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‘Jamais deve buscar a coisa em S, a qual depende somente dos espelhos. A coisa em i, nunca: a coisa em ti.
Um pintor, por exemplo, ndo pinta uma drvore: ele pinta-se uma arvore. E um grande poeta - espécie de rei Midas

a Sua maneira - um grande poeta, bem que ele poderia dizer: Tudo que eu toco se transforma em mim.”

u MARIO QUINTANA, escritor e poeta (1906- 1994)

Sempre de bem com a vida, a simpatica Amanda Hernandes Meiga e bela, Beatriz Pessuto da boas vindas A ultima segunda foi de muita para festa para
completa idade nova nesta quarta. Parabéns! aidade nova hoje. Felicidades! Gabriela Savazzi, que assoprou velinhas.

Destaque para a bela Marcela Soares, Esbanjando simpatia, Maria Clara Geromini Na lista dos homenageados do dia esta o
aniversariante do tltimo dia 27. festeja mais um aniversario. palmeirense Naama Martinelli. Parabéns!

Rodrigo
Verona recebe
felicitagoes dos
amigos e
familiares pelo
seuniver.

Ricardo Pires da Costa celebrou ontem a passagem de mais um
aniversario. Na foto, ao lado do amigo David Nascimento.

Fones: (17) 3462-1727 / 3442-2445
E-mail: assinatura@oexira.net 714
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= UM TOQUE DE SAUDE & BELEZA

Novo trat

amento com agua termal

hidrata cabelos e recupera couro cabeludo

Conheca também
outros beneficios

estéticos

mplamente reco-

mendada por der-

matologistas, a

agua termal tem
propriedades calmantes, hi-
dratantes, antioxidantes, toni-
ficantes, cicatrizantes e anti-
-inflamatérias gracas aos seus
componentes e grau de pure-
za. Seu uso vai além da pele
-- anovaonda é usa-la tam-
bém nos cabelos e no couro
cabeludo.

Os salbes de beleza ja ofe-
recem tratamentos em que
o produto, rico em minerais
e oligoelementos, como cal-
cio, selénio e zinco, é usado.
Nas prateleiras de farmacias
e perfumarias, também é pos-
sivel encontrar versoes além
das tradicionais, em aerossol:
fabricantes de cosméticos ja
oferecem xampus, condicio-
nadores e finalizadores com
agua termal na composicao.

TRATAMENTO CONTRA
OLEOSIDADE E PSORIASE

O produto pode ser usado
por qualquer pessoa, varias
vezes ao dia, semrestrigcées
e em qualquer tipo de cabe-
lo. Em alguns casos, a médi-
carecomenda também as ver-
soes com enxofre. Sao 6timas
para tratar psoriase, sebor-
reia e ajudar no controle da
oleosidade.

As dermatologistas ensi-

nam diferentes formas de se
usar a agua termal pura: use
diretamente nos fios, deixan-
do-os secar naturalmente ou
com ajuda do secador; mistu-
rado ao leave-in ou a mascara;
na praia ou na piscina, antes
de se expor ao sol, seguida de
produto com filtro solar, e de-
pois, paratirar o sal e o cloro;
e nos cabelos secos, durante
odia, para domar o frizz.
misturar 4gua termal e argi-
la -- encontradas em farmacias
de manipulacéo --, forman-
do uma pasta, e aplica-lano
couro cabeludo para desinto-
Xicéa-lo. Deixe uns 15 minutos
e depois lave bem. Isso ajuda
a desintoxicar os residuos de
sebo ou quimicos. ]
NOS SALOES, AMODAE
GELO DE AGUA TERMAL
O gelo devido sua baixa
temperatura diminui os po-

ros, deixa a pele bem lisinha
ereduz a produgao de sebo,
fazendo sua maquiagem du-
rar mais. Obs: Nao aplique o
cubo de gelo diretamente so-
bre a pele, pois pode queima-
-la. E bom usar um saquinho
ou paninho envolvendo o gelo.

A dguatermal hidrata a pe-
le, diminui a produgéo de 6leo
e quando gelada, também di-
minui os poros. A dica é: bor-
rifar um pouco de 4gua antes
damake. Dessa forma suama-
quiagem ficara mais bonita e
duradoura.

REPOE MINERAIS PERDI-
DOS

Com o suor, perdemos va-
rios minerais nio s6 danossa
pele como do corpo. E além do
uso de isotbnicos para recarre-
gar o corpo, a 4gua termal aju-
da arevitalizar a cttis ao repor
esses minerais, pois ela con-

tém principalmente as subs-
tancias magnésio, calcio, ferro
e zinco. Semisso, a pele pode
ficar desvitalizada, sem vico,
com aspecto cansado.
ACALMAAPELE

A aguatermal tem o poder
de melhorar a vermelhidao e
acalmar a pele. A 4gua termal
apresenta uma rica composi-
¢ao em minerais e nutrientes
antioxidantes importantes pa-
raprotecao de barreira dapele
por equilibrar o pH e diminuir
o processo inflamatorio. Além
disso, ela protege nossa pele
contra a agressao do sol, po-
lui¢do e muito mais. Mas de
maneira alguma substitui o
protetor solar. A 4gua termal
€ capaz de nutrir e ajudar na
protecédo da pele contra fato-
res externos do dia adia. Um
dos minerais que contém mais
essaagdo é asilica.

Vacina para rinite: Uma solucao
para quem sofre com a doenca

Cansado de carregar um
lencinho e espirrar o tempo
todo? Agora os sintomas da
rinite podem ser combatidos
com uma vacina.

Arinite alérgica é umare-
agdo imunolégica do corpo a
particulas inaladas que sao
consideradas estranhas. Es-
sas substancias sdo chama-
das de alérgenos. Onarizéa
portade entrada paraoare
substancias carregadas por
ele, etem afuncao defiltrar as
impurezas, além de umidificar
e aquecer o ar que vai chegar
aos pulmoes.

O individuo alérgico tem
uma reagdo exagerada aos
alérgenos. Seu sistema imu-
noldgico reage de forma in-
tensa a estas substancias es-
tranhas na tentativa de defesa
do organismo. Na crise dari-
nite, a pessoa apresenta obs-
trugao nasal, coriza, espirros
e coceira nonariz. Se apessoa
tiver uma predisposicao para

asma, pode apresentar tam-
bém uma crise de asma, com
falta-de-ar e cansaco.

Basta achegadade umale-
ve frente fria e pronto: seuna-
Iiz comeca a escorrer, seus
olhos comecam a cogar e vo-
cé espirra desesperadamen-
te por horas a fio.

Ou, entao, o seu sofrimento
acontece quando vocé, sem
se dar conta, escolhe uma blu-
sa que estava ha muito tempo
guardada.

Pior ainda: vocé comeca a
espirrar quando outra pes-
soa escolhe uma peca de rou-
pa que estava hé algumas se-
manas no armario!

Essas sao apenas algumas
das situagoes capazes de des-
pertar uma crise de rinite, uma
reacgdo alérgica que ataca os
brasileiros mais de 2 milhoes
de vezes por ano.

O sofrimento causado pe-
los sintomas ja € bastante co-
nhecido pelas pessoas que

sofrem com rinite, mas temos
uma boa noticia: existe vaci-
napara arinite — e ela funcio-
namesmo.

E DO BRASIL

Desde meados da década
de 1980, o médico otorrino-
laringologista Edmir Améri-
co Lourencgo, da Faculdade
de Medicina de Jundiai, em
Sao Paulo, esta pesquisando
o desenvolvimento de vacinas
contra arinite produzidas por
ele mesmo.

De acordo com um estudo
publicado pelo peridédico In-
ternational Archives of Otorhi-
nolaryngology, Lourenco co-
mecou a testar as vacinas em
pacientes comrinite alérgica
em 2005. Uma década de de-
pois, 79% dos participantes
da pesquisarelataram que
os sintomas simplesmente
sumiram.

O estudo foirealizado em
281 pacientes com idades
entre 3 e 69 anos, todos com
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rinite alérgica e alguns com
asma associada. A primeira
etapa da pesquisa consistiu
em fazer um teste de sensi-
bilidade cutanea nos volun-
tarios para verificar se eles
eram alérgicos a acaros, fun-
gos, pelo de animais, penas
e podlen.

Com base nos resultados,
Lourenco desenvolveu uma
vacina para cada paciente, em
uma técnica chamada imuno-
terapia—que ja estavanora-
dar dos cientistas desde 1835,
pelo menos, mas agora sur-
ge com uma nova roupagem.

Os voluntéarios receberam
mais de 30 vacinas ao longo
de 14 meses, acompanhadas
de pequenas quantidades de
alérgenos —as quais foram au-
mentando com o passar do
tempo.

Oresultado foi que, logo de-
pois das primeiras vacinas, os
pacientes nao sentiam mais o
nariz ficar entupido.

TEM PROPRIEDADES CI-
CATRIZANTES

A vermelhidao causada por
cicatrizes e problemas de pe-
le também podem ser ame-
nizadas pela aguatermal, ja
que ela ajuda na cicatrizacao
da pele. Para agao cicatrizan-
te é importante conter enxofre
e zinco, pois esses dois mine-
rais participam do processo de
reparo tecidual. Alguns che-
gam inclusive indicar o uso
de 4gua termal para proble-
mas como rosacea, psoriase
e eczema. Mas nesses casos
sao mais indicados tratamen-
tos mais completos nas esta-
¢Oes de aguas termais.
AJUDA APOS TRATAMEN-

TOS ESTETICOS

Essahabilidade de cicatri-
zagdo torna a agua termal uma
boa amiga de quem acaba de
passar por procedimentos es-
téticos na pele. Ela é muito in-
dicada apos tratamentos ala-
ser e peeling quimico, ja que
estimula arenovacio celular,

qualidade da pele e regenera
e estimula as defesas antioxi-
dantes naturais. A agua ter-
mal também ajuda apods lim-
peza de pele, peeling fisico,
preenchimento e aplicagao
de toxina botulinica (botox).
Além disso, ela protege a pe-
le de fatores externos, o que é
util apds esse tipo de proce-
dimento, quando ele fica tao
sensivel. 3

PODE TER A ACAO QUE

SUA PELE PRECISA

A maior parte das aguas
termais tem magnésio, cal-
cio, ferro e zinco, mas algu-
mas tém diferenciais. Asricas
em selénio tém agao antioxi-
dante, por exemplo. Se hou-
ver bicarbonato, a agua ama-
ciaré a pele. Existem algumas
aguas termais com agao con-
tra a oleosidade e antissépti-
ca tgmbém, como as vindas
de Aguas de Sao Pedro. Uma
outra forma de conseguir es-
se tipo de beneficio € mani-
pulando o produto.

Escondidinho de Bacalhau

INGREDIENTES:

* 1kg de bacalhau dessalgado e desfiado
* 1kg de mandioca cozida e amassada

* 1 creme de leite
* 1 requeijao
* 1 cebola grande picada

¢ 1/2 vidro de leite de coco

* 1/2 xicara de azeitonas picadas verde ou preta
* 200 g de mussarela em fatias ou ralada

* Azeite para fritar a cebola

* Cheiro verde a gosto

MODO DE PREPARO:

= Em uma panela coloque o azeite e frite a cebola
m Coloque o bacalhau, ja dessalgado e desfiado e refogue
m Acrescente as azeitonas e por tltimo o cheiro verde

mReserve

= Em uma tigela coloque a mandioca ja amassada
m Acrescente o requeijao cremoso, o creme de leite e 1/2 xi-

carade leite de coco
m Misture bem e reserve

= Em um refratario coloque metade da massa da mandio-
ca, todo o bacalhau refogado e por cima o restante da mas-

sa damandioca

m Cubra com a mussarela e leve para gratinar por 20 minu-
tos, coberto com papel aluminio
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Ligue e Pinte Resumo de Novelas

-Instrugodes:
Para brincar com o jogo dos pontos basta imprimir essa pégina, depois una os
pontos seguindo a numeragéo. Boa diversio!
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MALHACAO
Quarta-feira, 17h30

Joana diz a Barbara que nio deixara a
Forma. Vanderson questiona Nanda so-
bre Romulo. Tania estranha ao ver Caio
muito préximo a Ricardo. Vanderson
humilha Renato. Martinha beija Lucas
e se declaraaele. Cleo é escoltada por
policiais até sua casa, e Irene se preo-
cupa com o estado da sogra. Sula se ir-
rita com Romulo por vé-la apenas como
uma amiga. Caio tenta colocar Manue-
la contra Ricardo. Krica questiona Ro-
mulo sobre aluta com Vanderson. Ju-
liana agride Barbara na frente de todos
na academia. Tania suplica que Ricardo
saia do coma. Romulo chega no momen-
to em que Vanderson tenta agarrar Nan-
da. Barbara afirma que fechara a Forma.

T CARINHA DE ANJO
Quarta-feira, 20h30

Peixoto se encontra com Haydee numa
pizzaria. Haydee reclama que o lugar é
muito simples para um delegado. Eles
brigam e ela vai embora. Estefania per-
gunta ao Padre Gabriel se é possivel
que aIrma Cecilia seja sua madrinha
de casamento ao lado de Gustavo. Ga-
briel diz que consultara a Madre Supe-
riora, mas imagina que elanao autoriza-
ra. Frida acorda Barbara de madrugada
para ajuda-la a abrir todas as torneiras
do orfanato e esvaziar a caixa d'agua.
Assim, elas poderao ser dispensadas.
O advogado também diz que o tribu-
nalnao enviou nenhuma assistente a
sua casa, portanto, ela caiu em um gol-
pe. A Madre Superioralibera as crian-
cas avoltarem para suas casas até que
aaguavolte. Por conta da falta d'agua,
Fatima esta de folga.

ASPERGUNTAS
DO JOAOZINHO

Um individuo vinha pela estrada,
quando seu pneu furou. Ele encos-
tou o carro para trocar o pneu quando
apareceu Joaozinho, que ficou olhan-
do. O homem saiu do carro, abriu o
porta-malas e pegou o estepe.

-Mocgo, isso ai é 0 estepe? - pergun-
ta Joaozinho.

O individuo responde:

-E sim, garoto.

- Meu pai tem dois desse ai.

O homem pega o macaco, e Joao-
zinho pergunta novamente:

-Moco, esse ai é o macaco?

- E, garoto.

Joaozinho diz: - Meu pai tem dois
desse ai.

O caravai, e pega o tridngulo.

-Moco, esse ai é o tridngulo?

O homem, estressado, responde:

-E, garoto pentelho.

- Meu pai tem dois desse ai.

Oindividuo pega a chave de roda.

SANTA INFLACAOQ,
BATMAN! EU VOU
TER DE EMPURRAR
0 BATMOVEL POR

MUITO TEMPO?

Humor

NOVO MUNDO
Quarta-feira, 18h00

Os indios levam Joaquim para a aldeia.
O pajé Tibirica afirma que Joaquim nao
pode morrer e convence Ubirajara de
manter orapaz na aldeia. Thomas re-
conhece Elvira no porto. Peter, Leticia e
Ferdinandonio conseguem comer nata-
berna de Germana e Licurgo. Fred tenta
descobrir os planos de Thomas. Pedroe
Leopoldina se conhecem. Jurema repre-
ende Jacira por observar Joaquim. Elvi-
rafica arrasada com a suposta morte de
Joaquim. Padre Olinto teme pela vida de
Joaquim. Anna sente-se malnafestade
recepgao para a princesa. Piata desco-
bre que os indios vivem escondidos na
mata. Leopoldina pede para Piata can-
tar e Dom Joao repreende o comporta-
mento de Carlota diante do menino. Jo-
aquim recupera a consciéncia.

ALEIDO AMOR
Quarta-feira, 21h00

Leticia desmaia. Hércules encontra com
Fininho. Gustavo decide ir com Salete a
reuniao. O helicoptero sobrevoa a area
dolocal do sequestro. Hel6 ouve o heli-
coptero. Tiago discute com Marina. Mi-
saelleva flores para Ruty Raquel. Fini-
nho chega onde Salete esta, mas nao
vé Gustavo. O delegado avisa que nao
temnoticias de Hel6. Hércules liga pa-
ra Aline e sai para jantar com ela, na in-
tengao de ter um alibi. Leticia acordae
Pedro conversa com ela. Fininho segue
Salete e tenta mata-la.

ROCK STORY
Quarta-feira, 19h15

Nicolau diz aLuana que precisa de um
tempo para contar aos pais sobre a do-
enca. Gui afirma a Zac que estava em-
briagado e nao se lembra de passar a
noite com Diana. Nicolau avisa a Ro-
berto que viajara antes de sua cirurgia.
Diana decide esconder de Gui que ndo
aconteceunada entre eles. Léo comen-
ta com Lazaro que Manu quer destrui-lo.
Marisa descobre que esta gravida. Tom
conta para Edith que Nicolau est4 com
cancer. Julia confessa a Edith que foi in-
justacom Gui. Alex ataca Julia pensan-
do que ela é Lorena. Jailson tem um bom
desempenho nabanda. Lazaro diz a Ma-
Nu que quer ser seu empresario. Daniel
pede desculpas a Jilia por ndoter acre-
ditado que Alex estava vivo. Julia con-
clui que Alex a confundiu com Lorena.

m ORICOELAZARO
& Quarta-feira, 22h15

Beroso aconselha a sacerdotisa a cativar
arainha Amitis. Joana agradece o aco-
lhimento da familia de Ravina. Asher diz
que pedira ajuda ao rei Zedecuias. Ami-
tis encontra olengo de Sammu-Ramat no
quarto de Nabucodonosor. Asher implo-
ra para Zedequias livra-lo de Chaim. Jo-
anatenta ajudar e diz concordar com Je-
remias. Oreide Juda entdo serecusa a
ajuda-los. Asher ficairritado com Joanae
eles brigam. Amitis pede para Aspenaz
chamar Sammu-Ramat em seu quarto.
Ebede-Meleque procura Jeremias. Ha-
nanias diz que o Senhor falou com ele.
O falso profeta avisa que os cativos he-
breus devem se rebelar. Zedequias con-
versa com os filhos e diz ter um plano in-
falivel para se livrar de Joaquim. Joana
vé Jeremias caminhandona direcdo do
templo amarrada a um jugo de escravo.

Joaozinho fala:

-Moco, isso ai é a chave de roda?

-E sim, garoto chato, cai fora!

- Meu paitem duas dessa ai.

- Sei, garoto... O homem terminou o
trabalho e deu aquela mijada... o ga-
roto ficou observando, mudo.

- E ai, garoto, vai dizer que seu pai
tem dois desse aqui?

Joaozinhoresponde:

-Nao.

- Ahaaa, eu sabial

O garoto continua. - Mas ele tem um
que da dois desse ai que vocé tem!

O VELHINHO CRICRI

Seu Zacarias, o velhinho mais cha-
to do bairro, entra na padaria, apro-
xima-se do balcao e pede:

- Um quilo de coxao mole, por favor.

O portugués, dono do local, respon-
de que 14 era uma padaria e que car-
ne é vendida em acougue.

Ovelhinho vira as costas e vai em-
bora.

NAO, MENINO
PROPIGIO! SO ATE
BAIXAR O PRECO

DA GASOLINA!
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Nossa Central de Doacoes
tera prazer em te mostrar
nosso trabalho!

Namanha seguinte, diante do dono
dapadaria, o velhinho pede:

- Por favor, um quilo de contrafilé!

- Meu senhor, ja Ihe disse que aqui
€ uma padaria e s6 vendemos paes.
Carne s6 no agougue!

O velhinho vai embora sem dizer
nada, mas no dia seguinte 14 esta
ele de novo pedindo no balcao da
padaria:

- Tem filé mignon??

O portugués, com voz alterada,
ameaca:

-Isto é uma padaria, e se voltar aqui
amanha e pedir carne novamente, eu
pego uma corda e o enforco.

Namanha seguinte, logo cedo, o
velhinho entra na padaria, olha para
o portugués e pede:

- Por gentileza, o senhor tem cor-
da??

-NAO!!

- Entdo me dé um quilo de carne
moida de primeiral

CRECI 67022
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Thiago Lacerdarevela
que nao e rico e deseja
ir embora do Brasil

omemorando vin-

te anos de carreira

na teledramatur-

gia, Thiago Lacer-
da concedeu uma entrevista
recentemente e fez algumas
revelacoes.

O gal3, que atualmente vive
ovildo Cironanovela “A Leido
Amor”, revelou que era muito
ruim atuando quando come-
counessa carreira.

“Quando Matteo, de “Ter-
ra Nostra'' (1999) estourou,
me diziam que eu ja tinha con-
quistado o meu espaco. A mi-
nha sensagao era oposta, eu

MC Nego do Borelrevelaquejat

me preocupava com o que Vi-
ria depois. Por que minha car-
reira deu certo? Nao sei, alias,
eramuito improvavel que des-
se certo. Eu era muito ruim.
Contei com a paciéncia das
pessoas”, contou. Lacerda
também fez uma revelacéo
espantosa. Disse que néo éri-
co e que se parar de atuar ago-
ra, por exemplo, “acabatudo”.

“N&o tenho ambicdes mate-
riais e nao sourico. Se eu pa-
rar agora, acaba tudo. Preciso
trabalhar. Cheguei muito mais
longe do que sonhei, mas, ao
mesmo tempo, tenho consci-

éncia de que ocupo o lugar que
estavareservado para mim.
Cadaum é para o que nasce.
Nao negocieinada, nao pisei
em ninguém para estar aqui”,
garante.

Diferente da apresentadora
Anggélica, Thiago pensa sim
em ir embora do Brasil em al-
gum momento de sua vida. “A
seguranga é uma questao que
me aflige. Eue Vanessa ja con-
versamos sobre largartudo e
ir embora. Queremos que nos-
sos filhos conhegam o mundo.
A realidade do Brasil € muito
dura“, constatou.

relacao gay para subir na carreira

O mundo da fama é cheio
de muitas surpresas. Duran-
te uma entrevista concedida
recentemente, o MC Nego do
Borel fez grandes revelacées
sobre sua intimidade. Per-
guntado se ja tinha tido re-
lagbes homossexuais, o ar-
tista confirmou e disse que
foi algo que se arrepende.
“Quando a gente é muito no-
vo acaba tendo experiéncias
que mais tarde acaba se arre-
pendendo, foi isso que acon-
teceu”, confessou a celebri-
dade do funk.

MC Nego do Borel nao parou
por ai e disse que também fez
sexo com outros homens para
tentar subir na carreira. “Fiz
uma ‘meinha’ para conseguir
shows legais e deu certo, no
inicio eu queria muito o suces-
so, entao topava tudo que vi-
nha pela frente”, respondeu
causando um verdadeiro es-

tardalhaco nos esttudios da
emissoraradiofonica.

Com vinte e dois anos de
idade, o cantor é conhecido
nainternet por defender as
causas homossexuais. Em um
post no ano passado, Nego do
Borel publicou: “faco funk para
todas as pessoas. Tenho mui-
tos fas gays e amusica tam-
bém é para eles. Sou sujeito
homem e nao aceito nenhum
tipo de preconceito em meus
shows. Isso é #Entretenimen-
to, feito para dar mais alegria
para a galerano baile, naoto-
lero violéncia, seja para quem
for”.

Nainternet, a celebridade
também criou uma persona-
gem travesti, a Nega da Bo-
reli. Na esquete, Nego diz que
Boreli é suanamorada. Usan-
do batom, tintura colorida no
cabelo e muita maquiagem, o
funkeiro diz dando vida a tra-

ARIES

> Sol, Luae Vénus se as-
/| sociam em seu signo,
ressaltando suas melhores quali-
dades. Isso faz com que vocé en-
care os conflitos de maneira equi-
librada, além de manifestar seu
poder de lideranca. Dedique-se
as conquistas, que ficarao mais
faceis a partir de sua maior cons-
ciéncia acerca de seus desejos.

- TOURO
Vocé se mostra mais

sereno e autoconfian-
te paralidar com os desafios, nes-
te momento em que Sol, Luae Vé-
nus se aspectam em conjuncaono
setor de crise. Zele pelos momen-
tos pacificos, pois eles lhe propor-
cionarao o ambiente ideal parare-
fletir sobre questoes e decisoes
que foram adiadas anteriormente.

iﬂ

Pela primeira vez, apresentadora pinta o cabelo de preto

Funkeiro confessa que queria muito sucesso no inicio da carreira

vesti que nao vai aceitar que
nenhuma mulher se aproxi-
me dele. “Ninguém vai chegar
aquino Borel, senao eu cor-

to a garganta dessas mulhe-
res sem vergonha”, completa
emuma das publica¢oes pos-
tadas no Youtube.

Ana Furtadomudao
visual e agora esta morenal!

Ana Furtado esta completa-
mente diferente e mostrou seu
novo visual na internet: agora
a apresentadora do “E de Ca-
sa” estd supermorena confor-
me um video que ela postou no
Instagram na noite desta se-
gunda-feira, 27.

“Tcha-ral Transformacao
pronta: virei morena”, escre-
veu. “O que vocés acharam?”,

questionou logo depoais.

A mudancaradical faz parte
da acao de uma marca de cos-
méticos e amulher de Boni-
nho ficou muito satisfeita com
oresultado. “Eume transfor-
mei em uma nova mulher, em
uma morena poderosa. Ea pri-
meira vez que eu pinto o cabe-
lo de preto e eu amei. E vocés?
O que acharam?”, falou.

“Nunca pisei em ninguém para estar aqui”

eye IveteSangaloficasem
carroe pede caronaafa

Cantora precisou pedir carona

Imagina em um belo dia
vocé sai de carro e quem pe-
deuma caronanaruaéalve-
te Sangalo? Pois foiisso que
aconteceu nesta segunda-fei-
ra (27) quando a cantora teve
que resolver alguns proble-
mas e ficou sem carro.

“Minha gente, euvimnarua

resolver uma parada e fiquei
sem carro e peguei uma caro-
na com essa fofura aqui, a Lori.
Ela estd achando que é pega-
dinha, mas nao é néo. Ela dis-
se que me da carona até che-
gar em casa. Obrigado, viu,
Lori?”, disse Ivete em um vi-
deo postado nas redes sociais.

\ GEMEOS
%;ﬁ’\\ Um clima de harmonia
= emocional e bem-que-
rerreciproco tomam conta de seu
convivio pessoal, neste momen-
to em que Sol, Lua e Vénus se as-
sociam no setor de amizades. As
pessoas tém vocé como um porto
seguro. Curta reuni6es e momen-
tos alegres na vida social que hoje
estdo favorecidos.

L CANCER
;;’:‘.s Os desafios praticos
sao encarados por vo-
cé com inteligéncia emocional,
neste momento em que Sol, Luae
Vénus se associam. Sua visdo sen-
sivel e harmoniosa para a vida di-
reciona suas acoes. As demandas
dotrabalhorecomegam coma se-
mana, entao, dedique-se as suas
prioridades.

. LEAO

ﬁi Vocé tende arefletir so-
b bre os seusideais e so-

bre o que almeja de novo em sua
vida, neste momento em que Sol,
Lua e Vénus se associam no setor
espiritual. Sua percepcao para as-
pectos que passam despercebidos
aos outros fica agugada, o que lhe

ajudara na suabusca por mudan-
¢as construtivas.

w VIRGEM
%‘; Voceé busca acolhimen-
to emocional, neste
momento em que Sol, Luae Vé-
nus estabelecem conjungéona oi-
tava casa. Que tal curtir a compa-
nhia de amigos e familiares? Sua
disponibilidade para dar e rece-
ber afeto lhe ajudara a promover
aharmonia emocional e a nutrir a
autoestima.

g LIBRA

Sol, Lua e Vénus se as-
= sociam hoje, trazen-
do muito carisma e empolgacio
emrelacao aos relacionamentos
pessoais, pois promovem gran-
de sinergia na vida afetiva. Vocé
se mostra mais atencioso as de-
mandas das pessoas que vocé
gosta, portanto, demonstre seu

-

afeto e carinho por elas.
{4} ESCORPIAO
"7 Sejamais cooperativo
e conciliador aolidar

com os desafios coletivos no am-
bito profissional. Sol, Lua e Vénus
se associam na sexta casa, nes-
te dia em que se reinicia uma se-
mana de trabalho, e lhe incentiva
adeixar sua vida cotidiana mais
agradavel. Use sua originalidade.

5. . SAGITARIO
(':3&}? Vocé mostra muita
7\ habilidade paralidar
com as pessoas e demandas so-
ciais, neste momento em que Sol,
Lua e Vénus se associam. Mesmo
em meio ao caos a sua volta, vocé
mantém a harmonia pessoal. Que
tal curtir as atividades culturais?
Elas estimularao seuintelectoe
autoestima.

Aboa convivéncia mar-

caeste momento em
que Sol, Lua e Vénus estabelecem
aspectos na quarta casa, harmo-
nizando o clima familiar. Esta har-
monia se expande para 0 meio pro-
fissional e cotidiano. Saiba ouvir o
outro, pois isso lhe proporcionara
importantes aprendizados.

,@ _ CAPRICORNIO
f i 6‘:—.

AQUARIO
4, Vocé esbanja carisma
e simpatia, neste mo-
mento em que Sol, Lua e Vénus es-
tabelecem conjungaona terceira
casa, dinamizando seu poder de
comunicagao. A objetividade de
seus argumentos da umaboa ba-
se ao seudiscurso, o que faz com
que vocé ganhe destaque nas ati-

vidades coletivas.
g‘? Vocé esbanja carisma
e simpatia, neste mo-
mento em que Sol, Lua e Vénus es-
tabelecem conjungaona terceira
casa, dinamizando seu poder de
comunicagao. A objetividade de
seus argumentos da umaboa ba-
se ao seudiscurso, o que faz com
que vocé ganhe destaque nas ati-

vidades coletivas.
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