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Julia Roberts ¢ eleita a mulher mais
bonita do mundo pelarevista People
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“Em outros tempos diria - Tomei raiva de vocé. Mas nem foi raiva, vejoissoagora. /™
E s6 tristeza mesmo.”: “Sem apego. Sem melancolia. Sem sa udade = @5
A ordem é desocupar lugares. Flltrar emogoes
A

u CAIO FERNANDO DE ABREU, j i itor (1948-1996)

Nalista dos homenageados também Click da bela e estilosa Jessica Aroca, Ojovem Lucas Beluco se prepara para
esté Carlos Cabral. Parabéns! fazendo aniversario nesta quinta. assoprar velinhas nesta sexta.

Lindae

loira, Bruna
Oliveira
comemora
com muita
festaseu
aniversario

. nestaquinta.
Elarecebe
votos de
felicitagoes e
realizagoes de
familiares e
amigos.

Adata
também é
especial para
Leonardo
Joao Grotto.
Felicidades!

Parabéns e muitos anos de vida para a bela
Julia Hornes Bellini, que celebra hoje a chegada dos
seus 16 anos, recebendo o carinho especial da familia.

Matheus Ferreira completa idade nova Destaque para o vereador Cidinho Moreira, que celebrou
recebendo intimeras felicitagoes. nesta quarta a passagem de seu aniversario.

Fones: (17) 3462-1727 / 3442-2445 3
E-mail: assinatura@oextra.net *:
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pellculas de vidro

Marcelo Boer d4 boas vindas a idade nova.
Na foto, junto com a Anne Andrade.
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= UM TOQUE DE SAUDE & BELEZA

Oculos: como escolher a
armacao perfeita para seurosto

e varios formatos e

tamanhos, em ar-

magoes discretas,

coloridas ou com
texturas, os acessorios torna-
ram-se peca fundamental em
qualquer look, dos mais des-
pojados aos formais. Mas, com
tantas opgdes no mercado, é
preciso analisar os tracos do
seu rosto para que fique pro-
porcional sob armacéo e len-
tes. A melhor dica é se olhar
bem no espelho, de perto e
de longe: Se vocé nao se sen-
tir & vontade, o modelo acaba-
ra com o visual, por mais sofis-
ticado que seja.

O primeiro passo para acer-
tar na escolha da armacéao é
enxergar que linhas do ros-
to quer realgar ou suavizar,
explica o especialista. Veja
quais 6culos combinam com
seus tragos:

s RETO: Experimente arma-
cOes retangulares, que con-
seguem suavizar tracos do
rosto, proporcionando um vi-
sual mais delicado e femini-
no. As lentes com fio de nai-
lon sdo étimas opgdes. Quem
tem maxilar largo ou marcado
é quem mais devia experimen-
tar armacoes que puxam pra
cima, como a gatinho outipo
borboleta.

s REDONDO: Modelos com
linhas retas dao uma afinada
no seurosto. Prefira armacoes
quadradas ouretangulares,
que garantem esse efeito de
maneira bem sutil.

m OVAL: Este formato de ros-
to é omais flexivel de todos. As
linhas curvas e o comprimento
longilineo permitem que qua-
se todos os modelos sejam usa-
dos de maneira bastante har-
monica e com muito charme.

n TRIANGULAR: Testa lar-
ga e queixo fino pedem ar-
macodes redondas, estreitas
€ ovais para suavizar essas
linhas. O modelo aviador é o
mais indicado.

s DELICADO: Quem tem
tragos delicados pode ir sem
medo na diregao das arma-
¢oes em cores mais claras (cin-
zas, azuis, marrons), em ma-
teriais transliicidos ou com
vazados nas laterais. Pessoas
de tracos delicados que esco-
Ihem 6culos muito marcantes
servem de cabide pro acesso-
rio: todo mundo vé os 6culos e
s6 muito depois vé a pessoa.

m OVERSIZED: S&0 os 6culos
gigantes. Nesse caso, metade
da sobrancelha de fora é o pe-
cadomais comum e, geralmen-
te, reflete que vocé ainda néao
tem seguranga para assumi-

-los. Oideal é que as sobrance-
Ihas fiquem totalmente cober-
tas pela armacdo oversized. As
magas dorosto também devem
ficar bastante cobertas (nada
de tampar somente aregiao
das olheiras, por exemplo).

» WAYFARER: {cone de es-
tilo do artista Andy Warhol,
omodelo quadrangular - um
classico da Ray-ban - reviveu
momentos de gléria entre os
jovens. Coloridos e estampa-
dos, em cores neon, ele apare-
ce desde em cendrios urbanos
até em praias e parques. De ar-
macao espessa em acetato, as
cores neutras com lentes de
grau aderem ao visual nerd.

m AVIADOR: A versao arre-
dondada sobrevive no topo
das mais queridas. E bastan-
te versatil, se adaptando a va-
rios estilos, mesmo com essa
inspiracdo na imagem do pi-
loto. Originalmente em metal,
as armacoes agora podem ter
cor e mais espessura.

s CLUBMASTER: Outro
modelo da original Ray-ban,
o clubmaster faz uma mistu-
ra de acetato - que pode ser
colorido e cobrir as sobrance-
lhas - com metal sobre as ma-
cas dorosto. Mais arredonda-
do que o wayfarer, foilancado
nos anos 1980, tomando em-

prestado o desenho dos 6cu-
los de roqueiros das décadas
de 1950 e 1960.

» GATINHO: E aquele que
da a impressao de que os
olhos sao puxadinhos. Podem
ser mais redondos ou ovais,
nunca muito grandes. O mo-
delo é outro classico dos anos
1950, que nunca desaparece.

s BORBOLETA: Difundida
pelamarca Prada, a armacao
€ uma variacgdo da oversized
com curvas que lembram as
asas de uma borboleta. E chi-
que, mas bem chamativo.

Os perigos da gordura trans para a satide

Na natureza, as gorduras
formadas por acidos graxos in-
saturados estao normalmente
na configuragéo cis. As gordu-
ras trans sao raramente en-
contradas naturalmente, mas
elas sdo produzidas a partirde
gorduras vegetais que sao hi-
drogenadas em processos in-
dustriais. Seu uso na industria
alimenticia € muito difundido,
pois as gorduras trans dao me-
lhor aspecto aos alimentos e
aumentam o prazo de valida-
de. Oleos vegetais liquidos
quando submetidos a hidro-
genacao catalitica em proces-
sos industriais, adquirem a
configuracao trans e tornam-
-se gorduras solidas. Esse as-
pecto firme é muito apreciado
na industria de alimentos pa-
ra dar consisténcia, textura e
sabor aos alimentos.

= PROBLEMAS DE SAU-
DE ASSOCIADOS A GORDU-
RA TRANS: Embora a gordu-
ra trans apresente beneficios
na fabricagdo de alimentos, o
seu consumo esta associado a
diversos problemas de satude.
Estudos apontam que o con-
sumo de alimentos com gordu-

ratrans aumenta o chamado
colesterol ruim (LDL) ereduz o
colesterol bom (HDL), além de
aumentar a gordura abdominal
(visceral), obesidade e aumen-
tar orisco de desenvolvimen-
todediabetes. Essas doencas
aumentam orisco de doengas
cardiovasculares como aciden-
te vascular cerebral (AVC), in-
farto do miocardio, problemas
de circulacéo, dentre outros.
Estudos também apontam que
aobesidade e diabetes favore-
cem o aparecimento de alguns
tipos de cancer e propiciam o
surgimento do mal de Alzhei-
mer. Um estudo americano pu-
blicado na revista cientifica
PLOS One ainda apontou que
o consumo de gorduras trans
pode estar associado a proble-
mas de memorias em homens
de até 45 anos de idade.

= ONDE AS GORDURAS
TRANS SAO ENCONTRA-
DAS? Essetipo de gordura é
amplamente encontrado com
comidas industrializadas e
fast-food. Alista de alimentos
com gorduras trans é enorme,
mas aqui estd uma lista com
alguns exemplos: — Comida

de fast-food. * Biscoitos (do-
ces e salgados), paes e bolos
industrializados. ® Misturas
para preparar bolos, paes e
biscoitos. * Pipoca de micro-
-ondas. * Alimentos conge-
lados. * Margarina, maione-
se e manteiga vegetal, além
de outros produtos com gor-
dura vegetal hidrogenada. *
Molhos prontos para salada.
* Recheios e coberturas para
bolos (glacé, chantilly, etc). ©
Doces industrializados e sor-
vete de massa. ® Chocolates
em barra e bombons. * Mas-
sas folheadas e salgadinhos
de pacotes. * Sopas e cremes
instantaneos industrializados.
Esses alimentos, além de
conterem gorduras trans, tam-
bém contém alto teor de acu-
car refinado, colesterol, con-
servantes e sédio. De acordo
com a Organizacao Mundial
da Saude (OMS) o consumo
de gorduras trans nao deve
ser maior que 2 g por dia.
Hoje em dia, muitos produ-
tos escrevem no rétulo se pos-
suem ou nao gorduras trans.
Entretanto, é dificil controlar
o seu consumo diario. Nutri-
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Climatizando com estilo
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cionistas e médicos recomen-
dam o consumo moderado de
alimentos processados e au-
mentar o consumo diario de
alimentos naturais e orgéani-
cos, como vegetais, graos in-
tegrais e frutas oleaginosas.

A SITUAQAO NOBRASIL

No Brasil, desde 1° de agos-
to de 2006, fabricantes de ali-
mentos sao obrigados a de-
clarar no rétulo dos produtos a
quantidade de gordura trans.
Essamedida foi sancionada
pela Agéncia Nacional de Vi-
gilancia Sanitéaria, a Anvisa.
Entretanto, alegislacdo con-
tem uma brecha que permi-
te que produtos com menos
de 0,2 g de gordura trans por
porcaonao declaremessain-
formagéo norétulo.

Além disso, a gordura trans
pode estar “disfarcada” de
outros nomes. Alguns nor-
malmente encontrados sao:
* Gordura * Gordura vege-
tal (parcialmente hidrogena-
da) * Gordura hidrogenada
* Creme vegetal °® Oleo ve-
getal (parcialmente) hidroge-
nado * Margarina e margari-
navegetal.
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Bolo Gelado

INGREDIENTES:

Ingredientes massa:

* 4 ovos

* 2xicaras (cha) de agticar

* 3xicaras (cha) de farinha de trigo

* 1 copo (americano) de suco de laranja

* 1 colher (sopa) de fermento em po

Ingredientes cobertura:

* 1 garrafa pequena de leite de coco

* 1 garrafa de leite (utilize a mesma garrafa do leite
de coco como medida)

* 1 lata deleite condensado

* 1 pacote de coco ralado sem agiicar

-r
.

N

MODO DE PREPARO:

m Em uma batedeira, bata as claras em neve acrescentan-
do o aglicar aos poucos e bata por 3 minutos

m Adicione as gemas, o trigo, o suco e continue batendo até
formar uma massa homogénea

m Por tltimo, adicione o fermento e bata por mais 40 segun-
dos na menor velocidade da batedeira

m Despeje a massa em uma forma média e untada

m Asse em forno preaquecido em temperatura média de 180
°C por 40 minutos ou até dourar

mEm uma tigela, misture o leite de coco, o leite, o leite con-
densado e reserve

m Ap0s 40 minutos, retire o bolo do forno e fure toda a sua su-
perficie com um garfo para facilitar a penetragao da cobertura

m Com o bolo ainda quente, despeje a cobertura sobre ele
e salpique por cima o coco ralado

m Leve a geladeira por 3 horas, depois corte o bolo em qua-
drados do tamanho que preferir e embrulhe com papel alu-
minio

m Conserve na geladeira
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Desenhe e Pinte

Desenhe o gato com a ajuda do quadriculado.

] 2 3 4

5 6 /7 8 9

L/

Jogo do Labirinto

Sete Erros

A MONICA, AD ENCHER O CARRINHO, NAD NOTOU
AS SETE DIFERENCAS ENTRE AS CENAS. VAMOS
ENCONTRAR PARA ELA?
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Resumo de Novelas

MALHACAO
Quinta-feira, 17h30

Caio se prepara parair ao hospital. Ta-
nia questiona Joana sobre a possivel
doagéo de um rim para Ricardo. Barba-
rae Manuela pedem para ver Ricardoe
Caio se desespera com a possibilidade
de o empresario revelar as filhas sobre
o atentado. Fabio apoia Manuela. Ro-
mulo continua ouvindo a voz de Filipe.
Belloto tenta animar Nanda e Tania. Jo-
ana conversa com Giovane sobre a pos-
sivel doagao para Ricardo. Lucas beija
Martinha. O médico anuncia a Barbara
que Ricardo foi envenenado. Tita acu-
sa Caio pelo envenenamento de Ricar-
do. Caio tenta conter Tita, que sofre um
acidente fatal. Martinha e Lucas fazem
amor. Manuela flagra Caio tentando es-
conder o corpo de Tita.

r CARINHA DE ANJO
Quinta-feira, 20h30

Flavio diz para Haydee que ja se liviou
de Fatima, pagou a divida e que beijou
ela, mesmo achando se tratar de uma
mulher cafona. Haydee responde que o
filho fez bem e que agora o Gustavo que
ira salvar a vida economica deles. Silva-
naimplica cada vez mais com Veronica,
por ciime da relagao entre ela e Cristo-
vao. Rosana grava um video com Juju
paramostrar como fazer exercicios ao
limpar a casa. A coluna da mulher tra-
va durante a filmagem e o médico An-
dré é chamado. Miguel chega na casa
dos tios e chama atencao pela timidez.
Miguel conta para Zé e Zeca que adora
musica e que nunca ficou em um lugar
taobonito antes.

TIRADENTES

A professora faz chamada oral e
pergunta ao Juquinha:

Publicidade

- O que vocé sabe sobre Tiraden-
tes?

- Ele morreu enforcado.

-Sbisso?

- P! Ele morreu enforcado e a se-
nhora ainda acha pouco?

CHEGANDO BEBADO

O bébado entra em casa camba-
leando, erra a porta e vai direto para
o banheiro. Sua mulher acorda com
o barulho, joga o bebum debaixo do
chuveiro para esperta-lo e comega a
xingar. Ensopado, ele diz:

- Tudo bem, tudobem... Eusoutu-
doisso que vocé ta falando, mas pelo

Humor

NOVO MUNDO
Quinta-feira, 18h00

Thomas fica euférico com a decisdo de
Anna. Germana e Licurgo aconselham
Elvira a usar Quinzinho para prender Jo-
aquim. Pedro ndoresiste a Dulcina. Pia-
ta seincomoda com a decisdo repentina
de Anna. Chalaga néo fala de Domitila
para Dom Pedro e pede ajuda a Thomas.
Diaratenta ajudar Wolfgang. Elvira pro-
cura Thomas. Diara se desentende com
Wolfgang e sai de casa. Idalina encon-
tra o livro que Cecilia esta lendo escon-
dida. Sebastido manda Matias desco-
brir quem escreveu o artigo contra ele.
Libério e Peter comemoram a publica-
caodoartigo contra Sebastido. Germa-
nae Licurgo se esforcam para fingir que
Quinzinho esta doente. Joaquim ques-
tiona Elvira sobre como ela descobriu
que ele estava no palacio.

AFORCA DO QUERER
Quinta-feira, 21h00

Caio e Bibi discutem. Dita ndo consegue
conter Eurico e pede ajuda a Simone.
Joyce reclama danova carreira de Eugeé-
nio. Jeiza se esforga para fazer as pazes
com Vitor. Ruy tenta convencer Ritinha
avoltar para Parazinho. Joyce implica
com Ivana por causa de suas roupas. Ire-
ne deixa cair um objetono escritério de
Eugénio, intencionalmente. Shirley su-
gere a Dantas que Ruy esta traindo Ci-
bele. Jeiza vé Vitor flertando com uma
garota narua. Bibi, Aurora e Dedé che-
gam aorestaurante onde Rubinho tra-
balha. Abel tenta descobrir quem é a
mulher que esta a sua procura. Ritinha
conta para Ruy que esta gravida.

ROCK STORY
Quinta-feira, 19h15

Lazaro percebe que Bianca levou as ano-
tacdes do montante de dinheiro desvia-
do dos contratos de Gui. Edith comen-
ta com Nelson que Amanda destrata
Glenda. Tiago descobre que a gravidez
de Diana é falsa. Julia pede um tempo
para Gui. Tiago nao conta a Julia o que
descobriu sobre a gravidez de Diana. Ju-
lia aceita o convite de Tiago para viajar
para Fernando de Noronha. Bianca mos-
tra a Gui os documentos que conseguiu
pegarno escritorio de Lazaro. Néia per-
gunta a Ramon por que ele deixa Lazaro
destrata-lo. Marisa diz a William e Romil-
do que Alex sera condenado. Gui perce-
be que Zac sente falta da mae. Nelson
conta a Gui que Julia viajard com Tia-
go. Gordo questiona Diana sobre sua
suposta gravidez.

=ms O RICO ELAZARO
2 Quinta-feira, 22h15

Larsa manda Lior chamar uma sacerdo-
tisa paratentar salvar a vida de Asher.
Gadise e Matias se apresentam. Neus-
tamostra o palacio para Ebede-Mele-
que. Nabucodonosor avisa que Evil-
-Merodaque precisa aceitar Shamiran.
Zelfa conversa com os filhos de Elga.
Larsa pede para Sammu-Ramat salvar
avidade Asher. Edissa elogia o carater
de Joaquim. Daniel aconselha o princi-
pe Evil. Edissa avisa que tem algo a afa-
zer. Sammu-Ramat deixa o alojamen-
to de escravos. Neusta convida Sargao,
o paide Shamiran, para um passeio no
palacio. Nitocris faz planos ambiciosos
para o futuro da Babil6nia. Amitis diz
que ajudara Kassaia a engravidar. Dali-
la e Raquel, sobrinhas de Fassur, o pro-
curam e pedem ajuda para se instala-
remnacidade.

amor de Deus, me deixa entrar que ta
chovendo pra burro aqui fora!

QUERENDO ENGRAVIDAR

Uma mulher, loirissima por sinal,
estava encontrando problemas pa-
ra engravidar e resolveu procurar o
ginecologista. Disse:

- Doutor. Nao consigo engravidar.

O médico, um senhor muito respei-
tado, disse:

- Tire aroupa e deite, por favor.

Eela:

- Mas doutor, gostaria g o filho fos-
se do meu marido.

CASAMENTO DESFEITO
Manoel casou-se com uma linda
mulher e, furioso, volta para a casa
damae no dia seguinte:

DR. JOADO VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI
OFTALMOLOGIA - CRM 139,658
J AV FERRAREZIMHOTMAIL.COM

Fone: 17-3462 2835

Awv. MiLTON TERRA VERDI, B13 - CENTRO - FERMANDOPOLIS-SP
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APAE

Fernandopolis/SP

Quandoa’APAE ligar

Nossa Central de Doacoes
tera prazer em te mostrar
nosso trabalho!

- Manoel, o que aconteceu?

- Ora pois, mae... Depois da festa
de casamento, eu levei Maria para o
hotel e fui para a cama com ela. Nos
iamos fazer amor, quando eu desco-
bri que ela era virgem!

- Orapois, uma virgem, quem diria,
como é que pode?

- Entao eu decidi vir embora e nun-
camais olhar na cara daquela mulher!

- Fizestes muito bem, filho. O que
nao serviu para os outros, também
nao serve para ti!

MATAR PERNILONGO

Num certo concurso para saber
quem era o melhor na faca, foram es-
colhidos um japonés, um americano
e um baiano. O objetivo do concurso
era ver quem conseguia matar um
mosquito com uma faca.

O primeiro foi o japonés, com du-
as facas afiadas. Soltaram o mosqui-
tono ar e o japonés, com um so6 gol-
pe, dividiu o inseto em duas partes.
Todos ficaram de boca aberta com
tamanha precisao. O préximo foi o
americano, com sua enorme faca.
Soltaram outro mosquito e o ameri-
cano fez uma manobra. O mosquito
caiu sem sua cabeca.

—Maravilha! — disseram os juizes.

O proéximo concorrente foi o baiano.
Com sua peixeira, ja foi dizendo “po-
de soltar o bicho”. O mosquito é sol-
to e o baiano vira prala e pra cid com
sua peixeira, mas o mosquito sai vi-
vo e voando. Os juizes dizem:

—Vocé perdeu!

— Oxente, posso ter perdido, mas
lhe garanto que aquele mosquito nao
vaifazer mais nenhum filho.

CRECI 67022
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Belo e Gracyanne Barbosaterao
bensleiloados para pagar
dividas com formecedores

Osbens do cantorBeloe a
sua mulher, a musa fitness
Gracyanne Barbosa, serao
leiloados para pagar dividas
do casal no proximo dia 12 de
agosto. Os objetos foram pe-
nhorados na casa dos dois por
conta de uma divida que co-
mecou durante uma reforma
da casa deles na Barra.

Entre os bens confiscados
que vao a leildo estd um lus-
tre de cristal, que ficavana sa-
la de jantar do cantor, e é ava-
liado em aproximadamente
R$ 18 mil. Uma mesa com ca-
deiras avaliada em R$ 10 mil
também foilevada para leilao.

Em 2010, o casal contratou

adecoradora Graga Arantes,
que cobrou R$ 220 mil pelos
servicos. De acordo com infor-
macoes, a decoradora afirmou
que o casal pagou 0s Servigos
com cheques sem fundos, e
que até 2012 nio teria recebi-
do o dinheiro que era devido.

O mesmo teria acontecido
com a loja de decoragéo Orle-
ans LTDA. Gracyanne fezuma
comprano local, em 2010, no
valor de R$ 18 mil. A assesso-
ra da modelo, no entanto, ne-
gou que ela ja chegou a visitar
atalloja. “Ela apenas deixa-
va com sua decoradora che-
ques assinados em branco pa-
ra que ela pudesse fazer as

Adrnane Galisteu
chega aos 44 anos

em plena

formacfaz

ensaio
sensual

Adriane Galisteu faz
aniversario nestaterca-
feira. Dos44 anosda |
apresentadora, 22 de-
les ela estava sob os
holofotes do Brasil (e
do mundo) depois da
morte do piloto Ayr-
ton Senna, que foi seu
namorado. Galisteu
resistiu ao tempo co-
mo personalidade, mas
também quando o as-
sunto é sua forma fisica.
Emplenaformaemaede %
um filho, ela teve também

uma carreiramarcadapela ¥

ousadia.

A apresentadora postou re-
centemente uma foto antiga
ao lado de Ayrton Senna pa-
ra lembrar o aniversario do pi-
loto. Se estivesse vivo, Senna
completaria 57 anos.

“Ayrton Senna pra sem-
pre! Salve 21/03", escre-
veu a apresentadora em
seu Instagram. Galis-
teu e Senna estavam
juntos quando o pi-
loto morreu apds
sofrer um aciden-
te no GP de Imo-
la,em 1994,

ARIES

> Seus caminhos lhe le-
£ vam agrandes aquisi-
¢Oes neste momento em que o Sol
adentra o setor material. Ainda
que os lucros nao sejam imedia-
tos, este tende a ser um periodo
de prosperidade, em que grandes
acoes devem nortear suas iniciati-
vas. Perceba que planejar-se sera
algo essencial!

- TOURO
Vocé se mostra mais

seguro para conduzir
seus interesses neste momento,
pois o Sol adentra seu signo. Dé
a simesmo o valor que merece,
consciente de seu lugar ao mun-
do. Nao se contente com migalhas,
busque o melhor para sie ao que
esta a sua a sua volta. Seja cons-
trutivo em suas criticas!

iﬂ

AN

“Nao tenhomedode
ficar velha”

. revista.

compras”, afirmou a asses-
soria para o Extra.

Gracyanne foi processada
pelaloja, mas nao houve acor-
do. Os bens do casal foram
confiscados para cobrir a di-
vida, que em 2012 j4 chegava a
R$ 40 mil. Belo e Gracyanne ja
negaram saber deste proces-
S0, e garantem cue a confusao
com a decorado Graga Aran-
tes foi resolvida em um acordo.

Todos os cheques dados pe-
lamodelo foram devolvidos. O
casal enviou uma declaracao
para aimprensa, onde nega
ter tido contado com qualquer
prestador de servico além da
decoradora.

Processo contra casal acumulou divida de R$ 40 mil. Segundo loja de
decoragao, Gracyanne deu cheque sem fundo de R$ 18 mil

Julia Roberts écleita
amulher mais bonitado
mundo pelarevista People

Julia Roberts foi eleita pe-
larevista “People” a mulher
mais bonita do mundo de
2017. “Estou muito lisonjea-

da”, disse a atriz, que estam-
paacapadanovaedicdoda

Ela brincou por estar a
frente de George Clooney,
que ganhou como homem
| mais sexy por duas vezes:
| “Euvoumencionar isso
. nomeu cartao de Natal
para a familia Clooney
neste ano”.

Julia Roberts ganhou o
titulo apds 26 anos des-

uil . .
\ de a primeira vez em que

foi escolhida pela publica-
¢ao amulher mais linda do
mundo. Esta é a quinta vez
. queelaéhomenageada

| nacategoria.
Em entrevista a

¥ | /] “People”, a atriz dis-
f’ ¥

“Estoumuitolisonjeada”, disse a atriz

senao ter muita nogao sobre o
quanto sua vida mudou desde
que ganhou o titulo, quando ti-
nha 23 anos e um ano apds al-
cancar o estrelato com “Uma
Linda Mulher”.

“As pessoas dizem: ‘oh,
quando Uma Linda Mulher es-
treou a sua vida deve ter mu-
dado muito’. Mas a verdade é
que eu estava fora da cidade
quando o filme entrou em car-
taz”, disse. “Eulembrodeler...
‘Uma Linda Mulher estreou
nesta semana e fez muito di-
nheiro’. Pensei, ‘Muito dinhei-
ro? Isso é bom? E 6timo? Eu
realmente nao sabia”, falou.

Julia, de 49 anos, comemo-
ra catorze anos de casamen-
to com o diretor de fotografia
Danny Moder. Ela tem trés fi-
lhos com ele -- os gémeos Ha-
zel e Phinnaeus, de 12, e Hen-
ry,de 9 anos.

Zaw))

Pena pode chegar a trés anos, disse delegada do caso

Marcos Harter
pode ser preso
mesmo que Emilly
negue as agressoes

As supostas agressoes de
Marcos Harter a Emilly Aratjo,
vencedora do BBB 17, podem
levar o médico para tras das
grades mesmo que a jovem
negue os ataques feitos por
ele durante o confinamento
noreality show. Viviane Cos-
ta, delegadatitular da Delega-
cia Especial de Atendimento a
Mulher, falou sobre o assunto
natarde desta terca-feira (18).

— Os depoimentos foram to-
mados em sede policial. Tanto
da Emilly quanto do Marcos.
Eu estou analisando os dois
depoimentos e aguardando
olaudo pericial. Estou anali-
sando as imagens e logo logo
o inquérito vai estar concluido.

A delegadadisse ainda que
Marcos pode ser preso mesmo
que Emilly negue as agres-
soes.

\ GEMEOS
%& | Asfragilidades da vi-
“=  daséaopercebidas com
intensidade, pois o Sol adentra o
setor de crise, agugando sua sen-
sibilidade. Fortalega-se buscan-
do tranquilidade e harmonia. Os
obstaculos serdo mais facilmen-
te transpostos se suas bases fo-
rem solidas. Nao sao os problemas
quem tém forca, mas sim vocé!

L CANCER
;;’5 Oslagos de cumplici-
dade sao fortalecidos
pelapassagem do Sol pelo setor
de amizades. Aproveite os proxi-
mos dias pararealizar tarefas em
conjunto. Além de lhe proporcio-
narem alegrias, as pessoas queri-
das devem lhe oferecer também
um grande suporte emocional.
Valorize quem merece!

. LEAO

gﬁ Sua atuagao profissio-
b nal se destaca, pois ao
entrar na décima casa, o Sol exal-
ta suaforca empreendedora. A
maior produtividade e, especial-
mente, as virtudes que vocé tem
desenvolvido, devem lhe trazer
grande visibilidade. Vocé tende

a ser recompensado pelos esfor-
¢os e empenho.

n VIRGEM
§5'  Seusvalorespessoais
sao fortalecidos pela

entrada do Solna nona casa, que
aguga sua percepgao quanto a
possibilidade da amplitude dos
horizontes intelectuais. Que tal
comecar novos estudos ou apro-
fundar estudos ja iniciados? O mo-
mento é favoravel para conferir ex-
celéncia aeles!

i\iA LIBRA
457 Vocé aprofunda sua

-
= compreensio quanto

as demandas afetivas, ja que o
Sol adentra a oitava casa astro-
légica e lhe incentiva a fazer um
balanco sobre as situagdes mais
recentes. Vocé tera alguns valo-
res colocados em xeque na expe-
riéncia com suas proprias fragili-
dades. Reestruture-se!
{4} ESCORPIAO
v Aoentrarna sétima ca-
sa, 0 Sol esquenta suas
relagdes pessoais neste periodo,
lhe deixando mais autoconfiante.
Sua percepcao para o outro tam-
bém fica agugada, entao procure
valorizar a intimidade, os diélo-
gos, as confidéncias, demonstre
sua atencao com as demandas
das pessoas que vocé amal

i
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SAGITARIO

~jmy. Aoentrarnasextaca-

"~/ sa,0S0lIhe deixa cheio
de energia para encarar as deman-
dasnodiaadiae as pessoas de
seu cotidiano, sejano meio fami-
liar ou profissional. Cuide de suas
rotinas, procurando se alimentar
melhor e escolhendo atividades
que se adequem a sua vida dame-
Thor formal

& _ CAPRICORNIO
""" Fagaprogramas agra-

daveis na companhia
dos amigos, pois o Sol adentra o
setor de prazeres hoje e dinami-
za a vida social. Sua atitude ca-
rismatica e versatil lhe coloca em
destaque, atraindo as atengdes
das pessoas. Aproveite este mo-
mento em que suaimagem tende
ase projetar!

AQUARIO
% A vida familiar e do-
% %= méstica é iluminada
pela entrada do Solna quarta ca-
sa. Que tal aproveitar os proximos
dias para investir em melhorias no
seu dia a dia, sobretudono que se
refere a infraestrutura do lar? Pro-
cure promover maior conforto e
bem estar para os seus familiares!
g’-‘?' Suasideias e projetos
sao favorecidos por um
impulso intelectual, que confere a
eles maior solidez em contetido e
expressividade neste momento
em que o Sol adentra a terceira ca-
sa. Que tal viajar? Isso Ihe ajuda-

ra a expandir seus horizontes pes-
soais, conhecendo novos lugares!

PEIXES




