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Apresentadora Ana Maria Braga comenta sobre
memes: ‘Sou a primeira a me divertir’

"A gestao da economia tem apenas dois problemas: quando as politicas fracassam
e quando as medidas funcionam.” "As Bolsas de Valores, como os aviées, SG0 cem por
cento seguras: todo avido que sobe, desce.” o

m JOELMIR JOSE BETING, jornalista e sociélogo (1936-2012)
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Destaque
para a beleza
e carisma

de Leticia
Lodetti,
aniversariante
desta
segunda.

A estilosa Eridane Bravin Zeballos
apaga velinhas nesta quarta. Parabéns!

Sempre ao lado da namorada Lana,
Vinicius Rocha comemora hoje com muita
festa a chegada de mais um ano de vida.

Nalista dos
homena- Sempre |
geados do sorridente
dia também e de bem :
esti ele, com a vida,
Matheus Gabriela
Machado! de Sena |
completou |
idade §
nova nesta
segundona.

Terca o dia foi especial para Juliane Guarnieri,
data em que comemorou seu aniversario.

Felicidades
e muitos
anos de
vida para
Leandro
Trovatti!

O professor universitario Plinio Volponi
recebe o carinho especial de familiares,
Leticia Rossi da boas vindas a idade nova. Felicidades! amigos e ex-alunos pelo seu aniversario.
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= UM TOQUE DE SAUDE & BELEZA

Qual a diferenca entre

asma ¢ bronquite?

muito comum ver

pessoas chamando

asma de bronquite,

como se ambos o0s
termos fossem sindnimos. Do
mesmo modo, termos como
bronquite asmatica e bron-
quite alérgica também sao
frequentemente emprega-
dos para descrever quadros
clinicos que séo, na verda-
de, asma.

Asma bronquica, bronqui-
te aguda e bronquite crénica
sdo trés doencas diferentes,
que apresentam causas, fisio-
patologias e tratamentos dis-
tintos, mas que podem pro-
vocar sinais e sintomas muito
parecidos.

Neste artigo nos vamos nos
ater apenas as diferencas e
semelhancas da bronquite e
da asma.

ASMA

A asma é uma doenga in-
flamatéria das pequenas vias
aéreas dos pulmoes (bronqui-
olos), de causa ainda desco-
nhecida, mas com importan-
te componente genético. O
pulméao do paciente asmati-
co é altamente sensivel e de-
senvolve ataques de bronco-
espasmo sempre que exposto
a determinados estimulos am-
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bientais, como pélen, fumaga,
poeira, acaros, ar frio, etc.

Durante a crise de asma, ha
uma reacdo inflamatoéria das
vias aéreas pulmonares, provo-
cada pelos mesmos mediado-
res quimicos que surgem nos
processos alérgicos. Com a in-
flamagéo, os bronquiolos ficam
inchados e se contraem, difi-
cultando a passagem de ar du-
rante arespiracdo. O broncoes-
pasmo da asma é temporario,
podendo ser revertido com
medicamentos ou espontane-
amente com passar do tempo.

Os principais sintomas das
asma sao a falta de ar, tosse e
chiado no peito (sibilos).

BRONQUITE AGUDA?

A bronquite aguda é pro-
cesso inflamatorio transito-
rio dos brénquios, vias aéreas
mais largas, provocado, habi-
tualmente, por uma infecgao
de origem viral, como a gripe.

O principal sintoma da bron-
quite aguda é uma tosse per-
sistente, seca ou com expec-
toracdo, que pode durar até 20
dias. Febre ndo é comum e ser-
ve para distinguir o quadro de
outras infecgées do pulmao,
Como a pneumonia.

Alguns pacientes podem ter
sibilos pelo broncoespasmo,

Bolo de Fubéa Salgado

INGREDIENTES:
* 1/21deleite
* 3ovos inteiros
* 1/2xicaras (cha) de 6leo
* 1colher (ch4) sal

* 3 colheres (sopa) de queijo ralado
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* 11/2xicara (cha) de fuba

* 11/2xicara (ch4) de farinha de trigo
* 1 colher (sopa) de fermento em p6

MODO DE PREPARO:

¢ 1. Coloque tudo nabatedeira, exceto alinguica, e o fermento

¢ 2. Batatudo muito bem

* 3.Por fim coloque alinguica e o fermento e bataligeiramente
* 4. Unte e enfarinhe uma forma de buraco

* 5. Coloque amassa

* 6. Asse em forno médio, pré - aquecido, até dourar

¢ 7. Deixe esfriar e sirva
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menos intensos que na asma,
mas facilmente perceptiveis
através da auscultagdo dos
pulmoes com o estetoscopio.

O quadro de bronquite agu-
da é autolimitado e melhora
espontaneamente apos algu-
mas semanas.

BRONQUITE CRONICA?

A bronquite crénica é um
quadro inflamatdrio persisten-
te das vias aéreas, provoca-
do por exposigao prolongada
a substancias nocivas, como
o cigarro. A fumaca do cigar-
ro irrita e causa destruicao e
posterior cicatrizagdo da pa-
rede das vias areas e do tecido
pulmonar ao seu redor, levan-
do a uma reducao permanen-
te do calibre dos bronquiolos.

A bronquite crénica, jun-
to com o enfisema pulmonar,
faz parte de um grupo chama-
do DPOC (doencga pulmonar
obstrutiva crénica), uma do-
encga progressiva e com mau
prognéstico, principalmente
naqueles que continuam fu-
mando.

Os principais sintomas da
bronquite cronica sdo uma
tosse com exuberante expec-
toracao, falta de ar, broncoes-
pasmo (sibilos) e cansaco pa-
ra executar atividades.

DIFERENCAS
ENTRE BRONQUITE
AGUDAE ASMA

A bronquite aguda é geral-
mente um quadro isolado na
vida do paciente, sendo a tos-
se o0 seu sintoma mais carac-
teristico. Ja a asma é quadro
cronico, com periodos de me-
lhora intercalados com perio-
dos de crise, no qual a dificul-
dade para respirar e o chiado
no peito sao sintomas impor-
tantes. Um sinal caracteristi-
co da asma é o sibilo durante
a expiragéo, pois o ar tem mais
dificuldade para sair dos pul-
moes do que para entrar.

A crise de asma pode ser,
assim como a bronquite agu-
da, desencadeada por uma in-
feccao respiratéria viral, mas a
bronquite nao surge esponta-
neamente, apos contato com
estimulos simples como poei-
ra ou pdlen.

DIFERENCAS ENTRE
BRONQUITE
CRONICA E ASMA

Os sintomas da bronquite
cronica e da asma podem ser
muito parecidos. Muitas ve-
zes, o que diferencia sao fato-
res epidemioldgicos, uma vez
que a asma é mais comum em
criangas e a bronquite créni-

Saiba por que &
Importante saber
diferenciar broncquite
de asma

ca costuma surgir em adultos
mais velhos, fumantes héa va-
rios anos.

A asma é um doenca nao
progressiva e que pode desa-
parecer sozinha apds alguns
anos. Exceto pelos casos mais
graves, o paciente asmatico
apresenta-se bem fora dos pe-
riodos de exacerbagao. A bron-
quite cronica, por outro lado, &
uma doenca progressiva, na
qual o paciente vai ficando ca-
da vez pior com o passar dos
anos, chegando ao ponto de
ter dificuldade respiratéria per-
manente e necessidade de re-
ceber oxigénio suplementar,
mesmo em repouso.

Na asma, a doenca fica res-
trita as vias aéreas e raramen-
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te causa lesao permanente
nestas estruturas. Jana bron-
quite cronica, ocorre destrui-
¢ao e formagao de cicatriz nao
sé nas nas vias aéreas, mas
também no tecido pulmonar.
PORQUEE
IMPORTANTE SABER
DIFERENCIAR
BRONQUITE DE ASMA?
A distingao entre bronqui-
te e asma é importante, ndo sé
pelo fato de impedir que o pa-
ciente seja rotulado com uma
doencga que nao tem, mas prin-
cipalmente porque o tratamen-
to e 0 prognostico a longo pra-
zo dessas doengas ¢ diferente.
A asma, na maioria dos casos,
é uma doenca bem mais be-
nigna que a bronquite cronica.

Fotodepilacao: tratamento
remove pelos progressivamente

Meétodo é feito com luz intensa pulsada

A fotodepilacao é a remogéo
dos pelos corporais através da
energia da Luz Intensa Pulsa-
da (LIP).

COMO E FEITA

A fotodepilagao é feita atra-
vés de um equipamento que
emite a Luz Intensa Pulsada.
O tratamento com Luz Intensa
Pulsada é feito com um apare-
lho que possui uma lampada
flash de alta energia, ou seja,
emite luz.

COMO A
FOTODEPILACAO
REMOVE O PELO

A LIP destroéi as células ger-
minativas do pelo, de modo
que ele sé volte a nascer quan-
do essas células se regenera-
rem - o que pode nunca mais
acontecer ou acontecer em al-
guns meses ou anos. Nenhum
método de depilagdo é defini-
tivo, a fotodepilagao é dura-
doura e requer retoques, pois,
como os pelos sdo uma prote-
¢ao do nosso organismo, mui-
tos fatores podem influenciar
no seu crescimento.

EFICACIA

A energia luminosa da LIP é
inespecifica, ou seja, ndo age
apenas na melanina do pelo,
como o Laser, mas também
nos tecidos que ficam ao seu
redor. Como resultado, a ener-
gia emitida nao pode ser tao
alta, o que destruiria os vasos
ao redor. Com isso, a fotode-
pilacao pode néo destruir to-
da a estrutura da raiz do pelo,
deixando intacta a regiao on-
de estdo as células que produ-
zem novos pelos.

INDICACOES

A fotodepilagéo esté indi-
cada em casos de foliculite pi-
losa e para pelos indesejados
em qualquer regiao do corpo.
A pele ideal para a realizagao
da fotodepilagéo € a pele clara
com pelos escuros e grossos.
No entanto, ela pode ser usa-

da para qualquer fototipo (to-
nalidade da pele), isso porque
¢ possivel realizar uma gradu-
acao que se adapte ao fototipo
do paciente, o que possibilita
o tratamento das peles mais
claras as mais escuras.
CONTRAINDICAGCOES

Gestantes, pessoas com vi-
tiligo, pele bronzeada ou in-
feccdes ativas no local a ser
tratado devem evitar a LIP,
pois podem ocorrer hipo ou hi-
percromia, isto é, alteragdes
da coloragéo da pele. Pesso-
as em uso de medicagbes que
aumentem a fotossensibilida-
de, como alguns antibidticos e
antiacneicos, também devem
evitar o tratamento com Luz
Intensa Pulsada.

AREAS DO CORPO
QUE NAO PODEM SER
SUBMETIDAS

Anus, palpebras e areas ao
redor dos olhos, mucosas e
bolsa escrotal, por serem are-
as mais sensiveis, ndo podem
ser depiladas com nenhum
dos dois métodos.

CUIDADOS ANTES
A pele nao pode estar bron-

zeada, o pelo nao pode ter si-
do retirado pela raiz (com ce-
ra ou pinga) no ultimo més,
nao pode haver vermelhidao,
machucados ou focos de acne
ativa e deve-se interromper o
tratamento com acidos pelo
menos 72 horas antes.
DOR DURANTE
O PROCESSO

A luz pulsada é muito bem to-
lerada pela maioria dos pacien-
tes, que chegam a considerar o
procedimento indolor. Ela atin-
ge o bulbo do pelo, nao ultra-
passando muito esse limite e,
por isso, os pacientes podem
sentir uma leve fisgada, mas
nao dor propriamente dita.

CUIDADOS APOS

Nao se expor ao sol dire-
tamente sem protecgao solar,
principalmente, se houver
vermelhidéo na area tratada.
Usar protetor solar com fator
de protegdo minimo de 30.

SESSOES NECESSARIAS

Sédo necessarias cerca de
seis sessoes de fotodepilacao
para que haja uma reducgao
significativa dos pelos, no en-
tanto ja é possivel ver os resul-

tados trés semanas apds a pri-
meira sessao. Recomenda-se
um intervalo de aproximada-
mente um més entre uma ses-
sdo e outra. O tempo de reto-
que para o procedimento varia
entre quatro meses até dois
anos apos a ultima sessao.
COMPLICAGOES

Pode haver irritacéo, dor, in-
chaco, formacao de feridas e
vermelhiddao. Em geral estas
lesdes sdo brandas e se resol-
vem de cinco a sete dias apods
o tratamento. Também podem
ocorrer hipo ou hipercromia -
ou seja, a diminuicéo ou au-
mento da pigmentagao da pe-
le. Bolhas sao raras e podem
significar queimadura, neces-
sitando de tratamento médi-
co especifico. Também pode
haver aumento paradoxal da
quantidade de pelos.

Complicagoes a longo pra-
Z0, COmo as cicatrizes, sao ra-
ras e ocorrer em consequéncia
de uma técnica de aplicagéo
falha. A técnica falha aconte-
ce quando nao é feito o ajus-
te adequado da amplitude de
onda da Luz Intensa Pulsada.
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Palavras Cruzadas Resumo de Novelas

1

Horizontal

1. nenéns

8. naturalizado

9. nas
0. nele

Vertical

2. nervosamente

3. narcotizante

4 naturalista

5. nauseabundo

6. nenhures

7. nervosismo

Caca Palavras
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MALHACAO
Quarta-feira, 17h30

Tato tenta convencer Roney de que é o
pai biolégico de Tonico. Anderson avi-
sa a Tina que MC Pimenta quis ler sua
musica novamente. Tato cuida de To-
nico. Boris sugere fazer uma festa pa-
ra inaugurar o novo aplicativo da bi-
blioteca. Mitsuko exige que Edgar
melhore a seguranca do colégio. Tina
implora que Noboru converse com An-
derson. Roney questiona Keyla sobre
Deco. Keyla se emociona com arecep-
caode Tato. Edgar e Marta conversam
com Lica. Tato diz a Keyla que quer re-
gistrar Tonico.

T CARINHA DE ANJO
Quarta-feira, 20h30

Gustavo nao aceita o pedido de demis-
sdo da secretaria Veronica, pede para
que ela fique na empresa e garante que
exigira que Nicole peca desculpa. Silva-
na chega na empresa e vé Gustavo de
maos dadas com Verénica. Dulce Maria
mostra para Fabiana e Cecilia a pintu-
ra que fez com ajuda das amigas na sa-
la da Madre Supetiora. As novigas ficam
chocadas ao ver a bagunca e pintura
borrada na parede. A pequenina reve-
la que soube que esse era um sonho da
Madre através da Barbara e da Frida. O
policial percebe que agiu errado e ten-
ta esconder a encomenda antes que o
delegado descubra o que ele fez. Ceci-
lia telefona para Gustavo e com a ajuda
de Dulce Maria pede para que ela va ao
colégio com urgéncia.

PAI E FILHO NA PESCARIA

O pai e o filho estavam se prepa-
rando para ir pescar, € o0 pai pergun-
ta:

— Filho, estéa pronto para a diver-
sao?

O filho responde:

— Estou, mas a gente nao ia pes-
car antes?

JOAOZINHOE A

AULA INTERESSANTE

Joaozinho liga tarde da noite pa-
ra a professora:

— Professora, vocé pode repetir o
que falou hoje na aula?

— Nossa, vocé achou tao interes-
sante a aula?

— Nao é isso, é que eu nao con-
sigo dormir!

MAE SEMPRE

ENCONTRA TUDO

- Mae, vocé viu aquele avido da
Malaysia Airlines que sumiu?

- Se eu for ai e achar esse aviao,
vou dar no meio da tua caral!

MOEDA DE 1 REAL

Juquinha estava chorando mui-
to, quando seu avd, ndo aguenta-
do mais aquele chorord, perguntou:

-Por que vocé esta chorando, Ju-
quinha?

-Eu perdi uma moeda de 1 real
que ganhei do meu pai.

-Toma 14 1 real. Pronto, nada de
choro. Resolvido.

Pouco depois o Juquinha voltou
a chorar.

-Que é isso, Juquinha? Sera que
perdeu o real que te dei? -pergun-
ta o avo.

-Nao vovo. Té aqui!

Humor

NOVO MUNDO
Quarta-feira, 18h00

Jacinto deixa o caixao no cemitério e
vai embora. Bonifacio afirma que Joa-
quim é inocente. Anna pensa em fugir
epede a ajudade Liu. Jacinto chega a
um esconderijo. Dom Pedro afirma que
nao pode ajudar Joaquim. Narcisa in-
siste para que Leopoldina va com ela
até o Solar e Dalva tem uma ideia para
impedir a visita. Hugo cuida de Quin-
zinho. Licurgo e Germana pensam em
saquear a casa de Elvira. Thomas ndo
gosta de saber que Liu saiu de casa sem
a sua permissao. Matias decide ajudar
Cecilia. Domitila seduz Dom Pedro. Hu-
goleva Quinzinho para visitar Joaquim.
Tibiri¢a vai com Piata aolocal onde ele
precisa ficar para se tornar Pajé e Jacira
se aflige. Anna tenta fugir com a ajuda
de Liu, mas Thomas a impede.

AFORCA DO QUERER
Quarta-eira, 21h00

Rubinho agradece Bibi por té-lo prote-
gido, sem que Caio perceba. Caio vé
Eugénio com Irene. Joyce se preocupa
com Ivana. Eugénio afirma a Caio que
esta apaixonado por Irene. Bibi reto-
ma seu emprego como manicure. Lei-
la estranha o comportamento de Yuri.
Zeca se incomoda com as atitudes de
Jeiza durante seu trabalho. Leila con-
fronta Bibi sobre suas intengoes com
Caio. Ruy recebe uma nova intimagéo
da Justica, amando de Cibele. Dan-
tas pede ajuda a Shirley para impedir
avinganca de Cibele contra Ruy. Can-
dida insinua que Edinalva e Abel tém
interesse um no outro. Nonato desco-
bre que Silvana gosta de apostar. Ruy
vé o carro de Eugénio parado em fren-
te ao prédio de Caio.

PEGA PEGA
Quarta-feira, 19h15

Antonia avisa a Douglas que o delega-
do Siqueira ira intimar Eric. Caio conta
a Pedrinho e Luiza que Eric é inocente
e oferece as provas em troca de dinhei-
ro. Sabine quer provar que Eric fez um
mau negacio ao comprar o hotel. Ma-
dalena culpa Crist6vao por ter perdi-
do seu filho. Marcio diz a Tereza que
Borges esta escondendo alguma coisa.
Borges trabalha em uma marcenaria.
Luiza revela a Pedrinho que trancou a
faculdade e pede ajuda a Douglas pa-
ra procurar um emprego. Sabine fica
furiosa ao ver Eric exposto no notici-
ario policial. Agnaldo propde levar o
hotel a faléncia.

m ORICOELAZARO
(&8 Quarta-feira, 22h15

Sadraque explica o problema de Dalila ao
rei. Nabucodonosor permite que a costu-
reirafique viva. Dalila agradece a ajuda de
Sadracque e pede para ver Raquel. Fassur
diz que Joana é demoniaca. Raquel fica
aliviada ao saber que Dalila foilibertada. O
rei concede mais tempo para que Arioque
investigue o assassinato de Chaim. Dana
e Joana decidem ajudar na eleicdo donovo
administrador da sinagoga. Daniel divide
afiscalizagao das riquezas do palacio en-
tre Matias e os sabios hebreus. Evil diz que
ficara de olho em Beroso. Sammu-Ramat
mostra para a serva Darice as sementes
toxicas trazidas por Zabaia. Beroso chega
e pede ajuda para sair do palacio sem ser
visto. Daniel desejaboa sorte aos amigos.
Tentando defender Hurzabum, Rebeca se
desentende com Ilana.

-Entéao, por que esta chorando de
novo?

E que se eu nao tivesse perdido
0 que o papai me deu, eu teria 2 re-
ais agora!

O PORTUGUES E OS PATOS

O portugués observava os pa-
tos nadarem em um lago da cida-
de, quando de repente

os patos sairam do lago e foram
para o gramado, entdo o portugués
exclamou indignado:

-Ora pois,além de aquatico eles
também sao gramaticos!

MAU HALITO NO

ACAMPAMENTO

Trés amigos foram acampar. A
barraca era muito pequena, por is-
so eles tinham que dormir bem jun-
tos, no mesmo colchéo e com o mes-
mo cobertor.

JA ESTAMOS EM
JUNHO!!/! SO CONSIGO
PENSAR EM TUDO QUE
TENHO QUE FAZER ESTE
ANO E AINDA NAO FIZ!

WWW. MULHER 30.COM.BR

INSTITUTO DE LH D 5

CiRUBOLA DE CATARATA I:FJ.EDEMLII.'Iﬂ'ImiDI, CRUuRDIA MIDMA, ANTIOMATI SO,
HIFERSMETROPIA COM EXCIHMER LASER, LENTES OF COMNTATO

SO

DR. JOADO VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI
OFTALMOLOGIA - CRM 139,658
J AV FERRAREZIMHOTMAIL.COM

Fone: 17-3462 2835

Awv. MiLTON TERRA VERDI, B13 - CENTRO - FERMANDOPOLIS-SP

APAE
Fernandopolis/SP
Nossa Central de Doacoes

tera prazer em te mostrar
nosso trabalho!

Quandoa’APAE ligar

oY)

Acontece que um dos trés tinha
um insuportével e ja conhecido mau
halito.

No meio daquela inevitavel si-
tuagéo e proximidade fisica, um
dos outros dois fez a seguinte pro-
posta:

-Bafinho, vamos combinar assim:
quando vocé precisar falar alguma
coisa, vocé bate palmas que a gen-
te se esconde debaixo do cobertor
pra se proteger do teu bafo.

Bafinho balancgou a cabega con-
cordando. Quando ja estavam os
trés devidamente cobertos e pre-
parados para dormir, Bafinho bate
palmas.

Os dois amigos, mais que depres-
sa, enfiam suas cabecas baixo do
cobertor e, de 14 do fundo, gritam:

-Pode falar, Bafinho!

O Bafinho responde:

-Soltei um PUM...

EU SO CONSIGO
PENSAR EM QUENTAO,
PIPOCA E PAGOQUINHA/

CRECI 67022

O
Ko IMOBILIARIA OUROESTE

Venda - Locacao e Administragao

Tel. 17 3843.1505

Rua Bartolomeu Bueno, 1309 - Ceniro - Ouroeste - SP

e-mail: imobiliariaouroeste @hotmail.com
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Elza Soéres elb

gla Anitta: ‘Oue domine

o mundo e cale aboca de muita gente’

Elza Soares rebateu criticas de internautas

]

rtista consagrada e com 56
anos de carreira, Elza Soa-
res fez um elogio a Anitta.
A cantora de 79 anos afir-

mou numa rede social que a Poderosa,
de 24, é talentosa e merece “dominar o
mundo e calar a boca de muita gente”.
“A Anitta tem todo esse talento
mesmo. Que domine o mundo e cale
a boca de muita gente”, elogiou ela,
se referindo ao sucesso que a canto-
ra estd comecando a fazer no exterior.
O comentario de Elza foi criticado
por uma internauta, que chegou afir-
mar que a cantora é “babona de gen-
te famosa”. Ela, entao, rebateu:
“Famosa, nao, flor. Artista. O que sao
coisas completamente diferentes. Ex-

plicando o que canso de dizer por ai...”

Ana Maria Braga comenta sobre
memes: ‘Sou a primeira a me divertir’

A segunda-feira nem tinha
comecado direito e Ana Ma-
ria Braga ja estava entre os
assuntos mais comentados
do Twitter. Desta vez, a apre-
sentadora virou meme apos
ligar para um numero errado
durante o “Mais vocé” e ter
escutado uma resposta mal-
criada da pessoa que aten-
deu o telefone. Perguntada
sobre como se sente ao ver
as pessoas rindo de seus er-
ros, ela respondeu sem cons-
trangimento.

— Eu sou a primeira a me
divertir com os memes, eu
nao me levo a sério. Temos
que rir de nés mesmos. Pas-
sei da fase de ficar preocupa-
da com os erros que cometo,
como aconteceu no feriado
que eu troquei Corpus Chris-
ti por Finados. Chega aqui 6h

da manha e faz um programa
ao vivo todo dia cedinho pa-
ra ver se vocé nao vai trocar
as bolas. Fico rindo disso tu-
do — explica a apresentado-
ra, de 68 anos, que lembrou
ainda o dia em que se vestiu
de unicérnio: — Queria mos-
trar a moda e acabou viran-
do uma piada.

Ela diz que ficou surpresa
com a repercussao que deu
com a mudanca do cabelo e
com a visita do cantor Supla:

— A gente foi convidado
para fazer um comercial pa-
ra uma bandeira de cartao
de crédito juntos depois dis-
so. Depois dos 60 anos eu me
sinto mais solta e segura com
o que eu fago.

Sobre o episodio especifico
desta segunda-feira, ela tam-
bém néo se mostra chateada:

Ana Maria apresenta o “Mais vocé” vestida de unicérnio

— Viu como ela (a pessoa
que atendeu o telefone) es-
tava brava comigo? Eu achei
graca.

Apesar de estar disponi-
vel durante a entrevista, Ana

Puro luxo! Atriz Betty

Faria casa filho cacu

la

em castelo na Franca

Aos 76 anos, Betty Faria ca-
sou o filho mais novo, Joao
Daniel, num castelo em Paris,
na Franca. A ceriménia acon-
teceu neste fim de semana,
no luxuoso Eglise Saint-Pier-
re de Chartres. Joao é filho
da atriz com o ex-marido, o
diretor de TV da Rede Glo-
bo Daniel Filho. A noiva é a

ARIES

» Vocé enxerga as de-
/| mandas materiais e
financeiras de maneira mais
agucada, pois a Lua passa pe-
la segunda casa, aflorando es-
ta sua percepcao e criatividade
para aproveitar os recursos dis-
poniveis. Estude muito bem as
possibilidades e planeje-se an-
tes de tomar grandes decisoes.

TOURO
% Um momento de for-
talecimento interior &
trazido pela Lua, que adentra seu
signo, se associando a Vénus.
Sua performance nas diversas
areas fica favorecida, assim como
a qualidade de suas agdes. Vocé
oferece as pessoas o seu melhor,
pois sua sensibilidade Ihe permi-
te uma harmonia com os outros.

iﬂ

empresaria de joias Nathalia
Schneider.

A cerimoénia foi puro lu-
X0 e contou com a presen-
ca da atriz Guilhermina
Guinle, que compartilhou
um video da filha, Mina, de
3 anos, durante a cerimo6-
nia no castelo (assista abai-
x0). Jodao e Nathalia se ca-

saram no civil no Brasil no
final de maio.

Betty é mae ainda de Ale-
xandra Marzo, do seu pri-
meiro casamento, com o ator
Claudio Marzo, que morreu
em 2015.

CerimoOnia aconteceu
no luxuoso Eglise Saint-
Pierre de Chartres

Maria Braga nao quis falar
sobre o novo namorado. Per-
guntada sobre o assunto, ela
tentou sair a francesa e dis-
se apenas que “meu coracao
estd muito bem”.

Antonella e Messi vao se casar no dia 30 de junho

Messi contrata
segurancas de Israel
para casamento;
presentes sao doacoes
para fundacao

Faltam nove dias para o
casamento do ano no fute-
bol, que tera Lionel Messi
e Antonella Roccuzzo no al-
tar. O local da ceriménia fica
em uma regido que ja convi-
veu com episodios de violén-
cia de gangues, €, por isso, o
atacante do Barcelona con-
tratou uma empresa de se-
guranca israelense para que
néo aconteca nenhum pro-
blema na festa.

Esta empresa ja esta ha al-
gum tempo estudando todos
os pontos criticos da cidade e
a maneira mais facil dos con-
vidados chegarem ao local da
cerimoénia. Além da seguran-
ca contratada, a prefeitura
trabalha para que a cerimo-
nia do camisa 10 da Argen-
tina nao tenha contratem-
pos. A visao da prefeitura é
de que o evento colocara a ci-
dade no mapa internacional.

“A cidade esta prepara-
da para receber este tipo de
evento. Estamos mantendo

reunides com a familia e com
a organizacgao. Os aspectos
que podemos trabalhar, pela
parte do municipio, € na co-
ordenacéo da provincia em
torno da seguranca, sobre-
tudo de fazer o acompanha-
mento da comitiva que vai
acompanha-los”, disse o se-
cretario de governo, Gusta-
vo Leone.

Messi e Antonella convi-
daram cerca de 250 pesso-
as, entre eles todo o elenco
do Barcelona, incluindo a co-
missao técnica, médica e di-
rigentes. O mesmo aconteceu
com a delegacao da selegao
da Argentina. Além dos con-
vidados, estao credenciados
150 jornalistas do mundo to-
do, que vao poder registrar as
movimentagoes fora do hotel.

Os noivos decidiram que
0s presentes seriam feitos
em forma de doagdes a Fun-
dacao Messi, sem qualquer
mimo dado de outra forma a
nao ser a beneficente.

\ GEMEOS
%ﬁ»\\ Um momento de re-
“~ | novagéo eresgate de
autoestima é trazido pela Lua,
que adentra o setor de crise, se
associando a Vénus hoje. Sua
auto critica positiva lhe ajuda
a superar dificuldades. Procu-
re cuidar de si mesmo com mais
carinho e aproveite este mo-
mento para organizar sua vida.

CANCER

~@-5 Vocé procura dar mais

" | atengdo as demandas
de quem vocé gosta, neste mo-
mento em que a Lua adentra o
setor de amizades, se associan-
do aVénus. Que tal compartilhar
ideias e tarefas? Isso tende a ser
prazeroso. Preencha-se de boas
intencées e curta a companhia
das pessoas queridas.

. LEAO

gq Bom momento para
J desenvolver sua per-
formance no trabalho, pois a
Lua transita pela décima casa e
se associa com Vénus. As ativi-
dades profissionais devem lhe
aproximar dos colegas, deixan-
do as atividades intelectuais
mais agradaveis, por isso tudo

fica mais prazeroso.

VIRGEM

'Y%_-:\ Ao se associarem na
ﬁ"‘ nona casa, Lua e Vé-
nus lhe deixam mais atento aos
processos relacionados amente e
ao espirito, estimulando sua sensi-
bilidade para o mundo a sua volta.
Sua autoestima tende a se inten-
sificar, pois ao adentrar nos niveis
mais profundos e intimos dos rela-
cionamentos voceé a fortalece.

LIBRA
Sua percepgao para o
=" valor das coisas, espe-
cialmente no Ambito afetivo, fica
agucada comaentrada daLuana
oitava casa e seus aspectos com
Vénus. Cuide bem de seu patri-
moénio e aproveite o bem-estar que
eles podem lhe oferecer. Ao longo
dos préximos dias, procure estudar

»'S

-

0s possiveis investimentos.
# . ESCORPIAO
£ .. AlLuaadentraa seti-

“" ma casa e estabele-
ce associagao com Vénus, esti-
mulando as boas conversas em
seus relacionamentos, que fi-
cam dinamizados. Momento de
maior proximidade com os fami-
liares. Sua atitude mais concilia-
dora e flexivel lhe ajudara a es-
tabelecer acordos neste periodo.

SAGITARIO

. Vocé se mostra mais

/7 cuidadoso com 0 bem-
-estar individual e das pessoas
queridas, neste momento em que
aLuaadentra o setor de saude, se
associando com Vénus. Vocé fica
mais aberto quanto a influéncia no
entorno e vice-versa, criando uma
dinamica positiva. Que tal propor
melhorias que ajudem a todos?

. CAPRICORNIO

’iﬁ{ Ao passar pela quin-

ta casa, a Lua esta-
belece associagao com Vénus,
diversificando sua vida social.
Bom momento para estimular o
intelecto por meio de atividades
intelectuais e conversas com os
amigos. Vocé tende a se desta-
car diante dos grupos, pois seu
carisma pessoal se eleva.

AQUARIO

<} Oslagos de afeto en-
0% tre os familiares sao
fortalecidos pela conjuncéo Lua-
-Vénus na quarta casa. Bom mo-
mento para colocar as rotinas nos
eixos, pois iSso proporcionara um
grande bem-estar para todos. Pa-
ra articular os interesses das pes-
soas da convivéncia cotidiana se-

14 preciso estabelecer acordos.
g.’-"' Os lacos de afeto en-
tre os familiares sao
fortalecidos pela conjuncéo Lua-
-Vénus na quarta casa. Bom mo-
mento para colocar as rotinas nos
eixos, pois iSso proporcionara um
grande bem-estar para todos. Pa-
ra articular os interesses das pes-

soas da convivéncia cotidiana se-
14 preciso estabelecer acordos.

PEIXES




