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Beyoncé e Jay-z contrataram 18 empregados    
 para cuidar dos gêmeos Rumi e Sir Carter

“Com o tempo não vamos ficando sozinhos apenas pelos
que se foram: vamos ficando sozinhos uns dos outros.”

à  Mário Quintana -  Poeta, tradutor e jornalista (1906 - 1994)

Destaque para a fotógrafa Valeria Matos,
 completando idade nova. 

Felicidades e muitos anos de vida para Denner Rocha!

Selfie do 
jovem João 
Pedro 
Geraldeli, 
aniversariante 
de hoje. 

Ravena 
Maria apaga 
velinhas 
nesta terça. 
Felicidades!

A data 
de hoje é 
especial 

para Adriele 
Caetano. 

Parabéns!

Suellen Dias 
já está em 
ritmo de 
festa para 
comemorar a 
chegada dos 
seus 24 anos 
nesta quarta. 

Vitor Bradaci aniversaria na data de hoje. 
Na foto, o carinho especial da namorada Rayssa Zaina.

A bela e estilosa Isabeli Bernardes dá 
boas vindas à idade nova nesta terça. 

Rafael 
Sampaio 

recebe 
homenagens 

pela data 
em que 

comemora 
a passagem 
de mais um 
aniversário. 
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à  UM TOQUE DE SAÚDE & BELEZA

receita
Espaguete

à matriciana
 InGReDIenteS:
•	500	g	de	espaguete
•	150	g	de	bacon
•	6	tomates	grandes	e	maduros
•	1/2	taça	de	vinho	branco	seco
•	1	colher	(sopa)	de	azeite
•	2	colher	(sopa)	de	massa	de	tomate
•	Sal,	pimenta,	e	ervas	secas	a	gosto

 MoDo De PRePARo:
•	Tire	a	pele	dos	tomates	corte	-	os	em	cubos
•	Em	uma	panela	coloque	os	tomates	e	tempere	com	sal	e	pi-

menta
•	Depois	de	macios,	acrescente	o	purê	de	tomates,	o	vinho	

e, se necessário, um pouquinho de água
•	Espere	5	minutos	até	o	álcool	do	vinho	evaporar
•	Em	outra	panela,	doure	o	bacon	com	a	colher	de	azeite
•	Retire	o	excesso	de	gordura,	e	junte	ao	molho	já	encorpado
•	Acrescente	as	ervas	secas
•	Em	uma	travessa	espalhe	o	espaguete	cozido	al	dente	a	parte
•	Coloque	por	cima	o	molho

Desde o final da década de 
70, a acupuntura vem sendo 
aplicada para fins estéticos no 
Brasil, época em que os pri-
meiros médicos começaram a 
estudar e a aplicar a acupun-
tura no país. A partir de en-
tão, a técnica tem sido apri-
morada	e	oferece	excelentes	
resultados no tratamento de 
diversas	queixas	estéticas,	
como problemas de pele. Em 
geral, a técnica com agulhas é 
indicada quando não há gran-
de	excesso	de	pele	e	gordura,	
nem rugas muito profundas. 
Veja o uso da acupuntura na 
estética em cada caso:

CeLULIte e FLACIDeZ
A acupuntura quando apli-

cada para tratamentos esté-
ticos melhora a saúde do pa-
ciente de forma geral, pois 
atua no equilíbrio energético 
do paciente. No tratamento da 
celulite	e	flacidez,	por	exem-
plo, é muito importante con-
trabalançar a parte hormo-
nal e circulatória do paciente.
Isso	não	só	auxilia	no	trata-

mento dos famosos furinhos 
indesejados (pele casca de 
laranja), mas, também con-
tribui para o fortalecimento 
de	músculos	das	coxas	e	dos	
glúteos pela eletro-acupuntura 
em pontos motores do corpo.

RUGAS
Para combater as rugas e li-

nhas	de	expressão,	além	da	
atuação sobre as rugas pro-
priamente	ditas,	se	faz	ne-
cessário tratar o desequilí-
brio energético relacionado 

aos cinco órgãos na medici-
na tradicional chinesa. O tra-
tamento com agulhas ajuda 
a prevenir o surgimento de 
novas	rugas	e	flacidez,	pois	
equilibra as forças muscula-
res da face e estimula a pro-
dução de colágeno.

eMAGReCIMento
e GoRDURA 
LoCALIZADA

Já os pacientes que sofrem 
com sobrepeso ou desejam 
emagrecer, a acupuntura aju-
da a controlar a ansiedade, a 
compulsão alimentar, a reten-
ção de líquidos. E a eletro-acu-
puntura pode agir diretamen-
te	sobre	a	gordura	localizada	
e sobre músculos abdominais 
e dos membros inferiores, com 
ótimos resultados.

ACne e PeLe oLeoSA
Por fim, para tratar a tão 

temida acne que tanto aflige 
os adolescentes e, também 
alguns adultos, é muito im-
portante obter um diagnós-
tico tanto da medicina oci-
dental, que avalia a alteração 
hormonal, como também do 
diagnóstico energético, pois 
o	tratamento	sistêmico	com	
pontos de acupuntura de re-
gulação geral acaba sendo 
muito importante. Localmente 
é	realizado	o	tratamento	com	
eletro-acupuntura de ação 
anti-inflamatória e regulató-
ria do aspecto oleoso da pele.

QUe eSPeCIALIStA
DeVo PRoCURAR?

Durante uma consulta com 
o médico acupunturista são 

Ao contrário do que 
muitos pensam, 
esquizofrenia	não	
tem nenhuma re-

lação com pessoas de múl-
tiplas personalidades (este 
transtorno	também	existe	e	
é denominado de “transtor-
no dissociativo de identida-
de”).	Esquizofrenia	foi	um	ter-
mo cunhado pelo psiquiatra 
suíço E. Bleuler, no início do 
século XX e tem origem nas 
raízes	gregas	schizo	(cindir,	
dividir) e phren (mente), no 
sentido de que as funções 
mentais se encontrariam di-
vididas nesses pacientes. 
A	esquizofrenia	é	um	trans-

torno psicótico, ou seja, um 
distúrbio no qual a pessoa 
perde	sua	conexão	com	a	re-
alidade, seja na forma de al-
terações em pensamentos, 
percepções ou no seu com-
portamento visível.

Assim, segundo o Manual 
Diagnóstico e Estatístico da 
Associação Psiquiátrica Ame-
ricana,	pessoas	com	esquizo-
frenia, em algum momento, 
apresentam pelo menos du-
as das seguintes alterações, 
sendo que pelo menos uma 
delas	deve	provir	das	três	pri-
meiras da lista:
l Alucinações, geralmente 
vozes	que	a	pessoa	ouve,	
mas	que	não	provêm	de	ne-
nhuma fonte real

l Delírios, pensamentos irre-
ais	de	várias	naturezas	co-

mo	de,	por	exemplo,	estar	
sendo perseguida, ser oni-
potente ou que marcianos 
estão para invadir a Terra

l	Discurso	desorganizado,	
pensamentos	expressos	
com grosseiras incorreções 
sintáticas,	por	vezes	sem	
nenhuma	conexão	percep-
tível entre as ideias

l	Comportamento	grosseira-
mente	desorganizado,	sem	
objetivo compatível com a 
realidade do indivíduo, ou 
catatônico, com posturas rí-
gidas como de uma estátua e 
mantidas por períodos mais 
ou menos prolongados, por 
vezes	uma	completa	imobi-
lidade, com a pessoa inclu-
sive resistindo quando se 
tenta mudar sua posição

l Sintomas chamados de 
negativos, a pessoa perde 
sua capacidade normal de 
expressar	emoções	e/ou	a	
vontade de atingir objeti-
vos pessoais em médio e 
longo	prazo.
Outras considerações im-

portantes para que se pos-
sa	fazer	o	diagnóstico	de	es-
quizofrenia	é	que,	após	o	
início dos problemas, o ní-
vel de funcionamento caia 
(como as relações interpes-
soais, desempenho no tra-
balho ou nos estudos, cuida-
dos consigo mesmo), quando 
comparado ao nível antes do 
aparecimento dos sintomas. 
Também	só	se	faz	o	diagnós-

tico	de	esquizofrenia	quan-
do a perturbação aparece de 
forma contínua por pelo me-
nos seis meses e, no decorrer 
destes seis meses, durante 
pelo	menos	um	mês	tenham	
ocorrido os sintomas acima.

eXISteM tIPoS
De eSQUIZoFRenIA?
Classicamente,	o	transtor-

no	esquizofrênico	era	subdi-
vidido nos seguintes tipos:
l esquizofrenia paranoide, 

com predomínio de aluci-
nações e delírios

l esquizofrenia heberfrêni-
ca ou desorganizada, com 
predominante pensamento 
e	discurso	desconexo

l esquizofrenia catatônica, 
em que o paciente apresen-
te mais alterações postu-
rais,	com	posições	bizarras	
mantidas por longos perío-
dos	e	resistência	passiva	e	
ativa a tentativas de mudar 
a posição do indivíduo

l esquizofrenia simples, em 
que a pessoa, sem ter delí-
rios, alucinações ou outras 
alterações mais floridas, 
progressivamente ia per-
dendo sua afetividade, ca-
pacidade de interagir com 
pessoas, ocorrendo um pro-
gressivo	prejuízo	de	seu	de-
sempenho social e ocupa-
cional,	por	vezes	levando	os	
indivíduos afetados a uma 
vida de sem-teto e vagan-
do pelas ruas.
A quinta e última edição do 

Manual de Diagnóstico e Es-
tatística da Associação Psi-
quiátrica Americana (DSM 
5)	apagou	estas	divisões,	por	
considerar que eram demasia-
damente frequentes os qua-
dros em que os sintomas dos 
subtipos apareciam associa-
dos ou se alternavam ao lon-
go da vida da pessoa.

Além disso, também levou 
em conta que muitos estudos 
não observaram diferenças na 
evolução e no tratamento dos 
subtipos. Entretanto, outros 
autores contestam a supres-
são desta divisão, alegando 
que há pesquisas, sim, que 
mostram várias distinções en-
tre os subgrupos e que, pos-
sivelmente, com o refinamen-
to da tecnologia dos estudos, 
as diferenças entre seus sin-
tomas se tornarão progressi-
vamente mais claras.

o QUe CAUSA A
eSQUIZoFRenIA?

Não	se	conhecem	exata-
mente as causas da esqui-
zofrenia.	Desde	as	primeiras	
descrições científicas, em 
fins do século XIX e início do 
século XX, acreditou-se que 
as causas fossem distúrbios 
cerebrais. Hoje em dia se sa-
be que, apesar de não haver 
nenhuma alteração conhe-
cida que seja característica 
da	esquizofrenia,	os	cérebros	
de	pessoas	com	esquizofre-
nia apresentam uma série de 
anormalidades: diminuição 
da	substância	cinzenta	(basi-
camente as áreas correspon-
dentes aos corpos das célu-
las nervosas) e da substância 
branca (correspondente às in-
terconexões	entre	áreas	do	
sistema nervoso), assim co-
mo alterações de seu funcio-

namento fisiológico levando 
ao	prejuízo	no	desempenho	
em testes psicológicos como, 
por	exemplo,	os	de	memória.
A	esquizofrenia	costuma	

evoluir em surtos, nos quais 
os sintomas acima se tornam 
mais evidentes, seguidos de 
uma diminuição dos sintomas 
mais floridos. Entretanto, via 
de regra, sem tratamento, a 
pessoa afetada não costuma 
recuperar sua sanidade por 
completo. Os sintomas que 
geralmente permanecem le-
vam o nome, em algumas clas-
sificações,	de	“esquizofrenia	
residual”.	Com	o	tratamento	
dos surtos, principalmente 
com as medicações antipsi-
cóticas mais novas, há uma 
maior	frequência	de	casos	em	
que a recuperação é completa 
ou, pelo menos, o estado resi-
dual se mostra mais brando.

Tipos de esquizofrenia:
conheça os 4 principais
Hoje essa divisão é menos usada e não interfere no tratamento

7 probleminhas de beleza que 
podem ser tratados com acupuntura

Veja como essa técnica milenar pode ser benéfica para a beleza também

levantadas questões relacio-
nadas à problemas de saúde 
e emocionais que o paciente 
apresenta ou apresentou des-
de o nascimento, característi-
cas de sono, hábitos intesti-
nais, alimentares, menstruais, 
entre outros. Esse diagnósti-
co é feito sob o ponto de vis-
ta da medicina ocidental e da 
medicina tradicional chinesa. 
Tal avaliação torna o diagnós-
tico e o tratamento mais com-
pletos. Um tratamento que vai 
de dentro para fora e também 
de fora para dentro.

A acupuntura é uma tera-
pia integrativa, ou seja, ela 
abrange o ser como um todo 
levando em consideração to-
dos os aspectos dele, como a 
alimentação, práticas esporti-
vas, cuidados mente e corpo, 
a espiritualidade, sendo que a 
Acupuntura	entra	no	contex-
to integrativo do corpo como 
um todo, levando ao paciente 

saúde,	longevidade	e	beleza.	
Em geral, os pacientes se tor-
nam mais autoconfiantes, com 
auto-estima	elevada,	fazendo	
o pensar no seu autocuidado.
A	prática	existe	há	cinco	mil	

anos	na	China	e,	desde	1995,	
é reconhecida como especia-
lidade	médica	pelo	Conselho	
Federal	de	Medicina	(CFM)	e,	
atualmente, é oferecida pela 
rede pública de saúde e, tam-
bém, pelos planos de saúde 
suplementar.

É importante ressaltar que 
como se trata de uma especia-
lidade médica, somente pode 
ser	realizada	por	profissionais	
da medicina, da medicina ve-
terinária e da odontologia - ca-
da um dentro de seu campo de 
atuação, também definidos por 
lei.	O	exercício	da	Acupuntu-
ra,	quando	realizado	por	qual-
quer outro profissional, é ilegal 
e pode causar sérios danos à 
saúde do paciente.
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Resumo de NovelasCriptograma

noVo MUnDo
Terça-feira, 18h00

Leopoldina sofre com a notícia da gra-
videz	de	Domitila.	Cecília	decide	es-
crever um artigo para o jornal sobre 
os candidatos a deputado constituin-
te. Thomas vai ao encontro de Fred e o 
ameaça. Anna consola Leopoldina. Do-
mitila se enfurece com o elogio que Dom 
Pedro	faz	à	princesa.	Cecília	ajuda	Jo-
aquim a pegar documentos de Sebas-
tião. Ubirajara desafia Piatã. Joaquim 
mostra a Anna os documentos que en-
controu na casa de Sebastião. Bonifá-
cio confronta Domitila. Francisco e Ro-
sa	espalham	a	notícia	sobre	a	gravidez	
de Domitila. Anna conversa com Quin-
zinho	sobre	Elvira.	Idalina	e	Matias	te-
mem	que	Sebastião	castigue	Cecília.	
Thomas e Miss Liu se enfrentam. Greta 
tenta	fazer	intriga	contra	Diara.	

PeGA PeGA
Terça-feira, 19h15

Domênico	avisa	a	Antônia	que	Júlio	e	
Nelito continuam sendo suspeitos do 
roubo	do	hotel.	Dom	diz	a	Sabine	que	
tem vergonha do preconceito que ela 
demonstra.	Marcio	explica	ao	pai	que	
aceitou	fazer	a	festa	infantil	porque	pre-
cisava de dinheiro para pagar o material 
da faculdade. Borges informa a Márcio 
que	se	ele	continuar	a	fazer	peça	infan-
til terá que abrir a sua própria compa-
nhia de teatro. Pedrinho confessa a Rú-
bia que sabia que ela era drag queen 
e	diz	que	manteve	contato	com	ela	por	
causa	de	Luiza.	Agnaldo	consegue	uma	
imagem	de	Luiza	vestida	de	camareira	
através do monitor do hotel. Bebeth fa-
la a Mathias que nunca vai conseguir 
lidar com o fato de que a mãe morreu 
por causa dela. 

o RICo e LÁZARo
Terça-feira, 22h15

Daniel	pergunta	porque	Lia	foi	para	a	Ca-
sa	da	Lua	e	Larsa	diz	que	foram	ordens	de	
Beroso. Joaquim pergunta se Edissa es-
tá mesmo disposta a ficar com ele. Hur-
zabum	diz	que	sua	mãe	está	sozinha	no	
mundo. Shag-Shag caminha pelo deserto, 
cansada. Asher cuida das plantas e lem-
bra	de	Joana.	Larsa	chega	e	diz	que	ele	
precisa se preparar para a luta de mais tar-
de.	Zabaia	apresenta	o	trabalho	da	Casa	
da Lua para Lior e Lia. Joaquim se despe-
de de Ebede e Edissa, quando Rabe-Sáris 
chega, os olha com ar de superioridade, e 
diz	que	foi	nomeado	o	oficial	responsável	
pelos prisioneiros. Ebede e Edissa saem e 
Rabe	diz	a	Joaquim	que	a	vida	boa	dele	vai	
acabar.	Zabaia	diz	que	trata	bem	os	escra-
vos	que	trabalham	na	Casa	da	Lua	e	Daniel	
assente e pede para falar a sós com eles. 

A FoRÇA Do QUeReR
Terça-feira, 21h00

Yuri chama a polícia para denunciar a 
invasão em sua casa. Ritinha revela a 
Bibi	que	Ruyzinho	é	filho	de	Zeca.	He-
leninha se desespera com a chegada 
de	seu	pai	e	tenta	encontrar	Caio.	Ire-
ne teme a volta de Garcia. Leila destra-
ta	Selma	ao	telefone	enquanto	faz	su-
as malas. Bibi ouve Rubinho falando 
com Sabiá e implora para ele não pedir 
ajuda a ela. Ivana revela a Simone que 
transformará o seu corpo. Zeca conver-
sa com Mere. Alessia reclama de Sabiá 
para	Bibi.	Caio	chega	à	casa	de	Heleni-
nha e se surpreende com Garcia. Dita 
inventa uma desculpa para justificar a 
ausência	de	Silvana,	e	Eurico	se	preo-
cupa	com	a	esposa.	Caio	encontra	Bi-
bi e fala sobre Rubinho. Eurico desco-
bre que retiraram dinheiro de sua conta. 

CARInHA De AnJo
Terça-feira, 20h30

Fabiana convence Madre Superiora 
que	se	fizerem	uma	visita	para	Dulce	
Maria podem ajudar a menina a acei-
tar	a	nova	Cecília.	Dulce	Maria	fica	fe-
liz	ao	receber	Fabiana	e	a	Madre.	Du-
rante	a	conversa,	Madre	Superiora	diz	
que	não	há	diferença	entre	Cecília,	Te-
resa e a Tia Perucas, pois agora todas 
não usam habito. Dulce Maria imagina 
como	seria	Cecília	se	vestindo	como	a	
Tia	Perucas.	A	carinha	de	anjo	diz	que	
já que a Madre insiste, ela aceita ver 
Cecília.	O	videoclipe	de	Zeca	filmado	
por Juju fica pronto e os dois assistem 
ao lado dos amigos.

MALHAÇão
Terça-feira, 17h30

Deco se surpreende com a revelação de 
Keyla. Tato ofende K2, e ela vai embora 
magoada. Deco não acredita em Keyla, e 
ela se enfurece com o pai biológico de To-
nico. Roney estranha o jeito de Tato e fica 
desconfiado.	Benê,	Tina,	Lica	e	Ellen	tro-
cam mensagens com Keyla, mas se pre-
ocupam quando ela para de responder. 
Deco se desculpa com Keyla e pede pa-
ra conhecer Tonico. Dóris, Bóris, Roney e 
Josefina comemoram o sucesso da festa 
julina. Anderson tenta consolar Tato. Li-
ca elogia o discurso de Dóris e incentiva 
Bóris a divulgá-lo nas redes sociais. Keyla 
apresenta Deco a Roney, que fica descon-
fiado. Anderson estranha o jeito como Ti-
na e as amigas reagem ao verem Deco e 
Keyla juntos. Tato se emociona quando 
Keyla mostra Tonico para Deco.

Humor

Complete o Desenho

tRAÍDo PeLo PACIente
Seu	médico	não	te	satisfaz?	Ele	

mente sobre aquela verruga na vi-
rilha,	dizendo	“vai	ficar	tudo	bem”?	
Não dá mais conta dos seus constan-
tes	exames	de	toque,	mas	pros	outros	
vive	sempre	com	horário	livre?	Procure	
uma segunda opinião médica. Pois ne-
nhum cancro mole dói mais do que o 
coração de um paciente abandonado.

nAMoRADA LoIRA
A loira era linda e o namorado sabia 

que tinha que agradar.
Ele a convida para ir ao mais novo 

espetáculo que chegara a cidade e 
ela prontamente aceitou.

No dia marcado foram ao balé “La-
go	dos	Cisnes”.

O namorado, muito cansado após 
um dia cheio no trabalho, acaba dor-
mindo logo após o início das apre-
sentações.

No meio do espetáculo a loira se dá 
conta	que	o	rapaz	está	dormindo	e	
lhe dá um cutucão.
-	Meu	bem,	você	está	roncando!
Ele acorda sem graça e pergunta:
- Será que mais alguém na plateia 

ouviu?
Ela responde:
- Na plateia acho que ninguém per-

cebeu, mas os dançarinos estão o 
tempo todo dançando na ponta dos 
dedos para não te acordar!

MARIDo PeRFeIto
O pessoal do clube está reunido pa-

ra	falar	do	próximo	torneio	interno	de	
tênis,	quando	toca	um	telefone	celu-
lar que estava no balcão da recepção.

Um dos homens sai correndo pa-
ra atender.

Homem: Alô!

Pinta-Números

Mulher:	Querido,	sou	eu.	Você	es-
tá	no	clube?

Homem: Sim.
Mulher: estou numa loja e encontrei 

um lindo casaco de couro que custa 
3mil	reais.	Posso	comprar?
Homem:	claro,	se	você	gostou	tan-

to dele assim, compre.
Mulher: Eu também dei uma pradi-

nha numa concessionária Mercedes 
e vi um modelo usado 2009 e adorei.
Homem:	Quanto?
Mulher: 290mil.
Homem: Tudo bem, mas por este 

preço, negocie tudo que tiver de op-
cional e que ele venha completo.

Mulher: Ótimo. Mais uma coisi-
nha... Nosso cirurgião plástico já deu 
o orçamento da cirurgia que eu quero 
fazer.	Vai	custar	50mil,	mas	temos	de	
adiantar metade desse valor para re-
servar a data.

Homem: Bem, veja se pode pagar 
no cartão. Se ele aceitar, tudo bem.
Mulher:	Ok	amor,	vejo	você	a	noi-

te, te amo!
Homem: tchau!
O sujeito então desliga o celular e 

vê	todos	a	sua	volta	atônitos.	Ele	sor-
ri e pergunta:
-	Alguém	faz	ideia	de	quem	é	es-

se	ceular?
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ÁRIeS
A vida familiar fica 
mais afetuosa e frater-

na,	neste	momento	em	que	Vê-
nus adentra a quarta casa. Os re-
lacionamentos em outras áreas 
ligadas ao cotidiano também se 
beneficiam.	Curta	o	compartilha-
mento das pequenas e simples 
tarefas,	valorizando	os	pequenos	
gestos. Doe-se mais.

toURo
Sua vida social é di-
namizada	pela	entra-

da	de	Vênus	na	terceira	casa,	que	
exalta	seu	lado	mais	carismáti-
co	na	convivência	em	grupo.	Seu	
grande poder criativo confere 
um toque de originalidade às su-
as	ações,	que	deixam	as	pessoas	
encantadas, além de tornar o tra-
balho	intelectual	mais	prazeroso.

GÊMeoS
Você	demonstra	gran-
de capacidade de ge-

renciamento material, neste mo-
mento	em	que	Vênus	adentra	a	
segunda	casa.	Você	percebe	mais	
claramente as oportunidades, 
mas é preciso ter cautela para 
não	se	deixar	levar	pela	beleza	e	
superficialidade.	Seus	gastos	exi-
gem critério e bom senso.

CÂnCeR
Você	se	mostra	mais	
espontâneo e seu po-

der	de	sedução	aflora,	pois	Vênus	
adentra seu signo hoje. Suas me-
lhores qualidades ficam ressalta-
das, o que fortalece sua autoes-
tima e encanta as pessoas a sua 
volta	neste	período.	Cuide	melhor	
de seu bem-estar e visual. Mostre 
sua	beleza.

Leão
Ao entrar no setor de 
crise,	 Vênus	 aflora	

seus desejos mais profundos, for-
talecendo sua autoestima e lhe 
preparando para enfrentar os de-
safios.	Canalize	sua	aguçada	sen-
sibilidade para as atividades cria-
tivas em sua vida. O equilíbrio 
emocional será alcançado a par-
tir da solitude.

VIRGeM
Ao entrar na décima 
primeira	casa,	Vênus	

exalta	a	generosidade	e	cumpli-
cidade	nas	amizades.	As	ativida-
des em grupo tendem a se inten-
sificar, pois há um impulso para o 
compartilhamento	de	experiên-
cias. Ainda que não seja momen-
to para muitas companhias, as in-
terações são favorecidas.

LIBRA
Seu poder criativo de-
sabrocha nas ativida-

des	profissionais,	trazendo	um	
maior	prazer	e	gerando	um	mais	
reconhecimento no trabalho, nes-
te	momento	em	que	Vênus	aden-
tra	a	décima	casa.	Valorize-se	e	
saiba defender seus talentos, pois 
a maior visibilidade acontecerá 
naturalmente.

eSCoRPIão
Você	busca	se	envol-
ver em atividades e as-

suntos de cunho espiritual e cultu-
ral,	neste	momento	em	que	Vênus	
adentra a nona casa, aguçando seu 
olhar	para	a	beleza.	Bom	momen-
to para viajar, especialmente para 
locais em que as paisagens sejam 
belas e que lhe ofereçam uma va-
riada programação cultural.

SAGItÁRIo 
Sua sensibilidade e in-
tuição são aguçadas 

pela	entrada	de	Vênus	na	oitava	
casa,	que	lhe	traz	uma	atitude	de	
maior ousadia neste momento. 
Você	busca	atividades	inovado-
ras, voltadas ao autoconhecimen-
to e aos afetos. Porém, procure 
evitar riscos, respeitando sobre-
tudo os limites de seu orçamento.

CAPRICÓRnIo
Os laços afetivos em 
seus relacionamentos 

se	estreitam,	neste	dia	em	que	Vê-
nus adentra a sétima casa, promo-
vendo um momento de maior pro-
ximidade	com	as	pessoas	a	sua	
volta. As dinâmicas sociais lhe 
permitirão distinguir quem de fato 
lhe quer bem daqueles que não es-
tão	na	mesma	sintonia	que	você.

AQUÁRIo 
As atividades em gru-
po são beneficiadas 

pela	entrada	de	Vênus	na	sexta	
casa, que fortalecem as relações 
no ambiente profissional. Esta 
tendência	é	fortalecida	pelo	seu	
cuidado com as atividades do dia 
a dia, o que favorece o meio estu-
dantil e familiar. Procure manifes-
tar seus potenciais.

PeIXeS
Você	 busca	 tornar	
agradáveis as ativida-

des mais simples da vida cotidia-
na,	pois	Vênus	adentra	a	quinta	
casa,	exaltando	a	importância	dos	
prazeres	da	vida.	Seu	magnetismo	
e sedução ficam mais intensos, as-
sim como seu senso de refinamen-
to,	que	aliados	conduzem	a	vida	
afetiva e suas conquistas.

horóscopo

A imprensa france-
sa já dá Neymar 
como certo no 
PSG e quem vai 

se dar muito bem caso isso 
aconteça realmente é o pai 
do jogador. De acordo com 
informações do jornal cata-
lão “Sport”, o empresário vai 
receber 36 milhões de euros 
(cerca de R$ 133 milhões) de 
comissão. E ainda tem a re-
ceber mais 26 milhões de eu-
ros (cerca de R$ 96 milhões) 
do Barcelona pela renovação 
de contrato do jogador de al-
guns meses atrás.

Lembrando que o PSG está 
disposto a pagar a multa res-
cisória de Ney, avaliada em 
222 milhões de euros (cerca 
de R$ 820 milhões). No clu-
be	francês,	o	craque	recebe-
ria a bagatela de 30 milhões 
de euros (cerca de R$ 110 mi-
lhões) por temporada em cin-
co anos de contrato. Esse va-
lor livre de impostos.

Neste sábado, Piqué, em 
entrevista à ESPN, falou so-
bre o futuro do companheiro.
“Não	 sabe	 o	 que	 fazer.	

Neymar e eu estamos mui-
to	próximos	e	eu	quero	que	
ele fique, mas também sei 

da situação em que ele se 
encontra”, disse o defensor 
à ESPN.

“Na realidade, ele não sa-
be	o	que	fazer	e	estamos	tra-
tando de ajudá-lo. Os jogado-
res estão mais perto dele, de 
modo que ele tome a decisão 
correta”, acrescentou.

Piqué também falou sobre 
a foto que tirou com Neymar, 
no último domingo. Na legen-
da, escreveu “Ele fica”.

 “Foi para empurrá-lo a fi-
car. Eu quero que ele fique, 
mas vamos ver o que aconte-
ce”,	afirmou	o	zagueiro.

Por fim, Piqué deu mais 
uma opinião.

“Tudo depende do que ele 
quer. Ele pode ir para qual-
quer clube do mundo: PSG, 
Barcelona,	Chelsea	e	Man-
chester	City...	Todos	querem	
ele, mas ele deve decidir de 
acordo com as suas proiori-
dades...	O	que	ele	quer?	Mais	
dinheiro	ou	mais	títulos?	Is-
so também acontece aqui 
nos	Estados	Unidos.	Exis-
tem jogadores da NBA que 
não ganham todo o dinhei-
ro que merecem para conse-
guir	títulos.	As	vezes	temos	
que tomar decisões na vida 

Se o parto e a apresen-
tação	pública	dos	gêmeos	
Rumi	e	Sir	Carter	foram	ex-
travagantes, dá para imagi-
nar o investimento nos cui-
dados dos novos herdeiros 
de Beyoncé e Jay-Z. O ca-
sal contratou 18 emprega-
dos para acudi-los desde 
o	nascimento	dos	irmãozi-
nhos	de	Blue	Ivy,	de	5	anos.

Segundo sites americanos 
de celebridades, que cita 
uma	fonte	próxima	à	organi-
zação	do	clã,	a	folha	de	orça-
mento	dos	Carter	agora	in-
clui seis babás, enfermeiras 
—	que	se	revezam	24	horas	
por dia — e até um conselhei-
ro de investimento financeiro 
que pensa negócios com os 
nomes	dos	gêmeos.

Pouco depois do nasci-
mento, Beyoncé e Jay-Z 
registraram os direitos au-
torais de “Rumi” e “Sir”, o 
que veda o uso dos nomes 
a outros americanos.

“Isso inclui seguranças 
adicionais, veículos com 
equipamentos à prova de 
balas, seis babás, duas do-
mésticas e um time rotati-
vo de enfermeiras”, desta-
cou a fonte.

Um dos funcionários vai 
se	dedicar	exclusivamente	à	
promoção	dos	bebês	nas	re-
des sociais, com ações e ta-
gs	exclusivas.	Estima-se	que	
o acréscimo na equipe pode 
custar ao casal US$ 180 mil 
em salários, o equivalente a 
R$	560	mil	mensais.

Gretchen se despediu do 
Brasil na madrugada deste 
sábado com show no Espaço 

555,	em	São	Paulo.	A	canto-
ra, que voltou ao topo após o 
lançamento do vídeo “Swish 

em função das prioridades”, 
concluiu.

Lembrando que Neymar 
entra em campo neste sába-

do, às 21h, pelo Barça. A par-
tida contra o Real Madrid, em 
Miami, pode ser a última do 
jogador como blaugrana.

Pai de Neymar vai lucrar R$ 133 milhões 
com transferência do craque para o PSG

Pai de Neymar é também o empresário do craque

Beyoncé e Jay-z 
contrataram 
18 empregados 
para cuidar 
de gêmeos 

Beyoncé	com	gêmeosGretchen nos bastidores da sua 
despedida com o DJ Marco Viana

Gretchen se despede do Brasil, 
antecipa turnê e desconversa 
sobre cachê: ‘isso é muito pessoal’

swish” da americana Katy 
Perry, levou o público à lou-
cura com o seu rebolado. Ela 
embarca neste domingo ru-
mo à França, onde vive des-
de 2012 com o marido, o por-
tuguês	Carlos	Marques,	e	as	
duas filhas caçulas, de 13 e 
7 anos. Mas será um breve 
descanso.

“Volto em outubro para no-
va	turnê.	Foi	incrível	essa	es-
tada	aqui.	Estou	muito	feliz	
com meus novos fãs adoles-
centes e crianças. Eles são 
doces, respeitosos e carinho-
sos”, disse Gretchen.

O bom momento da canto-
ra	fez	o	cachê	pular	de	R$	8	
mil	para	R$	25	mil,	e	adian-
tasse os planos da nova tur-
nê,	 prevista,	 inicialmente,	

para o fim do ano. Mas ela 
prefere não falar de dinhei-
ro.	“Quanto	estou	ganhando?	
Isso é muito pessoal”, afirma.

Recentemente, Gretchen 
falou sobre o sucesso o ví-
deo “Swish swish”, que já 
teve mais de 40 milhões de 
visualizações.	“Aquela	valo-
rização	profissional	que	eu	
esperei tantos anos e sem-
pre sonhei, hoje é verdadei-
ra,	me	sinto	realizada”,	fes-
teja a dona do hit “Melô do 
piripiri”, que pretende, aos 
58	anos,	voltar	à	sala	de	au-
la:	“Cheguei	a	fazer	faculda-
de	de	Letras	(português	e	es-
panhol) há muitos anos. Mas 
quero	fazer	uma	faculdade	na	
França. Quero estudar Jorna-
lismo”.


