
“Não penses mal dos que procedem mal; 
pensa somente que estão equivocados.”

à  Sócrates -  Filósofo (470 a.C. - 399 a.C.)
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Cauã Reymond e Matheus Nachtergaele 
protagonizam cena picante no cinema
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Destaque para Alexandre Sabadin que, ao lado da esposa 
Jéssica, celebra a passagem de mais um ano de vida. 

O último 
domingo 

foi de 
muita festa 
para Julia 

Nagle, que 
completou 

idade 
nova. 

Selfie da 
simpática 

Letícia 
Moreira, 

aniver-
sariante 

da última 
segunda. 

Lislyan Darley deu boas vindas à idade 
nova neste final de semana. Felicidades!

Na lista dos
homenageados do 
dia também está ela, a bela 
Olivia Permegiani Vilarinho!

Click de Padre Zezinho, ao lado de Cleber 
Rocha e do empresário Jurandir de Oliveira. 

Rafael 
Salioni 
recebe 
felicitações 
pelo seu 
aniversário. 
Na foto, 
ao lado da 
namorada 
Bárbara. 

Tiago Navarro recebe inúmeras homenagens nesta terça. 
Na foto, o carinho especial da esposa Adriana e da filha Ana Laura. 

Barbara 
Gazolla 
aniversaria 
nesta 
terça. 
Na foto, 
com o 
namorado 
Gabriel. 

Barbara 
Gazolla 
aniversaria 
nesta 
terça. 
Na foto, 
com o 
namorado 
Gabriel. 
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receita

 	 Modo de preparo:
•	Limpe os talos do espinafre cortando o que restou grossei-

ramente
•	Coloque em uma panela com água
•	Depois que abrir fervura deixe cozinhar por 5 minutos
•	Escorra bem o espinafre e corte - os
•	Coloque em uma tigela juntamente com o ovo, o sal, a ce-

bola e a farinha de trigo
•	Misture tudo, modele com a colher e frite em óleo quente

Bolinho de Espinafre
	 Ingredientes:
•	1 maço médio de espinafre cozido
•	1 xícara de farinha de trigo
•	2 ovos
•	Sal a gosto
•	1/2 cebola pequena, cortada em pequenos pedacinhos

tenha sido curada, não tenha 
mais a presença de biofilme 
dentário (placa bacteriana), 
que o paciente seja bem cola-
borativo com relação à higiene 
oral, que esteja tudo bem com 
a saúde geral deste paciente.

COMO É FEITA
Existem diversas técnicas 

de cirurgias plásticas gengi-
vais, mas basicamente são 
cirurgias onde se descola su-
avemente a gengiva, sem-
pre preservando as papilas 
("triângulo" que fica entre os 
dentes), deslocando-a para 
cima, para baixo, para o la-
do, dependendo do objetivo 
da cirurgia, ou até mesmo ti-
rando um pouco de tecido do 
palato ("céu da boca") e en-
xertando o tecido em outro 
lugar da gengiva para criar 
espessura ou volume.

A anestesia usada nos pro-
cedimentos de cirurgia plás-
tica gengival é local infiltra-
tiva, com carpules e tubetes 
anestésicos adequados ao 
paciente, suas particularida-
des, sua anamnese, exame 
clínico e história pregressa.

TEMPO MÉDIO DA 
CIRURGIA GENGIVAL
Uma cirurgia plástica gen-

gival simples, como um au-
mento de coroa clínica (o que 
aparece para fora da gengi-
va) pode durar uns 30 minu-
tos; já uma cirurgia de en-
xerto gengival livre, uma 
cirurgia do sorriso gengival 
podem durar até uma hora e 
meia.

POSSÍVEIS 
COMPLICAÇÕES DA 

CIRURGIA GENGIVAL
As cirurgias plásticas gen-

givais são cirurgias delica-
das, que em geral envolvem 
poucos riscos. Pode ocorrer 
infecção no local, pode haver 
insucesso caso o paciente 
não faça repouso adequado, 
ou fume no pós-operatório, 
ou até mesmo se o profissio-
nal que realizou a cirurgia 
não estiver habilitado e não 
tiver destreza para a realiza-
ção daquele tipo de técnica.

ANTES E DEPOIS 
Sempre que uma cirurgia 
plástica gengival é realiza-
da paciente/profissional es-
peram uma gengiva esteti-
camente mais harmoniosa, 
mais bonita, mais simétrica 
e que possa, juntamente com 
os dentes, compor um lindo 
sorriso.

A atividade aeróbi-
ca, além de liberar 
neurotransmis-
sores responsá-

veis pelo bem-estar, é uma 
ótima aliada do emagreci-
mento, pois ajuda a queimar 
calorias e acelerar o metabo-
lismo. Entretanto, para fazer 
efeito, ela deve ser realizada 
da forma correta, na intensi-
dade adequada, por um tem-
po mínimo e mais de uma vez 
por semana. Se você pratica 
exercícios aeróbicos e não es-
tá satisfeito com os resulta-
dos, verifique se está fazendo 
algum procedimento errado. 
A seguir, veja os erros mais 
comuns nessa atividade para 
você corrigir e fazer o seu trei-
no render ainda mais.

ESQUECER A
DIVERSÃO

Curtir a prática de ativida-
de física é essencial. Quando 
o treino se torna chato, a pes-
soa fica sem estímulo para 

continuar e acaba desistin-
do. É muito importante fazer 
algo que te dê prazer para 
conseguir encarar o treino 
com disposição e animação, 
alcançando mais rapidamen-
te os resultados. Atividades 
em grupo com amigos ou fa-
miliares são boas alternati-
vas para mexer o corpo.

LER DURANTE
O EXERCÍCIO 

Se você é daqueles que re-
solve deixar a leitura em dia 
na academia com livros e re-
vistas, saiba que isso pode 
fazer o seu treino não evoluir, 
pois é necessário ter con-
centração na hora de prati-
car atividades para não com-
prometer a evolução pessoal. 
O exercício aeróbico só surte 
efeito se houver uma respira-
ção concentrada. Quem não 
foca, acaba não alcançando 
o pico de trabalho cardíaco 
(patamar esperado do de-
sempenho aeróbico).

NÃO RESPEITAR 
A SUA CONDIÇÃO 

FÍSICA
Um dos maiores erros dos 

que estão iniciando a ativida-
de física é querer resultados rá-
pidos e se esforçar além do que 
podem para atingi-los. O resul-
tado nunca vem depressa, por 
isso, não adianta ficar quatro 
horas seguidas na academia e 
não conseguir manter o treino.

Não respeitar a própria 
condição física pode acar-
retar lesões. É preciso fazer 
uma avaliação, pois cada 
pessoa consegue ter um em-
penho diferente na ginástica. 
Os iniciantes devem seguir 
um programa de treinamento 
adequado, juntamente com 
uma alimentação saudável 
e uma hidratação eficiente.

SE EXERCITAR
 SÓ AOS FINS DE 

SEMANA
Jogar bola no fim de se-

mana e dar aquela corridi-

Os seis erros mais 
cometidos na 
ginástica aeróbica
Saiba evitá-los e acelere os resultados desejados

nha depois de uma semana 
toda de ócio parecem ativi-
dades inofensivas. O índice 
de lesão entre os praticantes 
de atividade só aos fins de 
semana é grande, pois eles 
não têm preparo cardiovas-
cular suficiente.

Se a pessoa não costuma 
praticar atividade física, de-
ve começar aos poucos, du-
as vezes por semana. Depois, 
pode aumentar para três ve-
zes por semana e alternar os 
dias. Quando sentir que o seu 
condicionamento físico me-
lhorou, pode praticar todos os 
dias alternando treino aeró-
bio com anaeróbio - sem exa-
gerar no tempo que não de-

ve ultrapassar uma hora. Para 
aqueles que já estão acostu-
mados a treinar e também pa-
ra os iniciantes, monitorar o 
treino pode ajudar na evolu-
ção e evitar a desistência.

FAZER SÓ DEZ 
MINUTOS DE 

AERÓBICA
Muitas pessoas acham que 

pouco tempo de atividade 
aeróbica já faz efeito e aca-
bam fazendo apenas dez mi-
nutinhos do exercício como 
aquecimento. O recomenda-
do é realizar o trabalho numa 
intensidade de 65 a 75% da 
frequência cardíaca máxima 
no mínimo por 30 minutos. É 
importante uma dieta balan-

ceada, porque, se a ingestão 
for maior que o gasto, não há 
como emagrecer.

ACHAR QUE 
ISOTÔNICOS 

SUBSTITUEM A ÁGUA
Os isotônicos, como o Gato-

rade, repõe os eletrólitos (só-
dio, potássio) e deve ser con-
sumido por atletas que têm 
grandes perdas de água, prin-
cipalmente quando a ativida-
de envolve corridas ao ar livre 
no calor de 30 ºC a 35 ºC. O 
ideal para o restante das pes-
soas que fazem exercícios é 
beber só água antes, duran-
te e depois da atividade física 
para melhorar a hidratação e 
o desempenho.

Plástica gengival: prós e contras da
cirurgia que corrige o sorriso gengival
Entenda como é feito esse procedimento estético que pode aumentar ou reduzir o tamanho da gengiva

Cirurgia plástica gengival 
é o nome que é dado às ci-
rurgias reconstrutoras gen-
givais, de recobrimento de 
raízes expostas, de aumen-
to de espessura no caso de 
gengivas finas (onde até po-
dem aparecer escurecimen-
tos, devido à pinos ou raízes 
com canal tratado).

São cirurgias para melho-
rar a estética vermelha, ou 
seja, a estética da gengiva 
que tem que estar em har-
monia com a estética bran-
ca, os dentes em si.

INDICAÇÃO
A cirurgia plástica gengi-

val está indicada em casos 
de gengivas muito grandes 
(sorriso gengival), retrações 
(quando a gengiva se desloca 
e expõe a raiz) - recobrimen-
to gengival, em casos onde a 
gengiva tem pouca espessura, 
é muito fina e acaba ficando 
com coloração ou contornos 
esteticamente indesejados.

PRÉ-REQUISITOS 
PARA PLÁSTICA 

GENGIVAL
Para que a cirurgia plástica 
gengival seja realizada e te-
nha um índice bom de suces-
so é necessário que a perio-
dontite (doença da gengiva) 
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Resumo de Novelas

TEMPO DE AMAR
Terça-feira, 18h00

Maria Vitória vende seu medalhão pa-
ra comprar uma passagem para o Bra-
sil. José Augusto exige que Padre João 
descubra o que aconteceu com Maria 
Vitória e Mariana. No Rio, Alzira fala 
de Mafalda para Celina e se comove ao 
contar sobre a sobrinha que nunca mais 
viu. Em Portugal, Irmã Imaculada se re-
cusa a dar informações sobre Mariana 
para José Augusto. Fernão observa Te-
reza. Maria Vitória consegue uma pas-
sagem de navio para o Brasil e escreve 
para Inácio antes de embarcar. Delfina 
arma contra Maria Vitória e mente pa-
ra que José Augusto se desencontre 
da filha. No Rio, Celeste sente-se mal e 
Conselheiro pede que a amada consul-
te Reinaldo. Lucinda quase beija Iná-
cio e Tiana vê. 

PEGA PEGA
Terça-feira, 19h15

Agnaldo acaba confessando que pi-
chou as câmeras, deixando Antônia 
desconfiada da possibilidade de ele 
estar protegendo alguém. Malague-
ta resgata as provas do acidente da 
ex-mulher de Eric. Pedrinho pergun-
ta a Sabine se ela está com alguma 
doença grave. Júlio confirma que Ag-
naldo pichou as câmeras. Sabine re-
vela a Pedrinho que tem uma doen-
ça crônica. Arlete procura Malagueta 
para pedir os documentos que esta-
vam no chapéu. Arlete conforta Dul-
cina sobre a prisão de Sandra Hele-
na. Antônia e Domênico percebem 
que Agnaldo e Sandra Helena men-
tem em seu depoimento e concluem 
que existe uma quarta pessoa envol-
vida no assalto.

O RICO E LÁZARO
Terça-feira, 22h15

Nebuzaradã avisa que Arioque deve es-
tar longe no momento do golpe. Alguns 
babilônicos nas ruas reclamam da atitu-
de de Evil. Amitis pede para falar com 
Asher. Daniel diz que precisa proteger o 
rei. Ilana conversa com Joana. Amitis pe-
de para Asher ficar de olho em Nebuzara-
dã. Joana ajuda uma criança carente. Zac 
arma um plano com uma mulher na Casa 
da Lua. Zac encontra Beroso e diz ter en-
contrado alguém para o plano. Evil auto-
riza a partida de Joaquim. Asher diz que 
ficará ao lado do rei. Evil avisa que fará 
um pronunciamento. Amitis encontra Ni-
tócris e diz que a esposa e filhas de Evil 
fugirão. A princesa se recusa a deixar o 
palácio. Neusta não aceita partir com Jo-
aquim. Elga se prepara para o casamen-
to com Fassur. 

A Força do Querer
Terça-feira, 21h00

Rubinho é preso e Bibi pede ajuda a Ales-
sia para voltar ao Rio de Janeiro. Jeiza in-
tercede por Ritinha, mas Joyce e Zu des-
pistam a policial para proteger Ruy. Abel 
visita Zeca no hospital. Cândida afirma a 
Edinalva que a amiga tem ciúmes de Me-
re por causa de Abel. Ritinha grava um 
vídeo para afrontar Joyce. Rubinho pro-
voca Jeiza. Dita desabafa com Nonato so-
bre as atitudes de Silvana. Bibi comenta 
com Dedé que deixou uma reserva de di-
nheiro com uma amiga. Cibele alerta Ruy 
sobre a campanha feita por Ritinha para 
resgatar Ruyzinho. Dita aconselha Silva-
na a falar a verdade para Eurico. Shirley 
desconfia ao ouvir Cibele comentar so-
bre a dívida assumida por Dantas. Zeca 
volta para casa e Jeiza o ajuda. Bibi che-
ga à casa de Alessia. Biga conhece João. 

CARINHA DE ANJO
Terça-feira, 20h30

Rodrigo Antunes entrega o contrato de 
comprometimento para que Inácio as-
sine para o homem empresariar Zeca. O 
garoto insiste para o pai assinar, mesmo 
sem ler o documento. Jorjão (Thogun Tei-
xeira) apresenta a escola de samba para 
Franciely e convida ela para fazer um tes-
te de rainha de bateria. Mais tarde, Fran-
ciely escuta Gustavo conversar com o 
Padre Gabriel e conta para Silvestre que 
Gustavo beijou Cecília: “Rolou o GuCí-
lia”. Rodrigo Antunes vai até a casa de 
Luciano e entrega para o pai dele o con-
trato de Zeca. O falso empresário diz que 
a família parecia pedinte e caiu igual um 
pato na história. As meninas pedem pa-
ra que a Madre Superiora deixe elas te-
rem aula de futebol no colégio com Iná-
cio, mas a religiosa diz não. 

malhação
Terça-feira, 17h30

Tato se revolta com Aldo, que se em-
briaga com o dinheiro do filho. Após 
a manifestação dos alunos, Marta 
se desculpa com Bóris, e Ana Maria 
encerra a reunião. Edgar volta atrás 
e afirma a Bóris que não quer que o 
orientador deixe a escola. Aldo torna-
-se agressivo com Tato, e Janete teme 
a atitude do namorado. Roney sugere 
que Deco ocupe o quarto em que Ta-
to dormia. Ellen, Benê e Tina comen-
tam com Keyla sobre Deco e Tato. Dó-
ris e Keyla têm maus pressentimentos 
ao pensar em Tato. Janete sugere que 
Aldo se esconda em sua casa. Mitsuko 
pede que Tina faça exames médicos. 
Tato, machucado, perambula pelas ru-
as. K2 se preocupa com o sumiço de 
Tato, e Keyla decide consultar Dóris. 

Humor
NO ÔNIBUS
No ônibus, uma senhora está com uma 

imensa vontade de soltar um pum. Ela sa-
bia que não aguentaria segurar por muito 
mais tempo, então teve uma ideia.
- Vou soltar e rasgar este jornal ao mesmo 

tempo, pois com o barulho do jornal rasgan-
do ninguém escutará nada.

A velha então levanta discretamente um 
lado da bunda, solta o pum e rasga o jornal.
- Vraaaaaappptttt!
Um bêbado que observava tudo então 

pergunta:
- A senhora vai limpar aqui mesmo?

TROCANDO AS ESPOSAS
Dois irmãos gêmeos eram casados com 

duas irmãs também gêmeas. Os dois ir-
mãos eram parecidos, mas as duas irmãs 
eram praticamente idênticas, sendo que 
uma pinta no pé de uma delas era a úni-
ca diferença visível. Uma noite os dois ca-
sais saíram para uma festa e após beberem 
muito, voltaram para suas respectivas ca-
sas sem perceber que as esposas haviam 
sido trocadas. Quando o primeiro casal já 
estava se preparando para dormir, o mari-
do decidiu se ajoelhar e rezar. Ao se abai-
xar o marido viu a pinta no pé da mulher e 
logo pensou:

- Nossa, não acredito que trocamos as es-
posas!
E foi correndo na casa do irmão:
- Veja só, quase acontece uma tragédia!
- O que houve?
- Antes de ir para o finalmente com a mi-

nha mulher, eu fui rezar e percebi que esta-
va na verdade é com a sua mulher, pois ela 
tinha uma pinta no pé.
- Você é azarado!
- Por quê?
- Na minha casa ninguém rezou não!

Caça Palavras
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celebridades

ÁRIES
As conversas e ativi-
dades que se baseiam 

na cumplicidade são exaltadas 
pela harmonia de Sol, Lua e Mer-
cúrio entre os setores de relacio-
namentos e de comunicação. Sua 
inteligência emocional tende a se 
beneficiar do equilíbrio que as tro-
cas intelectuais promovem para o 
meio a sua volta.

TOURO
Sol, Lua e Mercúrio ar-
ticulados aguçam sua 

percepção para as demandas, 
o que influencia positivamente 
sua performance no trabalho. Vo-
cê busca a otimização de recursos 
e processos. Procure concretizar 
ideias que ajudam a impulsionar 
sua carreira. Que tal fazer cursos 
e treinamentos?

GÊMEOS
A harmonia entre Sol, 
Lua e Mercúrio harmo-

niza seu signo e o setor social nes-
te início de semana, tornando as 
interações com as pessoas que fa-
zem parte de seu cotidiano mais 
agradável. As atividades coleti-
vas ficam favorecidas neste mo-
mento, seja na vida doméstica ou 
profissional.

CÂNCER
Você se sente interna-
mente harmonizado e 

suas decisões ficam fortalecidas, 
propiciando as superações, neste 
momento em que Sol, Lua e Mer-
cúrio se conectam harmoniosa-
mente entre os setores de crise e 
familiar. Você se mostra mais lú-
cido diante dos problemas e a re-
novação lhe acompanha.

LEÃO
Ao passar pelo setor 
de amizades, a Lua 

forma trígono com Sol e Mercúrio 
no setor de comunicação, trazen-
do um clima de cumplicidade pa-
ra suas relações e estimulando as 
boas conversas. Prefira a compa-
nhia de pessoas que tenham inte-
resses em comum aos seus e apro-
veite as boas trocas.

VIRGEM
A Lua passa pela dé-
cima casa e se harmo-

niza com Sol e Mercúrio, fortale-
cendo suas ideias e seu senso de 
oportunidades, e lhe aconselhan-
do a organizar suas atividades do 
trabalho. Planeje suas iniciativas 
e procure analisar os recursos ne-
cessários para os seus empreen-
dimentos.

LIBRA
Organize sua mente, 
aliviando as tensões 

e procurando refletir sobre seus 
projetos de vida. A Lua adentra a 
nona casa e se aspecta positiva-
mente com Sol e Mercúrio em seu 
signo, lhe estimulando também a 
pensar em novas ideias, pois elas 
tendem a ser bem delineadas nes-
te momento.

ESCORPIÃO
A entrada da Lua no 
setor de crise e sua har-

monia em trígono com Sol e Mer-
cúrio traz um tom de otimismo 
que lhe ajuda a encarar desafios e 
a abraçar as oportunidades. Apro-
veite este clima de fortalecimento 
emocional neste início de semana 
e avalie quais ações se fazem ne-
cessárias. Coloque-se em ação!

SAGITÁRIO 
As conversas, acordos 
e a cumplicidade são 

favorecidos, ainda que seu emo-
cional seja testado pelos desafios 
coletivos. A harmonia da Lua com 
Sol e Mercúrio fortalece as rela-
ções, especialmente as de cunho 
afetivo. Demonstre abertura para 
o diálogo e ofereça sua ajuda para 
quem precisa dela.

CAPRICÓRNIO 
Ao se harmonizarem, 
Sol, Lua e Mercúrio be-

neficiam as parcerias de trabalho, 
ressaltando as afinidades e forta-
lecendo o espírito de grupo neste 
período. Bom momento para de-
bater sobre novas ideias e para 
estabelecer parcerias que sejam 
positivas para as pessoas que es-
tejam envolvidas.

AQUÁRIO 
Você tende a expandir 
o alcance de seus in-

teresses, neste momento em que 
Sol, Lua e Mercúrio se harmoni-
zam entre as quinta e nona casas. 
A expansão intelectual promove 
uma maior extroversão e disposi-
ção para interagir com os outros. 
As pessoas podem trazer experi-
ências e ideias enriquecedoras.

PEIXES
Promova melhorias, 
aproveitando o impul-

so de valorização pessoal que os 
aspectos estabelecidos entre Sol, 
Lua e Mercúrio lhe trazem. O con-
vívio familiar se mostra mais sere-
no neste período, e as atividades 
do dia a dia mais simples e praze-
rosas realizadas em conjunto fi-
cam favorecidas.

horóscopo

Sempre polêmico, 
Alexandre Frota 
não perdeu a opor-
tunidade de detonar 

sua ex-mulher, Claudia Raia, 
publicamente. O ex-ator por-
nô não gostou da opinião da 
atriz, exposta durante um 
debate no programa “Altas 
horas”, no último sábado, so-
bre a polêmica performance 
do artista Wagner Schwartz 
no Museu de Arte Moderna 
de São Paulo, e usou o Twit-
ter para atacá-la.

“Quando eu comia a Clau-
dia Raia ela era legal e se 
comportava como mulher. 
Foram 5 bons anos. Hoje é 
ela que come o marido en-
tão ficou assim”, postou ele 
na rede social.

No programa de Serginho 
Groisman, Claudia falou so-
bre a polêmica recente, en-
volvendo uma performan-
ce no museu, na qual uma 
criança manipulou o corpo 
de um artista nu. “A educa-
ção é de cada um. Como é 

que você vai interferir e di-
zer que a educação dessa 
mãe é errada? A gente não 
sabe como ela foi criada. Se 
ela foi criada de uma manei-
ra mais livre? Como é que al-
guém faz um movimento na 
internet dizendo que é con-
tra? Isso virou uma palhaça-
da. Todo mundo se mete na 
vida de todo mundo”, justi-
ficou ela.
E Frota não parou por aí. 

Em outro post, ele continuou 
sendo bastante rude. Com-

Pela primeira vez, Junior 
Lima mostrou o rostinho do 
filho em suas redes sociais. 
Otto, que veio ao mundo no 
dia 1º de outubro, é o pri-
mogênito do irmão de San-
dy. Fruto de seu casamen-
to com a designer Monica 
Benini, o menino nasceu de 
um parto humanizado feito 
dentro de casa.
Desde que encerrou a jor-

nada profissional ao lado da 
irmã Sandy, em 2007, Junior 
Lima fez uma viagem de ex-
perimentações sonoras até 
encontrar na música ele-
trônica sua realização pro-
fissional. Cantor e multi-
-instrumentista, ele forma, 
atualmente, a dupla Mani-
mal, com o DJ Julio Torres. 

Com vocais, bateria, gui-
tarra e bases eletrônicas, o 
projeto é classificado por ele 
como “autoral e visceral”.
— Hoje, sinto uma realiza-

ção muito grande porque en-
contrei na música eletrônica 
maior liberdade para criar. É 
o que me dá tesão! Sou um 
pesquisador e aventureiro 
musical. Isso me alimenta 
— confessou o artista, de 33 
anos, em recente entrevista.

No momento, porém, ele 
estagnou os compromis-
sos profissionais. Sua últi-
ma apresentação aconte-
ceu no Rock in Rio. Agora, 
os cuidados com o filho têm 
tomado o tempo. Ele quer 
curtir, bem próximo, o mo-
mento em família.

Cauã Reymond como vo-
cê nunca viu. O clichê não 
é exagero diante de como 
o público verá o galã no fil-
me “Piedade”, novo e já po-
lêmico trabalho do diretor 
pernambucano Cláudio As-
sis, de “Amarelo manga”, 
sua obra mais famosa. O ator 
protagoniza uma cena de se-
xo (quente!) com o ator Ma-
theus Nachtergaele.

Na história, os dois se co-
nhecem depois que o execu-

tivo vivido por Matheus dei-
xa São Paulo para trás e viaja 
até Recife, onde o persona-
gem de Cauã trabalha num 
cinema pornô famoso na ci-
dade. O filme conta com ou-
tros nomes conhecidos no 
elenco, como Fernanda Mon-
tenegro, Irandhir dos Santos 
e Gabriel Leone.

O apresentador Fausto Sil-
va errou várias vezes o no-
me de Pabllo Vittar, durante 
a atração “Ding Dong” des-
te domingo (8), e chamou a 
cantora de Pablo Villar.

A cantora chegou a con-
versar com o apresenta-
dor, mas não corrigiu o erro. 
“Vem aí Pabllo Villar”, anun-
ciou Faustão.

Provavelmente alertado 
pela produção do programa, 
apenas no meio da segunda 
música que Faustão falou o 
sobrenome da cantora cor-
retamente.

Frota detona a ex, 
Claudia Raia, e a 
compara com travesti; 
Fãs se revoltam

Frota detona Claudia Raia na web

partilhou a capa de uma re-
vista da época em que na-
morava Claudia Raia e 
comparou a atriz a uma tra-
vesti.

“O cara me marca es-
sa foto e escreve que sem-
pre gostei de travesti des-
de a época da Claudia Raia. 
Olhando a capa, ele parece 

ter razão”, escreveu. Os co-
mentários de Alexandre Fro-
ta sobre Claudia Raia causa-
ram revolta nos fãs da atriz 
nas redes sociais.

Junior Lima mostra 
rosto do filho pela 
primeira vez

Imagem de Otto, filho de Junior

Faustão erra várias vezes nome de 
Pabllo Vittar durante o “Domingão”

Cantora foi uma 
das atrações 
musicais do 
quadro Ding Dong

Cauã Reymond e Matheus Nachtergaele 
protagonizam cena picante no cinema

Matheus Nachtergaele 
Cauã Reymond 
filmaram juntos


