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celebridades
Em entrevista para o canal NBC, Julia Roberts revelou ao jornalista Matt Lauer que 
não sabe como conseguiu se salvar dos assediadores em Hollywood. “Nunca tive 
essa experiência. Quero dizer, quase me sinto mal em dizer isso, porque eu não sei 
como me salvei”, começou por dizer a atriz, que confessou se sentir incomodada 
com todas as histórias de abusos sexuais que têm sido noticiadas nos últimos tem-
pos. Essas e outras notícias sobre o que acontece no mundo dos famosos você en-
contra na página B4 do Caderno Extra Mais.

Atriz Julia Roberts
fala sobre assédio em 
Hollywood: “Não 

sei como me salvei”

social

Os melhores cliques com os destaques 
em eventos e comemorações de Fer-
nandópolis e região estão na coluna 
Social do caderno Extra Mais. Na fo-
to, João Pedro Maraia, que come-
mora idade nova. Confira também o 
Resumo de Novelas. Páginas B1 e B3
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PREVISÃO DO TEMPO

Fonte: climatempo.com.br

Sol com muitas nuvens durante o dia. 
Períodos de nublado, com chuva a qualquer hora.
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A atriz 
garante que 
nunca foi 
vítima de
assedia-
dores da
indústria 
cinema-
tográ-
fica

à  FESTA DO PÓ! 

A Polícia Militar prendeu 
em flagrante, na noite de 
domingo (19), por volta 
da meia noite, G.R.P., 19, 

e A.P.S., 19, acusados de tráfico de 
drogas na Avenida Augusto Cavalin, 
nas proximidades do recinto de expo-
sições Percy Waldir Semeghini, zona 
norte de Fernandópolis. Informações 
do boletim de ocorrência dão conta 
de que policiais militares realizavam 
patrulhamento de rotina pela refe-
rida avenida quando se depararam 
com o casal, em atitude suspeita, no 
interior de um automóvel. O fato cul-
minou em uma abordagem. Duran-
te vistoria no veículo, nada de ilíci-
to foi encontrado, porém, na bolsa 
de A.P.S. foram encontradas 49 por-
ções de cocaína. Página A6

Casal é preso com 49 porções 
de cocaína que seriam 
vendidas em baile funk 
Automóvel foi interceptado pela Polícia na Avenida Augusto Cavalin 
e entorpecentes foram apreendidos antes de serem distribuídos na festa

à  CINDESP

Cidades da região 
se reúnem em 
Consórcio de Asfalto

Nove municípios da região lan-
çaram, recentemente, em Mirassol, 
o Cindesp (Consórcio Público Inter-
municipal de Inovação e Desenvolvi-
mento), do Estado de São Paulo, que 
corresponde aos municípios de Ouro-
este, Bálsamo, Uchoa, Monte Aprazí-

vel, Urupês, Vitória Brasil, São Fran-
cisco, Irapuã, além da cidade que 
sediará o encontro. O médico e depu-
tado federal, Dr. Sinval Malheiros, do 
Podemos/SP, foi indicado pelos gesto-
res dessas cidades como “padrinho” 
do Cindesp. Página A3

Caminhão 
carregado 
com blocos 
de cimento 
tomba em 
avenida

Homem morre 
em acidente na 
rodovia Euclides 
da Cunha
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à  CORREIOS NA BLACK FRIDAY

Empresa prevê 
aumento 
de 25% nas 
encomendas

Os Correios já estão prontos para 
a Black Friday e, desde julho, vêm se 
preparando para garantir que todas 
as entregas geradas pela ação sejam 
realizadas dentro do prazo previsto. 
Com a operação Fim de Ano, a empre-
sa prevê um crescimento, em relação 
ao ano passado, de aproximadamen-
te 25% no volume de encomendas en-
tre novembro e dezembro. Página A5
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Benefícios da fisioterapia
aquática na hipertensão

l Por acadêmicos Danilo Ramalho da Cruz, Guilherme Ferreira Sant Ana, Lara Isa de Carvalho, Lariane de Souza Faria, Luciano
Cangussu Vicentini, Maicon Oliveira dos Santos; Discentes do curso de Fisioterapia da Fundação Educacional de Fernandópolis - FEF, 

e supervisionados pelas professoras e fisioterapeutas Maristela Ribeiro da Silva e Rosana de Fátima Garbin.

A fisioterapia aquática  é 
uma atividade que utili-
za as propriedades físicas 
da água e sua capacidade 

térmica para promover bem-estar físi-
co e mental. (FIORELLI, 2002).

Os principais efeitos terapêuti-
cos obtidos em um programa de 
hidrocinesioterapia são: redução 
de edema, diminuição do espasmo 
muscular, melhora na amplitude de 
movimento, reeducação da marcha, 
independência funcional, melhora 
da coordenação motora global, di-
minuição do impacto e da descarga 
de peso sobre as articulações, in-
tegração e socialização, estímulo 
da autoconfiança, diminuição da 
ansiedade, melhora da imagem cor-
poral, alívio de tensão e estresse. ( 
DEGANI 1998).

Quando imerso na água, a água 
atua comprimindo os tecidos moles, 

promovendo melhora do retorno ve-
noso e linfático reduzindo edemas, 
aumenta o volume de sangue bom-
beado pelo coração e assim dimi-
nuindo os batimentos cardíacos. De-
vido a piscina na qual é realizada a 
terapia aquática ser aquecida a água 
por reduz assim o tônus muscular. 
Os efeitos no sistema respiratório 
ocorrem devido a compressão que 
a água exerce sobre os tecidos, as-
sim elevando o volume central com-
primindo a caixa torácica e o abdô-
men promovendo uma resistência 
durante a inspiração e favorecendo a 
expiração. Melhorando a capacidade 
cardiorrespiratória do indivíduo, as 
trocas gasosas, irrigação sanguínea, 
aumentando o consumo de energia, 
resultando na estabilidade da pres-
são arterial. (JAKAITIS, 2007).

Nas clinicas integradas da Funda-
ção Educacional de Fernandópolis 

temos um espaço qualificado para 
realizar qualquer tipo de terapia 
aquática trazendo ótimos resulta-
dos para os tratamentos inclusive 
os de hipertensão.  A piscina é co-
berta e aquecida a cerca de 33°C, 
sendo adaptada com rampas para 
entrada de cadeirantes e barra fixa 
ao redor de toda piscina. Os trata-
mentos são feitos por alunos do cur-
so de fisioterapia sendo supervisio-
nados por um professor qualificado.

* Por acadêmicos Danilo Ramalho 
da Cruz, Guilherme Ferreira Sant 
Ana, Lara Isa de Carvalho, Lariane 
de Souza Faria, Luciano Cangussu 
Vicentini, Maicon Oliveira dos San-
tos; Discentes do curso de Fisiote-
rapia da Fundação Educacional de 
Fernandópolis - FEF, e supervisio-
nados pelas professoras e fisiotera-
peutas Maristela Ribeiro da Silva e 
Rosana de Fátima Garbin.

l	 REFERENCIAS: https://www.researchgate.net/profile/Antonio_Rodrigues5/publi-
cation/35442215_Efeitos_da_hidrocinesioterapia_na_pressao_arterial_e_nas_medi-
das_antropometricas_em_mulheres_hipertensas/links/00b49517099d31d612000000/
Efeitos-da-hidrocinesioterapia-na-pressao-arterial-e-nas-medidas-antropometricas-
-em-mulheres-hipertensas.pdf EFEITOS DA HIDROCINESIOTERAPIA NA PRESSÃO 
ARTERIAL E NAS MEDIDAS ANTROPOMÉTRICAS EM MULHERES HIPERTENSAS 

l	 Efeitos da Hidroterapia na hipertensão arterial sistêmica (HAS): uma revisão biblio-
gráfica – OLIVEIRA et al. 2013 - POTIGUAL

artigo

editorial

Brasileiro adora novida-
de, principalmente, tec-
nológicas. Se por algum 
tempo houve temor e re-

sistência em aderir a novos dispo-
sitivos ou aplicativos, a realidade 
hoje é muito diferente.

Essa postura moderna, no en-
tanto, camufla a deficiência da po-
pulação em entender os perigos e 
os riscos do mundo virtual. A so-
ciedade está mais do que nunca 
exposta a ataques cibernéticos, 
já que o interesse por novidades 
tecnológicas não é acompanhado 
pela preocupação com os riscos e 
a segurança digital.

A falta de conscientização no 
país para compreender as ame-
aças presentes no mundo virtual 
(web, redes sociais) faz as pesso-
as exporem as suas vidas, com da-
dos pessoais e privacidade, pois 
avalia-se muito superficialmen-
te as informações que se recebe.

Pessoas preferem gastar na com-
pra de um novo smartphone a in-
vestir em antivírus e quando lê-se 
notícias sobre um ciberataque glo-
bal é comum o cidadão achar que 
é algo muito distante da realidade.

Uma maneira eficaz de alertar so-
bre esses golpes é explicar a sua fi-
nalidade. Por que um vírus é criado? 
Também chamados de malwares, 
eles têm o objetivo de tomar o con-

trole de uma rede, invadindo um 
computador conectado nela, com 
o intuito de se instalar nos servido-
res e executar uma missão – que 
pode ser, por exemplo, criptogra-
far todos os arquivos e depois exigir 
um resgate para recuperá-los (cri-
me conhecido como Ramsonware 
ou sequestro de dados), transferir 
dados para fora da organização (co-
mo números de cartão de crédito, 
que podem ser vendidos no merca-
do negro) ou infectar máquinas com 
um arquivo malicioso que vai hiber-
nar até ser acordado por um coman-
do externo. Outro ataque muito co-
mum é aquele que passa a enviar 
e-mails Spams maciçamente a par-
tir de um endereço de IP fora da lis-
ta negra dos sistemas AntiSpam.

O Brasil tem avançado muito nas 
discussões sobre o Mundo Virtu-
al, como a Lei Geral de Proteção 
de Dados Pessoais, a Estratégia 
de Transformação Digital e o Pla-
no Nacional para Internet das Coi-
sas, mas nenhuma dessas ações 
será plenamente aproveitada se 
não conscientizarmos a popula-
ção sobre os cuidados essenciais.

A segurança no mundo virtual 
é como vacina, quanto mais pes-
soas forem vacinadas, isto é cons-
cientizada, educadas, menor a 
probabilidade de que uma epide-
mia virtual faça vítimas no Brasil. 

à  MUDANÇAS

Postura moderna 
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Crianças 
leem livros 
em um banco 
na seção 
Audiorama 
com música 
clássica 
tocando 
no Parque 
Chapultepec, 
na Cidade do 
México.

*Fotos: Acervo Pessoal*

O ministro da Fazen-
da Henrique Meirelles 
afirmou na manhã des-
ta segunda-feira (20), 

em Salvador, que a nova versão da 
reforma da previdência deve ser 
apresentada no Congresso Nacio-
nal ainda nessa semana. A expec-
tativa do governo é de que a vota-
ção em 1° e 2° turnos ocorra até o 
final desse ano.

“O deputado Arthur Maia, relator, 
tem trabalhado intensamente no 
substitutivo, que é um projeto incor-
porando todas as discussões. Deve 
estar apresentando agora, ainda es-
sa semana”, disse Meirelles.

Diante da apresentação, o minis-
tro afirma que o projeto deve ser vo-
tado antes de meados de dezembro. 
“O presidente (da Câmara) Rodrigo 
Maia está pensando em colocar em 
votação na primeira semana de de-
zembro. Finalzinho de novembro, 
primeira semana de dezembro”.

Sobre a nova versão da reforma 
da previdência, Meirelles disse que 
o governo não irá abrir mão, ao me-
nos, de três itens.

Idade mínima estará na 
reforma da Previdência
Idade mínima, regime único para servidores públicos e trabalhadores da iniciativa 
privada e regra de transição “certamente” vão constar na versão, segundo Meirelles

“Certamente a idade mínima, 
certamente o período de transi-
ção e a unicidade, ou seja ter um 
regime único pro servidor público 
e privado”.

As declarações foram feitas du-
rante uma participação do minis-
tro no IV Fórum Bahia Econômica, 

organizado pela Federação do Co-
mércio de Bens, Serviços e Turis-
mo do Estado da Bahia (Fecomér-
cio). Também estiveram no evento, 
na manhã desta segunda, o secre-
tário da Fazenda da Bahia, Manoel 
Vitório, e o titular da pasta em Sal-
vador, Paulo Souto.

Ministro da Fazenda, Henrique Meirelles

 Da Redação

contato@oextra.net



à  CINDESP

Nove municípios 
da região lança-
ram, recentemen-
te, em Mirassol, o 

Cindesp (Consórcio Público 
Intermunicipal de Inovação e 
Desenvolvimento), do Estado 
de São Paulo, que correspon-
de aos municípios de Ouro-
este, Bálsamo, Uchoa, Mon-
te Aprazível, Urupês, Vitória 
Brasil, São Francisco, Irapuã, 
além da cidade que sediará 
o encontro. 

O médico e deputado fe-
deral, Dr. Sinval Malheiros, 
do Podemos/SP, foi indica-
do pelos gestores dessas ci-
dades como “padrinho” do 
Cindesp. “O Consórcio de 

Asfalto vai revolucionar a 
gestão das cidades paulis-
tas, por meio de parcerias 
para a realização de interes-
ses comuns. Este modelo 
de consorciamento também 
permitirá que os municípios 
alcancem grandes resulta-
dos na melhoria de suas ca-
pacidades técnica, gerencial 
e financeira”, avalia Malhei-
ros, que revela ter “importa-
do” a ideia do Paraná.

“Meu amigo, advogado e 
deputado federal Alex Can-
ziani, de Londrina, apadri-
nhou o Consórcio de Asfal-
to na cidade de Astorga, 
em 2014. Chamado Cinde-
par, o consórcio paranaense 
começou com apenas cin-
co municípios e hoje con-

ta com mais de 150 cida-
des consorciadas”, explica 
Malheiros, que prevê mais 
de 200 cidades beneficia-
das em São Paulo. 

Para integrar o consórcio, a 
Prefeitura precisa de autori-
zação da Câmara Municipal. 
O deputado paranaense Alex 
Canziani, que está no quin-
to mandato parlamentar, foi 
convidado e confirmou pre-
sença no lançamento do 
Consórcio Paulista.  “O Con-
sórcio de Asfalto é uma ino-
vação que vem, não somente 
para os municípios que nós 
representamos, mas é uma 
iniciativa que deve ser leva-
da para todo o Brasil”, afir-
ma Canziani, ao destacar o 
trabalho do médico e depu-

Cidades da região 
se reúnem em 
Consórcio de Asfalto

tado Dr. Sinval Malheiros, em 
favor dos municípios de São 
Paulo. 

Além da prefeita de Ou-
roeste, Dra. Lívia, de ou-
tros prefeitos consorciados 
e convidados, participaram 

do lançamento do Cindesp o 
gerente de Relações Gover-
namentais da Superinten-
dência Regional da Caixa 
Econômica Federal, Gilson 
Lira, e o superintendente da 
Fundação Nacional de Saúde 

(Funasa) no Estado de São 
Paulo, Ricardo Gomes Pires. 
Eles também apresentaram 
aos chefes de Executivos so-
bre linhas de créditos e no-
vos projetos para as cidades 
paulistas.

O vereador Marcelo Fortunato, o deputado Dr. Sinval Malheiros, 
a prefeita de Ouroeste, Dra. Lívia, o presidente da FUNASA Ricardo Gomes e o 

presidente do partido Podemos, José Lucati, durante reunião do consórcio

 Da Redação

contato@oextra.net

TERÇA-FEIRA, 21 DE NOVEMBRO DE 2017  |  Geral  | A3

Originalmente, o prazo ter-
minava, nesta segunda-feira 
(20), e foi estendido por mais 
10 dias. De acordo com o Mi-
nistério da Educação, esta 
é a última prorrogação do 
prazo e chance dos interes-
sados em continuar com o fi-
nanciamento. O Diário Oficial 
da União (DOU) desta terça-
-feira, 21, trará a publicação 
da portaria que oficializa a 
prorrogação do prazo.

Segundo o Ministério da 
Educação, do total de 1,28 
milhões de contratos pre-

vistos para este semestre, 
1.067.568 alunos já haviam 
feito o aditamento até a úl-
tima sexta-feira. Isso repre-
senta 83% do montante ofe-
recido pelo Fundo Nacional 
de Desenvolvimento da Edu-
cação (FNDE).

A renovação é feita se-
mestralmente, com as uni-
versidades fazendo o pedi-
do inicial de prorrogação e 
em seguida, os estudantes 
confirmando as informações 
que as instituições inseriram 
no Sistema Informatizado do 
Fies (SisFies).

Há duas formas de adita-

mento previstas: a simplifi-
cada em que o aluno valida 
as informações no sistema e 
a não-simplificada, quando 
houve alteração nas cláusu-
las, por exemplo quando há 
troca de fiador, o estudante 
deve levar a documentação 
que comprove as modifica-
ções ao agente financeiro.

O normativo também es-
tende para 30 de novembro o 
período para a realização de 
transferência integral de cur-
so ou de instituição de ensi-
no e de solicitação de exten-
são do prazo de utilização do 
financiamento.

No próximo dia 25 de no-
vembro, será celebrado o 
Dia Mundial do Doador de 
Sangue. A doação é funda-
mental para que milhares 
de vidas possam ser sal-
vas em todo o mundo. Po-
rém, aqui no Brasil, muitos 
não têm essa consciência 
ou esbarram em leis mui-
to antigas que os impedem 
de doar sangue. Para se ter 
uma noção, o número de do-

adores regulares de sangue 
aumentou no país nos últi-
mos anos, mas ainda está 
longe de ser o ideal. Segun-
do dados do Portal Brasil, 
em 2014, a taxa de doação 
de sangue para cada mil 
habitantes no Brasil foi de 
18,49, ou seja, 1,8%. Entre 
2013 e 2014, houve aumen-
to de 4,5% nas coletas de 
bolsa de sangue, passan-
do de 3,5 milhões para 3,7 
milhões. O que é significati-
vo, mas não suficiente. 

REQUISITOS:
l	Estar em boas condições 

de saúde;
l	Estar descansado e bem 

alimentado;
l	 Ter entre 16 e 69 anos (me-

nores de 18 anos precisam 
da autorização do respon-
sável para fazer a doação);

l	 Pesar mais de 50 quilos
l	Portar documento oficial 

com foto;
l	Respeitar o intervalo mí-

nimo entre cada doação (3 
meses).

à  EDUCAÇÃO

Prazo para renovar 
os contratos do
Fies é prorrogado
Esta é a última prorrogação do prazo e chance dos
interessados em continuar com o financiamento

 Da Redação

contato@oextra.net
à  DADOS

Doação é fundamental para que milhares de vidas possam ser salvas em todo o mundo

Menos de 2% da 
população doa 
sangue no Brasil

 Da Redação

contato@oextra.net
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ALUGA-SE
APARTAMENTO no Guarujá, na praia da Enseada a 
120 metros da praia, com 3 quartos, sala, cozinha, ga-
ragem para dois carros. Interessados entrar em conta-
to pelo telefone (17) 99644-6957.

DECRETO Nº 1.740/2017
(Que dispõe sobre a nomeação dos membros do Conselho Gestor 

da Unidade Basica de Saude – UBS Residencial Rodrgiues e da outras 
providencias)

LIVIA LUANA COSTA OLIVEIRA, Prefeita Municipal de Ouroeste, 
Estado de São Paulo, no uso de suas atribuições que lhe são conferidas 
por Lei;

D E C R E T A
Art. 1º - Fica criado junto ao Município de Ouroeste, conforme artigo 

19 e paragrafo único da Lei Municipal nº 1.346 de 19 de setembro de 
2017  o Conselho Gestor da Unidade Basica de Saude – UBS Residencial 
Rodrigues, com a seguinte composição:

I - Representantes dos Trabalhadores da Saude:
Titular: Jose Guilherme Soares da Costa – RG 27.508.461-9 Rua Jose 

Henrique, nº 2142 – Jardim Sarinha II – CEP 15685-000 – Ouroeste – 
SP – Fone (17) 996048688

e-mail: jguilerme.costa@hotmail.com 
Suplente: Fabiana da Silva Caceres – RG 26.671.926-0
Rua Bartolomeu Bueno, nº 1069 – Centro – CEP 15685-000 – Ouro-

este – SP – Fone (17) 997069048
Titular: Noemi dos Santos Oliveira – RG 40.411.518-4
Rua Domingos Jorge Belho, nº 1320 – Centro – CEP 15685-000 – 

Ouroeste – SP – Fone (17) 997323755
e-mail: noemioliveira2014@hotmail.com 
Suplente: Jacksmeire Dias da Silva Freitas – RG 47.985.426-9
Rua Bartolomeu Bueno, nº 1546 – Centro – CEP 15685-000 – Ouro-

este – SP – Fone (17) 997086963
e-mail: jacksmeirefreitas@gmail.com 
Titular: Leiliane Candido Eduardo – RG 33.423.210-7
Rua das Primaveras, nº 867 – Jardim das Flores – CEP 15685-000 – 

Ouroeste – SP – Fone (17) 997258025
e-mail: leilianealice97@gmail.com 
Suplente: Murilo Oliveira Porfirio da Silva – RG 44.447.065-7
Rua Antonio Mendes Corado, nº 1206 – CDHU III – CEP 15685-000 

– Ouroeste – SP – Fone (17) 982233321
e-mail: murilo.silva133@sp.gov.br    
Titular: Carla Caroline Vargas Brugnoli – RG 42.610.162-5
Rua Martins de Sa, nº 2275 – Jardim Sarinha I – CEP 15685-000 – 

Ouroeste – SP – Fone (17) 996380901
e-mail: farmácia.psc1@hotmail.com 
Suplente: Jane Cecilia Pinhel Scapim – RG 29.364.708-2
Rua 03, nº 1435 – Residencial Rodrigues – CEP 15685-000 – Ouroeste 

– SP – Fone (17) 997181190
e-mail: jane.saude@ouroeste.sp.gov.br 
Representante dos Usuarios SUS:
Titular: Osmar Jose do Nascimento – RG 8.901.552
Rua Paschoal Paes de Araujo, nº 975 – Jardim das Flores – CEP 15685-

000 – Ouroeste – SP – Fone (17) 996242059
Suplente: Neusa de Fatima Rosa – RG 15.627.939
Rua Bras Cubas, nº 1005 – Centro – CEP 15685-000 – Ouroeste – SP 

– Fone (17) 996014687
e-mail: noemioliveira2014@hotmail.com 
Titular: Marli de Oliveira Augusto – RG 16.577.933-0
Rua Eufrazia Lima de Freitas, nº 515 – Jardim Esmeralda – CEP 

15685-000 – Ouroeste – SP – Fone (17) 996237964
Suplente: Neli Ferreira de Souza Sanchez – RG 16.517.680
Rua Martins de Sa, nº 579 – Jardim Esmeralda – CEP 15685-000 – 

Ouroeste – SP – Fone (17) 997489556
Titular: Joao Ferreira de Melo – RG 4.483.132
Rua Nicolau Barreto, nº 1045 – Centro – CEP 15685-000 – Ouroeste 

– SP – Fone (17) 981431704 
Suplente: Odimar Chaves – RG 3.479.290-9
Rua Domingos Jorge Velho, nº 1065 – Centro – CEP 15685-000 – 

Ouroeste – SP – Fone (17) 996174403
Titular: Aparecida Romeiro – RG 21.521.372
Rua Fernao Dias Paes Leme, nº 754 – Jardim das Flores – CEP 15685-

000 – Ouroeste – SP – Fone (17) 997712631
Suplente: Benedito Aparecido de Almeida – RG 16.392.292-5
Rua Fernao Dias Paes Leme, nº 778 – Jardim das Flores – CEP  15685-

000 – Ouroeste – SP – Fone (17) 997712631
Art. 2º - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicação, revo-

gando-se as suas disposições em contrario. 
Ouroeste SP, 20 de novembro de 2017
LIVIA LUANA COSTA OLIVEIRA

Prefeita Municipal
Registrado, afixado e publicado na Prefeitura Municipal, em lugar de 

costume na data supra.
CELSO LUIZ DA COSTA

Secretário Municipal Administrativo
Uma publicação: Terça-feira, dia 21 de Novembro de 2017.

O EXTRA.NET - Edição Nº 3.175.

GABARITO
Processo Eleitoral Conselho Tutelar- Vagas Suplementar.

1 -  C
2 -  B
3 -  C
4 -  A
5 -  C
6 -  D
7 -  A
8 -  B
9 -  C

10 -  D
11 -  B
12 -  C
13 -  A
14 -  D
15 -  C

Uma publicação: Terça-feira, dia 21 de Novembro de 2017.
O EXTRA.NET - Edição Nº 3.175.

LISTA DE PARTICIPANTES NA PROVA AVALIATIVA 
CONSELHEIROS TUTELARES- MIRA ESTRELA

Aprovados 
- Mariane Oliveira dos Santos- 12 acertos

- Jaqueline Aparecida de Carvalho- 09 acertos.
Não Aprovados

- Efigenio Jose dos Santos – 06 acertos
- Ane Caroline Nascimento- 05 acertos

MIRA ESTRELA, 20 DE NOVEMBRO DE 2017
SELMA BATISTA NUNES CASTREQUINI

PRESIDENTE DO CMDCA
Uma publicação: Terça-feira, dia 21 de Novembro de 2017.

O EXTRA.NET - Edição Nº 3.175.

DECRETO Nº 1.741/2017
(Que dispõe sobre a nomeação dos membros do Conselho Gestor 

da Unidade Basica de Saude – UBS Jardim Sarinha e da outras pro-
videncias)

LIVIA LUANA COSTA OLIVEIRA, Prefeita Municipal de Ouroeste, 
Estado de São Paulo, no uso de suas atribuições que lhe são conferidas 
por Lei;

D E C R E T A
Art. 1º - Fica criado junto ao Município de Ouroeste, conforme artigo 

19 e paragrafo único da Lei Municipal nº 1.346 de 19 de setembro de 
2017  o Conselho Gestor da Unidade Basica de Saude – UBS Jardim 
Sarinha, com a seguinte composição:

I - Representantes dos Trabalhadores da Saude:
Titular: Mariele Borges Bagagini – RG 42.360.047-3 
Av. dos Bandeirantes, nº 2330 – Jardim Sarinha I – CEP 15685-000 - 

Ouroeste – SP – Fone (17) 997133864
e-mail: marielebagagini@yahoo.com.br 
Suplente: Ademilson Vicente de Melo – RG 29.956.710-2
Rua Fernao Dias Paes Leme, nº 2167 – Jardim Sarinha II – CEP 15685-

000 – Ouroeste – SP – Fone (17) 997581921
e-mail: ademilson.vicentemelo@gmail.com 
Titular: Gisele do Carmo Paida – RG 42.609.691-5
Rua Paschoal Paes de Araujo, nº 2273 – Jardim Sarinha II – CEP 

15685-000 – Ouroeste – SP – Fone (17) 997790049
e-mail: giselepaida@hotmail.com 
Suplente: Lucelia Alves de Olvieira – RG 42.610.106-6
Rua Noel Hernandes, nº 1579 – Bela Vista – CEP 15685-000 – Ouro-

este – SP – Fone (17) 997641878
Titular: Lourdes Alves Oliveira – RG 23.357.247-8
Av. dos Bandeirantes, nº 2330 – Jardim Sarinha – CEP 15685-000 – 

Ouroeste – SP – Fone (17) 996157137
e-mail: alourdes207@gmail.com 
Suplente: Lucineia Anastacio Brugnoli – RG 19.305.189-8
Rua Sebastiao Jose da Silva, nº 1130 – São Lourenço I – CEP 15685-

000 – Ouroeste – SP – Fone (17) 997312815
e-mail: lu.brugnoli@gmail.com 
Titular: Marcela de Oliveira Machado – RG 47.391.335-5
Rua Jose Rodrigues Barreto, nº 1015 – Jardim do Bosque – CEP 15685-

000 – Ouroeste – SP – Fone (17) 996738248
e-mail: marcelaolv@gmail.com 
Suplente: Mayra Prates de Oliveira Reis – RG 42.609.704-X
Rua Paschoal Paes de Araujo, nº 1581 – Centro – CEP 15685-000 – 

Ouroeste – SP – Fone (17) 997157872
e-mail: Mayra.prates@hotmail.com 
Representante dos Usuarios SUS:
Titular: Ana Rosa Gouveia Torresi – RG 6.685.626-7
Sitio Santa Maria – Zona Rural – CEP 15685-000 – Ouroeste – SP – 

Fone (17) 996391153
Suplente: Rosilaine de Oliveira Melo Batista - RG 17.406.143-2
Rua Martins de Sa, nº 1656 - Centro – CEP 15685-000 – Ouroeste – 

SP – Fone (17) 996420401
Titular: Maury Morais de Oliveira – RG 11.250.797-9
Rua Augusto Bastos, nº 1836 – Centro – CEP 15685-000 – Ouroeste 

– SP – Fone (17) 996296959
Suplente: Geraci Aparecida da Silva – CPF – 284.225.238-50
Rua Delson Moises da Silva, nº 1235 – Jardim Paraiso – CEP 15685-

000 – Ouroeste – SP – Fone (17) 997949385
Titular: Lucena dos Reis – RG 18.118.963
Av. dos Bandeirantes, nº 2116 – Jardim Sarinha I – CEP 15685-000 – 

Ouroeste – SP – Fone (17) 996265253
Suplente: Alessandra Ferreira Fraga da Silva – RG 33.478.471-9
Rua Pero Lobo, nº 1140 – Centro – CEP 15685-000 – Ouroeste – SP 

– Fone (17) 996568535
Titular: Marcia Bertoldo Lasmar Montilha – RG 9.185.833
Av. dos Bandeirantes, nº 2115 – Jardim Sarinha I – CEP 15685-000 – 

Ouroeste – SP – Fone (17) 99603.2060 – 17-3843.1368 
Suplente: Adalisa Rosalino Moreira 
Av. dos Bandeirantes, nº 2142 – Jardim Sarinha I – CEP 15685-000 – 

Ouroeste – SP – Fone (17) 3843.2042
Art. 2º - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicação, revo-

gando-se as suas disposições em contrario. 
Ouroeste SP, 20 de novembro de 2017
LIVIA LUANA COSTA OLIVEIRA

Prefeita Municipal
Registrado, afixado e publicado na Prefeitura Municipal, em lugar de 

costume na data supra.
CELSO LUIZ DA COSTA

Secretário Municipal Administrativo
Uma publicação: Terça-feira, dia 21 de Novembro de 2017.

O EXTRA.NET - Edição Nº 3.175.

DECRETO Nº 1.742/2017
(Que dispõe sobre a nomeação dos membros do Conselho Gestor 

da Unidade Basica de Saude – UBS Araba e da outras providencias)
LIVIA LUANA COSTA OLIVEIRA, Prefeita Municipal de Ouroeste, 

Estado de São Paulo, no uso de suas atribuições que lhe são conferidas 
por Lei;

D E C R E T A
Art. 1º - Fica criado junto ao Município de Ouroeste, conforme artigo 

19 e paragrafo único da Lei Municipal nº 1.346 de 19 de setembro de 
2017  o Conselho Gestor da Unidade Basica de Saude – UBS Araba, 
com a seguinte composição:

I - Representantes dos Trabalhadores da Saude:
Titular: Marcela Morisugi Arakaki – 33.423.244-2 
Rua Sebastiana Barbosa Faria, nº 190 – Nossa Senhora Aparecida – 

CEP 38280-000 - Iturama – MG – Fone (17) 996380202
e-mail: marcela_arakaki@hotmail.com 
Suplente: Eny Flçavia Carneiro Gomes – RG 30.869.109-X
Rua Simao Manoel Filho, nº 632 – Araba – CEP 15685-000 – Ouroeste 

– SP – Fone (17) 3841.1168
Titular: Rodrigo Ribeiro de Almeida – RG 32.013.911-6
Av. dos Bandeirantes, nº 1826 – Centro – CEP 15685-000 – Ouroeste 

– SP – Fone (17) 992016848
e-mail: rodrigoribeiroalmeida@uol.com.br 
Suplente: Ivania Luci da Silva – RG 26.843.015-9
Quadra 10 – Casa 20 – Centro – CEP 15690-000 – Indiapora – SP – 

Fone (17) 997870222
Titular: Adones Rogerio dos Santos Amaro – RG 45.146.409-6
Rua Jose Galhardo, nº 688 – Araba – CEP 15685-000 – Ouroeste – SP 

– Fone (17) 997873288
e-mail: adones758@outlook.com 
Suplente: Isabeti Oliveira Lima Barbosa – RG 24.838.553-7
Rua Benedito Ribeiro, nº 830 – Araba – CEP 15685-000 – Ouroeste 

– SP – Fone (17) 997381448
Titular: Josiany Borges Furini – RG 44.322.709-3
Quadra 12 – Casa 15 – Centro – CEP 15690-000 – Indiapora – SP – 

Fone (17) 981632397
e-mail: josy_furini@hotmail.com 
Suplente: Sirlei Pereira Gomes Melo – RG 23.357.788-9
Av. Simao Manoel Filho, nº 793 – Araba – CEP 15685-000 – Ouroeste 

– SP – Fone (17) 997097758
e-mail: sirleipereiragomelo@hotmail.com 
Representante dos Usuarios SUS:
Titular: Genival Nunes Padilha – RG 11.357.831
Rua Benito Ribeiro, nº 525 - Araba – CEP 15685-000 – Ouroeste – SP 

– Fone (17) 996546839
Suplente: Neuza Maria de Araujo – RG MG – 495.760
Rua Otilha Torres, nº 176 - Araba – CEP 15685-000 – Ouroeste – SP 

– Fone (17) 996705151
Titular: Ismael Fernandes – RG 8.901.458
Rua Elidio Graceis de Rezende, nº 649 - Araba – CEP 15685-000 – 

Ouroeste – SP – Fone (17) 996655432
Suplente: Dagmar Barbosa – RG 24.838.534-3
Rua Benedito Ribeiro, nº 900 – Araba – CEP 15685-000 – Ouroeste 

– SP – Fone (17) 997726942
 Titular: Maria Aparecida Caetano Oliveira – RG 16.931.472
Rua Alcino Pedroso de Freitas, nº 681 – Araba – CEP 15685-000 – 

Ouroeste – SP – Fone (17) 996426675
Suplente: Gercina Soares – RG M. 1.721.9837
Rua Elidio Garceis de Rezende, nº 788 – Araba – CEP 15685-000 – 

Ouroeste – SP – Fone (17) 996389837
Titular: Ildeu Caetano da Silva – CPF – 724.367.438-00
Rua Jose Galhardo, nº 753 – Araba – CEP 15685-000 – Ouroeste – SP 

– Fone (17) 3841.1141 
Suplente: Celia Regina Barbosa de Araujo – RG 23.895.519-9
Rua Benedito Ribeiro, nº 900 – Araba – CEP 15685-000 – Ouroeste 

– SP – Fone (17) 997726942
Art. 2º - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicação, revo-

gando-se as suas disposições em contrario. 
Ouroeste SP, 20 de novembro de 2017
LIVIA LUANA COSTA OLIVEIRA

Prefeita Municipal
Registrado, afixado e publicado na Prefeitura Municipal, em lugar de 

costume na data supra.
CELSO LUIZ DA COSTA

Secretário Municipal Administrativo
Uma publicação: Terça-feira, dia 21 de Novembro de 2017.

O EXTRA.NET - Edição Nº 3.175.

               MUNICÍPIO DE MIRA ESTRELA 
                                               CNPJ: 45.116.290/0001-71       
               ENDEREÇO: Praça Cândido Brasil Estrela, 559 – Centro – CEP: 15.580-000      

          CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DA CRIANÇA E ADOLESCENTE   
                                Criado Lei Municipal nº 407 – 22/02/05                                          
                                     

LISTA DE PARTICIPANTES NA PROVA AVALIATIVA 
CONSELHEIROS TUTELARES- MIRA ESTRELA

Aprovados 
- Mariane Oliveira dos Santos- 12 acertos
- Jaqueline Aparecida de Carvalho- 09 acertos.

Não Aprovados
- Efigenio Jose dos Santos – 06 acertos
- Ane Caroline Nascimento- 05 acertos

MIRA ESTRELA, 20 DE NOVEMBRO DE 2017

SELMA BATISTA NUNES CASTREQUINI
PRESIDENTE DO CMDCA

               MUNICÍPIO DE MIRA ESTRELA 
                                               CNPJ: 45.116.290/0001-71       
               ENDEREÇO: Praça Cândido Brasil Estrela, 559 – Centro – CEP: 15.580-000      

          CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DA CRIANÇA E ADOLESCENTE   
                                Criado Lei Municipal nº 407 – 22/02/05                                          
                                     

LISTA DE PARTICIPANTES NA PROVA AVALIATIVA 
CONSELHEIROS TUTELARES- MIRA ESTRELA

Aprovados 
- Mariane Oliveira dos Santos- 12 acertos
- Jaqueline Aparecida de Carvalho- 09 acertos.

Não Aprovados
- Efigenio Jose dos Santos – 06 acertos
- Ane Caroline Nascimento- 05 acertos

MIRA ESTRELA, 20 DE NOVEMBRO DE 2017

SELMA BATISTA NUNES CASTREQUINI
PRESIDENTE DO CMDCA
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COOPERATIVA DE AQUICULTORES 
DE MIRA ESTRELA

CNPJ n° 13.353.352/0001-72
NIRE 35400120681

EDITAL DE CONVOCAÇÃO
ASSEMBLÉIA GERAL EXTRATODINÁRIA

O Sr. EDSON RIBEIRO DAMASCENO Presidente da COOPERATI-
VA DE AQUICULTORES DE MIRA ESTRELA, registrada na Jucesp 
sob o NIRE 35400120681, Inscrita no CNPJ sob o n° 13.353.352/0001-
72, com sede na à Rua Alício Castrequini, n° 250, Centro, CEP: 15580-
000, município de Mira Estrela, Estado de São Paulo, no uso das atri-
buições que lhe confere o Estatuto Social, convoca os associados, que 
nesta data são em número de 20 (vinte), em condições de votar, para se 
reunirem em Assembléia Geral Extraordinária, a realizar-se na sede da 
entidade sito a Rua Alício Castrequini, n° 250, Centro, CEP: 15580-000, 
município de Mira Estrela, Estado de São Paulo, no dia 30 de novem-
bro de 2017, às 18:00 horas, com a presença de 2/3 (dois terços) dos 
associados, em primeira convocação; às 19:00 horas, com a presença de 
metade mais um dos associados, em segunda convocação; ou às 20:00 
horas, com a presença de no mínimo 10 (dez) associados, em terceira 
convocação, para deliberar sobre os seguintes assuntos: ORDEM DO 
DIA: 1 – Dissolução e Liquidação da Cooperativa;  2 – Nomeação do 
Liquidante; 3 – Eleição do Conselho Fiscal para proceder a Liquidação; 
4 – Alteração do nome da Cooperativa.

Mira Estrela, 17 de novembro de 2017.
EDSON RIBEIRO DAMASCENO

Diretor Presidente
Três publicações: Dias 17, 18 e 21 de Novembro de 2017.
1ª publicação: Sexta-feira, dia 17 de Novembro de 2017.

2ª publicação: Sábado, dia 18 de Novembro de 2017.
3ª publicação: Terça-feira, dia 21 de Novembro de 2017.

O EXTRA.NET - Edição Nº 3.175.

(17) 99748-5402 (PARTIC.)

CONSÓRCIO CONTEMPLADO
CRÉDITO R$357 MIL

PARA COMPRA DE IMÓVEL /
CONSTR. / CAPITAL GIRO

PEÇO R$ 36 MIL +  TRANSF.  DIV.

Uma publicação: Terça-feira, dia 21 de Novembro de 2017.
O EXTRA.NET - Edição Nº 3.175.

Os Correios já es-
tão prontos pa-
ra a Black Friday 
e, desde julho, 

vêm se preparando para 
garantir que todas as en-
tregas geradas pela ação 
sejam realizadas dentro do 
prazo previsto. Com a ope-
ração Fim de Ano, a empre-
sa prevê um crescimento, 
em relação ao ano passa-
do, de aproximadamen-
te 25% no volume de enco-
mendas entre novembro e 
dezembro.

Para atender o aumento de 
volume, os Correios conta-
rão com reforços como mão 
de obra temporária, aumen-
to nas linhas de transporte e 
intensificação das ações de 
gerenciamento de risco. Se-
rão 17 novas linhas adicio-
nais de transporte regular 
e cinco contratos de linhas 
extras que serão utilizadas 
na medida da necessidade, 
abrangendo os principais 
mercados.

Além disso, no principal 
hub logístico dos Correios 
– Centro de Tratamento de 
Encomendas Cajamar – em 
São Paulo, uma nova má-
quina de triagem automa-
tizada para pequenas en-
comendas foi colocada em 
funcionamento neste mês, e 
aumentará a velocidade de 
tratamento da carga recebi-
da durante a Black Friday. O 
novo equipamento dobrará 
a capacidade de leitura de 
objetos na unidade que, ho-
je, é de 12 mil objetos/hora.

A oitava edição no Brasil, 
que ocorre no dia 24 de no-
vembro, promete movimen-
tar o comércio eletrônico. De 
acordo a Associação Brasi-
leira de Comércio Eletrônico 
(ABComm), a Black Friday 
deste ano deve apresentar 
um crescimento de 18% em 
relação a 2016.

“Queremos proporcionar 
uma excelente experiên-
cia tanto para quem vende 
quanto para quem compra 
pela internet em qualquer 
época do ano. Como nesse 

O Brasil criou 76.599 va-
gas de trabalho com carteira 
assinada em outubro deste 
ano, de acordo com informa-
ções do Cadastro Geral de 
Empregados e Desempre-
gados (Caged). Os núme-
ros foram divulgados pelo 
Ministério do Trabalho nes-
ta segunda-feira (20).

No mês passado, foram re-
gistradas 1.187.819 contra-

tações e 1.111.220 demis-
sões de trabalhadores com 
carteira assinada.

Esse foi o sétimo mês se-
guido com criação de postos 
de trabalho com carteira as-
sinada no país e represen-
tou, ainda, o melhor resulta-
do mensal de 2017.

Foi, também, a primeira 
vez, desde 2013, em que as 
contratações superaram as 
demissões no mês de outu-
bro. Deste modo, foi o me-

lhor mês de outubro em qua-
tro anos.

"São números que dão ain-
da mais certeza de que as 
medidas adotadas pelo go-
verno colocaram o Brasil de 
volta nos trilhos do cresci-
mento econômico", avaliou 
o ministro do Trabalho, Ro-
naldo Nogueira.

Segundo ele, os novos for-
matos de contrato de tra-
balho regulamentados pela 
nova lei trabalhista, o inter-

Empresa prevê aumento 
de 25% nas encomendas
Para atender o aumento de volume, os Correios contarão com reforços como mão de obra temporária

A oitava edição no Brasil, que ocorre no dia 24 de
novembro, promete movimentar o comércio eletrônico

período há um aumento sig-
nificativo nos pedidos do e-
-commerce, a gente aumen-
ta nossa atenção e nossos 

recursos para garantir to-
das essas entregas”, ressal-
ta o presidente dos Correios, 
Guilherme Campos.

à  7º MÊS DE SALDO POSITIVO

País cria 76,6 mil vagas com 
carteira assinada em outubro

mintente e o "home office", 
dever gerar dois milhões de 
vagas em dois anos (2018 e 
2019).

ACUMULADO
DO ANO

No acumulado de janeiro 
a outubro deste ano, ain-
da de acordo com o gover-
no, foram gerados 302.189 
empregos com carteira as-
sinada. No mesmo perío-
do do ano passado, o go-
verno informou que foram 
demitidos 751.816 traba-
lhadores.

Foi o melhor resultado 
para os dez primeiros me-
ses de um ano desde 2014, 
quando foram criados 
912.287 empregos com car-
teira assinada.

Os números de criação de 
empregos formais do acu-
mulado de 2017, e de igual 
período dos últimos anos, 
foram ajustados para incor-
porar as informações envia-
das pelas empresas fora do 
prazo nos meses de janeiro 
a setembro. Os dados de ou-
tubro ainda são considera-
dos sem ajuste.

O Ministério do Traba-
lho informou também que, 
nos últimos doze meses, 
porém, as demissões su-
peram as contratações em 
294.305 vagas com cartei-
ra assinada.No melhor mês de outubro em 4 anos, Brasil cria 76 mil vagas formais de trabalho
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à  FESTA DO PÓ! 

A Polícia Militar 
prendeu em fla-
grante, na noi-
te de domingo 

(19), por volta da meia noite, 
G.R.P., 19, e A.P.S., 19, acusa-
dos de tráfico de drogas na 
Avenida Augusto Cavalin, 
nas proximidades do recin-
to de exposições Percy Wal-
dir Semeghini, zona norte de 
Fernandópolis.

Informações do boletim 
de ocorrência dão conta de 
que policiais militares rea-
lizavam patrulhamento de 
rotina pela referida avenida 
quando se depararam com 
o casal, em atitude suspei-
ta, no interior de um auto-
móvel. O fato culminou em 
uma abordagem. Duran-
te vistoria no veículo, nada 
de ilícito foi encontrado, po-
rém, na bolsa de A.P.S. fo-
ram encontradas 49 porções 
de cocaína. 

Casal é preso com 49 porções de cocaína 
que seriam vendidas em baile funk 

Automóvel foi interceptado pela Polícia na Avenida Augusto Cavalin e entorpecentes foram apreendidos antes de serem distribuídos na festa

Entorpecentes, dinheiro e aparelhos celulares apreendidos pela PM durante o registro da ocorrência 

Um grave acidente ocor-
reu na manhã do último sá-
bado (18), no Distrito de 
Simonsen, em Votuporan-
ga, e tirou a vida de um ho-
mem. Segundo informações 
da polícia, a vítima estava 
em uma moto e seguia pe-
la rodovia quando um carro 

bateu na traseira do veícu-
lo. O morador de Cosmora-
ma, cidade que fica próxi-
ma a Votuporanga, chegou 
a ser atendido pelo Corpo de 
Bombeiros e uma equipe do 
Samu, mas morreu no local 
do acidente.

Peritos da Polícia Científica 
estiveram no local para apu-
rar as causas do acidente.

Caminhão carregado com blocos 
de cimento tomba em avenida

Na manhã desta segun-
da-feira (20), o motorista de 
uma empresa de Fernandó-

polis saiu juntamente com 
seu ajudante para realizar 
uma entrega de blocos de 
cimento, em uma constru-
ção na cidade de Dirce Reis, 

quando em uma curva da 
avenida Ademar Celis Mar-
condes acabou capotando.

Apesar dos estragos cau-
sados pelo referido acidente, 

ninguém se feriu. 
O motorista contou aos po-

liciais militares que não sabe 
explicar o que aconteceu. O 
caso é investigado.

Fato aconteceu nesta segunda-feira

Homem morre 
em acidente na 
rodovia Euclides 
da Cunha

Vítima não resistiu aos ferimentos e morreu no local

Foto: Gazeta de Rio Preto
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Questionada a respeito da 
droga, a mulher informou 
aos policiais que G.R.P. e ela 
tinham a intenção de vender  
as porções para pessoas que 
estavam em um baile funk. 
Com o jovem foi encontrada 
a quantia de R$ 140,00 em 
dinheiro. 

Diante do fato, o casal 
foi encaminhado ao Plan-
tão Policial para prestar 
esclarecimentos. Na Dele-
gacia eles foram autuados 
por tráfico de drogas, crime 
que prevê de 5 a 15 anos 
de prisão, em caso de con-
denação. O homem foi le-
vado à Cadeia Pública de 
Guarani d’Oeste enquanto 
a mulher foi encaminhada à 
Cadeia Feminina de Nhan-
deara. Até o fechamento 
desta edição, ambos per-
maneciam à disposição da 
Justiça. O caso é apurado 
pela DISE (Delegacia de In-
vestigações Sobre Entorpe-
centes). 


