TERCA-FEIRA, 28 DE
NOVEMBRO DE 2017

A Giovanna Ewbank diz que buscara lei
contra ataquedirigido a filha Titi ...

“Ninguém nasce odiando outra pessoa pela cor de sua pele, por sua origem ou ainda por sua religiao.
Para odiar, as pessoas precisam aprender, e se podem aprender a odiar, elas podem ser ensinadas a amatr.”

m Nelson Mandela- Advogado, lider rebelde e presidente da Africa do Sul (1918 - 2013)

A data de ontem foi de muita festa
para Ingrid Novais. Parabéns!

A estilosa Thais Barbosa também

tem motivos para comemorar. Em clima de descontracao, Izabela

Fernanda da boas vindas a idade nova.

Taihuan
Belatti
recebe
y _ - felicita-
Muito e = | ' % ¢Oes pela
querida por P N d Muitas L | chegada
todos, Kénia =" | I - ! felici- v daidade
Silva esta na I S Z8 N dades : & nova.
lis1.:a dos N ¢ para ' ‘
aniver- . 3\ Deuza
sariantes 4 ; Y Rocha,
do dia. / : - L ™ aniversa-
2 f \ o/ riante
do ultimo
domingo.

Leandro
Régio
completa
idade nova
nesta terga.
Felicidades!

Sempre ao lado da amada Leticia Schippa, Fernando A bela Isadora Paula apagou velinhas neste final de
Correia comemorou mais um aniversario. . semana, recebendo os parabéns de amigos e familiares.
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omo eliminar
gases e nchaco
abdominal

Alguns chas podem auxiliar nos sintomas

ases e inchaco
abdominal sao
sintomas gas-
tro-intestinais
muito comuns. Estes sinto-
mas sao muito comuns nos
pacientes com Sindrome do
Intestino Irritavel e outros
disturbios funcionais gas-
tro-intestinais, também co-
nhecidos como Disttrbios do
Eixo Cérebro-Intestino. Ape-
sar disso, os gases ainda nao
sao completamente compre-
endidos pela medicina.
PRINCIPAIS CAUSAS
As possiveis causas para
os gases e inchaco abdomi-
nal sao diversas e comple-
xXas, sendo que sua maior
producao, alteragdes do tran-
sito intestinal , da microflo-
ra intestinal, e hipersensi-
bilidade visceral devem ser
os principais fatores a serem
considerados. Confira:
e Anormalidades na Flora
Intestinal: As bactérias lo-

calizadas na luz intestinal
exercem seu papel princi-
palmente pela fermenta-
¢ao de carboidratos e pro-

ducéo de gases.

e Supercrescimento Bac-
teriano no Intestino Del-
gado (SIBO): Ainda care-
ce de mais estudos. Deve
ser considerado principal-
mente em pacientes com
cirurgias com desvios do
transito intestinal, como
nas bariatricas, por exem-

plo.

¢ Alteragées na Motilidade
Intestinal: Os gases e in-
chaco abdominais podem
estar relacionados a cons-
tipacéao intestinal e disfun-
¢Oes da motilidade ano-re-
tal, porém, nos parece que
a maioria destes pacien-
tes possuem na realidade
Sindrome do Intestino Ir-
ritavel, cuja causa ainda
permanece parcialmente

obscura.

Veja 10 tendéncias para adotar a cor em 2018

LOIRO CHAMPAGNE

¢ Indicado para aquelas que
buscam mudancgas de cor
mais sutis, essa técni-
ca garante a combinacéo
de uma raiz mais natural
e comprimento e pontas
gradualmente iluminados,
com mechas pontuais que
garantem brilho e vivaci-
dade ao look.
LOIRO PLATINADO

e Um loiro limpido que traz
uma proposta que equi-
libra mistério e seducéo.
Escolha perfeita para mu-
lheres decididas que pro-
curam uma mudanga im-
pactante de visual.
LOIRO CALIFORNIANO

e Desenvolvido especial-
mente para as mulhe-
res que buscam um re-
sultado solar e bastante
descontraido, esse look
€ uma releitura moderna
das tradicionais mechas
californianas. Inspirado
nas mulheres acostuma-
das a pegar muito sol, os
fios sdo bastante ilumina-
dos na parte frontal com
reflexos quentes em tom
de mel.
LOIRO NUDE

e Naturalidade é a esséncia
dessa proposta. O visual
foi idealizado para remeter
ao aspecto natural e cheio
de brilho dos cabelos das
criancgas. E uma proposta
extremamente democrati-
ca que atende as mulheres
de pele quente ou fria ja

que o tom aposta da mes-

cla entre esses reflexos.
LOIRO DOURADO

e Totalmente inspirada no
clima de verao, o visu-
al tem uma luminosidade
quente que remete a um
dourado produzido pelo
sol. Ideal para aquelas que
procuram um look natural

com um toque praiano.
LOIRO MEL

o A técnica visa reproduzir o
efeito de saturacao do sol
sobre os cabelos claros,
garantindo um resultado
mel levemente dourado. O
look aporta uma luminosi-
dade natural e traz leveza
ao visual, ideal para mu-

ACESSE:
www.oextra.nct
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o Hipersensibilidade Visce-
ral: Esta hipétese é mais
fortemente sugerida quan-
do observa-se em diversos
pacientes a sensacao de
inchago, sem haver efeti-
vamente a distensao abdo-
minal. Em pacientes com
Intestino Irritavel, estimu-
los com injecao de gases
um insuflagao de baldes no
reto implicam em sintomas
de dor e desconforto abdo-
minais acentuados.

o Intolerancias Alimentares
e Malabsorcao de Carbo-
hidratos: O excesso de fi-
bras alimentares implica
em fermentagao bacteria-
na no célon. A intolerancia
a lactose, também pela di-
gestao da lactose nao ab-
sorvida no intestino del-
gado pelas bactérias do
colon.

¢ Aspectos Psicologicos: E
extremamente comum a
associagao da queixa de

lheres de base média que
buscam um resultado re-
luzente.
LOIRO PEROLADO

e Luxo e sofisticagdo foram
a inspiracao para garantir
um loiro cintilante e refina-
do. O visual foi desenvol-
vido especialmente pa-
ra uma mulher decidida
e ousada que sabe exa-
tamente o que quer e nao
tem medo de se expressar
através de sua imagem.
LOIRO ACINZENTADO

o O brilho prata luminoso é
resultado da combinagao
da seriedade do cinza com
a sutileza do toque leve-
mente azulado. O visual é

Q

gases com an-
siedade e de-
pressao, o que
favorece forte-
mente a asso-
ciagao do es-
tresse psicoldgico com os
sintomas mais acentuados
relacionados aos gases.

e Género e Hormonios Se-
xuais: O género feminino
€ muito mais acometido
que os homens. Nesse ca-
so, especula-se que a flu-
tuagao dos niveis de hor-
monios sexuais femininos
possam contribuir.]

O QUE FAZER

PARA ACABAR

COM OS GASES
As pessoas sempre per-
guntam se hi uma dieta que
elimine os gases. O proble-
ma é que os resultados so-
mente sao alcangados quan-
do de restri¢cdes alimentares.

Nesse caso, a dieta com bai-

%0 teor de FODMAPs ¢ a

—

Loiro ¢ a cor do verao!

a aposta certa para mulhe-
res urbanas e ousadas que
querem trazer modernida-
de ao seu visual e se des-
tacar em meio a multidao.
LOIRO ACOBREADO

¢ Inspirado nos cabelos aco-
breados naturais, esse
look traz ousadia e perso-
nalidade ao loiro tradicio-
nal E perfeito para mulhe-
res que querem um visual
quente e audacioso.
LOIRO BEIGE

e O resultado é composto
pela mescla de reflexos
quentes e frios, que res-
saltam a beleza natural
das mulheres que optam
por essa proposta.

N O
L oFIMOBILIARIA OUROESTE

Tel. 17 3843.1505

CRECI 67022

Rua Bartolomeu Bueno, 1309 - Centro - Ouroeste - SP

e-mail: imobiliariaouroeste@hotmail.com

mais abrangente, de uma
forma geral. No entanto, ha
que se estabelecer quais os
individuos possuem as into-
lerancias especificas, como a
lactose, frutose , gltten, rafi-
nose e a Doenca Celiaca.
EXISTEM
MASSAGENS
OU EXERCICIOS
PARA ELIMINAR
GASES E INCHACO
ABDOMINAL?

A pratica de atividade fisi-
ca aerdbica, como caminha-
das, correr, natacéo, spin-
ning, e diversas outras que
sao desenvolvidas em aca-
demias ou ao ar livre sao for-
temente indicadas , quase
sempre com 6timos resulta-
dos. As massagens, normal-

mente executadas por pro-
fissionais massoterapeutas
costumam ter efetividade li-
mitada.
REMEDIOS
CASEIROS
Apesar de nao haver evi-
déncia cientifica em relagao
ao tratamento dos gases
e inchag¢o abdominal com
chas, ha alguns que podem
auxiliar nos sintomas:
e Chéa de Hortela-Pimenta
(Mentha piperita)
e Ché de Erva Cidreira (Me-
lissa officinalis)
e Cha de Erva Doce (Foeni-
culum vulgare)
e Ché de Raiz de Dente de
Leao
e Cha Verde
e Cha de Camomila

Torta ‘“‘Light”’
de Frango

INGREDIENTES:
¢ 300 ml de leite de kefir
* 2 0v0S

* 1 abobrinha media ralada

* 1cenouragrande

¢ 1 punhado das folhas de espinafre

* tempere a gosto

¢ 1xicara de farinha mistura pronta para pao gliten free
* 1 peito de frango cozido e desfiado

MODO DE PREPARO:

* Preaquecaofornoa 180°C

* Em um pote grande, coloque o leite, os ovos, a abobrinha,
acenoura, afarinha e os temperos

¢ Misture bem

* Adicione o espinafre na mistura e mexa com cuidado
¢ Coloque na forma untada e leve ao forno por aproximada-

mente 25 minutos

Medica VeTeriNARIA
Carla Cristina G. Sanita Campos

CRMV/SP 17.881
Especialista em Pequenos. An'mats Caes  (atos

DIME

IAtend|ment0 C|InlCO (17) 99164-7581
Vacinas e Exames (17) 99641-6419 ®
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Palavras Cruzadas

Horizontal
1. nenéns
8. naturalizado
9. nas

10. nele

~N O O W N

Vertical
. hervosamente
. narcotizante
. haturalista
. hauseabundo
. nenhures

. hervosismo

Caca Palavras
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MALHAGAO
Terca-feira, 17h30

Lica convida Deco para almogar. Boris
e Juca amparam Ddris, que mente para
o marido sobre o motivo de sua queda.
Dogéo ameaca Juca e Keyla percebe.
Samantha acompanha MB, que espera
por seu pai na escola. Juca acaba con-
tando sobre 0 empurrao em Doris, e Ta-
to e outros alunos agridem Dogao. Do-
1is repreende seus alunos. Felipe apoia
Clara, que sofre com a hostilidade dos
alunos por conta de sua mae. Anderson
lamenta com Moqueca o afastamento
de Tina. Fio cobra uma conversa com
Ellen. Dogao se surpreende com a atitu-
de de Ddris. Guto e Bené decidem que
s@o0 mais que amigos. Josefina insis-
te com Déris para denunciar Dogéo a
policia. Keyla descobre que Deco via-
joucom Lica.

T CARINHA DE ANJO
Terca-feira, 20h30

Débora surpreende Gideon ao dizer que
nao precisa ser perdoada. Giancarlo ten-
ta deixar Tamar a vontade. Alan fica in-
satisfeito ao presenciar Adriano dando
em cima de uma convidada. Alan e Susa-
natrocam juras de amor. Gloria procura
por Adriano. Hanna e Saulo fazem a ron-
da com outros soldados. Débora expulsa
Gideon e Tamar de seu casamento. En-
quanto procura Adriano, Gléria encon-
tra com Stefano no jardim. Veronica tenta
tranquilizar Tamar. Gideon deixa o local,
decepcionado. Stefano tranquiliza Débo-
ra e diz que nada pode estragar aquele
momento. Susana descobre que a amiga
expulsou os pais da festa. Gideon sente
um arrepio ao passar por Stefano. Vero-
nica aconselha o filho a seguir com a ce-
riménia. Gideon deixa o local, arrasado.

DISPUTA PELO PATO
Numa cacada pelo interior, um ho-

mem bem-vestido de Estocolmo mi-
ra e derruba um pato selvagem. Mas
a ave cai no terreno de uma fazenda,
e o fazendeiro diz que € d ele.

- O pato é meu - protesta o citadino.
Como ninguém cede, o fazendei-

10 sugere resolver o problema a mo-
da antiga:

- Com o pontapé caipira.
-0 qué?

- Eulhe dou um chute bem forte na
virilha, depois voceé faz o mesmo co-
migo. Quem de nos dois gritar menos
leva o pato.

O homem bem-vestido concorda.
Entao o fazendeiro se prepara e da
um pontapé daqueles nas “partes
intimas” do outro, que cai no chdo e
fica ali por uns vinte minutos. Quan-
do consegue se levantar, diz, ofe-
gante:

- Agora é minha vez.

- Nada disso - protesta o fazendei-
ro, se afastando. - Vocé pode ficar
com o pato.

SEGREDO DO

GUARDA-ROUPA

Depois de 5 anos juntos, a espo-
sa encontra em cima do guarda-rou-
pa R$7.500,00 e 4 ovos, vai correndo
perguntar ao marido o que significa-
va aquilo e ele diz:

- Durante 5 anos juntos, cada vez
que vocé me irrita eu guardo um ovo
em cima do guarda-roupa.

A esposa fica toda contente por ter
apenas 4 ovos em cima do guarda-
-roupa e entao pergunta:

-E 0s R$7.500,00 reais?

TEMPO DE AMAR
Terca-feira, 18h00

Reinaldo se despede de Lucinda e Ina-
cio. Emilia teme que Inécio tenha se ca-
sado com Lucinda por gratidao. Justino
pensa em se casar com Tiana. Celeste co-
mega a falar de seu passado para Alzira,
mas desconversa. Maria Vitoria pensa
em In4cio. Lucinda e Inacio aproveitam
alua de mel em Petropolis. Alzira relem-
bra com Bernardo a vida que tinham em
Portugal. Bernardo se orgulha de Pepito.
Lucerne descobre o endereco de Maria
Vitdria e conta para Teodoro. Em Morros
Verdes, José Augusto repreende Delfi-
na por ser rude com Tereza. Ferndo tem
um plano para livrar Tereza de seu casa-
mento com Macério. Macario vai a Quin-
ta atras de Tereza e Delfina se irrita. No
Rio, Giuseppe discute com Natalia. Teo-
doro sequestra Maria Vitoria.

0 OUTRO LADO DO PARAISO
Terca-feira, 21h00

Duda ameaga Laerte. O seguranga afir-
ma a Leandra que descobrira o segre-
do da nova dona do bordel. Adriana diz
aNatanael que quer ser advogada crimi-
nalista. Karina fica feliz por passar a noi-
te com Diego. Fabiana avisa a Lindomar
que viajara e manda o motorista vigiar
Clara. Gael se enfurece ao ouvir Tomaz
chamar Renato de pai e decide revelar
ao menino sobre a morte de Clara. Rosa-
linda insiste que Estela presenteie Juve-
nal. Livia vé Tomaz chorando por causa
de Clara e tenta fazer o menino esquecer
amae bioldgica. Clara tem uma ideia ao
descobrir que na casa de Fabiana exis-
tem varias cameras. Gael flagra Estela e
Juvenal se divertindo juntos. Bruno beija
Raquel. Renato reclama com Livia da for-
ma como Sophia o trata.

Resumo de Novelas

PEGA PEGA
Terca-feira, 19h15

Eric comenta com Luiza que teme
que Isabel conte o que sabe a poli-
cia. Luiza aconselha Eric a conver-
sar com a filha, temendo as revela-
coes de Isabel. Antonia consegue
convencer Isabel a contar tudo o
que sabe sobre Eric e Mirella. Ligia
confessa a Lourenco que sabia das
contas bancarias de Athaide no ex-
terior. Luiza revela a Antonia que ja
conhecia o segredo de Mirella. Eric
se surpreende quando Maria Pia diz
que nao gosta de Bebeth. Isabel dei-
xa Bebeth atonita ao contar a meni-
na a verdade que escondeu a pedido
de Eric. Luiza finge um acidente pa-
ra ser socorrida por Malagueta e ter
acesso a sua casa. Bebeth desmaia
e Eric a ampara.

1 APOCALIPSE
Terca-feira, 22h15

Débora surpreende Gideon ao dizer que
nao precisa ser perdoada. Giancarlo ten-
ta deixar Tamar a vontade. Alan fica in-
satisfeito ao presenciar Adriano dando
em cima de uma convidada. Alan e Su-
sana trocam juras de amor. Gloria pro-
cura por Adriano. Hanna e Saulo fazem
aronda com outros soldados. Débora ex-
pulsa Gideon e Tamar de seu casamen-
to. Enquanto procura Adriano, Gloria en-
contra com Stefano no jardim. Verénica
tenta tranquilizar Tamar. Gideon deixa
olocal, decepcionado. Stefano tranquili-
za Débora e diz que nada pode estragar
aquele momento. Susana descobre que a
amiga expulsou os pais da festa. Gideon
sente um arrepio ao passar por Stefano.
Veronica aconselha o filho a seguir com
a ceriménia.

Ele responde:
- Toda vez que completa uma du-
zia, eu vendo!

DEVER DO JOAOZINHO

A professora pergunta para Joao-
zinho:

- Jodozinho, por que vocé nao fez o
dever de casa?

E ele prontamente responde:

- Ora, porque eu moro em aparta-
mento.

SEMENTES DE MACA

Um homem vende sementes de
magas na rua. Um policial chega e
pergunta o que ele esta fazendo.

- Estou vendendo sementes de ma-

¢a que fazem voce ficar mais inteli-
gente se comé-las.

- Sério? E elas realmente funcio-
nam?

- Bem, o0 senhor pode comprar e ver
por conta propria.

- Tudo bem, me dé 5 sementes.

- Esta aqui, sao 10 reais.

O policial deu o dinheiro ao ho-
mem, comeu a semente e 2 minutos
depois disse:

- Espere ai, 10 reais por 5 semen-
tes? Eu poderia comprar mais de 10
magcas com esse valor e conseguir de
20 a 30 sementes.

- Viu? Ja esta fazendo efeito.

- Nossa, é verdade! Entao me da
mais b...

Diregao:
Cleusa Peroni

INSTITUTO DE

I'@\

DR. JOAO VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI

OFTALMOLOGIA - CRM 139.658
JV L FERRAREZIEHOTMAIL.COM

Fone: 17-3462 28B35

Av. MiLTOM TERRA VERDI, B13 - CENTRO - FERMANDOPOLIS-SP

Ai eu disse: Ndo ligo se

vocé & um bilionario de

80 anos. Te amo pelo
que vocé é!

LHOS

CiRURDIA DE CATARATA IF‘.EDZMULQIFII'.'.QEEI. CiRURSIA MiDPFLA; ASTIOMATIEMD,
HIFDRHMETROF A COM EXCIMER LASER, LENTES DE COMNTATD

Lanches e Sucos

RODOVIARIA

LANCHES, SALGADOS

TORTAS E SUCOS

Tel: (17) 99723-1509

AVENIDA ANGELO DEL GROSSI, 90
BOX 4 - FERNANDOPOLIS-SP
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Luciano Huck confirma
que nao sera candidato
a Presidencia em 2018

O apresentador da TV Globo Luciano Huck

Marieta Severo sofre com
oracismo: ‘‘Doi saber que
meunetolevatapade

seguranca por ser negro’’

Intérprete da grande vila de “O Ou-
tro Lado do Paraiso”, Marieta Severo
condena o mau-caratismo de Sophia e,
muitas vezes, sofre com suas falas pre-
conceituosas. Durante os ensaios das
cenas com Juliana Caldas, que vive sua
filha Estela na ficcao, a veterana atriz
chegou as lagrimas ao precisar insul-
tar a colega de elenco, que é ana. O tex-
to forte de Walcyr Carrasco para a nove-
la das nove da Globo, no entanto, se faz
mais do que necessario, na opinido de
Marieta. A atriz confessa que o precon-
ceito racial, em especial, € um problema

que lhe toca intimamente.

— Quando minha filha (Helena) se
casou com aquele cara incrivel que é o

i ARIES
pbtr Seus problemas seréo
/' mais facilmente resol-

vidos neste momento, sobretudo
as dificuldades de relacionamen-
to, pois a Lua se aspecta com Vé-
nus e Jupiter no setor de crise, Ilhe
trazendo fortalecimento da auto-
estima. O clima de intimidade fi-
ca favorecido, especialmente no
ambito familiar.

TOURO
% Os planos em conjun-
3 to sao favorecidos pe-

la harmonia que a Lua estabele-
ce com Vénus e Jupiter, entre os
setores de amizades e de relacio-
namentos, que estimula a proxi-
midade afetiva em suas relacoes
pessoais. Existe uma importan-
te e gratificante reciprocidade do
apoio emocional!

Brown (Carlinhos Brown, cantor, com-
positor, percussionista e produtor musi-
cal), eu me assustei com os olhares tor-
tos de gente muito préxima. Hoje, déi
saber que Chiquinho (Chico Brown, de
21 anos, cantor e compositor), meu ne-
to, leva tapa de seguranga, passa por si-
tuagdes constrangedoras s6 por ser ne-
gro —relata a artista, que se diz uma
apaixonada por cabelos crespos: — Eu
adoro! Dona Nené (sua personagem em
“A grande familia” por 14 anos) ganhou
cachinhos por isso. La na década de 70,
quando o black power estava em alta,
minhas amigas faziam permanente e
ficavam com aqueles cabeloes. O meu
nao pegava, e eu ficava frustrada.

apresentador da
TV Globo e empre-
sario Luciano Huck
confirmou nesta se-
gunda-feira que nio sera can-
didato a Presidéncia da Repu-
blica, em 2018. Ele afastou as
especulacgdes sobre a sua can-
didatura e ressaltou que esta
fora da corrida presidencial.
Ele destacou que seus pais,
sua mulher Angélica, seus fi-
lhos, seus familiares e seus
amigos préximos o impediram
que o “deixasse levar pelos
sons dos chamados quase irre-
sistiveis”. “Quem se interessa
pelo que sou e fago pode acre-
ditar: vou atuar cada vez mais,
sempre de acordo com minhas
crencas, em especial com a fé
enorme que tenho neste pais.
Contem comigo. Mas nao co-
mo candidato a presidente”,
escreveu o apresentador, que
prometeu ir “além da voz am-
plificada pela televisao, do eco
das redes sociais e do institu-
to que criou para ajudar e agre-
gar ao pais. “E, para isso, nao
s&o0 necessarios partidos, car-
gos, nem eleicoes”.
Huck reforcou a visao de

. b

que é fundamental “sair da
protecao e do conforto das sel-
fies no Instagram para somar
forcas na necesséria renova-
¢éo politica brasileira” — o
que estad bem distante, segun-
do ele, de postular uma candi-
datura a presidente.

“O momento de total frustra-
¢ao com a classe politica e com
as opgoes que se apresentam
no panorama sucessorio levou
0 meu nome a um lugar central
na discussao sobre a cadeira
mais importante na conducao
do pais (...) Mas tenho hoje uma
convicgdo ainda mais vivida e
forte de que serei muito mais
util e potente para ajudar meu
Ppais e 0 nossO POVo a se mover
para um lugar mais digno, ocu-
pando outras posig¢des no front
nacional”, elaborou Huck.

O apresentador ressaltou
que sua reacao natural ao ver
seu nome apontado, sem té-
-lo oferecido, foi “tentar en-
tender melhor do que se tra-
tava". Ele voltou a frisar que
sua geracao hoje trabalha e
inova “com vigor em muitas
frentes”. “Mas, pela politica,
tem feito pouco”, reconheceu.

Marieta condena o] preconce1to ramal “Temos que ser
inclementes com o racismo, nao d4 para relativizar”

Socialite chamou a filha dos atores de “macaca”

Giovanna Ewbank
diz que buscara lei
contraatague a Titi

Bruno Gagliasso usou sua
conta de Instagram, neste
domingo (26), para comen-
tar os novos ataques racis-
tas sofridos por sua filha, Ti-
ti, de 4 anos. Dessa vez as
frases preconceituosas fo-
ram ditas pela socialite Day
McCarthy. “Por vocé, por
mim, por nés...”, escreveu
o ator ao compartilhar ima-
gem onde se 1é frase de An-
gela Davis. “Numa socieda-
de racista nao basta nao ser
racista é necessario ser an-
tirrascista”, disse a profes-
sora e filésofa americana.
Em dezembro do ano passa-
do, um internauta disse que
Bruno e a mulher, Giovanna
Ewbank , deveriam devol-
ver a menina para a Africa
ou jogéa-la no lixo.

Através de sua rede social,
Day McCarthy alega ser cri-
ticada por nao ter os olhos
azuis. O que, segundo ela,
nao é o padrao “que a socie-

dade impode”. Em seguida,
ela ataca a filha dos atores.
Day chama Titi de “macaca”
€ que a menina tem o cabelo
“horrivel” e de “pica de pa-
lha". “O nariz é horrivel, mas
o povo diz que a menina é
linda", acrescentou. A socia-
lite diz ainda que os atores
nao podem ter uma herdei-
ra com as caracteristicas de
Titi, batizada em igreja an-
glicana, porque sao brancos
de olhos claros. “Filha nao
€", disparou.

No meio da tarde, a atriz
se pronunciou também atra-
vés de rede social. “Bom do-
mingo com amor e a pureza
de uma crianca. A todos que
tem nos mandado mensa-
gens sobre o acontecido, ra-
cismo é crime. E ja estamos
tomando as devidas provi-
déncias perante a lei. Obri-
gada”, escreveu Giovanna,
compartilhando uma foto da
filha.

CON SULTORIO ESPIRITUAL

Seu problema pode ser de origem espiritual

Consulta através de Blzios, Cartas, Taro e \-’i(lén(_‘.ia.
Abertura de caminho'e simpatias para o amor.

Consulta com hora marcada.

17.99766.5686 | Fernanddpolis

GEMEOS

Vocé mostra intenso
poder criativo e pro-
funda capacidade de gerencia-
mento em Seus projetos e nas rela-
coes profissionais, neste momento
em que a Lua forma trigonos com
Vénus e Jupiter entre as décima
e sexta casas. Bom momento pa-
ra expor suas ideias, pois elas se-
rao bem recebidas!

CANCER

~@.5 A Lua transita pela
" nona casa, formando
trigonos com Vénus e Jupiter na
quinta casa e exaltando seu ca-
risma e civilidade. Socialize e am-
plie horizontes, dando preferéncia
a atividades culturais. Seus pro-
jetos de vida tendem a se bene-
ficiar das trocas intelectuais nes-

te periodo.

LEAO

g\i Sua forca interior se in-

b tensifica a partir dos
aspectos harmoniosos que a Lua
forma com Jupiter e Vénus. Bom
momento para as tomadas de de-
cisoes. Caminhos promissores po-
deréo surgir a partir das chances
de escolha que voceé tera neste ini-

cio de semana. Use seu agugado
senso de oportunidades!

VIRGEM

w}\ A Lua passa pelo setor

a de relacionamentos, se
harmonizando com Vénus e Jupi-
ter no setor de comunicagéo e for-
talecendo as interages pessoais.
A cumplicidade, assim como as
trocas de ideias e projetos de vi-
da, se fortalece a partir dos dia-
logos. Una-se as pessoas queri-
das, o momento favorece a unido!

8 LIBRA

& Ao se harmonizar com
= Veénus e Jupiter, a Lua
traz uma perspectiva mais ousa-
da para seus projetos, expandin-
do seu olhar para além do comum.
Vocé se coloca a frente das opor-
tunidades, pois mostra capacida-
de de adaptacao diante da diversi-
dade de situactes e poder criativo

diante das limitacbes materiais.

#,  ESCORPIAO
=22 Vocé se sente mais
’ seguro para lidar com
grupos e expoe suas ideias de ma-
neira original, neste momento em
que a Lua passa pela quinta casa
e forma trigonos com Vénus e Ju-
piter em seu signo. Suas agdes sao
dinamizadas pelo convivio com
pessoas de talento que unem-se
as suas vocagoes.

Py SAGITARIO
N ¢ N A boa interagdo com
"~/ '\ osfamiliares e a supe-
racao de desafios conjuntos mar-
cam este momento em que a Lua
forma trigonos com Vénus e Ju-
piter entre as quarta e décima-
-segunda casas, fortalecendo as
dindmicas em familia. Vocé se
sentird mais alegre e revitaliza-
do a partir do convivio doméstico!
'i,. ¢ A Lua se harmoniza
) com Vénus e Jupiter
entre os setores de comunicacao
e de amizades, promovendo um
clima prazeroso para suas rela-
¢des interpessoais. Seja na vida
pessoal ou profissional, o trabalho
em grupo sera a melhor forma de

atuagéo, pois as conquistas coleti-
vas tendem a ser bem sucedidas!

CAPRICORNIO

AQUARIO

Z7) A Lua, na segunda ca-

*  sa, se harmoniza com
Vénus e Jupiter, exaltando sua ca-
pacidade criativa nos direciona-
mentos de recursos matetiais, o
que lhe permite otimizar a utiliza-
¢éo dos mesmos na vida cotidiana.
Sua atuagéo profissional e a quali-
dade de suas agdes se beneficiam
do maior prazer pelo trabalho.

PEIXES
A

-

f

Sua autoestima se for-
> talece e sua percepgao
para o belo e prazeroso fica mais
agucada, pois a Lua se harmoni-
za com Vénus e Jupiter. Assuntos
relacionados a espiritualidade e
autoconhecimento chamam a sua
atencao, pois lhe ajudam a melho-
rar os relacionamentos e a manei-
ra como desfruta sua vida.




