“Se nao te lembram as menores tolices que o
amor te levou a fazer, é por que jamais amaste.”

®m William Shakespeare - Poeta (1564 - 1616)

Sempre
sorridente
e de bem
com a
vida,

Bruna Duda
Barbiéri Joaquim
apaga completa
velinhas idade
no préximo nova no
dia 03.

domingo.

Diego Avelar tem duplo motivo para comemorar
neste dia 1° de Janeiro. Na foto, com a noiva Camila.

Bruna '
Birolli Hoje a data é especial para Jessica Souza Donda que, ao
também lado do marido Alexandre Sabadin e dos filhos Lorena e
- . . ) ) estd em Kauan, comemora mais um aniversario.
Janaina Tsuchida celebra hoje a passagem de mais um ano ritmo de
de vida, recebendo os parabféns de amigos e~familiares. festa. RESTAURANTE
Na foto, na torcida pelo timéo ao lado de Joao Leonel. Parabéns| ? ; E
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* Servigo de Buffet
s Atendimento @ Empresas

Av. Expedicionéarios Brasileiros, 1058 - Centro

Fone (17) 3442-5353 - Fernandopolis - SP
E-mail: paladarbuffet@uol.com.br

Natalia
Kudo
também
recebe
felicitagoes
pelo
seu dia.

" ESTANOS
! ESPERANDO VOCE!
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Muito querida por todos, Mariana Herculano
dé boas vindas a idade nova neste sabado.

sl

A professora ﬁépulis

de Quimica
da Etec,

Adriana Felicidades '
Cristina e muitos
;‘zzﬂa anos de vida Esse & o momento para dar um diferencial
i, , i F
b para Tayna na formagéo de seu filho, aproveite agora!
i ,rzfer e Rodrigues!
homeia;ezz b ‘ AGENDE UMA VISITA
[ B Av. dos Amaldos, 3244 - Pq. Universitario | (17) 3462 7062

pela data.
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CHICO PIRANHA

Acabou com a

omo estamos no final do ano, lembrei-me que certa

ocasido o nosso amigo José Rosa, da Express Bes-

teti, da Distribuidora de Jornais. recebeu a visita

de uns parentes de Sdo Paulo, que vieram passar
as festas aqui na terrinha, e é claro, aproveitaram para pes-
car. Bom anfitrido por natureza, nosso amigo Besteti arran-
jou um tempinho extra e preparou toda a tralha, e na manhéa
da véspera da virada de ano, foram para o seu sitio, no Rio
Grande, 14 pelas bandas de Indiapor4, nas proximidades do
condominio Beira Rio.

Chegando no local, logo trataram de providenciar iscas-
-vivas para a pescaria. Suaram frio, para como se diz, conse-
guir uns cinquenta e poucos durinhos (também conhecidos
como Lambe Pedras) e uns poucos camaroes. Mais tarde co-
megaram tentar capturar tucunarés com iscas artificiais e
nada. O dia ndo estava apropriado e decidiram entéo, partir
para a pesca de corvinas.

Para ajudar, o motor do barco comegou apresentar pro-
blemas, mas decididos, foram remando, rasgando o rio até o
ponto de pesca. Depois de um suadouro danado, enfim che-
garam na tal famosa galhada da pedreira. Atracaram o bar-
co na arvore, preparam as linhadas, e cadé as iscas?

Na afobagéo, a caixinha de isopor onde estavam as is-
cas vivas, acabou ficando na margem do rio. Soltaram o
barco e comegaram remar de volta para o rancho, alguns
bons quilémetros de distdncia. Nao havia outra saida, o
negacio era voltar e buscar as iscas, o unico jeito de sal-
var a pescaria.

Chegando bem perto da margem, um bravo voluntdrio pu-
Iou do barco e foi buscar a caixa de isopor com as tais iscas-
-vivas. O rapaz botou a caixa de isopor no ombro e veio cami-
nhando na diregéo do bote, com a dgua pela cintura. Faltando
uns trés metros para chegar no barco, tropegou numa pedra
e tchibum... e 14 se foi ele, o isopor e todos os peixinhos e ca-
maroées pra dentro d’agua! Advinha se teve pescaria?

Tempo do Botinao

n Por CLAUDINEI CABREIRA

Adeus Ano Velho, feliz Ano Novo

ensando bem, os

Reveillons de anti-

gamente eram bem

mais movimenta-
dos e animados do que ho-
je em dia. Lembro bem que
la por volta do final dos anos
sessenta, eu e meus amigos
nos organizavamos em um
animado bloco para passar
a noite da virada festejando
e bebemorando juntos. Eram
tempos felizes.

Primeiro passavamos pelo
ritual da ceia que era cheia
de simpatias a comecgar pe-
la escolha da cor da roupa. A
maioria do pessoal preferia
roupa branca, porque havia
a crencga que usando essa cor
teriamos um ano novo reple-
to de paz e serenidade. Mas
para garantir um ano de tran-
quilidade financeira e muito
dinheiro no bolso, o uso de
roupa intima sempre era da
cor amarela.

Jé as mocoilas enamora-
das preferiam a cor rosa por-
que segundo a lenda, garan-
tia um ano de felicidade no
amor. As solteiras preferiam
a cor vermelha para ter 12
meses de muita paixao, for-
ca e energia. Algumas mais
otimistas e avagadinhas, ga-
rantiam que bastava pintar
as unhas com esmalte des-
sa cor para obter o resulta-
do desejado.

Qutra cor bastante popu-
larizada entre a mogada da-
queles tempos era o laran-
ja, porque havia a crenca
que atraia sucesso moneta-
rio, ajudava nas conquistas
pessoais e profissionais. En-
tao era a cor certa para ser
usada na noite da virada por
aqueles que estavam a espe-

ra de uma promog¢ao ou pro-
curando emprego. E havia
também outras cores como
o verde, o azul e violeta, ca-
da uma destinada para uma
finalidade. Naquele tempo,
o povo tinha tempo!

Havia também a crenga de
que, quem estava a procura
da sua cara metade, a me-
lhor simpatia era usar roupa
intima nova na noite de Re-
veillon. Ou ainda escrever o
nome da pessoa pretendida,
sete vezes na sola do sapato
esquerdo e a meia noite ba-
ter o pé sete vezes no chao,
repetindo sete vezes o nome
da pessoa desejada. Eram
tempos inocentes.

Mas a lista de simpatias
para a noite da virada nao
para por ai. Para que o Ano
Novo fosse prospero, era pre-
ciso decorar a mesa da ceia
com ramos de trigo. E nin-
guém se esquecia da famosa

~[._l,mpé ste
impeza e Produtos para Higiene

Prso Lavandaria Cazinha Piscinas Descartaveis

Piso - Lavanderia - Cozinha -
Tratamento de Piscinas -

b, e

Higiene Geral
Descartaveis

INFORMATICA

INFEITEC:h

Assisténcia Técnica especializada em:

Computadores, Notebooks, Impressoras, Tablets e Redes

Formatacao, Limpezas internas e externas, configuragdo de
redes, impressoras e sistemas, Troca de Telas
Vandas da perifﬁrlcos de Informética
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Recarga de Toner Preto...........
Recarga de Cartucho Tinta Preta..\:
Recarga de Cartucho Tinta Colorida.......... R$ 15,00

Xerox - Impressao - Scaner - Plastificacdo - Encadernagio
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sopa de lentilhas. Ao bada-
lar da meia noite, as pesso-
as subiam em uma cadeira
e comiam trés boas colhe-
radas da sopa e a cada uma
delas, mentalizavam um pe-
dido. No entanto, a mais tra-
dicional das simpatias, que
muita gente faz até hoje é
com as sementes de roma.
As pessoas comem uma ro-
ma na noite de 31 de dezem-
bro e guardam sete semen-
tes na carteira, até a préxima
passagem do ano. Se essas
simpatias vao adiantar, nin-
guém garante, mas nao cus-
ta nada tentar, ndo é mesmo?

Logo apos a passagem do
ano, depois dos cumprimen-
tos aos familiares e amigos, a
mocada mais nova se manda-
va em direcdo ao antigo FEC
— Fernandopolis Esporte Clu-
be, que ficava na Rua Rio de
Janeiro, defronte a agéncia do
Banco do Brasil, onde aconte-

cia todos os anos o tradicio-
nal Baile de Reveillon, sempre
animado por grandes bandas.
Na nossa juventude a gente
chegava em casa com o raiar
do sol!

Anos mais tarde, na dé-
cada de 70, a tradigao dos
grandes bailes da virada se
transferiu para a Casa de
Portugal, o famoso “Clube da
Colina"”, comandado na épo-
ca pelo saudoso empresa-
rio Mario de Matos. Quanta
saudade! Bons tempos aque-
les! E por falar em saudade,
adeus ano velho. Nao tenho
um pingo de saudade dos tl-
timos trés anos. Que venha o
Ano Novo! Entao, desejo ao
amigo leitor aos seus familia-
res e amigos, um Feliz 2018,
com muitas alegrias, realiza-
¢oes, muito dinheiro no bol-
so e saude pra dar e vender.
Semana que vem tem mais.
Atéla.
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m FESTAS DE ANO NOVO

9% dos brasileiros vao passar

o Reveillon com roupa nova

Gastos com a virada serao de R$ 282, mostra pesquisa

> DaREDAGCAO

contato@oextra.net

pos a semana do Natal,

os setores de comércio

€ servicos esperam pe-

los consumidores pa-
ra os gastos de Ano-Novo e uma
pesquisa do Servigo de Protecéao
ao Crédito (SPC Brasil) e da Con-
federacéo Nacional de Dirigentes
Lojistas (CNDL) revela que os gas-
tos podem ser altos.

Segundo o levantamento, em mé-
dia, a pretensao de gastos com via-
gens, ingresso para clubes, ceia e
roupas novas deve ser de R$ 282,20
— valor acima da intencao de gas-
tos em 2016, que foi de R$ 263,06; e
maior entre os homens (R$ 332,31).

A pesquisa ainda mostra que
49% dos que vao comemorar a data
pretendem comprar roupas, calgca-
dos e acessoérios para usar na pas-
sagem de ano — uma queda de oi-
to pontos percentuais em relacao
ao ano passado (57%).

O educador financeiro do SPC
Brasil, José Vignoli, alerta para
a importancia de controlar o or-
camento, ainda mais conside-
rando a proximidade com outra
festa importante. “O réveillon
acontece logo na sequéncia do
Natal e as pessoas ja terao in-
vestido na celebragao — seja na
ceia, seja na compra dos presen-
tes. Entao, é importante plane-
jar as despesas e fazer as contas
para saber o limite dos gastos.
Afinal, ndo tem sentido come-
morar a chegada do ano endivi-
dado ou com as financgas dese-
quilibradas”, alerta.

A pesquisa também mostra que
praticamente 84% dos consumido-
res ja decidiram onde pretendem
comemorar. A maior parte garante
que o réveillon sera vivenciado em
casa (27%), mas também ha aque-
les que pretendem viajar (12%) ou
passar a virada na casa de outros
parentes (11%).
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"RESTAURANTECASADOS SABORES

©un3843-2309 @1199661-0479

Direcao:

(1 7)3843-1 323 |/ (1 7)99757-9248

Rua: Antonio Correia de Amorim , 2150 - Sarinha Il - Ouroeste/SP

RUA ANTONIO RAPOSO, 1455 - CENTRO - OURODESTE/SP
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Emoresas

Medicina ﬂnupaEinnal e Seguranca do Trabalho

EXAMES CLINICOS OCUPACIONAIS
Admissional / Periodico / Demissional
Troca de fungdo / Retorno ao Trabalho

EXAMES COMPLEMENTARES
Laboratoriais / Audiometrias / Espirometria
Radiografia / Eletroencefalograma-EEG
Eletrocardiograma-ECG [ Acuidade Visual

ELABORACAO DE PCMSO
ELABORACAO DE PPRA
ELABORACAO DE LTCAT

ELABORACAO DE PPP
TREINAMENTOS EM GERAL

s0s.empresas@hotmail.com

° Troca de Oleo - Carro, Moto, Caminh3o, etc...

(17) 99784-2211
Av.Bandeirantes, 1256

° Higienizagao de Ar-Condicionado

(17) 3442-3751 (17) 98801-2763

Rua José Camargo Arruda, 433
Coester - Fernanddpolis - SP

(17) 99608-7238 Marxa I.uez
(17) 99656-8535 Alessandra

Servicode cozinha completo. Equipe especializada em festas e eventos.
Atendemos Ouroeste e Regiio

Auto Mecanica

OQROCAR

(17) 3465-9399

Av Carlos Barozzi, 982 - Brasilandia

SOMOS
FILIADOS A

) Servico de-Snspensao - Freio - Escapamento
' ' njecac Eletromca

www.oextra.net

'ch.s (m 99706 5516 /99731 5516
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Como emagrecer apos
de i

dsS

s festas de final

de ano chega-

ram e para mui-

tas pessoas es-
sa época nao esta sendo tao
agradavel, afinal de contas
sao tantas confraternizacoes
que fica dificil conseguir re-
cuperar o estrago dos exces-
sos alimentares cometidos
durante o ano. Como brin-
de para completar a tragé-
dia, também é inicio de ve-
rao, temporada das barrigas

chapadas sem dobrinhas, e

aquela meta que fizemos no

inicio de ano de conquistar

o corpinho sarado e desfilar

linda pela orla da praia com

m biquini mintisculo certa-
mente nao sera concretizada
nao é mesmo?

O tempo € curto e os qui-
los sdo muitos e como resul-

ado dessa equagao teremos
frustracdo, vergonha e cul-
pa. Resumindo, ninguém
em sa consciéncia consegue
sair ileso de tantas cobran-
ca, e a consequéncia disso

udo sera tentar achar um
culpado para aliviar nossa
consciéncia e emagrecer es-

ara na lista das metas pa-

ra 2018.

DA PARA SAIR
DESSE CICLO?

E importante que vocé si-
ga a maxima “se vocé conti-
nua a fazer tudo da mesma
Imaneira, ou seja, sem mu-
dar comportamento, porque

océ acha que seu resultado
sera diferente?”. Infelizmen-
e continuamos a nos enga-
nar achando que emagrecer
é um processo somente nu-
ricional, quando de fato es-
4 muito mais ligado a mu-
dar comportamentos: quer

emagrecer entao comece a

se questionar:

e Por que eu como mesmo
nao estando com fome?

¢ Por que eu nao consigo me
manter na dieta?

e Por que comendo menos
do que comia antes eu nao
consigo perder peso?
Sabe a frase “forca, foco e

fé"? Esquegam essa idioti-

ce, porque quanto mais co-
branca fazemos mais facil
sera a recaida. Quer iniciar

a jornada rumo a plenitude?

Comece se aceitando e ten-

e entender quais sao os sen-
imentos que vocé esté co-
mendo junto com o pacote de
bolacha que vocé acabou de
devorar.
MUDANDO NOSSA
MENTALIDADE

Podemos mudar nosso

comportamento e aprovei-

ar essas festas para relem-
brar sabores, sentir antigos
prazeres, reviver velhos sen-

imentos e sentir a felicidade
que sentiamos quando crian-
ca e esperavamos ansiosos
pelo pedaco de rabanada da
ceia de natal ou acordar dia

25 e comer uma deliciosa fa-

ia de panetone.

Permita-se e vocé ira
aprender como é possivel
sim comer uma fatia de bolo
e emagrecer com felicidade,
sem privacgdes. Ndo é uma fa-

ia de bolo de chocolate que
fard vocé engordar 10 quilos
ou que ira prejudicar seu pro-
cesso se emagrecimento: en-
gordamos muito mais devi-

do ao comer emocional, sem
racionalidade, o comer sem
perceber que comi, o comer
para tampar os buracos que
carrego dentro de mim e que
nem sei ao certo quais sao.
Essa pressao da socieda-

de para que todos tenham
0 corpo magro, e que senti-
mos muito mais nessa época
do ano, contribui para que as
pessoas adoegam tanto fisi-
camente como mentalmen-
te. Nao temos a mesma es-

de ano

trutura corporal, nossos
sentimentos sao diferentes
e possuimos diferentes ne-
cessidades, entao querer que
todos tenhamos as mesmas
medidas de calga e blusa é
irracional.

oexira.

Dr. Vaaledir Cortezzi

ATENDIMENTO GOM HORA MARGADA
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Aol CIRLAGIA MIDPLA, ARTIIMATIEME,
R, LENTES DE CONTATD

A, Angelo Del Gross

CIRUAGIA BF CATARATA (FACDEMULS
HIPCRMETAOPIA COM E

Dr. JOAD VICTOR SANTICCHIDO FERRAREZI
OFTALMOLDGIA - CRM 139.658
SV FERRAREZIEHOTMAIL.COM

Fone: 17-3462 2B35
Av. MILTON TERRA VERDI, B13 - CENTRO » FERNANDOPOLIS S P

O ano esta terminando e a CVC deseja a vocé um 2013
cheio de conquistas, oportunidades e, € claro, grandes viagens.

Que no proximo ano vocé consiga realizar todos

0s seus planos e que a felicidade seja seu ma

ENCONTRE A CVC MAIS PERTO DE VOCE NO CVC.COM.BR/LOJAS, CONSULTE SEU AGENTE DE VIAGENS OU ACESSE O SITE.

CVC Fernandépolis (17) 3348 1900
Rua Espirito Santo, 1459

®

or guia.

CcvC

sempreComV(C
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s RANKING

Miguel e Alice sao os

nas certidoes
de nascimento de 2017

No total, 25.710 criangas foram registradas com o nome biblico Miguel

- Da REDAGCAO

contato@oextra.net

os ultimos dias

do ano, mentes

comecgam a va-

gar e a pensar
na retrospectiva de 2017.
Para contribuir com esses
pensamentos, a Associa-
cdo Nacional dos Registra-
dores de Pessoas Naturais,
a Arpen, divulgou o ranking
dos nomes mais escolhidos
para registro nos cartoérios
brasileiros. A lista veio a to-
na a partir de um estudo em
todas as regioes do pais que
considerou apenas o primei-
ro nome, e as variagoes de
nomes compostos mais co-
muns.

O nome mais registrado
no Brasil, neste ano, foi
Miguel. No total, 25.710
criancas foram registra-
das com o nome biblico e
de origem hebraica. Em

segundo lugar, fica o no-
me Arthur, com mais de 21
mil registros. Entre as me-
ninas, o nome mais esco-
lhido foi Alice, com 18.508
registros. E em segundo
vem Valetina: cerca de 13
mil meninas foram regis-
tradas com o nome, para
comprovar o que muitos
memes da internet ja te-
riam mostrado.

O nome Enzo ficou em oi-
tavo lugar, porém veio acom-
panhado de Gabriel, ou-
tro arcanjo. Mais de 10 mil
criancas foram registradas
com o nome Enzo Gabriel. E
ainda assim, Enzo nao dei-
xa de ter substituido o no-
me Joao, que nao entrou no
ranking.

A situacdo muda comple-
tamente quando sao anali-
sados apenas o0s primeiros
nomes de registro. Jodo foi o
nome mais escolhido e esta

(Disk Tudo
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A8 e v 26 hora

em 44 mil certidoes de nas-
cimento, seguido de Ana,
que teve 41.500. J4 Miguel,
que estava em primeiro, nao
aparece mais.

Por fim, os nomes com-

mﬁm DOS NOMES MAIS FREQUENTES EM 2017

MENINOS

;_ MIGUEL

ARTHUR

3" pAwI ©
4" HEMOR

5" GABRIEL

6° BERNARDO

7° LORENZO0

" ENZ0 GABRIEL

g' PEDRO HENRIQUE

10° PEDRO

Servicos

Eletrica Residencial e Comercial
Hidraulica - Cerca Elétrica - CFTV

Alarme = Interfone = Portao

Alexandre

alexandre.asbmanutencao@gmail.com

Segquranca em bhoas mios!

Fone (17) 34424455

Av. Afonso Cafaro, 2147 - Higiendpolis - Fernanddépolis - SP

ClimaCold &ﬁ%

Ar Condicionado

Climatizando com estilo

Av. da Saudade, 282

Higienopolis

Fernandopolis - SP

[9
- '

e-mail: climacold.arcond@gmail.com

Tel. (17) 99602.7489 + 98202.4897

A certeza
de estar em
boas maos

17 99628-6060

“ 1799168-5170
® 17 3442-7088

Venda, Instalacao e Manutencao em Condicionadores de Ar

Fones: (17) 3462-1727 | 3442-2445 }%ca‘
E-mail- assinatura@oextra.net 1%

Cestinhas crocantes
parao

INGREDIENTES:
Cestinha:
¢ 1pacote de massa de pastel pequena (200g)
Recheio:
e 200g de peito de frango temperado, cozido e desfiado
e 1e1/2xicaradericotaraladaouesmigalhada
¢ Alho-poré a gosto
e Salsinha a gosto
e Salagosto
e Pimenta-do-reino a gosto

postos mais registrados
sao: Maria Eduarda, Maria
Clara e Maria Luiza. Entre
os meninos, Joao Miguel,
Joao Pedro e Joao Lucas
sao destaque.

MENINAS

1 ALICE

2 VALENTINA
j, HELENA

¢~ LAURA

¢ SOPHIA
7 MARIA

g JULIA

9" HELOISA
10°LIvIA

MODO DE PREPARO:

e Coloque as fatias de massa de pastel, sem o plastico, den-
tro de formas (de metal) para cupcake, leve ao forno por
10-15 minutos a 240-260°C, ou até dourar.

e Desenforme e deixe esfriar.

( advogados
C

Fabricio José Cussiol
QAB/SP 213.673
Cel. Claro: 991316016 - Cel, Vivo: 99647 9979

e-mail: fabriciocussiolT@hotmail.com
Estrela D" Deste: Rua Brasil, 643 - Sala 1 - Centro - Fone: 17-3833 1789
Fernanddpolis: Av. Exp. Brasileinos - Centro - Fone: 17- 3463 2078

Maurilio Saves
ADVOGADO - QAB/SP 73.691

Patricia Eunice dos Santos
ADVOGADA - ADBISP 324 971

Fone: 17-3442 3403 - 99784 1208

Av. Manoel Margues Rosa, 1075 - Cenlro - 4 andar - sala 43
email: mauriliosavesi@yahoo.com.br

e ! Advocacia Dr. Ronaldo Malacarne de Oliveira

e e DABSE 70141
Pedro Rodrigue Dra. Elith Darc de Oliveira

QABEE 79134
OAB 5P 128 D68

Dra. Lais Malacarne de Oliveira

OABSE 326251

roncliadaimterma. com be - advtrabalhista malscarneihatmail. com
lalsmalac amefhotmall com

Fone: (17) 3442-4760 / 3442-5131
Rua Sergipe, 1323 - Coester - Fernandapolis - 5P

Juliona Passering Rodrigues

Fone/Fax:

(1703442 6103
(17) 3463 1628
(17) 3462 2155

Dr. Antonio José Pancotti
Dra. Patricia Broim Pancotti Mauri
Dra. Marcia Broim Pancotti Vilas Boas

e-mail: advpancotti@terra.com.br
Rua Rio de Janeiro, 1837 - Centro - Fernandopolis-SP

Joldos
anada
(17) 3442-3385 | 99777-7634

e-mail: contato@toldoscanaa.com.br | site: www.toldoscanaa.com.br

Av. Libero de Almeida Silvares, 3452 - Coester
Fermanddpolis-SP
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correton de seguros

Marcos A. Lopes Rodrigues

Fone: 17 3843-1772

Gel. (Wivo): Watsapp

17997133-2145

marcos@arapongaseguros.com.br

Av. Bandeirantes, n° 1.842
Centro - Ouroeste/SP

Lavanderia]

TEMPO DE AMAR
' Sébado, 18h00

Conselheiro diz que respeitara a deci-
sao de Celeste, mas afirma que a ama.
Lucerne prepara o disfarce de Inacio pa-
raenganar Teodoro. Edgar sofre racismo
na confeitaria de Giuseppe, que o defen-
de. Alzira e Bernardo se desentendem.
Pepito vibra com o apoio de Bernardo ao
negocio das geleias. Inicio derrota Teo-
doronojogode cartas e Lucerne come-
mora. Felicia alegra Teodoro, e Gilberte
aprova. Geraldo e Nicota se beijam. Eu-
nice conversa com Isolina. Reinaldo ex-
poe seu sofrimento pela falta de Eunice
aEmilia. Comecaamudancade Celeste
paraoLeblon. Pepito vende suas geleias,
e Geraldo oincentiva. Olimpia, Vicente e
Conselheiro pedem que Isolina continue
em sua casa. Carolina oferece ajuda pa-
radivulgar orecital do Grémio Cultural.

MALHAGAO
Segunda-feira, 17h30

Josefina permite que Juca tente aju-
dar Julinho com o vicio em jogos. Cla-
ra se interessa por roupas do brecho
e Malu se desespera com 0 novo visu-
al dafilha. Jota e Ellen decidem criar
um game sobre a vida de Tonico. Juca
convence Julinho a ir para a escola.
Marta inicia o projeto sobre educa-
¢ao publica brasileira e Luis come-
mora. Dogdo afirma a Doris que ndo
quer deixar o Cora Coralina. Tina e
Bené decidem dar o presente de ani-
versario de Tonico juntas. Malu e Ed-
gar planejam corte de gastos no Co-
légio Grupo. Guto diz que sente falta
de Bené. Tato se aproxima de Keyla.

MENTIROSO

O Jodozinho fala para a mae:

- Mamae o Juquinha disse que ele
tem um ta-ta-ta-taravo.

E amae falou:

- Nossa como ele é mentiroso!

E o jodozinho:

- Nao, méae! Ele é gago.

TRABALHANDO DURO

Ao chegar na empresa, o chefe vé
a sua secretaria trabalhando que
nem uma condenada e pergunta:

- Nossa, dona Priscila! Desde
quando a senhora trabalha assim
deste jeito?

- Desde que eu vi o sr. descendo
do seu carro.

CORRIDA NA RODOVIA

Certo dia um sujeito resolve tirar
sua velha Brasilinha da garagem,
para visitar sua mae no interior.

Apds uns 10Kms a Brasilinha pa-
rano acostamento, o homem deses-
perado comeca a pedir ajuda aos
carros que passavam. De repente
para um Porche vermelho e o mo-
torista pergunta:

- Ta precisando de ajuda amigo?

-E doutor, a Brasilinha deu pro-
blemal!

- Eu posso lhe ajudar, meu carro
é forte e posso puxar seu carro até
a cidade mais préxima.

- Brigado dotor, s6 queria lhe pe-
dir um favor, ande devagar pois mi-
nha Brasilinha é muito fragil.

- Entao vocé pode ir no seu car-
ro e se eu tiver muito rapido, vocé

Diregdo:

Cleusa Peroni

PEGAPEGA
Sabado, 19h15

Dom comunica a Sabine que os pais
biologicos tomaram uma decisdo com
relacao ao crime cometido por ela.
Pedrinho aconselha Nelito a esque-
cer Cintia e aproveitar a vida. Raquel
chega de viagem e Douglas sente ciu-
mes dareagao de Gabriel com a mae.
Douglas se entristece quando Ra-
quel lhe avisa que levara Gabriel pa-
ra o cruzeiro.

T CARINHA DE ANJO
Segunda-feira, 20h30

Cecilia e Gustavo convidam Diana e
Inécio para serem seus padrinhos de
casamento. Madre acorda pela manha
com a lama seca em seu rosto. Madre
decide ir falar com Dulce e Lulu. Fabia-
na ajuda Miguel e Zé Felipe a prende-
rem em uma rede Pascoal por acha-
rem que ele vai fazer churrasco com
avaca Mimosa.

0 OUTRO LADO DO PARAISO
' Sébado, 21h00

Clara fala de Mariano para Patrick e ele
pede para conversar com o garimpei-
ro. Renato discute com Livia e afirma
a'Tomaz que o levara para ver Josafa e
Cacau sempre que 0 menino quiser. Su-
zy comenta com Clara sobre 0 sumigo
de pecas intimas. Renato beija Clara.
Clara aconselha Irene a exigir que Ci-
do compre uma casa para eles morarem
depois do casamento. Diego descobre
que Nicolau e Estevao estdo atras dele
e de Melissa e engana os dois antes de
fugir com anamorada. Laerte procura
Sophia, mas é destratado por ela. Ma-
riano conta para Clara e Patrick sobre as
péssimas condiges de trabalho impos-
tas por Sophia nas minas. Cido chan-
tageia Samuel. Nicacio, Marcel, Odair
e Ivanilda passam o Ano Novo juntos.

bk BELAVENTURA
24 Segunda-feira, 19h45

Lucy diz a Pietra que Jacques é um
traidor e que logo ira trair Enrico tam-
bém. Pietra se espanta com a méae.
Na masmorra, Cedric pede que sepa-
rem Gonzalo, Joniel e Tiana dos de-
mais presos, pois eles serao levados
juntos. Fernao cavalga pela floresta,
Selena chega a pé e observa escon-
dia entre as arvores. Merlino conver-
sa com o0 soldado Balin e pede para
preparar um ataque para a noite. En-
rico diz a Paris que esta se esforgan-
do ao méximo salvar Tamar. Paris co-
locaum bat cheio de ouro diante de
Enrico e diz que paga valor que for
pelalibertagao de Merlino para cui-
dar de Tamar.

da sinal de luz que eu reduzo a ve-
locidade.

Ao sair tava tudo bem até que um
Ferrari, ficou ao lado do Porche abai-
xou o vidro e o motorista disse:

- Vamos ver quem chegar primei-
10 na proxima cidade?

O motorista do Porche nem res-
pondeu e ja saiu acelerando seu
carro. Logo em frente eles passa-
ram num posto rodoviario, o guar-
da assustado com a velocidade da-
queles carros, desistiu de perseguir
e ligou para o préximo posto Rodo-
viario e deu o seguinte aviso ao seu
companheiro:

- Amigo faga um bloqueio na pis-
ta pois acabou de passar aqui 2
carros com uma incrivel velocida-

de de 250Km/h nao deu para per-
ceber quais eram os carros parecia
uma Ferrari e um Porche mas o pior
nao é isso tinha uma Brasilinha véia
atras, dando sinal de luz doidinha
pra passar.

PORTUGUES TOMANDO BANHO

Manuel esta tomando banho, e
grita para Maria:

-0 Maria, me traz um xampu.

E Maria lhe entrega o xampu. Lo-
go em seguida, ele grita novamente:
-0 Maria, me traz outro xampu.

- Mas eu ja te dei um agorinha
mesmo, homem!

- E que aqui est4 dizendo que é
para cabelos secos, e eu ja molhei
0S meus.

QUE
LEGAL!

ACHEI A
LISTA QUE FIZ
COM MINHAS
METAS PARA

PELO MENOS
NAO PRECISAREI
ESCREVER OUTRA
PARA 2018...

‘EmbalagensiparalPresentes)

EEncadernacaolelPlastificacaa
v#iNova Era Papelaria e Presentes

-(17) 3843-1673| 99771-1360©
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Pe. Fabio de Melo nao se empolga com réveillon:
‘““Voce tem que ser alegre eisso e cansativo”

Roberto Carlos
assusta vizinhos

com TOC

6 de pensar em ter
que fazer planos pa-
ra o ano novo Padre
Fabio de Melo ja fi-
ca exausto. A lista de obri-
gagdes do que é preciso ter
em uma ceia de Natal tam-
bém néao lhe agrada. Para
2018, ele decidiu passar com
amigos que nao fazem muita
questao de comemorar com
fogos e grandes festas.

“E quase uma inquisi-
cédo. Vocé tem que ser ale-
gre nessa data e isso é can-
sativo. Porque as vezes a
pessoa nao estd naquela
alegria toda, mas tem que
fazer o papel. Igual noite
de Natal. Eu tenho pena de
quem prepara a ceia, faz a
correria toda e na hora de

comer a pessoa que prepa-
rou nao aguenta ficar em
pé”, disse o Padre em en-
trevista a jornalista Leda
Nagle no Youtube.

Por nao gostar da obriga-
¢do da comemoracgao, Pa-
dre Féabio de Melo precisou
aos poucos, ao longo da vi-
da, tomar coragem para fu-
gir dos lugares lotados e en-
contrar a prépria turma para
ter uma passagem menos
cansativa.

“O pior lugar do mundo é
o litoral no interior. Fila pa-
ra a padaria, fila para o res-
taurante, e vé aquele mar
de gente, fingindo estar fe-
liz. Um dia comecei a tomar
coragem de estar onde achei
que era mais interessante.

“Gosto de nao ter a responsabilidade da alegria do fim de ano”

Gosto de nao ter a respon-
sabilidade da alegria do fim
de ano e nem ficar respon-
dendo aquelas mensagens

encaminhadas, que vocé sa-
be que nao foi escrito para
vocé. Tudo é cansativo”, de-
sabafou.

Ator de nova ‘Malhacao’ juntou RS 9 mil
com venda de sanduiche para realizar sonho

O sonho de ser ator fez
Gabriel Fuentes abdicar da
rotina de um jovem de sua
idade. Mineiro de Pedro Le-

s ARIES
th O clima de cumplici-

77 dade e boa interagéo
quanto aos interesses conjuntos
ficam exaltados, neste dia em que
a Lua passa pelo setor de amiza-
des, formando trigono com Marte.
A tensao da Lua com Sol e Jupiter
que aconselha a manter sua inti-
midade preservada, evite se ex-
por. Tenha cuidado com o que fala.

TOURO
% Ao entrar na décima

casa, a Lua estabele-
ce trigono com Marte, trazendo
um momento produtivo para sua
vida profissional. Porém, a tensao
da Lua com Sol e Jupiter prejudi-
ca os relacionamentos humanos.
Procure ter um cuidado redobra-
do ao lidar com os interesses de
outras pessoas.

opoldo, no interior de Minas
Gerais, o mogo de ascendén-
cia indigena sempre quis ser
artista. Ele entra em 2018

Gabriel Fuentes:
ator em nova
temporada de
“Malhacao”

com o pé direito ao ser esca-
lado para a nova temporada
de “Malhacao”. Mas até tor-
nar o sonho realidade, ele ra-
lou um bocado.

Com 17 anos, Gabriel de-
sembarcou no Rio de Janei-
ro com uma mala e R$ 2 mil
na carteira. “Néao tinha nocao
darealidade da cidade. O di-
nheiro nao daria para nada”,
recorda ele, que teve o auxi-
lio de uma tia em Inhatima,
no suburbio da cidade: “An-
dei muito de trem para cima
e para baixo”.

Ao fim deste primeiro ano,
o rapaz voltou a cidade natal.
*Quase entrei em depressao.
Tudo o que queria estava no
Rio, mas eu nao tinha como
me sustentar mais”, justifica.
Focado, comegou um curso no
Senai, virou jovem aprendiz
no programa de uma empresa
e paralelamente era vendedor

em loja e fazia sanduiche na-
tural. “Fazia os sanduiches de
madrugada e vendia no dia
seguinte”, relembra ele. Com
tanto empenho, juntou, em
seis meses, R$ 9 mil e voltou
ao Rio. “Me matriculei na es-
cola do Wolf Maya e fiz varios
cursos. Deixei de sair, viajar,
estava focado mesmo”, diz.

Dali fez a preregrinacao
normal para muitos atores,
fotos como modelo, testes e
mais testes até ser chamado
para uma entrevista na Glo-
bo. “Os testes para ‘Malha-
¢ao’ comegaram em agosto
e so tive a resposta definiti-
va hid uma semana”, supre-
ende-se ele, que vivera Eri-
co, um rapaz extrovertido
com alguns conflitos familia-
res: “Posso dizer que vou em-
prestar minha vivéncia a ele.
Amadureci muito nesse peri-
odo de perrengues”.

O cantor Roberto Carlos
é conhecido por sofrer de
TOC (Transtorno Obsessivo
e compulsivo). Porém, pare-
ce que a condi¢ao tem deixa-
do alguns vizinhos do rei um
pouco assustados.

Uma geladeira nova pas-
sou varias semanas parada
no sotao do prédio. Isso por-
que o objeto s6 poderia en-
trar na casa quando a lua fos-
se nova.

Além disso, ele pagou pa-

ra que um andaime néao fos-
se retirado até que ele vol-
tasse de um show, uma vez
que ele estava la quando o
cantor saiu do prédio.

Outro dia ele solicitou que
um andaime, colocado para
reformar a fachada do pré-
dio antes dele sair para um
show, permanecesse no local
até a volta dele. Pagou por
isso, inclusive. Roberto mo-
ra no bairro da Urca no Rio
de Janeiro.

Cantor deixou vizinhos assustados com
atitudes estranhas por causa do TOC

.- CON SULTORIO ESPIRITUAL

Seu pro‘.biema pnde ser de origem espiritual

Consulta através de Buzios, Cartas, Taro e Vidéncia.
Abertura de caminho e simpatias para o amor.

Consulta com hora marcada.

17. 99755 5685 | Fernandépolis

g | GEMEOS
W‘Fgﬁ\ Seu intelecto fica so-
“~  brecarregado, neste
momento em que Sol, Lua e Ju-
piter se tensionam entre as sex-
ta e nona casas. Lua e Marte em
trigono lhe aconselham a agir de
maneira descontraida e determi-
nada, entao encare a estressan-
te sobrecarga de demandas com
uma atitude positiva e corajosa.

€ CANCER

‘ % ALuaopostaao seu
! signo adentra o setor
de crise e estabelece quadraturas
com Sol e Jupiter no dia de hoje, Ihe
deixando emocionalmente abala-
do. Nao gaste seu dinheiro com
prazeres fugazes, zele pelo seu or-
camento. Lua e Marte em trigono
indica que sua casa lhe oferece um

ambiente harmonizador.

n ) LEAO
% Vocé tende a bater de
7™ frente com as pessoas

em sua vida cotidiana, pois a Lua
adentra hoje o setor de relacio-
namentos, se tensionando com
Sol e Jupiter. O trigono Lua-Mar-
te favorece as agdes em grupo,
por isso, esqueca as divergéncias
neste momento e procure unir os
esforcos.

VIRGEM
“_‘"h Sua vida cotidiana de-
ﬁ manda um gerencia-
mento mais acertado, pois a ten-
sdo de Sol, Lua e Jupiter indicam
uma fragilidade quanto as influ-
éncias a sua volta. Lua e Marte
em trigono lhe aconselham a ser
mais proativo e a assumir o con-
trole de seu ambiente doméstico.

E momento de agir!

\i» LIBRA
7 Seus investimentos

-
= sociais se mostram

equivocados, pois a tensao da
Lua com Sol e Jupiter estimula
sua sede de gastar. Procure ser
mais econdmico, evite se autos-
sabotar. Lua e Marte em trigono
demanda um maior dinamismo,
entdo procure exercitar seu lado
mais jovial e entusiasmado.

#, . ESCORPIAO

£S .. Vocé demonstra maior
determinacao para en-
frentar os desafios da vida pesso-
al, pois Lua e Marte formam trigo-
no, mas sera preciso ter cuidado
com os possiveis conflitos causa-
dos pela maior agressividade. As
quadraturas da Lua com Sol e Ju-
piter alerta para uma fragilidade
na vida familiar, cuidado.

<% . SAGITARIO

~fomyt.  Aoadentrar o setor de
/% comunicagdo, a Lua se
tensiona com Sol e Jupiter no se-
tor de crise, alertando que as in-
terferéncias emocionais em seu
discurso devem prejudicar sua
imagem pessoal. O trigono Sol-
-Lua indica que as pessoas de sua
confianga Ihe fortalecem. Prefira a

companhia de seus amigos hoje.
A tensao Sol-Jupiter

) lhe pede cautela em
seus gastos, pois vocé tende a
perder o bom senso quanto aos
prazeres pessoais. Nao deixe que
0s prazeres momentaneos abalem
sua estabilidade. Foque-se nas
atividades do dia a dia, pois Lua
e Marte em trigono indicam que
vocé alcangara bons resultados.

CAPRICORNIO

. AQUARIO
24 Vocé se mostra mais
"% determinado, pois a
Lua vai deixando o setor de cri-
se e adentra seu signo, formando
trigono com Marte no setor espi-
ritual. A tensao com Sol e Jipiter
alerta que atitudes precipitadas
podem prejudicar seu trabalho.
Tenha cuidado quanto a defesa
de seus interesses.

P

PEIXES

As situagoes de crise
fazem seus aspectos
mais instaveis a aflorar, neste mo-
mento em que a Lua adentra o se-
tor de crise, formando quadratura
com Sol e Jupiter. Mesmo que os
problemas surjam, seja corajoso e
encare-os sem dramas. O trigono
Lua-Marte indica que sua atitu-
de proativa Ihe levara ao sucesso.
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O que foi destacue nas edicoes dlanas destasemana

« DEVOLUGAO 1 CAMARA MUNICIPAL

“Iremos salvar o 13° dos servidores”, diz
P&ssuto apos Prefeltura receber RS 1 5mi

= Camara aprova aumento salarial, — :‘“” beeeé eDf(el’lTa 0 Madlll'eil‘a nNa
~ 13°eférias com 1/3 para prefeitoc » + + proxima quartapela 12 rodada
= - __ da Copa SP de Futebol Jr.

presidente
da Casade
com cerol

Municipios paulistas Cidade da regido ira
tém repasse de receber RS 500 mil
R$ 395 milhdesde  doPrograma Frota
por semana Nova Municipios

alerta com
saida de 1,6
- mil detentos

naregiao

Estéfani Sugahara assume a
- Secrgtana do Meio Ambiente | ..
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Comercio de Sucatas em Geral

VENDE-SE PORTEIRAS PARA BRETE,
MATA-BURROS, CORDOALHAS PARA CURRAL,
ANDAIMES, TUBOS E METALON

TEL. (17) 3442 2708 - (17) 3442 5050
AVENIDA LUIZ BRAMBATTI, 1§24
DISTRITO INDUSTRIAL - FERNANDOPOLIS-SP

AGORA 0 CLIENTE AMIGO TEM MAIS UM BENEFICIO: 0 CARTAO SUPER COMPRAS
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