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Graciele Lacerda, namorada de Zeze, derrapa no
portugues: ‘‘Estou com ‘menas’ gordurano corpo’ ...

“Todas as coisas ja foram ditas, mas como ninguém
escuta é preciso sempre dizer de novo.”

® André Gide - Escritor (1869 - 1951)

Tiago Rozante celebra a passagem de seu aniversario.
Na foto, o carinho especial da noiva Leidiane Sabino.

Thais Cristina apaga velinhas nesta sexta. Felicidades!

Juliana
Oliveira
também esta
em ritmo

de festa.
Parabéns!

) f‘ Ontem a
4 4+ datafoi
especial e
de muitas
comemo-
ragoes
parao

A estudante
de veterinéaria
Lorraine
Siqueira
recebe os
parabéns

de amigos e

Alexandre
Aparecido
Bernardes,
professor de
informatica da
Etec, recebe

dentista inameras i
Vinicius felicitagbes familiares.
Colombo. | peladata.

Parabéns!

Il
Il

C

Escola Tecnica Estadual

mais BARATO sempre!
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6 disturbios que podem afetar

Seu sono - e como hidar com eles

uanto mais os

beneficios do

sono sao com-

provados (e
aclamados!) pela ciéncia,
mais precisamos dar aten-
céo aos disturbios que im-
pedem ou dificultam o ato
de dormir. Os dois males
mencionados acima, alias,
sdo s6 alguns exemplos
dentre os tantos que po-
dem prejudicar nosso des-
canso. Entenda, logo abai-
X0, como funcionam e quais
sao os principais tratamen-

dorme, o que nao deixa o

sono ser reparador.

e Tratamento: O CPAP um
aparelho que joga uma
corrente de ar pela boca,
é o principal. Mas hé ca-
sos que pedem de apare-
lhos bucais a cirurgias.

INSONIA
E a dificuldade de pegar

Nno sono ou permanecer des-

ligado. H4 aqueles que des-

pertam antes da hora.

e Tratamento: A terapia
cognitivo-comportamen-
tal vai ajudar o individuo a

tem a condicao perde a for-
¢anum segundo e simples-
mente apaga.
BRUXISMO
E o aperto involuntario
dos dentes. Geralmente se
acorda com dor na mandibu-
la. Além disso, a denticao fi-
ca bem desgastada.
SONAMBULISMO
Falas desconexas e movi-
mentos sao realizados sem
consciéncia. Comum na in-
fancia, tende a desaparecer
com o tempo.
PERNAS INQUIETAS

tos para alguns deles.
APNEIA
DO SONO
Trata-se da obstrucgéo to-
tal ou parcial do fluxo de ar
na garganta enquanto se

Ser prescritos.
NARCOLEPSIA

Sopa de Abébora

INGREDIENTES:

* 250 g de abébora moranga

* 3 dentes de alho

* 1/2 cebola cortada em cubinhos

* Fio de dleo

* 2 cubinhos de tempero tok caseiro da knorr, sabor natu-
ral

¢ Urucum/coloral

* Sal a gosto

* Cebolinha verde picada (opcional)

MODO DE PREPARO:

* Descasque a abobora , corte-a em cubos

* Em uma panela de pressao coloque o oleo, junte os alhos
amassados € a cebola em cubinhos e deixe dourar, acres-
cente uma pitada de urucum os cubinhos de tempero e re-
fogue a abobora

* Ponha aproximadamente 750 ml de agua, feche a panela
e deixe cozinhar por 20 minutos

* Desligue o fogo, bata o conteudo com o mixter ou liquidi-
ficador até obter um creme homogéneo

* Volte este creme ao fogo por mais 5 minutos, se ficar mui-
to grosso acrescente um pouco de agua e corrija o sal

* Sirva, salpicando a cebolinha, acompanhada de trorradas

reorganizar seus habitos.
Remédios também podem

Estéa por tras de uma sono-
léncia incontrolavel. Quem

CRECI 67022

D) -,
ﬁﬁ IMOBILIARIA OUROESTE

Venda - Locagao e Administracao

Tel. 17 3843.1505

Rua Bartolomeu Bueno, 1309 - Centro - Ouroeste - SP

e-mail: imobiliariaouroeste @hotmail.com

ACESSE:
v.oextra.ncet
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Necessidade irresistivel
de movimentar os mem-
bros inferiores para aliviar
uma sensagao desagrada-
vel que nao deixa dormir de
jeito nenhum.

Conheca o oleo que
transforma a pele

instantaneamente

Descubra ainda o segredo do éleo que ficou famoso na internet e como usa-lo

Quem acompanha as ex-
perts de maquiagem na in-
ternet, ja deve ter se depa-
rado com 6leo Rose Gold.
O 6leo pode ser obtido por
meio da extracao das se-
mentes da rosa mosqueta,
uma planta originaria no
oriente, e conta com ingre-
dientes como retinol, ouro
24k e vitamina C.

No mundo da estética
esse Oleo tem sido utiliza-

1

do para preparar o rosto
antes da base e do correti-
vo. No entanto, esse néo &
0 seu Unico uso. Nos anos
1950, descobriu-se que o
fruto da rosa mosqueta
erarico em vitaminas A,
C, E, B1 e B2. Outros es-
tudos levaram a crer que
seu uso também tem po-
tencial cicatrizante. Am-
pliou-se entao seu uso
para tratar queimaduras

De segunda a sexta-feira vocé tem o Jornal
Informativo - das 12 as 13 horas com matérias
Jornalisticas e quadros especiais como: Seus
Direitos, Empreendedor, Cozinha do Paladar,
Palavra de Fé com reprise das 18 as 19 horas.
Aos sadabados, das 12 as 13 horas, vocé tem
Livio Vono e Beto Iquegami recebendo seus
convidados no Mesa Redonda, o programa
de maior audiéncia na cidade e regido.
Voce fica por dentro de tudo que acontece
na cidade, regiao, em Sao Paulo, no Brasil e
no mundo em todos os esportes.

Mesa Redonda do Canal Dez e Jornal
Semandrio, e muito mais com futebol, Festa
da TV, FEF na TV, Violada Sertaneja, Video
Mania, Relembrando o Passado, quadros e
entrevistas, sempre com muitas novidades
pra vocé, todos os sabados a partir
das 7 horas da manha. Imperdivel!

e ajudando na recupera-

drico que d4 maciez e sua-

cao da pele. vidade instantaneas. Tam-
MACIEZ bém existe a opgédo de usar
INSTANTANEA cremes hidratantes com es-

Um dos principais usos do
Farsali é como hidratante di-
ario para o rosto e labios. O
6leo de rosa mosqueta tem
propriedade hidratante e
penetra nas duas primeiras
camadas da pele (a epider-
me e a derme) rapidamente,
chegando a um equilibrio hi-

se 6leo na férmula.
PELE LISINHA

Devido a presenca de vi-
tamina C em sua composi-
¢éo, o Farsali reforga a sinte-
se de colageno e elastina, o
que fortalece e déa firmeza a
pele, contribuindo também
para a prevencao de rugas e
marcas de expressao.

X0, ESTRIAS

A rosa mosqueta tem pro-
priedades tao poderosas,
que é capaz até de ameni-
zar as estrias. A especialista
explica que o dleo consegue
estimular a renovacao celu-
lar, regenerando as camadas
da pele que foram rompidas,
resultado na estria. Deve-se
usar o 6leo puro para essa
finalidade. Porém, sempre
consulte um especialista pa-
ra avaliar o seu caso.

COMO USAR?

Como o Farsali ainda nao
¢é vendido no Brasil e tem um
preco bastante alto, vocé
pode aproveitar um pouco
dos beneficios dele usando
algumas gotinhas do préprio
6leo de rosa mosqueta puro.
Basta aplicar algumas gotas
sobre a pele, massageando
em seguida em movimentos
circulares até a completa ab-
sorcao do 6leo pela pele.

CANAL1E

A 1° TV de Fernandépolis

Assista também na internet:

www.canaldez.com.br

Acompanhe a nossa programacao também
pelo site que foi totalmente remodelado.
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Palavras Cruzadas

Horizontais

16.
19.

20.

. Palavras que guardam smelhanga na

forma.

. Pais sulamericano que faz fronteira

com os estados de Roraima e
Amazonas.

. Cada um dos elementos de uma

soma.

. Segunda grande fase da histéria do

capitalismo.

. Formas linguisticas que reproduzem

sons da natureza ou de objetos.
Tornar independente.

Intensidade com que pronunciamos
silabas ou palavras.

Conectivo que subordina uma palavra
a outra. Ex. Bolo "de" chocolate.

Verticais

12.

14.

15.

17.
18.

1

RS

1

N

. Acao de introduzir entre extremos, de

intercalar novos elementos entre dois
ja existentes.

Apreender.

O maior expoente de x.

Encontro de duas letras que
representam um unico fonema.
Filésofo francés, considerado o
fundador da sociologia.

. Um dos elementos que proporcionam

coeréncia a um texto.

. Nimero que tem infinitas ordens

decimais.

Palavra formada a partir de uma outra
palavra.

Possibilidade de interpretagao dubia
de uma palavra ou frase.
Representagdo de um nimero
racional na forma a/b.

Palavra que da origem a uma outra.
Cada elemento de uma multiplicagao.
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Resumo de Novelas

MALHAGAO
Sexta-feira, 17h30

Fio e Juca se recusam a revelar para Li-
ca sobre a aposta, e K1 e K2 explicam
0jogo dos meninos. Para tranquilizar
afilha, Mitsuko afirma a Tina cque esta
bem. Telma conta para a irma que Mit-
suko se sentiu mal quando estava com
ela. Lica faz Juca ganhar a aposta dos
meninos e ridiculariza Miguel na fren-
te de todos. Boris decide dar uma aula
sobre bullying. K1 fica indignada ao ver
K2 dar depoimento para o documenta-
rio sobre a suposta gravidez. Malu vé
que ex-alunos do colégio Grupo estao
estudando no Cora Coralina. Tina pe-
de que Noboru leve Mitsuko ao médi-
co. Roney se aconselha com Boris so-
bre Gabriel. Bené discute com Guto por
causa do jantar com os pais dele. Nobo-
ru exige que Mitsuko faga um check-up.

T CARINHA DE ANJO
Sexta-feira, 20h30

Miguel e Dulce Maria brigam por bes-
teira e o menino diz que a garota é
mandona e a partir de agora ndo sao
mais amigos. Gustavo diz para Vitor
nao contar para Estefania sobre estar
desconfiado de ser pai, pois se Paula
disse que néo é, nao tem motivo para
tratar da tematica. Estefania vai com
Cecilia para que a professora esco-
lha o vestido de noiva. Flavio compra
um pijama para a mae com calca so-
brando com objetivo dela cair. Silves-
tre presenteia Franciely com um celu-
lar novo. Haydee anda com o pijama
que ganhou e diz que é bonito, mas
que ira doar para os pobres.

ENQUANTO 1550, NO FACE...

TEMPO DE AMAR
Sexta-feira, 18h00

Maria Vitoria enfrenta Lucinda, e Leo-
nor e Gregoério se angustiam com a dis-
cussao. Vicente e Nicota se preocupam
com Maria Vitoria. Maria Vitoria agride
Lucinda. Reinaldo revela a Emilia sobre
a gravidez de Eunice. Leonor entrega a
Lucinda a carta de Inacio que escondeu.
Conselheiro conversa com seu advoga-
do. Lucinda chora ao ler a carta de Ina-
cio. Maria Vitdria conta a Vicente como
foi seu encontro com Lucinda. Tomaso sai
novamente, e Natalia fica irritada. Olim-
piapede a Edgar que néo volte para a fa-
zenda. Vicente revela a Reinaldo o que
Lucinda fez contra Maria Vitéria. Lucerne
e José Augusto se preparam para o en-
contro que terdo. Inacio desafia Delfina,
que faz ameagas ao rapaz. Tereza pede
aInacio que proteja Mariana de Delfina.

0 OUTRO LADO DO PARAISO
Sexta-feira, 21h00

Renan da seu depoimento e Elizabeth/
Duda se surpreende. Sai o veredito do
julgamento. Clara chama Elizabeth/Du-
da para morar com ela. Irene pede de-
missao e Clara diz a Patrick para con-
tratar Janete para ficar em seu lugar.
Elizabeth/Dudarevela a Clara que é sua
mae. Irene comeca a trabalhar na casa
de Samuel. Rato avisa a Sophia que esta
com tudo pronto para o dia do atentado
contra a juiza. Mariano sofre com a per-
da damae e Sophia o consola. Amaro re-
clama de Mercedes para Estela. Desireé
seduz Juvenal. Valdo procura Ivanilda e
Nicécio implica com o casal. Clara leva
amée para conhecer Josafa e Mercedes
e Elizabeth/Duda se desculpa com a vi-
dente. Gael reclama de Nalva para Au-

DEUS SALVE O REI
Sexta-feira, 19h15

Afonso se preocupa com a saude de
Josafa. Rodolfo fica intrigado quan-
do Brice afirma se lembrar de quan-
do o castelo foi habitado ha 80 anos.
Baltazar diz a Rodolfo que em bre-
ve havera chuva em Montemor. Ca-
tarina pergunta a mandingueira se
ha chances de seu casamento nao se
consumar, e ela lhe revela que se ca-
sara com outro homem. Pessoas co-
memoram a chuva que cai em Mon-
temor. Selena pede a Ulisses que nao
a ajude nos exercicios. Augusto ten-
ta fazer Istvan entender que Catari-
na precisa de um homem que lhe po-
nha limites. Catarina e Constantino
“seduzem” Istvan e Mirtes, respecti-
vamente, e dao um jeito de colocar os
dois juntos na cama.

, APOCALIPSE
Mel Sexta-feira, 20h30

s oo

Barbara e Diogo estao com choque. Bar-
bara leva a mao até o pescogo de Alice
e vé que ainda tem pulsacao e grita pa-
ra chamarem os paramédicos. Barbara
se depara com armas no chao e o corpo
do assassino caido no chao. Dudu Poeira
se aproxima e deduz que ele matou todo
mundo e depois se matou. Ezequiel e Jo-
nas recebem a noticia de que Alice esta
no hospital. Tiago vé Alice no hospital e
diz que quer cuidar dela. Ele faz a cirur-
gia. Celeste e Barbara recebem atendi-
mento no hospital. Dra. Glaucia encon-
tra com Jonas e Laodicéia no hospital
da a noticia que Dr. Tiago esta fazendo a
cirurgia em Alice e que ela corre sim ris-
co de vida. Dudu, Natélia e César estao
no local do crime e ja possuem a identifi-

ra e discute com a namorada.

cagao do assassino.

INDREMANSUR.COM-2015

0l, GATAO...
ME PASSA SEU
WHATSAPP?

MULHER...

NHA

JA TE DISSE

UMAS
99799-986!
VEZES!

Diregao:
Cleusa Peroni

Y TR

INSTITUTO DE

DR. JOAO VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI

OFTALMOLOGIA - CRM 139.658
JV L FERRAREZIEHOTMAIL.COM

Fone: 17-3462 28B35

Av. MiLTOM TERRA VERDI, B13 - CENTRO - FERMANDOPOLIS-SP

LHOS

CiRURDIA BE CATARATA IFAEDZMUL’IFII’.‘.QEEI. CiRURADSIA MiDPLA; ASTIOMATIEMD,
HIFDRHMETROF A COM EXCIMER LARER, LENTES OE COMNTATD

ANOES EM UM BAR

Um grupo de anodes decide jogar futebol. Alugam um
campinho de varzea e vao pra la contentes e euféricos.

L4 chegando, percebem que nao existe vestiario e en-
tao decidem vestir o uniforme no banheiro do boteco
que fica 14 perto. Todos entram e se dirigem para o fun-
do do bar, onde ficava o banheiro. Chega um bébado e
pede uma birita e apds alguns minutos, passam por ele
os anoes do time de azul. O bébado ndo entende a cena
mas continua bebendo.

Em seguida, os andes do time de vermelho, tambem
passam por €le...

O bébado chega pro dono do bar e diz:

- Ai, cara, fica esperto que o seu jogo de pebolim ta fugindo.

O BEBADO NO VELORIO

O Bébado andando pela rua, as 6:00 da matina, se depa-
ra com um movimento em uma Igreja. Curioso se aproxima
e verifica tratar-se de um veldrio. Atentamente, num canto
observa as pessoas se aproximarem do caixao e comentar:

- Coitado, morreu como um passarinho!!!

Entao, uma pessoa que estava passando por perto se
aproxima do bébado e pergunta:

- E ai? O cara morreu de qué?

E o bébado responde:

- Rapaz, pelo que eu estava ouvido, parece que foi de
pedrada...

MINEIRINHO ESPERTO

Um mineirinho, miudinho, todo timido, embarcou no 6ni-
bus de BH para Cataguases. Seu colega de poltrona era
um negéao de 1,90 m de altura, com cara de poucos, mui-
to poucos amigos.

O negao no maior ronco e o mineirinho todo enjoado
com as curvas da estrada. A certa altura, o mineirinho
nao aguentou e vomitou todo o jantar no peito do negao,
que nao acordou.

Chegando em Rio Pomba, o negao acordou e passou a
mao no peito todo melecado e gosmento. Olhou enfureci-
do pro mineirinho, que imediatamente bateu a mao no seu
ombro e perguntou:

- Cé mior6?

Lanches e Sucos

RODOVIARIA

LANCHES, SALGADOS
TORTAS E SUCOS

Tel: (17) 99723-1509

AVENIDA ANGELO DEL GROSSI, 90
BOX 4 - FERNANDOPOLIS-SP
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Zeca Camargo ¢ condenado apagar RS 60 mil
de danos morais ao pai de Cristiano Araujo

apresentador

Zeca Camargo

foi condenado a

pagar R$ 60 mil
de danos morais ao pai do
acidente tragico, o jorna-
lista publicou uma crénica
num telejornal da Globo-
News questionando a re-
percussao da morte e o ta-
manho da fama do musico.
A familia se sentiu ofendi-
da com o texto do apresen-
tador.

A sentenca foi dada pela
juiza Rozana Fernandes Ca-
mapum, da 172 Vara Civil de
Goiania, e publicada no “Di-
ario de Justica” de Goiés. Ele
ainda pode recorrer.

Na época, além da familia,

par pela ma repercusséao de
sua cronica, Zeca confundiu
o nome do cantor com o do
jogador portugués “Cristia-
no Ronaldo”.

Zeca Camargo afirmou que
nunca teve como objetivo
ofender ou atingir o cantor:
“Nao posso comentar uma
acao que ainda esté sub ju-
dice, mas gostaria de refor-
¢ar que, em momento algum,
tinha como objetivo ofender
ou atingir o cantor Cristiano
Araujo, seus fas ou pessoas
de sua familia. E ainda as-
sim, diante da m4 interpre-
tacdo que ocorreu, fiz um
pedido formal e ptiblico de
desculpas”.

diversos artistas sertane-
jos criticaram a postura do
apresentador. Ao se descul-

Familia do cantor se sentiu
ofendida com um texto
publicado por Zeca Camargo

Graciele Lacerda derrapa
no portugues: ‘‘Estou com
‘menas’ gordurano corpo’’

Aos 76 anos, Betty Faria usa
tomara que cala para ostentar

colar de cristais negros

As definigbes de “lacre” acabaram

Diva! Betty Faria

Graciele Lacerda foi alvo
novamente de criticas nas
redes sociais, desta vez,
por derrapar no portugués
durante uma transmissao
no stories do Instagram. A
noiva de Zezé Di Camargo
acabou soltando que estava
com “menas gordura” (em

vez de “menos”) e 0 erro nao
passou despercebido pelos
internautas. Ela, que é for-
mada em Jornalismo e Edu-
cacao Fisica, resolveu entao
fazer um novo video para se
explicar.

“Gente, quem é que nao fa-
la errado? Falei ‘menas’. Eu

nao tenho mania de ficar vol-
tando aos meus stories pa-
ra saber se eu falei errado.
Asvezesa gente sai falan-
do com pressa... Estava fa-
lando e saiu ‘menas gordu-
ra’, eunem vi. Logico que eu
sei que nao existe ‘menas’,
mas me poupe, né"”, rebateu.

Graciele Lacerda comete erro de portugués

ARIES

-]
f{ > ALua entra em Touro
/' erecebe um 6timo as-
pecto de Plutao e Merctrio uni-
dos em Capricornio indicando um
dia de movimento importante e
positivo na carreira e nas finan-
¢as. Uma grande oportunidade
de negdcio, um novo emprego ou
promogao, pode trazer aumento
de seus rendimentos.

TOURO
% A Lua entra em seu
3 signo e recebe um

6timo aspecto de Plutao e Mer-
ctrio unidos em Capricornio in-
dicando um dia de mudangas
positivas e bem estar emocio-
nal. O dia pode trazer uma no-
va oportunidade na vida pesso-
al ou profissional. Vocé estara
mais intenso e acolhedor.

de ser atualizadas com uma foto da
eterna diva da TV, Betty Faria, de 76
anos. A atriz veterana publicou no Ins-
tagram um post em que esbanja sen-
sualidade ao usar um colar de cristais
negros combinando com uma blusa to-
mara que caia, um bracelete (também
de cristais negros) e batom vermelho.
A foto foi feita na casa da artista, na
Zona Sul do Rio, pelo design Thiago
Wolbert, que vendeu as pecas exclu- |
sivas para ela. Segundo o profissio-
nal, a intérprete da inesquecivel Tie-
ta escolheu o look na hora em que viu
o colar e quis fazer um registro para
“causar” nas redes sociais. Que tiro

foi esse, Betty?

Thiago é de Sao Paulo e confecciona
pecgas que vao de R$ 150 a R$ 2,400 (no

caso de colares).

combina colar
de cristais com
blusa tomara
que caia

UA TATTOO

SEU ESTILO. ™
Fernandépolis-SP ﬁ_’@“

- Centro -

\ GEMEOS
ﬁ;ﬁﬁ\ AlLuaentra em Touro
135~ | erecebe um 6timo as-
pecto de Plutao e Merctrio uni-
dos em Capricérnio indicando
um dia de interiorizaco e reequi-
librio emocional. O momento po-
de indicar uma forte necessidade
de isolamento, de estar mais em
contato com seu mundo emocio-
nal e os seus.

CANCER
~@.» ALuaentraem Touro
" erecebe um 6timo as-

pecto de Plutao e Mercurio unidos
em Capricornio indicando um dia
de movimento nos projetos que
envolvem equipes de trabalho.
Uma equipe pode passar por al-
gumas mudangas positivas. O mo-
mento é 6timo para sair e divertir-
-se junto dos amigos.

LEAO

g\i A Lua entra em Touro

b e recebe um otimo as-
pecto de Plutao e Merctrio unidos
em Capricornio indicando um dia
de movimento importante na vi-
da profissional. Um novo projeto
pode surgir ou uma promogao ser

aprovada. O momento deve envol-
ver a decisdo e determinacdo em

dar um passo a frente.
5 VIRGEM
%ﬁ?\ A Lua entra em Touro
S e recebe um 6timo as-

pecto de Plutao e Merctrio unidos
em Capricornio indicando um dia
de maior envolvimento com pro-
jetos de médio prazo, que podem
estar relacionados a viagens, pu-
blicacbes e contatos importantes
com pessoas estrangeiras. Vocé
estara mais seletivo.

8 LIBRA

& ALuaentraem Touroe
= recebe um 6timo aspec-

to de Plutao e Mercurio unidos em
Capricornio indicando um dia de
intensidade e necessidade de mu-
dancas emocionais. O momento po-
de envolver limpeza de sentimen-
tos e pessoas que nao fazem mais
sentido em sua vida. Dia bom para
negociagoes e acordos financeiros.

#,  [ESCORPIAO
8  ALuaentra em Touro
7 e 1ecebe um 6timo as-
pecto de Plutao e Merctrio unidos
em Capricornio indicando um dia
de movimento positivo nos rela-
cionamentos pessoais e profis-
sionais. E possivel que vocé se
aperceba da necessidade de fa-
zer algumas mudangas na manei-
ra com que vocé se relaciona.

€%~ SAGITARIO
A Lua entra em Touro
e recebe um 6timo as-
pecto de Plutao e Merctrio unidos
em Capricornio indicando um dia
de movimento positivo no traba-
lho. Um novo projeto de trabalho
pode surgir ou, caso esteja buscan-
do uma nova colocagao no merca-
do, um novo emprego. Momento de
tranquilidade e bem estar.
'i,. ¢ ALuaentra em Touro
) e recebe um 6timo as-
pecto de Plutao e Merctrio unidos
em seu signo indicando um dia de
movimento na vida social e apro-
ximagao de pessoas interessan-
tes e profundas. Um romance, que
tem toda possibilidade de dar cer-

to, pode comegar a ser desenhado
pelo Universo.
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273 A Lua entra em Touro

*  erecebe um 6timo as-
pecto de Plutao e Merctrio unidos
em Capricornio indicando um dia
interiorizacdo e necessidade de
distanciar-se da vida social e de
pessoas vazias. O momento pode
envolver uma séria reflexao sobre
o0 seu passado e sua vida. Dia 6ti-
mo para meditar.

PEIXES
A

-

f

ALuaentraem Touroe
> recebe um 6timo aspec-
to de Plutao e Merctrio unidos em
Capricérnio indicando um dia de
movimento intenso na vida social e
da aproximagcao de amigos intimos.
O momento pode envolver uma im-
portante negociagao relacionada a
um novo contrato de trabalho com
uma grande empresa.




