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“O amigo deve ser como o dinheiro, cujo valor já 
conhecemos antes de termos necessidade dele.”

à  Sócrates -  Filósofo (470 a.C. - 399 a.C.)

SEXTA-FEIRA, 09 DE FEVEREIRO DE 2018

Bianca Bin, já está morando junto 
  com o namorado Sérgio Guizé

Ontem a data foi especial para Felipe Steps.
Na foto com a esposa Priscila.

Luciane Costa comemora em ritmo de muita festa seu 
aniversário ao lado do namorado Ademilson Fonseca.

Selfie de 
Gabriel 

Perucchi, 
aniversa-

riante 
desta 

quinta. 

Sempre 
estilosa, 
Juliana 
Almeida 
dá boas 
vindas 
à idade 
nova hoje. 

Muitos 
anos de 
vida para 
Leonardo 
Carvalho!

A bela e sorridente Leticia Mantelo também 
está na lista dos homenageados. Parabéns!

Marina 
Garcia 
recebe 

votos de 
sucesso e 

realizações 
pelo seu 

aniversário 
nesta 

semana. 

Hoje também é dia dele, 
Neto Vieira! Felicidades!

Pedro Henrique recebe os 
parabéns de amigos e familiares. 

O jovem Vinicius Pádua completa 
idade nova nesta sexta.
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receita
Quiche Napolitana
 	 Ingredientes:
•	¾ xícara (chá) de quinoa cozida
•	1 colher (sopa) de manteiga
•	1 xícara (chá) de alho-poró fatiado
•	1 xícara (chá) de peito de peru picado
•	5 ovos levemente batidos
•	1 xícara (chá) de tomates sweet cortados ao meio
•	1 xícara (chá) de leite
•	Sal, pimenta-do-reino e queijo parmesão ralado a gosto

Quem disse que é só a 
nossa pele que precisa de 
proteção? Os olhos também 
são atingidos pelos raios 
UVA e UVB, que podem cau-
sar danos à retina. Por isso, 
usar óculos de sol não é só 
uma questão de estilo. Isso 
não significa que seja fácil 
escolher o modelo que mais 
combina com você. Inventa-
do nos idos dos anos 1200 
na Alemanha, os óculos de 
sol hoje são desenhados em 
diferentes formatos e cores. 
Por isso, reunimos algumas 
dicas que podem te ajudar 
a escolher a proteção ideal 
para você.

DE OLHO NO 
FORMATO

Assim como toda panela 
tem sua tampa, todo rosto 
tem seus óculos ideais. Em 
primeiro lugar, é necessário 
levar em conta o tamanho 
do rosto. Os óculos nunca 
podem cobrir totalmente as 
sobrancelhas ou as maçãs 
para não prejudicar as ex-
pressões faciais. Rostos re-
dondos combinam com for-
matos quadrados, enquanto 
rostos triangulares vão bem 
com óculos redondos. Já os 
óculos estilo Aviador são 
perfeitos para os rostos mais 
quadrados.

NÃO É SÓ PARA 
ENFEITAR

A principal função dos ócu-
los de sol é proteger os olhos 
dos raios solares que lhes são 
prejudiciais, como os UVA e 
UVB. Para que isso ocorra, é 
necessário que suas lentes 
sejam polarizadas, bloque-
ando assim a passagem da 
radiação solar. Óculos sem 
lentes polarizadas são ain-
da piores do que enfrentar o 
sol sem o acessório, uma vez 
que dilatam as pupilas, dei-
xando-as mais vulneráveis 
aos raios solares. Por isso, na-
da de comprar os óculos mais 
baratos que encontrar pela   	 Modo de preparo:

•	Em uma frigideira refogue com azeite e manteiga o alho-
-poró e o peito de peru. 

•	Em uma tigela coloque os ovos, o leite, e a quinoa já cozida. 
•	Mexa bem e acrescente o refogado, mexa novamente, e 
adicione a metade dos tomates sweet cortados ao meio 
nesta mistura.

•	Forre uma assadeira de fundo removível canelada por fo-
ra com papel alumínio, acrescente esta mistura, polvilhe 
parmesão ou o queijo de sua preferência por cima, coloque 
também o restante dos tomates sweet. 

•	Leve para assar em forno a 180 °C por cerca de 40 minutos 
ou até que esteja firme e dourado. 

•	Sirva acompanhando tomates grelhados.

Energético para criança? Bebida pode 
prejudicar saúde de jovens, diz estudo

Pesquisa revela que mesmo consumindo menos do que a quantidade recomendada é possível perceber efeitos colaterais 

Mais de metade 
dos jovens que 
consomem be-
bidas energé-

ticas experimentam efeitos 
colaterais que podem cau-
sar danos à saúde, reve-
la uma nova pesquisa feita 
por cientistas da Universi-
dade de Waterloo, em Ontá-
rio, no Canadá.
Estima-se que 55% das 

pessoas com idades en-
tre 12 e 24 anos sofrem 
com sintomas que vão des-
de vômitos e dores no pei-
to até convulsões, mesmo 
consumindo menos do que 
a quantidade recomenda-
da de energéticos , que é de 
uma a duas bebidas por dia, 
conforme aponta o estudo 
canadense. 
Além dos níveis alarman-
tes de cafeína nas bebidas 
energéticas , os pesquisado-
res acreditam que consumi-
-las com álcool ou durante a 
prática de um exercício as 
tornam ainda mais perigo-
sas e eles insistem para que 

os energéticos sejam proibi-
dos para menores. 
No início deste mês, o fa-

moso chefe de cozinha, Ja-
mie Oliver, falou sobre sua 
campanha para banir a 
venda de bebidas energé-
ticas “aditivas” para crian-
ças. Em resposta às 
reivindicações so-
bre os supos-
tos benefícios 
da substância pa-
ra o aprendizado de 
adolescentes e adul-
tos, a celebrida-
de afirmou que 
os professores 
é quem são 
obrigados a 
mudar seus 
planos de 
aula, já que 
os jovens não 
conseguem se 
concentrar enquanto 
sofrem efeitos colate-
rais após o consumo de be-
bidas. 

Uma criança de 10 anos 
poderia acabar se envene-

géticas podem conter cerca 
de 160mg de cafeína, apesar 
de o limite diário seguro pa-
ra crianças de até 11 anos 
ser de 105mg. 

O aumento das vendas de 
bebidas energéticas, como 

a Red Bull e a Monster, 
chegaram a au-
mentar 185% en-
tre 2006 e 2015 no 

Reino Unido, fazendo 
com que o mercado 
valesse mais de R$ 
8,8 bilhões.

EFEITOS 
COLATERAIS 

Para reali-
zar o estu-
do, os pes-
quisadores 
da Univer-
sidade de 

Waterloo en-
trevistaram mais de 
2 mil jovens sobre o 
consumo de bebidas 

energéticas. 
Os resultados revelam 

que 24,7% dos jovens já sen-
tiram a frequência cardíaca 

acelerada em consequência 
da ingestão do produto, en-
quanto 24,1% confessou que 
têm lutado para dormir, de-
vido ao consumo de energé-
ticos. 
Pouco mais de 18% dos 

participantes da análise so-
freram dores de cabeça de-
vido às bebidas, e 5,1% re-
latam ter experimentado 
náuseas, vômitos ou diar-
reia. 
Outros 5% admitiram que 

chegaram a buscar atendi-
mento médico devido aos 
sintomas e 3,6% reportaram 
sofrer dores no peito. Além 
disso, 0,2% dos entrevista-
ram afirmaram que sofreram 
apreensões depois de beber 
o produto. 

O que mais chamou a 
atenção dos pesquisadores 
foi o fato de que a maioria 
das pessoas que disseram 
que já sofreram algum efei-
to consumiu uma quantida-
de menor do que a recomen-
dada, que é de uma a duas 
garrafas por dia.

nando com cafeína depois 
de consumir 80mg do alca-
loide, enquanto uma criança 
de 12 anos pode sofrer sinto-

mas, incluindo alucinações 
e convulsões, após a inges-
tão de 100mg. 

Pela lei, as bebidas ener-

Como escolher os óculos 
de sol ideais para você

frente. Cheque se ele oferece 
a proteção necessária.

A LUZ MAIS BONITA
As lentes coloridas e 

transparentes não são mais 
uma tendência dos anos 
1970. Sejam amarelas, ro-
sas, vermelhas, verdes ou 
azuis, desde o ano passado 
elas estão nos rostos das ce-
lebridades e nas passarelas 
de moda. Além de estilosas, 
as lentes também ajudam a 
transformar a luminosidade 
do dia, dependendo do horá-
rio e do lugar. A lente ama-
rela, por exemplo, é perfei-
ta para ser usada no nascer 
e no pôr do sol. Já a verme-
lha vai melhor na praia ou no 
meio do mato. Isso sem fa-
lar que as cores podem dar 
uma cara de verão àqueles 
dias mais cinzas.

NÃO PODE CAIR
Você também precisa pro-

teger seus olhos na hora de 
praticar esportes ao ar livre, 
mas vai ser difícil conseguir 
fazer isso com óculos estilo 
gatinho, por exemplo. Para 
a prática de atividades físi-
cas é preciso que o acessó-
rio, em primeiro lugar, seja 
leve. Uma armação curvada 
ajuda a ampliar a área de vi-
são, protegendo os olhos de 
intempéries e sujeira. E cla-
ro, um pouco do gosto pes-
soal do atleta também tem 
que entrar na conta. Há mo-
delos esportivos com lentes 
espelhadas e coloridas.
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Horizontais
2. Cavidade que constitui a parte inferior

do tronco e que aloja a maior parte
dos órgãos digestivos e geniturinários.

5. Quem tem bastante dinheiro;
abastado.

7. Máquina de cilindro ou tambor
giratório, vertical, própria para içar
grandes pesos.

9. Caixa óssea que encerra e protege o
encéfalo.

10. Ação de conduzir mal um veículo.
14. A mais baixa graduação militar,

anterior ao posto de sargento.
17. Celebrar em canto ou em verso.
18. Abarcador.
19. Relativo a baleias.
20. Ato de abluir; lavagem; banho de todo

o corpo ou parte dele.

Verticais
1. Grande número de bancos.
3. Besteira, conversa fiada, tolice.
4. Que tomou o grau de bacharel; O grau

de bacharel.
6. Manta longa e estreita para agasalhar

o pescoço.
8. Grande bala; balázio.

11. Ato ou efeito de abafar; abafamento.
12. Pança, barriga.
13. Ato ou efeito de abalroar; abalroação.
15. Ação ou efeito de abobar-se.
16. Bando de caipiras; atos, modos,

costumes, próprios de caipira.
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Resumo de Novelas

TEMPO DE AMAR
Sexta-feira, 18h00

José Augusto fica indignado com a pre-
sença de Fernão e se preocupa com Te-
reza. Fernão vê Maria Vitória com Vicen-
te ao sair do hotel e se esconde para não 
ser visto. Helena leva o presente de Ge-
raldo para Nicota. Após ser expulsa do 
Empório, Lucinda encontra Eunice na rua 
e tenta ofendê-la. Edgar pede que Isoli-
na compareça ao Dia da Cultura Negra, 
no Grêmio. Eunice relata a Celeste sobre 
o encontro com Lucinda. José Augusto 
alerta Maria Vitória sobre a presença de 
Fernão no Rio de Janeiro. Lucerne pensa 
na festa de reabertura da Maison. Caro-
lina se despede de Emília. Lucinda pro-
cura Fernão e fala sobre o seu casamen-
to com Inácio. Padre João consegue uma 
nova casa para Firmino e a família mora-
rem. Teodoro ameaça Felícia. 

DEUS SALVE O REI 
Sexta-feira, 19h15

Lucrécia diz a Latrine que Rodolfo está 
frustrado porque ela ainda não engravi-
dou. Samara conta a Amália que conse-
guiu um emprego no moinho e decidiu fi-
car em Artena com Levi. Diana confessa 
a Tiago que tem medo de decepcioná-lo. 
Afonso descobre que Levi é filho de Elias. 
Isandro sugere a Augusto que atue no te-
atro, usando uma máscara para não ser 
reconhecido. Olegário afirma a Romero 
que não sabia que Matilda estava de vol-
ta a Montemor. Afonso conversa com Sa-
mara sobre Elias. Hermes sugere a Cons-
tantino matar Augusto. Lucrécia culpa 
Rodolfo por não ter aproveitado o eclipse 
para gerar o filho do casal. Constantino 
informa a Catarina irá adiar seus planos 
e defenderá Vicenza para se tornar um 
herói do seu reino e de Artena.

APOCALIPSE
Sexta-feira, 20h30

Lúcio é rendido por Nicanor. Nicanor 
desarma Lúcio. Nicanor diz que Lúcio 
fez bem em sumir com Samael e que 
ele mesmo vai terminar o que come-
çou trinta anos atrás. Dylan e Uri as-
sistem no telão o que realmente acon-
teceu e percebem a hora exata em que 
a luminosidade coincide com o desa-
parecimento das pessoas e a tempe-
ratura aumenta muito. Ângela, Jonas 
e Natália seguram a bíblia e começam 
a entender o que realmente aconteceu. 
Jonas explica que existirá um pacifica-
dor aparentemente bom mas que vai 
enganar a todos.

O OUTRO LADO DO PARAÍSO
Sexta-feira, 21h00

Laura explica a Clara tudo o que Viní-
cius fez com ela na infância. Elizabeth/
Duda pede para conhecer uma das lo-
jas de Renan. Laura conta a Rafael so-
bre Vinícius, e o casal se muda para ou-
tro apartamento. Nádia é irônica com 
Raquel. Tônia fica com Zé Victor no Car-
naval. As meninas do bordel aprovei-
tam o Carnaval na cidade. Sheila tenta 
se aproximar de Juvenal durante o blo-
co. Patrick, Renato e Clara chegam com 
Rafael e Laura à casa de Vinícius. Lau-
ra denuncia o padrasto, e Lorena apoia 
o marido. Patrick promete ajudar Clara 
em sua vingança contra Vinícius. Rafa-
el é solidário a Laura. Desirée insiste pa-
ra se casar o quanto antes com Juvenal. 
Amaro convida Estela para ir ao baile de 
Carnaval em Palmas. 

CARINHA DE ANJO
Sexta-feira, 20h30

Silvana diz para Cristóvão que os ára-
bes querem antecipar a reunião sobre o 
preço dos cafés. O advogado pede para 
que a secretária avise que o presiden-
te da empresa está fora do País e mar-
que a reunião apenas para quando ele 
estiver de volta. A inspetora de polícia 
Olívia (Noemi Gerbelli) está de volta a 
delegacia e entrega um relatório para 
o delegado Peixoto aonde afirma que o 
policial Ribeiro não têm função além de 
servir café. Em particular, Olívia diz ao 
delegado que acredita também que já 
chegou o momento dele se aposentar. 
Silvana conta para Leonardo que Cris-
tóvão mandou remarcar a reunião com 
os árabes e o homem finge preocupa-
ção com a empresa ao dizer que irá con-
versar com o advogado. 

malhação
Sexta-feira, 17h30

Éllen sonha com o pai. Após a agres-
são, Gabriel pede a ajuda de Keyla, 
que também chama o pai. O músico 
leva Felipe e Gabriel para o hospital e 
depois para delegacia. Nena comen-
ta com Éllen que viu Lica e Samantha 
juntas. Lica tira satisfações com Ra-
fa. Roney e Gabriel pedem que Bóris 
tome alguma providência com o alu-
no. Éllen pensa em ensinar crianças 
a programar computador. Dóris, sem 
querer, revela para Benê, Keyla e Lica 
que está grávida. Roney fala para Jo-
sefina pedir ao pai de Benê para pa-
gar a pensão dos filhos. JM não gos-
ta dos dados da pesquisa coletados 
por Malu e a vilã pensa em elaborar 
uma armadilha para prejudicar Dóris 
e beneficiar o seu projeto.

Humor
que paga uma noitada com uma 
prostituta.
- Não obrigado, eu não traio minha 

mulher, só quero um café.
Então o rapaz leva o mendigo pa-

ra sua casa e diz para a mulher lhe 
preparar o café.

Curiosa, ela pergunta ao marido:
- Por que você trouxe para casa um 

mendigo sujo só para tomar um café?
- Para te mostrar como fica um ho-

mem, que não bebe, não joga, não 
fuma, e não trai de vez em quando.

MEDOS DAS CRIANÇAS
A professora pergunta ao Pedrinho:
- Pedrinho, do que você tem mais 

medo?
- Da mula-sem-cabeça, fessora.

- Mas Pedrinho a mula-sem-cabe-
ça não existe, é apenas uma lenda, 
você não precisa ter medo.

- Mariazinha, do que você tem 
mais medo?

- Do saci-pererê, fessora.
- Mas Mariazinha o saci-pererê 

não existe, é apenas uma lenda, vo-
cê não precisa ter medo.
- Joãozinho, do que você tem mais 

medo?
- Do Mala men, fessora.
- Mala men?, nunca ouvi falar, 

quem é esse tal de Mala men?
- Quem é eu tambem não sei fes-

sora, mas minha mãe sempre quan-
do reza de noite ela diz: “..Não nos 
deixeis cair em tentação mas livrai-
-nos do Mala Men...”

Passatempo Kids

13/12/2017Respostas das Perguntas de Conhecimentos Gerais Para Imprimir Relativas ao Passatempo de Palavras Cruzadas Para Imprimir.

http://www.sol.eti.br/palavras_cruzadas/palavra_cruzada_impressao_resposta141.html1/1
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jovens e adultos testarem seus conhecimentos relativos à cultura geral.
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REMÉDIO DE RATO 
A empregada chama o jardineiro:
- Ô Zé, você me ajuda a botar o re-

médio no buraco do rato?
- Tudo bem, mas você segura o rato?

LOIRA DOANDO SANGUE
A loira dondoca começou a ficar 

preocupada com a fraternidade e o 
amor ao próximo.

Comovida com os apelos das auto-
ridades médicas para doar sangue às 
vítimas de acidentes, compareceu a 
um dos postos de coleta de sangue:
- Você já doou sangue alguma vez? 

- perguntou o médico.
- Não, é a primeira vez.
- Então precisamos calcular o quanto 

poderá ser retirado. Quanto você cos-
tuma perder durante a menstruação?

Ela pensa, faz umas continhas 
usando os dedos e depois respon-
de, certeira:
- Por volta de R$5.000,00!

MENDIGO ESTRANHO
Um mendigo entra em um bar e pe-

de a um moço que lhe pague um café.
Com pena, o cara lhe oferece uma 

cerveja.
O mendigo diz:
- Não obrigado, não bebo, só que-

ro o café.
Então, o rapaz lhe oferece a com-

pra de um bilhete de Loteria.
- Não obrigado, eu não jogo, só 

quero o café.
Com muita insistência, o rapaz lhe 

oferece um cigarro.
- Não fumo, eu só quero o cafezi-

nho. - recusa o mendigo.
O rapaz insiste novamente e diz 
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celebridades

ÁRIES
Sol, Vênus, Mercúrio 
e Fortuna unidos em 

Aquário movimentam intensa e po-
sitivamente seus projetos em equi-
pe. É possível que você seja convi-
dado a participar ou gerenciar uma 
nova equipe de trabalho. O período, 
que dura ainda alguns dias, prome-
te também movimento na vida so-
cial e aproximação de bons amigos.

TOURO 
Sol, Vênus, Mercúrio 
e Fortuna unidos em 

Aquário movimentam intensa e po-
sitivamente sua vida profissional e 
planos de negócios. Uma ótima no-
tícia pode chegar e trazer algumas 
mudanças significativas à sua car-
reira, que dá um grande passo à 
frente. O momento envolve suces-
so e reconhecimento.

GÊMEOS
Sol, Vênus, Mercúrio 
e Fortuna unidos em 

Aquário movimentam intensa e po-
sitivamente seus projetos de médio 
prazo, especialmente os que envol-
vem pessoas e empresas estrangei-
ras. O período, que dura alguns dias, 
pode ser o responsável por uma óti-
ma notícia relacionada a um novo 
projeto.

CÂNCER
Sol, Vênus, Mercúrio 
e Fortuna unidos em 

Aquário movimentam intensa e po-
sitivamente as parcerias e socie-
dades financeiras. O período, que 
dura alguns dias, pode envolver a 
aprovação de um grande emprés-
timo ou a concretização de um pro-
jeto envolvendo uma grande soma 
de dinheiro.

LEÃO
Sol, Vênus, Mercúrio 
e Fortuna unidos em 

Aquário movimentam intensa e 
positivamente seus relacionamen-
tos pessoais e profissionais. O pe-
ríodo, que dura alguns dias, pode 
envolver a negociação e concreti-
zação de uma sociedade ou par-
ceria comercial. Um namoro pode 
começar.

VIRGEM
Sol, Vênus, Mercúrio 
e Fortuna unidos em 

Aquário movimentam intensa e po-
sitivamente sua rotina, especial-
mente a de trabalho. Você está mais 
leve, as relações de trabalho fluem 
naturalmente. O período, que dura 
alguns dias, pode envolver uma no-
va proposta de trabalho ou projeto. 
Saúde passa por um ótimo período.

LIBRA
Sol, Vênus, Mercúrio 
e Fortuna unidos em 

Aquário movimentam intensa e po-
sitivamente sua vida social e apro-
xima amigos, novos e antigos. O 
período, que dura alguns dias, abre 
portas e traz novas oportunidades 
de um romance começar a ser de-
senhado pelo Universo. Você esta-
rá mais aberto e criativo.

ESCORPIÃO
Sol, Vênus, Mercúrio 
e Fortuna unidos em 

Aquário movimentam intensa e po-
sitivamente sua vida doméstica e 
os relacionamentos familiares. Vo-
cê estará mais voltado para os seus 
e deve, neste período, promover en-
contros, almoços e jantares em sua 
casa, que se torna o melhor lugar 
do mundo para estar com amigos.

SAGITÁRIO
Sol, Vênus, Mercúrio 
e Fortuna unidos em 

Aquário movimentam intensa e 
positivamente seus contatos, es-
pecialmente os comerciais. O mo-
mento pode envolver boas e pro-
dutivas reuniões de negócios, que 
trarão novas oportunidades. Um 
novo contrato pode ser firmado e 
concretizado.

CAPRICÓRNIO 
Sol, Vênus, Mercúrio 
e Fortuna unidos em 

Aquário movimentam intensa e 
positivamente sua vida material 
e financeira. O período, que dura 
alguns dias, pode trazer novas opor-
tunidades de ganhos e aumento de 
seus rendimentos. Um novo proje-
to ou contrato pode ser negociado 
e concretizado nos próximos dias.

AQUÁRIO 
Sol, Vênus, Mercúrio 
e Fortuna unidos em 

seu signo movimentam intensa 
e positivamente sua vida como 
um todo. Você estará mais aber-
to, alegre e comunicativo e po-
derá perceber algumas portas se 
abrindo e trazendo novas opor-
tunidades no amor, no trabalho 
e nas finanças.

PEIXES
Sol, Vênus, Mercúrio 
e Fortuna unidos em 

Aquário movimentam intensa e po-
sitivamente seu mundo emocional e 
aproxima você de alguns bons sen-
timentos, especialmente os que en-
volvem seu passado. O momento é 
ótimo para o planejamento de um 
novo projeto, mas, também, para 
descansar.

horóscopo

w w w . o e x t r a . n e t

Um dos maiores 
nomes do entre-
tenimento bra-
sileiro comple-

tou nesta quarta-feira, dia 
7 de fevereiro, 60 anos como 
apresentador de TV. Silvio 
Santos (87), é sem dúvidas 
uma das personalidades 
mais populares e queridas 
do Brasil. Um empresário 
de sucesso que conseguiu 
construir um verdadeiro im-
pério na comunicação, uti-
lizando sua popularidade 

para divulgar seus empre-
endimentos.

Primeiro filho de um casal 
de imigrantes judeus vindos 
ao Brasil em 1924, Silvio te-
ve de aprender desde cedo 
a ganhar a vida. Aos 14 anos 
o jovem Senhor Abravanel, 
trabalhava como vendedor 
ambulante, comercializando 
principalmente capas para 
títulos de eleitor.

Sua voz era um atrativo 
que usava para conseguir 
clientes nas ruas de Nite-

rói, o que acabou chamando 
a atenção de um radialista 
que passava por lá. Seu pri-
meiro trabalho na comunica-
ção foi na Rádio Guanabara, 
onde conseguiu uma vaga, 
passando em primeiro lugar 
no teste, superando nomes 
como Chico Anysio.
Mas a ambição do jovem 

Abravanel falou mais alto, 
e ele abandonou a rádio pa-
ra voltar a ser vendedor am-
bulante, trabalho no qual 
ele faturava bem mais. Aos 

O romance entre Bianca Bin 
e Sérgio Guizé decolou. Tanto 
que os protagonistas de “O ou-
tro lado do paraíso” já dividem 
o mesmo teto. Os atores estão 
morando juntos, na Barra. Há 
três meses, a coluna revelou 
que os dois haviam engatado 
um namoro nos bastidores da 
novela das nove, que começou 
nos cenários paradisíacos do 
Jalapão, onde acoteceram as 

primeiras gravações. Bianca 
e Guizé ainda não assumiram 
publicamente o relacionamen-
to, mas são vistos com algu-
ma frequência juntos. A última 
aparição foi em janeiro, quan-
do assistiram ao show de Chi-
co Buarque. Discretos, não po-
saram juntos, mas acabaram 
fazendo fotos separadamen-
te com fãs, dando pista da re-
lação que mantêm.

Enquanto isso, o ex-marido 
de Bianca, o ator Pedro Bran-
dão, continua sua viagem pe-
lo mundo. Em outubro, ele foi 
para a Europa, quando os dois 
romperam. Ele já fez o cami-
nho de Santiago de Compos-
tela e recentemente chegou 
ao Marrocos. A ex de Guizé, 
Nathalia Dill, com quem ele 
ficou dois anos, até então não 
assumiu qualquer namoro.

A atriz Nívea Stelmann 
usou as redes sociais na 
madrugada desta quarta-
-feira para contar aos se-
guidores que não preten-
de voltar ao Brasil. Ela, que 
está morando em Orlando, 
nos EUA, desde o ano pas-
sado, e apresentando um 
programa de variedades 
por lá, disse ainda que de-
ve mais fazer novelas. 

“Pra quem me pergunta 
o que estou fazendo aqui”, 
escreveu Nívea, mostran-
do um trecho de uma ma-
téria que fala do seu traba-
lho como apresentadora no 
exterior.
“Sobre novelas não vou 

voltar a fazer por um único 
motivo: Meus filhos estudam 
aqui e jamais ficaria 9 meses 
longe deles. A mudança foi 
definitiva mas tudo está nas 
mãos de Deus”, continuou 
ela, que tem dois filhos.

Nivea se mostrou satis-
feita com a vida cotidia-

Silvio Santos 
completa 60 anos 
como apresentador

20 anos, após várias iniciati-
vas bem sucedidas no Rio de 
Janeiro, Silvio decide tentar 
a vida em São Paulo.

Ele começou a trabalhar na 
Rádio Nacional. E em 7 de fe-
vereiro de 1958, ele estrea-

va como apresentador na TV 
Paulista, comandando o pro-
grama ‘Hit Parade’, que exi-
bia quais eram as 10 músi-
cas mais vendidas durante 
a semana. Neste mesmo ano 
ele conheceu o também apre-

sentador Manoel da Nóbre-
ga, e compra dele “O Baú da 
Felicidade” que seria o pri-
meiro passo do que se tor-
naria o ‘Grupo Silvio Santos’. 
Mas há muito mais nesta tra-
jetória de sucesso.

De vendedor ambulante a um dos empresários mais bem sucedidos do país,
 a história de Silvio Santos é considerada um exemplo de superação

Bianca Bin e Sérgio Guizé já estão morando juntos

Bianca Bin e Sérgio Guizé decidiram dar um passo adiante na relação

Atriz Nívea Stelmann descarta 
voltar ao Brasil para fazer 
novelas: “Mudança foi definitiva”

na por lá. “No momento sou 
apenas muito grata por tudo 
que estou vivendo. Obriga-

da a vocês que me acompa-
nham e torcem por mim”, 
encerrou.

Nívea com os dois filhos em Orlando, nos EUA


