
à  SÁBADO, 24 DE MARÇO DE 2018

à  NO AUGE DA CARREIRA

Recentemente, o 
cantor votuporan-
guense Gustavo 
Mioto realizou um 

show em Fernandópolis pa-
ra centenas de pessoas. Atu-
almente, ele que nasceu em 
12 de março de 1997, acumu-
la mais de 1,4 milhões de ins-
critos em seu canal do You-
tube, 1,2 milhões de curtidas 
em sua página no Facebook, 
e mais de meio milhão de se-
guidores no Instagram.

Aos 21 anos, o votuporan-
guense, que está no auge do 
sucesso, já participou de vá-

rios programas de televisão 
como The Noite, Programa 
Silvio Santos, Raul Gil, Revis-
ta de Sábado, e ainda está in-
cluído na grade dos maiores 
eventos sertanejos do Brasil.

No final do ano passado, 
Gustavo Mioto gravou o seu 
segundo DVD na capital pau-
lista. O cantor dividiu o palco 
com a cantora Anitta, Gust-
tavo Lima, Jorge e Mateus, e 
Maiara & Maraisa. O reper-
tório está repleto de canções 
inéditas como: “Anti-Amor”, 
“Flashback”, “Mel de Mar-
te”, e “Coladinha em Mim”. 

Em entrevista à Reporta-
gem de “O Extra.net”, ele 

contou um pouco sobre a sua 
carreira, e também sobre a 
música “Meu Coração” que, 
atualmente, está na trilha 
sonora da novela Tempo de 
Amar, como tema de Angé-
lica, personagem vivida por 
Lívian Aragão.

O EXTRA: O que te moti-
vou a querer ser cantor?

GUSTAVO: O que me mo-
tivou? A minha família toda 
é uma família já voltada pra 
música, todo mundo canta, 
todo mundo faz alguma coi-
sa relacionada a isso, então 
eu não tive jeito de fugir por-
que todo mundo se reunia na 
minha família e começava a 

cantar e tal, aí eu comecei a 
ir atrás disso, comecei a com-
por e assim foi embora.

O EXTRA: A música “Meu 
Coração” está na novela 
“Tempo de Amar”. Você já 
imaginou ter uma música 
que fosse tema de alguma 
novela? Como é pra você is-
so? E qual foi a sua sensa-
ção ao escutar pela primeira 
vez a sua música na novela?

GUSTAVO: A gente sem-
pre quer, sempre sonha, mas 
quando acontece a gente fa-
la “ual”. Esses dias a gente 
estava viajando pra cá, e eu 
parei em um posto de gasoli-
na e cheguei em frente à TV e 
estava passando a novela, aí 
a hora que eu parei em fren-
te à TV  começou “porque o 
meu coração” bem na hora 
e foi incrível, é muito massa 
até hoje a gente olhar e está 
lá. A sensação é inacreditá-
vel, é um negócio assim não 
alguém colocou pra tocar em 
cima da novela, a pessoa que 
filmou colocou pra tocar. Não 
dá pra acreditar, mas graças 
a Deus está lá.

O EXTRA: Com apenas 
21 anos, você já gravou 2 
DVD’s. Como foi pra você 
isso?

GUSTAVO: É incrível, as 
coisas aconteceram realmen-
te muito rápido na minha vi-
da, eu comecei muito cedo. A 
gente já tem essa estrada to-
da, com 21 anos e a gente já 
está indo muito bem graças 

a Deus então eu estou muito 
feliz com o momento, muito 
feliz com tudo isso, pra mim 
é incrível isso com tão pouca 
idade poder estar aqui hoje, 
estou muito feliz.

O EXTRA: Qual música do 
seu novo DVD é a sua favo-
rita?

GUSTAVO: Não tem, cada 
uma conta uma história mui-
to particular, cada uma con-
ta de um jeito diferente, cada 
um fala de assunto diferente 
então é bem diferente. 

O EXTRA: Defina a impor-
tância que os seus fãs têm 
na sua vida

GUSTAVO: Eles são tu-
do né, eu só estou aqui por 
causa deles, só aconteceu 
tudo o que está acontecen-
do por causa deles, o DVD 
só aconteceu por causa de-
les, a música “Impressio-
nando os Anjos” só aconte-
ceu por causa deles, tudo 
na minha vida desde o pri-
meiro dia só aconteceu por 
causa deles.

l  Por André Marcelo Lima Pereira
Psicólogo

O Cururu

Tudo quieto, o primeiro 
cururu surgiu na margem, 
molhado, reluzente na se-
miescuridão. Engoliu um 

mosquito; baixou a cabeçorra; tra-
gou um cascudinho; mergulhou de 
novo e bum-bum! Soou uma nota 

soturna do concerto interrompido. 
Em poucos instantes, o barreiro fi-
cou sonoro, como um convento de 
frades. Vozes roucas, foi-não-foi, 
tãs-tãs, bum-buns, choros, esgo-
elamentos finos de rãs, acompa-
nhamentos profundos de sapos, 

respondiam-se. Os bichos apare-
ciam, mergulhavam, arrastavam-
-se nas margens, abriam grandes 
círculos na flor d’água. (...) Daí a 
pouco, da bruta escuridão, surgi-
ram dois olhos luminosos, fosfores-
centes, como dois vagalumes. Um 

sapo cururu grelou-os e ficou des-
lumbrado, com os olhos esbugalha-
dos, presos naquela boniteza lumi-
nosa. Os dois olhos fosforescentes 
se aproximavam mais e mais, como 
dois pequenos holofotes na cabe-
ça triangular da serpente. O sapo 
não se movia, fascinado [enfeitiça-
do]. Sem dúvida queria fugir; pre-
via o perigo, porque emudecera; 
mas já não podia andar, imobili-
zado; os olhos feiíssimos, agarra-
dos aos olhos luminosos e bonitos 
como um pecado. Num bote a ca-
beça triangular abocanhou a boca 
imunda do batráquio. Ele não po-
dia fugir àquele beijo. A boca fina 

do réptil arreganhou-se desmesu-
radamente; envolveu o sapo até os 
olhos. Ele se baixava dócil entre-
gando-se à morte tentadora, ape-
nas agitando docemente as patas 
sem provocar nenhuma reação ao 
sacrifício. A barriga disforme e ne-
gra desapareceu na goela dilatada 
da cobra. E, num minuto, as perni-
nhas do cururu lá se foram, ainda 
vivas, para as entranhas famélicas. 
O coro imenso continuava sem dar 
fé do que acontecia a um dos seus 
cantores.

LIMA, Jorge de. Calunga; O anjo. 
Rio de Janeiro : Agir, 1959.
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Com apenas 21 anos, 
Gustavo Mioto é sucesso 
absoluto no Brasil
“Anti-Amor” é a primeira música de trabalho do segundo DVD de cantor votuporanguense

Marcela ao lado do cantor Gustavo Mioto

Entrevista foi realizada logo após o show em Fernandópolis

 MARCELA BARBAR

marcela@oextra.net
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Data: 21/03/2018  

264110 - SEC MUNIC DE TRANS, TRANSPORTE E POSTURA URBANA 
 

Hora: 11:08:39 

EDITAL DE NOTIFICAÇÃO DE AUTUAÇÃO POR INFRAÇÃO DE TRÂNSITO  
  - 

  

Autoridade Municipal de Trânsito de Fernandópolis, com fulcro nos artigos 281 e 282 do Código de Trânsito Brasileiro (CTB) e na 
Resolução CONTRAN 404 de 2012, depois de esgotadas as 03 (três) tentativas de ciência por meio da NOTIFICACAO DE AUTUAÇAO DE 
MULTA POR INFRAÇÃO DE TRÂNSITO, via remessa postal, realizada pela Empresa Brasileira de Correios e Telégrafos - ECT, com 
conseqüente devolução ao remetente sem a devida comprovação da notificação do proprietário ou legitimo possuidor do veiculo. 
Abaixo descriminado notifica-os proprietário ou legítimo possuidor do veiculo, para oferecerem em 15 (quinze) dias, a partir da 
publicação do presente Edital no Diário Oficial, caso queiram apresentar indicação de condutor ou interpor Recurso Administrativo, em 
grau de DEFESA PRÉVIA, que deverá ser protocolado na Secretaria Municipal de Trânsito, Transporte e Postura do Município de 
Fernandópolis, sediada a Avenida Libero de Almeida Silvares, n. 2705, Bairro Coester, junto ao POUPATEMPO FERNANDÓPOLIS.  

 

 
 Placa  Nº Auto  Data Infração  Infração  

    

EWL7658  5F000035785  07/02/2018  545-2 1  
    

HTJ2739 5F000035787 07/02/2018 653-0 0 
    

GBM9149 5F000031509 07/02/2018 736-6 2 
    

DVJ7103 5F000035784 07/02/2018 653-0 0 
    

DGX6482 5F000035808 10/02/2018 554-1 1 
    

EFX6058 5F000036021 16/02/2018 545-2 1 
    

EIG3126 5F000033775 16/02/2018 736-6 2 
    

CRL8555 5F000035335 17/02/2018 763-3 2 
    

FIB1257 5F000035910 20/02/2018 736-6 2 
    

DKW1976 5F000035567 22/02/2018 763-3 1 
    

EGE9606 5F000034979 23/02/2018 763-3 1 
    

DHY7514 5F000035393 23/02/2018 556-8 0 
    

BAV0217 5F000034929 23/02/2018 736-6 2 
    

FBE9373 5F000034271 24/02/2018 538-0 0 
    

FUJ8348 5F000034270 24/02/2018 538-0 0 
    

FDL3340 5F000035340 25/02/2018 550-9 0 
    

DNE0080 5F000035341 25/02/2018 605-0 1 
    

GRP1422 5F000035342 25/02/2018 605-0 1 
    

HMS8496 5F000035623 01/03/2018 736-6 2 
    

EIB3328 5F000035622 01/03/2018 736-6 2 
    

CNN7996 5F000035886 01/03/2018 736-6 2 
    

FHB0916 5F000035617 01/03/2018 736-6 2 
    

FEI9870 5F000035620 01/03/2018 736-6 2 
    

EML3956 5F000035130 02/03/2018 736-6 2 
    

CEU1657 5F000032965 02/03/2018 552-5 0 
    

FDL2763 5F000031545 03/03/2018 554-1 1 
    

ENJ2090 5F000031547 03/03/2018 545-2 1 
    

ECA6611 5F000035911 03/03/2018 705-6 1 
    

BLM6123 5F000033802 04/03/2018 605-0 1 
    

EHF4096 5F000035936 04/03/2018 704-8 1 
    

EVG7861 5F000033806 04/03/2018 605-0 1 
    

HGJ6602 5F000032575 04/03/2018 605-0 1 
    

 

 
 

Data: 21/03/2018  

264110 - SEC MUNIC DE TRANS, TRANSPORTE E POSTURA URBANA 
 

Hora: 11:10:54 

EDITAL DE NOTIFICAÇÃO DE PENALIDADE DE MULTA  
  - 

  

  

 
 Placa  Nº Auto  Data Infração  Infração  Vlr. Multa  

     

EQV3834  5F000034951  05/01/2018  736-6 2  130,16  
     

FHB1180 5F000034068 13/01/2018 736-6 2 130,16 
     

BVA7330 5F000034239 14/01/2018 583-5 0 195,23 
     

BVA7330 5F000034240 14/01/2018 521-5 2 293,47 
     

 

 

264110 - SEC MUNIC DE TRANS, TRANSPORTE E POSTURA URBANA
EDITAL DE NOTIFICAÇÃO DE AUTUAÇÃO POR INFRAÇÃO DE TRÂNSITO

Autoridade Municipal de Trânsito de Fernandópolis, com fulcro nos artigos 281 e 282 do Código de Trân-
sito Brasileiro (CTB) e na Resolução CONTRAN 404 de 2012, depois de esgotadas as 03 (três) tentativas de 
ciência por meio da NOTIFICACAO DE AUTUAÇAO DE MULTA POR INFRAÇÃO DE TRÂNSITO, via 
remessa postal, realizada pela Empresa Brasileira de Correios e Telégrafos - ECT, com conseqüente devolu-
ção ao remetente sem a devida comprovação da notificação do proprietário ou legitimo possuidor do veiculo.

Abaixo descriminado notifica-os proprietário ou legítimo possuidor do veiculo, para oferecerem em 15 
(quinze) dias, a partir da publicação do presente Edital no Diário Oficial, caso queiram apresentar indicação 
de condutor ou interpor Recurso Administrativo, em grau de DEFESA PRÉVIA, que deverá ser protocolado 
na Secretaria Municipal de Trânsito, Transporte e Postura do Município de Fernandópolis, sediada a Avenida 
Libero de Almeida Silvares, n. 2705, Bairro Coester, junto ao POUPATEMPO FERNANDÓPOLIS. 

PREFEITURA MUNICIPAL DE FERNANDÓPOLIS
EXTRATO DA ATA DE REGISTRO DE PREÇOS Nº. 041/2018.

PREGÃO Nº. 021/2018.
EMPRESA VENCEDORA: METALGAS VOTUP. COMERCIO  E SERVIÇOS  EIRELI- EPP.
OBJETO: “ELABORAÇÃO DA ATA DE REGISTRO DE PREÇOS PARA CONTRATAÇÃO DE EMPRESA 
ESPECIALIZADA NA RECARGA DE OXIGÊNIO, ATRAVÉS DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE, 
COM PREVISÃO DE CONSUMO PARCELADAMENTE EM ATÉ 12 (DOZE) MESES”.
QUANTIDADE ESTIMADA:

VALOR TOTAL: R$ 44.000,00 (quarenta e quatro mil reais).  
DATA DA ASSINATURA DA ATA DE REGISTRO DE PREÇO: 23/03/2018.
VIGÊNCIA: 12 (doze) meses.

Fernandópolis/SP, 23/03/2018.
FLÁVIA C. F. DOIMO DE MELO

Gestora da Ata de Registro de Preços.
Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.

O EXTRA.NET - Edição Nº 3.258.

264110 - SEC MUNIC DE TRANS, TRANSPORTE E POSTURA URBANA
EDITAL DE NOTIFICAÇÃO DE PENALIDADE DE MULTA

	 Documentos necessários para apresentação de INDICAÇÃO DO CONDUTOR: 
l	 Comparecer na Secretaria Municipal de Trânsito para retirar o formulário que deverá ser preenchido datado 

e assinado pelo condutor e proprietário do veiculo;
l	 Cópia da CNH - Carteira nacional de habilitação do condutor e do proprietário do veiculo; 
l	 Copia do CRV ou CRLV (documento do veiculo);
l	 Contrato social/ documento equivalente pessoa jurídica. 
l	 Procuração com firma reconhecida em cartório, quando representante por terceiros.
l	 Atenção: A indicação do condutor deve ser feita independentemente da Defesa da Autuação.
l	 Documentos necessários para apresentação de Recurso Administrativo:
l	 Requerimento devidamente datado e assinado, consignando o nome, endereço com CEP, telefone, RG e CPF 

do Recorrente, em caso placas do veiculo, número do auto de infração de trânsito, exposição dos fatos.
l	 Copia da notificação de autuação
l	 Copia da CNH (carteira nacional de habilitação) do Recorrente.
l	 Copia do CRV ou CRLV (documento do veiculo).
l	 Contrato social/ documento equivalente pessoa jurídica. 
l	 Procuração com firma reconhecida em cartório, quando representante por terceiros.

__________________________________________
AUTORIDADE MUNICIPAL DE TRÂNSITO

Três publicações: Dias 23, 24 e 27 de Março de 2018.
1ª publicação: Sexta-feira, dia 23 de Março de 2018.

2ª publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.
O EXTRA.NET - Edição Nº 3.258.

Três publicações: Dias 23, 24 e 27 de Março de 2018.
1ª publicação: Sexta-feira, dia 23 de Março de 2018.

2ª publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.
O EXTRA.NET - Edição Nº 3.258.

 

_____________________________________________________________________________________________________________________
PAÇO MUNICIPAL: Rua Bahia, 1264 - Centro - Fernandópolis/SP - CEP: 15.600-000 - Fone (17) 3465-0150 - Fax (17) 3465-0161. 

CENTRAL DE ATENDIMENTO AO CIDADÃO - OUVIDORIA 0800 772 4550       CNPJ 47.842.836/0001-05 

PREFEITURA MUNICIPAL DE FERNANDÓPOLIS 
EXTRATO DA ATA DE REGISTRO DE PREÇOS Nº. 041/2018. 

PREGÃO Nº. 021/2018. 
 
 

EMPRESA VENCEDORA: METALGAS VOTUP. COMERCIO  E SERVIÇOS  EIRELI- EPP. 
OBJETO: "ELABORAÇÃO DA ATA DE REGISTRO DE PREÇOS PARA CONTRATAÇÃO DE EMPRESA 
ESPECIALIZADA NA RECARGA DE OXIGÊNIO, ATRAVÉS DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE, 
COM PREVISÃO DE CONSUMO PARCELADAMENTE EM ATÉ 12 (DOZE) MESES”. 
 
QUANTIDADE ESTIMADA: 
 
ITEM DESCRIÇÃO DO PRODUTO UND QTD VALOR 

UNITÁRIO 
VALOR 
TOTAL 

1 OXIGÊNIO MEDICINAL CIL. PP (M³) M³ 800 55,00 44.000,00 
 
VALOR TOTAL: R$ 44.000,00 (quarenta e quatro mil reais).   
 
DATA DA ASSINATURA DA ATA DE REGISTRO DE PREÇO: 23/03/2018. 
 
VIGÊNCIA: 12 (doze) meses. 
 
Fernandópolis/SP, 23/03/2018. 
 
 
___________________________________ 
        FLÁVIA C. F. DOIMO DE MELO 
     Gestora da Ata de Registro de Preços. 
 
 
 
Certifico que  a cópia  deste  do- 
cumento foi afixada em lugar de 
costume e encaminhada para pu- 
blicação na Imprensa Oficial  do 
município. 
DATA: 23/03/2018.      
 _______________.   
 

Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.
O EXTRA.NET - Edição Nº 3.258.
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Para Viver Melhor
l  Por Idelma Martins Dias Arakaki 

Professora Aposentada

Estamos em tempo de Quaresma. 
Tempo de pensarmos mais no equi-
líbrio de: nossos pensamentos, pa-
lavras, atitudes e omissões.

Apreciei muito um artigo de autoria de Bru-
no Pitanga: (Doutor em Neuroimunologia, 
Neurocientista, professor Universitário e Pa-
lestrante) com o título acima ele nos escre-
ve assim... 

Não se preocupe, “se ocupe”. Ocupe seu 
tempo, ocupe seu espaço, ocupe sua mente.

Não se desespere, “espere”. Espere a po-
eira baixar, espere o tempo passar, espere a 
raiva desmanchar.

Não se indisponha, “disponha”. Disponha 
boas palavras, disponha boas vibrações, dis-
ponha sempre.

Não se canse, “descanse”. Descanse sua 
mente, descanse suas pernas, descanse de 
tudo.

Não menospreze, “preze”. Preze por quali-
dade, preze por valores, preze por virtudes.

Não se incomode, “acomode”. Acomode 
seu corpo, acomode seu espírito, acomode 
sua vida. 

Não desconfie, “confie”. Confie no seu sex-
to sentido, confie em você, confie em Deus.

Não se torture, “ature”. Ature com paci-
ência, ature com resignação, ature com to-
lerância.

Não pressione, “impressione”. Impressio-
ne pela humildade, impressione pela simpli-
cidade, impressione pela elegância.

Não crie discórdia, “crie concórdia”. Con-
córdia entre nações, concórdia entre pesso-
as, concórdia pessoal.

Não maltrate, “trate bem”. Trate bem as 
pessoas, trate bem os animais, trate bem o 
planeta.

Não se sobrecarregue, “recarregue”. Re-
carregue suas forças, recarregue sua cora-
gem, recarregue sua esperança.

Não atrapalhe. “trabalhe”. Trabalhe sua 
humanidade, trabalhe suas frustrações, tra-
balhe suas virtudes.

Não conspire, “inspire”. Inspire pessoas, 
inspire talentos, inspire saúde.

Não se apavore, “ore”. Ore a Deus! Somen-
te assim viveremos dias melhores.

Espero que: como eu, tenham gostado!...
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PREFEITURA MUNICIPAL DE FERNANDÓPOLIS
EXTRATO DE CONTRATO Nº. 224/2018.             

CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de Fernandópolis.
PROCESSO Nº. 032/2018.	
Contratado: CASA DE CARNES SAO JOSE DE FERNANDOPOLIS 

LTDA.
VALOR: R$ 27.357,50                       ASSINATURA: 23/03/2018
OBJETO: “AQUISIÇÃO DE GÊNEROS ALIMENTÍCIOS QUE 

SERÃO CONSUMIDOS NO FUNDO ESPECIAL DO CORPO DE 
BOMBEIROS, COM PRAZO DE EXECUÇÃO PARCELADAMENTE 
EM ATÉ 31 DE DEZEMBRO DE 2018, A CONTAR DA SOLICITA-
ÇÃO OS MATERIAIS DEVERÃO SER ENTREGUES EM ATÉ 10 
(DEZ) DIAS”. MOD. PREGÃO Nº. 020/2018. 

Fernandópolis-SP, 23 de março de 2018.
CECÍLIA H. AZADINHO MIRANDA

DIRETORA DE SUPRIMENTOS
Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.

O EXTRA.NET - Edição Nº 3.258.

PREFEITURA MUNICIPAL DE FERNANDÓPOLIS
EXTRATO DE CONTRATO Nº. 225/2018.             

CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de Fernandópolis.
PROCESSO Nº. 032/2018.	
Contratado: NEUSA FIGUEIRAS ME.
VALOR: R$ 43.998,24                       ASSINATURA: 23/03/2018
OBJETO: “AQUISIÇÃO DE GÊNEROS ALIMENTÍCIOS QUE 

SERÃO CONSUMIDOS NO FUNDO ESPECIAL DO CORPO DE 
BOMBEIROS, COM PRAZO DE EXECUÇÃO PARCELADAMENTE 
EM ATÉ 31 DE DEZEMBRO DE 2018, A CONTAR DA SOLICITA-
ÇÃO OS MATERIAIS DEVERÃO SER ENTREGUES EM ATÉ 10 
(DEZ) DIAS”. MOD. PREGÃO Nº. 020/2018. 

Fernandópolis-SP, 23 de março de 2018.
CECÍLIA H. AZADINHO MIRANDA

DIRETORA DE SUPRIMENTOS
Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.

O EXTRA.NET - Edição Nº 3.258.

PREFEITURA MUNICIPAL DE FERNANDÓPOLIS
EXTRATO DE CONTRATO Nº. 226/2018.             

CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de Fernandópolis.
PROCESSO Nº. 032/2018.	
Contratado: R.T. DISTRIBUIDORA EIRELI – ME.
VALOR: R$ 3.056,70                         ASSINATURA: 23/03/2018
OBJETO: “AQUISIÇÃO DE GÊNEROS ALIMENTÍCIOS QUE 

SERÃO CONSUMIDOS NO FUNDO ESPECIAL DO CORPO DE 
BOMBEIROS, COM PRAZO DE EXECUÇÃO PARCELADAMENTE 
EM ATÉ 31 DE DEZEMBRO DE 2018, A CONTAR DA SOLICITA-
ÇÃO OS MATERIAIS DEVERÃO SER ENTREGUES EM ATÉ 10 
(DEZ) DIAS”. MOD. PREGÃO Nº. 020/2018. 

Fernandópolis-SP, 23 de março de 2018.
CECÍLIA H. AZADINHO MIRANDA

DIRETORA DE SUPRIMENTOS
Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.

O EXTRA.NET - Edição Nº 3.258.

PREFEITURA MUNICIPAL DE FERNANDÓPOLIS     
EXTRATO DE CONTRATO Nº. 227/2018.             

CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de Fernandópolis.
PROCESSO Nº. 203/17
Contratado: SHIRLEI APARECIDA ZOCCAL - MEI
VALOR: R$ 5.024,50                          ASSINATURA: 23/03/2018
OBJETO: “AQUISIÇÃO DE COFEE BREAK PARA USO EM DI-

VERSAS SECRETARIAS DESTA MUNICIPALIDADE, COM PREVI-
SÃO DE CONSUMO NO DECORRER DE 12 (DOZE) MESES, COM 
PRAZO DE ENTREGA DE 10 DIAS A CONTAR DA SECRETARIA 
SOLICITANTE.” ATA DE REGISTRO DE PREÇOS N° 127/2017. 
PREGÃO 098/2017.

Fernandópolis-SP, 23 de março de 2018.
- CECILIA AZADINHO MIRANDA -

Diretora de Suprimentos
Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.

O EXTRA.NET - Edição Nº 3.258.

“TERMO DE HOMOLOGAÇÃO”
Prefeitura Municipal de Fernandópolis, PREGÃO nº 021/2018, 

que tem por objeto a “ELABORAÇÃO DA ATA DE REGISTRO DE 
PREÇOS PARA CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZA-
DA NA RECARGA DE OXIGÊNIO, ATRAVÉS DA SECRETARIA 
MUNICIPAL DE SAÚDE, COM PREVISÃO DE CONSUMO PAR-
CELADAMENTE EM ATÉ 12 (DOZE) MESES”. HOMOLOGA o 
julgamento proferido pela Comissão Municipal de Pregão Presencial, 
nomeada pela Portaria n.º 17.238, de 13 de janeiro de 2017, sobre o 
Processo n.º 033/2018, em favor da empresa: METALGAS VOTUP. 
COMERCIO  E SERVIÇOS  EIRELI- EPP o item 01, objeto deste 
pregão.   

Fernandópolis-SP, 23 de março de 2018.
ANDRÉ GIOVANNI PESSUTO CÂNDIDO

Prefeito Municipal
Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.
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VARA ÚNICA DO FORO DA COMARCA DE OUROESTE
EDITAL de 1ª e 2ª PRAÇA de LEILÃO DE BEM IMÓVEL e para intimação do executado Jose Luiz Pires, CPF nº 075.777.478-40, expedido nos autos da Ação Execução de Titulo Extrajudi-

cial, Processo Nº 0003734-30.2008.8.26.0696, figurando como exequente, Ministério Público do Estado de São Paulo, CNPJ nº Não Informado. O Dr. Paulo Victor Alvares Gonçalves, Juiz de 
Direito da Vara Única do Foro da comarca de Ouroeste/SP, na forma da lei, etc. FAZ SABER que, com fulcro nos artigos 879 ao 903 do CPC e Prov. CSM 1625/2009 do TJ/SP, através da GL 
LEILÕES (www.glleiloes.com.br) portal de leilões on-line, levará a público pregão de venda e arrematação do(s) bem(ns) penhorado(s) na 1ª Praça com início no dia 03 de Abril de 2018 às 
10:00 horas, e com término no dia 06 de Abril de 2018 às 10:00 horas, entregando-o(s) a quem mais der valor igual ou superior ao da avaliação, ficando desde já designado para a 2ª 
Praça com início no dia 06 de Abril de 2018 às 10:00 horas, e com término no dia 26 de Abril de 2018 às 10:00 horas, caso não haja licitantes na 1ª, ocasião em que o(s) bem(ns) será(ão) 
entregue(s) a quem mais der, não sendo aceito lance inferior a 60% do valor de avaliação (Parágrafo único do Art. 891 do CPC), o(s) bem(ns) imóvel(eis) abaixo descrito(s), conforme o 
constante do presente edital. DO(S) BEM(NS) IMÓVEL(EIS):  Fração Ideal de 05.14,25 (cinco hectares, quatorze ares e vinte e cinco centiares), de uma propriedade rural encravada na 
Fazenda Água Vermelha ou Queirozes, com a denominação especial de Fazenda Santo Antonio, no distrito de Indiaporã-SP, parte do quinhão 03, com área total de sessenta e um 
hectares e setenta e um ares (61.71,00 ha) de terras, contendo como benfeitorias uma casa sede, curral, barracão, paiol, aparelho telefônico, luz elétrica, pastos e outras pequenas 
benfeitorias, dentro das seguintes divisas, medidas e confrontações: “Começa no marco 1, cravado junto a cerca que limita a faixa da estrada municipal que demanda de Indiaporã 
ao Povoado de Arabá, margem direita, onde faz divisa com a propriedade de Geraldo Cândido da Silva, sucessor de Célio Cordeiro Rosa; daí, atravessa a estrada e segue até o mar-
co 2, com o rumo de 85º12´00´´ NW, numa extensão de 501,60 metros, confrontando com a propriedade de Daul Damião Arantes; daí, deflete à direita e segue com o rumo de 03º03´12´´ 
NE até o marco 3, na distância de 8,00 metros; daí, vira à esquerda e segue rumo 84º27´49´´NW até o marco 4, na distância de 351,70 metros; daí, vira à direita e segue rumo 03º03´17´´NE 
até o marco 5, na distância de 816,00 metros, tendo confrontado do marco 2 até o marco 5, com Geraldo Cândido da Silva (sucessor de Edylio José Pires); daí, vira à direita, seguindo 
até o marco 6, cravado após atravessar a estrada municipal, com o rumo de 81º30´00´´SE numa extensão de 619,55 metros, confrontando com a propriedade de Francisco Alves 
Pereira, Sérgio Luiz Dotoli e Arlito Mário Arantes (sucessores de Sebastião Luiz Arantes); daí, deflete à direita, seguindo pela margem esquerda da estrada, no sentido do Povoado 
Arabá-Indiaporã até o marco 7, com o rumo de 07º20´00´´SE, numa extensão de 641,00 metros, confrontando com a propriedade de Geraldo Cândido da Silva, sucessor de Célio 
Cordeiro Rosa; daí, segue pela mesma divisa até o marco 1, onde teve início, com o rumo de 30º36´00´´ SE, numa extensão de 178,50 metros, cadastrado no Incra sob o número 
601.063.003.441-5 e no Cartório de Registro de Imóveis de Fernandópolis sob a Matrícula 31.401. Há débitos de IPTU/ITR, que serão sub-rogados nos termos do art. 130, “caput” e 
parágrafo único, do CTN. DEPOSITÁRIO FIEL: Sr. Jose Luiz Pires, CPF nº 075.777.478-40, RG nº 18.553719 SSP/SP. Não se tem notícia se o imóvel está ocupado ou vago, portanto, o 
pretendente a sua arrematação deverá diligenciar até o local onde encontra-se o bem penhorado, para certificar-se de seu estado físico (tamanho construção e terreno).  Fica sob 
responsabilidade do arrematante a imissão na posse do imóvel, na eventualidade do mesmo encontrar-se ocupado. Consta no R.17/31.401 que por escritura pública de confissão de 
dívida com garantia hipotecária de 11 de maio de 2011, lavrada pelo Oficial de Registro Civil das Pessoas Naturais e Tabelião de Notas de Indiaporã-SP (livro 054, págs. 093/095) os 
proprietários Eurides Martinasso Pires (RG 12.534.853-SSP/SP, CPF 159.223.378-31) e José Luis Pires (RG 18.553.719 SSP/SP, CPF 075.777.478-40) e sua mulher Viviane Ribas de 
Souza Pires (RG 21.772.288-x SSP/SP, CPF 169.861.298-23) deram em primeira e única hipoteca, parte ideal de 50% do imóvel objeto da matrícula 31.401 aos credores Pedro Dias 
Furtado (RG 9.048.521-SSP/SP, CPF 784.425.758-04) e sua mulher Dulcelena Flávio Furtado (RG 12.405.794-SSP/SP, CPF 888.429.838-53) em garantia do pagamento da importância 
de R$ 520.000,00 (quinhentos e vinte mil reais). Há outras penhoras e hipotecas registradas na matrícula do imóvel, fica ressalvado direito de  terceiro. AVALIAÇÃO: R$ 167.131,25, 
(Cento e sessenta e sete mil, cento e trinta e um reais e vinte e cinco centavos), realizada em Maio de 2017. ATUALIZAÇÃO DA AVALIAÇÃO DO IMÓVEL: R$ 168.049,75 (Cento e Ses-
senta e Oito Mil, Quarenta e Nove Reais e Setenta e Cinco Centavos) em Novembro/2017. VALOR DA CAUSA: R$ 52.538,42  (Cinquenta e dois mil, Quinhentos e Trinta e Oito Reais e 
Quarenta e Dois centavos) atualizada em Junho de 2017. CONDIÇÕES DE VENDA: Conforme disposto no Provimento CSM (Conselho Superior da Magistratura) nº 1.625/2009, disponi-
bilizado no site: www.glleiloes.com.br. LEILOEIRO: O leilão será realizado pelo leiloeiro, Maurício Gomes Leiteiro, JUCESP nº 665. FORMAS DE PAGAMENTO – ARREMATAÇÃO: À VISTA 
- Os preços do(s) bem(ns) arrematado(s), deverá(ão) ser depositados através de guia de depósito judicial do Banco do Brasil S.A. (obtida em suas agências) ou através do site www.bb.com.br no 
prazo de 24 horas da realização do leilão, bem como deverá ser depositada a comissão do Leiloeiro, correspondente a 5% (Cinco por cento) sobre o valor da arrematação, através de paga-
mento em dinheiro na rede bancária, DOC ou TED – Transferência Eletrônica Disponível, no prazo de até 01 (um) dia útil a contar do encerramento do leilão na conta do Leiloeiro Oficial: Mauricio 
Gomes Leiteiro – CPF 179.025.378-02, Banco do Brasil, Agência 7052-1, C/C 71650-2, conforme preceitua o parágrafo único do artigo 884 do CPC. Em até 5 horas após o encerramento do 
Leilão, cada arrematante receberá um e-mail com instruções para depósito – recomendamos esperar o recebimento deste e-mail antes de efetuar o depósito. Decorridos o prazo sem que o arre-
matante tenha realizado o depósito, tal informação será encaminhada ao MM. Juízo competente para a aplicação das medidas legais cabíveis, nos termos do artigo 897 do CPC. A arrematação 
será feita mediante pagamento imediato do preço pelo arrematante conforme condições de pagamento acima indicadas.  DA PROPOSTA DE PARCELAMENTO: Cumprido a previsão do artigo 
891, parágrafo único e artigo 895 e parágrafos do NCPC, CASO NÃO HAJA LANCE PARA PAGAMENTO À VISTA, poderão ser apresentadas propostas escritas de arrematação parcelada, 
sendo necessário sinal igual ou superior a 25% do valor da proposta (pagamento através de guia de depósito judicial do Banco do Brasil, obtida através do site www.tjsp.jus.br) e o restante em 
até 30 parcelas(*), com indexador de correção monetária apresentado pelo arrematante e garantido pela hipoteca do próprio bem, ficando esta forma de pagamento sujeita a apreciação do 
MM. Juízo para validação. A proposta deve ser apresentada com antecedência mínima de 24h do início do leilão em que se pretende apresentar a proposta, seja ele 1ª ou 2ª Praça. * Anexo a 
este Edital há modelo de proposta de parcelamento. REMIÇÃO DA EXECUÇÃO: Se a(o)(s) executada(o)(s), após a publicação do edital em epígrafe, pagar a dívida antes de adjudicado(s) ou 
alienado(s) o(s) bem(ns), na forma do artigo 826 do Código de Processo Civil, deverá apresentar até a data e hora designadas para o leilão, a guia comprobatória do referido pagamento acom-
panhada de petição fazendo menção expressa quanto à remição da execução, sendo vedado para tal finalidade o uso do protocolo integrado. Neste caso, deverá a(o) executada(o) pagar a im-
portância atualizada da dívida, mais juros, custas, honorários advocatícios e a comissão devida ao Leiloeiro Oficial de 5% (cinco por cento) sobre o valor pago (dívida exequenda). ACORDO: 
Sendo firmado acordo entre as partes, deverá o(a) executado(a) arcar com as despesas de divulgação assumidas pelo leiloeiro correspondentes a 5% (cinco por cento) sobre o valor acordado. 
ADJUDICAÇÃO: Na hipótese de adjudicação do bem pelo exequente, este ficará responsável pela comissão devida, que não será considerada despesa processual para fins de ressarcimento 
pelo executado. DÚVIDAS E ESCLARECIMENTOS: pessoalmente perante o Ofício onde estiver ocorrendo a ação, ou no escritório do leiloeiro oficial, localizado na Rua Armando Arruda, nº 253, 
Sl 22, Guarulhos, Capital –  SP, ou ainda, pelo telefone (11)2408-7433 e e-mail: contato@glleiloes.com.br Fica(m) o(s) executado(s) e demais interessados INTIMADOS das designações supra, 
em atenção ao disposto nos parágrafos do artigo 889 do CPC, caso não sejam localizados para a intimação pessoal. Não consta dos autos haver recurso ou causa pendente de julgamento. 
“Eventuais ônus sobre o imóvel, correrá por conta do arrematante”, exceto eventuais débitos de IPTU/ITR  que serão sub-rogados nos termos do art. 130, “caput” e parágrafo único, 
do CTN. A venda será efetuada em caráter “ad corpus” e no estado de conservação em que os bens penhorados se encontram, devendo o licitante/arrematante verificá-los “in locu” e sob sua 
responsabilidade. A publicação deste edital será realizada com fulcro no Artigo 887, parágrafo 2º da Lei 13.105/15 (Novo CPC) e supre eventual insucesso nas notificações pessoais e dos respec-
tivos patronos. Eu, Escrevente, digitei. Eu, Escrivã (o), subscrevi. DR. PAULO VICTOR ALVARES GONÇALVES - JUIZ(A) DE DIREITO
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Recomeçar sempre...
l  Por SANDRA MOREIRA

Publicitária de Rede Social e Coach

Quantas vezes nesta vida é 
preciso recomeçar? Reco-
meçar é melhorar os valores 
morais e diminuir os medos, 

enfrentar desafios, aceitar as perdas, 
agradecer as vitórias e entender que 
realizar sonhos é sinônimo de estar viva.

Recomeçar é contar apenas com os 
seus esforços e sua superação. Não se 
iludir com nenhum novo parceiro que 
nunca vai compartilhar a realização dos 
seus objetivos. Agora é hora de seguir 
sozinha.

Agora é você com você e seu maior 
aliado é sua fé, consciente que todo o 
começo é difícil por vários motivos. Mo-
tivos que pela experiência vivida você já 
sabe quais são e outros que não faz ideia 
do que irá enfrentar pela frente, pois, o 
destino ora é cruel ora é anjo.

Recomeçar é reinventar-se numa me-
lhor versão de si mesma e neste proces-
so é necessário entender a irrelevância 
de tudo que é material. Nunca mais ape-
gar a nada que não tenha valor afetivo. 

Deixar de lado o zelo excessivo por coi-
sas que foram feitas apenas para usar, 
e não para se amar.

Desfazer com mais facilidade de obje-
tos e com maior dificuldade de pessoas 
que são ou foram importantes não im-
porta o tempo que estiveram presentes 
na sua vida. E no curso desta reinven-
ção compreender que vender ou doar 
pertences é uma despedida honrosa 
do passado, um recibo autenticado de 
superação.

Sozinha com os seus pensamentos, 
com novas atitudes e receios, aprenda a 
viver com menos e privilegiar o essencial. 
Abra sua vida para novos conhecimentos 
sem preconceito, sem críticas, sem julga-
mentos e sem dúvidas de estar mais leve 
e menos acorrentada a ideias prontas.

Agora solta no mundo, entenda que 
a palavra constrangimento está deleta-
da do seu dicionário e que necessidade 
altera os hábitos. Fazer novos amigos 
e conhecer suas histórias, aconselhar 
pessoas que estão passando por dificul-

dades que você já enfrentou. Orientar 
com suas ideias amigos parceiros que 
possuem talentos profissionais para ala-
vancar em suas carreiras. São atitudes 
do seu novo eu.

Elogiar quem está despontando com 
sinceridade e alegria faz parte das suas 
novidades. Tudo em você será novo? Im-
possível, nesta reconstrução permane-
cerá sua essência construída na infância 
e adolescência e nos momentos solitá-
rios de dores e vitórias.

Aqueles construídos com os amores 
que não foram para sempre ficará na 
intensidade da coragem que teve em 
acreditar no amor mais uma vez e todo 
o resto exauriu com as lembranças ma-
teriais doadas e libertadas também a 
compor a história de outro alguém.

Não se aflija, olhe ao seu lado e verá 
que muita gente também está reco-
meçando de alguma forma a sua vida 
e nem se dá conta disso. Você nunca 
será a única. Um grande abraço e um 
cheiro de alecrim.

Os pacientes de Ouroeste, agora, po-
dem contar com o Serviço de Neuro-
fisiologia Clínica, com realização de 
eletroencefalograma (EEG) no Cen-

tro Integrado de Saúde Silvana Sartore. A soli-
citação de EEG, feita pelos médicos, será en-
caminhada pelas Unidades Básicas de Saúde 
para o setor de agendamento do CIS.

Segundo a secretária de Saúde, Daniela San-
tos, a implantação do serviço irá evitar viagens 
dos pacientes a outro município para realiza-
ção do exame, além da garantia de agilidade 
e qualidade do mesmo. A secretária de saúde 
destaca que no Centro são realizados também 
os serviços de: Psicologia, Nutrição, Odontolo-
gia, Fisioterapia e Fonoaudiologia. Para médi-
ca responsável pela realização do serviço, Dra. 
Francisca Goreth, a ação demonstra respeito e 
dedicação de todo o grupo envolvido, para be-
neficiar a população.

à  FACILIDADE

Centro Integrado de Saúde Silvana Sartore 
conta com Serviço de Neurofisiologia Clínica 

Pacientes podem contar com o Serviço de Neurofisiologia Clínica

 ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Ouroeste
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(17) 99616-2086 (PARTIC.)

CONSÓRCIO CONTEMPLADO
CRÉDITO R$ 325 MIL

PARA COMPRA DE IMÓVEL /
CONSTR. / CAPITAL GIRO

PEÇO R$ 33 MIL +  TRANSF.  DIV.

4º TERMO DE ALTERAÇÃO
EDITAL DE PREGÃO Nº 014/18

PROCESSO Nº. 025/18 
Fica alterado o item 2.1 do edital sendo reservado apenas o item 01 

para as empresas enquadradas como ME´S E EPP´S, em atendimento 
ao disposto nos termos do inciso III (COTAS)	 .	

Fica redesignada a data da sessão de recebimento de envelopes e lances 
do presente pregão para o dia 06 de abril de 2018, às 08:30horas.

As alterações estão disponíveis no site WWW.fernandopolias.sp.gov.br
As demais cláusulas permanecem inalteradas.

Fernandópolis, 23 de março de 2018.
Cecília H. Azadinho Miranda

Diretora de Suprimentos
Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.
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DECRETO Nº 8.028 – DE 23 DE MARÇO DE 2018
(Prorroga o prazo de vencimento do Imposto Sobre Serviços de Qual-

quer Natureza – ISSQN).
ANDRÉ GIOVANNI PESSUTO CÂNDIDO, PREFEITO DO MU-

NICÍPIO DE FERNANDÓPOLIS, ESTADO DE SÃO PAULO, NO 
EXERCÍCIO DE SUAS ATRIBUIÇÕES LEGAIS; . . .

CONSIDERANDO a situação excepcional e imprevista que ocasio-
nou a entrega dos carnês de pagamento do Imposto Sobre Serviços de 
Qualquer Natureza – ISSQN. 

D E C R E T A:
Art. 1º Fica prorrogado para o próximo dia 28 de Março de 2018, o 

vencimento da parcela única ou da primeira parcela, a qual estava pre-
vista para o dia 15 de março do corrente ano, com os mesmos descontos 
já previstos.

Art. 2º Este Decreto entrará em vigor na data de sua publicação, revo-
gando-se as disposições em contrário.

Paço Municipal “Massanobu Rui Okuma”, 
23 de março de 2018.

- ANDRÉ GIOVANNI PESSUTO CÂNDIDO -
Prefeito Municipal de Fernandópolis

Registrado no livro próprio de decretos e publicado na Imprensa Oficial 
do Município, bem como por afixação nesta Prefeitura Municipal em 
lugar de costume e amplo acesso ao público. Data supra.

- JOSÉ CASSADANTE JUNIOR -
Secretário Municipal de Gestão

Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.
O EXTRA.NET - Edição Nº 3.258.

EXTRATO DO CONTRATO 
LOCAÇÃO DE IMÓVEL Nº 223/2018 

LOCATÁRIA: Prefeitura Municipal de Fernandópolis
LOCADOR: RS - RANGEL SILVEIRA EMPREENDIMENTOS 

IMOBILIÁRIOS LTDA.  
OBJETO: Locação do imóvel situado na Avenida Angelo Del Grossi, 

525 - Pedroso, Fernandópolis/SP, para abrigar a EMEI “Prof. Renato 
Zocca” 

MODALIDADE: Dispensa nº 003/2018.
VALOR MENSAL: R$ 13.000,00 (três mil reais), sendo que nos pri-

meiros 12 (doze) meses haverá um desconto no valor do aluguel de R$ 
1.000,00 (um mil reais). 

VIGÊNCIA: 01/02/2018 a 31/01/2023 
Paço Municipal “Massanobu Rui Okuma”,

 23 de março de 2018.
- ANDRÉ GIOVANNI PESSUTO CÂNDIDO -

Prefeito Municipal
Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.
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Prefeitura Municipal de Fernandópolis
Notificação

Notifico os Partidos Políticos, Sindicatos de Trabalhadores e Enti-
dades Empresariais com sede neste Município, nos termos do artigo 
2° da Lei n° 9.452 de 20/03/97, que foram recebidos pela Prefeitura 
Municipal de Fernandópolis os seguintes repasses: 1) R$ 114.431,24 
(Cento e Quatorze Mil, Quatrocentos e Trinta e Um Reais e Vinte e 
Quatro Centavos) relativos ao SNA – Simples Nacional, distribuídos 
dia 23/03/2018. 2) R$ 37.896,27 (Trinta e Sete Mil, Oitocentos e No-
venta e Seis Reais e Vinte e Sete Centavos) relativos ao FEP – Fundo 
Especial do Petróleo, distribuídos dia 23/03/2018. Fernandópolis, 23 
de Março de 2018.

Atenciosamente,
Sebastião Carlos Besteti
Secretário Municipal da Fazenda

Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.
O EXTRA.NET - Edição Nº 3.258.
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PREFEITURA  MUNICIPAL DE FERNANDOPOLIS
EXTRATO DO SEXTO TERMO ADITIVO

CONTRATO Nº 290/2014
CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de Fernandópolis.
CONTRATADA: Auto Viação Jauense Ltda
ASSINATURA:20/03/2018
OBJETO: Fica aditado o valor do referido contrato em mais R$ 

40.659,78 (quarenta mil, seiscentos e cinquenta e nove reais e setenta 
centavos) para transporte dos alunos da APAE – Associação de Pais e 
Amigos dos Excepcionais de Fernandópolis. MODALIDADE: Pregão 
nº 025/2014.

Fernandópolis, 23 de março de 2018
- CECÍLIA AZADINHO MIRANDA -

Diretora de Suprimentos
Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.
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“TERMO DE ADJUDICAÇÃO”
Extrato da Ata de Adjudicação do Pregão nº 021/2018. Após aber-

tura das propostas e verificada condições de habilitação, verificando-
-se a adequação do preço oferecido aos praticados no mercado deste 
município, fica adjudicado para a empresa: METALGAS VOTUP. 
COMERCIO  E SERVIÇOS  EIRELI- EPP o item 01, objeto deste 
pregão.   

Fernandópolis-SP, 23 de março de 2018.
SARA C. FREITAS DE SOUZA RAMOS

Pregoeira
Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE FERNANDOPOLIS
CRONOLOGIA DE PAGAMENTOS

De acordo com o artigo 5º da Lei Federal nº 8.666/93, JUSTIFICA-SE 
as alterações na Ordem Cronológica de Pagamentos, a saber:

Justificam-se despesa com: Despesas com publicações de editais da 
municipalidade.

Fernandópolis, 23 de Março de 2018. 
Sebastião Carlos Besteti – 

Secretário Municipal da Fazenda
Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.
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EXTRATO PARA PUBLICAÇÃO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE FERNANDÓPOLIS
CNPJ: 47.842.836/0001-05
CENTRO DE APOIO EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO DO ADOLES-

CENTE - CAEFA
CNPJ: 47.850.623/0001-17
OBJETO: Tem por objeto a execução de projetos para capacitar e 

qualificar jovens em situação de vulnerabilidade, considerando o publico 
prioritário da política de Assistência Social, por meio do desenvolvimento 
de atividades que estimulem o conhecimento, habilidades, competên-
cias e potencialidades, ampliando as possibilidades de participação na 
sociedade.  

Valor: 36.000,00
Termo de Fomento: 001/2018
Vigência: 12 meses 

Fernandópolis/SP, 22 de Março de 2018.
- ANDRÉ GIOVANINI PESSUTO CÂNDIDO-

Prefeito Municipal de Fernandópolis
Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.
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EXTRATO PARA PUBLICAÇÃO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE FERNANDÓPOLIS
CNPJ: 47.842.836/0001-05
INSTITUTO DE DESENVOLVIMENTO PESSOAL E SOCIAL – 

OS SONHADORES
CNPJ: 10.346.002/0001-90
OBJETO: Tem por objeto a execução de projetos  de atividades cultu-

rais e esportivas contribuindo com o desenvolvimento intelectual e social 
dos atendidos, possibilitando a eles o enfrentamento das adversidades, 
garantindo trocas culturais e de vivencias através do convívio social, com 
vistas ao alcance de alternativas emancipatórias para o enfrentamento 
da vulnerabilidade social.    

Valor: 32.400,00
Termo de Fomento: 002/2018
Vigência: 12 meses 

Fernandópolis/SP, 22 de Março de 2018.
- ANDRÉ GIOVANINI PESSUTO CÂNDIDO-

Prefeito Municipal de Fernandópolis
Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE FERNANDOPOLIS 

CRONOLOGIA DE PAGAMENTOS 

De acordo com o artigo 5º da Lei Federal nº 8.666/93, JUSTIFICA-SE as 
alterações na Ordem Cronológica de Pagamentos, a saber: 

Razão Social Empenho Nota Fiscal Valor Bruto 

Imprensa Oficial do 
Estado S/A 535 Faturas 

1217480/1217882 R$ 1.290,66 

 

Justificam-se despesa com: Despesas com publicações de editais da 
municipalidade. 

 

Fernandópolis, 23 de Março de 2018.  Sebastião Carlos Besteti – Secretário 
Municipal da Fazenda 

SINDICATO DOS 
SERVIDORES PÚBLICOS 

MUNICIPAIS DE OUROESTE
Contribuição Sindical – Exercício 2018

 O SINDICATO DOS SERVIDORES PÚBLICOS MUNICIPAIS 
DE OUROESTE, entidade de classe, inscrita no Cadastro Nacional de 
Pessoas Jurídicas sob o n.º 04.324.254/0001-16, com endereço na Rua 
Brás Cubas, Quadra trinta e três, n.º 01, Bairro Centro, Ouroeste, S.P., 
C.E.P. 15.685000, por seu presidente infra-assinado, nos termos do artigo 
605 da Consolidação das Leis do Trabalho combinado com o Enunciado 
n.º 38, aprovado na segunda jornada de direito material e processual do 
trabalho da ANAMATRA e artigo 8.º, inciso IV da Constituição Federal, 
nos termos dos artigos 579 e 580 da C.L.T. de valor correspondente a 
um dia de trabalho do mês de março, cujo montante deverá ser recolhido 
impreterivelmente em conta vinculada da Caixa Econômica Federal até 
dia 30 de abril do ano base de 2018. O não recolhimento da respectiva 
contribuição implicará em cobrança administrativa ou judicial, acrescida 
de multa, juros de mora, correção monetária e honorária advocatícia 
conforme artigo 600 da C.L.T.

Ouroeste, 23 de Março de 2018
Osmar José do Nascimento

- Presidente- RG 8.901.552-6
Três publicações: Dias 24, 27 e 28 de Março de 2018.

1ª publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.
O EXTRA.NET - Edição Nº 3.258.

EXTRATO DE CONTRATO CONTRATO Nº-02/2018
Contratante: CÂMARA MUNICIPAL DE SÃO JOÃO DAS DUAS 

PONTES 
Contratada: GM NETWORK TELECOMUNICAÇÕES LTDA – ME  
Assinatura: 01/03/2018
Início: 01/03/2018 – Encerramento: 30/04/2018
Valor Total: R$- 1.798,80 (um mil, setecentos e noventa e oito reais 

e oitenta centavos) 
Objetivo: serviços de telecomunicações nas modalidades Serviço de 

Comunicação Multimídia (SCM) Acesso Internet – ADSL, Equipamento 
de Serviço Fornecido- ONU GPON WIFI HUAWEI HG 854M; Veloci-
dade mínima de 80% da velocidade nominal, velocidade downstream, 
velocidade upstream meio de transmissão FIXO 25Mbps 5Mbps, Fibra 
Óptica.

São João das Duas Pontes, 01 de março de 2018.
José Carlos Baruci Júnior  

Presidente da Câmara
Três publicações: Dias 24, 27 e 28 de Março de 2018.

1ª publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.
O EXTRA.NET - Edição Nº 3.258.

Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.
O EXTRA.NET - Edição Nº 3.258.

Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.
O EXTRA.NET - Edição Nº 3.258.

            Câmara  Municipal 
 SS                SÃO JOÃO DAS  DUAS  PONTES  
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publicações

O grupo “Estratégia da Saú-
de da Família” tem por objeti-
vo oferecer orientações e sa-
nar dúvidas sobre o momento 
de transformação na vida das 
gestantes. Os encontros são 
realizados com a participação 
de profissionais das mais va-
riadas áreas de atuação e tem 
duração de 11 semanas.  O cur-

so teve início em 19 de feverei-
ro de 2018 e os encontros acon-
tecem uma vez por semana, 
às segundas-feiras, no Museu 
Água Vermelha e os encontros 
noturnos na UBS Sarinha. 

Durante o curso são traba-
lhados os seguintes temas: 
Orientações referente a vaci-
nas; Questões psicológicas e 
alterações na gestante e puer-
pério; Alimentação saudável na 

gestação;  Puerpério e Sexuali-
dade; Sífilis congênita e pré-na-
tal do pai; Saúde Bucal da Ges-
tante, do Bebê (0 à 3 anos de 
idade); A importância da Ati-
vidade Física, Direitos da Ges-
tante; Cuidados com a saúde e 
higiene do bebê, visita domici-
liar de enfermagem para orien-
tação e como preparar a mala 
para ir para o hospital; Gestan-
tes e Dengue; Amamentação, 

A Secretaria Municipal 
de Saúde, em parceria com 
o Lions Clube de Ouroeste, 
realizou testes de acuidade 
visual nos alunos da EMEF 
Ouroeste e EMEF Arabá. 
Após a estratificação de 
possíveis alterações visuais 
de cada criança participan-

te, foram identificados, dos 
625 alunos avaliados, 183 
alunos com possíveis alte-
rações. 

Diante da situação preo-
cupante, a prefeita de Ouro-
este, Dra. Lívia, por meio da 
Secretaria de Saúde, está pro-
movendo a contratação de 
Serviços Especializados em 
Oftalmologia. Serão ofereci-

das a população do município 
consultas ambulatoriais com 
médico oftalmologista que 
realizará: exame de refração, 
biometria, tonometria e fun-
do de olho.

Segundo a Secretária de 
Saúde, Daniela Santos, a im-
plantação dos serviços deve 
acontecer ainda no primeiro 
semestre deste ano.

LEI Nº 1.940  DE 21 DE MARÇO DE 2018.
Dispõe sobre o perímetro urbano da cidade sede do Município de  São João 

das Duas Pontes/Sp.
JOSÉ CARLOS BARUCI, Prefeito do Município de São João das Duas Pontes, 

Comarca de Estrela D’Oeste, Estado de São Paulo, no uso  das minhas atribuições  
que  me são conferidas por lei.

FAZ SABER QUE A CÂMARA MUNICIPAL DE SÃO JOÃO DAS DUAS 
PONTES, APROVOU EM SESSÃO ORDINARIA NO DIA 19 DE MARÇO 
DE 2018, E O  PREFEITO MUNICIPAL SANCIONA E PROMULGA A SE-
GUINTE LEI.

ARTIGO 1º- O perímetro urbano da cidade sede do Município de São João das 
Duas Pontes/Sp, passa a vigorar com as seguintes divisas e confrontações, a saber:

“Inicia e termina num ponto localizado no eixo da Rodovia denominada “Car-
los Gandolfi”, que demanda de São João das Duas Pontes à Fernandópolis, distan-
te 50,00 metros do projetado alinhamento do muro do Cemitério Municipal, no 
sentido de Fernandópolis, segue por esse alinhamento em linha reta na distancia 
de 600,00 metros até o Ponto 1 (um), localizado no cruzamento do projetado 
prolongamento da Rua Aristeu Antônio de Oliveira, deste vira a esquerda em 90º 
(graus), seguindo o projetado alinhamento da Rua Aristeu Antônio de Oliveira 
até o Ponto 2 (dois), localizado no cruzamento com o Córrego da Linguiça, dai, 
vira a direta e segue por este córrego acima, até o Ponto 3 (três), localizado a 
100,00 (cem) metros do cruzamento com o projetado prolongamento da Rua 
Lídio Longo, daí, à esquerda, segue em linha reta e paralela a Rua Lídio Longo, 
até o Ponto 4 (quatro), localizado a 100,00 (cem) metros após o cruzamento com 
o projetado prolongamento da Rua Vicente Filisbino Marques, daí, a esquerda em 
90º (graus), segue por uma linha reta e paralela à Rua Vicente Filisbino Marques 
até o Ponto 5 (cinco), localizado a 400,00 (quatrocentos) metros após o cruza-
mento com o projetado prolongamento da Rua Belo Horizonte, daí, a esquerda, 
segue em linha reta e paralela a Rua Belo Horizonte até encontrar o Ponto 6 (seis), 
localizado no cruzamento com projetado prolongamento da Rua Espirito Santo, 
daí, a direita segue em linha reta e paralela a Rua Espirito Santo, até o ponto 7 
(sete), localizado a 400,00 metros, daí, a esquerda segue em linha reta e paralela 
distante 800,00 (oitocentos) metros da Rua Belo Horizonte, até o ponto 8 (oito), 
localizado no cruzamento com o Córrego da Lingüiça, daí, a esquerda, segue por 
este córrego acima, até encontrar o ponto 9 (nove), localizado a 200,00 metros 
do alinhamento da Rodovia Carlos Gandolfi, daí, a direita segue em linha reta e 
paralela a Rodovia Carlos Gandolfi até encontrar o ponto 10 (dez), localizado a 
50,00 metros do projetado alinhamento do muro do Cemitério Municipal, daí, a 
esquerda em 90º (graus), seguindo o projetado alinhamento de 50,00 metros do 
muro do Cemitério Municipal até o eixo da Rodovia Carlos Gandolfi, ponto inicial 
deste perímetro”, totalizando uma área de 143,7324 hectares = 1,437324 km².

ARTIGO 2º - A extensão territorial inclusa dentro do perímetro urbano da 
cidade de São João das Duas Pontes/Sp, abrange uma área de 143,7324 hectares 
ou 1,437324 km², conforme projeto topográfico em anexo.

ARTIGO 3º- Esta lei entrará em vigor na data de sua publicação, revogadas 
as disposições em contrário.

São João das Duas Pontes, 21 de Março de 2018.
JOSE CARLOS BARUCI
PREFEITO MUNICIPAL

REGISTRADA E PUBLICADA NESTA DIRETORIA NA DATA SUPRA
LINDOMAR ROBERTO VISSOTI

Diretor Mun. de Administração
Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.
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AVISOS DE HOMOLOGAÇÃO E ADJUDICAÇÃO
TOMADA DE PREÇOS Nº. 002/2018

O Prefeito Municipal de Guarani D’Oeste, no uso de suas atribuições legais, 
Considerando o teor do Relatório apresentado pela Comissão Municipal de 
Licitação, da Prefeitura Municipal de Guarani D’Oeste, relativa à Tomada de 
Preços nº. 002/2018 - CPL; Considerando que no referido processo foram res-
peitados todos os prazos estabelecidos pela legislação vigente; Considerando 
que a inexistência de quaisquer recursos pendentes ao referido procedimento 
licitatório. Resolve: I - Homologar a decisão adotada pela Comissão Municipal 
de Licitação constante do relatório da Tomada de Preços nº. 002/2018 - CPL. 
II - Adjudicar o seu objeto à empresa, GOLD CONSTRUTORA LTDA ME, no 
valor de R$ 52.512,84 (cinquenta e dois mil, quinhentos e doze reais e oitenta 
e quatro centavos), para Infraestrutura – Calçamento Público na via de acesso 
Orlando Montilha Curriel. Guarani D’Oeste em 23 de março de 2018. NILSON 
TIMPORIM CAFFER-Prefeito Municipal

Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.
O EXTRA.NET - Edição Nº 3.258.

AVISOS DE HOMOLOGAÇÃO 
E ADJUDICAÇÃO

PREGÃO PRESENCIAL Nº. 006/2018 
O Prefeito Municipal de Guarani D’Oeste, no uso de suas atribuições le-

gais, Considerando o teor do Relatório apresentado pela Comissão Municipal 
de Licitação, da Prefeitura Municipal de Guarani D’Oeste, relativa ao Pregão 
Presencial nº. 006/2018 - CPL; Considerando que no referido processo foram 
respeitados todos os prazos estabelecidos pela legislação vigente; Considerando 
que a inexistência de quaisquer recursos pendentes ao referido procedimento 
licitatório. Resolve: I - Homologar a decisão adotada pela Comissão Municipal 
de Licitação constante do relatório do Pregão Presencial nº. 006/2018 - CPL. 
II - Adjudicar o seu objeto às empresas CIRURGICA OLIMPIO LTDA, com 
inscrição no CNPJ nº. 01.140.868/0001-50, com sede na Rua João Antônio Sicoli, 
nº. 560, Jardim Maracanã, na cidade de São José do Rio Preto-SP, com proposta 
vencedora no valor total dos itens de R$ 26.210,26 (vinte e seis mil, duzentos 
e dez reais e vinte e seis centavos); DORIVAL RUBENS HELENA - ME, com 
inscrição no CNPJ nº. 18.714.953/0001-87, com sede à rua Antônio Montilha 
Ruiz, n° 1240, Centro, Guarani D’Oeste/SP, com proposta vencedora no valor 
total dos itens de R$ 12.190,24 (doze mil, cento e noventa reais e vinte e quatro 
centavos); MAMED COMERCIAL LTDA - EPP, com inscrição no CNPJ nº. 
21.608.296/0001-06, com sede à rua Antártica, n° 163, Jardim Vitória, Marilha/
SP, com proposta vencedora no valor total dos itens de R$ 20.817,39 (vinte mil, 
oitocentos e dezessete reais e trinta e nove centavos); MEDCEDRAL COMECIO 
DE PRODUTOS MEDICOS E HOSPITALARES LTDA- ME, com inscrição 
no CNPJ nº. 06.282.624/0001-25, com sede à Av. Brasil, n° 349, Centro, Cedral/
SP, com proposta vencedora no valor total dos itens de R$ 13.764,61 (treze mil, 
setecentos e sessenta e quatro reais e sessenta e um centavos); MIRASSOL MED 
COMÉRCIO DE MEDICAMENTOS EIRELLI, com inscrição no CNPJ nº. 
13.046.855/0001-03, com sede à Rua São Bento, n° 23-27, Centro, Mirassol/SP, 
com proposta vencedora no valor total dos itens de R$ 7.394,95 (sete mil, trezen-
tos e noventa e quatro reais e noventa e cinco centavos); PASSOS COMERCIAL 
HOSPITALAR LTDA EPP com inscrição no CNPJ nº. 14.504.853/0001-75, com 
sede à Av. Carlos Barozzi, n° 713, Brasilândia, Fernandópolis/SP, com proposta 
vencedora no valor total dos itens de R$ 2.255,63 (dois mil, duzentos e cinquenta 
e cinco reais e sessenta e três centavos); VILLA MED COMERCIAL HOSPI-
TALAR LTDA ME com inscrição no CNPJ nº. 13.861.454/0001-07, com sede 
à Rua Imil Esper, n° 53, Jardim Cambuy, Presidente Prudente/SP, com proposta 
vencedora no valor total dos itens de R$ 9.128,54 (nove mil, cento e vinte e oito 
reais e cinquenta e quatro centavos), Aquisição de Medicamentos: Similares/
Genéricos, para UBS do Município. Guarani D’Oeste em 22 de março de 2018. 
NILSON TIMPORIM CAFFER-Prefeito Municipal.

Uma publicação: Sábado, dia 24 de Março de 2018.
O EXTRA.NET - Edição Nº 3.258.

PREFEITURA MUNICIPAL 
DE GUARANI D’OESTE

PREFEITURA MUNICIPAL 
DE GUARANI D’OESTE

à  OUROESTE

à  ORIENTAÇÕES ÀS FUTURAS MAMÃES

à  SAÚDE

 ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Ouroeste

O Centro de Referên-
cia de Assistência 
Social é responsá-
vel pela execução 

de serviços de Proteção Social 
Básica, onde se oferece o tra-
balho do PAIF (serviço de pro-
teção e atendimento integral 
à família), e do SCFV (Servi-
ço de Convivência e fortaleci-
mento de vinculo). O CRAS foi 
criado com o intuito de pro-
porcionar um serviço socio-
educativo, programas e be-
nefícios, levar informação de 
direitos, ações sociais, ações 
comunitárias, com o objetivo 
de prevenir situações de risco, 
desenvolvimento de poten-
cialidades, de fortalecimen-
to familiar e comunitário, por 
meios de ações de caráter pre-
ventivo, protetivo e proativo.

Participam do PAIF famílias 
em situação de vulnerabilida-

de social, com dificuldades de 
acesso aos direitos, fragilida-
des nos vínculos familiares e 
ou sociais e situações de confli-
tos, independente de classe so-
cial. No município de Ouroeste 
o PAIF atende cerca de 200 fa-
mílias e conta com o trabalho 
da psicóloga Ana Rebecca e da 
assistente social Julie C. Flávio 
Koga. Elas desenvolvem reuni-
ões mensais de temas diversos 
com grupos de famílias. No to-
tal, são 8 grupos de Ouroeste e 
1 do Arabá, atendidos em di-
versos horários para que a fa-
mília tenha possibilidades de 
escolha sobre o melhor horário 
para participar. 

Às quintas-feiras o PAIF ofe-
rece a acolhida, momento es-
te em que a família que ainda 
não se encontra em acompa-
nhamento pela equipe técnica, 
pode solicitar a escuta inicial, 
e o acompanhamento familiar 
que consiste em visitas e aten-

CRAS oferece 
diversos serviços 
à população

‘Estratégia da Saúde da Família’ promove
encontro com grupo de gestantes

Alunos das escolas municipais passam 
por testes de acuidade visual 

dimentos individuais. Por meio 
das ações do PAIF, a equipe 
técnica busca proporcionar o 
empoderamento das famílias 
e orientá-las para o acesso aos 
direitos sociais. 

O município também possui 
o trabalho de Serviço de Con-
vivência e Fortalecimento de 
Vinculo (SCFV) que comple-
menta o trabalho social com as 
famílias atendidas pelo PAIF. 
Trabalham o particular de ca-
da indivíduo e é organizado 
por faixa-etária. São atendidas 
100 crianças e adolescentes 
em Ouroeste, e 50 em Arabá, 
com a faixa etária de 06 a 17 

anos. Entre as atividades ofe-
recidas estão as sócios educa-
tivas com o educador social e 
educador físico, oficinas de te-
atro, violão, oficinas aleatórias 
e rotativas. 

SCFV também é ofertado 
para cerca de 25 adultos e 25 
idosos , por meio da oferta da 
Oficina denominada “Grupo 
Operativo”, trabalho este efe-
tivado por um terapeuta ocu-
pacional que, por meio do de-
senvolvimento de atividades 
manuais, busca estratégias 
para realizar atividades so-
cioeducativas com os parti-
cipantes.

Equipe, formada por diversos profissionais, 
atua junto à Secretaria de Assistência Social 

desenvolvimento oral (mama-
deira, chupeta, …) e desmame. 

Segundo a equipe do Nasf 
de Ouroeste, a reunião em gru-
po é um momento privilegiado 
para discutir e esclarecer ques-
tões que são únicas para cada 
gestante e seus familiares, con-
tribuindo para um nascimen-
to tranquilo e saudável do be-
bê e, proporcionando assim, 
um acompanhamento efetivo 
na primeiríssima infância para 
família. A enfermeira Mariele 
da ESF explica que na primei-
ra semana pós-parto é realiza-
do visita domiciliar de acompa-
nhamento e orientações pela 
enfermagem, que mantém o 
vínculo com a família através 
das visitas domiciliares do ACS 
e consultas na UBS conforme 
calendário do Ministério da 
Saúde, e apoio do NASF.Encontros são realizados com a participação de profissionais das mais variadas áreas 

 ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Ouroeste

Alunos das escolas do município realizaram os testes 

 ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Ouroeste
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Os traumas causados 
pelo Adultério

l Por MARCOS ORATI
Pastor do Ministério Luz Para os Povos de Fernandópolis

Texto Bíblico: Dt. 5.18:
“Não adulterarás”

Este é um mandamento 
firme e contundente para 
aqueles que servem a 
Deus. Entretanto, muitos 

adulteram independente do credo 
religioso – o que já começa quando 
se olha com malícia para alguém 
que não seja o próprio cônjuge.
•	 Palavras de Jesus: Mateus 5:27. 

“Vocês ouviram o que foi dito: ‘Não 
adulterarás’.28. Mas eu lhes digo: 
qualquer que olhar para uma mulher 
para desejá-la, já cometeu adultério 
com ela no seu coração.29. Se o seu 
olho direito o fizer pecar, arranque-o 
e lance-o fora. É melhor perder uma 
parte do seu corpo do que ser todo 
ele lançado no inferno.”

Por que as pessoas adulteram? 
Homens e mulheres traem seus 
cônjuges por motivos diferentes.

Certamente, podemos afirmar 
que ambos traem por fraqueza es-
piritual. Talvez por não estar atento 
e não admitir a possibilidade de que 
isto pode acontecer a qualquer um. 
Talvez por não estar em dia com a 
vida de oração e o coração na Pa-
lavra de Deus. Talvez por falta de 
temor ao Senhor.

Não temos a intenção de que-
rer justificar o pecado do adulté-
rio, porque o temor ao Senhor é o 
princípio da sabedoria de viver 
uma vida correta. Entretanto, 
diante de tantos casos de adulté-
rio, se faz necessário analisar as 
causas psicológicas e emocionais 
de tal fato.

Homens e mulheres são muito 
diferentes um do outro. Sabemos 
disto. E é preciso lembrar que isto 
não está errado – foi Deus quem fez 
assim – e tudo que Deus faz é bom. 
As diferenças devem servir para um 
completar o outro naquilo que lhe 
falta. Isto é maravilhoso e perfeito.

Por ser diferente um do outro, os 
motivos para a traição conjugal 
também são diferentes.

Os homens traem as esposas 
sem envolvimento sentimental, na 
maioria das vezes. É sexo por sexo. 
Homens são capazes de trair para 
ter uma “novidade” de vida sexual. 
Algumas vezes, deixam-se envolver 
um pouco mais e se apaixonam, a 
ponto de abandonar a esposa para 
viver um novo relacionamento. Mas 
quase sempre a atração inicial é o 

sexo, principalmente quando o re-
lacionamento sexual com a esposa 
não está satisfatório para ele. Esta 
é uma questão um tanto complexa, 
pois essa insatisfação pode estar 
sendo gerada por compulsão, por 
fantasias sexuais não realizadas, 
por alguma disfunção sexual da 
esposa, por falta de comunicação 
entre o casal, entre outras. Outra 
motivação masculina para a traição 
é a auto-afirmação. Muitos homens 
passam por uma crise existencial, 
por volta dos 40 anos. Ao constatar 
a chegada da meia idade, incons-
cientemente, desejam voltar à ju-
ventude e envolvem-se com mu-
lheres mais jovens. E há, é claro, 
aqueles que o fazem por fraqueza 
de caráter, por não valorizar nem 
respeitar devidamente a esposa.

As mulheres traem por necessida-
des emocionais. As mulheres têm 
necessidade de receber atenção e 
afeto em maior proporção que os 
homens. Quando uma esposa fica 
carente de receber amor e afeto – 
abraço, beijo, carinho – ela fica vul-
nerável. Se ela convive em algum 
lugar com um homem que lhe faz 
elogios, age delicadamente com ela 

ou toca sua mão, seu braço ou seu 
ombro com carinho, ela cai com faci-
lidade “nos braços” desse homem. 
Mulheres abusadas sexualmente na 
infância também ficam propensas, 
pois formam um conceito distorci-
do de sexualidade. E há, é claro, 
aquelas que traem por fraqueza de 
caráter também.

Receber afeto é necessidade vital 
para a mulher. Ter sexo satisfatório 
é necessidade vital para o homem. 

Lembrando que necessidade vital 
é aquilo que não se pode viver sem, 
senão morre. 

Suprir as necessidades do cônju-
ge no casamento é dever de toda 
pessoa casada. Ser fiel e honrar a 
pessoa com quem nos casamos 
também. Afinal, o fazemos em obe-
diência a Deus, o Senhor de nossa 
vida.

Reflita: Malaquias 2:16. “Eu odeio 
o divórcio”, diz o Senhor, o Deus de 
Israel, e “o homem que se cobre de 
violência como se cobre de roupas”, 
diz o Senhor dos Exércitos. Por isso 
tenham bom senso; não sejam in-
fiéis.”

Deus abençoe!

artigo

à   ART FUSION EVOLUTION

Jhonny Tattoo é premiado 
em convenção de Barra Bonita 

Tatuagem que deu o prêmio a Jhonny  

Quando o assun-
to é tatuagem, 
Fernandópolis 
ganha cada vez 

mais destaque no cenário 
nacional. E, entre um dos ta-
lentos que despontam na ci-
dade está o tatuador Jhonny 
Ramos Tattoo, vencedor de 
um prêmio na 1ª Expo Tat-
too, ocorrida recentemente 
em Barra Bonita/SP. Ele com-
petiu na categoria Art Fusion 
Evolution e conquistou o prê-
mio de primeiro lugar na re-
ferida modalidade.

Participaram do evento 
mais de 50 tatuadores, body 
piercing e jurados de diver-
sos locais do país. A inicia-
tiva contou também com 78 
stands, além de food trucks, 
área infantil com monitores, 
suspensão corporal e desfile 
da Miss Tattoo.     

Com esse prêmio, Jhonny 
soma dez premiações em dez 
anos de carreira. “Estou mui-
to feliz com essa conquista. 
Ela é o resultado dos meus 
estudos e do meu trabalho. 
Ganhar esse prêmio me mo-
tivou a estudar ainda mais”, 
destacou.

Tatuador competiu na categoria Art Fusion 
Evolution e conquistou o prêmio de 1º lugar 

 Breno Guarnieri

contato@oextra.net

Tatuador Jhonny, um dos talentos que despontam na cidade 

A dor crônica é considerada 
um problema de saúde públi-
ca devido à sua alta prevalên-
cia, alto custo e impacto nega-
tivo na qualidade de vida e na 
funcionalidade dos indivíduos. 
Dentre os recursos utilizados 
para promover a saúde, ressal-
ta-se a relevância das Escolas 
Posturais, as quais visam à re-
dução de dores musculoesque-
léticas crônicas, a partir do en-
sino da adequada execução 
das atividades quotidianas, 
evitando a diminuição da fun-
cionalidade e da qualidade de 
vida dos participantes.

Segundo a fisioterapeuta 
Ana Cristina, o grupo “colu-
na saudável” tem por objetivo 
oferecer atendimento em gru-
po de pessoas com dor na co-
luna vertebral e que possuam 
liberação médica para a reali-
zação de exercícios terapêu-
ticos em grupo, orientações 
para prevenção e tratamen-
to da dor. Com a participação 
de profissionais das mais va-
riadas áreas de atuação, são 
oferecidos esclarecimentos 
e educação em saúde com 
maior proporção.

à   ENCONTRO COLUNA SAUDÁVEL

Secretaria de Saúde realiza grupo da “dor, auriculoterapia
e relaxamento progressivo com técnica de respiração” 

Os temas abordados são: 
Avaliação individual, tria-
gem e apresentação e es-
clarecimento sobre o funcio-
namento do grupo; Coluna 
Vertebral; Auriculoterapia; A 
importância dos pés na pos-
tura; ATM; A importância da 
Atividade Física para preven-
ção de doenças e melhora da 
qualidade de vida; Aspectos 

psicológicos da dor; Alimen-
tação Saudável: e Prevenção 
da Dengue. Em todos os en-
contros são realizados exercí-
cios, alongamentos, dinâmi-
cas e auriculoterapia.

A diretora de Atenção Bá-
sica, Leise Barreto, explica 
que a reunião em grupo é um 
momento privilegiado para 
discutir e esclarecer ques-

tões que são únicas para os 
pacientes, contribuindo pa-
ra oferecer um cuidado mais 
orientado e promoção e pre-
venção em saúde, proporcio-
nando um tratamento mais 
efetivo e orientado. Os encon-
tros com os grupos acontecem 
as terças e quintas-feiras em 
Ouroeste e nas quartas-feiras 
em Arabá.

Reunião é um momento para discutir e esclarecer questões e dúvidas dos pacientes

 ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Ouroeste


