
“A Poesia exige um homem com um dom especial para isso, 
ou então um com um toque de loucura.”

à  Aristóteles -  Filósofo (384 a.C. - 322 a.C.)
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Yanna Lavigne explica casamento surpresa: 
“Relacionamento deve ser particular”

TERÇA-FEIRA, 
19 DE JUNHO DE 2018

Destaque para o charme da ruiva Anne Cazari,
ela é aniversariante desta semana.

Isabela 
Mendonça 
completou 
idade nova 

neste final de 
semana.

A sorridente Juliane Guarnieri é
 muito homenageada pelo seu dia.

Parabéns 
e muitas 
felicidades 
para o 
querido 
Luciano 
Oliveira Jr.

Luis 
Fernando 
Aguiar 
Coltro 
comemora 
a chegada 
de mais um 
ano com sua 
amada noiva 
Andressa 
Flávia.

A belíssima 
Mariana 

Gomes 
recebe o 

carinho mais 
que especial 

de toda 
galera.

O aniversariante Matheus Machado 
tem motivos para comemorar.

Sancler Pedroso Silva é muito 
cumprimentado por amigos e familiares. 

Sinara Dutra 
também está em 

clima de festa. 
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Apoio:

receita
Caldo Verde

 	 Ingredientes:
•	4 batatas médias
•	1 tablete de caldo de galinha
•	1 colher (sopa) de óleo
•	1 colher ( sopa ) rasa de sal ou a gosto
•	5 xícaras (chá) de água
•	1 xícara (chá) de couve manteiga cortada em tiras
•	1 lingüiça calabresa defumada cortada em rodelas

  	 Modo de preparo:
•	Na panela de pressão, coloque a batata, caldo de gali-

nha, óleo, água e sal
•	Cozinhe por cerca de 10 minutos, começar a contar o tem-
po depois que a panela começar a chiar, até a batata des-
manchar

•	Em seguida, bata tudo no liquidificador
•	Acrescente as rodelas de calabresa e ferva
•	Desligue o fogo e adicione a couve manteiga
•	Na hora de servir, coloque um fio de azeite ou croutons

O que é lente de 
contato dental?

Lentes de contato dental 
são laminados de porcela-
na super finos moldados por 
uma impressora 3D e colados 
sobre os dentes da pessoa, 
uma a uma.

Em menos de duas horas 
de aplicação, você entra no 
consultório do dentista com 
seu sorriso amarelo e desali-
nhado e sai de lá pronto pa-
ra estrelar um comercial de 
pasta de dentes. Não precisa 
nem tomar anestesia!
Funciona assim. Você pri-

meiro faz uma consulta para 
que o dentista faça um mol-
de do seu sorriso.

A partir daí, o dentista vai 
corrigir cor, tamanho e po-
sição dos dentes e planejar 
o seu novo sorriso de acor-
do com o formato dos seus 
dentes, do seu rosto e até do 
seu estilo de vila. Com foto-
grafias e moldes, o dentis-
ta cria o modelo ideal, que é 
aprovado por você antes da 
aplicação.

Com isso, o protético (um 
especialista em próteses) vai 
produzir as lentes de contato 
de cada um dos seus dentes, 
usando técnicas modernas 
como impressão 3D e mate-
riais resistentes como o dis-
silicato de lítio.
A espessura da peça pro-

tética é tão fina (de 0,2mm 
a 0,4mm de espessura) que 
se compara à lente de con-
tato para os olhos, daí o no-
me lente de contato dental.

Quanto as lentes estiverem 
prontas, o que leva cerca de 
duas semanas, você retorna 
ao dentista, que vai simples-
mente alisar a superfície do 
seu dente e “colar” a lente 
de contato, dente por dente, 
com uma espécie de adesi-
vo líquido.

Pronto. Em menos de du-
as horas, você deixou para 
trás o sorriso amarelo e de-
salinhado e saiu do consul-
tório com um sorriso de ce-
lebridade.

As desvantagens 
da lente de 

contato dental
A maior desvantagem 

das lentes de contato den-
tais é o preço. 
Em 2016, cada 
lente de conta-
to dental custa 
de R$ 1.000,00 
a R$ 3.000,00, 
dependendo 
do tamanho do 
dente, da cida-
de, do dentista 
etc.
A aplicação 

não precisa ser 
feita em todos 
os dentes. Ge-

A acupuntura tem 
mais de dois mi-
lênios e é um dos 
tratamentos mé-

dicos mais antigos ainda 
utilizado. São práticas tradi-
cionais terapêuticas com ori-
gem oriental, que estimulam 
pontos na pele. Esses pontos 
são popularmente chamados 
de “Pontos de Acupuntura”.

Existem várias aborda-
gens para acupuntura, desde 
diagnóstico, prevenção e tra-
tamento. A técnica consiste 
em penetrar a pele com agu-
lhas bem finas. Pode ser feito 
de maneira manual ou atra-
vés de estímulos elétricos.
A tradição chinesa acredi-

ta que a acupuntura equili-
bra as energias do corpo de 
acordo com o yin yang. Já 
a medicina oriental moder-
na sugere que substâncias 
químicas são liberadas, tra-
zendo benefícios para to-
do o funcionamento do cor-
po. Essas substância geram 
o equilíbrio, principalmen-
te de problemas resultantes 
de tensões emocionais como, 
por exemplo, o estresse.

COMO FUNCIONA?
O paciente é diagnosti-

cado através de pergun-
tas sobre a sua vida e atra-
vés da observação da pele 

e língua, analisando a cor e 
aspecto dessas duas regi-
ões. Também são analisa-
das a respiração, pulsação 
e outras. E depois de feito o 
diagnóstico, o paciente po-
de ter mais de mil pontos 
de acupuntura estimulado 
nas seções.

A medicina oriental acredi-
ta que o corpo é afetado por 
diversas energias perver-
sas que afetam o organismo. 
Mas essas energias não ex-
clusivamente místicas, eles 

consideram, vírus, bactérias, 
vento, etc, como perversos. 
A acupuntura equilibra as 
energias, fazendo com que 
esses fatores não sejam pre-
judiciais para o corpo. A me-
dicina moderna compartilha 
desse pensamento.

Apesar dos estímulos mais 
comuns serem feitos com 
agulhas, o método pode uti-
lizar:
l	Pressão dos dedos (acu-
pressão);

l	 Pedras quentes;

l	 Laser e outras técnicas.
Quando utilizado agulhas, 

é preciso que elas sejam des-
cartáveis para evitar propa-
gação de doenças, como he-
patite C e meningite. É uma 
norma da Anvisa e deve ser 
seguida para a segurança de 
todos. Por isso é importante 
que a acupuntura seja feita 
por um profissional de con-
fiança.

PRA QUE SERVE?
A acupuntura induz a re-
generação e assim conse-

gue recuperar todo o orga-
nismo. As funções do corpo 
ficam normalizadas, além de 
estimular o sistema imunoló-
gico e aumentar a resistên-
cia à dor. Ela é muito indica-
da para:
l	Casos de fibromialgia, aju-
dando a diminuir a dor;

l	 Dores, principalmente nas 
costas;

l	Pacientes que fazem qui-
mioterapias ou cirurgias, 
diminuindo enjoos e vô-
mito;

Acupuntura: para que serve? Como funciona?
l	 Diminuição da tensão emo-

cional.
Pesquisas já confirmaram 

que a técnica pode desati-
var áreas responsáveis no 
cérebro e triplicar o efeito de 
analgésicos e anti-inflamató-
rios naturais.
Pesquisas realizadas na 

Universidade de Roches-
ter, nos EUA, constatou que 
pontos da pele próximo às 
agulhas continham 24 ve-
zes mais adenosina. O cére-
bro identifica esses pontos e 
produz mais endorfina natu-
ralmente.

Ela pode também ser indi-
cada para:
l	Cólicas menstruais e sin-
tomas da menopausa;

l	Distúrbios de sono, como 
insônia;

l	 Distúrbios emocionais, co-
mo depressão, ansiedade e 
estresse;

l	Doenças respiratórias, co-
mo sinusite, bronquite, ri-
nite, asma e outros;

l	Doenças neurológicas, co-
mo dores de cabeça e en-
xaqueca;

l	Problemas na boca, como 
extração de dente, gengi-
vite e dor;

l	Problemas gastro-intesti-
nais, como úlcera;

l	E problemas de pressão.

Como mudar o seu sorriso 
com lente de contato bucal 
e uma impressora 3D

ralmente, como é usada pa-
ra fins estético, a lente de 
contato dental é aplicada 
nos dentes que aparecem 
no seu sorriso. Isso significa 
de seis a 16 dentes (entre R$ 
6.000,00 e R$ 48.000,00).
Além disso, as lentes não 

são eternas. Você terá que as 
trocar depois de um período 
de 8 a 10 anos.
E, embora o material seja 

bastante resistente, se uma 
delas cair, quebrar ou rachar, 
você terá que substituí-la. 
Não há como consertá-las.

As lentes de contato den-
tais não são recomendadas 
para quem tem dentes não 
saudáveis (com cáries ou 
doenças gengivais ativas), 
dentes enfraquecidos (co-
mo resultado de fraturas e 
grandes obturações dentá-
rias), ou para aqueles que 

têm uma quantidade inade-
quada de esmalte na super-
fície do dente.

Quem rói muito as unhas, 
range os dentes ou sofre de 
bruxismo também pode ter 
problemas com a lente de 
contato dental. Isso só o 
dentista poderá dizer, de-
pois de um primeiro diag-
nóstico.
Os cuidados que você de-

verá ter com as lentes de 
contato dentais são os mes-
mos que você já deveria ter 
com seus dentes normal-
mente: evitar morder ali-
mentos ou materiais mui-
to duros (palitos de dente, 
tampa de garrafa, rapadu-
ra etc.) e evitar o excesso de 
alimentos que mancham os 
dentes, além de escová-los 
e passar o fio dental todos 
os dias.
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Resumo de Novelas

ORGULHO E PAIXÃO
Terça-feira, 18h00

Brandão se surpreende com a che-
gada de Josephine, que sofre ao 
descobrir que o ex-amante se apai-
xonou por Mariana. Elisabeta garan-
te a Felisberto que ama Darcy e está 
feliz com o noivado. Felisberto, Ofé-
lia e as Benedito celebram o noiva-
do de Darcy e Elisabeta. Josephine 
e Brandão conversam sobre seu pas-
sado, e a mulher explica que Tibúr-
cio não lhe prestou socorro quando 
caiu no rio. Ema organiza sua festa 
de noivado com Edmundo, e em par-
ceria com Elisabeta e Darcy. As ir-
mãs Benedito confortam Mariana, 
que sofre pela rejeição de Brandão. 
Ernesto e Luccino se reecontram. 

DEUS SALVE O REI 
Terça-feira, 19h15

Afonso diz a Gregório que é seu de-
ver resgatar Catarina. Aires entra 
na casa de Enoque à procura de Au-
gusto, sem saber que o rei foi escon-
dido no porão por Héber. Lucrécia 
percebe que Rodolfo está planejan-
do algo. Delano conta a Afonso que 
Catarina está presa na masmorra. 
Amália tenta convencer Afonso a 
não ir à Lastrilha. Otávio pede a Ai-
res que chame o Patriarca da Fé pa-
ra casá-lo com Catarina. Amália fi-
ca preocupada quando Gregório lhe 
diz que seria importante para Mon-
temor que Afonso se casasse com 
uma princesa da Cália. Virgílio ob-
serva Amália e Constância. Naná e 
Glória chegam ao castelo de Alca-
luz para falar com Margô. 

APOCALIPSE
Terça-feira, 20h30

Ricardo trabalha na campanha da 
marca. Celeste se desespera com a 
morte de Chico. Benjamin e os ou-
tros fogem das tropas de Ricardo. Ar-
thur noticia o acidente com o navio. 
Ângela tenta animar Laodiceia. An-
dré diz ter esperança de ser chama-
do por Ricardo. Stefano alerta o An-
ticristo sobre Benjamin. André tenta 
pedir a ajuda de Ariela. Ricardo au-
toriza a ida de André, Guido e Du-
du para a Nova Babilônia. Henrique 
flagra Dudu e Gláucia fraudando as 
contas do hospital. Henrique discu-
te com Dudu e acaba sendo assassi-
nado por Gláucia. Zoe, Benjamin e os 
outros procuram um lugar seguro em 
Jerusalém. Celeste recebe o apoio 
dos amigos. 

segundo sol
Terça-feira, 21h00

Manuela maldiz Luzia para Cacau, 
que fica arrasada. Ionan afirma a Do-
ralice que só voltará a ficar com ela 
quando puder voltar para casa. Ícaro 
desabafa com Laureta, que descobre 
sobre o namoro de Rosa e Valentim. 
Luzia sofre quando Manuela afirma 
que jamais perdoará sua mãe. Remy 
insinua que Valentim não deve levar 
seu compromisso com Rosa a sério. 
Beto garante a Dodô que reencontra-
rá Luzia. Luzia sofre com a rejeição 
de Manuela, e Groa consola a ami-
ga. Laureta convida Ícaro para morar 
em sua casa. Laureta aconselha Ka-
rola a aceitar o namoro de Valentim 
com Rosa, para se aproximar do filho.

AS AVENTURAS DE POLIANA 
Terça-feira, 20h30

A fotografia foi vendida para Luísa. Ra-
quel diz que sabe que o perfil na rede 
social misterioso é de Guilherme. O ra-
paz acaba confessando. Débora diz pa-
ra Filipa que as duas devem se unir para 
não deixar Poliana a vontade na escola. 
João espia Poliana na aula de música. A 
menina desafina no vocalize. João canta 
junto e deixa os alunos assustados com 
a voz misteriosa. Os alunos da sala de 
Poliana precisam fazer um trabalho so-
bre o antigo Egito. João assusta Filipa 
com uma falsa aranha. Claudia diz pa-
ra Marcelo que possui apenas o ende-
reço do comprador da fotografia. Mar-
celo conta que irá pessoalmente tentar 
recuperar sua fotografia. Marcelo che-
ga na casa de Luísa e revela que a foto-
grafia não estava à venda.

malhação
Terça-feira, 17h30

Tito confessa para Garoto que está 
mexido com a adoção do rapaz por 
Heitor. Márcio desconfia do envolvi-
mento de Rafael com Gabriela. Ge-
túlio pede Lorraine em casamento. 
Gabriela repreende Márcio por pro-
vocá-la em sala de aula. Garoto co-
nhece o produtor musical Davi Cas-
tell. Gabriela hesita em viajar para 
a premiação e comenta com Brigit-
te. Aloísio e Garoto se reencontram. 
Brigitte incentiva Gabriela a não de-
sistir da viagem. Isadora e Getúlio 
comemoram o golpe em Lorraine. 
Aloísio pede perdão a Garoto e im-
plora para que o filho volte para ca-
sa. Michael grava os depoimentos 
das meninas sobre suas aparências 
e Pérola se emociona. 

Humor
A Foca e a Baleia
Uma Baleia olha para uma Foca e 

diz:
- Eu odeio fofoca.
E a Foca responde:
- E eu odeio babaleia.

Mudança de Vida 
Depois de vários anos, as duas bi-

chas se encontram numa estação de 
metrô.
— Clotilde! Quanto tempo! Você 

sumiu, querida? Onde você esteve 
este tempo todo?
— Você nem imagina, menina! Mu-

dei de vida completamente, até me 
casei!
— Não diga!
— Digo sim! Sabe aquela loira 

magrinha e peituda que morava no 
apartamento em frente ao nosso?

— A Marcinha?
— Esta mesma! Pois me casei com 

ela e estou muito feliz! E você? O que 
tem feito da vida?

— Eu também me casei!
— É mesmo? Com quem?
— Sabe aquela morena que traba-

lhava na padaria e tinha uma bundo-
na enorme?

— Aquela de olhos verdes?
— Esta mesma! Pois me casei com 

o irmão dela!

Soldado Traído
Um soldado no Iraque recebeu uma 

carta da sua namorada, que dizia o se-
guinte: “Querido Paul: Não podemos 
continuar com nossa relação. A distân-
cia que nos separa é grande. Confesso 
que tenho sido infiel por várias vezes 
desde que você foi embora, e acredi-
to que não merecemos isto! Portanto, 
penso que é melhor acabarmos tudo! 
Por favor, manda de volta a minha foto 
que te enviei. Com amor, Carol.”

O soldado, muito magoado, pediu 
a todos os seus colegas que lhe em-
prestassem fotos das suas namora-
das, irmãs, amigas, primas, etc...

Juntamente com a foto de Carol, 
colocou todas as outras fotos que 
conseguiu recolher em um envelope. 
Na carta que enviou à Carol estavam 
98 fotos juntamente com uma nota 
que dizia: “Querida Carol: Isso acon-

tece. Peço desculpas, mas não consi-
go me lembrar quem você é! Por fa-
vor, procura a tua foto no envelope e 
me envia de volta as restantes.

Com carinho, Paul!”

Braço Quebrado
O paciente chega para o médico 

chorando de dor e diz:
- Doutor, quebrei meu braço em 

dois lugares. Preciso de ajuda. O que 
eu faço?
O médico olha em seus olhos e diz:
- Olha, rapaz, eu acho melhor você 

não voltar mais nesses lugares.

Pai de santo
Um sujeito foi consultar um pai de 

santo para ver se dava para desfazer 
uma praga que lhe fora rogada havia 
quarenta anos.
O pai de santo diz:
– Tudo bem, mas eu preciso saber 

quais as palavras exatas que foram 
usadas na praga.
O sujeito responde sem hesitar:
– “Eu vos declaro marido e mu-

lher”!

Ligue os Pontos
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celebridades

ÁRIES
A Lua entra em 
Virgem e recebe 

um ótimo aspecto de Urano 
em Touro e Saturno em Ca-
pricórnio indicando um dia 
de movimento e mudanças 
positivas nos projetos de 
trabalho. Um novo projeto 
pode surgir. 

TOURO 
A Lua entra em Vir-
gem e recebe um 

ótimo aspecto de Urano em 
Touro e Saturno em Capricór-
nio indicando um dia de mo-
vimento em seu coração. Um 
romance, que tem sido dese-
nhado pelo Universo, pode 
dar um passo à frente. 

GÊMEOS
A Lua entra em 
Virgem e recebe 

um ótimo aspecto de Ura-
no em Touro e Saturno em 
Capricórnio indicando um 
dia de movimento positi-
vo em sua vida doméstica 
e nos relacionamentos fa-
miliares. 

CÂNCER
A Lua entra em 
Virgem e rece-

be um ótimo aspecto de 
Urano em Touro e Satur-
no em Capricórnio in-
dicando um dia de boa 
comunicação e contato 
afetivo com as pessoas 
que ama.

LEÃO
A Lua entra em 
Virgem e recebe 

um ótimo aspecto de Ura-
no em Touro e Saturno em 
Capricórnio indicando um 
dia de movimento positi-
vo em suas finanças. Um 
projeto pode ser aprova-
do. 

VIRGEM
A Lua entra em seu 
signo e recebe um 

ótimo aspecto de Urano em 
Touro e Saturno em Capri-
córnio indicando um dia de 
maior contato com seu mun-
do emocional. O momento é 
ótimo para a concretização 
de planos e projetos.

LIBRA
A Lua entra em 
Virgem e rece-

be um ótimo aspecto de 
Urano em Touro e Satur-
no em Capricórnio indi-
cando um dia de interio-
rização e necessidade de 
distanciar-se de pessoas 
vazias.

ESCORPIÃO
A Lua entra em 
Virgem e recebe 

um ótimo aspecto de Ura-
no em Touro e Saturno em 
Capricórnio indicando um 
dia de movimento equili-
brado e agradável na vi-
da social e em contatos co-
merciais.

SAGITÁRIO
A Lua entra em 
Virgem e recebe 

um ótimo aspecto de Ura-
no em Touro e Saturno em 
Capricórnio indicando um 
dia de movimento positivo 
em projetos que envolvem 
sua carreira e planos de ne-
gócios. 

CAPRICÓRNIO
A Lua entra em 
Virgem e recebe 

um ótimo aspecto de Urano 
em Touro e Saturno em Ca-
pricórnio indicando um dia 
de movimento em projetos 
de médio prazo, envolven-
do pessoas e empresas es-
trangeiras.

AQUÁRIO 
A Lua entra em 
Virgem e recebe 

um ótimo aspecto de Ura-
no em Touro e Saturno em 
Capricórnio indicando um 
dia de movimento em ne-
gociações e acordos que 
envolvam ganhos finan-
ceiros. 

PEIXES
A Lua entra em 
Virgem e recebe 

um ótimo aspecto de Urano 
em Touro e Saturno em Ca-
pricórnio indicando um dia 
de movimento agradável e 
positivo na vida social e nos 
relacionamentos, pessoais e 
profissionais. 

horóscopo

Fernanda Gentil 
vai passar 46 dias 
longe de casa, na 
Rússia, para onde 

foi cobrir a Copa do Mun-
do pela TV Globo. Mas nem 
mesmo a distância da na-
morada, a também jornalis-

ta Priscila Montandon, es-
fria o clima do casal, que 
prima pela naturalidade 
em seu relacionamento. Em 

O relacionamento en-
tre Yanna Lavigne e Bru-
no Gissoni não é dos mais 
tradicionais. Quando namo-
ravam a atriz engravidou, 
mas pouco tempo depois 
eles se separaram, com di-
reito a indiretas nas redes 
sociais. Depois que Ma-
dalena nasceu decidiram 
voltar a morar juntos, mas 
apenas como amigos, pe-
la criação da menina, que 
acabou ganhando o apelido 
de Dona Pinguxa e virando 
hit nas redes sociais. E du-
rante a festa de 1 ano da 
menina o casal pegou a to-
dos de surpresa com uma 
cerimônia de casamento na 
beira do mar. “Meus rela-
cionamentos nunca foram 
expostos, aliás, relaciona-
mentos devem ser sempre 
particulares. Tentamos evi-
tar ao máximo exposição. 
Tentamos sempre ser mais 
discretos... às vezes conse-
guimos, às vezes não”, jus-
tificou Yanna. A artista, no 
entanto, fez questão de es-
clarecer que mesmo duran-
te o tempo que ficaram se-

Sergio Guizé está mesmo 
decidido a mudar de ares. 
Depois de Bianca Bin afir-
mar que toparia viver no in-
terior com o namorado, o 
artista confirmou que eles 
estão mesmo de mudança 
para o interior de São Paulo. 
“Estamos morando jun-

tos, ela é minha compa-
nheira. Sim, ela vai, a famí-
lia dela também é de lá”, 
explicou. E detalhou o que 
espera desta nova fase de 
sua vida: “Ah, gosto muito 
de pisar na terra, de flores, 
de plantar, meditar, subir 
em árvore”. Depois de cur-
tir férias em Portugal com 
a atriz, Sérgio afirmou que 
por enquanto não quer pen-

sar em novos projetos. “Vou 
me mudar mesmo, sem da-
ta pra voltar. Vou para onde 
o trabalho está. Como ago-
ra não estou trabalhando, 
vou me reciclar, viver outras 
coisas. 

Quando aparecer um pró-
ximo projeto, penso se vol-
to”, pontuou. Sérgio só fez 
questão de garantir que não 
moraria fora do Brasil. “Tem 
gente que sai do país mes-
mo por desespero, medo. 
Mas não sairia. O que procu-
ro lá fora é só aprender mais, 
mas sempre pra voltar pra 
cá, para trazer esse apren-
dizado e essa bagagem pa-
ra quem convive comigo”, 
justificou.

entrevista Fernanda falou 
dos planos que tem de au-
mentar a família com a na-
morada. “Fiquei com mais 
vontade ainda de ter outro 
filho porque encontrei al-
guém tão parecida comigo. 
Estamos morando juntas 
há um mês, ela me aju-
da muito com os meninos, 
abraçou a causa, comprou 
o pacote total. Tenho mui-
to amor pra dar, vontade de 
educar, deixar mais uma 
parte minha neste mundo 
pra tentar mudá-lo pra me-
lhor. Priscila também quer. 
Pode ser adotando, conge-
lando óvulo, fazendo inse-
minação ou fertilização. 
Queremos criar um serzi-
nho nosso juntas. De onde 
vai sair e como, se de mim 
ou dela, não importa”, ex-
plicou.

Fernanda Gentil quer um 
filho com a namorada: “De 
onde vai sair não importa”
As duas estão 
morando juntas 
há um mês

Yanna Lavigne explica casamento surpresa: 
“Relacionamento deve ser particular”

parados nunca deixaram de 
ser uma família para Mada-
lena. “Não estar junto co-
mo casal não significa que 
uma criança tenha perdido 

o pai ou a mãe. Eles apenas 
não estarão juntos dentro 
de um relacionamento ho-
mem e mulher, mas sem-
pre foi um relacionamento 

de amor. A família é a mes-
ma”, pontuou a artista, que 
já recebeu críticas nas re-
des sociais por viajar sozi-
nha.

Yanna com o marido Bruno Gissoni e a filha Madalena.

Sergio Guizé 
confirma mudança 
pro interior com 
Bianca Bin

Sérgio afirmou que por enquanto
não quer pensar em novos projetos


