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“O cancer foi 0 meu maior
professor’’, declara jovem
que venceu a doenca

A estudante Larissa Galana Bergamasco pretende compartilhar

sua histéria de superacao para ajudar outras pessoas

> LIiVIA CALDEIRA

livia@oextra.net
gradego ao céancer, ele
foi o meu maior e me-
lhor professor”. Com es-
sas palavras a estudante
de biomedicina Larissa Galana Berga-
masco, 18 anos, define a doencga que
a acompanhou durante muito tempo.
Em maio de 2011 ela foi diagnosticada
com leiomiossarcoma, um tumor malig-
no (cancer), imprevisivel e raro. Mode-

lo, integrante do time de volei juvenil
de Fernandoépolis, melhor aluna da sala,
cheia de sonhos e com apenas 11 anos
de idade, ela conta que nao foi facil re-
ceber a noticia na época. “Nds achamos
que isso nunca vai acontecer com a gen-
te. Eunao conseguia acreditar que logo
eu estava dentro da estatistica de 0,1%
de chance de ter uma doenga rara como
essa”, relembra. A fase de revolta e ndo
aceitagdo durou pouco, logo ela se deu
conta de que era preciso ser forte para

O EXTRA: Quando vocé
descobriu a doeng¢a?

LARISSA: Foi no dia 24 de
maio de 2011. Eu tinha 11
anos. Era uma menina mui-
to ativa e cheia de sonhos.
Lembro-me que era uma fa-
se muito boa da minha vida.
Eu era uma aluna exemplar,
estava comecando na carrei-
ra como modelo, jogava volei
no time da cidade, adorava
sair e tinha muitos amigos.
O céancer veio do nada, sem
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apresentar nenhum sintoma
e comecou a roubar todos os
meu sonhos.

O EXTRA: Como voceé des-
cobriu o tumor?

LARISSA: Sempre fui mui-
to observadora. Eu estava
em casa um dia, de frente
para o espelho, quando no-
tei um pequeno ‘carocinho’
na regiao do térax. Nao dei
muita importéancia, pois nao
tinha dor e ndo me incomo-
dava. Mostrei para minha
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enfrentar a situagdo. “O cancer me ti-
rou muitas coisas, tirou parte da minha
adolescéncia e confesso que por muito
tempo tirou até os meus sonhos, mudou
meu corpo e minha cabega. Mas nunca
tirou minha vontade de viver”. Em en-
trevista ao “O Extra.net”, Larissa con-
ta a sua trajetdria de luta e superacao
para vencer a batalha contra o cancer.
Ao compartilhar sua histéria, ela espe-
ra apoiar e ajudar outras pessoas em si-
tuagoes parecidas.

Larissa durante o
periodo de tratamento

mae, que pensou que fosse
uma picada de algum inseto.
Mas os dias foram passando
e o ‘carocgo’ foi aumentando
e comecou a doer. Foi entao
que decidi ir ao médico para
ver o que era. A principio me
disseram que nao era nada
de grave, tratava-se de um
cisto sebaceo que precisava
apenas ser retirado. O médi-
co me disse que era pra eu
ficar tranquila, pois a chan-
ce de ser um tumor maligno
era muito pequena, inferior
a 1%. Mas apods varios exa-
mes, veio o diagnostico: leio-
miossarcoma, um cancer ra-
10 e muito agressivo.

O EXTRA: Como foi sua
reagao no comecgo?

LARISSA: Eu nao aceita-
va o que estava acontecen-
do. Me perguntava todos os
dias “Por que comigo? Por
que eu?”. Perdi minha fé em
Deus e fiquei revoltada. Nao
entendia o sentido de tudo
aquilo que estava acontecen-
do comigo.

O EXTRA: Quando vocé
passou a aceitar o que esta-
va acontecendo?

LARISSA: Eu evolui muito
nesse periodo. Depois da fa-
se de revolta, que é normal no
comeco, eu comecei a enxer-
gar tudo com um outro olhar.
Repeti pra mim mesma que
eu era mais forte que essa
doenca. E comecei a trans-
formar a minha dor em luta.
Mas sé tive certeza da exis-
téncia de Deus novamente
quando realizei a segunda ci-
rurgia. Eu estava com alguns
noédulos no pulmao também e
os médicos disseram que te-
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riam que retirar minha coste-
la. Euestava com 12 anos. No
dia do procedimento eu disse
a minha mae que havia con-
versado com Deus e ele me
garantiu que nao seria preci-
so mexer na minha costela. E
assim aconteceu. A cirurgia,
que estava prevista para du-
rar mais de doze horas, durou
pouco mais de trés. Os médi-
cos sairam do centro cirtirgico
e disseram para a minha mae
que um milagre tinha aconte-
cido. Nenhum dos especialis-
tas sabia explicar o que tinha
acontecido naquele dia.
Continua na pagina C3

A jovem realiza trabalho voluntério para ajudar
pacientes do HC de Jales e na Fundacéao Pio IXI
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PREFEITURA MUNICIPAL DE FERNANDOPOLIS
EXTRATO DE CONTRATO N°. 449/2018.

CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de Fernandépolis.
PROCESSO N°. 0120/2018.
Contratado: TREVIZAN & LIMA FERNANDOPOLIS LTDA ME
VALOR: R$ 42.406,00 ASSINATURA: 20/06/2018
OBJETO: “AQUISICAO DE PAO FRANCES DE 50 GRAMAS E
MARGARINA CREMOSA POTE 500 GRAMAS, COM PREVISAO DE
CONSUMO PARCELADAMENTE NO DECORRER DE 12 (DOZE)
MESES, PARA ATENDER VARIAS SECRETARIAS DESTA MUNI-
CIPALIDADE”. MOD. PREGAO N°. 060/2018.
Fernandopolis-SP, 22 de junho de 2018.
RAFAEL VIEIRA MENEZES
GERENTE DE SUPRIMENTOS
Uma publicacdo: Sabado, dia 23 de Junho de 2018.
O EXTRA.NET - Edicio N°3.317.

PREFEITURA

DE FERNANDOPOLIS

e
TERMO DE RATIFICACAO,
ADJUDICACAO E HOMOLOGACAO
DISPENSA DE LICITACAO N.° 039/2018
O Prefeito Municipal no uso de suas atribuigoes legais, RATIFICA,
ADJUDICA E HOMOLOGA o Termo Dispensa de Licitagdo de n.°
039/2018, acolhendo o parecer juridico, para que surta os seus efeitos
juridicos e legais, para a contratagdo da empresa CRB ZAPAROLLI
EIRELI - ME, no valor de R$ 7.968,00 (sete mil, novecentos e sessenta
e oito reais), para aquisi¢do de impressos emergencial que serdo utili-
zados pelas Unidades de Satide deste Municipio, nos presentes autos
deste procedimento, de acordo com o Art. 24, Inciso IV, da Lei 8.666/93.
Fernandopolis/SP., 22 de junho de 2018.
ANDRE GIOVANNI PESSUTO CANDIDO
Prefeito Municipal
Uma publicacdo: Sabado, dia 23 de Junho de 2018.
O EXTRA.NET - Edicio N°3.317.
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Villa Itaha

O Residencial Villa Italia, CNPJ 11.193.736/0001-40, convoca todos os senhores
proprietarios para a assembléia geral ordinaria, afim de tratar
dos seguintes assuntos:

1 - Alteracao de periodo do Mandato da Administragéao
2 - Alteragao no valor pago ao Sindico
3 - Elei¢des — Sindico, Sub-sindico e Conselho Fiscal
4 - Abertura dos portdes 5 - Outros assuntos

* Somente poderao votar os condéminos que estiverem em dia com suas
contribuicbes mensais;
*Terceiros poderao votar, desde que levem uma procurag¢ao do proprietario
para tal finalidade.

Data: 28/06/2018 (quinta-feira) | Horario: 19h30
Local: Restaurante Harmonia
(Av. Afonso Céafaro, 2105, Vila Santana - Fernandépolis - SP)

Duas publicacéoes: Dias 20 e 23 de Junho de 2018.
1°publicacdo: Quarta-feira, dia 20 de Junho de 2018.
2“publicagio: Sabado, dia 23 de Junho de 2018.

O EXTRA.NET - Edi¢do N°3.317.

FERREIRA “*° 7255
£ CARVAO
Minha familia trabalhando para servir a sua!
PEDRINHO ¢
®99706-3380 | mcue:

DE CELULAR

Av. Jodo Veloso, 1346 - (saida para Populina) - Ouroeste - SP

°A MINHA FAMILIA SERVINDO
ASUA COM QUALIDADE"

17 99711-8872

PASTEIS | LANCHES | CACHORRO QUENTE |[PANQUECAS | MINI PIZZA
PORCOES |DOCES | CERVEJAS | REFRIGERANTES | SUCOS
Lourenco Taques, N°361 - Jd. Sao Lourenco 4 - Ouroeste/SP

.[,!_mpé ste

® |impezae Produtos para Higiene

Piso Lavanderia Cozinha Piscanas Descartaveis

Piso - Lavanderia - Cozinha -
Tratamento de Piscinas -

Higiene Geral
Descartaveis

m(m 3843-1 264 | ca 1 i 99609-1052

PREFEITURA
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e
TERMO DE RATIFICACAO,
ADJUDICACAO E HOMOLOGACAO
DISPENSA DE LICITACAO N.° 033/2018
O Prefeito Municipal no uso de suas atribui¢des legais, RATIFI-
CA, ADJUDICA E HOMOLOGA o Termo Dispensa de Licitagdo
de n.° 033/2018, acolhendo o parecer juridico, para que surta os
seus efeitos juridicos e legais, para a contratacdo das empresas:
PORTAL TREINAMENTOS EIRELI, no valor de R$ 7.800,00
(sete mil e oitocentos reais), para contratar empresa para treina-
mento dos fiscais tributarios, de acordo com o Art. 24, Inciso IV,
da Lei 8.666/93.
Fernandopolis/SP., 22 de junho de 2018.
ANDRE GIOVANNI PESSUTO CANDIDO
Prefeito Municipal
Uma publicacdo: Sabado, dia 23 de Junho de 2018.
O EXTRA.NET - Edicio N°3.317.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE FERNANDOPOLIS
TERMO DE CANCELAMENTO
DISPENSA DE LICITACAO N° 008/2018

Fica CANCELADA a presente Dispensa de Licitagéo, para aquisi¢ao
de materiais de construgdo e servigos de méo de obra, para serem utiliza-
dos na manutengdo/adequacdo das futuras instalagdes do CRAS I - Vida
Nova, na Rua Campos Sales, 330, Jardim do Trevo, Fernandopolis-Sp.,
por interesse publico.

Fernandopolis-SP., 22 de junho de 2018.
ANDRE GIOVANNI PESSUTO CANDIDO
Prefeito Municipal
Uma publicagio: Sabado, dia 23 de Junho de 2018.
O EXTRA.NET - Edi¢ao N°3.317.

VENDE-SE IMOVEL - MUNICiPIO DE FERNANDOPOLIS - SP
CONCORRENCIA SABESP CSS 00322/18

Alienagéo de imdvel situado na Avenida Pedro Ferrari, 261, Lotes 22 e 23, Quadra
130, Centro, Fernanddpolis, SP, com area total de 726,00m?. Edital completo
disponivel p/ download a partir de 30/05/18 - www.sabesp.com.br/licitacoes -
mediante obtengdo de senha no acesso “cadastre sua empresa”. Informagdes:
(11) fax 3388-6384, via site, e-mail claudiabega@sabesp.com.br ou no CSS,
Av. do Estado, 561 - Unid. | - Pte. Peq. - SP/SP, das 8h30 as 11h30/13h30 as 16h30.
Receb. Proposta e Doc. Habilitagdo: 13/07/18, as 09h00, na Avenida da Saudade,
655, Jardim Progresso, Fernanddpolis. Sala de Reunido RTDF2 (Setor Técnico de
Operagao de Fernandépolis). SP, 30/05/18 - (CPI). A DIRETORIA.

Agua, cuide bem desse bem. Porque cada gota vale muito.

¥ Ko

Secretaria de Saneamento
e Recursos Hidricos

FAZTU DO

(CNPJ: 28.784.053/0001-60

RICARDO JESUS
199745 2459 © | 99742 2459

TRABALHAMOS COM MUDANCA

Disk-Entregas -
TUPPERWARE - SALGADINHOS - DOCES
BISCOITOS - ARTIGOS PARA FESTAS - BEBIDAS
AGUA MINERAL - GAS E UTILIDADES EM GERAL

Rua Pascoal Paes de Araujo, com Bras Cubas
(Atraz da Escola Sansara)

a0es.com

vocé satisfeito
(17) 99742-5858

Super Gas
Ligeirinho

Disk - Gas & Agua
99742-5858

Rua: Bras Cubas, Esquina com a

Pascoal Paes de Araujo
Ouroeste SP




oextra.

SABADO, 23 DE JUNHO DE 2018 | (Geral |

m APRENDIZADO

“O cancer foi o meu maior
professor’’, declara jovem
que venceu a doenca

Continuagdo da pagina C1

O EXTRA: O que mudou
na sua vida depois disso?

LARISSA: Tudo. Minha ro-
tina, a rotina da minha mae.
Ela deixou o trabalho e a vi-
da dela de lado e passou a vi-
ver a minha. Eu reconheci a
importancia da familia e per-
cebi que eu nao tinha tantos
amigos como pensava. Eu
vivia no hospital, fazia exa-
me atras de exame... O can-
cer estava roubando a mi-
nha adolescéncia e, embora
eu tivesse retirado o tumor,
ele poderia voltar a qualquer
momento. O medo sempre
estava presente comigo.

O EXTRA: Existia a pos-
sibilidade de reincidéncia?

LARISSA: O cancer pode
voltar a qualquer momento e
mais forte do que antes.

H4 dois anos, por exemplo,
fui diagnosticada com Neopla-
sia, um tumor na regido do cé-

rebro. Eu tive que escolher en-
tre retira-lo ou conviver com
ele. A cirurgia seria muito ar-
riscada e as probabilidades de
eu sair de 14 com danos graves
permanentes eram altas. As-
sim escolhi nao realizar o pro-
cedimento. Ja se passaram
dois anos e continuo fazendo
exames e acompanhamento
meédico frequente.

O EXTRA: O que significa
vencer o cancer para vocé?

LARISSA: Hoje acho que
finalmente eu entendi qual
o real sentido da frase “eu
venci o cancer”. Nao signi-
fica cura, nao significa vi-
da normal ou como era an-
tes. Significa descobrir uma
forca imensuravel que vem
nao sei de onde e transborda
nao sei pra quem. Significa
aceitar que as coisas quase
nunca sao como a gente gos-
taria, da forma mais resilien-
te possivel. Vencer o cancer

pode néao significar continu-
ar vivo, mas ter a sabedoria
intransponivel de ver a vida
indo enquanto se quer ficar.
E conseguir consolar os ou-
tros pelo medo da sua pro-
pria partida. Vencer o cancer
é se transformar, é ter orgu-
Iho da sua prépria batalha, €
poder bater no peito (natural
ou reconstruido) e dizer “déi,
déi demais, mas eu t6 aqui,
vivendo, querendo, sentindo,
amando”. Vencer o cancer é
ter fé no invisivel, acreditar
que tudo isso vai sim pas-
sar e que por pior que seja,
é preciso seguir. Nessa ba-
talha nao existe derrota por-
dque a vitéria é sempre certa
quando se acredita nela. Sem
poddio, medalhas ou louros,
vencer o cancer é renascer
pra uma vida que vai muito
além da onde o olho enxerga.
O EXTRA: O que vocé
aprendeu com tudo isso?

LARISSA: Eu aprendi mui-
to. Hoje eu sou outra Laris-
sa. Sou mais humana, mais
humilde e muito mais forte.
Aprendi a nao dar importan-
cia a problemas pequenos,
antes considerados grandes.

Muitos odeiam o cancer,
mas eu, na verdade, o amo!
Por que?! Porque ele me en-
sinou a ser forte, me ensinou
a ser uma pessoa melhor e
me ensinou o valor da vida!
O preco dele é alto, preco es-
se que eu estive disposto a
pagar. Sacrifiquei e sacrifi-
co muitas coisas por ele, por
sua causa. Mas ele foi meu
maior PROFESSOR. Algumas
coisas ndo mudaram... Ainda
continuo contando os dias,
as horas, os segundos... Ca-
da vez que tenho que rece-
ber resultado de algum exa-
me, mas sempre dizendo
para eu mesma “Que mun-
do lindo”, pois onde Deus co-

A
megca a agir ele njo deixa na-
da pela metade, ele vai ate
o fim.

Antes eu me perguntava o
“porque” de tudo isso. Ho-
je eu me pergunto o “Para
que”. Para que o cancer me
deixou viver? Para que ele
me deu uma segunda chan-
ce? Para que ele foi tao bom
comigo e nao foi com os ou-

tros? Ele me deu uma mis-
sao, ele me deu o poder de
sonhar novamente e ter uma
esperancga de viver. De ven-
cer. Sem dor néo ha vitéria.
Sim! Eu venci! Com muita
dor, eu confesso. Mas aqui
estou e essa dor se tornou
a razao da minha vida. Es-
sa dor, sou eu hoje... VITO-
RIOSA!

PREFEITURA

DE FERNANDOPOLIS

NOTIFICACAO
A Prefeitura Municipal de Fernanddpolis, em razdo de ndo ter encon-
trado os proprietarios dos imdveis a seguir relacionados, notifica-os de
que foram autuados e multados em razdo de infragdo praticada por acao

Ou Omissao:

* Proprietario do imoével localizado na Rua Guilherme Tadeu Zanelli,
n°0, quadra 37, lote 15, Bairro Resid. Mario Benez, inscri¢do municipal
3081300, ref. not 31298/2018.

* Proprietario do imével localizado na Rua Luca Bacaro, n® 49, quadra
6, lote 5, Bairro Terra das Paineiras , inscrigdo municipal 1538400,
ref. not 31807/2018.

* Proprietario do imével localizado na Rua Vicente Canhada Bueno, n°0,
quadra 29, lote 05, Bairro Resid. Mario Benez, inscri¢gdo municipal
3062300, ref. not 31274/2018.

* Proprietario do imével localizado na Rua Roque Cebin, n°0, quadra 6,
lote 18, Bairro Jardim Vitoria, inscri¢do municipal 3156500, ref. not
31538/2018.

* Proprietario do imével localizado na Rua Porto Alegre, n° 1166, quadra
12, lote P27, Bairro Vila Nova Parque, inscrigdo municipal 939800,
ref. not 32063/2018.

* Proprietario do imovel localizado na Rua Tenente Coronel Antonio
Carlos Martins, n°0, quadra 1, lote 10, Bairro Jardim Vitoria, inscrigdo
municipal 3140500, ref. not 31451/2018.

* Proprietario do imé6vel localizado na Rua Yamara Castilho Santo, n°0,
quadra 11, lote 15, Bairro Resid. Maria Nazaret, inscrigdo municipal
3487500, ref. not 31662/2018.

* Proprietario do imével localizado na Rua Domingos Mardegan, n°0,
quadra 16, lote 12, Bairro Resid. Maria Nazaret, inscrigdo municipal
3502100, ref. not 31733/2018.

* Proprietario do imovel localizado na Avenida Theotonio Vilela, n°0,
quadra 10, lote 10, Bairro Jardim Vitoria, inscrigdo municipal 3167100,
ref. not 31595/2018.

* Proprietario do imével localizado na Rua Maria Piacentti Ruiz, n°0,
quadra 74, lote 3, Bairro Resid. Por do Sol, inscri¢do municipal
1278000, ref. Al n° 279/2018.

* Proprietario do imével localizado na Rua Ilda Rosa, n° 690, quadra Q,
lote 1, Bairro Jardim Morada do Sol, inscrigdo municipal 2763800,
ref. AIn®303/2018.

* Proprietario do imével localizado na Rua Manoel Martins, n°0, quadra
8, lote 12, Bairro Jardim Ipanema, inscri¢do municipal 1946500, ref.
Aln°®235/2018.

* Proprietario do imével localizado na Rua Nelson P. de Souza Gomes,
n°0, quadra 3, lote P4, Bairro Jardim Ipanema, inscri¢do municipal
1937100, ref. Al n° 224/2018.

* Proprietario do imével localizado na Avenida Euripedes Jose Ferreira,
n°0, quadra 10, lote 9, Bairro Jardim Agua Vermelha, inscrigdo muni-
cipal 1131000, ref. Al n° 293/2018.

* Proprietario do imdvel localizado na Rua Ilda Rosa, n°0, quadra R,
lote 1, Bairro Jardim Morada do Sol, inscrigdo municipal 2766400,
ref. AIn®282/2018.

* Proprietario do imdvel localizado na Rua Augusto Franchetto, n°0,
quadra 45, lote 11, Bairro Resid. Mario Benez, inscri¢do municipal
3096900, ref. Al n° 290/2018.

* Proprietario do imével localizado na Rua Bandeirantes, n° 295, quadra
1, lote P13, Bairro Jardim Santista, inscricdo municipal 1306400, ref.
Aln°217/2018.

* Proprietario do imé6vel localizado na Rua das Rosas, n°0, quadra 36,
lote 2, Bairro Jardim Paraiso, inscri¢do municipal 1718800, ref. Al n°
284/2018.

» Proprietario do imével localizado na Avenida Joaquim Secundido

Padovez, n° 848, quadra H, lote 6, Bairro Jardim Morada do Sol,
inscrigdo municipal 2745700, ref. Al n° 304/2018.

* Proprietario do imoével localizado na Rua 02, n°0, quadra 4, lote 17,
Bairro Jardim Ipanema, inscrigdo municipal 1939900, ref. Al n°
230/2018.

* Proprietario do imoével localizado na Rua Domingos Mardegan, n°0,
quadra 16, lote 12, Bairro Resid. Maria Nazaret, inscrigdo municipal
3502100, ref. AIR n° 027/2018.

* Proprietario do imével localizado na Rua Professor Rui Ribeiro Franco,
n°0, quadra 11, lote 2, Bairro Resid. Antonia Franco, inscri¢do muni-
cipal 2892700, ref. AIR n® 026/2018.

* Proprietario do imovel localizado na Rua Nelson P. de Souza Gomes,
n°0, quadra 03, lote P10, Bairro Jardim Ipanema, inscri¢do municipal
1937700, ref. AIR n° 052/2018.

* Proprietario do imovel localizado na Rua 02, n°0, quadra 03, lote
P17, Bairro Jardim Ipanema, inscrigdo municipal 1938100, ref. AIR
n°053/2018.

* Proprietario do imével localizado na Rua Professor Rui Ribeiro Fran-
co, n°0, quadra 11, lote 02, Bairro Resid. Antonia Franco, inscri¢ao
municipal 2892700, ref. ASE n° 003/2018.

* Proprietario do imovel localizado na Avenida Rosalvo Aderaldo, n°0,
quadra 15, lote 02, Bairro Resid. Santo Afonso., inscrigdo municipal
2873200, ref. ASE n° 023/2018.

* Proprietario do imével localizado na Rua Rafael Chiarello, n°0, quadra
03, lote 02, Bairro Resid. Hilda Helena, inscrigdo municipal 2715400,
ref. ASE n° 005/2018.

* Proprietario do imével localizado na Rua Mario Sartori, n°0, quadra 09,
lote 08, Bairro Resid. Santa Filomena, inscrigao municipal 2787600,
ref. ASEn°®011/2018.

* Proprietario do imovel localizado na Rua Augusto Franchetto, n°0,
quadra 45, lote 12, Bairro Resid. Mario Benez, inscri¢gdo municipal
3096800, ref. ASE n° 013/2018.

* Proprietario do imével localizado na Rua Euclides Ir Belantani , n°0,
quadra 3H, lote 12, Bairro Parque Universitario, inscrigdo municipal
2659600, ref. ASE n° 007/2018.

* Proprietario do imovel localizado na Rua Catarina Capusso Lemos,
n°0, quadra E, lote 02, Bairro Resid. Santa Barbara, inscri¢do municipal
2829100, ref. ASE n° 006/2018.

* Proprietario do imével localizado na Rua Mauro Bortolozo, n°0, quadra
2D, lote 19, Bairro Parque Universitario, inscrigio municipal 2603100,
ref. ASE n° 008/2018.

* Proprietario do imoével localizado na Rua Jorge Sabino de Carvalho,
n°0, quadra 31, lote 09, Bairro Parque Universitario, inscrigio municipal
2663000, ref. ASE n° 004/2018.

* Proprietario do imoével localizado na Rua Olavo, n° 455, quadra 03,
lote 15, Bairro Vila Séo José, inscrigdo municipal 1022000, ref. AIR
n°038/2018.

* Proprietario do imével localizado na Rua Luiz Belati, n° 615, quadra
P, lote 21, Bairro Jardim Morada do Sol, inscrigdo municipal 2763000,
ref. AIn®305/2018.

* Proprietario do imdvel localizado na Rua Colerinhas Das, n°0, quadra
53, lote 1, Bairro Jardim Araguaia, inscrigdo municipal 1645100, ref.
Aln°340/2018.

* Proprietario do imével localizado na Rua Manoel Gongalves, n°0,
quadra 2L, lote 07, Bairro Parque Universitario, inscrigdo municipal
2628100, ref. ASE n° 009/2018.

Fernandopolis, 20 de junho de 2018.
- ANDRE GIOVANNI PESSUTO CANDIDO -
Prefeito Municipal de Fernandépolis
Trés publicacoes: Dias 21, 22 e 23 de Junho de 2018.
1°publicacdo: Quinta-feira, dia 21 de Junho de 2018.
2°publicagio: Sexta-feira, dia 22 de Junho de 2018.
3“publicagdo: Sabado, dia 23 de Junho de 2018.
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MUNICIPIO DE MACEDONIA
PREFEITURA MUNICIPAL
DE MACEDONIA
EDITAL DE AUDIENCIA PUBLICA
A PREFEITURA MUNICIPAL DE MACEDONIA, COMUNICA
QUE REALIZARA NO DIA 10 DE JULHO DE 2018, AS 15:00 H,
NO PACO MUNICIPAL DE MACEDONIA, SITUADA A PRACA
JOSE PRINCI, N° 449, CENTRO, MACEDONIA/SP, AUDIENCIA
PUBLICA PARA ALTERACAO DO PLANO PLURIANUAL
(PPA) PARA O QUADRIENIO DE 2018-2021, ALTERACAO
DA LEI DE DIRETRIZES ORCAMENTARIAS (LDO) PARA
O EXERCICIO DE 2019, E DISCUSSAO E ELABORACAO DA
LEI ORCAMENTARIA ANUAL (LOA) PARA O EXERCICIO
DE 2019.
LUCILENE CABREIRA GARCIA MARSOLA
PREFEITA MUNICIPAL
ALCIDES JOSE DE TOLEDO
CONTADOR
Uma publicagio: Sabado, dia 23 de Junho de 2018.
0 EXTRA.NET - Edi¢iio N°3.317.

PREFEITURA MUNICIPAL
DE GUARANI D’OESTE

AVISOS DE HOMOLOGACAO
E ADJUDICACAO

PREGAO PRESENCIAL N°. 022/2018

O Prefeito Municipal de Guarani D’Oeste, no uso de suas atribuig¢des
legais, Considerando o teor do Relatorio apresentado pela Comissao
Municipal de Licitagdo, da Prefeitura Municipal de Guarani D’Oeste,
relativa ao Pregdo Presencial n°. 022/2018 - CPL; Considerando que no
referido processo foram respeitados todos os prazos estabelecidos pela
legislagdo vigente; Considerando que a inexisténcia de quaisquer recursos
pendentes ao referido procedimento licitatorio. Resolve: I - Homologar
a decisdo adotada pela Comissao Municipal de Licitagdo constante do
relatorio do Pregéo Presencial n°. 022/2018 - CPL. II - Adjudicar o seu
objeto as empresas SILVEIRA E TOSTA LTDA ME, com a proposta
vencedora no valor global de R$ 108.000,00 (cento e oito mil reais) — lote
1; e a empresa KATTA AIMARITA SEJAS CONDORI & CIA LTDA
ME, com a proposta vencedora no valor global de R$ 161.400,00 (cento
e sessenta e um mil e quatrocentos reais) — lote 2, para Contratagdo de
empresa especializada na prestacao de servigos Médicos Clinico Geral
para atendimento junto a Unidade Basica de Saude deste Municipio, com
carga horaria de 20 (vinte) ¢ 40 (quarenta) horas semanais, objetivando
anecessidade das agdes desenvolvidas, prevengdo e promogao a satide
neste Municipio de Guarani D’Oeste. Guarani D’Oeste em 22 de junho
de 2.018. NILSON TIMPORIM CAFFER Prefeito Municipal

Uma publicagio: Sabado, dia 23 de Junho de 2018.
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CONSORCIO CONTEMPLADO

CREDITO R$ 325 MIL

PARA COMPRA DE IMOVEL /
CONSTR. / CAPITAL GIRO

PECO RS 33 MIL + TRANSF. DIV.

(17) 99616-2086 (PARTIC.)
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Admm:stragao Investe em seguranca por
meio de monitoramento com cameras

-> ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Ouroeste
ensando na segu-
ranca dos munici-
pes e visando o ze-
lo pelo patriménio

publico, a Prefeitura de Ou-
roeste investiu e instalou
cameras de monitoramen-
to em alguns pontos da ci-
dade, tais como: na Praga do
Jardim Sao Lourengo, no Al-
moxarifado Municipal, no Li-
x40 e nas escolas EMEI Para-
iso Infantil e EMEI Nair Rosa
Corado.

As cameras de seguran-
ca no sistema de vigilancia
de uma escola tém como ob-
jetivo zelar pela seguranca
de alunos e funcionéarios. No
ano de 2017 ocorreu duas in-
vasoes de vandalos na EMEI
Paraiso Infantil, onde fizeram
sujeira, desperdicaram ali-
mentos e produtos no chao,
causando desordem e trans-
tornos. Nas escolas as came-
ras foram instaladas no pétio,
almoxarifado, recepc¢ao, cor-
redores, refeitérios, partes ex-
ternas da escola, onde tam-
bém se capta imagens das
vias publicas.

Y-'rtigo

Um dos beneficios do uso
das cameras de seguranga
conectadas aum DVR, é a fa-
cilidade de fazer monitora-
mento das escolas, mesmo
de longe, o que gera mais se-
guranca do ambiente e inibe
aentrada de pessoas estra-
nhas nas escolas. Vale ressal-
tar que uma vez instaladas
as cameras visiveis, todos
sao alertados, pois as ima-
gens sao gravadas para aju-
dar na identificagéo do indivi-
duo e sua possivel apreensao
e punicao. Asimagens gra-
vadas sao acompanhadas pe-
la administragao.

A praca do jardim Sao Lou-
renco foi recentemente refor-
mada e restaurada, e a ins-
talacao das cameras € uma
forma de dificultar e inibir a
destruicao por parte de van-
dalos, além de gerar muito
mais segurancga aos morado-
res locais, ja que se trata de
local diariamente frequenta-
do. Assim como nos demais
locais, o objetivo de cameras
no Almoxarifado Municipal, &
totalmente por seguranca dos
funcionérios, principalmen-
te no horario noturno, ha um

vigilante, e as cameras dire-
cionadas em diferentes pon-
tos reforgam a segurancga do
local.

A necessidade de monito-
ramento no lixao se deve a
forma incorreta de descarte;
tais como de animais mor-
tos, e a propria populagdo ou

qualquer individuo que venha
fazer o descarte fora de ho-

rario que os funcionarios es-
tejam. Tal agdo foi uma indi-
cagao da prépria Cetesb. A
prefeitura chegou a ser mul-
tada no passado no valor de
R$ 7 mil reais devido ao des-
carte incorreto dos lixos, por
isso também foi construida
uma guarita onde também
hé funcionarios fiscalizando
todos os dias, um investimen-
to que visa evitar problemas
futuros. O projeto Ouro do Li-
xo foi outro local que esté sen-
do monitorado por cameras,
14 se havia muito furto de ma-
teriais reciclaveis. Em Breve a
prefeitura vai instalar nas ou-
tras reparti¢oes publicas, ca-
meras assim, como na praca
central, e nas vias do comér-
cio da Avenida dos Bandei-
rantes.
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Cameras foram instaladas na Praca do Jardim Sao Lourencgo, no Almoxarifado
Municipal, no Lix&o e nas escolas EMEI Paraiso Infantil e EMEI Nair Rosa Corado

O medo da cura

o Por MARIANGELA ANGELUCI SIQUEIRA

- Psicologa Clinica, Palestrante, Coach Vocacional e Terapeuta Reikiana.

CRP 06/99325

e-mail: mariangelasiqueira@outlook.com

pobre da inveja, mas, vou retificar
minha abordagem. A inveja tam-
bém é um sentimento que instiga o
crescimento e evolugédo, obviamente
quando utilizado para tal. Desejar o
que o outro tem pode ser combustivel
para vocé se mover em direcao aquilo.

Conforme vamos nos tornando
adultos, o mundo atual, a forma como
estamos lidando com nossas emo-

lgumas pessoas tem uma

calma, uma serenidade

e paciéncia inquietantes

para aqueles que sao an-

siosos, dispersos, inquietos e impa-

cientes. Normalmente, quando olha-

mos para essas pessoas pacificas,

temos a sensacgao de que elas nao

sofrem nada, nao se irritam com nada,

nunca perdem o controle de nada e

estao sempre felizes e conquistando
o que desejam. Nao é mesmo?

E evidente que, neste momento, ja

despertamos um sentimento horrivel

em nos — o qual é inerente a qualquer
ser humano - a inveja. A inveja nos
coloca num patamar de menos favo-
recidos, justamente porque, apren-
demos que o sofrimento é algo ruim.
A inveja é aquela sensacéao de que,
“o0 outro tem e eu ndo tenho”. Além
disso, ela nos tira a sensagao de que
somos capazes de ter aquilo também.
E sempre mais facil nos sentirmos
vitimas do que nos sentirmos capazes
e responsaveis por conquistarmos o
que desejamos.

Desejar alcancar coisas boas para

nos que, na maior parte das vezes, €
um desejo que provém do que vemos
a0 nosso redor, € um comportamento
indispensavel para a nossa evolugéo.
Desse desejo surge outro sentimento
que costumamos evitar ou achar muito
ruim de sentir: a angustia. N6s, huma-
nos, saibamos, em varios momentos de
nossa existéncia, sentiremos angustia.
Mas, para que serve a angustia, afinal?
Para nos instigar a crescer. Sem a an-
gustia, ficariamos conformados com
tudo e nao sairiamos do lugar.

Ali em cima, acabei falando mal da

¢oes, é possivel perceber que, cons-
tantemente, temos tentado evitar a
dor, o sofrimento, a tristeza, enfim,
todos estes sentimentos que conota-
mos como “ruins”. Todos estes senti-
mentos, no entanto, sdo sentimentos
que nos carregam para dentro de nds
mesmos, nos fazendo refletir a respei-
to do que sentimos a partir do que o
mundo nos provoca e principalmente,
refletirmos a respeito do que nos mes-
mos estamos enviando para o mundo.

Quando ddi é porque algo precisa
ser percebido ali, é porque naquele

lugar tem algum problema a ser tra-
balhado. Geralmente, evitamos a dor
€ soterramos nossos problemas e isso
faz com que eles se tornem cada vez
maiores e mais poderosos, a ponto de
serem capazes de nos dominar sem
nem que saibamos disso. Dizem que a
febre é um aviso do corpo de que algo
esta errado. O sofrimento e a angustia
sdo exatamente a mesma coisa.

Sempre que o sofrimento vem, junto
a ele vem um medo e isso nos afasta
da cura, pois a cura esta em tornar
consciente aquilo que é inconscien-
te. A cura estd em enfrentar nossas
sombras, enfrentar aquilo que mais
nos assusta e assumir o quanto so-
mos frageis diante de nés mesmos. E,
paradoxalmente, isso nos fara muito
mais fortes. Nao pensar sobre nossos
medos, fragilidades, ansiedades, etc.
s6 nos afasta do que tanto buscamos.
Nos afasta do alivio da liberdade. Nos
afasta da cura.

3.3.90.31 Premiagdes Culturais, Artisticas, 4.490.51 Obras E Instalagdes ...........cevnee. R$ 5.000,00
P R E F E I Tu RA Cientificas, D .....c.coooevveeveveirirennn. R$ 5.000,00 Tesouro
DE FERNAN DOPOLIS Tesouro 12.363.0018.2.026 Manutencao Do Ensino Profissionalizante
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DECRETA: Ampliacao De Prédios Escolares 3.3.90.39 Outros Servigos De Terceiros - Pessoa Juridica
Art. 1° Fica aberto, junto ao Or¢amento Anual do Municipio de 4.4.90.51 Obras E Instalagdes ..........ccccuenu.. R$ 37.246,62 R$ 5.000,00
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