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Marina Ruy Barbosa tera 15 dias de féerias
entre ‘Deus Salve o Rei’ e novanovela ...

Eduardo
Mazetti esta
na lista dos
homenageados
desta
terca-feira.
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Eriton
Barros é
muito
cumpri- |
mentado
pela
data de
hoje.

Muita
saude e
paz para
ele, Sergio
Luiz.

Em clima de festa, Lucas Pereira comemora
o niver com a namorada Michele.

‘A arte de viver é simplesmente a arte de conviver.. — _
simplesmente, disse eu? Mas comoédificill”. v 4%y
m Mério Quintana - Poeta, tradutor e jornalista (1906 - 1994)
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A belissima Patricia Medri recebe o carinho especial dos
irmaos Bruno, Barbara e Eduardo. Felicidades querida!

Pedro
Rodrigues
festeja mais
um ano de
vida ao lado
de sua amada
namorada
Karen.
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O professor da Etec, Joel Gouveia Baptista, completou
idade nova no ultimo dia (23). Parabéns e muitas felicidades!
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APLV: tire suas davidas
sobre a alergia a proteina

doleite de vaca

que é APLV?
A sigla se re-
fere a alergia a
proteina do lei-
te de vaca. Assim como ou-
tras alergias alimentares,
ela ocorre quando o sistema
imunolégico reage a protei-
nas presentes nos alimentos
por considera-las elementos
estranhos. Dai, 0 organismo
inicia a produgéao de células
inflamatorias e/ou anticorpos
especificos (IgE) para com-
bater as moléculas invaso-
ras, desencadeando um pro-
cesso alérgico.

Os principais fatores de
risco para a APLV sao a ge-
nética (criangas com pais
alérgicos sdo mais propen-
sas a desenvolver o proble-
ma) e a exposicao precoce
as proteinas do leite de vaca.
Neste caso, o contato ocor-
re principalmente por meio
das férmulas infantis que le-
vam o alimento em sua com-
posicao e que sao oferecidas
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aos pequenos que nao po-
dem mamar no peito. Como
o sistema imune do bebé ain-
da esta se desenvolvendo, a
probabilidade de as protei-
nas serem encaradas como
algo nocivo e, em consequ-
éncia, uma reagao alérgica
ser disparada, é maior.
QUAIS SAO 0S
SINTOMAS DA APLV?
Entre os principais sinais
desse tipo de alergia estao
aqueles de ordem digesti-
va, a exemplo de falta de
apetite, vomitos, diarreia
e sangue nas fezes. Outros
sintomas comuns sao os
cutaneos, que incluem ur-
ticaria (placas vermelhas
na pele), dermatite atopi-
ca, coceira e inchaco. Vale
lembrar também dos pro-
blemas respiratérios que os
pequenos alérgicos a pro-
teina do leite de vaca cos-
tumam apresentar — entre
eles estao chiado no peito,
pneumonia e tosse.

Quentao de Vinho

INGREDIENTES:
* 21de vinho tinto suave
* 1 copo de agua 200 ml
* Meio copo de cachaca
* 11/2 copo de agucar
* 2 pauzinhos de canela
* 12 cravos (ou a gosto)

* 8rodelinhas de gengibre (

MODO DE PREPARO:

* Misture todos os ingredientes ao fogo em uma panela
* Depois que levantar fervura, deixe por mais 10 minutos

* Esta pronto é so6 servir
* Tomar a bebida quente

FERRO VELHO §. PAULO

Comercio de Sucatas em Geral

VENDE-SE PORTEIRAS PARA BRETE,
MATA-BURROS, CORDOALHAS PARA CURRAL,
ANDAIMES, TUBOS E METALON

TEL. (17) 3442 2708 - (17) 3442 5050
AVENIDA LUIZ BRAMBATTI, 1124
DISTRITO INDUSTRIAL - FERNANDOPOLIS-SP
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COMO E FEITO O
DIAGNOSTICO?

Sao necessarias diversas
etapas para saber se uma
crianca tem mesmo a APLV.
A primeira consiste em uma
avaliagdo da histéria clinica
do paciente para investigar,
por exemplo, os sintomas,
os alimentos associados ao
quadro e os tipos de reacgao.
Em seguida, sao feitos exa-
mes laboratoriais para iden-
tificar a presenca de anti-
corpos especificos para as
proteinas do leite.

Se apos essas duas fases a
suspeita de alergia alimen-
tar for significativa, reco-
menda-se retirar da dieta do
pequeno os provaveis culpa-
dos pelo problema — no caso
da APLV, além do leite, to-
dos os derivados da bebida
e também cosméticos e me-
dicamentos que contenham
ingredientes a base da pro-
teina do leite de vaca (por
isso, atencéo aos roétulos!).

Para os bebés que ingerem
férmulas, a recomendacéao é
substituir pelas versdes com
proteina hidrolisada, que é
melhor tolerada por conter
uma molécula menor. Ja as
criancas que apresentaram
os sintomas durante o alei-
tamento materno exclusivo,
a amamentacgao devera ser
mantida, mas a lactante te-
ra que excluir os lacteos do

cardépio, porque hé possi-
bilidade de as proteinas se-
rem transmitidas pelo leite
da mae.

Por fim, outra etapa fun-
damental do diagnéstico
da APLV é o teste de provo-
cacao oral (TPO), que con-
siste na introducéao do leite
na rotina alimentar do pa-
ciente em pequenas quan-
tidades. Se a crianga tiver

alguma reacéo imediata, é
confirmada a alergia. No en-
tanto, pode ser que ela nao
apresente sintomas no mo-
mento do exame. Neste ca-
so, o consumo de leite de-
ver4 ser feito em casa — sob
orientagdo médica — e, se
houver respostas significa-
tivas em até 30 dias depois
do fim do teste, a APLV po-
de ser confirmada.

Beneficios da cinta modeladora

Embora existam ha muito
tempo, as cintas modelado-
ras voltaram a fazer suces-
so entre o publico feminino,
isso por que elas sao vendi-
das com o objetivo de ajudar
a definir as curvas e ema-
grecer.

As cintas modeladora pos-
suem diferentes tipos de mo-
delos e tecidos, porém o que
possuem em comum € que
todas comprimem toda a re-
giao abdominal em volta da
cintura, ajudando a moldar e
reduzir o seu tamanho com o
uso adequado.

BENEFICIOS
DA CINTA
MODELADORA

Segundo o ortopedista
Mauricio Marteleto, as cin-
tas realmente ajudam a mo-
delar e reduzir o tamanho da
cintura. Além disso, o cirur-
giao plastico André Eyler re-
vela que uso da cinta mode-
ladora é fundamental apos
uma intervencao cirtirgica
no abdoémen, como lipoas-
piracdo e abdominoplastia.

Os beneficios comprova-
dos da cinta modeladora
sao:

e Ajudam a reduzir a cintu-
ra: Quando usada da forma
correta (sem fazer a com-
preensao dos érgaos inter-
nos), a cinta pode sim aju-
dar a deixar a cintura mais
fina

e Melhora a postura: Ao
usar a cinta abdominal to-
dos os dias, vocé vai per-
ceber que o seu corpo nao
fica mais curvado. Desta
forma, a postura assume
o formato uniforme e reto

e Contribuem para recupe-
racdo pds-cirdrgica: A cin-

ta visa oferecer uma me-
Ihor recuperacgao e com
menos incémodo,

protegen- 7
do a area
operada
e aju-
dan- |
do, /
as-

sim, a atingir resultados
efetivos. Com seu uso a
pele ganha mais firmeza,
a postura se mantém ere-
ta e o que melhor, a cinta
modeladora vai enrijecer a
regiao abdominal que foi
moldada pelo procedimen-
to cirtirgico
TIPOS DE CINTAS
MODELADORAS
E possivel encontrar as
cintas modeladoras feitas
com diferentes tipos de ma-
teriais, como cetinete, aceta-
to, acrilico, poliéster e nylon.

Contudo, independente do

material ou tamanho, é es-

sencial que a pessoa se sinta
confortavel com o uso da cin-
ta. Os principais tipos sao:

* Body: o body é um mode-
lador para o corpo classi-
co. A estrutura é parecida
com a de um mai0 e, geral-
mente, ele é feito de um te-
cido mais grosso, que com-
prime a pele. Muitas vezes,
h4 um bojo para modelar
e sustentar os seios, dan-
do mais destaque para o
decote. As costas sao em
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SEU ESTILO.

Rua Bahia 1446

- Centro

- Fernandopolis-SP ﬁ_" t%'“

formato nadador, para
nao aparecer com
blusas ou vesti-
dos mais aber-
tos
¢ Cinta ab-
dominal: a
cinta abdo-
minal é re-
comendada
para quem
quer disfar-
gar as gor-
durinhas da
barriga. Es-
se modela-
dor é um dos
mais utiliza-
dos, principal-
mente com cal-
¢as e vestidos
¢ Bermuda: a
bermuda mode-
ladora também
é usada com a fi-
nalidade de disfar-
car medidas da bar-
riga e das pernas ou
até mesmo para que
as celulites nao fiquem
em evidéncia com roupas
justas. Se vocé tem coxas
grossas, pode usar a ber-
muda para evitar atrito en-
tre elas
Camisete: a camisete mo-
deladora comprime as gor-
durinhas da barriga até os
seios. Como ela nao tem
fechamento embaixo, ao
contrario do body, vocé de-
ve ficar atenta para que ela
nao enrole depois de ves-
tir a roupa.
QUANTAS HORAS
POR DIA E INDICADO
USAR A CINTA?
Nao se deve usar a cinta
modeladora por mais do que
8 horas por dia.
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Caca Palavras

Encontre no caca-palavras os nomes dos estados brasileiros.
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I - Sou amarelinha, quande me esquentam fico branquinha,

2 - Danga-se com o par.

3 - Usona cabeca para enfcitar,

4 - Fico acesa a noite inteira.

$ - Vou subindo...subindo, mas sou perigoso.
6 - Jogo em que ¢ usado um anzol.,

1

Lanches e Sucos
RODOVIARIA

LANCHES, SALGADOS

TORTAS E SUCOS
Tel: (17) 99723-1809

AVENIDA ANGELO DEL GROSSI, 20
BOX 4 - FERNANDOPOLIS-SP

Resumo de Novelas

MALHAGAO
Terca-feira, 17h30

Tito pede ajuda aos vizinhos para
socorrer Heitor. Isadora se descul-
pa com Pérola. Marcio faz um elogio
a Rafael. Paulo se desespera com a
separacgdo. Breno aborda Verena na
rua, ela o enfrenta e é apoiada pe-
los amigos. Alex, Hugo, Flora e Ma-
ria Alice tentam acalmar Tito. Verena
denuncia Breno. Gabriela encontra
Garoto. Tito se anima com chegada
de Garoto ao Le Kebek. Rafael pede
para passar a noite com Gabriela. Ti-
to leva Garoto para ver Heitor. Paulo
conta para Flora e Alex que Gabrie-
la ira sair de casa.

T AS AVENTURAS DE POLIANA
Terca-feira, 20h30

Afonso se insinua para Luisa usan-
do como desculpa a apresentagao
de sua Casa de Carnes. Filipa der-
ruba a bolsa de Kessya com os paes
de mel que a garota estava venden-
do. Filipa ainda pisa em cima dos do-
ces. Poliana intervém e diz que nao
é correto o que ela fez. Joao chega
em seu esconderijo e descobre que
Feijao esta 14. O garoto decide fazer
uma placa para ele com seu nome.
Filipa vai até a diretora Ruth e afir-
ma que é um absurdo Kessya ven-
der comida na escola. Gabriela (Gra-
ciely Junqueira) chega na escola. A
menina, que fazia intercAmbio no
Canada, diz estar feliz em estar de
volta. Brenda fica nervosa, pois nao
gosta dela.

FORMA DE
PAGAMENTO

Em uma feira de carros usados, um
comprador chega até o vendedor e

pergunta:
- Aceita cheque?
E o vendedor responde:
- Nao sendo meu, eu aceito!

NO FIM DA FILA

O soldado bateu continéncia pro

sargento, o sargento falou:
- Va pro fim da fila.
O soldado foi e voltou.

- Eunao mandei vocé ir para o fim

dafila? - reclamou o sargento.
O soldado respondeu:

- Mandou, sargento, mas 14 ja tinha

outro no meu lugar.

O LEITEE O VINHO

O leite disse para o vinho:

- Eu sou tao doce e vocé é azedo!
O vinho respondeu:

ORGULHO E PAIXAO
Terca-feira, 18h00

Todos na Manséo do Parque ficam
chocados com a apari¢éo de Josephi-
ne. Elisabeta flagra Ofélia lendo sua
reportagem no jornal. Ernesto se des-
pede de Luccino e Fani. Elisabeta en-
trevista Ofélia. Cecilia leva Romulo
para falar com Josephine. Ema suge-
re que Mariko namore Ernesto. Darcy
recebe um bilhete, que acredita ser
de seu pai, e fica indignado. Susana
questiona Julieta sobre o falso casa-
mento de Camilo. Aurélio proibe Ema
de se casar com Edmundo. Mario/Ma-
riana vé Brandao e Josephine juntos.
Darcy se surpreende com a chegada
de Lady Margareth.

SEGUNDO SOL
Terca-feira, 21h00

Luzia se preocupa com Manuela. Dod6
reclama do interesse de Clovis por Gore-
te. Um homem entrega um pacote para
Remy. Remy questiona Gorete sobre Do-
do, e desconfia. Laureta revela a Karola
que fcaro se encontrou com Luzia. Clévis
e Gorete se beijam. Karola nao deixa Lau-
reta falar com Valentim. Valentim defen-
de Rosa para Beto. Luzia/Ariella aconse-
lha Manuela a marcar um encontro com
amae bioldgica. Ionan tenta defender
Maura de Viana. Maura confidencia a Io-
nan que é lésbica. Dod6 ndo consegue
explicar sua implicancia com Gorete para
Remy. Karola tenta seduzir Beto. Rochelle
provoca Manuela, e Zefa tenta acalmar a
menina. Manuela diz a Cacau que deseja
falar com a mae. Laureta descobre o en-
dereco de Luzia e avisa a Karola.

DEUS SALVE O REI
Terca-feira, 19h15

Afonso avisa a Amalia que nunca
tocara em Catarina e propoe que os
dois continuem juntos. Afonso ga-
rante a Amalia que mantera segre-
do sobre seus encontros na casa da
Brumela. O médico avisa que Margo
nao deve ser exposta a emogoes for-
tes. Rodolfo diz a Orlando que pre-
cisa se casar com Marg6 para finan-
ciar sua luta para derrubar Afonso e
voltar a reinar sobre Montemor. Lu-
crécia convence Marg6 a cancelar o
casamento, para desespero de Ro-
dolfo. Enoque decide levar Augusto
auma taverna. Nana decide ir a Las-
trilha com Gléria, com uma carta de
apresentacao de Margd. Dionisia diz
a Lucrécia que Margo esqueceu que
cancelou o casamento.

Ja com idade avangada, Lia observa a
terra de Canaa do alto de uma colina.
L4 em baixo, Jaco e seus doze filhos
tentam salvar um boi atolado. Lia re-
cebe a filha Dina e se recorda de sua
mae. Muitos anos antes, Adinah, mae
de Lia, sofre no parto de Raquel. Com
8 anos, a pequena Lia se preocupa
com a mée, que da o ultimo suspiro e
morre. Labao chega em seguida e ndo
demonstra estar muito afetado com
a morte da esposa. Ele vé a filha Lia
com o bebé nos bracgos e se decep-
ciona ao saber que nao é um menino.

- Ah é? Mas minha mée é uma uva
e asua éumavaca!

DUAS NOTICIAS

NO PREDIO

Dois homens carregavam um pia-
no pelas escadas de um prédio. No
quarto andar um deles resolve ir ver
quantos andares ainda faltam, al-
guns minutos depois volta e diz:

- Tenho duas noticias, uma é boa e
aoutra é ma.

- Conte sé a boa.

- A boa é que faltam s6 6 andares.

Eles continuam a subir e quando
chegam ao décimo andar, o homem
pergunta:

- E qual é a mé noticia?

- E que o prédio ndo é esse.

TESTANDO A VISAO

No consultério, o oculista fazia os
exames de rotina:

- O que esta escrito aqui?

E o paciente responde:

- Nao sei.

O médico aponta para uma palavra
com letras maiores:

- E agora? O que esté escrito aqui?

Ele se esforcou, mas nao conseguiu
ler nada. O médico aponta entéo pa-
ra a palavra com as maiores letras e
pergunta:

- O que esta escrito aqui?

- Ainda nao sei - responde o pa-
ciente.

- Bom, s6 tem um jeito: vamos ter
que operar - diz o médico.

Depois da operagao, o paciente
pergunta ao médico:

- E agora, doutor? O senhor acha
que eu vou conseguir ler tudo?

- Claro que sim! A operagéo foi um
sucesso!

E o paciente, todo contente:

- Puxa, doutor, como a medicina es-
t4 avancada. O senhor acredita que
antes da cirurgia eu era analfabeto?

As Borboletas

NOS, INSETOS, SOMOS
SERES PRIVILEGIADOS

POR QUE?

POR MOS
SENTIR A Ea\?ggl%oREFLOR DA PELE
ESTANDO A PELE DA FLOR

Eduardo Cajueiro

IMNSTITUTO DE

)

DR. JOAD VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI

OFTALMOLOGIA - CRM 139.658
|J.-\I'.FEHRAREZI@HDTHAIL.BDH

Fone: 17-3462 2835

Av. MLTOM TERRA VERDI, B13 - CENTRO - FERMNANDOPOLIG-SP

LHOS

CHUNGIA GE DATARATA (FACOEMULBIMCAGASH, CiRuRGia MIOPA, ABTIGMATIEMG,
HIPECRMETROPIA GOM EXCIMIR LABER, LENTCS OE COMTATD

CRECI 67022

T ~
X oFIMOBILIARIA OUROESTE

Tel. 17 3843.1505

Rua Bartolomeu Bueno, 1309 - Centro - Ouroeste - SP

e-mail: imobiliariaouroeste @hotmail.com
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Marina Ruy Barbosa tera
15 dias de ferias entre ‘Deus
Salve o Rel’ enova novela

A atriz
encerra
anovela
medieval
no dia 30
de julho

arina Ruy Bar-
bosa ja tem
planos apds
o fim das gra-
vacgoes de “Deus Salve o
Rei”: com uma rotina de
trabalho intensa na pele
da protagonista Amalia, a
jovem definiu com a Globo
que terd um descanso de
15 dias antes de voltar ao
trabalho, desta vez no pa-
pel principal de “O Sétimo
Guardido”, nova trama de
Aguinaldo Silva para o ho-
rario das nove, substituta
de “Segundo Sol”. De acor-
do com informacgdes do co-
lunista de TV Flavio Ricco,
a atriz e a emissora chega-
ram a um consenso € o ro-
teiro na nova novela foi ali-
nhado de forma que Marina
conseguisse o periodo de
descanso.
ATRIZ DEVE MUDAR
DE VISUAL
A presenca da ruiva na
novela de Aguinaldo Silva
estd acertada ha um bom
tempo: desde que inter-
pretou Maria Isis em “Im-

pério”, Marina manteve a
parceria dentro e fora dos
bastidores com o autor, um
de seus padrinhos de casa-
mento com Xande Negrao.
Segundo Aguinaldo, Ma-
rina deve passar por uma
mudanca de visual para vi-
ver Luz da Lua. “Ela vem to-
da diferente”, disse ao co-
lunista. A novela medieval,
na qual Marina tem prota-
gonizado cenas intensas
com Bruna Marquezine,
vai acabar no dia 30 de ju-
lho e “O Sétimo Guardiao”
comeca a ser filmada no dia
10 do mesmo més, em Ca-
pitélio, Minas Gerais, mas
a atriz vai gravar suas ce-
nas ao retornar das férias.
No novo trabalho, ela tera
como par roméntico Bruno
Gagliasso, com quem ja con-
tracenou no filme “Todas as
Cancgoes de Amor”, previs-
to para estrear nos cinemas
em setembro. Na novela das
nove, o marido de Giovan-
na Ewbank interpretara Ga-
briel e Marcos Caruso sera o
avo de Luz, Séstenes.

Ex-BBB Jacgueline deixa de
seguir Ana Clarano Instagram

Apés disputarem o par-
ticipante Breno no “BBB
18", Ana Clara Lima e Ja-
queline Grohalski nao fica-
ram amigas fora do reality
show. Aquele famoso cliché
"0 que acontece na casa, fi-
cana casa”, nao se aplica
as duas, prova disso, € que
elas deixaram de se seguir
no Instagram. A integran-
te da familia Lima também
ja havia deixado de seguir
a amiga de confinamento
Paula.

Questionada por um in-
ternauta por que deixou de
seguir a ruiva, Jaqueline
respondeu: “Porque ela nao
me segue, e nao sou obriga-
da a seguir quem nao me
segue”.

= ARIES
f{ » E um dia maravi-
77 Ihoso para guiar os
projetos e se relacionar de
uma forma mais direta com os
amigos. Aproveite o dia para
estudar e ampliar o seu cam-
po de visao sobre crencgas.
Para o amor, € de grande im-
portancia avaliar pontos que
precisam ser cortados.

TOURO
% Uma decisao impor-
3 tante coloca a frente

os objetivos. DecisOes asserti-
vas colocam em destaque uma
figura masculina. Esta com o
poder de decisao em maos. E
necessario estar amparado e
com documentos em maos. Pa-
ra 0 amor, os exageros tendem
a dificultar a troca.

As duas participaram do BBB18

Atriz Fabiula
Nascimento
dispensa ciumes
eI Nameoro com
Emilio Dantas:

‘Seguranca’’

Parceira de Emilio Dantas
nos bastidores da novela “Se-
gundo Sol”, Fabiula Nasci-
mento nao se incomoda com
cenas quentes protagoniza-
da pelo ator, a quem chama
de marido. “Como vou sen-
tir citime de uma pessoa que
me da seguranga? Olho nos
olhos do meu marido, e é ver-
dade absoluta o que eu vejo

ali. Quando isso faltar, a gen-
te vai se desconectar como
casal. O dia em que comecar
a desconfiar, sentir ciume, é
melhor ir embora. Tenho me-
do de perder de morte. Para
o mundo ou para outra pes-
soa, nao. Quando vocé ama
alguém quer mais € que o ou-
tro seja feliz!”, explicou em
entrevista.

ACESSE:

www.oextra.net

lnf()rmat A0 win
credibilidade

GEMEOS
éﬁ{\\ O coénjuge ou uma
5= pessoa importan-
te para a experiéncia to-
ma decisoes importantes e
que se relacionam com es-
tudos ou viagens. A pessoa
consegue atingir um pon-
to de visao mais amplo pa-
ra guiar o seu desenvolvi-
mento.

CANCER

~.» Hadecisbes signifi-

" | cativas, que fortale-
cem o trabalho e a rotina. Uma
figura masculina o auxilia, dan-
do-lhe indicagées importantes
para promover mudancas na
rotina ou na satide de maneira
favoravel. Atengédo com os de-
safetos que interferem nos ren-
dimentos financeiros.

LEAO

% O conjuge ou uma

b pessoa importante
para a experiéncia esta deci-
dido e deseja guiar a vida com
maior autonomia e indepen-
déncia. As decisdes afetam
consideravelmente o relacio-
namento, mas € importante

avaliar como deseja conduzir
0 amor e a troca a dois.

VIRGEM

"““?\ E um dia favoravel
? para tomar deci-
sOes importantes que envol-
vem o imoével ou a familia.
Sente a necessidade de or-
ganizar a sua rotina para
torna-la mais dinamica e
funcional. O local de traba-
lho pode ser envolvido tam-
bém.

s LIBRA

& O dia esta excelen-
"  te para expressar
ideias e conduzir decisoes que
promovam o lazer, os assuntos
relacionados a filhos ou o na-
moro. Sente-se reconhecido e
feliz com os estudos. No amor,
dé atencao especial a desafe-
tos que interferem na qualida-

de datroca a dois.

#, . ESCORPIAO
‘:SQ:! _ Sao envolvidos as-
“<  suntos financeiros;
decisoes importantes condu-
zem resolucdo a assuntos imo-
biligrios ou familiares. Uma figu-
ramasculina esta a frente das
decisoes. Para o amor, é impor-
tante avaliar os exageros exis-
tentes na troca, porque ativam
pontos de vistas diferentes.

: Vocé estd em evi-
déncia e muito cer-
to das decisdes que precisa
tomar. A comunicagéo é ati-
vada consideravelmente e uti-
lizada com propriedade. Ha
possibilidades e inicio de cur-
sos ou viagens. No amor, sen-
tira dificuldades de expressar
0 que pensa realmente.

<% . SAGITARIO
\ b,

CAPRICORNIO
N - Sente a necessida-
6 de de se reservar e
avaliar as decisOes que pre-
cisa conduzir, principalmen-
te para assumir as rédeas
da vida financeira. A reser-
va néo limitard a sua forga
de atuagao, s6 pede discri-
cao. Esteja atento aos de-
safetos.

AQUARIO

27 Sao envolvidos pro-

*  jetos e atividades
em equipe. Esta a frente e
atuante neste projeto. O dia
favorece a tomada de deci-
sOes importantes para guiar
os ideais com maior propoé-
sito e dinamismo. No amor,
€ importante avaliar os exa-
geros.

P

i

PEIXES

Sao tocados a car-
reira e os objetivos.
Existe a necessidade de to-
mar decisoes importantes
para conduzir metas impor-
tantes. Existe o cuidado de
seguir com reserva e discri-
¢do. Ha uma figura mascu-
lina que o orienta secreta-
mente.




