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“Se néo te lembram as menores tolices
que o amor te levou a fazer, € por que jamais amaste.”

® William Shakespeare - Poeta (1564 - 1616)

Amanha o dia serd de muitas comemoragoes Fabricio Branco da boas vindas a idade

para a bela Lorena Vitdria Vicente de Andrade, A data é especial para Isabela Nakao, nova neste domingo. Na foto, ele aparece
que é parabenizada pela familia e amigos. que apaga velinhas hoje. ao lado da namorada Neila.
Sucesso e
realizacdes para
a jovem Natasha

Vitoéria, que
celebra hoje a
chegada dos tao
esperados 15

Beatrice Branco completou 10 anos neste dia anos. Parabéns!

18 de Julho. Ela recebe os parabéns especiais
e todo o carinho dos familiares. Felicidades!
Muitos anos

de vida para
Guilherme
Henrique Alves,
aniversariante
desta segunda.

Indiara Joice Tarquete Jackson,
de Castro, professora e conhecido ‘
Coordenadora da Etec, como Buda,
também esté na lista dos .comemora ‘
aniversariantes deste 1dade, npva
sabado. Parabéns! nha proxima
terca. Ele
recebe
' Fabiana Ozorio felicitacoes
Marinho recebe da esposae
inumeras familiares. «
homenagens pelo
seu aniversario.
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CHICO PIRANHA

Lagartixa

Foi aquele ali Papa

Ele me chamou de lagartixa!

e novo chegam noticias la de Aparecida do Tabo-

ado, dando conta de mais uma peripécia do nosso

compadre Geraldo de Melo, fazendeirdo bom que s6

vendo, mas sistematico até onde deu. Dessa vez, ele
recebeu a visita de alguns vizinhos, que vieram para a festi-
nha do batizado de mais um netinho dele. Festinha,como con-
ta o povo é o jeito dele dizer. Na verdade, aquilo foi uma fes-
tanca de trés dias seguidos, trés bois no churrasco de chéo e
dois cachacos no rolete, sanfoneiro se revezando, o povo levan-
tando poeira varando a noite no arrasta-pé, jogo de truco va-
lendo boi e roda de histdria em volta da mesa de pranchdo no
barracéo da fazenda.

E foi justamente al que se deu a questdo. A peonada estava
toda reunida, aticando o Compadre Geraldo pra contar mais
um de seus famosos causos de cagada de onga, mas ele meio
que um tanto ressabiado, dizia que num tinha nada de novo,
que seus causos todo mundo ja sabia decor e salteado,; eram
coisas antigas, da época de sua mocidade, coisas Ia do tempo
da zagaia, e assim, foi desconversando e levando o povo no bi-
co. Compadre Geraldo, quando quer, é mais liso que bagre en-
saboado na corredeira.

Percebendo que o povo tava ficando meio chateado, Juca
Lustroso, o capataz de confianca de muitos anos de casa, que
comecou trabalhando ali na fazenda do compadre, quando
ainda era rapazote, resolveu abrir o bico. Compadre Geraldo,
que estava ao lado dele, na cabeceira da mesa de pranchéo até
que estranhou, porque Juca Lustroso, sempre foi um caboclo
recatado, cismado e de pouca prosa. O povo até parou uma ro-
dada de truco pra assuntar a conversa. E ai o Juca comegou:

“Meus amigos o Douté Gerardo é testemunha dessa passa-
gem... faz uns quinze anos mais ou menos. Nesse dia eu tava
recolhendo o gado la na beira do rio Aporé, quando vi de longe
0 mato mexendo e amontoando. Peguei a winchester novinha
em folha, que ganhei do padrinho naquele Natal, tomei cora-
gem e fui conferir aquele trogo esquisito mais de perto. No co-
meco cheguei até pensar que fosse uma sucuri, daquelas bem
criadonas, mas ndo era nao; era um jacaré do papo amarelo,
bicho gratido, dos criados mesmo, o bichdo tinha ai uns oito,
nove metros metros”...

Nisso, Juca Lustroso levou o primeiro beliscao do Compadre
Geraldo, por baixo da mesa; para o compadre, o jacaré do Ju-
ca tava grande demais. O capataz olhou pro patrgo, tomou um
félego, deu uma bicada no copo de engasga-gato e continuou:

“Gente, o bicho era mesmo um monstro de tao grandao, ti-
nha ai uns seis metros bem medidos”.... E tome outro belis-
cdo. Nova pausa, novo recomego. “Entéo, ai quando o bicho me
viu, percebi que a encrenca era grauda... aquela fera de qua-
tro metros e meio”... e tome novo beliscéo.

O compadre Geraldo, que ja tinha tomado uma meia dtizia de
copos daquela 4gua que passarinho ndo bebe, comegou achar
graca da coisa e ndo parou mais de beliscar o coitado do Ju-
ca Lustroso. Cada frase, um beliscéo. E o jacaré foi encolhen-
do um metro, um metro e meio a cada beliscdo. Pra encurtar a
conversa, no final do causo, o coitado do capataz tava ajoelha-
do no chéo, olhando pro patrao e com as maos espalmadas pro
Céu, todo roxo por baixo da camisa e quase em panico, apelou:

--- “Meus amigos, juro por Deus, juro pelo meu santo Padin Ci-
¢o; num era jacaré ndo, era uma lagartixinha desse tamanico!”

¢&3Y Aniversariantes da

w4 Paroquia Sao Joao
Batista de Ouroeste

3

S Joka Barre

Marize Azevedo do Espirito Santo o Claudio dos Santos Rodrigues
Sesnando Ferreira Filho o Maria Aparecida Ferrari
Lucimar Pinhel Silva Oliveira

Jane Catli Ap. Ferreira Cleber Dias Furtado

°
Luzia Fabi Serezo o Ronaldo Antonio da Costa
Jorcelina augusta dos Santos o Onivaldo Cabetrlim

Maria Ap. Zuliani Pissolato o Ruthi Vieira Barbosa

Edilson Rissati Mendonga o Helena Menezes Vilela

Clarice Magri Pavanello o Marta Sueli de Souza Pinto
Jesuina Simbes Amaro o Izoldina M. Alvarenga de Faria

Aos Dizimistas aniversariantes do dia 23 a 29 de Julho,
0 nosso agradecimento pela generosidade para
com a Paroquia Sao Joao Batista de Ouroeste.

SN SerDuimice

eparou que de uns

tempos para cé os

jornais, TVs, radios

e até a Internet,
tem aberto espagos genero-
sos sobre os anos sessenta,
os chamados “anos doura-
dos”? Parece que existe no
ar, um grande saudosismo na
maioria das pessoas. Até os
mais jovens curtem os anos
60. Parece que ha uma vonta-
de de resgatar valores de um
tempo que nao volta, que nao
existe mais, mas esta muito
bem vivo na lembranca de
muitos de nés. Quem viveu
aqueles anos, com certeza
deve se lembrar de muitas
coisas boas.

Mergulhando no tinel do
tempo, aqui no Brasil, por
exemplo, vimos o inicio das
carreiras de Chico Buarque,
Gilberto Gil, Caetano Veloso,
Gal e Bethania, Rita Lee (com
Os Mutantes), Ivan Lins, Jair
Rodrigues, Roberto Carlos e
a Jovem Guarda e a Pimenti-
nha Elis Regina. Claro, tinha
também o Tom Jobim, Dick
Farney, Vinicius, Toquinho e
Maria Creuza. Tinha alinda e
ousada Leila Diniz, desfilan-
do seu lindo barrigdo na praia
de Ipanema e jogando con-
versa fora com Hel6 Pinhei-
ro. Lembra do Ibrahin Sued,
Carlos Imperial, as novelas
da TV Paulista Canal 5, da
TV Excelsior, da TV Tupi, os
pares romanticos: Carlos Al-
berto e YonaMagalhaes, Tar-
cisio Meira e Gléria Menezes,
John Herbert e Eva Wilma?
Lembra também do Repér-
ter Esso, com aquele vozeirao
do Eron Domingues?

Sera que vocé ainda se re-
corda do Demétrius? E da bai-
xinha Nara Leao, da Maysa,
Silvio Caldas, a Leny Ever-
son? Tinha o Agnaldo Rayol,
que cantava como um rou-
xinol, o Agnaldo Timéteo,
Os Cantores de Ebano, Cyro
Monteiro, o Trio Ternura, os
Golden Boys, Os Vips, Rena-
to e seus Blue Caps, Os Incri-
veis, os Festivais da Excel-
sior, da Record e o Festival da
Cangéo. Claro que vocé sabe
quem foi Sergio Mendes. E
também se recorda do Festi-
val de San Remo, da Canco-
ne Per Te e de Ciao, Amore
Ciao, do Luigi Tenco. O auge
da Bossa Nova e o Joao Gil-
berto. A buzina do Chacrinha,
o animador Flavio Cavalcan-
te e seu “Por favor, um instan-
te Maestro? E do cabelo Bla-
ck-power doTony Tornado e
a sua BR-3. Angela Maria, El-
za Soares, Cauby Peixoto e a
sua eterna Conceicéo; A Pa-
tota d'O Pasquim, com o Ja-

Tempo do Botinao

guar, Millér, Ziraldo, Tarso de
Castro, Paulo Francis, Henfil
& Cia. Por acaso chegou pe-
gar o tempo do FeBeaPa, do
Sérgio Porto, vulgo Stanislaw
Ponte Preta? E as tiradas do
O Amigo da Onga?

Nas telas do cinema, em ci-
nemascope, os filmes Brasi-
leiros do Mazzaropi, do Gran-
de Otelo e do Oscarito. E os
filmes de terror do Zé do Cai-
x40? Com uma camera na mao
e uma idéia na cabecga, Glau-
ber Rocha inventou o Cine-
ma Novo: O Pagador de Pro-
messas, Todas as Mulheres
do Mundo, Terra em Transe.
E por acaso, vocé viu Odete
Lara, em Toda Nudez Sera
Castigada?

Desde esse tempo eu torco
pelo Palmeiras, de Valdir Joa-
quim de Moraes, Djalma San-
tos, Minuca, Djalma Dias, Fer-
rari, Dudu e Ademir da Guia,
Servilho, Tupazinho, Adhemar
Pantera e Rinaldo. Tenho sau-
dades daqueles tempos quan-
do o futebol era uma danga,
um samba com a bola no pé,
como dangaram os campe-
oes de 58, 62 e de 70. Depois
foi ficando chato. Muito Zé
comegou achar que era Pelé.

Dando um giro pelo mundo,
foi nessa época que surgiram
The Beatles, Elvis, Rolling Sto-
nes, Bob Dylan, Ray Charles,
Charles Aznavour, Gilbert Bé-
caud, Sergio Endrigo, Simon
& Garfunkel, Jimmy Hendrix,
Gigliola Cinquetti, John Den-
ver, Stevie Wonder, Rita Pa-
vone, Domenico Modugno,
Maurice Chevalier, Francoi-
se Hardy. A mocinha Janis Jo-
plin, a gata da voz rouca, vi-
rou simbolo da contracultura
na musica. Salve Woodstock!

Me apaixonei por Jane Fon-
da em Barbarella, torci mui-
to por Lawrence da Arabia e
senti um né no coragao vendo
Doutor Jivago. O futuro que
parecia longe, chegava voan-
do com 2001, Uma Odisséia
no Espaco. Sean Connery, o

n Por CLAUDINEI CABREIRA

eterno James Bond, colocava
Magaiwer no chinelo. Nunca
entendi Teorema e fiquei in-
trigado com O Bebé de Rose-
mary. Nao vi todos os filmes
do Frangois Truffaut e do Je-
an-Luc Godard, mas gostei
muito de Marcelino, Pao e
Vinho, EssaRua é Nossae a
Guerra dos Botoes. Eu amava
os Filmes da Disney. Era Uma
Vez No Oeste e os outros fil-
mes do Sergio Leone, com o
Clint Eastwood e o Lee Van
Cleef, A Bela da Tarde, com
a exuberante e emblemati-
ca Catherine Deneuve. E me
encantei tanto com Horizon-
te Perdido, com a trilha sono-
ra do Burt Bacharach, quevi
umas trés vezes e depois que-
ria me mudar de mala e cuia
pra Shangri-1a e virar amigo
do Grande Lhama.. A Novi-
¢a Rebelde, West Side Story
e My Fair Lady. Marilyn Mon-
roe em O Pecado Mora Ao La-
do. JaA nao se fazem mais fil-
mes como antigamente e olhe
que nem falei de épicos como
Quo Vadis, Bem Hur e os Dez
Mandamentos.

E as séries de TV? Aposto
que voceé deve se lembrar de
O Agente 86, O Agente da
U.N.C.L.E., Perdidos no Es-
paco, O Tunel do Tempo, Via-
gem ao Fundo do Mar, a imor-
tal Jornada nas Estrelas (Star
Trek). Bonanza, O Homem de
Virginia, Rin-TIn-Tin, Lassie,
A Feiticeira, Jeanie é um Gé-
nio, acho que nao d4 pra es-
quecer. Nunca, nao é mesmo?.

Lembra dos primeiros de-
senhos do Pica-Pau, do Per-
nalonga e sua Turma? Sé era
preciso um pouco de pacién-
cia para a TV a valvulas es-
quentar pra imagem ficar boa.
Depois teve Manda-Chuva,
Tom e Jerry, os Flintstones,
Os Jetsons, Jambo e Rui-
vao, Dom Pixote, Pepe Le-
gal, Olho Vivo e Faro Fino, Zé
Colmeia e Catatau, Gaspar-
zinho, Popeye e sua amada
Olivia Palito.

° Troca de Oleo - Carro, Moto, Caminh3o, etc...
° Higienizagao de Ar-Condicionado

S f o

Foinessa época que a ingle-
sa Mary Quant criou a mini-
-saia, comegou o auge do biqui-
ni, da “helanca”, das camisas
Volta-ao-mundo, dos cober-
tores Parahyba (“j4 € hora de
dormir..."), dos Lengdis San-
tista, das blusas de Banl.one
dos 6culos Ray-Ban, em moldu-
ras folheadas a ouro da Bauch
& Lomb, com garantia de 20
anos. Foi a era do ténis Conga,
do Keds e do sapato Vulcabras
752. Vai dizer que vocé nunca
teve um? Lembra da famosa
calca Lee, americana impor-
tada, daquelas trazidas por
baixo do pano por 40 dolares?.

Para o nosso cabelo, Bril-
cream, Glostora ou Gumex.
Para a beleza das meninas,
Max Factor e Avon, DeMillus
e Valisére. Para nés, Lancas-
ter, Rastro e Sandalo. Nos dias
de calorao, para refrescar, ti-
nha Crush, Grapette e Cereji-
nha, além do Guarana Cacu-
la, Sodinha Ferrari e Tubaina,
tinha ainda a Coca e a Pepsi.
E pra acabar com o amarelao
e ganhar “muque”, tome Bio-
ténico Fontoura, Emulséo de
Scott, Calcigenol, Run Creo-
sotado, Pilula de Vida do Dr.
Ross, pilulas de Oleo de Ri-
cino e a pomada Minancora,
que era 6tima contra espi-
nhas e cravos. Pra tirar calo,
nada como a milagrosa po-
mada Curitibina. No escuri-
nho do cinema, balas Pipper,
Chita ou Drops Dulcora. Na
rua, morro abaixo, apostando
corrida com os amigos pilo-
tando um carrinho de rolema.
Nas férias a gente se esbal-
dava jogando bola de gude,
piao, brincando de salva-pe-
gas, gringalha, rico-trico, an-
dando de bicicleta, jogando
futebol, tomando banho de
rio, e todo mundo ia pra ca-
ma depois das nove. Podia-
mos andar pela calgada sem
olhar pra tras. Nossa! Que vi-
dao, heim? A gente era felize
sabia sim. Semana que vem
tem mais. Até 14.

(17) 99784-2211

Av.Bandeirantes, 1256
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m OUROESTE

Prefeitura
inicia obras

peraimplantacéo [}

do Centro de
Informacoes
Turisticas

- ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Ouroeste

esde que o municipio de

Ouroeste foi classificado

em maio deste ano como

MIT — Municipio de Inte-
resse Turistico, e garantiu recursos
do Governo do Estado de mais de
R$ 600 mil ao ano para serem inves-
tidos em infraestrutura turistica, a
atual administragao tem se mostra-
do muito comprometida com o tu-
rismo por se tratar de uma saida
para movimentar a economia do co-
mércio local e gerar mais renda. A
partir dai, Ouroeste ja saiu na fren-

Y=terniun

te e apresentou trés projetos, sen-
do: cobertura da Praca de Eventos,
implantacao de sinaliza¢do vertical
e reforma e adequacéo de prédio
publico para implantagdo do Centro
de Informagées Turisticas. Ouroes-
te foi 0 tnico municipio da regido a
ter os trés projetos aprovados pela
Secretaria de Turismo de Sao Pau-
lo, através do DADETUR 2018 - De-
partamento de Apoio ao Desenvol-
vimento dos Municipios Turisticos.
Sendo assim, a administracgao, ini-
ciou recentemente aimplantacao
do CIT, uma vez que observou-se
a necessidade de se criar um espa-

CIT disponibilizara diversos servigos de apoio aos turistas

¢o, com diversos servigos de apoio
aos turistas, valorizando e orientan-
do os pontos turisticos, as belezas
naturais, o museu Agua Vermelha
e tudo que a cidade oferece de me-

Creiam no Deus que fez o
homem e naono Deus que

os homens fizeram.
e Por CLARIUS
MINUTINHO: te ao espelho e pensa que esta criatura

Nao estas deprimido

N3&o estas deprimido, estés distrai-
do. Distraido em relagédo a vida que te
preenche, distraido em relacéo a vida
que te rodeia.

N3&o estas deprimido, estés distrai-
do. Porisso acreditas que perdeste al-
go, 0 que é impossivel, porque tudo te
foi dado. Néao fizeste um s6 cabelo de
tua cabega, portanto ndo és dono de
coisa alguma.

Além disso, a vida nao te tira coisas:
liberta-te de coisas, alivia-te para que
possas voar mais alto, para que alcan-
ces a plenitude.

Do uitero ao timulo, vivemos numa
escola; por isso, o que chamas de pro-
blemas s&o apenas licdes. Nao perdes-
te coisa alguma: aquele que morre ape-
nas esté adiantado em relacéo a nés,
porque todos vamos a mesma direcao.
Né&o existe a morte, apenas a mudanca.

Deus te tornou responsavel por um
ser humano, que és tu. Deves trazer fe-
licidade e liberdade para ti mesmo. E
s6 entdo poderas compartilhar a vida
verdadeira com todos os outros.

Lembra-te: “Amaras ao proximo co-
mo a ti mesmo”.

Reconcilia-te contigo, coloca-te fren-

que vés, é uma obra de Deus, e deci-
de neste exato momento ser feliz, por-
que a felicidade € uma aquisigéo. Ali-
as, a felicidade nao é um direito, mas
um dever; porque se nao fores feliz, es-
taras levando amargura para todos os
teus vizinhos.

Nao estas
deprimido,
estés desocu-
pado. Ajuda
a crianca que
precisa de ti,
essa crianga
que sera sb-
cia do teu fi-
lho. Ajuda os
velhos e os jo-
vens te ajuda-
rao quando for
tua vez. Alias,
0 Servico pres-

tado é uma for- "

ma segura de

ser feliz, como é gostar da natureza

e cuidar dela para aqueles que virao.
Déa sem medida, e receberas sem

medida. E néo te deixes enganar por

alguns maus, por alguns homicidas

e suicidas.

it

.00

voce satisfeito

Disk-Entregas

(17) 99742-5858

SUPER GAS
LIGEIRINHO

<<DEUS E FIEL>>

DISK-GAS & AGUA
(17) 99742-5858

Rua Bras Cubas, 1197
Ouroeste - SP

(Atras da Escola Sansara)

lhor. O local foi escolhido estrategi-
camente e fica na Praga de Even-
tos, no antigo prédio do Acessa-SP,
anexo a Biblioteca Municipal. O
projeto prevé acessibilidade, sala

Pensamento

7

O bem ¢ maioria, mas nao se perce-
be porque é silencioso.

Uma bomba faz mais barulho que
uma caricia, porém, para cada bom-
ba que destréi ha milhoes de caricias
que alimentam a vida.

Redagéo do Momento Espirita

CRONICA
A riqueza e a pobreza
Uma menina entra nalojinha de animais
e pergunta o preco dos filhotes a venda.
— Entre cem e trezentos reais, res-
pondeu o dono.

- Centro

da Semana

JEAN Jacaues Rousseau

A menina puxou uns trocados do
bolso e disse:

—Mas eu s6 tenho dez reais. Poderia
ver os filhotes?

O dono da loja sorriu e chamou Prin-
cesa, a mae dos
cachorrinhos,
que veio corren-
do, seguida de
cinco bolinhas
de pelo. Umdos
cachorrinhos vi-
nha mais atrés,
com dificuldade,
mancando de
forma visivel.

A menina
apontou aque-
le cachorrinho
e perguntou:

—~Oqueéque
ha com ele?

O dono da
loja explicou que o veterinario tinha
examinado e descoberto que ele tinha
um problema na junta do quadril, man-
caria e andaria devagar para sempre.

A menina se animou e disse com
enorme alegria no olhar:

OT1T1

MATERIAIS P/ CONSTRUGAQ

Av Carlos Barozzi, 982 - Brasilandia
(17) 3465-9399

de exposigao, balcao de informa-
¢oes, banheiros masculino e femi-
nino, entre outros ambientes, além
de abrigar a Secretaria de Turismo.

—Esse é o cachorrinho que eu quero
comprar!

O dono da loja respondeu:

—Na&o, vocé néo vai querer comprar
esse. Se quiser realmente ficar com ele,
eu lhe dou de presente.

A menina emudeceu e, com os olhos
marejados de l4grimas, olhou firme
para o dono da loja e falou:

—Eu néo quero que vocé o dé para
mim. Aquele cachorrinho vale tanto
quanto qualquer um dos outros e eu
vou pagar tudo. Na verdade, eu lhe
dou dez reais agora e mais dez reais
por més, até completar o prego total.

Surpreso, o dono da loja contestou:

—Vocé nao pode querer realmente
comprar este cachorrinho. Ele nunca
vai poder correr, pular e brincar com
vocé e com 0s outros cachorrinhos.

A menina ficou muito séria, acoco-
Tou-se e levantou lentamente a perna
esquerda da calca, deixando a mostra
a prétese que usava para andar. Olhou
bem para o dono da loja e respondeu:

—Veja, ndo tenho uma perna, eunao
corro muito bem e o cachorrinho vai
precisar de alguém como ele.

Autoria desconhecida

promidiacnom
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Celular carregando pode causar chocue
eletrico? Veja como evitar acidentes

Entenda os perigos de usar o celular carregando e saiba com fazer os primeiros socorros

océ provavelmente
conhece uma pes-
soa que nao conse-
gue largar o celular
um minuto, certo? Embora,
seja muito importante para
nossa comunicagéo, é essen-
cial estar atento a alguns cui-
dados a respeito do aparelho.
A cada dia surgem diversas
noticias de pessoas que foram
mortas ou sofreram queimadu-
ras devido a choques do celu-
lar enquanto estao carregan-
do. Sera que vocé pode estar
correndo risco? Veja abaixo co-
mo choques causados por ce-
lular carregando acontecem.
PERIGOS
orisco de descargas elétri-
cas enquanto o celular esta
carregando é raro. Isso acon-

tece, geralmente, quando o
carregador que esta sendo
usado néo é original.

Oideal é usar carregadores
e cabos originais do apare-
lho, ja que as voltagens entre
os modelos sao diferentes. Os
carregadores originais, feitos
para o aparelho, tém um con-
trole e protecdo maiores du-
rante o carregamento. Os car-
regadores originais entendem
quando a bateria esta com-
pleta e suspendem o carrega-
mento sozinhos.

Vale mencionar também
que as descargas dadas pe-
lo celular sao menores do que
outros aparelhos eletronicos,
pois o carregador € um objeto
pequeno. Mesmo assim, usar
o celular enquanto carrega €

)

INSTITUTO DE

CIRUAGIA OF CATARATA [FACOCMULSINCAGED), CIRUAGIA MIOPLA, ASTIGMATIEMO,
HIPERMETROPFIA COM EXCIMLR LASER, LENTES DE CONTATD

Dr. JOAO VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI
OFTALMOLOGIA - CRM 139.658
J ¥V FERRAREZI@HOTMAIL. COM

Fone: 17-3462 2B35

Av, MiLToM TERRA VERDI, B13 - CENTRO = FERMANDOPOLIS-SP
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FECHAMENTO DE ALUMINIO E VIDROS | FORRO PVC | PORTA SANFONADA

Rua Rio de Janeiro, 1655 - Centro - Fernanddpolis - 5P
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ruim para a bateria, porque
sobrecarrega o objeto e reduz
avida util do aparelho. Uma
bateria envelhecida pode até
liberar substancias que au-
mentam os riscos de proble-
mas durante o uso. O ideal é
carregar o celular desligado,
assim se evita riscos.

Outro alerta importante é
nao atender o celular ou fa-
zer alguma ligagao enquan-
to ele carrega. A melhor ma-
neira é retira-lo do carregador
antes de manuseé-lo. O celu-
lar que estéa carregando fica
com a bateria ativa, por isso
ele libera mais calor, poden-
do causar incéndios se estiver
em ambientes abafados, como
camas ou embaixo do traves-
seiro. Entretanto, isso é mais

uma questao de troca de calor
do que de eletricidade.

O QUE ACONTECE
QUANDO LEVAMOS
UM CHOQUE?

Na maioria das vezes, uma
descarga elétrica pode acon-
tecer quando esté chovendo.
Dessa forma, o recomendado
€ nao usar aparelhos eletroni-
cos ligados a tomada durante
uma tempestade.

PRIMEIROS
SOCORROS PARA
CHOQUE ELETRICO

Saber como socorrer uma pes-
soa em caso de choque elétrico
¢é de extrema importancia. Des-
sa forma, vocé pode evitar con-
sequéncias para a vitima como,
por exemplo, uma parada cardi-
aca. Os primeiros socorros sio:

ligo Yamayata Yasuda

CRM 10%.308

ngia Clinica e Cirtrgica
alista em Glaucoma
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BENSAUDE | FUNDACAD CESP | HE SAUDE
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EVANDRO DIEGUES DE LIMA
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17) 99638-5009

vandrodieguez@gmail com
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Av. dos Arnaldos, 2211 - Jd. Residencial
Por do Sol - Fernandépolis-SP
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o Desligue a fonte de energia
e nao toque na vitima

o Afaste avitima da fonte elétri-
ca com ajuda de objetos nao
condutores e secos, como o
pléastico, madeira e borracha

e Chame uma ambulancia
através do 192.

o Se vocé percebeu que a viti-
ma esta inconsciente e nao
esté respirando, faga uma
massagem cardiaca seguin-
do o passo a passo:

o Sinta o final do osso esterno,
0 0SS0 que junta as costelas
da direita com as da esquer-
da, no meio do peito. Sinta o
final do osso na boca do es-
témago. Meca dois dedos a

~~B

partir dali na diregdo da ca-

beca
e Comece a empurrar com o

peso do seu corpo, em mo-
vimentos ritmados, esse os-

so para dentro. Cerca de 100

compressoes por minuto
e Se possivel, intercale 30

compressoes com duas res-
piragoées. A massagem de-
ve continuar até a equipe de
resgate chegar.

A funcao da massagem car-
diaca ¢ fazer com que o peso do
Seucorpo “comprima” o coragéo,
empurrando o sangue para fren-
te. Esse processo substitui o co-
racao temporariamente, preser-
vando o cérebro e outros orgaos.

© Cortezzi

Dy, Volcdir- Gortezzi I
Neurocirurgido - Neurologista
CRM/SP - 113745

Consulidrio: Av. Expediciondrios Brasileiros, 1158 - Tel: 17-3462 2870 | 3442 3339
Hospital: Av. Afonsa Caaro, 2630 - Tel: 17-3465 6211 - FERMANDOPOLIS-SP
www.neurpclinicacortezzi.combr - email; drvaldin@neurocinicacoriezzi.com.br
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Novo Mini Cabrio: para comemorar os 25 anos

Mini, um das marcas mais cultuadas no mundo, promete trazer o novo Cabrio no segundo semestre; novas cores estao disponiveis

Mas ja? Argo 2019 perde
equipamento e sobe preco

- DAREDACAO

contato@oextra.net

m das mais cultu-
adas marcas mun-
diais, com fas clu-
bes em todos os
continentes e que, por onde
passa, atrae olhares de todos,
mesmo que Por curio-
sidade. Na re-
al, ndo ha
quem fi-

sua versao. k a
fabricante inglesa acaba de
lancar o Cabrio 2019, prome-
tendo trazé-lo para o Brasil ain-
da neste ano, provavelmente
ao final do ano. E o0 novo mo-
delo vem com novas rodas de
liga-leve com opgéo de aca-
bamento diamantado, no-
vo logotipo da MINI espalha-

do pela carroceria e interior e
novas opgoes de cores (Eme-
rald Grey, Starlight Blue e So-
laris Orange). Inclui também
fardis di}a‘ﬁteiros com

interno e assi-

natura em LED e lan-
ternas traseiras com nova dis-
posicao de luzes inspirada na
“Union Jack” (bandeira do Rei-
no Unido), que inclusive pode
ser encontrada também na ca-
pota de lona do carro. Desta-
cam-se os faréis e lanternas
de LED, cambios de 7 e 8 mazr-

IJIUHHT“"'

J ¥
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e

chas (JCW) e sistema multimi-
dia com uma série de funcio-
nalidades. H4 também o novo
logo da marca inglesa. A nova
central multi-
midia
tem

aces-
so a internet 4G por
meio de um SIM Card e tem
também o servigo de concier-
ge, como opcional. O motor
continua o mesmo, o0 2.0 tur-
bo de 192 cavalos de poténcia,
que alcanca 100 km/h em 8,7
segundos e tem velocidade
maxima de 205 km/h, segun-
do a marca. Quanto ao prego,
oficialmente nao foi divulga-
do, mas especula-se que o Gru-
po BMW cobraré algo entre R$

s novos modelos 2019 da CB
650F e da CBR 650F chegam
as concessionarias Honda até
o final deste més, porém sem

muitas novidades. Apenas a nova coloragao, em tons laranja, com mix de grafismo com preto
e, é claro, um aumento de prego de R$ 1 mil sdo as principais alteragoes. Parte de R$ 34,9 mil.

ancado a pouco mais

de um ano e com nu-

meros bem razoaveis

de vendas - quase 60
mil unidades, sendo o 11° carro
mais vendido do pais neste pri-
meiro semestre de 2018, a Fiat
j& tratou de apresentar o mode-
10 2019. E as informagodes nao
sao das melhores! As as versoes
Precision 1.8 (R$ 62.290) e Pre-
cision 1.8 AT6 (R$ 68.290) nao
mais existem. Somente serao
comercializadas as unidades
em estoque. Os precos do mo-
delo estao mais altos em pra-
ticamente todas as versoes de
acabamento, com reajustes que
chegam a R$ 1,9 mil. E, para fi-
nalizar, o sistema “start-stop”,
que desliga momentaneamen-
te o veiculo quando para, deixou
de estar presente de série em to-

das as versdes do carro e se tor-
nou opcional no Drive 1.0 e Dri-
ve 1.3. Os novos pregos sao Fiat
Argo 1.0 - R$ 44.990,00; Argo
Drive 1.0 - R$47.990,00 (antes,
custava R$ 47.790); Argo Drive
1.3 -R$53.990,00 (antes, cus-
tava R$ 54.990); Argo Drive 1.3
GSR-R$59.590,00 (antes, cus-
tava R$59.990); Argo HGT 1.8

R$ 65.290) e Argo HGT 1.8 AT6
—R$ 71.990,00 (antes, custava
R$71.390). As versdes Drive 1.0
e 1.3, a Fiat disponibiliza os kits
Tech e Multimidia 9”. O alarme
anti-furto passou a ser item de
série nas versoes Drive 1.0, Dri-
ve 1.3 e Drive 1.3 GSR. JA 0o HGT
1.8 recebeu sensor de estacio-
namento traseiro com visuali-
zador gréafico.

—R$ 65.990,00 (antes, custava

ma maquina que une o visual |
das classicas dos anos 70 com
a mais moderna tecnologia do
ano 2018 e ao prego de R$ 48,9
a vende no pais, com embreagem assistida, controle de
tracao, ABS ciclistica moderna e com um detalhe: nao é beberrona como as maquinas antigas.
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Palavras Cruzadas

dnn

Horizontais

2.
6.

14.
. Estado que se caracteriza por

16.
18.
19.

Administrador de bens alheios

Tipo de maquina comercial que serve
para registrar as importancias,
emitindo ou nao taldes que podem
valer como notas fiscais

. Aquele que debulha
10.
13.

Delineamento de desenho ou pintura
Revoltado, insurreto, rebeldindividuo
revoltoso

Criatura humana

turgescéncia vascular e excesso de
sangue

Aquele que cria ovelhas

Folho sobre folho

Parte do pao que fica entre as codeas

Verticais

1. Sentimento de pejo ou vergonha,
produzido por atos ou coisas que
firam a decéncia, a honestidade ou a
modéstia

3. Aquele que esta na expectativa Cfr
espectador

4. Ponto ou tento, no futebol, pela
transposigao da bola nas balizas do
adversario

5. Que tem pantanos

7. Aparelho de temperatura controlavel,
destinado a manter recém-nascidos
prematuros ou muito fracos

8. Que, modera ou pode moderar

11. Orgéo laminar, geralmente verde,
caracterizado por forma achatada,

simetria bilateral, dimensdes definidas

e crescimento limitado no tempo e no
espago

12. Posigao ou atitude de pessoa
presumida que quer dar na vista

14. Que tem piedade

17. Que tem 6leo

Resumo de Novelas

ORGULHO E PAIXAO
Sébado, 18h00

Jane vé Elisabeta e Venancio serem
levados por Kléber e se desespera. La-
dy Margareth comemora com Susana.
Ernesto e Ema chegam ao bangal6 de
Ludmila. Camilo avisa a Darcy sobre
aprisao de Elisabeta e Jane fala com
Jorge. Felisberto estranha a antecipa-
caodo casamento de Lidia. Vestida co-
mo Mério, Mariana vai a casa de Bran-
dao. Olegério se culpa pela prisdo de
Elisabeta,e Charlotte o consola. Julie-
ta enfrenta Kléber. Darcy fala com Eli-
sabetana cadeia. Emareclamadafalta
de comida. Luccino fica intrigado com
Ot4vio. Josephine pede que Cecilia es-
conda sualigacao com Uirapuru. Darcy
percebe o envolvimento de sua tiana
prisao de Elisabeta. Susana parabeniza
Petiilia. Jorge conversa com Elisabeta.

MALHAGAO
Segunda-feira, 17h30

Gabriela e Rafaelnamoram e Brigitte os
admira. Erico percebe que Jade sente ci-
umes de Juju. Leandro se insinua para
Juju. Hugo pede que Alex o ajude a se
apresentar com os meninos na festa ju-
nina, a pedido de Iohanna. Pérola se en-
canta com a declaracdo de Marcio. Eri-
cobeija Jade. Tito e Flora se beijame a
menina se surpreende com a postura do
namorado. Garoto flerta com Lia. Mar-
cio e Pérola tém uma noite especial. Ka-
vaco prepara uma surpresa para Aman-
da. Jade confirma para Erico que sente
vergonha de sua atracao por ele. Alex
diz que gostaria de entender melhor o
medo de Maria Alice. Paulo se incomo-
dacom a intimidade entre Flora e Tito.
Janete pede que Kavaco e Amanda vol-
tem para casa.

Humor

APARENTEMENTE SOBRIO

Na delegacia, o guarda entra trazendo um cara que
aparentemente esta sobrio, mas afirma o contrario:

— Prendi o elemento porque ele ta completamente
embriagado, seu dot6!

O delegado olha o sujeito de cima a baixo e pergunta:

— Como vocé chegou a conclusao que ele estava em-
briagado?

— Ele estava na maior discussao com um motoris-
ta de taxi, dotd!

—Ué, e o0 que prova isso?

— Acontece que no local ndo tinha nem t4xi e nem
motorista nenhum!

SACO DE CIMENTO

Joaozinho entrou no bar do Seu Jorge correndo e gri-
tando:

— Seu Jorge! Seu Jorge! O senhor nao sabe o que
aconteceu com o seu filho!

— O que foi, garoto? — perguntou ele, aflito.

— Ele tava passando na frente da construcao e caiu
um saco de cimento bem na cabega dele!

— Ai, meu Deus! — desesperou-se o dono do bar —
Nao é possivel! Acho que eu vou ter um treco!

— Calma, Seu Jorge... Podia ser pior se o saco esti-
vesse cheio!

ORACAO DA INTERNET

Satélite nosso que estais no céu, acelerado seja o vos-

DEUS SALVE O REI
Sabado, 19h15

Catarina sofre com as revelagoes de
Augusto. Agnes promete a Selena
que consultara o livro de Brice para
fazer Afonso se lembrar do que acon-
teceu na noite em que supostamen-
te dormiu com Catarina. Otavio ten-
ta convencer Rodolfo a participar de
uma emboscada contra Afonso. Lu-
crécia alerta Rodolfo sobre Otavio.
Afonso se surpreende com a visita de
Rodolfo. Gldria procura Osiel. Carru-
agens partem de Montemor e sao in-
terceptadas pelo exército de Otavio.

T AS AVENTURAS DE POLIANA
Segunda-feira, 20h30

Arlete d4 uma bebida com sonifero pa-
ra o marido Lindomar, porteiro do colé-
gio. Comisso ela e Veronica conseguem
entrar nareuniao do Lago Azul. Mesma
reuniao em que Raquel e Gabriela apre-
sentam o projeto do Grémio Estudantil
para arrecadar fundos. Luisa participa
dareunido e fica preocupada que Polia-
nainvade areunido para pedir que algu-
ma das mulheres adotem o gato Chuvis-
co. Ruth intervém, tira Poliana e acorda
Lindomar. Luisa leva Poliana para casa
emanda a sobrinha sumir com o animal.
Gloria vai até a casa de Roger brigar com
Veronica, que invadiu a reunido da esco-
la. Lindomar discute com Arlete e deci-
de passar anoite fora, na casa de Ciro.
O gato que passa anoite no quarto de
Antonio escapa pela janela.

SEGUNDO SOL
Sabado, 21h00

Rosa termina o namoro com Valentim
apos considerar a proposta de Laureta.
Luzia se lamenta com Groa sobre a fuga
de sua filha. fcaro e Acécio procuram por
Manuela. Narciso usa drogas com Ma-
nuela. Cacau se emociona ao ver Luzia/
Ariellae fcaro juntos. Maura elogia lo-
nan, que fica sem graga. Nice sofre com
aauséncia das filhas. Narciso discute
com Manuela. fcaro tenta descobrir o
paradeiro de Rosa. Rosa vai ao restau-
rante de Cacau e humilha Agenor. Ma-
nuela pede para Acécio permitir que ela
fique no casarao. Beto/Miguel questio-
na Karola sobre Remy. Cacau pede pa-
ra adiar seu casamento com Roberval.
Ionan conta para Beto/Miguel o que es-
conde. Rosa volta para a casa de Laure-
ta, agora como sua socia.

e OS DEZ MANDAMENTOS
8l Segunda-feira, 20h30

Calebe e Quenaz tentam defender
Josué do ataque do gigantesco rei
Ogue, mas nao impedem o confronto
entre o gigante e o guerreiro hebreu.
No acampamento, os hebreus oram a
Deus. Josué esta prestes a ser ferido
quando anjos descem do céu. Um anjo
protege o guetreiro hebreu do ataque
de Ogue. Com a ajuda divina, Josué
consegue atingir o gigante. Os anjos
transformam-se em homens vestidos
de branco e ajudam os soldados he-
breus. Finalmente o exército de Isra-
el vence a batalha. Josué chega até
atenda de Moisés e avisa que algu-
mas pessoas gostariam de falar com
o libertador. Balaque se surpreende
ao saber da vitoria dos hebreus sobre
o povo de Ogue.

Com quantos homens vocé ja foi para a cama?

tender!

Ela fica em siléncio.
— Tudo bem, Aninha! Pode dizer, eu vou tentar en-

Ela continua calada e ele perde a paciéncia:

— P6, Aninha! Quer fazer o favor de me dizer com
quantos homens vocé ja transou?

— Calma! Estou contando!

Meu bew, eu sonhei que
vocé we dev um colar de
diamantes! 0 que serd
que isso quer dizer?

Espere até o sev
aniversario
para descobrir...

Auto Mecénica

so link, venha a nés o vosso host, seja feita vossa cone-
X480, assim em casa como no trabalho.

O download nosso de cada dia nos dai hoje, perdoai
nosso tempo perdido no Chat, assim como nés perdo-
amos os banners de nossos provedores.

Nao deixeis cair a conexao e livrai-nos do Spam.

NUMERO DE HOMENS
Na Lua de Mel, um tanto quanto decepcionado pela
jovem esposa ndo ser mais virgem, o sujeito pergunta:

RESTAURANTECASADOS SABBHES

CONSUMINDO NO RESTAURANTE KI DELICIA, VOCE RECEBERA UM CUPOM PARA PARTICIPAR
DE UMA MARMITEX TODOS 0S DIAS DURANTE 30 DIAS INTEIRAMENTE GRATIS.
MAIORES INFORMAGOES LIGUE OU NO PROPRIO LOCAL

@un9966 1-0479 ruaanTonio RAPOSO, 1455 - CENTRO - OUROESTE/SP
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Fabio Assungao revela a verdadeira
lustona por tras doseu vicio em drogas

ator Fabio Assun-
¢ao quebrou o si-
léncio e falou so-
bre o se vicio em
drogas em recente entrevis-
ta. Na ocasiao, ele confessou
que trava uma luta diaria con-
tra a dependéncia quimica e
lamentou a falta de privaci-
dade no tratamento, que foi

iniciado em 2008, quando a
polémica vazou na imprensa.

"A primeira vez que achei
que as coisas estavam sain-
do do meu controle, em 2008,
fui ao AA (Alcodlicos Andni-
mos). Estava me sentindo en-
vergonhado, muito preocupa-
do com as pessoas saberem.
Cara, na hora que eu sai, ti-

Fabio Assuncéo
desabafou

nha um paparazzo do lado de
fora”, revela Fabio, que atua-
va em Negécio da China.
“Entao, eu nunca tive a
possibilidade de viver esse
processo com privacidade”,
completou ele, dizendo o que
leva uma pessoa como ele a
seguir esse caminho. “Se vo-
cé esta feliz, se esta com sau-

dade, se tem uma perda ou
se acaba um relacionamen-
to, tem que vivenciar isso e
doéi. Essas coisas...”, explica.
“Todo mundo sente o im-
pacto desses sentimentos,
nao sao sentimentos faceis.
Entao acho que (fazer uso
de substancias quimicas)
foi uma forma de nao sentir,
uma coisa que eu nao tinha
preparo para me relacionar”,
explica o veterano da Globo.
“As pessoas sofrem por va-
rias razoes, por medo, ou por-
que sao euféricas, ou porque
sao deprimidas, ou porque
sentem muita raiva. O equi-
librio é vocé aprender a lidar
com essas forcas a seu favor
e a favor do mundo”, conta.
“Essanao é uma questo ex-
clusiva das pessoas que tém
ou tiveram histérico de uso
de alguma substéancia, seja
ela licita ou ilicita, porque tem
muita gente que desenvolve
dependéncia de substancias li-
citas. A gente esta aprenden-
do, ndo é uma resposta que s6
eu preciso encontrar”, reflete.

Apos eliminacao da Copa do Mundo,

ymar faz leilao de selfie com

Silvio Santos ¢ Gisele Bundchen

Na noite desta quinta-
-feira, 19 de julho, Neymar
promoveu em Sao Paulo um
grande evento para arreca-
dar fundos para o Institu-
to que recebe o0 seu nome.
O jogador de futebol do Pa-
ris Saint-Germain, fez sua
primeira aparicdo publica,
apoés a eliminacéo da Sele-
cado Brasileira da Copa do
Mundo.

O evento beneficente te-
ve como objetivo reunir um
grande nuiimero de celebri-
dades e arrecadar bastante
dinheiro. Os lances que es-
tavam disponiveis para cer-
ca de 700 convidados, envol-
vem gente muito famosa,
dentre eles, Silvio Santos e
Gisele Bliindchen.

Uma selfie com o dono do
SBT, famoso por nao gos-
tar de tirar fotos, foi leiloa-

% ARIES

> Vocé esta em busca de
/| uma estrutura profis-
sional maior e de reconhecimen-
to em suas atividades diarias. O
dia é favoravel para pensar sobre
o futuro e sobre investimentos que
ampliam as metas, mas sera tes-
tado para realizar decisoes e ava-
liagao de sua atuagao em equipe

ou em projetos.

TOURO
% O cOnjuge ou uma pes-

soa importante passa
por crescimento e ha excelentes
oportunidades para reconhecer a
fase que ela esta vivendo, porém
a pessoa também passa por mui-
to estresse e nervoso para garan-
tir movimentos mais dinamicos, o
que exige dela decisoes rapidas e
proé-atividade.

da, assim como um encon-
tro com a modelo Gisele
Bindchen e um jantar com

a atriz e idolo juvenil Larissa
Manoela. Além disso, os lan-
ces foram também para uma

Neymar, Silvio Santos e Patricia Abravanel

bola autografada por Ney-
mar e pelo eterno rei do fu-
tebol, Pelé.

Gloria Pires curte férias no Havai

Poderosa, CGloria

Pires aluga

mansao

noHaval e curte dias
de descanso com os
filhos eomaridao

De férias da televisao,
Gloria Pires tem aproveita-
do o tempo sem trabalhar
para passar com sua fami-
lia. A atriz, de 54 anos, re-
solveu viajar para os Esta-
dos Unidos com as filhas e o
maridao. Primeiro, eles de-
sembarcaram em Los Ange-
les e seguiram em direcao
ao Havai. Na viagem, Gl6-
ria Pires esta com o mari-
do, Orlando Morais, e trés
filhos. A familia resolveu

alugar uma grande mansao
e tem divulgado alguns re-
gistros nas redes sociais.
As filhas de Gloéria Pires,
Antonia Morais e Ana Mo-
rais, levaram o noivo e o
namorado. Recentemen-
te, Antonia ficou noiva do
ator Wagner Santisteban.
O pequeno Bento, cagula,
também viajou. Ja Cleo Pi-
res, que esta gravando a
novela O Tempo Néao Para,
nao pdde ir com a familia.
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GEMEOS
? Vocé estd passando
e pOr um processo ma-
ravilhoso de crescimento no tra-
balho, além da criagdo de uma ro-
tina mais adequada para o seu
desenvolvimento. Porém é impor-
tante ter dinamismo para encarar
as mudangas que precisa promo-
Ver com amigos ou em sua atua-
¢ao em projetos ou equipes.

CANCER

,_’(’ % Afase é excelente para
" | onamoro e para desen-
volver a autoestima. O dia favo-
rece a comunicacdo com pessoas
queridas e a organizacéo de pla-
nos para o relacionamento, porém
¢ importante entender os proces-
sos de mudangas, porque eles pe-
dem mais habilidade para finali-

zar processos dificeis.

LEAO
% Ha favorecimento para
b tratar de questoes do-

mésticas, crescimento para a fami-
lia ou oportunidades para resolucoes
envolvendo imével. Vocé recebera a
ajuda necessaria e aberturas para in-
vestimentos, porém é muito desafia-
dor tratar de assuntos familiares com
0 conjuge ou com uma pessoa impor-

tante para a experiéncia.
VIRGEM
%?Q O dia é favoravel para
S obter o reconhecimen-

to que tanto vem buscando em seu
processo de autodesenvolvimento.
O momento esta favoravel para via-
jar e buscar o lazer com uma pessoa
importante. Porém avalie, no inicio
do dia, airritacdo para tratar de as-
suntos profissionais importantes,
que estao o deixando mais irritado.

N Salire
L7 Afase é 6tima para o
= crescimento financeiro.

Esta feliz com os resultados que vem
conquistando e também esta visua-
lizando uma estrutura maior a médio
e longo prazo. Porém é importante
dar atencéo especial a experiéncias
com filhos ou romances que vém lhe
causando irritacao e que podem pre-
cipitar acontecimentos.

#,  [ESCORPIAO

Vocé passa por uma fa-
se excelente de cresci-
mento e de surgimento de opor-
tunidades que ampliam a sua
autoestima e a sua realizaco pes-
soal. Porém é importante pensar so-
bre possiveis mudancas que fogem
do seu controle e que precisam ser
avaliadas com entendimento da ex-
periéncia e sabedoria.

g
o'’
h g

SAGITARIO

Esta conquistando sa-

bedoria e entendimen-
to emocional diante dos desafios
que vem enfrentando. A fase é de
crescimento, porém mais silencio-
samente e com avaliagdo de cada
passo. Atencéo com a forma de ex-
pressar uma informagéo ou com a
interagdo com parentes ou pesso-
as proximas.

CAPRICORNIO

/i< Afaseedecrescimento
) para interagir com ami-
gos ou com projetos nos quais este-
jaenvolvido. A tendéncia é que seja
um projeto mais voltado a carreira
e a profissdo. Porém € importante
avaliar como é possivel lidar com
uma pessoa que interfere conside-
ravelmente em sua atuagéo, preju-

dicando os seus rendimentos.

AQUARIO

% O cenario profissional
G328 ¢ de crescimento e de
oportunidades que devem ser en-
caradas de frente. O dia se inicia
com irritagéo e com posturas que
prejudicam o seu desenvolvimen-
to. E necessério pensar sobre o seu
autodesenvolvimento, colocando
em evidéncia a autonomia e a in-
dependéncia.

PEIXES
’ 0 dia est4 excelente pa-
- ra seguir em frente com

os estudos ou com projegoes mais
ousadas para viagens longas. E ne-
cessario avaliar a ansiedade e ex-
periéncias com pessoas proximas
que vocé prefere ocultar. A sensa-
¢éo é de prisao emocional para to-
mar decisdes mais assertivas e que
lhe possibilitariam maior liberdade.
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