
“A violência destrói o que ela pretende defender: 
a dignidade da vida, a liberdade do ser humano.”

à   João Paulo II -  Papa (1920 - 2005)social
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Amigos reunidos durante a Bacalhoada do Portuga na Casa de Portugal.

Cleonice Baroni ao lado de seu esposo e 
presidente da Câmara Étore Baroni.

Dirce e seu esposo 
Antônio Batista.

Dr. Edson Betiol e sua 
esposa Maria Teresa.

Karina Boaventura com seu esposo e Secretário 
de Comunicação, Paulinho Boaventura.

Meire Costa e amigos de Araçatuba que 
vieram para prestigiar a Bacalhoada.

Prefeito André Pessuto com 
sua esposa Mara Cândido.

Também teve música ao vivo na Bacalhoada do Portuga.
Teresa Cristina e seu esposo 

Dr. José Miguel Mussi.

marcela@oextra.net

Por MARCELA BARBAR A Bacalhoada do Portuga foi realizada no último sábado (18), na Casa de Portugal. O evento, na qual há décadas virou uma espe-
cialidade do clube, é realizado desde o início dos anos 60 pela colônia lusitana.  O jantar dançante reuniu em torno de 570 pes-
soas para solenizar uma bela noite com direito a música ao vivo para animar a galera.  Para se deliciar, durante o evento, foi ser-
vido um mix de frios seguido de um delicioso jantar e uma sobremesa de tirar o fôlego.  Confira os melhores flashes do evento.

Bacalhoada do Portuga



Histórias do Tempo do Botinão
à  Por Claudinei Cabreira
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Clube da Memóriana curva
CHICO PIRANHA

do rio

Dia desses vi num 
programa de TV, 
uma bela e bem ela-
borada reportagem 

sobre um salão de carros anti-
gos que garantia que o primei-
ro automóvel fabricado no Bra-
sil foi o Belcar, da DKW-Vemag, 
isso lá por volta de 1956, o mes-
mo ano que começava a fabri-
cação em série da lendária Ro-
mi-Izzetta, lembra? No ato me 
recordei de um velho amigo, 
o Anésio Pelicioni, o Matinê, 
que trabalhou por muitos anos 
aqui na antiga Rádio Educa-
dora Rural. O lendário radialis-
ta e animador de auditório dos 
inesquecíveis festivais do Ci-
ne Santa Rita, o saudoso Mati-
nê  tinha uma bela Vemaguet 
cinza, e sempre bem humora-
do, dizia para os amigos que 
“na hora de comprar era DKW 
(Dekavê) e depois na hora de 
vender era de DKH”. Matinê 
era uma figura.

Sempre achei que o primei-
ro veículo fabricado aqui no 
país havia sido o fusca. E por 
incrível que pareça, não foi o 
primeiro produto da Volks. O 
primeiro veículo fabricado pe-
la Volkswagen foi a Kombi, is-
so lá em 1957. Só dois anos 
mais tarde, em janeiro de 1959, 
aconteceu o lançamento do 
Volkswagen 1200, chamado de 
“besouro” e mais tarde eterna-
mente apelidado de “fusqui-
nha”. Não demorou e logo sur-
giu o bordão que garantia que 
“num Fusca, com gasolina no 
tanque, um alicate e um peda-
ço de arame, você iria até o fim 
do mundo”. O grande truque 
do sucesso do Fusca era a eco-
nomia de combustível e sua 
mecânica simples. Isso é vero! 

No ano seguinte, 1960, a 
Willys Overland do Brasil, lan-
çava ao mesmo tempo o Dau-
phine e o Gordini, que logo se 
tornaram um “must”, o sonho 
de consumo da juventude dos 
anos dourados. Naquela épo-
ca, também chegava ao mer-
cado o famoso Leite Glória, 
aquele que “dissolvia sem ba-
ter”, lembra desse comercial?. 
Não demorou muito e logo de-
pois o Gordini ganhou o apeli-
do de Leite Glória. Como era 
um veículo muito frágil, daí fi-
cou conhecido como um carro 
que derretia sem bater. Para re-
verter o estrago feito pelo ape-
lido, a Willys lançou no merca-
do uma campanha junto com 
o refrigerante Crush, sortean-
do um Gordini Okm para quem 
encontrasse a tampinha pre-
miada. Lembro que meus tios 
compravam Crush todo dia, 
atrás da tal tampinha premia-
da. Igual na megasena, ne-
nhum deles ganhou!

Tocando em frente, lá por 
volta de 61, chegava ao merca-

Na semana passada, nosso amigo Nilton Prado, lá 
da Náutica Fernandópolis, já ia chegando em ca-
sa, quando lembrou que não levava um piau se-
quer, como produto da sua pescaria do final de se-

mana. Correu rápido lá mercadão na Peixaria do Bassan, e na 
correria, comprou uns dez quilos de pescado. Chegando a ca-
sa, a patroa meio que desconfiada, o esperava à porta. E o Nir-
tão, com cara de cansado,  entregou-lhe a caixa de isopor, não 
sem antes explicar que no lugar da pescaria no Rio Tietê, co-
mo a água estava muito suja, quase não estava dando peixe. 
Dona patroa, com olhos de Sherlock Holmes, revirou a caixa 
e com uma “purga atrás da oreia”, começou o interrogatório:

--- Que que é isso, Nirto? Peixe congelado? E o Nirtão velho de 
guerra, tremeu na base, mas foi rápido no gatilho e emendou:

--- Tá doida, meu bem? A gente levou duas caixas térmicas 
grandes, cheias de barras de gelo. Lá dentro do mato, não tem 
geladeira não. E você sabe que se deixar sem gelo, com esse 
baita calorão, o peixe apodrece...

A esposa, no entanto, prosseguiu com o interrogatório:
--- Nirto, mas é muito estranho! E esse carimbo de S.I.F. aqui 

no peixe ? Que que é isso, homem de Deus? 
Nirtão vendo a viola em cacos, mais perdido que barata atra-

vessando o galinheiro, buscou rápido, uma explicação e se vi-
rou nos trinta do jeito que deu:

--- Ara, deixa de ser desconfiada, meu bem! Não viu na TV, 
não? O Ministério da Agricultura e da Pesca tá fazendo um re-
censeamento de todos os peixes dos rios e lagos do Brasil e tá 
carimbando um por um. É no que dá você só assistir novela e 
não ver o Jornal Nacional!

E de novo a comadre mexeu os peixes na caixa, para um lado 
e para outro e mandou a cartada final, o tiro de misericórdia:

--- Certo, Nirto, mas o peixe que você pescou, meu queri-
do,  foram dois Robalos e um monte de sardinhas... que coi-
sa mais esquisita... peixe de água salgada... onde é que exis-
te mar aqui por perto? 

De novo, o nosso heroico pescador tremeu na base e, quan-
do o mundo parecia que ia acabar, no desespero, lascou a úni-
ca desculpa que lhe veio à mente:

--- Lá vem você com suas ironiazinhas de novo... Mais des-
confiada do que cachorro em noite de São João! Num falei que 
tava pescando no Tietê? Então, tava pescando ali na região 
de General Salgado!  Por isso que lá se chama General Salga-
do, porque naquele trecho do rio todos os peixes são salgados!

Dizem os amigos mais próximos, que o olho direito já num tá 
nem roxo e nem inchado, mas o gesso do braço esquerdo, on-
de a comadre acertou o pau-de-macarrão, ele só vai tirar da-
qui uns 30 dias!

do o primeiro sedan de luxo fa-
bricado aqui no Brasil, o Sinca 
Chambord e logo depois, veio 
o Sinca Tufão. Lembro que os 
dois carrões tinham um mini 
rabo-de-peixe e pneus com fai-
xas brancas, iguais aos dos lu-
xuosos e famosos cadilacs im-
portados. Velozes e potentes, 
logo esses carrões ganharam o 
apelido de “Maestro” (um con-
serto em cada esquina), devido 
à fragilidade de sua mecânica. 
A concorrente Willys não per-
deu tempo e logo depois lan-
çou o Aero Willys e pouco mais 
tarde veio o Itamarati.

Aqui em Fernandópolis, a 
Willys Overland do Brasil tinha 
uma agência oficial instalada 
com pompa no atual prédio on-
de hoje funciona a Carioca Es-
tamparia, ali na esquina da rua 
Rio Grande do Sul, com a anti-
ga Avenida da Estação, hoje 
Avenida Expedicionários Bra-
sileiros. O asfalto chegava até 
as portas da revenda que tinha 
a logomarca e o nome Willys do 
Brasil, caprichosamente dese-
nhados em pedras na calçada. 

No ano seguinte, lá em 62, 
chegava ao mercado o primeiro 
carro esportivo 100% nacional, 
o Karman Ghia e mais tarde, 
em 67, nascia o Puma, ambos 
montados pela Volkswagen. 
Estes dois modelos esporti-
vos emplacaram junto à mo-
çada dos anos sessenta. Tanto 
que naquela época, o famoso 
radialista Hélio Ribeiro, que 
apresentava o programa “Cor-
respondente Musical” na Rá-
dio Bandeirantes, lançou um 
bordão que ficou para sempre. 
Popularizou o carro e se tornou 
marca registrada de seu pro-
grama. Todo dia ele dizia: “Es-
sa música... essa música vai 
para a “moça do Karman Ghia 
vermelho!”.  Para muitos, essa 

moça era uma lenda. Mas diz 
a história que a “moça do Kar-
man Ghia vermelho”, realmen-
te existiu. Era uma loira lindís-
sima, secretária da diretoria da 
General Eletric. Dizem até ho-
je que ela era a paixão secreta 
de Hélio Ribeiro. Eram tempos 
românticos. 

Mas voltando aos belos car-
rões de luxo, mais tarde lá em 
67, a Ford lançou o Galaxie, o 
maior e mais luxuoso carrão 
do mercado nacional. Anos de-
pois a Ford comprou a Willys 
e tirou de linha o Aero Willys 
e o Itamarati. Nessa época, 
a Chrysler comprou a Sinca 
Chambord do Brasil e chegou 
no mercado nacional fazendo 
barulho, lançando logo de ca-
ra o Dodge Dart, o Charger, e 
em 71, arrasou com o cinema-
tográfico Dodge Magnun, para 
brigar com o novo lançamen-
to da Ford, o Landau LTD, que 
chegava substituindo o Gala-
xie. Naqueles tempos, quem 
tinha um carrão desses era o 
“rei do mundo”. E era mesmo.

Mas voltando ao mundo dos 
pobres mortais, antes disso, 
lá por volta de 68, enquanto a 
Ford lançava seu primeiro car-
ro popular, o Corcel, a Che-
vrolet entrava firme no mer-
cado dos carros de luxo com 
a linha Opala, uma mistura 
de dois sucessos mundiais, o 
Opel alemão e o Impala ameri-
cano. Surgia o Opala de luxo, o 
Opala SS 4.1 o mais potente da 
categoria e depois vieram os 
modelos Diplomata e Como-
doro, que rodam até hoje por aí. 
Há quem garanta que o nome 
Opala, surgiu da junção das 
marcas Opel e Impala. Outros 
defendem a ideia que o nome 
foi uma homenagem à pedra 
preciosa brasileira. Vai saber.

Nessa mesma época, a 

Peixe Salgado
Lembra do apelido dos seus amigos?

Volkswagen comemorava re-
cordes de vendas seguidos do 
Fusca, campeão disparado na 
preferência da classe média e 
daí, empolgada, a fábrica  co-
meteu um erro feio, ao lançar  
o VW 1600 de 4 portas, que lo-
go ganhou o apelido de “Zé 
do Caixão”, porque era muito 
feio, complicado de mecânica e 
saiu de linha pouco tempo de-
pois. Em 72, a Volks lançava os 
modelos esportivos SP-1 e SP 2  
para substituir o Karman Guia. 
Não deu certo. Os dois mode-
los não emplacaram, não de-
colaram. Passada a régua e fe-
chada a conta, no ano seguinte 
chegava a Brasília, outro gran-
de sucesso de vendas. Ainda 
em 73, a Chevrolet lançava o 
popular Chevette que também 
emplacou. Dois anos depois, 
em 75, a Volks voltava à carga 
e lançava o Passat LS. O mode-
lo TS, mais luxuoso, chegava 
ao mercado no ano seguinte. 
Essa história é muito rica e um 
dia eu conto mais.

Encurtando a conversa, lu-
xo nos carros dos anos ses-
senta era o rádio AM, isso nos 
modelos mais sofisticados. De-
pois, na década de 70, o empre-
go de opcionais se popularizou 
entre todas as marcas nacio-
nais. Hoje os carros chegam 
ao mercado com toda parafer-
nália tecnológica disponível e 
inimaginável. Mas fica a lem-
brança daqueles tempos quan-
do o Sinca, Aero Willys, Dodge 
Dart, Galaxie, Passat, Opala e o 
Del Rey, eram carros dos ricos e 
classes abastadas. Classe mé-
dia “andava” de Fusca, Che-
vette, Corcel e Fiat 147. E prá 
variar e não fugir à regra, po-
bre andava à pé ou de bicicle-
ta. Nisso, o mundo mudou mui-
to e para melhor. Semana que 
vem tem mais. Até lá.

Lembrando os bons e velhos tempos da Chopperia Picollino, os amigos Funéco,
Granada, Pauleta, Pinotti e o saudoso Vitor “Curinthiano” Picolino, em pé.
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 SECOM

Prefeitura de Fernandópolis

à  ENFEITES NATALINOS

l  Por CLARIUS

a tomar as decisões indispensáveis à 
paz da própria consciência; nos mo-
mentos de inquietação, não surgirá 
em acontecimentos especiais que te 
afastem dos testemunhos de fé, mas 
percebê-los-ás contigo em forma de 
segurança e bom ânimo, na traves-
sia da aflição; nos dias em que o mal 
te pareça derrotar a golpes de incom-
preensão ou de injúria, não se te ex-
pressará configurado em favores de 
exceção que te retirem dos ombros 

a carga das 
provas re-
dentoras e 
sim na ener-
gia bendi-
ta da fé viva 
que te res-
taure a es-
perança, re-
vestindo-te 

de coragem, a fim de que não esmo-
reças na rude jornada, em direção à 
vida nova. Seja qual for a dificulda-
de em que te vejas ou a provação que 
experimentes, recorda que Deus es-
tá contigo e nada te faltará, nos do-
mínios do socorro e da bênção, para 
que atravesses todos os túneis de tri-
bulação e de sombra, ao encontro da 
paz e a caminho da luz.

Emmanuel

CRÔNICA
A riqueza e a pobreza

Ao contrário do que apontam al-
guns pessimistas de que hoje em dia 
ninguém se importa com ninguém, 
o número desses é muito baixo. A 
maioria das pessoas se importa, 
sim, com os demais e auxilia, sem 
esperar recompensa, sem sequer 
dizer seus nomes e endereços para 
receber depois um muito obrigado.

Uma senhora contou que, após 
deixar o hospital, acompanhando 
seu marido, ela foi comprar os me-
dicamentos que lhe tinham sido 
prescritos. A dificuldade foi gran-
de porque as farmácias da cidade 
não queriam aceitar o seu cheque, 
que era de outra cidade. Quando 
ela contou ao médico o que havia 
acontecido, ele prontamente retirou 
o seu talão de cheques da pasta, 
assinou os cheques e disse: Isso 
não vai ser mais problema. Você 
me devolve quando puder. Naquela 
hora, ela não se conteve: chorou de 
emoção. Afirmou que se lembrará 
daquele gesto para sempre. Torna-
ram-se amigos e ele continua sendo 
o médico da família.

Outra pessoa relatou que, todos 
os dias, às cinco horas da manhã, 
esperava o ônibus para o trabalho. 

eterniun

‘‘

‘‘

Creiam no Deus que fez o
homem e não no Deus que

os homens fizeram.

MINUTINHO:
Rumo certo

Seja onde for, recorda que Deus es-
tá sempre em nós e agindo por nós. 
Para assegurar-nos, quanto a isso, 
bastar-nos-á a prática da oração, 
mesmo ligeira ou inarticulada, que 
desenvolverá em nós outros a con-
vicção da presença divina, em todas 
as faixas da existência.

Certamente, a prece não se fará se-
guida de demonstrações espetacu-
lares, nem 
de transfor-
mações ex-
ternas im-
previstas. 
Pensa, to-
davia, no 
amparo de 
Deus e, em 
todos os epi-
sódios da estrada, senti-lo-ás conti-
go no silêncio do coração. Nos obstá-
culos de ordem material, esse apoio 
não te chegará na obtenção do di-
nheiro fácil que te solva os compro-
missos, mas na força para trabalhar 
a fim de que os recursos necessários 
te venham às mãos; nas horas de dú-
vida, não te virá em fórmulas verbais 
diretas que te anulem o livre arbítrio e 
sim na inspiração exata que te ajude 

Pensamento 
da Semana

Barack Obama

‘‘A  arma mais forte 
contra discurso de 

ódio não é a repressão; 
é mais discurso.”

Certa manhã, quando estava no 
ponto aguardando a condução, uma 
moto estacionou na sua frente. Era 
o motorista do ônibus avisando que 
a linha que ela estava acostumada 
pegar havia acabado. E, completou 
ela, ele percorreu todo o trajeto do 
ônibus, informando os passageiros 
sobre o fim daquela linha. Isso se 
chama desprendimento, atenção, 
importar-se com o outro.

Finalmente, existe o relato da-
quele senhor que foi transferido 
da agência bancária, em que tra-
balhava, para uma cidade de Mi-
nas Gerais, chamada Passa Qua-
tro. Mudou-se com a mulher e os 
quatro filhos. Fizeram a viagem de 
carro, chegando à casa que haviam 
alugado ao mesmo tempo em que 
o caminhão que trazia a mudan-
ça. As crianças estavam com fome, 
choravam com saudades dos ami-
gos que haviam ficado para trás. A 
esposa não sabia se atendia os fi-
lhos ou se dava ordens para os ho-
mens que estavam descarregando 
a mudança. Nessa hora, dona Ana 
se apresentou como sua vizinha, 
trazendo nas mãos uma bandeja 
com uma jarra de suco de laranja, 

biscoitos e sanduíches. Não so-
mente alimentou a todos, mas se 
prontificou a distrair as crianças, 
enquanto os pais arrumavam os 
móveis. Foi essa acolhida carinho-
sa e alegre que trouxe excelentes 
consequências. O casal decidiu 
construir ali sua casa, e perma-
neceu na cidade, mesmo após a 
aposentadoria do pai de família.

A gentileza existe e está em alta. 
Há um número muito maior de 
pessoas que estão atentas ao que 
acontece ao seu redor e dispostas 
ao auxílio do que possamos ima-
ginar. Se desejar engrossar esse 
número, é muito simples. Na pró-
xima vez que for ao mercado olhe 
para os lados e observe se um idoso 
não está precisando de ajuda para 
descobrir o preço de alguma mer-
cadoria. Ou se uma mãe não está 
tendo alguma dificuldade com seu 
bebê. Seja gentil: ajude a colocar 
as compras no carro, ceda sua vez 
no caixa, converse enquanto aguar-
da, acalme uma criança, sossegue 
alguém irritado com a demora da 
fila. É isso que torna o nosso mundo 
melhor, a cada novo dia.

Seleções Reader´s Digest

A partir da próxi-
ma segunda-fei-
ra, 27, o Fundo 
Social de Solida-

riedade do município inicia o 
projeto “Natal Espetacular”. 
Para o desenvolvimento das 
atividades, o Fundo contará 
com a participação de agen-
tes que serão qualificados 
em técnicas para a transfor-
mação de garrafas pets em 
enfeites natalinos. As aulas 
práticas serão realizadas no 
CCI “João Branco”, localiza-
do no Jardim Araguaia. 

Todo material pet utilizado 
para a confecção dos enfei-
tes já está sendo arrecadado 
pelas escolas da rede muni-
cipal, que farão gincanas e 

demais ações de incentivo 
com seus alunos, para que 
o maior número possível de 
garrafas seja angariado.

“Contamos também com o 
apoio da população através 
das doações de Pet, precisa-
mos de um grande número de 
garrafas e quem puder colabo-
rar conosco deve fazer a en-
trega no CCI do Araguaia. Se-
rá um grande projeto que vai 
embelezar nossa cidade neste 
Natal”, comentou a presidente 
do Fundo, Mara Pessuto.    

A montagem dos enfeites 
natalinos será na praça “João 
Pedro Azevedo”, situada na 
Avenida dos Arnaldos, ao la-
do da UPA. O Projeto Natal 
Espetacular é uma realização 
do Fundo Social de Solidarie-
dade do município em parce-

Aos Dizimistas aniversariantes do dia 20 a 26 de Agosto, 
o nosso agradecimento pela generosidade para 
com a Paróquia São João Batista de Ouroeste.

Aniversariantes da 
Paróquia São João

Batista de Ouroeste
l	 Alessandra Cristina Nagata
l	 Flavia Batista do Nascimento 
l	 Euripedes Silva Rocha
l	 Sisenando Ap. Soares
l	 Juverci Leal
l	 Augusto Vargas
l	 João Manoel Galbiati
l	 Renata Regina da Silva
l	L ourdes Pedroso Fonseca
l	 Paulo Santana da Costa

l	 Maria Helena Mendes Rodrigues
l	 Rosania Thomé da Silva 
l	 Claudionor Toninho dos Reis
l	 Amanda de Oliveira
l	 Alvarina Leandro
l	 Claudemir da Silva
l	 Denise da Silva Marques
l	L indaura Tassi Gasques
l	 Waldemur Dias de Souza
l	 Araci de Rezende Xavier

Fundo Social inicia ações do 
projeto ‘Natal Espetacular’
Montagem dos enfeites natalinos será na praça “João Pedro”, ao lado da UPA

ria com o Fundo Social de So-
lidariedade do Estado de São 
Paulo – FUSSESP.

O PROJETO 
O projeto está alicerçado 

na premissa de incentivar o 
processo criativo na constru-
ção de produtos a partir da 
matéria-prima de garrafas 

pets, despertando habilida-
des e talentos, possibilitando 
o reconhecimento do traba-
lho e da formação profissio-
nal, como direito à cidadania, 
além de estimular o desen-
volvimento de conhecimen-
to sobre o mundo de traba-
lho e competências básicas. 
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sua saúde

Casa & Rancho

O que é Bulimia?
A bulimia é um dis-

túrbio alimentar no qual 
uma pessoa oscila entre 

a ingestão exagerada de alimen-
tos, com um sentimento de perda 
de controle sobre a alimentação, e 
episódios de vômitos ou abusos de 
laxantes para impedir o ganho de 
peso. Pessoas com bulimia estão 
sempre preocupadas com a apa-
rência, principalmente com o peso.

Causas
A causa exata da bulimia ainda 

é desconhecida. Trata-se de um 
transtorno de alimentação e, por is-
so, muitos fatores podem estar en-
volvidos nos motivos que levam à 
sua ocorrência.

A influência exercida pela mídia 
sobre o comportamento e o padrão 
de beleza das pessoas também po-
de estar entre as possíveis causas 
da bulimia. O culto ao corpo magro 
e o desprezo às pessoas acima do 

peso pregado pela indústria da be-
leza e da moda, aparentemente, le-
vam milhões de pessoas em todo 
o mundo a apresentar quadros de 
bulimia.

Dessa forma, a bulimia é um 
distúrbio de imagem, no qual o 
paciente não consegue aceitar 
seu corpo da forma como ele é, 
ou tem a impressão de que es-
tá acima do peso em níveis aci-
ma da realidade. Isso pode levar a 
um quadro de ansiedade, que faz 
a pessoa buscar maneiras brus-
cas de perder peso rapidamen-
te, ao mesmo tempo em que bus-
ca conforto na comida.

Sintomas de Bulimia
Os sintomas mais comuns da bu-

limia são:
l	 Preocupação excessiva com o pe-

so e com a silhueta
l	 Ter medo de ganhar peso
l	 Perder o controle sobre o que co-

me

l	 Comer em excesso até sentir des-
conforto ou dor

l	 Ir ao banheiro imediatamente 
após as refeições

l	 Forçar o vômito após comer
l	Fazer uso de diuréticos e laxan-

tes após comer
l	U sar suplementos diários de per-

da de peso.
Tratamento 
de Bulimia

Pessoas com bulimia raramen-
te vão ao hospital, exceto quando 
os ciclos de comportamento bulí-
mico acarretam também em ano-
rexia ou quando forem necessários 
medicamentos para ajudar a inter-
romper a purgação e, também, em 
casos em que depressão profunda 
estiver presente.

Com mais frequência, uma abor-
dagem passo a passo é usada pa-
ra pacientes com bulimia. O trata-
mento depende da gravidade da 
bulimia, assim como a resposta da 

pessoa aos tratamentos. Veja exem-
plos:
l	 Grupos de apoio podem ser úteis 

para pacientes em condições es-
táveis, que não têm nenhum pro-
blema de saúde

l	A terapia cognitivo-comporta-
mental (TCC) e a terapia nutricio-
nal são os melhores tratamentos 
para a bulimia que não responde 
a grupos de apoio

l	 Antidepressivos geralmente são 
usados para bulimia.
Os pacientes com bulimia po-

dem desistir dos programas se ti-
verem esperanças não realistas de 
serem “curados” somente com te-
rapia. Antes do início de um pro-
grama, deve-se esclarecer o se-
guinte:
l	 Várias terapias provavelmente se-

rão experimentadas até que o pa-
ciente possa superar esse distúr-
bio grave

l	É comum a bulimia retornar (re-

caída), mas isso não é motivo pa-
ra desespero

l	 O processo é doloroso e exige um 
trabalho árduo da parte do pa-
ciente e de sua família.

Bulimia: sintomas, tratamentos e causas
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BOI
AUTO CENTER

Nova Hillux: preço varia de  R$ 111 mil a R$ 196 mil
Modelo 2019 tem, pasmem, 11 versões, com novo layout da grade, apliques horizontais na grelha, bem como acabamento metalizado
  DA REDAÇÃO

contato@oextra.net Fiat lança a Toro Ranch, e 
preço assusta: R$ 149 mil

Ela é até bem avalia-
da. Vem com vários 
bônus, porte de mo-
delo maior e com per-

sonalização exclusiva e será a 
nova top de linha da Toro, mo-
delo que tem vendido bem. Po-
rém nasce com um senão: o pre-
ço. De fato, pelos R$ R$ 149,9 
mil cobrados é possível com-
prar outras picapes de porte su-
perior. Mas vamos lá! Com o 
mesmo 2.0 turbodiesel de 170 
cavalos já existente nas outras 
versões, com câmbio automáti-
co de 9 marchas, a Ranch vem 
com barras de teto e rodas de li-
ga leve de 18 polegadas na cor 
prata lunar. Os retrovisores, es-
tribos laterais, gancho de rebo-
que removível e o santantônio 
são cromados. Por dentro, ar-
-condicionado dual zone e cen-

tral multimídia com tela de to-
que de 5 polegadas, que inclui 
comandos de voz, porta USB, 
viva-voz Bluetooth® e função 
GPS e quadro de instrumentos 
com display em TFT de 7” colo-
rido, bancos em couro marrom. 
Também presente nos tapetes 
de carpete, no console central e 
nas portas dianteiras. Os faróis 

com luz diurna (DRL) em LED e 
auxiliares de neblina que acom-
panham as curvas,  a Toro Ran-
ch tem sensores de chuva e cre-
puscular. O banco do condutor 
tem ajuste elétrico,  descansa-
-braço traseiro e porta-objetos 
abaixo do banco do passagei-
ro. O porta objetivos do console 
central conta com refrigeração.

Uma reestilização con-
centrada na diantei-
ra, com para-choque 
redesenhado e, no 

interior, novo painel de instru-
mentos e com preços até R$ 
7,8 mil mais caros. Eis o mo-
delo 2019 da Hilux, a picape 
mais vendida no pa-
ís que agora tem 
11 versões, 
com preços 
partindo dos 
R$ 111,9 mil 
(Hilux SR 2.7 
Flex 4×2 MT), 
indo até R$ 196,9 
mil (Hilux SRX 2.8 
Diesel 4×4 AT) a 
mais completa.  As mudanças 
mais significativas estão na ver-
são SRX. Enquanto na diantei-
ra o destaque fica com a grade 
maior e mais destacada (os fa-
róis são os mesmos), o acaba-
mento é escuro com detalhes 
em black piano, espelho retro-

SUZUKI A TERCEIRA CHEGOU POR R$ 23 MIL

“NINJINHA”:

AYamaha R3 é a esportiva mais ven-
dida no Brasil no 1º semestre deste 
ano (708 unidades). A segunda co-
locada é a BMW S1000 (459) e, na 

terceira colocação, a surpresa: a Suzuki GSX S1000 ultrapassou a Honda CBR 500 na venda 
de julho, mas ainda não nos seis meses. A Kawasaki mais vendida é a Ninja 300.

R3 É A MAIS VENDIDA,

Desde terça-feira, 14, a Kawasaki está ven-
dendo a nova Ninja 400 no Brasil. Ela 
substitui a antiga 300 (que deixou de ser 
fabricada) e sai por R$ 23 mil na versão 

simples e R$ 24 na KRT. O motor é um dois cilindros de 48 cavalos e vem com freios ABS e em-
breagem anti-deslizante. Outra novidade é a garantia, agora extendida para dois anos.

visor interno eletrocrômico e o 
painel de instrumentos ganha 
detalhe em branco nos grafis-
mos do velocímetro e conta-gi-
ros para dar um toque de espor-
tividade. A versão também traz 
luz de condução 

diurna em LED, bancos de couro 
perfurado e capota marítima. A 
versão direcionada para a ven-
da aos produtores rurais - a SR 
- passa a trazer ar-condicionado 
automático digital de série, com 
apenas uma zona, e luz de con-

dução diurna. A intermediária é 
a SRV, que vem com estepe em 
liga leve, airbags laterais e de 
cortina (totalizando sete), cha-
ve presencial e ignição do motor 
por botão, assistente eletrôni-

co de subida (DAC), 
apenas nas 

versões a 
die-

dulo para subida automática 
dos quatro vidros, luz de con-
dução diurna e retrovisor ele-
trocrômico. Na parte mecânica 
não houve alterações: Versões 
turbodiesel, um 2.8 de quatro ci-
lindros, 177 cv. Para as flex, o 2.7 
com 163 cv com câmbio manual 
ou automático de seis marchas. 

sel, 
m ó -
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ORGULHO E PAIXÃO
Sábado, 18h00

Susana e Elisabeta se enfrentam. Julie-
ta despista Camilo sobre seu segredo. 
Otávio conforta Luccino, que se abri-
ga na oficina após ser expulso de ca-
sa. Tibúrcio acomoda Lady Margare-
th na Mansão do Parque. Josephine 
provoca Mariana sobre seus cabelos. 
Olegário e Charlotte se reencontram. 
Felisberto conversa com Randolfo so-
bre Lídia. Rômulo afirma a Cecília que 
seu amor por ela não mudará, caso 
não consigam ter filhos. Darcy tenta 
negociar com Susana, para desespe-
ro de Elisabeta. O Barão fala com Ju-
lieta sobre o projeto de Camilo para o 
café especial. Nicoletta afirma a Fani e 
Edmundo que os dois podem ficar em 
sua casa. Otávio propõe deixar o Vale 
do Café com Luccino. 

O TEMPO NÃO PARA
Sábado, 19h15

Amadeu e Dom Sabino descobrem 
afinidades. Petra vai à casa de He-
len. Marocas se aconselha com Car-
men. Elmo e Miss Celine se beijam. 
Agustina acaba com a discussão 
entre Cesária e Monalisa pelo colar 
e reparte a joia entre as duas. Beti-
na surpreende Marocas e se faz de 
vítima para Samuca. Monalisa ten-
ta vender sua parte do colar para 
Mariacarla. Menelau defende Eli-
seu de bandidos enviados por Ba-
rão. Samuca flagra Emílio beijan-
do Marocas.

AS AVENTURAS DE POLIANA
Segunda-feira, 20h30

Poliana vai até a casa de Yasmin para 
entregar para os gêmeos o telescópio 
que Sr. Pendleton devolveu aos meni-
nos. Sr. Pendleton pergunta par SARA 
o que ela acha de Poliana. Dona Bran-
ca ajuda João e Luigi a fugir de Éric e 
Hugo. Luísa procura Poliana com aju-
da de Débora, Marcelo e Afonso. Po-
liana está na casa de Durval com Lo-
rena. Filipa vai até a padaria Ora Pães, 
Pães, onde Raquel está trabalhando 
como garçonete. Letícia aparece na 
padaria de surpresa após ver nas re-
des sociais que a menina estaria ali.

malhação
Segunda-feira, 17h30

Alex viaja com Maria Alice e apoia a na-
morada. Gabriela se preocupa com a via-
gem de Alex e Rafael a tranquiliza. Úrsu-
la, Flora, Tito, Márcio e Garoto cogitam 
encontrar Maria Alice e Alex em Barrei-
rinhas. Paulo e Marli tentam esconder de 
Getúlio que estão juntos. Rosália, Maria 
Alice e Alex chegam à casa de Penha. 
Maria Alice fica tensa ao relembrar de 
Rei. Alex estranha as reações de Maria 
Alice ao voltar para a cidade onde cres-
ceu. O ônibus que levava Tito, Garoto, 
Flora, Úrsula, Hugo, Michael, Márcio, 
Pérola, Kavaco e Amanda para Barreiri-
nhas quebra no caminho. Márcio suge-
re que eles peguem carona em um ca-
minhão. Maria Alice fica impassível no 
velório do tio. Bárbara e Leandro encon-
tram Álvaro e Verena juntos. 

SEGUNDO SOL 
Sábado, 21h00

Luzia se entrega à polícia, e Laure-
ta e Karola se irritam. Valentim pe-
de Rosa em namoro, e a jovem tem 
uma crise moral. Ícaro procura Ro-
sa e a confronta sobre sua gravidez. 
Rosa despista Ícaro e se nega a aju-
dá-lo. Roberval oferece dinheiro pa-
ra que os ocupantes deixem o ca-
sarão, mas Acácio e seus amigos o 
expulsam do local. Severo teme que 
Karen revele seu segredo. Manuela 
anuncia a todos que irá morar com 
Ícaro e Luzia. Karen revela a Edgar 
que ele é filho de Zefa e irmão de Ro-
berval. Desnorteado com as revela-
ções de Karen, Edgar pede socorro a 
Cacau. Ionan e Maura discutem com 
Doralice e Selma por ciúmes. Maura 
e Ionan se beijam.

A TERRA PROMETIDA
Segunda-feira, 20h50

Léia manda Samara por um sorriso no 
rosto durante o casamento de Haniel e 
Tirda. Durgal, Kamir e Yussuf decidem 
deixar Jericó. O rei de Hai vai até o quar-
to de Kalesi e pede uma noite com a rai-
nha. Ela não gosta da atitude do rei es-
trangeiro e uma cobra começa a subir na 
perna de Durgal. Ele se apavora e implo-
ra para que ela afaste a cobra. Kalesi, Tu-
pak e algumas servas riem do rei. Antes 
de deixar o quarto da rainha, Durgal faz 
ameaças. Samara chega e atrapalha a 
conversa entre Aruna e Josué. A vilã se 
incomoda com o desprezo do guerreiro. 
Eleazar discursa durante a cerimônia e 
fala de amor. Samara vê o amado olhan-
do para Aruna e tenta segurar o choro. 
Léia tenta consolar a vida. Haniel coloca 
o anel no dedo de Tirda. 

Caça Palavras

Labirinto Kids

Sudoku

Português Não é Burro
Portugal resolvera provar que es-

ta estória do Português ser burro era 
tudo invenção. Então reuniu 50 mil 
portugueses em um estádio de fute-
bol em Lisboa para um teste. O locu-
tor pediu um voluntário para o teste 
e lá foi o Manoel.

— Senhor Manoel, me diga quanto 
é três mais três?

— Ora, esta é fácil, é 7.
— Sinto muito, mas...
A multidão começou então a ber-

rar:
— Mais uma chance, mais uma 

chance!
O locutor concordou:
— Então me diga quanto é dois 

mais dois?
— Ora, mais fácil ainda, é 5.
— Não, eu realmente...
E a multidão:
— Mais uma chance, mais uma 

chance, mais uma chance...
— Tudo bem, pela ultima vez; 

quanto é um mais um?
— Dois.
E a multidão prontamente:

— Mais uma chance, mais uma 
chance!

O Beijo da Garotinha
Uma honesta menina de sete anos 

admitiu calmamente para seus pais 
que Joãozinho havia lhe dado um 
beijo depois da aula.

- E como aconteceu isso? - pergun-
tou a mãe assustada.

- Não foi fácil, - admitiu a pequena 
garotinha - mas três meninas me aju-
daram a segurá-lo.

Vizinha Gorda
O garoto apanhou da vizinha e mãe 

furiosa foi tomar satisfação:
— Por que a senhora bateu no meu 

filho?
— Ele foi mal educado e me cha-

mou de gorda.
— E a senhora acha que vai ema-

grecer batendo nele? 

Motivo dos Nomes
O garoto pergunta para a mãe:
- Mãe, por que a minha priminha se 

chama Rosângela?

E a mãe responde:
- É que a mãe dela gosta de rosas 

meu filho.
E o filho:
- Ah tá, mas mãe por que que você 

me deu esse nome?
E a mãe acaricia a cabeça do filho 

e responde:
- Futuramente você ira descobrir, 

Paulinho.

Pregando na Praça
Um pastor estava pregando na pra-

ça pública dizendo:
- Sai demônio!
E um bêbado responde:
- Não sai não! A praça é pública!

Sabedoria do Pai
Joãozinho pergunta ao pai:
- Pai, como um bêbado se sente?
O pai responde:
- Filho, veja aquelas duas cadeiras 

ali na frente. Um bêbado veria qua-
tro cadeiras.

E Joãozinho diz:
- Mas pai, ali só tem uma cadei-

ra...

Labirinto Ki-
ds



não queria. Por-
que não esta-
va encontran-

do o modelo 
que queria”, 

disse.
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ÁRIES
Atenção com os exa-
geros e negligências 

para tratar de regras importan-
tes dentro de projetos ou de-
senvolvimento em grupo. Pode 
haver bloqueios em sua atua-
ção ou ideias rígidas prejudi-
cam o andamento da experiên-
cia. Reavalie as mudanças com 
profundidade e seja forte.

TOURO
Antes de tomar qual-
quer decisão ou fazer 

qualquer movimento, avalie se 
está com as ideias a informações 
alinhadas. O cenário pede aten-
ção na forma de lidar com regras 
e documentos importantes. Se 
colocar no lugar do outro é um fa-
tor necessário para seguir a ex-
periência com inovação.

GÊMEOS
O acúmulo de traba-
lho pode trazer de-

safios na forma de produzir. 
Não negligencie nenhum tipo 
de informação ou regra impor-
tante para o trabalho. É impor-
tante se expressar e manter a 
informação atualizada para 
conduzir planos mais elabo-
rados. 

CÂNCER
Há movimentos im-
portantes, que ati-

vam investimento ou experiên-
cias que se relacionam com o 
dinheiro de outra pessoa, prin-
cipalmente com o do cônjuge. 
Atenção com documentos que 
bloqueiam os recursos mate-
riais ou com regras que não po-
dem ser negligenciadas. 

LEÃO
Existem desafios 
para interagir com 

o cônjuge ou com uma pessoa 
importante para a experiência. 
A circunstância pode se rela-
cionar com documentos e as-
suntos legais. Atenção com os 
exageros e negligências para 
conduzir a informação. Seja ob-
jetivo e ético.

VIRGEM
É importante avaliar 
como deseja condu-

zir experiências no trabalho ou 
em sua rotina. A dificuldade de 
interagir com regras ou docu-
mentos necessários pode tra-
zer bloqueios em suas ações. 
Reavalie suas ideias e crenças 
para que possa seguir mais 
pleno na forma de produzir.

LIBRA
A autoestima é um 
fator importante pa-

ra o seu desenvolvimento, prin-
cipalmente com amigos e na 
forma de encarar afetos. Não 
adote posturas rígidas e seja 
flexível para entender as dife-
renças. Experiências lhe pro-
porcionam uma nova aborda-
gem sobre a vida.

ESCORPIÃO
A forma como vem 
se posicionando em 

família ou para tratar de as-
suntos com o imóvel ou a ca-
sa é inviável. Avalie suas cren-
ças ou se está mantendo uma 
postura ética. Atenção com 
documentos ou experiências 
que vêm exigindo de você sa-
bedoria. 

SAGITÁRIO
Atenção com comen-
tários desnecessá-

rios ou com fofocas que podem 
lhe deixar em evidência com as 
pessoas próximas ou parentes. 
É necessário filtrar as informa-
ções e fazer uma avaliação pro-
funda do que você vem absor-
vendo. 

CAPRICÓRNIO
Atenção com a for-
ma como vem lidan-

do com o seu dinheiro, porque 
a experiência pode trazer des-
perdícios. Avalie documentos e 
o modo como pode obter uma 
interação mais justa dentro de 
projetos ou com pessoas que 
se relacionam com os seus ga-
nhos. Seja ético e justo.

AQUÁRIO
Você está em evidên-
cia e precisa tomar 

decisões com sabedoria e éti-
ca. Fique atento a documentos 
ou regras que não podem ser 
negligenciados. A falta de ética 
pode causar complicações fu-
turas e desperdício de oportu-
nidades. Expresse o que pensa 
com objetividade e franqueza.

PEIXES
O dia segue movi-
mentado e com acú-

mulo de trabalho. É importante 
entender o cenário no trabalho 
para não desperdiçar oportu-
nidades. Avalie também docu-
mentos, regras ou ideias limi-
tadas, que podem dificultar a 
interação profissional. Atualize 
a informação e volte a estudar.

horóscopo

Depois de viver a vítima de 
assédio sexual Laura em “O 
Outro Lado do Paraíso”, Bella 
Piero encara outro papel po-
lêmico: a obsessiva Sofia de 
“Malhação: Vidas Brasilei-
ras”. No folhetim adolescen-
te, a jovem persegue de for-
ma incansável Garoto (Pedro 
Maya). “A Sofia é uma ado-
lescente com muitos pro-
blemas internos, assim co-
mo quase todos. Mas a forma 
que ela lida com isso, é di-
ferente. Ela confunde amor 
com possessão e isso é muito 

sério”, afirma a atriz desta-
cando a importância da tra-
ma abordar tal assunto. “É 
extremamente importante a 
gente passar a mensagem 
para a galera jovem que, en-
quanto você não aprender a 
se amar, a se conhecer, a ser 
gentil consigo e com as su-
as inseguranças, você não 
terá uma relação saudável 
com ninguém, nem mesmo 
com você. Antes de qualquer 
coisa e de qualquer relacio-
namento, precisa vir você”, 
acrescenta.

Com mais de sete milhões 
de seguidores no Instagram, 
agora apresentadora do “Vi-
deo show”, bonita e famosa, 
não devem faltar pretenden-
tes para Ana Clara. Sem vi-
ver nenhum novo relaciona-
mento desde o fim do “BBB 
18”, há pouco mais de quatro 
meses, ela entrega que está 
solteira porque quer e gos-
ta. E não é por falta de opção.

“Adoro ficar solteira e por 
isso que estou. Acho que 
para se relacionar com uma 
pessoa, é preciso estar se re-
lacionando bem com a gen-
te mesmo. Não tenho tempo 

Adriane Galisteu foi mãe aos 
38 anos. A gravidez, vis-
ta por muitos como tardia, 
só demorou porque a apre-

sentadora disse que não encontrava a 
pessoa certa para construir com ela o 
modelo de família que queria.

“Sempre acreditei que ia construir 
minha família. Demorou... Mas aconte-
ceu. E eu abalei. O Vittoria é lindo. Te-
nho 45 anos e quero mais. Tenho que 
ter vergonha na cara. Mas que pena 
que não fiz isso antes, que pena que 
não encontrei o Alexandre (Iódice) an-
tes. Para mim, essa relação do mari-
do... Não é uma regra. Se tivesse tido 
meu filho sem meu marido seria mara-
vilhoso também. Só não sei se seria tão 
maravilhoso porque não teria o boy co-

migo, que me ajuda, divide as coisas 
comigo. Queria esse formato de famí-
lia”, explicou a apresentadora.

No papo em seu canal no Youtu-
be, Adriane aconselhou os especta-
dores a pensarem nos sonhos, nas 
metas e fez um paralelo com a vi-
da pessoal para repensar o que 
pode estar impedindo de atin-
gir os objetivos.

“Nada vai te atingir, tirar 
do seu foco, se você acredita 
em você. Às vezes você aca-
ba optando por sua vida pro-
fissional e deixa a pessoal em 
segundo plano. Isso acontece 
muito. Aconteceu bem perto de 
mim, fui mãe aos 38 anos e achan-
do que não ia ter filho. Não porque 

Adriane Galisteu fala de 
maternidade: “Tenho 45 anos 
e quero mais” 

Adriane foi mãe aos 38 anos

Ana Clara diz que não vive 
um novo relacionamento por 
opção: “Adoro ficar solteira”

nem para mim, que dirá para 
outra pessoa. Continuo sol-
teira por opção mesmo. Acho 
bem positivo”, diz Ana Clara, 
de 21 anos, que terminou ao 
lado do pai, Ayrton, na tercei-
ra colocação do “Big Brother”.

Vivendo uma novidade atrás 
da outra, Ana Clara não tem 
sentido falta daquele frio na 
barriga, típico dos apaixona-
dos: “Não tendo alguém que 
precise de mim, que precise 
que eu me doe para um rela-
cionamento, é muito mais tran-
quilo. Não sinto falta disso. Te-
nho meus pais, meus amigos, 
pessoas que me apoiam. Na 
minha vida não tem um lado 
negativo estar solteira, estou 
muito bem assim”.

Atualmente, Ana Clara é 
apresentadora do ‘Vídeo Show’

Bella Piero 
protagoniza 
relação abusiva 
em novela

A atriz protagoniza a obsessiva Sofia em ‘Malhação’
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capas da semana
O que foi destaque nas edições diárias desta semana

20/08/2018 Imprimir Previsão

https://www.climatempo.com.br/previsao-do-tempo/imprimir/441/fernandopolis-sp 1/2

PREVISÃO DO TEMPO PARA FERNANDÓPOLIS 

PREVISÃO DO DIA - 20/08/18

 33°

 18°

0mm 
0%


chuva

 70% 
35%

ENE 
13km/h


vento

 06:39h 
18:09h

Sol com algumas nuvens. Não chove.

TER - 21/08/18

 33°

 19°

0mm 
0%


chuva

 69% 
41%

NE 
15km/h


vento

 06:38h 
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De cara lavada, Luciana Gimenez desabafou no Instagram que odeia 
a ideia de envelhecer. E que nem o aumento da sabedoria substituiu 
a sensação ruim do passar da idade. “Eu acho envelhecer uma mer-
da. O que é legal? O meu filho tem 19 anos, que queria ter parado 
nos 16. Estamos todos envelhecendo. É um fato, mas que é ruim, é 
ruim”, disse a apresentadora, de 48 anos. Essas e outras notícias so-
bre o mundo dos famosos você encontra na página B4.
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social

Os melhores cliques com os destaques 
em eventos e comemorações de Fer-
nandópolis e região estão na coluna 
Social do caderno Extra Mais. Na fo-
to, a aniversariante Franciele Paiola. 
Confira também o resumo da sua no-
vela favorita. Páginas B1 e B3

Projeto ‘Horta Laboratório 
Vivo’ é desenvolvido com 
alunos da Escola Ivonete

à  ABUSO DE AUTORIDADE

Comerciante acusa PM de ‘despreparo’ 
em abordagem realizada durante show
Um comerciante de Fernan-

dópolis postou em suas re-
des sociais um texto em 
que critica a ação da Polí-

cia Militar em uma ocorrência regis-
trada em seu estabelecimento na noite 
deste domingo, 20. Na postagem, Ga-
briel Multari, proprietário de uma taba-
caria localizada na rua Sergipe, ques-
tiona a maneira com que a PM realizou 
a abordagem. “Quando eles chegaram 
o pessoal estavam aplaudindo os ar-
tistas pois [a apresentação] tinha aca-
bado naquele momento, o policial que 
estava conduzindo a viatura já desceu 

com toda ignorância perguntando se 
estavam com algum tipo de brincadei-
ra ou zuando a polícia”. Gabriel relata 
que foi dada voz de apreensão aos ins-
trumentos e que na tentativa dos poli-
ciais de recolherem os materiais houve 
uso de força excessiva. “Na situação a 
policia deu voz de apreensão dos ins-
trumentos musicais e um dos músicos 
se negou a isso, foi ai que mais uma vez 
abusaram de sua força, em mais de um 
homem, com uma força bruta, machu-
caram o artista, pisaram nele, agredin-
do fisicamente e verbalmente, pren-
dendo ele no local”. Página A3

Luciana Gimenez 
fala a respeito de
envelhecimento: 

“É muito ruim”

Comitiva visita instalações
da Usina Hidrelética
Salto Rio Verdinho

Festividades comemorativas 
ao aniversário do município 
batem recorde de público

As festividades do aniversário de 
Guarani d’Oeste atraiu um grande 
público da cidade e também de toda 
região. Na primeira noite das come-
morações a atração foi por conta da 
Banda Jafferson que agitou uma le-

gião de pessoas que curtiram o show. 
No aniversário da cidade no dia 18, foi 
realizada uma programação diversi-
ficada contando com a apresentação 
dos anfitriões da cidade “O Grupo Ras-
tanejo,” trazendo um repertório volta-

do para o Sertanejo Universitário. Em 
seguida enquanto a Banda Estrala Su-
per Som se preparava para a grande 
atração da noite a equipe da Prefeitu-
ra apresentou um balancete das finan-
ças municipais. Página A8

Uma comitiva de Ouroeste, forma-
da pela prefeita Lívia Oliveira e ser-
vidores municipais, como a arquite-
ta Valéria Oliveira, o engenheiro civil 

Adolpho Cândido e o zootecnista Flá-
vio Takai, visitaram na semana passa-
da a Usina Hidrelétrica Salto do Rio 
Verdinho. Página A6

Com o intuito de fortalecer a rela-
ção da escola e comunidade, abrin-
do tempo e espaço para a reflexão 
coletiva e o desenvolvimento do cul-
tivo da horta de produtos orgânicos, 
a EMEF Profº Ivonete Amaral da Sil-
va Rosa desenvolve o projeto “Hor-
ta Laboratório Vivo”.  A ação, que já 
existia na escola, foi aprimorada e re-

tomada neste segundo semestre com 
diversas inovações para melhor aten-
der os alunos, com canteiros novos, 
cobertura e com um espaço adequa-
do a acessibilidade (um canteiro pa-
ra os cadeirantes), irrigação e com 
um espaço para cultivo de algumas 
frutas, como morango, maracujá ma-
mão entre outras. Página A2

à  ETEC

Professoras se 
apresentam
em Simpósio 
Estadual

Na última quinta-feira (16), as pro-
fessoras Jéssica Esgoti Uliana e Taís 
Batista Marino da Etec Professor Ar-
mando José Farinazzo, de Fernandó-
polis, se apresentaram no 5º Simpósio 
de Ensinos Médio, Técnico e Tecnoló-
gico do Centro Paula Souza, em São 
Paulo. Página A5

Karatê intensifica 
treinos para o 
Campeonato Brasileiro

Fernandópolis terá oito represen-
tantes no 19º Campeonato Brasi-
leiro de Karatê, que acontecerá de 
7 a 9 de setembro, em Maracanaú-
-CE, no ginásio poliesportivo Carlos 
Alberto Portela (Carlão), Pajuçara. 
O evento é realizado pela Federa-
ção Brasileira de Karatê. Represen-
tam Fernandópolis na competição 

os atletas: Mariana Natalin da Sil-
va Elias, Adauto Guarnieri, Rafael 
Melo de Padua, Jean da Silva dos 
Reis, João Vitor Rosolem Mendes, 
Marcelo Henrique de Oliveira Ri-
beiro, Cesar Vinicius Pereira Silva 
e Edmilson Dornelli. Todos eles es-
tão em intenso treinamento para a 
competição. Página A7

celebridades

Correios poderão 
emitir carteira 
profissional 
sem custo

 Página A5
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Wesley Safadão se pronunciou a respeito dos rumores de crise no casamen-
to de dois anos com a mulher, Thyane Dantas. Segundo o músico, os boa-
tos não afetam o relacionamento com a modelo, grávida do segundo filho. 
“Faz parte. Tudo que toca no nome do Wesley Safadão dá Ibope. A gente 
tem que focar no que é importante, focar na família, estar sempre próxi-
mo. Graças a Deus, cada dia que passa minha família se fortifica cada vez 
mais”, disse ao “TV Fama”. Página B4
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social

Os melhores cliques com os desta-
ques em eventos e comemorações de 
Fernandópolis e região estão na co-
luna Social do caderno Extra Mais. 
Na foto, a aniversariante Alessandra 
Queiroz. Confira também o resumo da 
sua novela favorita. Páginas B1 e B3

Wesley Safadão afasta 
crise no casamento: 

“Minha família se 
fortifica cada vez mais”

celebridades

à  ELEIÇÕES 2018

Procuradoria Eleitoral pede
a cassação do registro de
candidatura de Itamar Borges
Caso que motivou a ação é referente a processo de improbidade administrativa 

O registro de candidatu-
ra do deputado estadual 
e candidato à reeleição 
Itamar Borges (MDB) te-

ve pedido de impugnação feito pe-
la Procuradoria Regional Eleitoral 
de São Paulo. O órgão apontou uma 

condenação de Itamar por impro-
bidade administrativa como argu-
mento para a cassação do registro. A 
Procuradoria afirma que Itamar está 
inelegível devido a uma condenação 
em uma ação de 2005. Nela, o Mi-
nistério Público acusa o político de 

contratar empresas fantasmas e fei-
to pagamento em notas frias quan-
do era prefeito de Santa Fé do Sul, 
em 2001. Ex-funcionários da Prefei-
tura de Santa Fé do Sul também fo-
ram condenados na ação, em deci-
são publicada em setembro de 2016. 

Itamar foi condenado em órgão co-
legiado, um dos requisitos para que 
a Lei da Ficha Limpa seja aplicada. 
Como foi caracterizado dolo e prejuí-
zo ao erário municipal, o procurador 
sustenta que o santa-fé-sulense es-
tá inelegível. Página A3

à  EVENTO

Cidade apresenta 
seus potenciais na 
‘Feira e Congresso 
de Turismo’

Fernandópolis participou de 17 a 19 
de agosto da “1ª Feira e Congresso de 
Turismo – Maravilhas do Rio Grande”, 
no Parque da Cultura de Votuporanga, 
representado pelas secretarias muni-
cipais de Cultura, de Desenvolvimen-
to e Turismo e pelo Comtur (Conselho 

Municipal de Turismo). Além da dis-
tribuição de um guia de eventos do 
município, também houve a exposi-
ção da Associação das Bordadeiras 
de Fernandópolis e de alguns produ-
tos alimentícios produzidos na cida-
de. Página A8

à  SOB INVESTIGAÇÃO

Homem 
é roubado 
após ser 
dopado com 
‘Boa Noite, 
Cinderela’ 
Vítima é profissional do 
sexo e teve televisão, 
home theater e notebook

Um homem de 38 anos foi rouba-
do dentro da própria casa após um 
cliente dar o “Boa Noite, Cinderela” 
durante um programa. Um boletim de 
ocorrência como roubo foi registrado 
nesta segunda-feira (20). O homem 
afirma que o suspeito usava drogas 
o tempo todo e que estava alterado. 
Página A6

à  CELEBRAÇÃO

Aproximadamente 15 mil fiéis 
participaram da 34ª Romaria Diocesana

Sob forte sol, milhares de fiéis cele-
braram a unidade da Diocese de Ja-
les, na 34ª Romaria Diocesana de Ja-
les, realizada no último domingo (19), 
com o lema “Com Maria somos sal da 
terra e luz do mundo” em sintonia com 
o Ano Nacional do Laicato. A Romaria 
marcou a Solenidade de Nossa Senho-
ra da Assunção, padroeira da Diocese, 
e os 58 anos da instalação da Diocese. 
Como tradição desde 1985, quando foi 
celebrado o seu jubileu de Prata, a ro-
maria diocesana vem ganhando for-
ma e se renovando a cada ano, abor-
dando assuntos do cotidiano da Igreja 
e da Sociedade. Página A7

Os quatro Cras (Centros de Re-
ferência de Assistência Social de 
Fernandópolis) unem-se para um 
grande evento nos dias 25 e 26 de 
agosto. As ações da “Semana da 
Família” vão ocorrer no sábado, 25, 
das 9h às 12h no Horto Florestal, 
com a coordenação do ‘CRAS I – 
Vida Nova’. Ainda no sábado, das 
15h às 18h, as equipes chegam no 
Jardim São Francisco, na rua An-
tônio Papa, através da coordenação 
do ‘CRAS IV – Nova Era’. Já no do-
mingo, 26, a ação ocorre das 10h às 
13h na Praça da Brasilândia, sob a 
responsabilidade do ‘CRAS II – Re-
canto dos Oitis’ e no período da tar-
de, das 15h às 18h, a equipe chega 
na Praça do bairro Albino Mininelli 
(ao lado da unidade de saúde Drº 
Paulo Sano) com a coordenação do 
‘CRAS III – Bem Viver’. Página A8

Unidades do 
Cras realizam
‘Semana 
da Família’ Viagem Literária: 

contadores de 
histórias visitam 
município

 Página A4

22 milhões de 
trabalhadores têm 
direito a R$ 17,3 bi
do PIS/PASEP

 Página A4
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PREVISÃO DO TEMPO

Fonte: climatempo.com.br

Dia de sol com algumas nuvens e névoa ao 
amanhecer. Noite com poucas nuvens.

NoiteTardeManhã
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Carlinhos Maia celebrou uma nova conquista 
de sua família nas redes sociais. Dono do se-
gunto Instagram Stories mais visto do mundo, 
ele conseguiu dar um jeito de realizar o sonho 
de sua mãe. O humorista revelou que Maria 
Maia é apaixonada por praia e sempre quis ter 
a sua própria casa mais perto do mar. Página B4
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social

Os melhores cliques com os desta-
ques em eventos e comemorações de 
Fernandópolis e região estão na co-
luna Social do caderno Extra Mais. 
Na foto, destaque para a bela Mirela 
Rosseto, que comemora idade nova. 
Confira também o resumo da sua no-
vela favorita. Páginas B1 e B3

Carlinhos Maia se 
emociona ao entregar 
casa que comprou para os 
pais: ‘’Honrar pai e mãe’’

celebridades

Humorista conta que 
abriu mão de algo 

que ele queria para 
poder conceder 
esse momento 

para os pais que o 
adotaram 

à  DÉBITOS COM A MUNICIPALIDADE

Câmara aprova Lei que
possibilita prestação de serviço
para abatimento de dívida

Frota de 
veículos cresce 
20% em 5 anos
Em 1 ano, Fernandópolis tem 1.808 veículos a mais

A frota de veículos registrada 
em Fernandópolis aumentou qua-
se 20% nos últimos cinco anos. De 
acordo com levantamento do De-
partamento Nacional de Trânsito 
(Denatran), a frota na cidade cres-
ceu de 48.272 veículos em 2013 pa-
ra 57.898 em julho deste ano. Em 
contato com  “O Extra.net”, o De-

tran.SP informou que esse aumento 
faz parte do mercado.  O município 
acompanha a tendência de outras 
cidades do Estado de São Paulo, on-
de o número de veículos registrados 
nos últimos 20 anos cresceu 161%: 
de 11.197.440 para 29.164.426, de 
acordo com dados divulgados pelo 
Detran.SP.  Página A8

Os vereadores aprovaram 
na sessão da Câmara des-
ta terça-feira, 21, Projeto 
de Lei que permite o pa-

gamento de débitos de contribuin-
tes com a Prefeitura de Fernandópolis 
através do pagamento com bens mó-
veis, imóveis e serviços. A modalida-

de servirá para a extinção de créditos, 
de natureza tributária e não tributá-
ria, inscritos ou não na Divida Ativa. 
Na justificativa do projeto o Executi-
vo alega que pretende “potencializar 
e acelerar” o recebimento de débitos 
que pessoas físicas e jurídicas tenha 
com a Prefeitura. Página A3

Pagamentos também poderão ser realizados 
com dação de bens móveis e imóveis

à  FARRA DO TESOURO

Ex-assessora de Prefeitura vira
ré por desvio de dinheiro público

O juiz da 5ª Vara Criminal de Jales re-
cebeu denúncia do Ministério Público 
pelo crime de lavagem de dinheiro con-
tra os acusados de manter esquema de 
desvio de dinheiro público na prefeitu-
ra. A denúncia tem por base a opera-
ção “Farra do Tesouro”, deflagrada pe-

la Polícia Federal (PF) e que resultou na 
prisão de Érica Cristina Carpi Olivei-
ra, ex-tesoureira prefeitura, acusada 
de desviar R$ 5 milhões dos cofres pú-
blicos. O promotor de Justiça Horival 
Marques de Freitas Júnior afirmou que 
a investigação apontou que Érica exer-

cia “posição hierárquica de destaque 
na organização criminosa”. “Isso por-
que, aproveitando-se das facilidades 
geradas pelo seu cargo de tesoureira do 
município de Jales, arquitetou elabora-
do sistema de desvio de recursos públi-
cos”, afirmou na denúncia. Página A5

Fernandopolense bate 
recorde brasileiro de 
Levantamento de Peso

O atleta fernandopolense Apare-
cido Junior, conhecido como Juni-
nho da Academia Movimento, teve 
motivos de sobra para comemorar 
no último final de semana. Na com-
panhia de outros cinco fernandopo-
lenses eles representaram a cida-

de em São Vicente, litoral paulista, 
onde foi realizado o Campeonato 
Brasileiro de Powerlifting da GPC 
CONBRAP (Confederação Brasilei-
ra de Powerlifting), a maior Federa-
ção Brasileira do esporte em ques-
tão. Página A7

à  ENTRE ETANOL E GASOLINA

Projeto obriga
postos a indicar 
diferença
porcentual entre 
combustíveis

Os vereadores aprovaram por 10 vo-
tos a 2, Projeto de Lei de autoria de 
Neide Garcia (PP) que obriga postos 
de combustíveis a mostrar o porcen-
tual de diferença entre os preços do 
etanol e da gasolina. Os vereadores 
João Pedro (PTB) e Cidinho (PR) foram 
contra a proposta. Na justificativa do 
projeto ela argumenta que a informa-
ção é relevante para que o consumi-
dor, em especial dos proprietários de 
veículos bicombustíveis - que podem 
ser abastecidos com etanol e gasoli-
na -, possam escolher a melhor opção. 
Página A3

à  NESTE FINAL DE SEMANA

Espaço coberto 
da Feira Livre 
terá inspeção 
gratuita 
de veículos

O espaço coberto da feira livre de 
Fernandópolis vai receber no final 
de semana, 24 e 25 de agosto, o “Pit 
Stop” realizado pelo NURA (Núcleo 
de Reparadores Automotivos). O lo-
cal tem se transformado em espaço 
democrático, sendo disponibilizado 
para atividades que beneficiam a po-
pulação. Esta será a 12ª edição da ins-
peção veicular gratuita “Pit Stop” NU-
RA e ocorrerá das 8 às 17h nos dias 24 
e 25 de agosto. O objetivo é efetuar uma 
checagem das condições operacionais 
dos veículos que adentrarem à linha de 
inspeção, montada na rua Antônio Mar-
tins Barbieri, entre as ruas Espírito San-
to e Rio de Janeiro, via paralela ao Mer-
cadão Municipal. Página A8

Feijoada 
Beneficente da 
Pelos e Patas 
é neste domingo

 Página A3

INSS libera consulta 
da 1ª parcela 
do 13º salário de 
aposentados

 Página A4

O que fazer 
antes e depois 
de tirar os 
dentes sisos?

 Página B2

Última semana 
para licenciar 
veículos com 
placas final 5 e 6

 Página A2
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PREVISÃO DO TEMPO

Fonte: climatempo.com.br

Sol e aumento de nuvens de manhã. 
Pancadas de chuva à tarde e à noite.

NoiteTardeManhã
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Taís Araújo é engajada com causas sociais e ensina os fi-
lhos a terem responsabilidade social. Em entrevista, a nova 
jurada do”Popstar” conta os ensinamentos que passa para os 
herdeiros: “Quero que eles entendam, de cara, que eles são mui-
to privilegiados e vivem em um país com muita desigualdade e há 
uma responsabilidade com isso. Eles têm que saber de onde eles veem, 
em que país eles estão e o que vão fazer com isso”. Página B4
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social

Os melhores cliques com os desta-
ques em eventos e comemorações de 
Fernandópolis e região estão na colu-
na Social do caderno Extra Mais. Na 
foto, destaque para Rafaela Oliveira. 
Confira também o resumo da sua no-
vela favorita. Páginas B1 e B3

Atriz Taís Araújo 
incentiva filhos a serem 
engajados: “Não quero 

crianças omissas”

celebridades

à  SUSTO AO CAMINHAR!

à  COPA PAULISTA

Celular explode no bolso e deixa 
ajudante de pedreiro ferido

Na noite de quarta-feira, 22, 
por volta das 18h30, o aju-
dante de pedreiro F.R.S., 
34 anos, deu entrada na 

UPA (Unidade de Pronto Atendimen-
to) após o aparelho celular, que esta-
va no bolso de sua calça, explodir e 
ocasionar ferimentos em uma de suas 
pernas. O caso foi registro no Plantão 
Policial de Fernandópolis. Página A5

à  OBRA ESPERADA PELOS MORADORES

Depois de 30 anos, Prefeitura 
resolve problema em galeria 

A Prefeitura de Fernandópolis ini-
ciou nesta quinta-feira, 23, uma obra 
esperada há mais de 30 anos por mo-
radores da Cohab Antônio Brandini, 
a construção de uma galeria para es-

coamento do esgoto despejado a céu 
aberto nas proximidades da rua Volve-
no Francisco Donda.  O serviço é feito 
com mão de obra, máquinas e recur-
sos da própria Prefeitura, o que garan-

te agilidade e custo baixo. Será feita 
uma linha de tubos de galeria e aterra-
mento ligando até outra linha já pron-
ta na rodovia. O trabalho deve ser con-
cluído em cerca de 10 dias. Página A3

Vacinação contra Pólio e Sarampo atinge 90% do público alvo
Em vigor desde o início de agosto, a 

Campanha de vacinação contra a Po-
liomelite e Sarampo está alcançando 
índices satisfatórios no município. Até 

o momento, de acordo com dados da 
Secretaria Municipal de Saúde, 2.464 
crianças na faixa etária proposta pela 
campanha já foram imunizadas, o que 

corresponde a 90,42% do público alvo 
que precisa receber a dose. A perspec-
tiva é aplicar 2.725 doses, 95% desta 
população. Página A8

à  CAUSAS SÃO INVESTIGADAS

Jovem 
morre após 
capotar 
automóvel 
em estrada 
vicinal 

Na manhã de ontem, 23, um homem 
morreu em um acidente de trânsito na 
estrada vicinal, responsável em ligar 
Estrela d’Oeste ao distrito de Fátima 
Paulista. Segundo apurou a reporta-
gem, Marcelo Vieria, 27 anos, chegou 
a ser socorrido, mas não resistiu aos 
ferimentos e morreu. Página A5

Prefeito faz 
entrega oficial 
da nova sede 
do Conselho 
Tutelar

A prefeitura fez a reforma de um 
prédio pertencente à municipalidade 
fazendo as adequações necessárias 
para a instalação do Conselho Tute-
lar. As novas instalações irão melho-
rar os atendimentos realizados pelas 
conselheiras tutelares aos munícipes. 
Página A3

De olho na 
liderança, meia 
do Mirassol 
comemora 
boas atuações 

O Mirassol segue em busca de bons 
resultados para continuar na parte de 
cima da tabela do Grupo 1, onde está 
desde a última rodada após a vitória 
contra o Batatais. Na segunda colo-
cação da chave, o Leão da Araraqua-
rense vem fazendo um boa campanha 
graças a um elenco jovem, com ida-
de média de 21 anos. Um dos desta-
ques é o meio-campista Danilo Batis-
ta. Página A7
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