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Filho de Patricia Abravanel
pode ter nome de Silvio Santos

“Se vocé falar com um homem numa linguagem que ele compreende, iSso entra na cabeca dele.
Se vocé falar com ele em sua prdpria liguagem, vocé atinge seu coragao”

m Nelson Mandela- Advogado, lider rebelde e presidente da Africa do Sul (1918 - 2013)

Destaque para
a belissima
Lorraine
Hibbeln que
aniversariou
no ultimo
domingo (28).

Laura Andrade
também esti em

clima de festa | R et ﬂ
nesta terca-feira. DA N ey

gt

Em ritmo

de festa, a
sorridente
Natalia
Benini festeja
mais uma
data especial.

Davi Olegario recebe muitas homenagens A querida Milena Mendes comemora mais um niver. Na
de amigos e familiares. foto, ela aparece ao lado do maridao Luis Paulo Chiarello.

Sempre
ao lado .
Hojea
do amado data é
Paulo, Mayra .
: especial
Rivera ara ela
celebraa * pBea triz,
passagem
de mais um Melo.
aniversario.

A professora e coordenadora da Etec, Fatima Peres Silva,
completa mais um ano de vida hoje. Parabéns!
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oexira.

Miiase humana:

ilase é uma pa-

lavra de origem

grega — (myia

= “mosca” +
sufixo iasys = “moléstia”)
— que designa uma infeccéao
parasitaria causada pela in-
festacdo de larvas de vérias
espécies de moscas, que in-
vadem o tecido cutaneo ou os
orificios naturais (olhos, na-
riz, ouvidos, vagina, etc.) do
organismo de animais ver-
tebrados de sangue quente,
incluindo os seres humanos.

A doenca, portanto, € uma
zoodermatose. Dependendo
do tipo de mosca que deposi-
ta os ovos, quando eclodem,
as larvas penetram através da
pele integra e utilizam o teci-
do saudavel como recurso ali-
mentar para seu desenvolvi-
mento. Chamadas de larvas
biontéfagas, nas infestacoes
mais extensas, elas chegam
a comprometer as condi¢goes
de satde do hospedeiro. Ja
as denominadas larvas ne-
crobiontéfagas proliferam
somente em tecidos mortos,
necrosados, ou em matéria
organica em decomposigao.
No passado, estas ultimas fo-
ram consideradas uteis até
certo ponto, uma vez que de-
voram o material em putrefa-
cao das feridas.

Moscas tém predilegédo por
ambientes imidos e de clima
quente. Seu ciclo de vida pos-
sui quatro fases: ovo, larva,
pupa e mosca adulta. Além
de doencas de pele, como o
berne e a bicheira, trabalho
divulgado pela Fapesp reve-

lou que cerca de 30% dos mi-
cro-organismos encontrados
nas moscas-varejeiras sao ca-
pazes de causar doencas nos
seres humanos.
DIAGNOSTICO

Tanto na miiase primaria
quanto na secundaria, o diag-
néstico é basicamente clini-
co e leva em conta os sinais e
sintomas da doenga, que nao
€ contagiosa, isto &, ndo pas-
sa de uma pessoa para outra.
Em grande parte dos casos,
€ possivel enxergar a larva
do berne, quando aflora pa-
rarespirar, e as que perma-
necem nas superficies ulce-
radas das formas secundarias
da doenca. Esses sao acha-
dos importantes para definir
o diagnéstico.

Quando as larvas nao sao
visiveis, existem procedimen-
tos especiais que permitem
esclarecer o diagnéstico dife-
rencial com furtinculos, hor-
déolos, otites, rinites, abces-
sos ou com lesdes provocadas
pela presenca de corpos es-
tranhos no organismo.

TRATAMENTO

O tratamento da miiase pri-
maria consiste na retirada
mecanica da larva. Para tan-
to, fechar a abertura por on-
de ela respira com uma ca-
mada grossa de vaselina, de
esmalte de unha, ou cobri-la
com esparadrapo (em alguns
lugares, € comum usarem tou-
cinho defumado) facilita a ma-
nobra utilizando uma pinga.
Mesmo estando imoével, por-
que nao consegue respirar,
em alguns casos, torna-se

necessario alargar o orificio
cirurgicamente para extrair
totalmente o berne, para evi-
tar que parte dele permane-
¢a sob a pele, o que pode re-
sultar em complicacdes de
dificil tratamento. Por isso,
os especialistas desaconse-
lham comprimir o local da le-
sao com os dedos para expul-
sar o parasita.

A extragdo mecénica das
larvas intactas com pinga é
também uma das condutas
prescritas para o tratamen-
to da miiase secundaria. No
entanto, a conduta vai de-
pender da extenséao e profun-
didade da ferida, ja que estru-
turas importantes do corpo
(vasos, musculos, ligamen-
tos) podem estar sendo des-
truidas pela voracidade des-
sas larvas.

Nos dois casos, porém, a
indicacgéo do antiparasitario
Ivermectina em dose inica,
por via oral, que determina a
paralisacdo e morte das lar-
vas, do fundo para a superfi-
cie, garante melhor resulta-
do naretirada dos vermes.

Assim sendo, tanto na for-
ma primaria quanto na secun-
daria, o tratamento visa pre-
venir a reinfeccao pela larva
das moscas e as infecgbdes
bacterianas secundarias. Por
isso, o local da lesao deve ser
mantido limpo e coberto por
curativos que devem ser tro-
cados todos os dias, de acor-
do com a orientacao médica.

RECOMENDAGOES

Bernes e bicheiras sdo in-
festagdes por larvas de mos-

berne e bicheira

cas que podem ocorrer em
praticamente todo territério
brasileiro, em virtude das con-
dic¢oes climaticas do pais fa-
voraveis a proliferacdo de in-
setos. Sua frequéncia é maior
nas zonas rurais.

A prevencéo esta direta-
mente associada ao combate
as moscas vetores, aos cuida-
dos com a higiene pessoal e
do ambiente e a implantacao
do saneamento basico ade-
quado. Para tanto, ajuda mui-
to nas areas de maior risco:
e 1. usar roupas que cubram

a maior parte do corpo par-

te do corpo e passar repe-

lente naquelas que perma-
necam expostas;

e 2.lavar as maos com frequ-
éncia, especialmente an-
tes das refei¢oes, depois
de usar o banheiro, depois
de lidar com terra, plantas,
adubos orgéanicos;

e 3. colocar telas nas janelas
e mosquiteiros ao redor das
camas;

e 4. passar com ferro quente
as roupas que foram colo-
cadas no varal para secar;

e 5. procurar um médico t4o lo-
go surja a suspeita da infec-
¢ao0; sob nenhum pretexto,
recorrer a automedicagao;

¢ 6. manter o lixo doméstico
em sacos resistentes e bem
fechados;

e 7. evitar a exposicao de fe-
rimentos que possam atrair
o ataque de moscas infec-
tadas;

¢ 8.tomar a vacina antiteta-
nica se nao estiver imuni-
zado.

Tres tratamentos para
queda de cabelo em casa

Perder cabelo é algo nor-
mal em uma pessoa adulta.
Perdemos mais ou menos de
50 a 100 fios de cabelo diaria-
mente. Parece muito, mas nao
é nada afinal temos mais de
100 mil fios sobre nosso cou-
ro cabeludo. E esses fios per-
didos sao recuperados.

No entanto, para muitas
pessoas a queda é mais acen-
tuada e a causa pode estar
relacionada a problemas de
sauide ou algum desequilibrio
no organismo. Alguns fatores
contribuem para a queda de
cabelos (muitas vezes tempo-
raria) como por exemplo mu-
dancas hormonais, metabo-
lismo, estresse, etc.

Nas mulheres as principais
causas séo as mudancas hor-
monais. Elas podem estar re-
lacionadas a gravidez, meno-
pausa ou irregularidade no uso
de pilulas anticoncepcionais.
Outro fator a ser considerado é
a hereditariedade. Os homens
principalmente podem herdar
esse problema dos pais.

Alguns habitos podem ain-
da agravar o problema da que-
da de cabelo. Sao exemplos
de héabitos ruins que acele-
ram a queda:

e M4 alimentacao

o Estresse

¢ Depressao

¢ Tomar banhos muito quen-
tes

¢ Usar secador de cabelos

e Uso constante de chapéus

e bonés
o Tratamentos quimicos nos

cabelos
e Cigarros

Esses sao s6 alguns exem-

plos. Mas fica claro que man-
ter habitos saudaveis é bom
nao apenas para a saude, cor-
Po, pele, mas também para os
cabelos!

TRATAMENTO PARA
QUEDA DE CABELO
EM CASA

Se tem tantos tratamentos
caseiros para melhorar a pele,
por que nao para os cabelos?
Podemos recorrer sim a natu-
reza para nos ajudar a evitar
a queda dos fios. Muitos ali-
mentos e produtos naturais
possuem propriedades que
melhoram a satde de nosso
couro cabeludo, melhorando
a aparéncia dos fios e evitan-
do aqueda. E para ajudar, se-
paramos trés receitinhas oti-
mas e bem ficeis de preparar.
Mas é importante ressaltar
que em caso de persisténcia
da queda de cabelo, deve-se
consultar um dermatologista,
pois existem diversas causas
para o problema, e o tratamen-
to pode variar de acordo com
acausa da queda.

TRATAMENTO PARA
QUEDA DE CABELO
COM BABOSA

Bata no liquidificador uma

folha de babosa e meio copo

7) 3463-1609 Rua Bahia 1446

de agua. Com um algodao,
aplique um em todo couro ca-
beludo e deixe agir por 8 ho-
ras. Depois, lave o cabelo nor-
malmente.

Repita esse tratamento pa-
ra queda de cabelo a cada 15
dias. E para evitar irritacoes,
néao é preciso usar touca, es-
fregar ou aquecer.

TRATAMENTO PARA
QUEDA DE CABELO
COM IOGURTE,
OVOS E AZEITE

Misture bem um iogurte na-
tural, 3 colheres de sopa de
azeite e um ovo. Aplique por
todo o cabelo e massageie
suavemente. Deixe a mistu-

ra agir por uma hora e depois
lave normalmente. Repita o
procedimento uma vez por se-
mana. Depois de 30 dias, po-
de realizar o tratamento uma
vez por més.
TRATAMENTO
PARA QUEDA DE
CABELO COM AZEITE,
ALECRIM,
LIMAO E OVO
Misture duas colheres de
sopa de azeite de oliva, ale-
crim, suco de umlimao e a ge-
ma de um ovo. Aplique esta
mistura nas raizes do cabelo,
sempre massageando bem e
deixe durante meia hora. La-
ve em seguida.

UA TATTOO

SEU ESTILO
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Pao Integral
Funcional (Cenoura,
Chia e Linhaca)

INGREDIENTES:
* 1 cenoura média ralada
* 4 colher (sopa) farelo de linhaca
* 4 colher (sopa) chia em graos
* 240 ml Agua morna
* 1 colher (sopa) de dleo (girassol, canola, milho ou soja)
* 1e 1/2 colher (chd) de sal
* 1 colher (sopa) de agticar (qualquer tipo)
* 3 copos (americanos) de farinha de trigo integral
* 1 colher (sopa) de fermento biolégico seco

MODO DE PREPARO:

* Em uma vasilha, coloque o fermento, o agicar, 1 colher
(sopa) bem cheia de farinha de trigo e a 4gua

* Deixar agir por 15 minutos

* Em seguida, acrescente os demais ingredientes e sove
bem a massa (ela fica macia e elastica)

* Reserve-a por 1 hora para descansar e crescer em local
umido e aquecido

* Faca bolinhas ou em forma de pao, coloque em uma as-
sadeira e leve ao forno (200° C) por 40 minutos

* Ficarao douradas e muito saborosas
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FAZTUDO

CNPJ: 28.784.053/0001-60

MANUTENCAO E INSTALACAO DA CASA

T .Rl..C.A.RDONJE.SUS
[99745 2459 ° | 99742 2459

TRABALHAMOS COM MUDANCA

www.oextra.net
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Caca Palavras

Enigma Kids

Escreva a primeira letra dos desenhos abaixo e descuba o que os
reis magos seguiram até encontrarem o menino Jesus.

PAfSES DA AFRICA

Resumo de Novelas

MALHAGAO

ca para promover o Comité do Laco
Pink. Poliana leva Jodo para ser aju-
dado pelo aplicativo do Sr. Pendleton.
Sérgio se recusa ver um filme com Jo-
ana e Luigi. Mario, Benicio e Gael con-
seguem passar de fase no aplicativo
ajudando Jodo. Guilherme e Raquel
se encontram com Jeferson e Bren-
da. Afonso pede sugestao de presen-
te para Ciro. Branca assiste ao video
e diz que Mirela fez papel de ridicu-
la. Jodo grava novo video para o Co-
mité do Lago Pink. Brenda se recusa a
beijar Jeferson e diz que sdo somente
amigos. Afonso leva a cachorrinha Vi-
da de presente para Luisa.

Humor

ESPELHO DA VIDA

fronta Dulce, que expulsa o rapaz de
sua casa. Rosa afirma a Beto e Valen-
tim que Remy esta vivo. Roberval re-
afirma seu amor por Cacau. Roberval
tem alta do hospital. Maura propoe
viver com Selma e Ionan ao mesmo
tempo. Pai Didico falece, deixando
com Groa a missao de zelar pelo ter-
reiro. Remy insiste para que Karola
deixe Salvador a seu lado. Valentim
desconfia do comportamento de Ka-
rola. Beto flagra Remy.

O TEMPO NAO PARA

ZcNmmIAaLEiBI ADSP AFRICA DO SUL Terga-feira, 17h30 Terga-feira, 18h00 Terga-feira, 19h15
LG OZNGI AWFCPDY J | aNGOLA
LKETYLLNTEBPGFHAC| apsfLIA Alvaro conversa com Heloisa e pe- Solange se desespera ao saber que Samuca e Elmo observam Marocas e
NZI{fiYAANAOHTFGTI 6 | geNIN de o apoio de Gabriela e Régis. Alex Emiliano Freitas também participa- as gémeas no carro de Emilio. Florén-
XMG6 SDHTEX § A G OS5 X | BOTSUANA incentiva Rafael a contar para Vini- ra do filme. Alain discute a histéria de cio conta a Barao que viu Paulina bei-
KKETOFIDODPEWIATY | BURKINA FASSO cius a real situagao da ONG. Luca, Julia com a produgao do filme. Isabel jando Cecilio. Tedfilo fica tenso quando
i RV AP MRIMDDEBTNY BURUNDI um rapaz com interesse no mercado destrata Marcelo. Mariane finge ser Barédo aponta erros em suas contas. Sa-
XLRINAUCS YNNRUD | CABO VERDE de arte, aparece para ver a batalha amiga de Cris. Priscila conhece Flor. muca confronta Bardo. Marocas, Miss
LIQJIKRAOV TY P XTI | CAMAROES de pintura. Tania nao aceita o que Cris fala para Margot sobre o estranho Celine, Cesaria e Menelau viajam pa-
BNXDXRMARGELIAO/| CONGO Régis conta sobre Alvaro. Luca se comportamento da guardia da casa de ra o Rio de Janeiro. Zelda percebe que
4 f B OSOORNCKTIZTY | COSTADO MARFIM impressiona com o quadro de Flo- Julia. Mauro César chega a Rosa Bran- Betina precisa de ajuda e convoca He-
LELX'QeTABRL Y ? F T | bJeun ra. Rafael revela a situacao da ONG ca e Pat desmaia em seu colo. As mu- len. Betina aceita ser internada. Dom
SKQVE OCAJI TWSECN/|EGITO : . . . .
SBVNSSKSP AUTS XE ERITREIA para V1n1'01useo§ dois contam para lheres da pensao fazemumacqnfusao S?bmoeGab]m sehospeda,mnapen-
Né PBTGQEG HMAR 6 E' GUII*' EQUATORIAL 0s dex:nals associados. Hugo ques- com a chegada de Mauro. Lenita ten- sao de Coronela, que também recebe
CZOEAWRETBOBGL A GUINE BISSAU tiona Alvaro sobre o que esta haven- ta consolar a filha. Todos no casarao se Igor e Zelda. Dom Sabino deixa Agus-
MEGUVI AAUUSE UUD LIBERIA do com ele. sgrpreendemcomachegada de Mauro tina emocionada ao abrir méo de sua
I ANQSNNI ARSNI SN Lie1a César. Gerson repreende Flor. fO{t.unaerflprol'daex-esPosaeda}fa-
FNOIENGRSUAI NOA MADAGASCAR milia. Barao avisa a Cecilio para ficar
R ACBRMOE SNFNE DU | ML longe de Paulina. Dom Sabino recebe
AUCMRALBIDAGSEA AR MARROCOS uma notificagao para reconhecimento
MSAAADAIBINE QC M | MARICIO de paternidade.
OTBCLASLEII OUTI A | MOCAMBIQUE
DOOOEGEENTKRARUY :‘Gm&mﬂ
: BVMOANITIURAT F R SAARA OCIOBNTAL Th ASAVFN’II‘URASDEPOLIANA SEGU'I-\ID_OSOL

AETASEOUBUMOAT SENEGAL Terga-feira, 20h30 Terga-feira, 21h00
SBRQIDCGMGIBARCC SERRA LEOA .
CBODEFAAATLIIJKCILI TUNESTA Afonso vai a padaria falar sobre Lui- Dulce ateia fogo ao dinheiro de Lau- Sama,xaeLe'1&_1001}versamsobre.>Anmae
CRECVRLLRDESAOQCO sa com Durval. Jodo conta para Mar- reta. Laureta procura Rosa, que ten- Josue. As vilas sao surpreendidas com
OTATER TIREMCL NK celo e Poliana que foi usado por Bran- ta manipular a cafetina. Remy con- achegada do lider hebreu. Josué pede

para falar com Quemuel e eles conver-
sam sobre a circuncisao dos guerreiros
de Israel. Gibar tenta encontrar com Ac-
sa. Sandor e Grok chamam Tobias pa-
ra lutar na sala do trono. Aruna diz que
levara Adara para um local seguro. Gi-
bar encontra Acsa cuidando de Otniel.
Tobias luta para divertir Marek e Kalesi.
Josué avisa que Salmon, Setur e Zaqueu
sao inocentes. O lider hebreu diz que al-
guém sabotou as espadas. Gibar se preo-
cupa e trata Acsa com carinho. Melquias
fica tenso ao descobrir a decisdo de Jo-
sué. Livana encontra Maquir e diz que &
preciso se afastar do rapaz. Enciumada,
Kalesi ordena que Tupak encontre Raabe.

O VENDEDOR DE — Ah, eu pago em dinheiro, dou- E opaciente diz:
EXTINTORES tor. Estou tao feliz! - Entao amanha eu volto!
Aquele vendedor excepcional foi — Muito bem. — exclama o psi-
pedir emprego numa fabrica de ex- quiatra, sorrindo — Para provar que MINEIRINHOS NA
tintores. esta curado, quero que saia daqui e BEIRA DA ESTRADA

— Tente me vender um extintor
— disse-lhe o gerente durante a
entrevista.

— Pois nao! Caro cliente, nés so-
mos a maior fabrica de extintores
do mundo e os nossos produtos tém
cem anos de garantia...

— Pra que eu vou querer cem anos

va direto ao shopping. Vocé vai ver
que nao vai sentir vontade de rou-
bar nada.

— A, doutor... Mas e se eu tiver
uma recaida?

— Bem, nesse caso, vocé pode
trazer um celular novo pra mim?

Trés mineirinhos estavam senta-
dos a beira de uma estrada pela ma-
nha quando passa um carro em uma
velocidade que s6 deu pra ver a cor.
Uma hora depois o primeiro fala:

— Era Volkswagi.

Depois do almogo os trés se en-
contram na mesma estrada e ou-

de garantia — interrompe-lhe o ge- VAI DOER? tro fala:

rente. — Daqui a cem anos estarei Durante uma consulta médica o pa- — Era nao! Era Férdi.

morto? ciente pergunta: E de noitinha, novamente na es-
— Tudo bem, mas e no caso do se- - Doutor, vai doer? trada, o terceiro:

nhor ir para o inferno? O médico responde: — Oia, eu v6 imbora que num

SAUDADES DE MATAO

Numa reuniao de familia, depois de
um fausto jantar, o anfitrido vai até o
piano e comeca a tocar “Saudades
de Matao".

Alguns minutos depois, um dos
convidados comega a chorar copio-
samente.

— Puxa, quanto sentimentalismo!
— comenta um senhor ao seu lado.
— O senhor é de Matao?

— Nao! Sou professor de piano!

PACIENTE CLEPTOMANIACO

Depois de um ano de tratamen-
to, o psiquiatra fala para o paciente:

— Seu Jorge, vocé estd totalmen-
te curado da cleptomania.

— Aj, doutor! Gragas a Deus!

— Gragcas a Deus, nao! — discor-
da o médico — Gragas a mim! O se-
nhor vai pagar com cheque ou em
cartao?

- Vai sim, mas até amanha passal!

gosto de discusséao.

ALO, POR FAVOR UM GUINCHO!
MINHA AMIGA ESQUECEL DE NOVO
A CHAVE DENTRO DO CARRO!

CRECI 67022

Lanches e Sucos
RODOVIARIA

LANCHES, SALGADOS

T ~
X oFIMOBILIARIA OUROESTE

Tel. 17 3843.1505

Rua Bartolomeu Bueno, 1309 - Centro - Ouroeste - SP

IMNSTITUTO DE LH D S

CIMUAGIA OC CATARATA (FACOCMULEIFICAGAS) CiRURGIA MIOFA, ABTIGMATIEMO,
HIPECRMETROPIA GOM EXCIMLR LABER, LENTCS OC COMTATD

,G)\

TORTAS E SUCOS
Tel: (17) 99723-1809

DR, JOAD VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI
OFTALMOLOGIA - CRM 139.658
4.V FERRAREZI@HOTMAIL.COM

AVENIDA ANGELO DEL GROSSI, 20

BOX 4 - FERNANDOPOLIS-SP Fone: 17-B462 2B35

Ay, MiLTOM TERRA VERDI, B13 - CENTRO - FERNANDAPOLIS-SP

e-mail: imobiliariaouroeste @hotmail.com
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Bruno Montaleone
tem planos demorar
com Sasha: ““Topa
viver experiencia

comigo?”’

Juntos ha dez meses, Bru-
no Montaleone e Sasha Me-
neghel mantém o relaciona-
mento a distancia. Ha trés
meses sem se ver pessoal-
mente a namorada, o ator
quer colocar um ponto final
nesse obstaculo: segundo
Bruno, quando a novela “O
Tempo Nao Para” acabar, ele
pretende passar uma tempo-
rada morando em Nova York,
onde dividird o mesmo teto
com a estudante de moda,
com quem vive trocando de-
claracdes na web. “A gen-
te troca essa ideia de morar
junto. Sasha supertopa viver
essa experiéncia comigo, en-
tdo, no ano que vem, quero
fazer uns cursos nos Estados
Unidos e aproveitar para ter

horoscopo

f ARIES
{ » 0 céu colabora com seu
/ equilibrio emocional e
permite que vocé conecte-se com
pessoas amigas ou da familia. E co-
mo se o tumulto de fora ndo pene-
trasse no seu estado de paz. Vocé
esta a um passo de mudar muitas
coisas, mas precisa ter entendimen-
to dos processos que vém passan-
do emocionalmente.

TOURO
\% A comunicagao segue

com persuasao e influ-
éncia para transmitir informagées
a pessoas que atuam com vocé. Es-
t4 decidido a seguir com os planos
para concretizar os projetos que
tem mente. O céu pede a vocé pa-
ra examinar estudos, documentos
ou crengas que ainda barram sua
autonomia.

essarotina de casal com ela.
Vai ser bem legal!”, disse ele.
ATOR QUER
SURPREENDER A
NAMORADA

Bruno contou também que
deseja surpreender Sasha.
“Sou romantico. Meu sonho
é fazer uma surpresa para
Sasha. Adoraria fazer uma
visita sem que ela esperas-
se. J4 pensou como seria se
Sasha chegasse da faculdade
e desse de cara comigo? Es-
tou louco para matar a sauda-
de”, comentou ele, que tem
planos de formar uma familia:
“Penso em casar e ter filhos.
E vou dividir as tarefas da ca-
sa. Ja arrumo cama, lavo lou-
¢a, coloco e tiro mesa... Sé fal-
ta aprender a fazer faxina”.

Apos criar perfil
no instagram,
namorada de
Luan Santana
assume famae
busca assessoria

ade Magalhaes pas-

sou os sete anos

de relacionamen-

to com Luan San-
tana vivendo no anonima-
to. Prestes a se formar na
faculdade de Moda, a mo-
ca decidiu assumir a fama
e busca agora uma equipe
para cuidar da sua carrei-
ra. Ela assistiu ao um desfi-
le do Sao Paulo Fashion We-
ek, na ultima quinta-feira,
e visitou a sede de uma as-

sessoria de imprensa volta-
da para artistas como Caio
Castro.

Por ora, Jade pretende
lancar uma grife e resolveu
criar, no inicio do més, um
perfil aberto no Instagram.
O objetivo da gata é bombar
narede social. Para isso, ele
contou com uma forcinha do
namorado, que postou uma
foto em clima de intimidade
com ela na cama ha duas se-
manas. Rumo ao estrelato!

Jade sempre gostou de viver no anonimato

Filho de Patricia Abravanel
pode ter nome de Silvio Santos

Pouco tempo apds dar a
luz Jane, sua segunda filha,
Patricia Abravanelanunciou
que esperava o seu terceiro
herdeiro. “Um menininho”,
ela contou. Em entrevista a
Amaury Jr., a filha de Silvio
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Patricia esta com quase quatro meses de gestagao

Santos assumiu que nao gos-
taria que as pessoas pensas-
sem que este bebé que ela
esta planejando nao foi pla-
nejado. “Foi programado
sim”, garantiu. E explicou:
“Eu estou com 41 anos, tinha
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que engravidar ja!”. “Quan-
do eu tive a Jane eu comen-
tei com meu médico que eu
queria mais um filho e ele me
orientou pra eu esperar até
ela fazer uns 6 meses e ai eu
engravidei. Jane estd com 9

meses e meio e eu estou com
quase 4 meses de gestacao”,
completou. Segundo Patricia,
apesar de sonhar com uma
familia bem grande, o pro-
ximo filho deve ser o tltimo:
“S6 nao tenho coragem de
ligar as trompas, mas acho
que paro por aqui sim"”.
NOME PODE
HOMENAGEAR
AVO FAMOSO

Perguntada sobre a esco-
lha do nome do bebé, Patri-
cia assumiu que tinha outros
planos, como Joaquim, por
exemplo, mas que seu ma-
rido, Fabio Faria, decretou
que vai escolher como eles
vao batizar o herdeiro. “Ain-
da nao sei o nome, mas por
causa da Jane ja brinquei
que vai ser Tarzan. O Fabio
tem a lista dele e quer que
eu fique dentro da lista. Um
dos nomes ¢ Senor, para ho-
menagear meu pai [O nome
de batismo de Silvio Santos é
Senor Abravanel]. Mas acho
dque nao vai rolar porque ele
vai ser muito zoado na esco-
la”, se divertiu a artista, cujo
parto esta programado para
abril de 2019.

GEMEOS
? n, Osresultados financei-

“~ | ros sdo eficazes, entre-
tanto existe a necessidade de um
planejamento consistente. O céu
colabora com a realizagao de so-
nhos e com o foco no setor profis-
sional. O angulo do seu regente
Merctrio com Jupiter pede que vo-
cé examine o que nao esta bom no
trabalho.

CANCER

-5 Vocé estd em crescimen-
" | toeé capaz de fazer lei-
turas emocionais sobre seus talentos
e de que forma pode fortalecer a fé
em si mesmo. O contexto em que vive
mexe com a maturidade para se re-
lacionar e para aprender a se colocar
no lugar do outro. E importante exa-
minar as crencas que ainda limitam

uma vida feliz e plena para o amor.

LEAO

% O céu lhe possibili-
J ta enxergar as coisas
simples da vida e eleva o campo
emocional. Interagir com os senti-
mentos é essencial para curar as
expectativas e lembrancas do pas-
sado relacionados a familia. Somen-
te desta forma podera assumir um

contexto promissor no trabalho e
narotina.

VIRGEM
%’zﬁ Os projetos estao aber-

tos e vocé se sente cada
vez mais sintonizado com as propos-
tas. O cendrio com amigos lhe traz le-
veza e favorece a interagéo com as
relagdes sociais. Mas é fundamental
o0 comprometimento com as ideias.
E essencial examinar as crengas, 0s
estudos ou possiveis ideias que blo-
queiam o fluxo de comunicagao.

’\iv LIBRA
|47 Esta excelente para

-
" promover os objetivos

e a carreira. O cenario indica que
ha crescimento profissional e fo-
CO para assumir responsabilida-
des para as metas futuras. Mas é
fundamental examinar as crengas
ou documentos que bloqueiam sua
prosperidade ou que limitam seus
movimentos.

<, ESCORPIAO

-,-;ﬁ Os estudos e a fé séo

“+" | experiéncias que agre-
gam crescimento e auxiliam seu de-
senvolvimento pessoal. O céu lhe
permite se conectar com seus va-
lores e o deixa em destaque. Uma
nova forma de perceber a vida tam-
bém traz amadurecimento para li-
dar com parentes e com pessoas

proximas.

SAGITARIO

O céu deixa claro o
quanto & importante
exercer o desapego para curar ex-
pectativas ou apegos emocionais
com coisas, pessoas ou fatos. O tes-
te emocional Ihe proporciona assu-
mir responsabilidades financeiras e
planejamento material. E importan-
te examinar crencas emocionais que
limitam sua atuagao no trabalho.
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CAPRICORNIO

Ve E um dia favoravel pa-

6 ra o relacionamento.
Esta aberto e mais sensivel pa-
ra interagir com uma pessoa es-
pecial, e os amigos também cola-
boram com sua desenvoltura. O
céu indica o quanto é necessario
assumir compromissos e amadu-
recer alguns pontos para seguir
mais leve.

AQUARIO

% Arotina e a forma de tra-
©+ 8 balhar o deixam em evi-
déncia profissional. As pessoas no-
tam seu crescimento e desenvoltura
para integrar os objetivos futuros. To-
do esse processo é fruto de amadu-
recimento emocional sobre medos e
bloqueios. Entretanto é importante
examinar possiveis crencas ou docu-
mentos que bloqueiam seu potencial.

PEIXES
’ 2 E um dia excelente para
» interagir com seu cresci-

mento pessoal, valorizando o que tem
de melhor. O cendrio se abre para o na-
moro ou para a interagéo com filhos.
Sente-se valorizado. Entretanto vocé
precisa avaliar as palavras e mudar
crengas enraizadas que dificultam a
troca com pessoas proximas. O seu
conhecimento sera testado.




