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“Esquecer € uma necessidade. A vida é uma lousa,
men que o destino, para escrever um novo caso, precisa apagar o caso escrito.”

m Machado de Assis - Escritor (1839 - 1908)
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Adilson Campos brinda mais um ano nova nesta
Neida S. Borghi recebe o carinho de vida. Na foto, ele aparece ao lado da segunda-feira.
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CHICO PIRANHA

ertas coisas nessa vida, sé acontecem com 0 nosso
amigo Alemao Eletricista. A vida inteira, o Aleméo
sempre teve cachorros espertos que s6 vendo, mas
Igual o Fuinha, nunca existiu e nunca vai existir ou-
tro. O bichinho era danado de esperto, um colosso de bom...
Certa ocasiao, 1a pelos anos 80,quando ele estava voltando
do rancho, o carro quebrou. Nisso passou um conhecido fazen-
deiro da regido com um reluzente Opala SS 4.1 zerinho. “Ale-
mao, cé ta indo pra cidade? Monta ai, vamos embora!”, disse
todo orgulhoso o dono do carrao. E o Alemao,relutante: “mas
doutor, eu tou meio empoeirado, vou sujar o seu carro novo...”
Conversa daqui, conversa dali, o Alemao acabou aceitando
o convite. Mas o dono do carro advertiu: “o problema vai ser o
seu cachorrinho, ndo vai dar pra levar ele, néo...”
-- Ah, ndo tem importéncia, ndo, pode ficar sossegado que
o Fuinha acompanha o carro...
E 14 se foram eles. Estraddo de terra batida, o carro a 60 km
por hora e o Fuinha atras.
--- Bom de carreira esse seu cachorrinho, né? E o Aleméo
rindo...”
O motorista comegou pisar na tdbua, e o Fuinha sempre acom-
panhando. Quando pegou a pista asfaltada da rodovia da Agua
Vermelha, pisou mais fundo: 80, 100, 120... e o Fuinha atras!
Numa curva fechada, o fazendeiro entrou a uns 140, perdeu
o controle saiu da pista e o carro acabou capotando. O Ale-
mao, sempre sortudo, ndo teve um s6 arranhao, mas o moto-
rista, coitado, se quebrou todo.
No dia seguinte o Alemao foi visitar o amigo no estaleiro da
Santa Casa e o Fuinha, pra variar, foi junto. Quando viu o ca-
chorrinho, o fazendeiro todo gessado, pasmado exclamou:
--- Mas esse ai ndo é aquele cachorrinho, é?
--- E ele mesmo!
--- Uai, mas aquele cachorrinho de ontem néo tinha essa co-
leira no pescoco...
—E que na hora que o carro capotou, a freada do Fuinha foi
téo violenta, mas t4o feroz, que o rabo dele veio parar no pescogo!

O super Fuinha

o Fuinha é feroz!”
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Tempo do Botinao

n Por CLAUDINEI CABREIRA

Lembra da telefonista?

uando digo que

mocadinha de

hoje em dia, cho-

ra de barriga
cheia e vive na mordomia,
eu tenho 14 minhas razoes.
Por outro lado, é bom que fi-
que claro que isso ndo é uma
critica ao progresso tecnolé-
gico, nem aos privilégios que
desfrutam, gracas ao confor-
to que temos nos dias atuais.
Afinal, o mundo sempre an-
dou para frente, sempre me-
lhorou. Sempre foi assim e
assim sempre sera.

Nao estou em crise exis-
tencial, muito pelo contrario.
Calma, que eu explico. Digo
isso, para que os meninos e
meninas de hoje, valorizem
um pouco mais todos os be-
neficios e ferramentas que
tem ao seu alcance e disposi-
¢do. E também, para que te-
nham uma idéia aproximada,
do grau de dificuldade que
enfrentamos e tiramos de le-
tra, na época da nossa juven-
tude, 14 pelos anos sessenta.
Adqueles, sim, eram tempos
bicudos!

Pr4d comeco de conver-
sa, ainda nao havia sido in-
ventada a internet, Google,
Facebook, wat-zap, celu-
lar, smartphone, notebook,
MSN, DVD, CD, MP5, came-
ra digital, radio FM, TV a ca-
bo, de plasma e digital. S6 14
por volta de 68, surgiu por
aqui a jurassica TV em pre-
to e branco. Dos quatro ca-
nais existentes no pais, aqui
s6 pegava a extinta Rede Tu-
pi, depois de muitas brigas,
virando a antena prala e pra
¢4, colocando até chumagos
de Bombiril na ponta da ante-
nas internas. Quando a Tupi
entrava no ar, a programagao
comecava por volta de meio
dia e ia até por volta de uma
hora da manha. Ai ficava um
desenho estranho e estatico
na tela, nos dando boa noite,
até a manha do dia seguinte.
Impressionante!

Essas consultas que os
meninos fazem hoje no dou-
tor Google, para trabalhos de
escola, nem pensar. A gente
tinha que ralar, correr atras
de amigos que tinham livros
ou se socorrer da biblioteca
municipal, até porque raras
eram as escolas que tinham
uma biblioteca. Ah, ia esque-
cendo: também nao existia
controle remoto e nem tele-
fone sem fio.

Por falar em telefone, os te-
lefones de antigamente eram
uns monstrengos negros e
pesados, com excecao da-
queles dos quartos das ma-
dames de Hollywood, que

eram verdadeiras joias, de-
licados, brancos e dourados.
Alids, nunca vi um deles ao
vivo, s6 nos filmes.

Um dos programas favo-
ritos da juventude era pe-
dir musica nas duas Uinicas
emissoras de radio da cida-
de. Para fazer uma ligacao
para um programa da Radio
Cultura, de Moacir Ribeiro,
ou a Radio Educadora Rural,
de Leodegario Fernandes,
era uma operacao de guer-
ra, um teste de paciéncia. As
vezes a gente ficava um tem-
pao tentando falar, sé para
pedir uma musica do nosso
cantor ou cantora preferida,
e quando nao dava ocupado
o tempo todo, a linha caia.
Tempos da Jovem Guarda.
A gente era feliz e sabia, sim.
Uma brasa, mora!

Era preciso tirar o telefo-
ne do gancho, esperar a te-
lefonista, dizer a ela o na-
mero desejado e esperar ela
completar a ligagao. Se nao
me falha a memoria, o na-
mero da Radio cultura, era
123. Quando a gente tinha
que fazer uma ligagao inte-
rurbana, entao, era o fim do
mundo. Quando vocé pedia
uma ligacao para Rio Preto,
por exemplo, primeiro infor-
mava o nome da cidade, de-
pois o nimero desejado, es-
perava um pouco, com oS
dedos cruzados, fazendo fi-
ga, até a telefonista informar
que a ligacao seria comple-
tada em uma, duas ou trés
horas. Acredite se puder; a
gente colocava o telefone de
volta no gancho e ia cuidar
da vida, voltando depois, no
prazo mais ou menos estipu-
lado. E ficava 14 olhando pro
tempo, pensando na morte
da bezerra e esperando o te-
lefone tocar de volta. Quando
tocava, a telefonista comple-
tava a ligagdo e vocé falava.

Isso quando dava uma bai-
ta sorte, de a linha nao cair,
nao cruzar ou de encontrar a
pessoa procurada. Ah, os te-
lefones antigos, como a gen-
te precisava gritar para con-
seguir ser ouvido!

Alguns anos depois a vi-
da melhorou muito. Surgi-
ram os telefones automati-
cos, que faziam as ligagoes
sozinhos. Esses aparelhos
tinham o dial, um disco ro-
tatorio, com os nimeros es-
critos dentro de buracos cir-
culares, onde a gente enfiava
os dedos e girava repetidas
vezes. Quando a linha dava
sinal de ocupado, era preci-
so fazer tudo de novo, porque
nao havia o “redial” de hoje.
Quem nunca um dia, tomou
coragem e discou para o na-
mero da casa daquela moci-
nha especial, para logo em
seguida, timidamente mudar
de idéia, ou desligar, temen-
do que o pai ou a mae dela
atendessem?! Com certeza,
foi dai que surgiu a expres-
sdo discar, como sinénimo de
telefonar. As meninas até co-
ravam, quando diziam meio
que timidas e afobadas, dis-
ca pra mim!

Pior que tudo isso, era a
onda dos trotes inocentes.
Afinal, o telefone era uma
grande novidade. Criangas
e até adultos, achavam graga
e adoravam passar trotes bo-
binhos, do tipo, “vocé pode
esperar um minutinho?". De-
pois de sessenta segundos
de siléncio, o trotista dizia,
muito obrigado, e desligava
sempre com uma risadinha
sacana. Lembro que eu tra-
balhava numa loja de teci-
dos, e um belo dia uma mocga
ligou perguntando se a gente
tinha tecido verde. Claro que
eu disse que sim. E ela, rin-
do disse “tome cuidado se-
nao madural”.

Até pouco tempo, telefo-
ne no Brasil era um proble-
ma sério. Custava muito ca-
10, as linhas eram vendidas e
por conta disso, ndo era todo
mundo que tinha um apare-
lho em casa. Como também
nao havia orelhoes, muita
gente tinha que se deslocar
até o posto telefénico pa-
ra fazer uma ligacao, ou pe-
dir emprestado o telefone do
vizinho, da padaria, da loja,
etc...

A mesma coisa aconte-
cia com os televisores, que
eram raros, caros e poucos
Nno nosso quarteirao tinham
essa novidade. Eram os tem-
pos da famosa Colorado RQ,
com caixa de madeira e qua-
tro pernas de pau estiliza-
das. Sabia que RQ significa-
va Reserva de Qualidade? E
0 que isso queria dizer, juro
que nao sei até hoje. Eram
dias sossegados, era o tem-
po que todo mundo era tele-
vizinho.

Futebol da primeira divi-
sao, a famosa Divisao Espe-
cial, a gente ouvia o poeta
da bola, Fiori Giglioti, na Réa-
dio Bandeirantes, narrando
os grandes classicos do fu-
tebol paulista, e quase sem-
pre quando ele dizia a famo-
sa frase, “aglienta coragaol!”,
a danada da onda do radio
sumia, ficava s6 a chiadeira.
Torcedor fanético, sofria que
era uma beleza. Quase todo
mundo tinha um radinho de
pilha transistor, com uma ca-
pa de couro cheia de furinhos
e o emblema da marca, qua-
se sempre em alto relevo de
latao dourado. Era chique ter
um Mitsubishi, de trés fai-
xas de ondas e antena retra-
til. Pena que o nosso espaco
chegou no final, mas ainda
vou voltar ao assunto. Pro-
meto. Semana que vem tem
mais. Até 1.

Va
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m DOS PRIMORDIOS A UNIAO

gao de Imagens e Documentos Historicos
daBrasilandia continua aberta ao puiblico at¢ dia 11

Evento é realizado em comemoracao aos 80 anos do bairro pioneiro de Fernanddpolis

> DaREDACAO

contato@oextra.net

a manha desta

quarta-feira, 31,

a escola Carlos

Barozzi recepcio-
nou autoridades, convida-
dos, alunos e familiares do
fundador do bairro, “Carlos
Barozzi”, que participaram
da ceriménia de abertura da
‘Exposicdo de Imagens e Do-
cumentos Histéricos — Brasi-
landia, 80 anos! Dos primér-
dios a Uniao’.

Na oportunidade, os convi-
dados acompanharam um re-
lato historico da fundagéo do
bairro, explanando detalhes
e curiosidades pouco conhe-
cidas pelos municipes e que
fazem parte da construgéo e
desenvolvimento de Fernan-
dopolis.

Representando a familia
Barozzi, suas netas Maria
Eunice Trovate, Miriam Tro-
vate Ribeiro e a bisneta De-
nise Barozzi, também par-
ticiparam da solenidade,

N=terniun

Creiam no Deus que fez o
homem e naono Deus que

emocionadas pela homena-
gem. “Esse é um importan-
te resgate da minha histoéria,
das minhas raizes. Meu bisa-
v6 acolheu as pessoas, deu
inicio a cidade que hoje vi-
vemos. Vejo esse reconhe-
cimento a ele com orgulho e
fico muito agradecida”, co-
mentou Denise.

Para Jesiel Bruzadelli Ma-
cedo, coordenador da equi-
pe de pesquisa, a exposicao

P EEE—

Fundacdn de Bl(—lb[ landia |

-1l-le2s

e e
Jesiel Bruzadelli Macedo e o diretor da escola, Francisco José
Mininel, convidam a populacéo a prestigiar a Exposicao

apresenta valores, mostran-
do o quanto devemos aos
nossos antepassados. “Es-
se projeto € um reconhe-
cimento do trabalho, da
forca e dedicacao das pes-
soas que construiram nos-
S0 municipio, convidamos
toda populagao para que
prestigie e conhega mais
a histéria de nossa queri-
da Fernandépolis”, convi-
dou Jesiel.

Pensamento
da Semana

win ﬁ/@/éé[@ em st

mesmo 7%6 c/eze%cw nosd

% mutlo melhor /w%oeée%

De acordo com o diretor da
escola, Francisco José Mini-
nel, a exposicao € de funda-
mental importancia para os
alunos e para a comunidade.
“Estamos abrindo as portas
da unidade escolar para es-
se projeto de resgate histori-
co”, comenta.

Apds o dia 8, o evento se-
ra transferido ao salao paro-
quial da Brasilandia, aberto
ao publico até o dia 11.

os homens fizeram.
e Por CLARIUS
MINUTINHO: vida, pelos ideais em que tanto acre-

30 de outubro: o primeiro
titulo de Ayrton Senna

Na tltima terga-feira, 30, comemo-
rou-se aniversario do primeiro - dos
trés titulos mundiais - do ex-piloto bra-
sileiro de F-1 Ayrton Senna.

Ele, com
0 sobreno-
me “da Sil-
va’, nasceu .
no dia 21 de
margo de
1960, em Séao
Paulo.

Desde mui-
to cedo, dei-
xou clara a F.
sua paixao pela velocidade. Seu pré-
prio pai lhe construiu o primeiro kart,
quando tinha apenas quatro anos de
idade, e neste momento, comecava
uma das mais brilhantes carreiras do
automobilismo mundial.

Ayrton tornou-se um idolo em todo
o mundo, e para os brasileiros, sindni-
mo de herdi e motivo de orgulho, prin-
cipalmente, quando exibia a bandeira
brasileira, apds uma vitéria.

Ganhou trés titulos mundiais na
Férmula 1 (1988, 1990 e 1991), e tor-
nou-se uma das personalidades mais
famosas de sua geragdo, porém, ja-
mais perdeu sua humildade, fé ina-
balavel e a preocupacgéo com seus se-
melhantes, lutando durante toda a sua

ditava. Ajudou constantemente diver-
sas instituictes decaridade, exigin-
do apenas, que nada fosse divulgado.

Todas as pessoas intimas de Ayr-
ton guardavam a mesma impressao:
ele detestava a possibilidade de seus
, gestos de ca-
ridade serem
interpretados
COmMO Promo-
¢ao pessoal.

Em alguns
momentos,
a decisao
de ajudar foi
precedida
de momen-
tos de profundo sofrimento. Como no
dia em que Ayrton visitou uma enti-
dade de assisténcia a criancas porta-
doras de graves deficiéncias. De tdo
chocado com o quadro que viu, trés ir-
maos portadores de graves deforma-
¢oes, Ayrton comecou a passar mal e
foi amparado pelas criangas que ele
ajudaria. Voltou para a casa dos pais
devastado com o que vira.

A reacao do filho néao surpreendeu
dona Neyde. Desde a infancia, Ayrton
demonstrava um sentimento genui-
no de compaixao pelos desfavoreci-
dos. Como no dia em que um dos me-
ninos pobres que moravam perto de
Sua casa, em Santana, bateu a por-
ta. Era um Natal no final dos anos 60.

Dona Neyde descobriu, nas palavras
do menino, que Ayrton tinha cuidado
do presente dele:

—Vim buscar a bicicleta.

Ayrton faleceu no dia 1° de maio
de 1994, com apenas 34 anos de ida-
de, vitima de um acidente, quando
liderava o GP de San Marino de F'1,
na [talia.

Deixou-nos grandes
licdes, dentre elas, a
sua determinacgéo e a
crenca de que nada é
impossivel, desde que
lutemos por nossos so-
nhos, com 0 maximo de
empenho e acreditan-
do sempre, que temos
a capacidade para re-
aliza-los.

Adaptacao de texto do “Meu
Sonho Nao Tem Fim”

CRONICA
A viagem dos sonhos

“Hoje pela manha pude presenciar
esse ato, que certamente marcara a
vida de todos presentes para todo o
sempre. Tudo comegou quando alu-
nos das séries maiores da Escola Mu-
nicipal Agropecuéria Tanguro se en-
gajaram desde o comeco deste ano em
angariar fundos para realizarem uma
viagem as Aguas Quentes em Barra
do Garcas. Foram véarias promocgoes
durante todo esse ano para custear as

owulros, /wm 0 sew a//e//éb[o

vocé /zaa/e maudar.”

Datar Lama

despesas da viagem marcada para a
préxima quarta feira, dia 31/10.
Entao hoje pela manha a professora
Celia Ferreira de Almeida e a coorde-
nadora Clesia Silene Rosa Sales foram
procuradas por alguns alunos dizen-
do que estariam cogitando desistir da

viagem, pra surpresa e espanto das
mesmas, uma vez que muito se ou-
viu das expectativas de todos duran-
te todo ano.

Entéo elas pediu que explicassem o
porqué dessa repentina mudanca tao
encima da hora?

Entédo relataram que todos concor-
daram em doar o dinheiro arrecadado
ao colega Robson que estara inician-
do nos préximos dias um tratamen-
to de satude.

Robson também ¢ aluno da Escola
Tanguro e se encontrava muito feliz
por ser pré-selecionado no Programa
Jovem Aprendiz pelo Grupo AMAG-

GI. Porém ao realizar os exames de
praxe pra engessar no programa, foi
constado que o numero de plaquetas
esta abaixo do normal, causando pre-
ocupacéo a familia e também a toda
equipe da Escola Tanguro, pois o qua-
dro, se nao devidamente tratado, po-
de evoluir para algo ain-
da mais sério.

Apds reuniao com to-
dos os alunos, que una-
nimemente concorda-
ram em ajudar o colega,
que até entdo nao ti-
nha ideia do que estava
acontecendo naquela
sala, quando o mesmo
foi chamado e tomou ci-
éncia da benevoléncia dos colegas pa-
ra com ele se emocionou e a Comogao
foi geral entre todos presentes.

Além do montante que seré repas-
sado ao mesmo, todos se empenha-
ram ainda mais em continuar bus-
cando recursos pra ajuda custear o
tratamento do colega.

Ainda em tempo a coordenagao or-
ganizou um passeio em um balneario
local, o que sera possivel sem grandes
despesas”.

Relato real de fato ocorrido recen-
temente em Escola da Rede Publica
Municipal de Queréncia-MT.

Juarez Rodrigues Miranda
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ibromialgia caracteri-

za-se por dor cronica

que migra por varios

pontos do corpo e se
manifesta especialmente nos
tendodes e nas articulagoes.
Trata-se de uma patologia re-
lacionada com o funcionamen-
to do sistema nervoso central
e o mecanismo de supressao
da dor que atinge, em 90%
dos casos, mulheres entre 35
e b0 anos. A fibromialgia nao
provoca inflamacgoes nem de-
formidades fisicas, mas pode
estar associada a outras do-
encas reumatolégicas o que
pode confundir o diagnéstico.

CAUSAS

A causa especifica da fibro-
mialgia é desconhecida. Sa-
be-se, porém, que os niveis
de serotonina sao mais bai-
X0s nos portadores da doen-

sua saude

Fibromialgia:

o que &,
causas e
tratamento

¢a e que desequilibrios hormo-
nais, tensao e estresse podem
estar envolvidos em seu apa-
recimento.
SINTOMAS
e Dor generalizada e recidi-
vante;
¢ Fadiga;
o Falta de disposicéo e ener-
gia;
e Alteracoes do sono que é
pouco reparador;
¢ Sindrome do colon irritavel;
¢ Sensibilidade durante a mic-
cao;
o Cefaleia,
o Distiirbios emocionais e psi-
colégicos.
TRATAMENTO
O tratamento da fibromial-
gia exige cuidados multidis-
ciplinares. No entanto, tem-se
mostrado eficaz para o contro-
le da doenga:

go Yamagata Yasud

CRM 108.308
glogia Clinica e Cinirgica

alista em Glaucoma
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17 3462-1742

Av. Amadeu Bizelll, 978 -

Centro - Ferna
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CIRUAGIA DF CATARATA [FACDEMULEIFIZAGAD), CIRURGIA MIDPLL, ASTIGMATIEMD,
HIPERMETEOPMA COM EXCIMER LASER, LENTES DE CONTATD

Dr. JoAO VIiCTOR SANTICCHIO FERRAREZI
OFTALMOLOGIA - CRM 139,658
J.\I'.FERRAREZI@HDTMAIL.:DH

Fone: 17-2462 2835

Av, MiLToOM TERRA VERDI, B13 - CENTRO = FERNMANDOPOLIS-SP

Fabricio José Cussiol

OAB/ISP 213673

¢ Uso de analgésicos e antii-
flamatérios associados a an-
tidepressivos triciclicos;

o Atividade fisica regular aju-
da contra as dores da fibro-
mialgia;

e Acompanhamento psicolé-
gico e emocional;

e Massagens e acupuntura.

RECOMENDAGOES

e Tome medicamentos que
ajudem a combater os sin-
tomas;

o Evite carregar pesos;

e Fuja de situagdes que au-
mentem o nivel de estresse;

e Elimine tudo o que possa
perturbar seu sono como
luz, barulho, colchéo incéo-
modo, temperatura desa-
gradavel;

e Procure posigdes conforta-
veis quando for permanecer
sentado por muito tempo;

¢ Mantenha um programa re-
gular de exercicios fisicos;

e Considere a possibilidade
de buscar ajuda psicologi-
ca, muitas vezes quem tem
fibromialgia é desacredita-
do, o que pode abalar a sat-
de mental.

DAY USE

_ QUER APROVEITAR UMA TEMPORADA NO
AGUA VIVA THERMAS CLUBE COM A SUA FAMILIA?

90 OU 180 DIAS, SEM TAXA DE ADESAD.

(17) 99638-0201 (©
(17] 3465-0400 | [17) 3465-0407
l‘ﬂl.'-"l.'ll‘j@ﬂl]’l.rﬂ'hﬁ'ﬂ‘ Fiar b

ANDIR nhﬁ-m;
ERIADL,
CASSID AXICETD
ALINE DL [RA

Cel. Claro: 991316016 - Cel, Vivo: 99647 9979

e-mail: fabriciocussiolT|

otmail.com

Estrela D" Oeste: Rua Brasil, 643 - 5ala 1- Centro - Fone:

Fernanddpalis: Av. Exp. Brasilers - Centro - Fone: 17

- 3463 2078

Dr. Antonio José Pancotti

Dra. Patricia Broim Pancotti Mauri
Dra. Marcia Broim Pancotti Vilas Boas

-4 62-8267

Fone/Fax;

(1734426103
(17) 3463 1628
(17) 3462 2155

e-mail: advpancotti@terra.com.br

ADVOCACIA
A DR. MOACIR
PONTES

MOACYR PONTES

MAURO LEANDRO PONTES
MARCIA C. PONTES C, DE OLIVEIRA

Av, MANOEL MARQUES Rosa, 107

5 - 3" ANDAR

SALAS 31 E 34 - FERNANDOPOLIS-SP

Rua Rio de Janeiro, 1837 - Centro - Fernanddpolis-SP

Fones: (17) 3462-1727 | 3442-2445
E-mail: assinatura@oextra.net

ATE 8X.5/ JURDS
P/ 180 DIAS

DR. JOSE CASSADANTE JUNIOR

OABSE 102475

AYNIELINA M. R. BORIN

DARISP Jda405

Loon J42-6296 3462-6642
FLLA PORTE) ALEGRE, 516 - AARIIM SANTA RITA - FERMANDOPOLES SP

Fibrilacao atrial e o uso de
anticoagulantes

Portadores desse tipo de arritmia tém mais
chances de sofrerem AVC

A fibrilagdo atrial € um tipo
de arritmia cardiaca caracteri-
zada pela frequéncia cardiaca
rapida e irregular. Esse descom-
passo no ritmo dos batimentos
cardiacos pode provocar pro-
blemas na circulacdo do san-
gue, aumentando o risco de

" : eventos como o Acidente Vas-
= cular Cerebral (AVC).

> Segundo dados da Socie-

¥ \ dade Brasileira de Arritmias

Cardiacas (Sobrac), 2,5% da po-
pulacdo mundial sdao portado-
res desse tipo de arritmia que
atinge principalmente os idosos
na faixa etaria 75 a 80 anos de idade. A fibrilacdo atrial pode
apresentar-se de forma assintomatica (sem sintomas) ou sinto-
matica causando ao paciente dor toracica, palpitaces, falta de
ar, tonturas e desmaios.

Entre as causas desse tipo de arritmia esta o histérico fami-
liar, 0 avanco da idade, doencas cronicas como hipertensdo,
diabetes mellitus, obesidade, sindrome metabdlica e outras do-
encas coronarianas.

Uma das principais consequéncias da fibrilacdo atrial é o ris-
co de AVC. Isso acontece quando os atrios do coragao perdema
capacidade de contrair de forma ritmada e comecam a fibrilar,
ou seja, apresentar contracdes desordenadas, deixando de en-
viar de forma regular o sangue para o ventriculo. O sangue que
fica estagnado pode criar coagulos, que ao se soltarem, entram
na circulagao e bloqueiam artérias do cérebro, causando o Aci-
dente Vascular Cerebral. Além do AVC, a formacao de coagulos
pode desencadear outras situacdes tromboembélicas como as
tromboses e a embolia pulmonar.

Diante do risco de AVC uma das abordagens do tratamento
da fibrilagao atrial inclui o uso de anticoagulantes. Esses medi-
camentos impedem a formacdo de coagulos no sangue, pois
blogueiam a formacao de substancias que fazem a coagulacéo.
Nessa classe de medicamentos os mais utilizados sdo: a Hepari-
na, Varfarina e Xarelto.

Estudos apontam que a terapia de anticoagulacéo reduz em
62% o risco relativo de AVC e em 2,7% o risco absoluto dos der-
rames. Apesar da eficacia, a terapia anticoagulante pode trazer
alguns riscos como os de sangramentos graves. No entanto, a
indicacao dos anticoagulantes deve ser realizada sempre quan-
do o risco embdlico é mais elevado do que os de sangramento.

A fibrilagdo atrial assim como os outros tipos de arritmias
deve ter acompanhamento cardiolégico rigoroso. Alguns cui-
dados devem ser tomados em relagdo ao uso de outros medi-
camentos que podem gerar interagées com os anticoagulantes.
Além disso, alguns alimentos, principalmente os ricos em Vita-
mina K podem reduzir a acdo de determinados anticoagulan-
tes. O médico sempre ird orientar o paciente sobre o uso correto
da medicacao anticoagulante.

Além desses cuidados com a medicacao, a fibrilacao atrial
também é um tipo de arritmia que requer mudancas de hébitos
diarios, por isso, o paciente também é orientado sobre a intensi-
dade das atividades fisicas e a dieta adequada.

Dr. Antonio Carlos Pancotti
CRM 141.743 - Cardiologia

"1 PANCOR

CENTRO DE CARDIOLOGIA AVANCADA

A PANCOR conta com estrutura completa para o diagnéstico
completo e detalhado de doencas cardiacas.
Oferece: Mapa 24H, Holter 24h, Eletrocardiograma,
Ecocardiograma, Teste Ergométrico.

¢,(17) 3462-7050
g @drpancotti j @cardiologiadrpancotti
R. Paraiba, 1641 - Centro - Fernandépolis - SP

Dr. Ronaldo Malacarne de Oliveira

OABRSE T 410
Dra. Elith Darc de Oliveira
DARST F9154

Dra. Lais Malacarne de Oliveira
OARSE 326251

rorcliaskaiztemra. com b - achtrabalbinga malstarmeEhot mail com
laismialac adrredthotnal Coin

Fone: (17) 3442-4760 / 3442-5131
Rua Sergipe, 1323 - Coester - Fernandapolis - 5P

Maurilio Saves
“+ | ADVOGADO - OAB/SP 73.691

Patricia Eunice dos Santos
ADVOGADA - AQOBISP 324,971

Fone: 17-3442 3403 - 99784 1208

Av. Manoel Marques Rosa, 1075 - Centro - 4 andar - sala 43
email: mauriliosavesi@yahoo.com.br
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s VISAO DE QUALIDADE

Festival de premios marca os

- BRENO GUARNIERI

contato@oextra.net
oje,dia 3, a Otica
Cidade Fernan-
dépolis completa
10 anos de servi-
cos em exceléncia, qualidade
no produto e melhor atendi-
mento prestado a populagio
de Fernanddpolis e regido. Pa-
ra marcar a data a Gtica lan-
cou um festival de prémios.

De acordo com o casal Mar-
cos Mininel e Lilian Mininel,
proprietarios da unidade,
desde a data do aniversario
até a véspera do Natal, sera
sorteado um prémio por se-
mana. Entre os prémios es-
tao uma TV de 32 polegadas,
churrasqueiras, grills e cafe-
teiras elétricas, além de mais
10 6culos, que serdo sortea-
dos em parceria com a radio
Mais FM de Fernandopolis.

VISAO DE
QUALIDADE

A Otica Cidade Fernandé-
polis oferece as maiores novi-
dades para os olhos atentos
e exigentes dos clientes que
estdo em busca de satde e
elegancia. Tudo isso, claro,
sem que a compra pese no
orcamento.

Com valores honestos e
qualidade garantida, a Otica
Cidade Fernandopolis man-
tém a clientela fiel nestes 10
anos. A histéria de sucesso
da unidade tem como pila-
res o respeito pelos clientes,
atendimento de “familia para

de

da Otica Cidade Fermandopolis

Desde a data do aniversario até a véspera do Natal, sera sorteado um prémio por semana

familia” e a garantia de qua-
lidade das principais marcas.

“Temos orgulho de com-
pletar 10 anos com nosso
empreendimento em Fernan-
dépolis, cidade onde nasce-
mos, criamos nossos filhos e
trabalhamos com o que mais
amamos, nossa 6tica”, des-
taca Marcos.

Para quem procura as ul-
timas tendéncias em 6culos
solares ou precisa dar um
up grade no visual dos 6cu-
los de grau e nao quer perder
tempo, o endereco da Otica
Cidade Fernandodpolis fica
na Avenida Expedicionarios
Brasileiros, n° 1301 — Centro.
O telefone € 0 (17) 3463-1286.

BMYTRED ~ (D - (R

AV, LITERIO GRECCO, N~ 2415 - FERNANDOPOLIS-SP

FERRO VELHO DESMONTADORA
BRASIHIL e VEcuLos _ i

VENDAS DE PECAS DE REUSO SEMI-NOVOS
COMPRA-SE CARROS BATIDOS Z I

www.desmonteferrovelhobrasil.com.br
E-mall: ferrovelhobrasiifer@gmail.com

Lol |

Grandes marcas,
os melhores precos
e atendimento
personalizado

s W FERRO VELHO . PAULO

Comercio de Sucatas em Geral

R l

e e L S ~ =i

e

VENDE-SE PORTEIRAS PARA BRETE,
MATA-BURROS, CORDOALHAS PARA CURRAL,
ANDAIMES, TUBOS E METALON

TEL. (17) 3442 2708 - (17) 3442 5050

AVENIDA LULE BRAMBATTE, 1124
IMSTRITO INDUSTRIAL - FERNANDOPOLIS-SP

[/
oceslelartigosy

Ot ) o0

AVENIDA PRIMO ANGELUCCI, 56 - CENTRO

'GAS'E'A

FERNANDOPOLIS/SP

visa R3AA2ZIEREING 9722 773

N BOI=~

AUTO CENTER

A42-4646L0755550

_Av. dos Arnaldos, 1708 - Fernandopolis - 5P

5 Abert N ik
A, Lt Grics, 1 1575 - 44, Arauai - GEP 1560000 - amandipalis - $P - RermihateAell09,1125.7569

4}
detran.sp
EMPRESAVCREDENCIADAVDE|VISTORIAY ' -

E-mail: fenatranfernandopolisfoutiook.com

AV. LIBER ALMEIDA SILVARES, 2844 - COESTER - FERMANDOPOLIS

FERNANDOPOLIS - SP

' : = S
988225374 _

(171 99639-8247
FONE - ' Vi B ., ﬁ
3442-4772 L% » i

FENATRAN

VisTORIA VEICULAR

ACESSE:
Ww.oextra.nct

RETIICAE RECUPERADORA DE PECAS: Bhoces, Viabrequin, e
Cabegates, Camand, Bielas. Wetores Diesel, Aleoole Gasolinz. [
Vendas de pegas oves para Mekares

FONE (17) 3442-4480 [
Cel. (1 ]'4"’] 99715-5957 ‘. E :

Av. Luiz Brambatti, 2036 - Vila Machado = Informacio am
Cep 15600-000 - Fernandépolis - SP : credibilidade

Elétrica Residencial e Comercial
Hidraulica = Cerca Elétrica - CFTV
Alarme = Interfone = Portao

Alexandre

alexandre.asbmanutencao@gmail.com

Tel. (17) 99602.7489 + 98202.4897
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Criptograma

Dica para a palavra chave oculta:

Material usado para construgao de telhas.

Doce comum no Brasil.
/ Xe[x[&]7]
Nao perpendicular, inclinado ' @ | % &
- Q L AN RPN B
Presente nos pmais.
= | “ 3 =
Mefal usado na fabricagao de joias. " | % e Q%
Tornar horizontal. Q QRN &) -
s e | "
| . . '
Alo de invadir. ® % |1 =
| ' ' ’
| Fruto rico em fibras e de facil digestao (plural). g e JEL
|
Fungao matematica trigonometrica, usada junio com F A& Q|7
05eno.
3 L 4 1 k. 4
| W ’ 4
Habitante da cidade. rle % V| %
% |9 Qle| ¥ &
Via urbana.
, VP % |a x| X |/
___Rossi.
Tipo de faca de dois gumes usada em O %/ | %X
acampamenios.
X[ %] AFRF
Trabalhar; laburar. (|% O L | .
! ; ! 7’. R { y
Pessoa ma (masc.) IR % | %
% 9 e Q% |/

Jogo dos 7 Erros

Lanches e Sucos
RODOVIARIA

LANCHES, SALGADOS

TORTAS E SUCOS
Tel: (17) 99723- 1809

AVENIDA ANGELO DEL GROSSI, 90
BOX 4 - FERNANDOPOLIS-SP

Resumo de Novelas

ESPELHO DA VIDA
Sébado, 18h00

O elenco do filme discute a criagdo
das personagens. Isabel discute com
Edméia/ Grace. Alain e Cris se de-
sentendem. Ana e Flavio se recon-
ciliam. Américo critica o padrasto
de Cris para Gentil. Michele impli-
ca com Pat. Américo provoca Fla-
vio. Edmeéia/ Grace observa Alain e
Cris. Edméia/ Grace se preocupa ao
ver Cris e Alain discutindo. Ana pe-
de para ficar mais tempo em Rosa
Branca. Alain desabafa com Marce-
lo. Cris faz um desenho de André. Jo-
siflagra Isabel ouvindo uma conver-
sa de Cris e Margot. Cris mostra seu
desenho para Isabel. Josi arma com
Mariane para se aproximar de Isabel.

. MALHACAO
Segunda-feira, 17h30

Marcos provoca Rafael, e Valentina se
assusta. Tania ameaga Gabriela. Talis-
sia procura emprego. Jeremias apoia
Talissia, Jorge e Vinicius. Marcos ma-
nipula Valentina contra Talissia. Jade e
Erico trabalham para ajudar os pais de
Amanda. Rafael elogia o plano de Alex
e Maria Alice para arrecadar fundos pa-
ra a ONG. Marcos confronta Talissia.
Garoto pensa em musicar um poema
de Ursula. Rafael e Gabriela se surpre-
endem com o0 almocgo preparado por
Marcio. Flora apresenta seu trabalho
para Luca, que a convida parair a sua
casa. Tito confessa a Amanda que es-
té incomodado com o encontro de Flo-
rae decide ir atras da namorada. Flora
consegue fugir de Luca. Marcelo e Le-
onor tém um jantar romantico.

Humor

CHEGANDO EM CASA

O sujeito chega em casa de ma-
drugada, completamente bébado,
e comeca a bater na porta, mas sua
mulher nao quer abrir.

— Abre a porta! Deixa eu entrar!
Eu trouxe uma flor para a mulher
mais bela do mundo!

Sensibilizada por esse detalhe
romantico, a mulher resolve abrir a
porta. O bébado entra e se joga em
cima do sofa.

—E aflor, cadé? — A mulher per-
gunta.

—E a mulher mais bela do mun-
do, cadé?

PAI DE SANTO

Um sujeito foi consultar um pai de
santo para ver se dava para desfa-
zer uma praga que lhe fora rogada
havia quarenta anos.

O pai de santo diz:

— Tudo bem, mas eu preciso saber
quais as palavras exatas que foram
usadas na praga.

O TEMPO NAO PARA
Sabado, 19h15

Samuca fica arrasado quando Maro-
cas afirma que ele deve ficar com Wa-
leska para cuidar do filho. Mariacar-
laliga para Pedro Parede para dizer
que seu prédio esta sendo assalta-
do. Barao tira a mascara e se revela
para Eliseu, que esta refém do filho.
Barao decide soltar Eliseu. Paulina
convence Barao a se entregar. Tedfi-
lo ajuda Floréncio a destruir provas
contra Barao. Eliseu conta a Paulina
que Barao é seu pai. Dom Sabino fla-
gra Agustina com Amadeu. Marocas
diz a Miss Celine que se casara com
Emilio para proteger Dom Sabino.

T AS AVENTURAS DE POLIANA
Segunda-feira, 20h30

Guilherme fala a Brenda que é melhor
eles se afastarem. Luisa vai com Gloria
areuniao do comité. Ruth e Gléria ficam
preocupadas com o comité. Sérgio apre-
senta suaideia de jogo. Débora manda
Luisanao interferir narelacao dela com
Marcelo. Poliana lembra de alguns mo-
mentos com Joao. Otto ndo gosta da
ideia donovo jogo de Sérgio. Raquel nao
fala com Guilherme. As criancas da es-
cola pedem para Salvador fazer o ma-
panasal. Raquel conta para Guilherme
que viu ele beijando Brenda e termina
0namoro com o rapaz. Antonio levali-
vros para Jodo. Luisa quer quitar a divi-
da com Sr. Pendleton. Aoir pegar comi-
da, Jodo se esconde embaixo da mesa
para Luisa nao vé-lo. Na cozinha, o meni-
no se esconde de Nancie pega comida.

SEGUNDO SOL
Sabado, 21h00

Valentim e Icaro conseguem fugir com
Rosa. Dulce menciona o nome de Irma
Felipa para Karola. Laureta ameaga Dul-
ce. A familia Falcao pede perdao por ter
duvidado de fcaro e Valentim. Laureta
vai com Remy e Karola para acasade
Juarez. Rosa e fcaro convidam Valentim
e Manu para serem padrinho e madri-
nha de seubebé. Remy enfrenta Laure-
ta, que, com o apoio de Juarez, prende
oirmao e Karola em um quarto. Assus-
tada, Berta envia uma mensagem para
Féatima, que est4 presa. Jurema desco-
bre o paradeiro de Laureta com Fatima
e conta para Luzia. Selma se irrita com
Ionan. Manu fala com Narciso e des-
cobre alocalizagao da casa de Juarez.
Laureta exige que Karola atire contra
Remy. Beto chega para impedir Karola.

= A TERRA PROMETIDA
Segunda-feira, 20h50

Deus fala com Josué. O Senhor avisa
que a humilhagao vivida pelo povo de
Israel no Egito foi removida. Os guer-
reiros hebreus repousam em suas ten-
das depois de terem sido circuncida-
dos. Calebe se preocupa com a tristeza
de Josué. O marido de Noemi estranha
o anel que o lider hebreu guarda. Dar-
da tenta acalmar Sama. Calebe desco-
bre que Josué se envolveu com Aruna.
Cabisbaixa, a moga pega agua no po-
¢o, escuta um barulho préximo e vai
ver o que é. Aruna se depara com de-
zenas de soldados cananeus proximos
ao acampamento, prontos para atacar.
A moca corre para avisar a Josué. O li-
der hebreu decide ficar em sua tenda
aespera dos inimigos. Tibar, Kadmo e
os outros oficias chegam para ataca-lo.

O sujeito responde sem hesitar:
— “Eu vos declaro marido e mu-
lher”!

OLHA MINHA LIGEIREZA

Uma mocga, que saiu de casa
sem calcinha, estava passando pe-
la frente de um bar e teve o azar
de tropegar numa pedra caindo no
chéao.

Com muita agilidade ela no mes-
mo instante ja estava em pé e com
um sorriso meio sem graga disse:

—Vocés viram minha ligeireza?

E um “pingucgo™:

- “Vimos sim, s6 que eu conhecia
isto por outro nome..."

PROMESSAS DE NOIVADO

—Bom, eu vou indo, porque se eu
chegar tarde, minha mulher vai fi-
car histérica de novo.

— E histérica, seu burro!

—Na4o, é histérica mesmo, ela fi-
ca lembrando todas as promessas
que eu fazia quando éramos noivos.

IRMAOS BAGUNCEIROS

Eram dois irmaos bagunceiros,
um de 10 e outro de 8 anos. A méae
dos dois j& sabia que qualquer coi-
sa errada que acontecesse na ci-
dade em que moravam tinha o de-
do deles.

Um dia, ela descobriu que perto
de sua casa morava um padre com
fama de disciplinar meninos leva-
dos, e mandou que o filho mais no-
vo fosse vé-lo. Logo que o menino
entrou na igreja, o padre perguntou:

- Minha crianga, onde esté Deus?

O menino ficou ali, parado, sem
dizer nada.

—Onde esta Deus? —repetiu o pa-
dre, em to mais sério.

Nisso, o menino saiu correndo da
igreja, foi para casa e se escondeu
debaixo da cama. Ao encontra-lo
ali, o irméo mais velho perguntou:

— O que houve?

— Agora estamos ferrados! Deus
sumiu e estdo achando que é cul-
panossal

:APRESSADOS...

WAW. CBELESANTOS. COM BR

PRA QUE TANTA
PRESSA?
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McLarenrevela supercarro que chega a 403 kim/hora

> DAREDAGAO

contato@oextra.net
6gico que a propulsédo
¢ hibrida (o segre-
do dos novos hipe-
resportivos) combi-

glesa de F-1 que deu o tricam-
peonato ao brasileiro Ayrton
Senna. O Speedtail, baseado
no conceito Hyper-GT, vai de
0 a 300 km/h em apenas 12,8
segundos, o que é muito me-

zidos apenas 106 unidades,
com todas ja encomendadas
e com entrega em 2020. A di-
regéo ¢ central (como nos car-
ros de F-1) e trés assentos. As
portas tém abertura vertical e

nando motorizagdo a gasolina
e elétrica, de especificagdes
ainda nao reveladas, o modelo
chega a uma poténcia maxima
de 1.050 cavalos, para um peso
de apenas 1.440 kg que levara
o carro a velocidade méaxima
de 403 km/hora. Eis o carro de
rua mais rapido da equipe in-

lhor que os 16,5 segundos do
atual McLaren P1, para termos
uma ideia. A velocidade méaxi-
ma é de 403 km/h, que supera
o classico F1. Com 106 exem-

plares programados para pro-
ducéo, cada um custa o equi-
valente a US$ 2,24 milhdes.
O detalhe é que serao produ-

o conjunto de rodas diferen-
tes, sendo que as dianteiras
possuem cobertura aerodiné-
mica. No lugar de retrovisores
foram instaladas cdmeras que
auxiliam na reducéo das for-
cas de arrasto. O cambio, as-
sim como o botao para liga-lo
fica no teto.

Sera produzido apenas 106 unidades ao preco de R$ 8,2 milhoes cada; todas j4 estdo reservadas

Mini lanca Count

ALL4 hibrido por R$ 199 mil

BMW, dona da mar-
ca Mini Cooper,
confirmou a che-
gada no Brasil do
novissimo Countryman ALL4
na versao hibrida plug-
-in. Ele, que
foi um dos Q
destaques %7 .
doSaldo g%
do Au-
tomovel
de Sao
Paulo em
2018, e é o primeiro veiculo hi-
brido plug-in da marca britani-
ca produzido em escala, ja pode
ser adquirido pelo publico bra-
sileiro, por meio de campanha
de pré-venda, na rede de con-
cessiondrias autorizadas Mini.
O prego da pré-venda é de R$
199,9 mil. O SUV compacto in-
glés utiliza um motor a gasolina

de trés cilindros 1.5 TwinPower

Turbo com 136 cavalos.
Esse mo-

trabalha com outro elétrico,
que entrega 88 cavalos e 16,8
kgfm. Assim, o MINI Cooper S
E Countryman ALL4 entrega de
forma combinada 224 cavalos
e 39,1 kgfm. Isso permite ao pe-
queno crossover britdnico ir de
0a 100 km/h em 6,8 segundos.
No modo puramente abasteci-
do com energia, o modelo pode

rodar até 40 km sem emissao

de CO2. Além disso, al-
canca
125

km/h usando somente 0 mo-
tor elétrico e tem autonomia
combinada de aproximadamen-
te 500 km, o que parece muito
pOUCOo, mesmo com Seu tanque
tendo somente 36 litros. Isso
d4 uma média de 13,9 km/1. Se
for urbano, muito bem. O MINI
Cooper S E Countryman ALL4
tem tracéo nas quatro rodas.
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Ducati iniciou as vendas da nova
Multstrada no Brasil. Agora ela
entraga 158 cv e vem com cam-
bio com quick shift, que possibi-

oca de marchas'sem acionamento da embreagem, tem 6 velocidades. A versao
“S”, que custa R$ 84,9 mil, tem até suspensao semi-ativa. Estréia no Saldo do Automoével de SP

J'mnégste

——— impeza e Produtos para Higiene

Honda baixou o preco da nova CB

250F Twister ABS. A linha 2019 des- \

sa versao tem desconto de 45 % e passa a custar R$

14,9 mil. Na versao de entrada - que ja vem com sistema de frenagem
combinada com dois freios a disco - o prego é R$ 13,9 mil. A Twister é a sexta moto mais ven-
dida no Brasil (até agosto) e também ganhou novas opgoes de grafismo e cores.
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CRISTAL CAR

LAVA'JATO

Fiso Lavandaria Coznha Pistinas Descartaveis

Piso - Lavanderia - Cozinha -
Tratamento de Piscinas -

Higiene Geral
Descartaveis

DISK-GAS & AGUA
(17) 99742 5858

Disk-Entregas

(17) 99742-5858

PLANTAO 24 hs
9754.9146 (michelle)

Rua Bras Cubas, 1197
Ouroeste - SP
(Atras da Escola Sansara)

- Centro

FARMACIA

POPULAR Av. dos Bandeirantes, 1519

Centro - Ouroeste
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(capas semana

O que foi destacque nas edi¢oes diarias destasemana

de Luan Santana assume
fama ¢ busca assessoria -

Municipio conquista , Universidade Brasil rebate |
quase 50% deaumentopara i alunos de Medicina e diz que
media calta complexidade intermato esta adequado

G 30 de Fausto Pinat R$92044272/ano para R 1.354.146,16 Estudantes prometem nova manifestagao para manh de hoje

Validade do ¢ de dois anos, a cont

Desenvolve SP realiza workshops
sobre linhas de crédito naregiao

'SALDOPOSITIVO 114 GERAGAO 1 EMPREGOS

1 'Fernand%polis deixa Jales, Santa Fé ¢ Prefeito viaja para Brasilia em busca do reCursos

Votuporangapaatriscéd e naregis NS i ] ' Il
) o foram Indstado ooomsusaoOl Central Servicos LTDA oferece 2 melhor — - q T
: s — propostac fica perto de assumir Area Azul =

tatorio 6 a anélise técnica do sistema utilizado pela empresa que ficou na 1% colocago

Concurso de Oratéria Ee= =
proporcionafestade 15 M. il | =t i ‘Alice no Pais das [[Evntcs)
est R i . Mar.

visita o municipio na
* 242 edicio da Mostra esen préxima quarta-feira
Estudantil de Teat it Consa otes

Prefeito assina
protocolo para

[} ]

Sabado, 27 de Outubro de 201 Terca-feira, 30 de Outubrode 2018 Quarta-feira, 31 de Outubrode 2018 Quinta-feira, 01 de Novembro de 2018
Edicao 3.404 Edicao 3.405 Edicao 3.406 Edicao 3.407
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(Casa Rancho

= ; [ seuw projeto vale ouro.

) .i’ __| Invista em
| aco de qualidade,
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(17)3465-1500 | (17) 3442-3385 | 99777-7634
www.deaco.com.br

e-mail; contatoi@toldoscanaa.com.br | site: www.toldoscanaa.com.br
Ay, Livério Greto, 2561 1 | | & = . . B ) )
Jd She Fermande. FernandopolisSP B i i R T | VALE Ay. Libero de Almeida Silvares, 3452 - Coester

Fernandapolis-5F
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A certeza
de estar em
boas maos

A ASemee

Seguranca em boas maos!

Fone (17) 34424455 @éﬁﬁ‘ﬁ

Av. Afonso Cafaro, 2147 - Higienapolis - Fernandépolis - SP

CREbENCIADAS: T | . Q97647370
& 001441255

= Elgin = Carrier
= Fontainne = Tivah

CLIMACEL)) v ., v gy RELEET
-1 + Demi (1) 3463-3486 il § L

AR CONDICIONADD " SPringer/Midea = York

\a [17199738-0810 pinotfilocas2o@yaheq.com.br
Solucoes em Climatizacoes de Ambientes

RUA ESPIRITO SANTO, 593 - JARDIM Alv. dos ﬂrnaldus, 2211 - Jd. Residencial
SANTA RITA - FERNANDOPOLIS - SP Por do Sol - Fernandopolis-SP

EVANDRO DIEGUES DE LIMA
Engenheiro Civil
CREA: 506 T

Fones: (17) 3462-1727 | 3442-2445 3227 e
E-mail: assinatura@oextra.net e

L) (17) 99638-5009

evandrodieguez@gmail.com

n
ENGENHARIA

(%) Av. Libero de Almeida Silvares, 2915 - Sala 3
CEP 15600-000 - Fernanddpolis - 5P

VENEY A REGLNO

s E
RESTAURANTE _ REFEICOES WA:; 'f::zf.nnm:,
SERVIDAS Japones® € =5
XAQ &= = -
L Sucos E PEIES o
QEFRIGERANTES, (o ¢ FRITOS spsﬁgﬂ £

Reservas para Eventos: (17) 3841.1133
Rodovia Percy Waldir Semeghini, km 606 - Agua Vermelha - Ouroeste - SF




