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“Cada qual sabe amar a seu modo; 0 modo,
pouco importa, o essencial é que saiba amar.” 3|
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Felicidades o
para Marcos Vinicius
Vinicius, que Nunes
assoprou as recebe os
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O pequeno Miguel completou 1 aninho.
Parabéns e muitas felicidades!
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Como desinchar os olhos rapidamente

trabalho anda acumulando,

o estresse aumentando e os

nervos ja sao bastantes. Ho-

ras mal dormidas, uma bebe-
deira mal curada, uma alimentacao dese-
quilibrada e 4gua nem vé-la, quem paga
sdo os olhos que vao inchando e inchan-
do. Todas as manhas € o mesmo proble-
ma de sempre, olhos inchados, parecendo
papos, até parece que levamos uma sur-
ra na noite anterior. O problema é acordar
sempre com a sensacao de coceira, que
nao estamos enxergando direito e que tu-
do parece turvo. Mas temos outra reuniao
de manha, levar os miudos na escola, co-
mo desinchar os olhos rapidamente?

CAUSAS DOS
OLHOS INCHADOS

Antes de solucionar o problema é ne-
cessario compreendé-lo e perceber por-
que acontece com tanta frequéncia, ali-
as se realmente for um problema diario o
melhor sera consultar um médico. Exis-
tem algumas razdes para o inchacgo dos
olhos, sao elas:
e cansago extremo;
e estresse;
e choro;
e noites mal dormidas;
¢ ma alimentacao;
¢ sujidade nos olhos, infeccao;
o desidratacao;

e retencdo de liquidos;
e dormir com maquiagem.
FRIO, O SEU MELHOR AMIGO

Quando a questao sao olhos inchados,
o frio se torna o seu melhor amigo. Afinal
de contas quase todos os tratamentos
passam pela aplicagdo de algo bem frio
ou gelado. Pode comecar por fazer uma
espécie de compressas com 0s saqui-
nhos de cha. Faca uma infusao de chéa
verde normalmente, mas antes de apli-
car nos olhos coloque os saquinhos den-
tro da geladeira por uns 10 a 15 minutos.
Quando estiverem bem frios coloque so-
bre os olhos por 5 minutos. Aplique um
creme de olhos e massageie com uma
colher gelada, procure fazer movimen-
tos de massagem de dentro para fora.

A retencao de liquidos, a desidrata-
¢ao sdo causadores do inchaco, por isso
procure consumir muitos liquidos, prin-
cipalmente agua para desinchar. Faga
uma alimentag¢ao mais equilibrada e evi-
te utilizar o sal. E um dos responsaveis
pela retencéo de liquidos.

Utilize algodao embebido em leite ge-
lado e coloque durante 15 minutos sobre
os olhos. Também pode optar por rode-
las de pepino geladas, ou fatiar batata
ou maca e igualmente colocar bastan-
te frias sobre os olhos. De manh3, lave
o rosto com agua bem fria, e dé espe-
cial atengao aos olhos. Quando for dor-
mir, coloque um travesseiro extra, ten-
do a cabega um pouco mais elevada que
0 corpo evita que os liquidos se acumu-
lem nos olhos, logo acorda sem incha-
¢o. Caso os olhos continuem um pouco
inchados e vocé tenha de correr para
uma reuniao, existe a possibilidade de
utilizar maquiagem para disfarcar, bas-
ta seguir os passos do nosso artigo so-
bre como esconder as bolsas dos olhos
com madquiagem.

O que fazer para clarear o buco:
com pelos ou manchaclo

O bugo é o bigode feminino. Algumas mu-
lheres desenvolvem um pouquinho mais
de pelos na regido acima da boca. Isso é
normal, pois esta relacionado aos hormo-
nios de cada pessoa. Mesmo sendo nor-
mal, ndo quer dizer que seja agradavel. Se
vocé tem buco e no gosta de remover com
cera por causa da dor, veja como clarear o
buco em casa sem sofrimento.

3 FORMAS DE
CLAREAR O BUCO

Se o seu bugo é bem fino, tipo penu-
gem, nem vale a pena ficar arrancan-
do ou raspando. Como os pelos nao vao
se desenvolver e ficarem grandes co-
mo nos homens, o ideal é apenas clare-
ar, evitando a dor. Outra razao para isso
é porque ele pode ficar manchado. En-
tao, seja qual for o seu caso, veja quais
métodos pode usar para fazer em casa.

. Descolorir os pelos com ingredien-

te natural
Se os pelos do seu bugo sédo bem finos e
em pouca quantidade, descolorir € a me-
lhor forma. Ja se forem grossos, vao con-
tinuar aparecendo, s6 que loiros. Entéao
nao é o recomendado. No caso de que-
rer descolorir, use cha de camomila con-
centrado todos os dias. Aplique o ch4d na
area e deixe secar.

. Protetor solar com ativos antio-
xidantes
O protetor solar € o seu melhor amigo pa-
ra prevenir manchas e clarear buco. No
caso do clareamento, uma dica para ter
um efeito reforcado € escolher os produ-
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tos que contém ativos antioxidantes. Es-
ses ativos sdo vitamina E, cha verde e o
extrato de Polytomas leucotomas, cha-
mado de coffeberry. Antes de comprar
o protetor, consulte o dermatologista
para escolher o tipo ideal para sua pele.

. Suplementos
Jé se o problema for as manchas, fale
com seu dermatologista sobre os suple-
mentos que intensificam o resultado dos
cosméticos clareadores de manchas. Eles
sdo a base de dmega-3 e 6, e do extrato
de 4cido elagico, que é extraido da roma.
DICAS PARA EVITAR
MANCHAS NO BUCO
As manchas naregiao do bugo podem
acontecer por causa da exposi¢ao ao sol
sem protetor e também por excesso de
depilacao. Sendo assim, as melhores for-

30 DE
REDITO

63-1609 Rua Bahia 1448

mas de evitar manchas no bugo é sem-
pre passar protetor solar no rosto todo,
inclusive no bugo. Também, procurar cla-
rear buco em vez de depilar.

Outra coisa que pode deixar manchas
no bugo é tomar bebidas com liméao es-
tando ao sol. Isso porque quando o li-
mao entra em contato com a pele e ela é
exposta ao sol, mancha. Entao, se esti-
ver no churrasco e for tomar caipirinha,
cuide com isso.

Além desses cuidados, o ideal é consul-
tar um dermatologista para que ele reco-
mende algum produto para o seu tipo de
pele. Diga que deseja prevenir as man-
chas e veja o que é mais adequado além
do filtro solar. E importante ir ao médico
porque as manchas no bugo podem ter
outras causas. Assim vocé evita gastar
com tratamentos que nao vao ter eficicia.

UA TATTOO

SEU ESTILO.
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Sorvete
com frutas
cristalizadas

INGREDIENTES:

* 1/2xicara (chd) de frutas cristalizadas cortadas em cubi-
nhos (95 g)

* 1/4 de xicara (cha) de licor de laranja

* 1 litro de sorvete de creme

* 1 colher (cha) de gengibre ralado e espremido

MODO DE PREPARO:

* Numa tigela pequena, misture as frutas cristalizadas
com o licor e deixe de molho por 20 minutos. Forre com
papel-manteiga uma forma redonda de fundo removivel
ou uma forma de bolo inglés com capacidade para 1,5 li-
tro. Reserve. Deixe o sorvete em temperatura ambiente
por alguns minutos para amolecer um pouco. Numa ti-
gela grande, misture bem o sorvete, as frutas cristaliza-
das (reserve algumas para decorar) e o gengibre até ob-
ter uma massa homogénea. Coloque na forma preparada
e leve ao freezer por duas horas ou até ficar bem firme.
Desenforme na hora de servir. Decore com as frutas cris-
talizadas reservadas.

FAZTUDO

CNPJ: 28.784.053/0001-60

RICARDO JESUf
199745 2459 | 99742 2459

TRABALHAMOS COM MUDANCA

FERRO VELHO §. PAULO

Comercio de Sucatas em Geral

VENDE-SE PORTEIRAS PARA BRETE,
MATA-BURROS, CORDOALHAS PARA CURRAL,
ANDAIMES, TUBOS E METALON

TEL. (17) 3442 2708 - (17) 3442 5050
AVENIDA LUIZ BRAMBATTI, 1124
DISTRITO INDUSTRIAL - FERNANDOPOLIS-SP
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Ligue os Pontos

Descubra a Sombra

descrever cidade elementos
a¢do humana campo urbano
sustentavel paisagem recursos
rural sociedade imagem
lugar transformacg@o natural
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Ko IMOBILIARIA OUROESTE

CRECI 67022

Venda - Locacao e Administracao

Tel. 17 3843.1505

e-mail: imobiliariaouroeste @hotmail.com

Lanches e Sucos
RODOVIARIA

LANCHES, SALGADOS

Resumo de Novelas

MALHAGAO
Quarta-feira, 17h30

Soninha e Vagner explicam sua si-
tuacao para Leandro e Barbara.
Todos fazem sucesso no show de
talentos. Flora e Maria Alice perce-
bem o encantamento de Jade com
a apresentacao de capoeira de Eri-
co. Mel da uma ideia para Getulio
aumentar sua renda. Junior ameaca
Vagner, que finge aceitar trabalhar
para José. Jade demonstra interes-
se em saber mais sobre a cultura
negra. Vagner, Leandro e Barbara
se preparam para a apresentacao
final do show de talentos.

T AS AVENTURAS DE POLIANA
Quarta-feira, 20h30

Marcelo encontra Luisa na padaria
e Afonso flagra os dois. Sophie arma
uma confusao para prejudicar o gru-
po Desencalhados do Altar. Nanci en-
contra Poliana e Luisa na rua e Poliana
revela que sente muito sua falta. Clau-
dia pede mais calma a Durval para o
relacionamento dos dois. Joao conta
para Marcelo que esta muito anima-
do para a apresentacéo. Gleyce e Ci-
ro confrontam Jeferson sobre ele es-
tar ausente em casa e faltando muito
na escola. Poliana tenta convencer
Luisa a recontratar Nanci. Waldisney
procura Nanci e Branca o expulsa de
casa. Guilherme ajuda Raquel a mon-
tar sua apresentagao para o concur-
so. Antonio tenta convencer Luisa a
recontratar Nanci.

Humor

MULHER TEIMOSA

O sujeito casou-se com uma mu-
lher que era teimosa que nem uma
mula. Dois anos depois, a beira de
um ataque de nervos, conseguiu con-
vencé-la a consultar um psicanalista.

Na volta da primeira consulta, an-
sioso, ele pergunta:

—E entao, meu amor? Como foi a
consulta? Tudo bem?

— Tudo bem, uma ova! Precisei
gastar todo o meu horario para con-
vencer o psicélogo que o diva fica-
va muito melhor no meio da salal

EXAMINANDO

O PORTUGUES

O médico examina o portugués
e diz:

— Diga trés vezes 33.

O portuga nao diz uma palavra.

— Diga trés vezes 33! — repete
o doutor.

E o portuga, nada.

ESPELHO DA VIDA
Quarta-feira, 18h00

Valdete e Gentil veem Alain e Isa-
bel se beijando. Flavio ironiza quan-
do Ana diz que Julia Castelo é a vi-
da passada de Cris. Mauro César se
irrita com o encontro de Mariane e
Marcelo. Alain e Isabel se amam. No
passado, Eugénio nao gosta dos co-
mentéarios de Padre Luiz durante o
jantar. Cris/Julia se encontra com
Danilo. Alain descobre que Cris es-
tava a procura de uma cabana em
ruinas. Alain encontra seu anel na
gruta. Margot se sente mal ao ver
o atelié de Hildegard pronto. Dani-
lo se surpreende com a atitude de
Cris/Julia.

0 SETIMO GUARDIAO
Quarta-feira, 21h00

Gabriel consegue chegar a Greenville.
Nicolau se anima com a decisao de Dia-
na, e Afrodite se incomoda. Stella cons-
pira com Joéo Inécio contra Mirtes.
Olavo tenta intimidar Valentina. Milu
se preocupa com Afrodite. Diana chora
ao lembrar da conversa com a mae. Ma-
chado liberta Luz. Gabriel é levado pa-
ra o hospital. Todos na praga festejam
aliberdade de Luz. Lourdes Maria bei-
ja Olavo. Rita de Cassia alerta Macha-
do sobre Valentina. Aranha se espanta
a0 ver a marca nas costas de Gabriel.
Valentina conta para Marcos Paulo so-
bre a fonte. Gabriel colhe sangue para o
exame de DNA. Clotilde avisa a Valen-
tina que convidara Luz e a familia para
o jantar. Gabriel descobre que Sampaio
tentou prejudicar Luz.

O TEMPO NAO PARA
Quarta-feira, 19h15

Marocas fica encantada com o
apartamento. O detetive diz a Lucio
que as investigacoes apontam que
a familia Sabino planejou a morte
de Emilio. Samuca convence Dom
Sabino a aceitar o investimento de
Lucio no projeto do Tieté, para a
alegria do banqueiro. Dom Sabino
e Samuca apartam uma briga entre
Agustina e Carmen. Betina surpre-
ende Samuca ao dizer que quer ser
madrinha de seu casamento com
Marocas. Marocas recebe uma li-
gacao do hospital, informando que
Agnese fugiu.

Salmon tenta defender Raabe do insulto
de Mara. Aca também critica a presen-
¢a da meretriz no acampamento. Josué
intervém e questiona a atitude de Mara.
O lider pede para Zuma permanecer ali
e avisa que nao vai tolerar qualquer pre-
conceito com Raabe. Triste coma prisao
de Rafi, Tiléia é amparada por Kira. En-
vergonhado, Orias diz que deseja deixar
o0 acampamento. Salmon tenta se descul-
par com Raabe. Jéssica chega e se irrita
ao ver o namorado com a cananeia. Sal-
mon corre para se explicar. Jéssica tenta
beija-lo, mas ele nio corresponde. A mo-
ca cai em prantos. Lila apresenta Gael a
Noba. Josué lamenta a atitude de Mara
e Aca. Aitide questiona o comportamen-
to da esposa. Kira pede aos deuses de Ai
paratrazer Rafi de volta.

— Vamos, seu Manoel. Diga trés
vezes 33.

O gajo faz um esforco enorme e diz:

— E 99! Ufa... Pensas que eu sou
uma calculadora?

PARAR OU DIMINUIR

Um advogado dirigia distraido
quando, num sinal PARE, passa sem
parar, mesmo em frente a uma via-
tura da policia.

Ao ser mandado parar, toma uma
atitude de espertalhao...

— Boa tarde. Documento do car-
ro e habilitagao.

— Mas por qué, policial?

— Nao parou no sinal de PARE
ali atras.

— Eu diminui, e como nao vinha
ninguém...

— Exato. Documentos do carro e
habilitacao.

— Vocé sabe qual ¢é a diferenca ju-
ridica entre diminuir e parar?

— A diferenca é que a lei diz que
num sinal de PARE deve parar com-
pletamente. Documento e habili-
tagao.

— Ouga policial, eu sou advoga-
do e sei de suas limita¢des na inter-
pretacgao de texto de lei, proponho-
-lhe o seguinte: se vocé conseguir
me explicar a diferenca legal entre
diminuir e parar eu lhe dou os docu-
mentos e vocé pode me multar. Se-
nao, vou embora sem multa.

— Muito bem, aceito. Pode fazer
o favor de sair do veiculo, senhor
advogado?

O advogado desce e € entdo que
os policiais baixam o cacete, é por-
rada pra tudo quanto é lado, tapa,
botinada, cassetete, cotovelada, etc.

O advogado grita por socorro, e pe-
de para pararem pelo amor de Deus.
Entao o policial pergunta:

— Quer que a gente PARE ou s6
DIMINUA?

EFRAIM LEONARDO @ 2016

HORA DE
CORRIGIR

O TESTE DE
MATEMATICA!

HUM... ELE
ACERTOU A
FRIMEIRA, A
SEGLINDA E A
TERCEIRA
QUESTAC...
QUE BOM!

AH, "MISERAVI"!
ACERTOU A QUARTA i
E A QUINTA GUESTAC L

i3/, PROFESSORAY

ATTIN QUE
SAFADO! ACERTOU
A SEXTA E A SETIMA!
HULLM ISSO TA
ME DANDO LIM
CALORZINHO!

LEIA MAIS EM HTTPSY 7/ CARTOONDONEM.BLOGSPOT.COM.BR/

QUESTAO! GABARITOU!

HAAAAA! ELE
ACERTOU A OTTAVA

Al, DELICIA! AllIN!

ASSIM QUE EU
GOSTO... ASSIM!
ESSE CARA E BEM

DOTADO DE
INTELIGENCIA!

TORTAS E SUCOS
Tel: (17) 99723-1809

BOX 4 - FERNANDOPOLIS-SP

AVENIDA ANGELO DEL GROSSI, 20

IMNSTITUTO DE

,(;)\L

HOS

CIMURGIA OC CATARATA (FACOCMULBEIFICAGAS) CiRUASIA MIOFA, ABTIGMATIEMO,
HIFECRMETROPIA GOM EXCIMIR LABSER, LENTES OE COMTATD

DR, JOAD VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI
OFTALMOLOGIA - CRM 139.658
L.V FERRAREZI@HOTMAIL.COM

Fone: 17-3462 28B35

aAv. MiLTOM TERRA VERDI, B13 - CENTRO -

FERMANDOPOLIS-SP
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Atualmente,
Sasha estuda
moda em
Nova York

2018 de Sasha Meneghel
teve universo femmmo,
namoro a distancia

e popularidade

Filha da apresentadora Xu-
xa Meneghel e do ator Lucia-
no Szafir, Sashapassou sua
infancia e adolescéncia com
a preocupagao de se manter
longe dos holofotes, mas viu
seu nome se tornar referén-
cia para muitas jovens e ficou
popular em 2018. “Nao vejo
como assédio, para mim é ca-
rinho. Sempre fui muito reser-
vada, e continuo sendo. Mi-
nha vida pessoal € pessoal.
Minha vida publica € meu
trabalho, que eu gosto mui-
to e me divirto fazendo”, dis-
se. Estudando moda na Par-
sons School Of Design de
Nova York, a carioca se des-
tacou neste ano em campa-
nhas publicitarias ao se tor-
nar estrela da marca de joias
HStern e eleita a embaixado-
ra da Aussie no Brasil. “Ela
é despojada, confiante e au-
téntica”, elogiou a gerente
de Marketing Livia Canepa-
ri. Protagonista de um ensaio
parala de sensual, a jovem,

% ARIES

> Vocé se mostra mais
aberta socialmente,
pois a Lua, na quinta casa, se
une a Jupiter. Vocé é o cen-
tro das atengoes, mas cuida-
do com o impacto que causa.
A oposigdo Lua-Sol-Merctrio
indica divergéncias pessoais,

entio saiba contorna-las!

TOURO
% Um clima de uniao
e prosperidade na

vida familiar é trazido pela
conjuncgdo Lua-Jupiter em
sua quarta casa. Faca ativi-
dades junto aos mais que-
ridos e enfrente os desafios
trazidos por Sol e Mercurio
em oposic¢ao!

de 20 anos, também brilhou
de lingerie como capa da edi-
cao “Livre” darevista “Wow”.
SASHA INCETIVA
CONSUMO
CONSCIENTE E SE
REVELA VAIDOSA
Com beleza comparada a de
Hailey Baldwin Bieber e refe-
réncia para muitas fashionis-
tas, Sasha entrega que as ve-
zes deixa a beleza de lado por
conta da correria do dia a dia.
“Estou sempre focando nos
meus estudos, entdo nao te-
nho tempo de nada, nem de
ir ao saldo. Sou vaidosa, entao
€ muito dificil querer me cui-
dar e nao ter tempo”, expli-
cou. Driblando a timidez, ela
usa suas redes sociais para in-
centivar a reciclagem de rou-
pas: “Nao precisa ficar um ano
sem comprar roupa. E quando
se cansar de uma pega, doe...
Corte e facaretalhos. Tem tan-
tas solucdes. Nao jogue fora.
‘Vai desaparecer da sua vista,
mas nao do planeta’”.

Rafa Brites, de biquini,
exibe corpo apds engordar
4 kg: “‘Esta tudo bem”’

afa Brites ganhou

alguns quilinhos

apds ficar doen-

te e mostrou que

nao se preocupa com o Nno-
vo corpo em um desabafo
no Instagram. Nesta segun-
da-feira (10), a apresentado-
ra disse que o peso nao de-
ve ser uma referéncia: “Ol34,
Vvocé que me segue e acom-
panha minha forma fit... e sa-
be como é: o verao ta ai (fra-
se que mais ouvimos). Sé pra
contar que engordei uns 3 ou
4 quilos ultimamente, meus
gominhos deram uma sumi-
da, acabei de almogar uma
macarronada com linguica e
chocolate de sobremesa e es-
tou me sentindo assim feliz e
Lindona. Me sinto assim pois
esse sentimento de autoesti-
ma vem de dentro. Do valor
que tenho. J4, ja, quando eu
sentir que devo volto a ma-
lhar e cuidar da alimentag3o.
Mas achei importante mos-
trar aqui que tenho esses mo-
mentos. Que esta tudo bem".
Em seu Stories, a artista des-
tacou a importancia de cuidar

Ela mostrou que nao se preocupa com o Seu nNovo Corpo

da satude, assim como Tulio
Gadélha apds o diagnoéstico
de tuberculose. “Até alguns
dias atras, eu estava magri-
nha, bronzeada, com gominho
na barriga, estava malhando,
comendo superbem... dando
aquela preparada para as fé-

Ela gravara uma participacao no filme “Pedro”

rias. Mas eu fiquei muito do-
ente. Ainda nao melhorei. Uma
mistura de sinusite com pneu-
monia. Muita falta de ar. Dez
dias de antibidtico, sete dias
de corticoides, inalagao, fui
para o hospital. Eu cortei tu-
do, parei de malhar, comecei

a ingerir mais calorias, comi-
da mesmo, fiquei em casa co-
mendo brigadeiro. Eu acabei
engordando uns 3 kg, perdi a
minha forma. Eu digo isso por
que? Nao troque a sua saude
por nada. E a coisa mais im-
portante.”

Filha de Caua
Reymond fara estreia
no cinema em filme
estrelado pelo pai

Sofia, filha de Caua Rey-
mond e Grazi Massafera, fa-
r4 sua estreia no cinemal Se-
gundo informagéo do colunista
Ancelmo Gois, do jornal “O
Globo”, amenina de seis anos
gravard uma participagdo no
filme “Pedro”, da diretora Lais
Bodanzky, protagonizado pe-
lo pai, com quem a semelhan-
¢a impressiona. Reymond sera
Dom Pedro I no longa e Sofia,
uma das filhas do monarca.
A producao, com estreia pre-
vista para 2019, retrata a vol-
ta do primeiro imperador do
Brasil a Europa apés abdicar
ao trono do pais.

ATOR CITA MUDANCA

APOS SER PAIL “FIQUEI

MAIS RESPONSAVEL”

Segundo o gala, a chega-

da de Sofia trouxe transfor-
magcoes para a sua vida. “Ser
paite leva para um outro lu-
gar. Eu ja me considerava um
cara muito responséavel pela
histéria que eu tive, mas fi-
quei mais responsavel. Na
verdade, vocé comeca a per-
ceber outras coisas, a valori-
zar momentos que a principio
estava preocupado com coi-
sas bobas. Acho que realmen-
te temos que valorizar aquilo
que é importante. Isso é uma
coisa que vocé vai aprenden-
do aologo dos anos, de ir dei-
xando as besteiras delado e
realmente lutar pelas coisas
que sao importantes. E filho,
nao tem nada mais importan-
te que isso”, garantiu em en-
trevista ao “Video Show".

-~ GEMEOS
? \, A comunicacao as-

“~  segurara seu suces-
S0, neste momento em que a
Lua se associa a Jupiter e for-
talece o seu poder de argu-
mentacao. Sol, Lua e Mercu-
rio tensionados indicam que
voce atrai atencdes e também
criticas!

CANCER
;;(’ » Um momento de
" | prosperidade mate-
rial é trazido pela entrada da
Lua no circuito e pelos aspec-
tos com Jupiter, mas Sol e Mer-
curio em tensio alertam para
dificuldades. Aproveite os re-
cursos, mas busque ajuda de

especialistas!

LEAO
% Vocé se destaca nos
b/ grupos, pois Lua e

Jupiter conjuntos elevam su-
as melhores caracteristicas.
Isso lhe deixard mais segura
diante dos desafios trazidos
pela tensao Sol-Mercurio. Sai-
ba dividir os holofotes com os
outros!

VIRGEM
% O poder de transfor-
'~ | magcao agugado pe-

la conjungéo Lua-Jupiter em
sua area de crise favorece seu
amadurecimento diante dos
desafios. Sol e Merctrio tensio-
nados indicam sobrecarga fi-
sica e emocional, mas vocé ti-
raraisso de letral

h LIBRA

L7 | Suas amizades se
= fortalecem com a
conjungéo entre Lua e Jupiter,
que promove uma maior proxi-
midade com os mais queridos.
Sol e Mercurio tensionados lhe
aconselham a ficar mais reser-
vada, portanto evite ambien-

tes agitados!

#,  ESCORPIAO

o Seu poder de reali-
"+’ zagéo profissional
lhe traz grandes conquistas,
pois Lua e Jupiter se asso-
ciam. Sua rotina tende a ficar
mais corrida, mas a tensao
Sol-Mercurio pede um maior
equilibrio entre trabalho e vida

pessoal. Saiba conciliar!

pary SAGITARIO

Ao se associarem na
area espiritual, Lua
e Jupiter trazem um fortale-
cimento interior que lhe dei-
Xa mais segura para buscar
aquilo que quer. Seja discreta
e planeje-se, pois Sol e Lua se
tensionam na area de comu-
nicagao.

\

- CAPRICORNIO
N ¢« Vocé fica mais cons-

' ciente de suas qua-
lidades e defeitos, pois a Lua
entra na oitava casa e se une
a Jupiter. As decisoes sao fa-
vorecidas, e isso lhe ajudara
diante das dificuldades finan-
ceiras trazidas pela tensao Sol-
-Mercrio.

AQUARIO

% Ao se associarem,
.28 | Lua e Jupiter favore-
cem as parcerias nas relacoes
intimas. Seu valor pessoal é re-
conhecido pelas pessoas, mas
€ preciso que vocé também o
reconheca, pois a tensao Sol-
-Mercurio indica certa submis-

sdo em sua atitude!
’-‘? Vocé encara habil-
» mente as pressoes
do dia a dia, neste momento
em que Lua e Jupiter se asso-
ciam. Suas atividades e metas
prosperam, mas a tensao Sol-
-Mercurio na area de crise aler-
ta que sua saude esta fragili-
zada. Cuide-se!

PEIXES




