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O que aceitas te transforma.”
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Alisson Carvalho e Ana Carolina trocam alianças neste 
sábado. A data, que será comemorada ao lado de amigos 
e familiares, ficará para sempre marcada na memória 
do casal. Eles recebem inúmeros votos de felicidades.

Adrieli Marino se prepara para 
apagar as velinhas neste domingão.

A fisioterapeuta 
Laira Sanches José 
é muito felicitada e 
recebe o carinho dos 
familiares Leonardo 
e Anesia Lopes 
Sanches. Parabéns!

Felicidades para 
o aniversariante 
deste sábado, 
Marcos Guerra. 
Homenagem da 
família e amigos.

Mariana está 
na lista dos 

homenageados 
da semana.

Muito sucesso para os alunos da 20° turma de Publicidade e 
Propaganda da Unifev que colaram grau na última quinta-feira, 17.

Vinicius Amorim celebra a 
passagem de mais um aniversário 

ao lado de amigos e familiares.

Eduardo 
Henrique 

recebe 
homenagens 

de toda galera 
neste dia 
especial. 

Neste domingo, 
a festa fica por 
conta dele Léo Dias.
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receita
Bolo de Maçã 
com Canela

 	 Ingredientes:
•	2 xícaras de açúcar
•	1 xícara de óleo - de preferência para milho ou canola
•	4 ovos inteiros
•	2 xícaras de farinha de trigo
•	3 maçãs, sem casca, picadas
•	1 colher de sopa de fermento para bolo
•	1 colher de café de canela em pó
•	1 punhado (a gosto, opcional) de uvas passas
•	Açúcar e canela para untar

  	 Modo de preparo:
•	Bata no liquidificador o açúcar, os ovos e o óleo.
•	Despeje a mistura em uma tigela e acrescente a farinha, 

misture até a massa ficar uniforme.
•	Adicione a canela, as uvas passas, o fermento e as ma-

çãs picadas.
•	Leve para assar em forno aquecido. Utilize forma de bu-

raco no meio, untada com açucar e canela (ou, pode ser 
untada apenas com farinha).

•	Asse em forno baixo, por aproximadamente 1 hora e 30 
minutos.

•	O tempo de forno pode variar dependendo do seu fogão.
•	Ponto de faca limpa.

res que podem agredir a pe-
le. Além disso, para evitar 
o ressecamento na pele se-
ca, é recomendado usar um 
produto com ingredientes 
hidratantes.

O mais indicado para esse 
tipo de pele são os esfolian-
tes em creme ou loção, que 
costumam ser mais hidra-
tantes que aqueles em for-
ma de gel. Assim, você con-
segue esfoliar a pele sem 
agredi-la ou deixá-la resse-
cada.

QUE CUIDADOS 
DEVO TER DEPOIS 
DA ESFOLIAÇÃO?

É verdade que a esfoliação 
é muito importante para dei-
xar a pele bonita, saudável 

e lisinha. Mas esse cuida-
do não deve ser feito isola-
damente - ele faz parte de 
uma rotina de cuidados, que 
não deve ser deixada de la-
do. Independentemente de 
qual seja o seu tipo de pele, 
depois de esfoliar é funda-
mental apostar na hidrata-
ção do rosto.

Isso porque a esfoliação 
abre os poros e retira a pro-
teção natural da pele, o que 
pode causar ressecamento 
ou irritação. Por isso, sem-
pre que for fazer essa etapa 
da sua rotina de cuidados, 
lembre-se de terminar o pro-
cesso usando um hidratan-
te facial indicado para pe-
les secas.

Acesse: www.oextra.net

Posso esfoliar 
a pele seca? 
Tire suas dúvidas sobre a esfoliação

A esfoliação é uma 
etapa muito im-
portante na ro-
tina de beleza, 

mas será que ela é neces-
sária para todos os tipos de 
pele? Muitas pessoas têm 
dúvidas se a pele seca tam-
bém pode ser esfoliada ou 
se isso pode aumentar o res-
secamento do rosto.
Se você faz parte desse 

grupo, a gente tira todas as 
suas dúvidas sobre a esfo-
liação para peles secas. A 
gente separou algumas di-
cas para responder de uma 
vez por todas as perguntas 
sobre esse assunto.

AFINAL, A PELE 
SECA PODE SER 

ESFOLIADA?
Pode sim, a pele seca 

também pode receber es-
se cuidado. A esfoliação 
faz uma limpeza mais pro-
funda, além de promover a 
renovação celular e desen-
tupir os poros. Esses bene-
fícios fazem bem para to-
dos os tipos de pele - das 

na superfície, as peles se-
cas devem ser esfoliadas 
com menos frequência. Is-
so pode ser feito uma vez a 
cada duas semanas ou, no 
máximo, semanalmente. 
Uma frequência maior pode 
acabar fazendo com que seu 
rosto fique ressecado, além 
de deixar a pele vermelha e 
irritada.

COMO ESCOLHER O 
ESFOLIANTE PARA 

PELES SECAS?
Quando for escolher um 

produto de esfoliação para 
o rosto, é sempre importan-
te se certificar de que ele é 
indicado para essa região 
- já que os esfoliantes cor-
porais têm grânulos maio-

mais oleosas até as secas. 
Além disso, remover as pe-
linhas mortas ajuda a dei-
xar seu rosto mais ma-
cio.

A diferen-
ça é que, 
como não 
acumulam 
tanto óleo 
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Começaram os preparativos para a 
tradicional Festa do Milho Verde 
de Indiaporã. A comissão organi-
zadora do evento já anunciou a da-

ta, dia 17 de fevereiro, e acontecerá no Recin-
to João Scatolin.

A festa terá o tradicional almoço 
com comidas caipiras, arroz, fei-
jão, carne bovina, carne de por-
co na lata, frango, angu, quia-
bo, milho refogado e creme 
de milho sendo servido das 
11h30 às 14h. Nas dependên-
cias do recinto paralelamen-
te serão encontradas várias 
barracas onde serão vendidos 
diversos pratos derivados de mi-
lho verde.
A Festa do Milho, realizada no município de 

Indiaporã, integra solidariedade e atrai mi-
lhares de pessoas num dos maiores eventos 
gastronômicos da região. Já em sua 20ª edi-
ção, a festa com caráter beneficente, tem to-
da a renda arrecadada revertida para a Ca-
sa de Saúde de Indiaporã e beneficia assim 
a população local e as das demais cidades 

circunvizinhas que se servem do atendimen-
to da unidade.

Com a participação de voluntários, todos os 
pratos servidos e serviços oferecidos são de 
forma filantrópica. A Festa do Milho propor-
ciona diversas opções gastronômicas e é atra-
tivo para todas as idades e paladares.

Milhares espigas de milho serão transfor-
madas em diferentes iguarias da culi-

nária, doces, salgados e bebidas. 
Nas barracas poderão ser consu-
midos pratos como curau, quen-
ga, bolos, chuvisco, croquetes, 
chica doida, coxinhas, sorve-
tes, sucos entre outras delicias. 

Vale a pena ressaltar que a 
entrada do evento é gratuita e 

que os ingressos para o almoço 
já estão sendo vendidos antecipa-

damente. Quanto aos demais quitu-
tes serão vendidos no dia da festa, separada-
mente com valor unitário.
	 SERVIÇO:
l	 Data: 17/02/2019
l	 Local: Recinto João Scatolin
l	Horario: A partir das 11h30
l	 Valor do almoço: R$ 20,00
l	 Informações: 17 3842-1101

Começam os preparativos
para a tradicional 
Festa do Milho Verde
Com a participação de voluntários, todos os pratos 
servidos e serviços oferecidos são de forma filantrópica

Os preparativos já estão em andamento para que o evento

 Da Redação

contato@oextra.net
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sua saúde

Casa & Rancho

Quem nunca se perguntou 
a diferença de um psicó-
logo com um psiquiatra? 
Quantas vezes você já não 

ouviu um amigo falar assim: “Não es-
tou muito bem, acho que estou mui-
to estressado. Queria tratar isso, mas 
não sei se procuro um psicólogo ou 
um psiquiatra?”. Ou também não ou-
viu alguém responder assim: “psicó-
logo te ouve e psiquiatra dá remédio”.

Essas são duas frases do senso co-
mum que venho explicar um pouco. O 
psiquiatra é um médico que, além dos 
6 anos de medicina, faz mais 3 anos 
de especialização em psiquiatria. Por 
ser uma especialidade médica, ele 
pode fazer o diagnóstico de doenças 
psiquiátricas, tratar, curar e promover 
qualidade de vida.

O psiquiatra realmente é o único 
capacitado em prescrever medica-
ção, mas isso não exclui o fato de ter 
que ouvir o paciente e todas as su-
as demandas. Ouvir é uma das maio-
res responsabilidades do médico pa-
ra que consiga ajudar o paciente nas 
suas queixas. O psiquiatra de modo 
geral trata as pessoas que passam 

Psicólogo ou psiquiatra: quando buscar cada tratamento
Por outro lado, se estiver com al-

gum problema na vida pessoal que 
traga angústia ou que esteja com di-
ficuldade de resolver sozinho, o psi-
cólogo ajudará. O psicóloga também 
te ajudará caso esteja com algum ti-
po de sofrimento na vida profissional 
e pessoal, mas que não esteja cau-
sando uma angústia a você a ponto 
de mudar a forma como vive, pensa e 
sente o mundo.

De modo geral, a psicologia e a psi-
quiatria são áreas que se apoiam e 
trabalham juntas no desenvolvimen-
to do ser humano. Elas são comple-
mentares no seu ramo de ação. Além 
disso, o profissional capacitado, se-
ja ele psiquiatra ou psicólogo, saberá 
quando deve fazer o encaminhamen-
to para um ou para o outro. É parte 
das habilidades de ambos profissio-
nais entender se o paciente que está 
a sua frente necessita ou não da sua 
ajuda. Também sabe diferenciar se 
deverá ou não intervir.
O que costumo dizer nas situações 

de maior dúvida é: Não se preocupe 
em quem procurar. O importante é 
apenas procurar ajuda!

emoções e seu compor-
tamento.

por algum transtorno, mas não ne-
cessariamente necessita do uso da 
medicação.

O psicólogo é um profissional que 
escolheu cursar psicologia. Essa é 
uma área muito ampla. Esse profis-
sional pode trabalhar em consultó-
rios de psicologia, na área educa-
cional, na área organizacional de 
empresas como RH e até na clínica 
esportiva. Suas técni-
cas visam analisar 
o comportamen-
to humano, seja de 
pessoas com trans-
torno mental ou sem, 
intervindo nos proble-
mas emocionais, com-
portamentais ou men-
tais. O psicólogo promove 
a melhora do seu cliente fa-
zendo o mesmo refle-
tir sobre as suas 

p e l o 
p s i -

quiatra. 
Ele te ava-

liará e poderá 
acompanhar 
bem como fa-
zer o encami-
nhamento ao 

psicólogo.

as com quadros psiquiátricos. É nes-
se momento que se faz necessária a 
intervenção dos dois profissionais, 
tanto o psicólogo quanto o psiquiatra.

Normalmente, a diferenciação mais 
prática é a seguinte: Se você está se 
sentindo mais ansioso do que o seu 
normal, com medo, com sintomas físi-
cos de ansiedade, ou então com uma 
tristeza, desânimo, sem prazer nas 
coisas que gosta por algumas sema-
nas, provavelmente está num quadro 
p s i - quiátrico. Nesse 

caso, vale à pe-
na a busca 

Psicólogo ou psiquiatra
A psicologia não trata necessaria-

mente pessoas com algum transtorno 
psiquiátrico. Ela ajuda as pessoas que 
estão buscando alguma orientação, 
passando por um processo de luto, 

com dificuldades na 
sua vida emocio-
nal, pessoal, pro-
fissional ou social. 
Todavia, elas tam-
bém podem ajudar 

no trata-
m e n -
to de 
pesso-
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máquinas & karangos Disk Tudo

seu direito advogados



Resumo de Novelas
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ESPELHO DA VIDA
Sábado, 18h00

Alain não acredita que a Guardiã esteja 
morta e afirma a Bola que investigará o 
caso. Daniel revela na terapia que o qua-
dro de Danilo é o mesmo retrato que o as-
sombra. Augusto garante a Hildegard 
que encontrará Danilo. Dora consegue 
descobrir com Otávio o paradeiro de Da-
nilo. Otávio confessa a Gustavo que re-
velou a Dora sobre Danilo, e o marquês 
briga com o irmão.Gustavo leva Cris/
Julia até o hospital, mas os dois desco-
brem que Danilo já não está mais no lo-
cal. Alain procura Margot e decide no-
mear Mariane como a protagonista de 
seu filme. Jorge se interessa por Mari-
na, e Mauro César alerta o colega. Cris/
Julia diz a Eugênio que aceitará o pedi-
do de noivado de Gustavo. Augusto dei-
xa Danilo aos cuidados de Madre Joana.

O TEMPO NÃO PARA
Sábado, 19h15

Helen escuta Petra confabulando com 
Mateus sobre a quarentena das pesso-
as congeladas. Herberto exige a cabe-
ça de Mariacarla para fazer a manipula-
ção do vírus a pedido de Lúcio. Samuca 
e Marocas decidem se unir a Rafael em 
seu acampamento. Eliseu emociona com 
seu depoimento no processo a favor da 
Samvita. Samuel avisa a todos que a 
Samvita foi recuperada. Helen informa 
a Vanda que Petra e Mateus consegui-
ram a tutela dos congelados. Marocas 
ajuda Miss Celine a se arrumar para o 
casamento. Petra pede a Dom Sabino 
uma reunião com a família e agregados. 
Mateus demonstra não concordar com 
a estratégia de Petra para abordar a fa-
mília de Dom Sabino. Miss Celine e El-
mo se casam. 

AS AVENTURAS DE POLIANA
Segunda-feira, 20h30

Raquel e Guilherme confrontam Mi-
rela sobre sua proximidade com Lu-
ca Tuber e ela começa a tentar con-
vencê-los de que seria positivo caso 
ele entrasse para a chapa Conten-
te. Claudia desabafa com Joana so-
bre o jantar com Durval, que foi um 
grande desastre. Vinícius vai à casa 
de Branca oferecer aulas de compu-
tação com o propósito de ficar mais 
perto de Mirela. Sérgio apresenta o 
novo jogo da 0110 para Otto e é um 
sucesso. A chapa Contente vota e Po-
liana, João, Luigi e Mirela são a favor 
da entrada de Luca Tuber, vencendo 
por quantidade de votos. Luísa con-
ta para Afonso que teve um pesade-
lo com Poliana, onde vários tubarões 
cercavam a sobrinha. 

malhação
Segunda-feira, 17h30

Raíssa desconfia do comportamen-
to de Bryan em relação a Santiago. 
Pérola e Maria Alice trocam provoca-
ções. Gabriela se preocupa com a in-
timidade entre Flora e Márcio. Raíssa 
tenta alertar Lourenço sobre o esta-
do de Santiago no centro de treina-
mento. Brigitte planeja se aproximar 
de Solange para descobrir os planos 
da supervisora. Bryan intimida Raís-
sa por causa de Santiago. Talíssia e 
Michael se preocupam com Santia-
go e estranham quando Bryan aten-
de o celular do menino. 

O SÉTIMO GUARDIÃO
Sábado, 21h00

Ondina amedronta Valentina e diz que Le-
ón protegerá a Irmandade. Luz comenta 
com Sóstenes sobre um livro antigo que 
viu no casarão de Gabriel. Júnior conta a 
Marilda e Eurico que Geandro sofre por 
um amor impossível. Socorro se deses-
pera com a ausência de Lourdes Maria. 
Geandro vê quando Lourdes e Alfredo 
rumam para São Paulo. Ondina conver-
sa com Gabriel, que anuncia que fará um 
teste de confiança com Eurico. Neide re-
vela a Clotilde a história sobre sua filha 
perdida. Machado apresenta Cardoso 
como suposto produtor do filme de Le-
onardo, e Rita desconfia. Stella propõe 
a Aranha organizar um almoço de famí-
lia. Mirtes afirma a Guilherme que o pla-
no dos dois dará certo. Ondina provoca 
Sampaio, expondo seus sentimentos.

A TERRA PROMETIDA
Segunda-feira, 20h50

Jéssica observa com ódio o abraço entre 
Salmon e Raabe. Ela se lembra da conver-
sa que teve com Melquias sobre a possibi-
lidade de corromper a ex prostituta nova-
mente. Josué avisa que pretende enviar 
Pedael e os filhos para o reino de Ai dis-
farçados de saltimbancos. Noemi pensa 
em seu filho. Iru tenta defender Melina e 
começa a lutar com os soldados. Pedael 
e os filhos se mostram animados com a 
ideia de Josué. O líder de Naftali diz que 
é preciso ter mulheres na caravana. Eles 
convidam Adélia e Neziá para a missão. 
Mibar diz que só deixará suas filhas se-
guirem se ele também for. Noemi pede 
para Deus proteger Iru. O guerreiro he-
breu luta bravamente e consegue fugir. 
Melina é detida pelos oficiais. Raabe ad-
mira a fé de Milah no Deus dos hebreus. 

Ligue os Pontos

Criptograma
Dica para a palavra chave oculta: Substância que é usada

no Brasil como combustível de motores de explosão.

A FUGA	
Três mulheres escaparam da pri-

sao. Uma ruiva, uma morena e uma 
loura. 

Elas correram quilômetros até um 
velho depósito numa fazenda. As 
três se esconderam ali, cada uma 
se metendo num saco rapidamen-
te porque já ouviam as sirenes da 
polícia.

Cerca de uma hora mais tarde, 
apareceu um delegado no local. Deu 
uma olhada, estava escuro pra dia-
bo, mas viu os sacos.

Olhou e deu um chute no primeiro 
saco, onde estava a ruiva, que fez: 

- Au! Au!
É só um cachorro, pensou o dele-

gado, e chutou o segundo saco, on-
de estava a morena.
-”Miauuuuuu!” - fez ela.
Então ele chutou o saco onde 

estava a loura. Nada. Quando ele 

ia chutar  novamente, a loura gri-
tou:

- Batatas!!!

VELHA DO ÔNIBUS	
A velhinha muito apressa-

da porque o gatinho dela passa-
va mal, deu sinal ao ônibus, e foi 
subindo,quando o motorista viu o 
gato e disse:

- Desculpe minha senhora, mas 
o gato não pode entrar no ônibus.

E a velhinha:
- Mas ele está doente preciso le-

vá-lo ao veterinário, por favor, mo-
torista!

- Desculpe minha senhora, mas 
não posso, é lei.
A senhora já irritada diz:
- Sabe o que o senhor faz com a 

lei??
O motorista rapidamente respon-

de:

- Sei sim, e se fizer o mesmo com o 
gato poderá entrar no ônibus...

APEDREJANDO 	
Maria Madalena estava para ser 

apedrejada quando Jesus resolveu 
interceder em seu favor diante da 
multidão que ali estava. 

Jesus disse:
- Quem nunca errou, que atire a 

primeira pedra. 
O português, presente em todos 

os lugares e épocas, empolgou-se, 
pegou num enorme calhau e acer-
tou em cheio na testa da Maria Ma-
dalena, que caiu redonda. 

Jesus, muito entristecido, foi di-
reito ao português, olhou-o bem nos 
olhos e perguntou: 
- Meu filho, diz-me a verdade, 

nunca erraste na tua vida?
O português: 
- Desta distância não!!

Sudoku



celebridades
SÁBADO, 19 DE JANEIRO DE 2019 | Geral  | B7

ÁRIES
As responsabilidades 
são altas e a realidade 

dos fatos impera neste dia. Encare o 
esforço como uma atividade primor-
dial para desenvolver os objetivos, 
principalmente os profissionais. Re-
avalie as decisões para ancorar os 
projetos e experiências com os ami-
gos. Você está no caminho certo, mas 
precisa amadurecer alguns pontos. 

TOURO
Você encontra dificulda-
des para seguir com os 

estudos e resistente a mudar o seu 
campo de visão sobre a experiência 
atual. É preciso dar atenção a docu-
mentos ou questões judiciais. Não ne-
gligencie regras e seja ético. Você se 
sente frágil e os medos podem emer-
gir, mas há a coragem necessária pa-
ra conduzir os projetos profissionais. 

GÊMEOS
As atividades em gru-
po ou a condução de 

projetos importantes vem me-
xendo muito com você. É impor-
tantíssimo amadurecer alguns 
pontos com amigos e se respon-
sabilizar. As decisões favorecem 
estudos e ideias. Está em condi-
ções de reavaliar os passos para 
atuar melhor.

CÂNCER
As responsabilidades 
são altas e você sen-

te dificuldade para interagir com o 
cônjuge ou com uma pessoa impor-
tante para a experiência. A pessoa 
tocada está passando por dificulda-
des profissionais e precisa amadure-
cer alguns pontos. Mas há uma boa 
energia para conduzir os planos e re-
avaliar as mudanças necessárias.

LEÃO
Os estudos seguem fa-
vorecidos, porém as res-

ponsabilidades são altas para colo-
car tudo em prática no trabalho. Você 
deve dar atenção a normas e regras 
importantes para o desenvolvimen-
to de uma rotina mais produtiva. O 
cônjuge ou o parceiro está em con-
dições de reavaliar as decisões, am-
pliando o campo de visão.

VIRGEM
As mudanças pelas 
quais você vem pas-

sando o levam ao amadurecimen-
to e a esferas mais profundas do 
campo emocional. É necessário en-
tender os processos que vêm acon-
tecendo e as responsabilidades no 
campo romântico ou envolvendo 
filhos. A autoestima deve ser de-
senvolvida. 

LIBRA
O cônjuge ou uma pes-
soa importante para a 

experiência passa por experiências 
difíceis e precisa amadurecer alguns 
pontos, principalmente em família 
ou no comprometimento com a vi-
da íntima. Mas a pessoa está dis-
posta a reavaliar as decisões e en-
carar a experiência com autoestima 
e coragem.

ESCORPIÃO
É necessário avaliar o 
trabalho e a sua pro-

dutividade, principalmente no tra-
to com pessoas próximas. Você se 
sente exigido e a maturidade é al-
cançada com aperfeiçoamento di-
ário a médio e longo prazo. Mas há 
favorecimento para reavaliar su-
as decisões num âmbito mais pro-
fundo.

SAGITÁRIO
O desenvolvimento da 
autoestima e do seu 

valor segue em desenvolvimento. 
Você não se sente reconhecido fi-
nanceiramente e pode encontrar di-
ficuldades para lidar com filhos ou 
romances. Os limites devem ser en-
carados com maturidade. Mas vo-
cê tem se sentido ótimo para rea-
valiar decisões.

CAPRICÓRNIO
É importante amadurecer 
a sua postura em família, 

sobretudo envolvendo resoluções im-
portantes com o imóvel. As responsa-
bilidades são altas e o esforço é ne-
cessário nesta fase da vida. Mas há 
favorecimento para reavaliar investi-
mentos e planejamento material. Vo-
cê é capaz e está em condições de al-
cançar méritos a médio e longo prazo.

AQUÁRIO
É importante amadu-
recer ideias e a sua vi-

são sobre a circulação de informa-
ções com pessoas do seu convívio. 
Os estudos devem ser encarados 
com esforço e dedicação. Atenção 
com os medos que você vem nu-
trindo sobre o seu conhecimento. 
Há condições de reavaliar as suas 
posturas.

PEIXES
As responsabilidades 
financeiras são altas 

e você pode encontrar desafios 
para conduzir projetos mais ela-
borados e profissionais. Por ou-
tro lado, sente-se motivado a re-
avaliar os passos, principalmente 
para direcionar os investimentos 
que se relacionam com os proje-
tos atuais.

horóscopo

Filha de Kelly Key, 
Suzanna Freitas 
entrou na mais no-
va mania do Insta-

gram: realizar o desafio “10 
Years Challeng” e postar fo-
to mostrando seu antes e o 
depois. Com 18 anos com-
pletados em outubro do ano 
passado, ela chocou os inter-
nautas com a diferença e al-
guns seguidores chegaram 

a sugerir que a jovem tives-
se passado por plásticas. No 
post, a influencer negou ter 
passado por procedimentos 
cirúrgicos mas revelou ter 
feito botox. “Vocês acham 
que eu mudei muito?”, per-
guntou ela na publicação. 
“Sim. Também, umas 50 ci-
rurgias tem que mudar mes-
mo”, disparou uma pessoa. 
“Que cirurgia? Tá maluca? 

Botox não é cirurgia”, reba-
teu a morena.
Suzanna, que admitiu ter 

feito escova progressiva aos 
5 anos, também se depa-
rou com elogios e comentá-
rios que a fizeram se divertir. 
“Era linda e agora está es-
petacular”, comentou um. 
“Gente, calma! Eu era uma 
criança feia mesmo”, brincou 
a herdeira de Latino. “Rica 

vírus”, disparou outro. “Cres-
ci, mesmo. Mas se cuidar 
também ajuda muito”, ex-
plicou. Em outra situação, a 
namorada do publicitário Ga-
briel Simões entrou na brin-
cadeira. “Ué, claro que mu-
dou. Antes era uma criança 
e, hoje, uma jovem adulta”, 
disse uma internauta. “Tem 
gente que só muda o tama-
nho”, respondeu aos risos. 

Filha de Kelly Key, Suzanna assume botox
aos 18 anos em foto de antes e depois

Ela é filha da Kelly Key com o cantor Latino 

Carol Dantas e filho, Da-
vi Lucca, fruto de sua rela-
ção com Neymar, curtiram 
os primeiros dias de 2019 
e a chegada do novo ano 
em Fernando de Noronha. 
A viagem foi relembrada no 
perfil do Instagram do me-
nino com um registro dos 
dois que gerou comentá-
rios na web. “Minha mãe 
é linda”, afirmava a legen-
da. Nos comentários, al-
guns seguidores descon-
fiaram que o elogio tivesse 
sido feito pela própria Ca-
rol. “Foi logo a Can Dantas 

que postou e se elogiou”, 
opinou um. “Está parecen-
do que ela mesma postou”, 
escreveu outro. “As legen-
das da foto são feitas por 
quem?”, questionou uma 
terceira internauta. Algum 
tempo depois, Carol res-
pondeu: “Por pessoas que 
cuidam do Instagram do 
Davi”. No Instagram Sto-
ries, ela completou: “Essa 
conta do Davi não sou eu 
que mexo. É o pessoal do 
NR”, referindo-se à empre-
sa que administra ações de 
Neymar Jr.

Elogiada no Instagram de Davi Lucca, Carol 
Dantas explica: “Não sou eu que mexo”

A mãe contou 
que não é ela 

que administra a 
conta do filho 



B8 | Geral | SÁBADO, 19 DE JANEIRO DE 2019

capas da semana
O que foi destaque nas edições diárias desta semana

        Site: O Extra.net           Facebook: Jornal O Extra.net           Instagram: jornaloextra.netoficial           Whatsapp: 99711-2445           E-mail: contato@oextra.net           Fones: (17) 3462-1727 / 3442-2445        Site: O Extra.net           Facebook: Jornal O Extra.net           Instagram: jornaloextra.netoficial           Whatsapp: 99711-2445           E-mail: contato@oextra.net           Fones: (17) 3462-1727 / 3442-2445        Site: O Extra.net           Facebook: Jornal O Extra.net           Instagram: jornaloextra.netoficial           Whatsapp: 99711-2445           E-mail: contato@oextra.net           Fones: (17) 3462-1727 / 3442-2445        Site: O Extra.net           Facebook: Jornal O Extra.net           Instagram: jornaloextra.netoficial           Whatsapp: 99711-2445           E-mail: contato@oextra.net           Fones: (17) 3462-1727 / 3442-2445        Site: O Extra.net           Facebook: Jornal O Extra.net           Instagram: jornaloextra.netoficial           Whatsapp: 99711-2445           E-mail: contato@oextra.net           Fones: (17) 3462-1727 / 3442-2445        Site: O Extra.net           Facebook: Jornal O Extra.net           Instagram: jornaloextra.netoficial           Whatsapp: 99711-2445           E-mail: contato@oextra.net           Fones: (17) 3462-1727 / 3442-2445        Site: O Extra.net           Facebook: Jornal O Extra.net           Instagram: jornaloextra.netoficial           Whatsapp: 99711-2445           E-mail: contato@oextra.net           Fones: (17) 3462-1727 / 3442-2445        Site: O Extra.net           Facebook: Jornal O Extra.net           Instagram: jornaloextra.netoficial           Whatsapp: 99711-2445           E-mail: contato@oextra.net           Fones: (17) 3462-1727 / 3442-2445

celebridades

Thammy Miranda deve assumir o 
cargo de vereador por São Paulo. Em 
2016, ele concorreu a uma cadeira na 
Câmara Municipal de São Paulo pelo 
PR e recebeu 12.408 votos, ficando co-
mo suplente. Com as saídas de Con-
te Lopes (PP) e David Soares (DEM), a 
cassação de Camilo Cristófaro (PSB) 
e a manutenção de Edson Aparecido 
(PSDB) no cargo de secretário muni-
cipal de Saúde, o ator deve assumir o 
cargo. Página A8

Ano novo, vida nova e novos amores. 
O ator porto-riquenho Amaury Nolas-
co, famoso pela sua atuação como Fer-
nando Sucre na série “Prision Break, 
esteve no Brasil para curtir uma festa 
fechada para poucos na praia de Car-
neiros, a 90 Km de Recife, e pode estar 
levando para casa mais do que ape-
nas a recordação dos fogos de artifí-
cio e das celebrações, e sim um novo 
affair. Página A8

Thammy fala 
sobre assumir 
cargo de 
vereador 
em São Paulo: 
“De mudança 
eu entendo”

Ator Amaury 
Nolasco, astro 
de ‘Prision 
Break’, vive 
affair com goiana

social

Os melhores cliques com os destaques 
em eventos e comemorações de Fer-
nandópolis e região estão na coluna 
Social do jornal  ‘O Extra’. Na foto, 
destaque para a aniversariante Gei-
ziane Gonçalves. Página A8
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PREVISÃO DO DIA - 14/01/19
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
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
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
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
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PREVISÃO DO TEMPO

Fonte: climatempo.com.br

Sol e aumento de nuvens de manhã. 
Pancadas de chuva à tarde e à noite.

NoiteTardeManhã
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6º EuRiso
começa nesta
terça-feira
Evento gratuito na praça terá
artistas nacionais e internacionais

A praça Joaquim Antônio 
Pereira (central) de Fer-
nandópolis já está pron-
ta para recepcionar o 

grande público que vai prestigiar o 
6ºEuRiso (Encontro Internacional de 
Palhaços). Em uma lona aberta, ar-
tistas circenses de todo Brasil e de-
mais países se apresentarão duran-

te seis dias e noites, de 15 a 20 de 
janeiro. O encontro de palhaços te-
rá uma programação diversificada 
pra todos os gostos, com espetácu-
los e oficinas gratuitas que vão en-
cher a cidade de alegria, contando 
com aproximadamente 60 atrações, 
sendo 48 voltadas para o público ge-
ral  e 12 para os artistas. Página A2

Edição do ano passado teve recorde de público

18 são autuados em 
blitze da Lei Seca 
na Expecicionários

Mais de 300 veículos foram fiscali-
zados em blitze da Lei Seca, que foram 
realizadas na Avenida dos Expedicio-

nários Brasileiros, em Fernandópolis, 
na noite de sábado, 12, e madrugada 
de domingo, 13. Página A5

à  PROGRAMA VIA RÁPIDA EXPRESSO

Doria afirma que
presos do semiaberto
vão pintar  5,5 mil 
escolas públicas

O governador de São Paulo, João 
Doria (PSDB), anunciou na última 
sexta-feira, 11, a ampliação de um 
programa que capacita presos do re-
gime semiaberto para trabalhar na 
pintura de prédios públicos no es-
tado. Segundo Doria, 5,5 mil esco-
las serão pintadas até dezembro. 

De acordo com o secretário de Ad-
ministração Penitenciária, coronel 
Nivaldo Restivo, o objetivo é conse-
guir mais 8 mil novas vagas para os 
presos se qualificarem no programa 
“Via Rápida Expresso” para traba-
lhar especificamente nas escolas pú-
blicas. Página A5

Mercado 
financeiro prevê 
inflação em 
4,02% neste ano

 Página A3

Receita abre 
consulta a 
restituição do IR 
de 2008 a 2018

 Página A3

Aeroportos 
da região serão 
privatizados

O governador de São Paulo, João 
Doria (PSDB) anunciou a privatiza-
ção de 20 aeroportos do interior do 
Estado, incluindo das regiões de 
São José do Rio Preto, Bauru e So-
rocaba. Na região noroeste paulis-
ta, passarão à iniciativa privada os 
aeroportos de Rio Preto, Araçatu-

ba, Penápolis, Votuporanga e An-
dradina. Outros cinco aeroportos já 
são privatizados. O terminal de em-
barque de São José do Rio Preto é 
o maior deles e foi inaugurado em 
1959. As instalações passaram por 
obras e uma ampliação foi entregue 
em 2017. Página A6

Centro de 
Zoonoses 
realiza 
castrações 
gratuitas de 
cães e gatos

O Centro de Controle de Zoonoses 
de Fernandópolis realiza castrações 
gratuitas de cães e gatos. Para garan-
tir o procedimento ao animal de esti-
mação, o dono deve procurar o órgão 
para fazer o agendamento. Cães e ga-
tos abandonados que vão para o Cen-
tro de Zoonoses também são castra-
dos. Página A3

Etec divulga lista de classificação geral e matrículas
 Página A4
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PREVISÃO DO TEMPO PARA FERNANDÓPOLIS 

PREVISÃO DO DIA - 15/01/19

 33°

 23°

10mm 
80%


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45%

NNE 
8km/h


vento

 06:53h 
20:07h

Sol com muitas nuvens. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

QUA - 16/01/19

 34°

 22°

10mm 
80%


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36%

NE 
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
vento

 06:54h 
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Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

QUI - 17/01/19
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 21°
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
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Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.
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
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Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.
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Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.
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à  EM 2018

Município teve 
252 notificações 
para dengue e 
83 confirmações 
Em 2019, já são 71 notificações
e duas confirmações da doença 

Verão tem calor, chuva e 
também todas as condi-
ções para a proliferação 
do mosquito Aedes Ae-

gypti. Com previsão de chuva para 
a segunda quinzena do mês de ja-
neiro em Fernandópolis, a Vigilân-
cia em Saúde alerta para os cuida-
dos que a população deve ter para 
evitar doenças como dengue, zika 
vírus e chikungunya. No ano pas-

sado, Fernandópolis teve 252 noti-
ficações para dengue, com 83 con-
firmações, 129 resultados negativos 
e 40 pendentes (ainda aguardam 
resultado do exame); para zika fo-
ram cinco notificações, todas des-
cartadas; já de chikungunya foram 
realizados 23 exames, com uma 
confirmação, 19 exames com re-
sultados negativos e três penden-
tes. Página A5

à  EM REGIME DE URGÊNCIA

Vereadores 
aprovam 
projeto que 
diminui
valor do IPTU
Os vereadores de Fernandó-

polis aprovaram por una-
nimidade um projeto de lei 
enviado pelo prefeito André 

Pessuto, que mantém o valor do IPTU 
cobrado em 2018, somando-se apenas 
a correção da inflação do período que 
deve ficar em torno de 4%.  Página A3

à  MATERIAL ESCOLAR 

Fernandopolenses priorizam compra 
antecipada para gerar economia 

Funcionários da ‘Alberto 
Senra’ aproveitam período 
de férias para promover 
melhorias na escola 
Com recursos próprios, unidade
recebe manutenção e reforma

Enquanto as crianças passeiam, 
descansam e curtem as férias esco-
lares, funcionários da EMEF Dr. Al-
berto Senra aproveitam para desen-
volver ações de melhorias na unidade 
até o mês de fevereiro, quando a ga-

rotada volta às aulas. Com recursos 
próprios, todo o prédio da escola pas-
sa por manutenção, visando melhoria 
no atendimento para proporcionar um 
ambiente mais agradável aos alunos 
e toda equipe de trabalho. Página A5

celebridades

Alok e Romana Novais agora são ofi-
cialmente marido e mulher! Noivos 
desde julho do ano passado, o DJ e 
a médica escolheram o nascer do sol 
para um casamento intimista no al-
to do Corcovado, aos pés do Cristo 
Redentor, no Rio de Janeiro. A ceri-
mônia aconteceu por volta das 6h20 
desta manhã de terça-feira (15) e te-
ve imagens feitas pelo helicóptero da 
TV Globo. Nas imagens, o casal apa-
rece vestido de branco e os fotógrafos 
se organizando na entrada para faze-
rem seus melhores registros da troca 
de votos. Página A6

DJ Alok e 
Romana Novais 
se casam ao 
nascer do sol 
nos pés do 
Cristo Redentor

social
Os me-
lhores cli-
ques com 
os desta-
ques em 
eventos e 
comemo-
rações de 
Fernandó-
polis e re-
gião estão 
na coluna 
Social do 
jornal  ‘O Extra’. Na foto, destaque 
para a aniversariante Juliana Lopes 
Luca. Página A8

Algumas famílias fernandopolen-
ses aproveitam o mês de janeiro para 
colocar as contas em dia e definir o 
orçamento familiar de 2019. Para os 
que possuem filhos em idade esco-
lar, um dos itens que mais “pesam” 
nesse planejamento é a compra do 
material. Calcula-se que os artigos 
escolares devem sofrer reajustes em 
torno de 8% a partir de janeiro, de 
acordo com a ABFIAE (Associação 
Brasileira dos Fabricantes e Impor-

tadores de Artigos Escolares). Para o 
economista Paulo Magno, a mudan-
ça nos preços se deve basicamente 
a três fatores: elevação dos custos 
das matérias primas dos materiais 
escolares ao longo de 2018; reajus-
tes salariais superiores aos índices 
de inflação em diversas categorias 
profissionais ligadas ao setor e ele-
vação do valor do dólar, fato que in-
fluencia o preço de diversas maté-
rias-primas. Página A4

Especialista dá dicas para economizar 
nas despesas com material escolar

Inscrições 
para o ProUni 
serão abertas
no dia 29

As inscrições para o ProUni, que 
oferece bolsas de estudo integrais 
e parciais em instituições de ensi-
no superior privadas, serão abertas 
no próximo dia 29 de janeiro e vão 
se estender até as 23h59 do dia 1º 
de fevereiro. O processo seletivo é 
para o primeiro semestre de 2019 
e tem como foco estudantes egres-
sos do ensino médio na rede públi-
ca ou de escolas particulares ca-
so tenham sido bolsistas integrais, 
pessoas com deficiência e profes-
sores da rede pública. Página A2

IPVA: desconto de
3% para veículos 
com placa final 7 
vence hoje

 Página A2

Nascidos 
até fevereiro 
começam a 
receber o PIS

 Página A2

Homem morre 
atropelado na 
SP-320 ao tentar 
atravessar a pista

 Página A3
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Sol com muitas nuvens. Pancadas de chuva à tarde e à noite.
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Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

SEX - 18/01/19

 34°

 21°

10mm 
80%


chuva

 94% 
53%

NNE 
10km/h


vento

 06:55h 
20:07h

Sol com muitas nuvens. Pancadas de chuva à tarde e à noite.
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Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.
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Sol com muitas nuvens. Pancadas de chuva à tarde e à noite.
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celebridades

A Globo oficializou a saída de José 
Mayer em comunicado à imprensa. 
Acusado de assédio pela figurinista 
Su Tonani em 2017, o ator não havia 
sido escalado para nenhum novo tra-
balho em novelas desde o fim de “A 
Lei do Amor” e teria sido substituído 
por Leopoldo Pacheco na atual trama 
das nove, “O Sétimo Guardião”. “De-
pois de mais de 35 anos de uma tra-
jetória iniciada na novela ‘Guerra dos 
Sexos’, em 1983, com participação em 
mais de 40 obras, entre novelas, sé-
ries, minisséries e especiais, a Globo 
e o ator José Mayer informam o fim da 
parceria, de comum acordo, no final 
de 2018”, afirmava a nota. Página A6

Rede Globo 
anuncia ‘fim de 
parceria’ com o 
ator José Mayer

social
Os me-
lhores cli-
ques com 
os desta-
ques em 
eventos e 
comemo-
rações de 
Fernandó-
polis e re-
gião estão 
na coluna 
Social do 

jornal  ‘O Extra’. Na foto, destaque 
para a aniversariante Simone Cola-
viti. Página A7

à  NA ÁREA DO 16º BPM/I 

Operação “São Paulo Mais 
Seguro” fiscaliza 898 condutores
em 124 pontos de bloqueio
Iniciativa foi desencadeada nos 49 municípios da região

O 16º Batalhão de Polícia Mi-
litar do Interior deflagrou 
nesta terça-feira, 15, a ope-
ração “São Paulo Mais Se-

guro”, que teve como objetivo a conti-
nuidade da redução dos indicadores 
criminais, especialmente dos delitos 
com motivação econômica, como os 
latrocínios, roubos de carga, roubos de 
veículos e outros roubos, apostando na 
presença ostensiva da Polícia Militar. 
A operação, que teve início este ano e 
encontra-se em sua segunda edição, 
objetiva  a ampliação de ações de pre-
sença para inibir a prática de crimes e 
aumentando na população a sensação 
e a segurança. Página A3

à  RECUPERAÇÃO DA GALERIA

Prefeitura reforma importante 
galeria no bairro Ana Luiza
Serviço é executado na rua Geraldo Filetti, sentido CDH

A água das últimas chuvas que ca-
íram em Fernandópolis causou danos 
em uma galeria localizada na rua Geral-

do Filetti, no bairro Ana Luiza. A equipe 
de serviços da Secretaria Municipal de 
Obras está no local desde a última quin-

ta-feira, 10, para recuperar a galeria. To-
dos os trabalhos são feitos com mão-de-
-obra da própria Prefeitura. Página A8

Em reunião realizada na tarde de ontem, 16, na Câmara Municipal, 
foi definida a nova diretoria do Fernandópolis Futebol Clube (Fefe-
cê). Oclecio de Almeida Dutra é o novo presidente do clube. Ricar-
do Saravalli é o vice-presidente. Edmar dos Santos, diretor de fu-

tebol; João Antônio Ruiz, tesoureiro; Natanael Coelho, diretor de marketing; 
e Waldiney Matos, assessor de imprensa, são alguns dos nomes que fazem 
parte da nova diretoria.

Águia sob 
nova direção
Fefecê tem novo presidente para a temporada 2019 

Com muita diversão,
EuRiso segue até o 
próximo domingo

Em andamento desde terça-fei-
ra, 15, o 6º EuRiso conta com di-
versas atrações que acontecem 
na praça central da cidade. O am-
biente foi todo equipado com uma 
lona de circo, local onde também 
são realizadas as oficinas. Dentro 

da programação do EuRiso tam-
bém acontecem as intervenções 
na comunidade e em instituições 
sociais. Os artistas circenses de to-
do Brasil e demais países se apre-
sentam até o próximo domingo, dia 
20. Página A6

à  DECRETO

Dados do 
governo de SP 
deixariam 
Estado fora de 
flexibilização 
de armas

Assinado nesta terça-feira, 15, pe-
lo presidente Jair Bolsonaro, o decre-
to que flexibiliza o acesso a armas de 
fogo contempla, na prática, o País in-
teiro. As novas regras associam a li-
beração ao índice de homicídios indi-
cado pelo Atlas da Violência de 2018, 
que mostra todos os Estados com ta-
xa acima de 10 por 100 mil habitantes. 
Com metodologia própria, no entan-
to, os dados do governo de São Paulo 
deixariam os paulistas de fora das mu-
danças. Segundo a Secretaria da Se-
gurança Pública, a taxa é de 6,83 ca-
sos (2018). Já a considerada pelo Atlas 
é 10,9. Página A3

Guia disponível no
site da Prefeitura 
orienta poda 
de árvores

 Página A8

Final do 
Campeonato 
de Futebol de 
Veteranos 
será amanhã

 Página A5
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PREVISÃO DO DIA - 17/01/19
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 23°
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45%

NE 
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
vento

 06:54h 
20:07h

Sol com muitas nuvens. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

SEX - 18/01/19

 33°

 22°

10mm 
75%


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44%
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
vento
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20:07h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

SÁB - 19/01/19
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Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

DOM - 20/01/19
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Sol com algumas nuvens. Chove rápido durante o dia e à noite.
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PREVISÃO DO TEMPO

Fonte: climatempo.com.br

Sol e aumento de nuvens de manhã. 
Pancadas de chuva à tarde e à noite.

NoiteTardeManhã
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celebridades

Bruna Marquezine usou seu perfil do 
Instagram para fazer um desabafo. Le-
onina e sempre de olho nas previsões 
do seu signo, a atriz reclamou que sua 
conjuntura astral estava diferente com 
seu comportamento nos últimos dias. 
Em vídeo, ela relatou estar sentindo 
mais preguiça e cansaço do que o co-
mum. “Ele tá dizendo lá que eu estou 
numa fase que estou disposta, com 
uma capacidade de organização mais 
aguçada, com muita vitalidade... Só 
que ele errou”, disse. Página A6

Além da luxuosa mansão onde vi-
vem juntos, em Barueri, na grande 
São Paulo, Zezé Di Camargo e a mu-
lher, Graciele Lacerda, têm outros dois 
grandes imóveis. O casal está cons-
truindo uma casa em Orlando, nos 
EUA, e outra em Itapema, em Santa 
Catarina, e onde eles pretendem mo-
rar, segundo contou Graciele no Sto-
ries do Instagram. Página A6

Marquezine 
responde 
críticas ao falar 
de astrologia: 
“como não
é de Deus?”

Com mansão 
em SP, Graciele 
e Zezé estão 
construindo 
casa em 
Orlando e SC

social

Os melhores cliques com os destaques 
em eventos e comemorações de Fer-
nandópolis e região estão na coluna So-
cial do jornal  ‘O Extra’. Na foto, des-
taque para Taís Mantelli. Página A7

Os últimos meses foram de 
obras e muito trabalho no 
Centro de Referência da As-
sistência Social “Recanto 

dos Oitis”, que passou por mudanças 
e melhorias em toda sua estrutura físi-
ca. No local foram realizados serviços 
de construções, ampliações, adequa-
ções, reativação, revitalização, limpe-
za, pintura e manutenção.  A inaugu-
ração oficial das reformas aconteceu 
na manhã desta quinta-feira, 17, com 
a participação de autoridades, funcio-
nários e população usuária dos CRAS. 
Na oportunidade foram apresentadas 
as ações e seus benefícios que já es-
tão à disposição de todos. Em uso da 
palavra, Carla Gil Sabatin Yamamoto, 
coordenadora do CRAS, citou todas as 
mudanças e a importância de cada in-
vestimento, que contribuirá de forma 
significativa para o atendimento diário 
da unidade. “Essas benfeitorias valori-
zam as pessoas que aqui trabalham, as 
que são atendidas e todas as famílias 
que moram no entorno do CRAS”, co-
mentou. Página A3

CRAS ‘Recanto dos Oitis’ 
é reinaugurado após
reformas e melhorias 
Unidade recebeu estrutura adequada para atender 
todas as famílias cadastradas com maior comodidade 

Consumo de bebida alcoólica em postos 
de gasolina passa a ser proibido em SP

O governador de São Paulo, João 
Doria (PSDB), promulgou nesta 
quinta-feira, 17, uma lei que veta o 
consumo de bebidas alcoólicas nas 
dependências de postos de gasoli-
na no estado. A partir de agora, só 
será possível beber dentro da loja 
de conveniência ou em área restri-
ta fora da pista de abastecimento. 
A nova lei foi publicada no Diário 
Oficial do estado desta quinta e foi 
decretada pela Assembleia Legis-
lativa, após o texto, de autoria do 
deputado Wellington Moura (PRB), 
ter sido aprovado no final de 2018. 
Página A2

Mulheres morrem após carro bater em 
árvore ao desviar de tamanduá em rodovia

à  CRIMINALIDADE EM ALTA

Onda de furtos 
e roubos 
assusta 
moradores

Os moradores e comerciantes 
de Ilha Solteira estão assusta-
dos com a quantidade de roubos 
e furtos registrada nas últimas 
semanas na cidade.Um deles foi 
em um posto de combustíveis do 
Jardim Aeroporto. Os criminosos 
armados abordaram um frentista 
e um cliente, ameaçaram as víti-
mas e depois fugiram com celula-
res e dinheiro. Página A4

Três mulheres morreram na manhã 
desta quinta-feira, 17, após sofrerem 
um acidente na Vicinal Odilon No-
gueira de Aguiar, próximo a Mesópo-
lis. As vítimas saíram de Jales e iam 
para Mesópolis, onde trabalhavam em 
uma unidade básica de saúde. As ví-
timas são a médica Chimeni Caste-
lete Campos, de 35 anos, a dentista 
Luciana Leiko Sugai, de 39 anos, e a 
fisioterapeuta Luély Carla de Souza, 
de 26. Página A4

Profissionais da saúde 
estavam a caminho da 

unidade básica de saúde 
onde trabalhavam, 

quando médica perdeu o 
controle da direção
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