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SABADO, 16 DE FEVEREIRO DE 2019

“O que negas te subordina. F >
O que aceitas te transforma.”

® Carl Gustav Jung - Pisicanalista (1875 - 1961) ‘.

Franciele Ernandes recebe
inimeras mensagens
de carinho de toda galera.

Ana Padilha celebra Parabéns e muitas Joziani Felizberto recebe os A sorridente Beatriz Caberlin

mais um niver neste felicidades para a cumprimentos de amigos e também tem motivos
sabadao. Parabéns! aniversariante Dani Basso. familiares pela data especial. para comemorar.

R. Belo & D. Bella Store lancou cole¢do outono

inverno nesta sexta-feira, 15. As colegbes mas-

culina e feminina contam com marcas que a lo-

ja é revenda exclusiva em Fernanddpolis. Mui-
tas opgoes até os tamanhos especiais. Neste sdbado,
dia 16, atendimento das 9h as 13h.

Cintia Sampaio festeja a data ao
lado de amigos e familiares.

Douglas Xavier Duran esté na lista
dos homenageados da semana.
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Olheiras: o qque sao, como evitar e como
tratar asmanchase bolsas aoredor dosolhos

las podem ser es-
curas, profundas,
arroxeadas... seja
como for, ninguém

e olheiras estruturais: ge-
ralmente mais escuras e
acinzentadas, causadas
pela flacidez e pele mais

nega que as olheiras sao fina embaixo dos olhos;

muito incomodas, né? Ape- e olheiras pigmentares:
sar de serem associadas a costumam ter a coloragao
noites mal dormidas e can- amarronzada ou castanha,
sago, essas ndo sao as uni- bastante comum nas pe-
cas causas do problema - por les negras e morenas jus-

isso, s6 dormir bem nao faz tamente porque a causa é

com que elas sumam, viu? o0 excesso de melanina ou
Para te ajudar a entender exposicao ao sol sem pro-

o que é e como lidar com a tecao solar;

olheira, separamos um guia ¢ olheiras mistas: sao aque-

completo sobre as manchas las onde se combina mais

em volta dos olhos. Descu- de um tipo de olheira por
bra como tratar e evitar es- causa de mais uma causa
sa condicao com os cuida- - como aquelas que acon-

ativo famoso no combate as
rugas e, por isso, pode aju-
dar a minimizar a pele fina
na area das olheiras. J4 o se-

dos certos! tecem porque a pele é fla- gundo ajuda a regular a pro-
O QUE SAO AS cida e ha excesso de mela- dugao de melanina e diminui
OLHEIRAS? VEJA nina, por exemplo. as manchas.
QUAIS SAO OS TIPOS QUAL E O MELHOR COMO EVITAR AS
MAIS COMUNS TRATAMENTO PARA MANCHAS EM VOLTA
De forma geral, as olheiras OLHEIRA? DOS OLHOS?

A maneira mais eficaz de e Cremes antirrugas: sao
tratar as olheiras depende de 6timos aliados nao s6 para
qual for o seu tipo de olheira. tratar a olheira como tam-
Algumas formas de clarear bém para manté-la longe.
as manchas sao os tratamen- O uso diario desses produ-
tos estéticos (como o preen- tos acaba trazendo vanta-
chimento com acido hialuré- gem dupla e o combate as
nico, por exemplo), ou o uso linhas e manchas escuras
de cremes antirrugas com fica ainda mais facil!
ativos clareadores. o Massagens e compressas

Por sinal, vale destacar que de gelo: logo pela manha
o retinol e a niacinamida sao ajudam a melhorar a cir-
dois nomes importantes pa- culacéao a aliviar o inchaco
ra se procurar na composi- na regiao dos olhos, dimi-
¢ao dos dermocosméticos. nuindo consideravelmen-
O primeiro ingrediente é um te o problema e até mes-

sdo as manchas escuras e/
ou bolsas que se formam em
volta dos olhos. Elas podem
ter diversas causas, como a
pele muito fina na regido dos
olhos, cansago, retengao de
fluidos, hiperpigmentacao e
até mesmo fatores genéticos.
Quanto aos tipos, existem
alguns como:
¢ olheiras vascularizadas:
que sao aquelas arroxea-
das ou azuladas e que ge-
ralmente surgem quando
nao descansamos o sufi-
ciente a noite;
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Av. dos Bandeirantes, 1519
Centro - Ouroeste
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mo prevenindo que ele
apareca.

Mascaras de argila: aju-
dam a fazer um detox com-
pleto na pele e iluminar es-
sa regiao do rosto. Aqui, &
importante lembrar que
para prevenir as olheiras,
o melhor é apostar na ar-
gila preta.

Alimentacao balanceada:
excesso de sal, alimentos
processados e bebidas al-
codlicas podem influen-
ciar na retencéo de liqui-
do e inchaco em volta dos
olhos, por isso, vale dimi-
nuir o consumo desses ali-
mentos e preferir uma die-
ta mais saudavel.
Protetor solar: ¢ uma ma-
neira de evitar que man-
chas escuras se formem
apos exposicoes solares in-
tensas e/ou ao longo dos
anos.

Brigadeiro de
Batata-Doce

INGREDIENTES:
* 500 g de batata-doce
* 2 colheres (sopa) de dleo de coco
* 4 colheres (sopa) de cacau em po
* 50 ml de leite desnatado
* 2 colheres (sopa) de aguicar mascavo
* chocolate meio amargo para decorar (opcional)

» e g S
MODO DE PREPARO:

* Higienize, corte e cozinhe toda a batata-doce em uma
panela de pressao por pelo menos 20 minutos.

* Quando estiverem prontas, amasse-as bem até formar
um pure.

* Coloque o puré formado, o cacau, o agtcar e o éleo em
uma panela.

* Cozinhe e mexa bastante a massa, va adicionando o lei-
te aos poucos até tudo ficar homogéneo.

* Quando a mistura estiver cremosa e com consisténcia de
brigadeiro desligue o fogo.

* Deixe esfriar bem e comece a enrolar os brigadeiros.

* Passe no chocolate meio amargo para decorar!
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DISK-GAS & AGUA
(17) 99742-5858

vocs satisigilo

Entregas

{IE Brés Cubas, 1197 - Centro
Ouroeste - SP

(Atras da Escola Sansara)

Disk-Entregas -

(Atraz da Escola Sansara)

voce satisfeito
(17) 99742-5858

Rua Pascoal Paes de Araujo, com Bras Cubas

Sula-se ewm casal

ALMOCO: Self-Service | Prato Feito | Marmitex
JANTAR: Porgdes | Espetos | Acompanhamentos

DISQUE ENTREGA (17) 99739.7929 « 99621.0049

Rua Antonio Raposo n°® 1515 - Centro - Ouroeste - SP
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m 6° ENCONTRO DA CONSCIENCIA LIVMPA

Rotary Club promovera
mutirao dalimpezanaorla
e no leito do Rio Grande

- Da REDAGCAO

contato@oextra.net

Rotary Club de

Ouroeste, em um

projeto interclu-

bes e interdistri-
tal, em parceria com Rota-
ry Club Fernandoépolis Nova
Era e companheiros de ou-
tros clubes de Rotary Dis-
trito 4480 e Rotary Club de
Iturama/MG Distrito 4770,
Prefeitura de Ouroeste, Se-
cretaria Municipal do Meio
Ambiente, Policia Ambien-
tal, Corpo de Bombeiros e
Ouro do Lixo, mergulhado-
res profissionais da pesca,
profissionais do grupo de

O objetivo do projeto inter-
clubes e interdistrital é a pre-
servacao do meio ambiente.
Inicialmente sera servido um
café da manha para os parti-
cipantes, realizado pelas com-
panheiras da Casa da Ami-
zade de Ouroeste e Casa da
Amizade de Iturama. A se-
guir apos a abertura oficial do
evento, serao distribuidos ma-
teriais para a coleta de lixo, co-
mo luvas e sacos e camisetas.

Apbs a coleta sera servido
farto e delicioso almogo a to-
dos, promovido pelos com-
panheiros cozinheiros habeis
do Rotary Club de Ouroeste
e companheiros de Rotary e

senhoras da Casa da Amiza-
de de Iturama, regado com
espetacular caipirinha do
Carlao Preto de Ouroeste e
incentivo ao companheiris-
mo entre os participantes.

O presidente do clube an-
fitrido, Adilson Pistolato, ano
rotario 2018/2019, agradece
a familia rotaria de todos os
clubes, a todos os demais
participantes, que nao me-
dem esforcos para se faze-
rem participativos, trabalhar
e interagir com todos que
se empenharam para que o
evento seja o sucesso de to-
das as edic¢oes, expectativa
de extraordinario éxito.

ROCONSCIENE], @ME&

ROTARY CLUB
OURQESTE
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A presidente da Casa da
Amizade, de Ouroeste, Jo-
siane Mata, agradece a to-
das companheiras da Casa
da Amizade envolvidas, pela
inscrigao e apoio ao evento.

Ouroeste

Os responsaveis pela or-
ganizagao: Ederson e Jo-
siane, antecipadamente
agradecem a todos os co-
laboradores, doadores, par-
ceiros e patrocinadores, pe-
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lo empenho, participacéo e
conscientizacdo, uma vez
que sem o reconhecimen-
to, nenhum evento se torna
préspero, nenhum Meio Am-
biente seréa preservado.

caiaqueiros de Jales e de
Palmeira d'Oeste, barquei-

ros, Sabesp de Ouroeste, '

presenca da equipe pedal
de Ouro e demais colabora-
dores, Semar Fotos, Jornal O
Extra.net, Prefeitura de Itu-
rama/MG, Corpo de Bom-
beiros de Iturama/MG, re-
alizara no préximo dia 17
de fevereiro, o 6° Encon-

bBle 17 de feverelre
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“Quem ama preserva.
Preservar o meio ambiente,
é preservar a VIDA.”

tro da Co.n~scién<?ia Limpa, ee [L'If.l@,@ll.& do e Gretide 2
com mutlra.o da hm_peza na Gureeete - SP .
orla e no leito do Rio Gran-

de, as margens da represa

de Agua Vermelha, nas di-

visas de Ouroeste e Itura-

ma, uma campanha de cons-

cientizacdo aos usudrios e REALIZACAO:

ribeirinhos, com fixacéo das
placas de adverténcia, em
ambos lados da ponte.
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Creiamno Deus que fez o
homem e nao no Deus que

os homens fizeram.
e Por CLARIUS
MINUTINHO: N3&o tenho!... — Oh, Chico! Eu tenho,

O vento

“Uma vez, em Pedro Leopoldo, eu
ensinava catecismo as criangas, mas
um dia me proibiram. Eu ensinava
catecismo para quarenta criangas...
E fui proibido porque me tornara es-
pirita. Fiquei em casa. Mas as crian-
cas queriam o tio Chico... Entéo as
familias levaram as criangas 14 em
casa. E eu fiquei com muita pena,
porque na igreja elas tinham lan-
che. Ja eram duas horas e eu 0 ti-
nha agua e uns pedacinhos de p&o
em casa. Eram quarenta criangas...
Como eu iria alimentar aquelas crian-
cas? Eu fiz uma prece e pedi a Deus
que me ajudasse, porque elas néo po-
diam ficar sem comer. Como é que
eu iria fazer?

Estavamos embaixo de uma arvore.

E, entdo, um vento muito estranho
comegou a balancar as folhas da arvore.

O vento uivava entre os galhos da-
quela arvore.

Uma vizinha saiu e perguntou: —
Chico, que é isso? Que barulho é es-
se? — Ovento... — O vento?!... E essas
criangas ai? — Catecismo!... — Vocé
néao deu nada para elas comerem? —

aqui, bolo e péo.

E a outra vizinha do lado também
apareceu e perguntou: — O que foi
isso, Chico? Que vento foi esse? — O
vento... — E essas criangas ai? — O
catecismo... E assim, doze familias se
Teuniram e passaram a oferecer o ali-
mento, o lanche daquelas criangas,
por causa do vento”.

“Ora e pede. Em seguida, presta
atencéo. Algo vira por alguém ou por
intermédio de alguma coisa, doando-
-te, na esséncia, as informagbes ou 0s
avisos que solicites.” Ah, o vento...

Chico Xavier

CRONICA
S6 conta as boas agoes

Joao Mateus, distinto Pregador do
Evangelho, na noite em que atingiu
meio século de idade no corpo fisico,
depois de Orar enternecidamente com
0s amigos, foi deitar-se para um me-
recido descanso. Sonhou que alcan-
cava as portas da vida espiritual e,
deslumbrado com a leveza de que se
via possuido, intentava alcar-se, para
melhor desfrutar a excelsitude do pa-
raiso, quando um funciondrio de pas-

SFAGRO SHOP
Fone (17) 3843-2053

* Banho e Tosa + Medicamentos <« Vacinas + Racgées em Geral

Av. dos Bandeirantes, 1179 - Centro - Ouroeste - SP

ASSISTENCIA MEDICA
VETERINARIA

Pensamento

sagem celeste se aproximou, a lem-
brar-lhe solicito:

“Jodo, para evitar qualquer surpresa
desagradavel no avango, convém uma
vista d’olhos em sua ficha...”.

E o viajante recebeu primoroso do-
cumento, em cuja face leu, espanta-
dico: Joao Mateus; renascimento na
terra em 1.904; bergco manso; pais ca-
rinhosos e amigos; inteligéncia precio-
sa; cérebro claro; instrugao digna; bons
livros; juventude folgada; boa satide e
invejavel nogéo de conforto.

Sono calmo; excelente apetite; segu-
10 abrigo doméstico; constante prote-
¢ao espiritual; nunca sofreu acidentes
de importancia; aos 20 anos de idade,
empregou-se No ComeErcio; casou-se aos
25 anos, em regime de escravizagao da
mulher; catélico romano até os 26; pre-
senciou, sem maior atencao, 672 mis-
sas; aos 27 anos de idade, transferiu-se
para as fileiras espiritas; compareceu a
2.195 sessbes de espiritismo, sob a in-
vocagéo de Jesus; realizou 1.602 pales-
tras e pregagdes doutrinérias; escreve
cartas e paginas comoventes; notavel
narrador; quatro filhos; boa mesa em
casa; nao encontra tempo para auxiliar
os filhos na procura do cristo.
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da Semana

RenaTo Russo

Efetuou 106 viagens de repou-
so e distracéo; grande intolerancia
para com os vizinhos; refratario a
qualquer mudanca de habitos para
a prestacao de servicos aos outros;
nunca percebe se ofende ao proxi-
mo, através de sua conduta, mas re-
vela extrema suscetibilidade ante
a conduta alheia; relaciona-se tao
somente com amigos do mesmo ni-
vel; sofre o horror as complicacées
da vida social, embora destaque in-
cessantemente o imperativo da fra-
ternidade entre os homens; sabe de-
fender-se com esmero em qualquer
problema dificil; além dos recursos
naturais que lhe renderam respei-
tavel posigéo e expressivo reconfor-
to doméstico, sob o constante am-
paro de Jesus, através de multiplos
mensageiros, conserva bens imoéveis
no valor de R$ 600.000,00 e guarda
em conta de lucro particular a im-
portancia de R$ 302.000,00.

Para Jesus, que o procurou na pes-
soa de mendigos, de necessitados e
doentes, deu durante toda a vida 90
centavos; para cooperar no apostola-

Centro -

Fernandopolis-SP ﬁ-."

do do Cristo, ja ofereceu 12 reais em
obras de assisténcia social. Débito...
Quando ialer o item referente as pré-
prias dividas, fortemente impressiona-
do, Jodo acordou. Era manhazinha...
A noite, bem humorado, reuniu-se
aos companheiros, relatando-lhes a
ocorréncia. Estava transformado, di-
zia. O sonho modificara-lhe o modo de
pensar. Consagrar-se-ia doravante ao
trabalho mais vivo, pretendia renovar-
-se por dentro, reuniria agora palavra
e acdo. Para isso, achava-se disposto a
colaborar substancialmente na constru-
¢éo de um lar, destinado a recuperagao
de criangas desabrigadas que, desde
muito, desejava socorrer. A experién-
cia daquela noite inesquecivel era, de-
certo, um aviso precioso. k, sorridente,
despediu-se dos irmaos de ideal, solici-
tando-lhes novo reencontro para o dia
seguinte. Esperava assentar as bases
da obra que se propunha levar a efeito.
Contudo, na noite imediata, quan-
do os amigos lhe bateram a porta, viti-
mado por um acidente das coronérias,
Jodo Mateus estava morto.
Autoria desconhecida.

oextra

SEUY JORNAL DUARIO

Ligue (17) 3462-1727
ou 3442-2445
Ou envie e-mail para
assinatura@oextra.net
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Como ouso excesswo do celular afeta a saude

oengas causadas

pelo uso de apa-

relhos eletronicos

nao é algo que cau-
se surpresa na comunidade
médica. Foi assim com o ra-
dio e a televisao no passado
e com os microcomputado-
res nas décadas de 80 e 90,
por exemplo.

O vilao da vez é o celular:
sao bilhoes de aparelhos uti-
lizados diariamente nos 1l-
timos 10 anos. Ja é possivel
enumerar uma série de con-
dicbes patoldgicas as quais
podemos atribuir quase que
exclusivamente ao excesso
do uso da tecnologia.

Do ponto de vista puramente
ortopédico, é possivel antever
uma série de problemas, que
vao desde hérnias de disco
causadas por ma postura, até
as nao menos graves tendini-
tes nos punhos, maos e com-
pressoes de nervos periféricos.

A tendinite é facil de enten-
der. Muito esfor¢o ou tempo

prolongado de uso do smar-
tphone, postura ruim, ciféti-
ca, cabeca e tronco fletidos
podem estar associados a
alteracoes dos plexos e vias
do sistema nervoso autono-
mo (aquele que age de forma
independente da vontade do
individuo e governa fungdes
vitais como batimento cardi-
aco, tonus vascular, suor, fun-
¢les viscerais, secrecdo de al-
guns horménios, vontade de
urinar, evacuar etc.)

O esforgo repetitivo gerado
pelo uso excessivo do celular
expoe células e tecidos, que
normalmente estariam “es-
condidos” da agao do siste-
ma imunolégico, promovendo
inflamacao. Isso acontece ou
por um defeito/imaturidade
do sistema imune, que aca-
ba por produzir anticorpos
contra o proprio organismo
no caso das doengas autoi-
munes, ou por lesdo mecéa-
nica das delicadas estrutu-
ras neurotendineas.

Em alguns casos, a inflama-
¢cao e oinchago nos punhos e
maos podera causar compres-
sao de nervos de maior cali-
bre, promovendo a sindrome
do tunel do carpo (STC), que
pode causar a perda de sen-
sibilidade dos dedos.

A medida que avangamos
no conhecimento das doen-
¢as provocadas pelo uso do
smartphone, entendemos
que o mecanismo que causa
a doenca é muitas vezes se-

melhante, cumulativo e su-
as consequéncias podem ser
graves. Felizmente para mui-
tos, as alteracoes funcionais
provocadas por essas depen-
déncias comportamentais po-
dem, se tratadas corretamen-
te no inicio, ser resolvidas por
intermédio da cinesioterapia
(terapia com movimentos pa-
rareabilitar areas comprome-
tidas do corpo) ou por proce-
dimentos e medicamentos
apropriados.
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INSTITUTO DE

CimuAtis BF CATARATA (FACOEMULEFICAGAS), Cirusma Mioea, ASTIHEMATIRME,
HIFCRMETEOPF A COM EXCIMER LABDR, LENTCE OC CONTATD

DR, JOAD VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI
OFTALMOLOGIA - CRM 139,858
JN FERRAREZIEHOTMAIL.COM

Fone: 17-3462 28B35

Av. MILTOM TERRA VERDI, B13 - CENTRO - FERMANDOPOLIS-SP

/

Fisioterapia

Dr: Antonio L. de Sales Jr:
Crefilo 3/1195804-F

@ 3462-7512 | 99638-5692 1%

(Casa Rancho

A certeza
de estar em

Seguranca em boas mios!

Fone (17) 3442-4455

Av. Afonso Cafaro, 2147 - Higienopolis - Fernandopolis - SP

Reducdo de perdas de aco
Racionalizacao do canteiro de :}bra:.
Otimizacao da construcao

Perfeito gerenciamento na execucao
das estruturas

AR CONDICIONADO

MARCAS AUTORIZADAS

CREDENCIADAS:

= Elgin = Carrier
CL’MACEl = Fontainne = Tivah

= Giree = Agrallo

= Komeco = Vogea

= LG = Demi

= Springer/Midea = York

Solucoes em Climatizacoes de Ambientes

AV, LIBERC) DE ALMEIDA SILVARES, 2915 - COESTER - FONE (17} 3442-2011 - FERNANDCOPOLIS- 5P

O problema € quando a pes-
soa so percebe a situacao co-
mo mais ou menos grave tar-
diamente. Por isso, oideal é
prevenir a doenca com medi-
das simples, como restringir o
tempo de uso do aparelho. Fa-
lar até meia hora por dia é con-
siderado seguro, mas ja hatra-
balhos mostrando que ousode
celulares por mais de 30 minu-
tos/dia aumenta a chance de
desenvolvimento de alguns ti-
pos de gliomas, que sao tumo-
res do sistema nervoso central.

Se isso ja nao fosse com-
plicado o suficiente, existe o
problema das lesoes por es-
forcos repetitivos, microfis-
suras nos tendoes por exces-
so de esforgo, que provocam
inflamacéo e dor nas articu-
lagdes, além do problema da
radiacédo emitida pelo apare-
lho, que deve ficar a pelo me-
nos 20 cm do corpo em situ-
acao de repouso ?stand by?.

Manter as rédeas e impor
limites a si mesmo é uma es-

CAM it

tratégia que se torna compli-
cada a medida em que o uso
de celular e smartphones se
torna imprescindivel até pa-
ra saber se as criancas estao
prontas e aguardando no pon-
to para o transporte escolar,
se levaram o lanche pra es-
cola, entre outros lembretes
- mas ¢é fundamental.

A substituicdo de ativida-
des sedentarias por ativida-
des fisicas pode ser uma boa
estratégia de sucesso para is-
so. E, no caso das criangas,
considero essencial explicar
a elas o que o uso excessivo
de smartphones pode cau-
sar. A partir dai, deixe que
elas mesmas mudem suas
rotinas, que interajam me-
lhor presencialmente e ado-
tem as tecnologias moder-
nas somente para situacoes
especificas. Portanto, ponde-
re o seguinte: se ha inimeras
razoes para usar o celular, ha
também inlimeras razoes pa-
ra moderar seu uso.

Dr. Caio H. Juste Matos

CROSP: 112522

& 3462-7512 | 99765-5040 %
E-mail: caio.justematos@hotmail.com

Av. dos Arnaldos, 1455 - Centro - CEP 15600-000 - Fernanddpolis-SP

(17) 3463-3486
p. (171 99738-0810

RUA ESPIRITO SANTO, 593 - JARDIM
SANTA RITA - FERNANDOPOLIS - SP

EVANDRO DIEGUES DE LIMA
Engenheiro Cwll

CREA;

€ (17) 99638-5009
androdieguez@gmail.com

() Av. Libero de Almeida Silvares, 2915 - Sala 3

EF 15600-000 - Femnanddpolis - 5P

RESTAURANTE

srm

Desde 197

VENEENGONHEGEREN

Reservas para Eventos: (17) 3841.1133
Rodovia Percy Waldir Semeghini, km 606 - Agua Vermelha - Ouroeste - SP

(17) 3442-3385 | 99777-7634

e-mail: contatoi@toldoscanaa.com.br | site: www.toldoscanaa.com.br

Av. Libero de Almeida Silvares, 3452 - Coester
Femanddpolis-5P

ACESSE:
v.oextra.nct

n
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Fusion 2019 sobe RS 21 mil; 308 e 408 ja eram

Ford traz modelo 2019 que pode ser o ultimo da linha Fusion; Peugeot anuncia fim do 208 e 308 para focar em SUV 's

> Da REDAGAO

contato@oextra.net

Ford apresen-

tou esta sema-

na aque-

la que
deve ser a ultima
versao do Fusion.
Com a versdo de
entrada R$ 21 mil
mais cara - agora a
SEL 2.0 EcoBoost (R$ 149,9 mil)
- tem somente outras duas - a
Titanium 2.0 EcoBoost AWD
(R$ 179,9 mil e Titanium Hybrid
(182,9 mil). As principais novi-
dades sdo novos fardis com as-
sinatura em LED, apliques cro-
mados no para-choque, grade
cromada e fardis de neblina em
LED. A partiir da SEL
2.0 EcoBoost

vem de série com teto solar
elétrico. A Hubrid faz até 16,8
km/litro.

Jé a Peugeot anunciou o fim
da linha para os modelos 308
e 408. Ambos modelos eram
bem equipados e com visual
refinado mas nunca cairam no
gosto do brasileiro, vide os volu-
mes de vendas: 739 unidades do
408 foram emplacadas no ano
passado. O 308 teve desempe-
nho ainda pior, com
apenas 434 car-
b\ 10s vendidos.
A fabricante
ira priorizar
| o mercado
de SUV'se
veiculos co-
merciais.

*

=~

Golf GTI vai para R$ 170
mil - A VW anunciou au-
mento de R$ 5,5 mil na ver-
séo esportiva do Golf. Ela sai

por R$ 149 mil, mas equipa-
da por completo o valor ba-

te na casa dos R$ 169,9 mil.

— *Corolla com 12% de

*

desconto - A Toyota re-
tornou o programa de be-
neficios para PCD. O modelo
¢é 0 XEi que custa R$ 107 mil
e sai, para os deficientes, por
R$ 85 mil. A versdo responde
por 85% das vendas para PCD.
Tiggo7 sai por RS 106 mil
- O pacote até que é bom: mo-
tor 1.5 turbo de 150 cavalos e
cambio de dupla embreagem,
bancos de couro, teto solar e
6 marchas. O problema € o
preco: parte de R$ 106 mil.
Novo Série 3 ja esta a ven-
da - A BMW j& comerciali-
za o novo Série 3 por R$ 269,9
mil. Esta geragéo ainda é im-
portada da Alemanha, mas a
partir do 2° semestre seré na-
cional, com previséao de que-
da de prego.

Harley Davi- dson ir4 iniciar a comercializagao de seu iné-
dito modelo elétrico em agosto. O prego serd US$ 29,7 mil, aproxima-
damente R$ 110 mil. O modelo ndo tem marchas e acelera de 0 a 100
km/hora em 3,5 segundos. A bateria tem autonomia para 177 quiléme-
tros e o freio trazeiro (Brembo) é regenerativo. O ABS é de série e o painel é de 4,3 polegadas.
Destaque para a integracéo moto/smartphone com vérias fungoes.

Yamaha esta langando a Crosser 150 2019 que
chega as lojas no proximo més. A principal no-
vidade é o ABS na dianteira e os pregos sdo:
rosser 150 S: R$ 12.399 (custava R$ 11.390) e
Crosser 150 Z: R$ 12.599 (custava R$ 11.590). O motor é mo-
nocilindrico que rende até 12,4 cavalos com etanol.

ﬁﬂl@l 25506

AV, LITERIO GRECCO, N~ 2415 - FERNANDOPOUS-SP

FERRO VELHO DESMONTADORA
BRASIL e VEicuLos

VENDAS DE PECAS DE REUSO SEMI-NOVOS
COMPRA-SE CARROS BATIDOS

3 ) P | S05 L0

www.desmonteferrovelhobrasil.com.br
E-mall: ferrovelhobrasilfer@gmail.com

FERRO VELHO §. PAULO

Comercio de Sucatas em Geral

VENDE-SE PORTEIRAS PARA BRETE,
MATA-BURROS, CORDOALHAS PARA CURRAL,
ANDAIMES, TUBOS E METALON

TEL. (17) 3442 2708 - (17) 3442 5050
IVENIDA LUIZ BRAMBATTI, 1124
DISTRITQ INDUSTRIAL - FERNANDOPOLIS-SP

IIIIIEGiII IIIII.TIIII H'ﬂlllllﬂ

PRATO FEITO C/ SALADAAVONTADE  RS$9.90
SELF SERVICE

DELIVERY

R$14,90

Tel: 99618-3612 - 98822.5374 ©

A, Uil Geeees, 0 1575 - 44, Araguaa - CEP 1560000 - Fernandali - 5P

gkl ws &

Agradecemos sua preferéncial

DISK'GAS'E AGUA

FERNANDOPOLIS/SP

AVENIDA PRIMO ANGELUCCI, 56 - CENTRO
FERNANDOPOLIS - SP

Educagao
(nfantil, Pré
1° ano

Manha/Tarde

RLHL‘HII'JH]IL & Pwnrm :
9960__911 0 -

VENHA SABOREAR A FAMOSA JANTINHA
P Ilz nn I A COMAMAIOR VARIEDADES DE ESPETDS!
A PARTIR DAS 17H
SEGUNDA A DOMINGO DE SEG A DOM

AVENIDA DOS BANDEIRANTES, 1579 -0UROESTE (EXCETO TERGA)

Elétrica Residencial e Comercial
Hidraulica = Cerca Elétrica - CFTV
Alarme = Interfone » Portao

Alexandre

alexandre.asbmanutencao@gmail.com

Tel. (17) 99602.7489 + 98202.4897
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Criptograma

Dica para a palavra chave oculta: Conjunto de pensamentos e
movimentos sociais que se preocupam com o meio ambiente.

Uma das personagens principais de Monteiro Lobato. % FIE[FTA]
Designar pelo nome. B L 2AE AEAE -3
Isolado, separado. £ as | F| x| W
Rua estreita (plural). X FIEARAL
: 2 ARGE
Sujo, porco.
Conseguir uma vitaria; triunfar. i ™% x| O
Poema épico latino w:né: por Virgilio no século | X % | F| O |20
Relativa a ltalia (plural). F L[| W[ =
Imitar, plagiar. %o 6_ _}’ i ~:‘L_ _f} I
Oragbes feitas durante nove dias. oW IR
Abertura por onde as aguas escoam. * | a2 oW .
Lista dos enos tipograficos de uma abra. % | & R L | O L
Aglomerado populacional de categoria inferior a vila. & d ¥ | # | £
Lugares utilizados para armazenar vinhos e outras L | O (9] K ]*
bebidas

VASIATY 5 ‘OVSIAINEL v
HOAVLNEWOD "€ “¥VINTD "2 ‘OlayY 1 1dsas

Resumo de Novelas

ESPELHO DA VIDA
Sébado, 18h00

Cris/Julia sofre com a surpresa de
Gustavo, e Bendita tenta conforta-la.
Alain conta para Grace sobre a possi-
bilidade de Cris ter sido dopada. Do-
rarecebe flores de Otavio e desdenha
de Graca. Piedade sofre ao pensar em
Padre Luiz. Cris/Julia conta a Danilo
que Gustavo marcou a data de seu
casamento, e pede que o artista ven-
da suas joias para que possam fugir.
Sheila chantageia Isabel para nao
denunciar a Policia que foi ela quem
dopou Cris. Daniela e Claudio se bei-
jam, e Bola vé. Hildegard e Hakima
produzem Lucas para apresenta-lo a
pretendente. Marcelo pede Mariane
em casamento, mas a atriz se assus-
ta. Cris/Julia ameaga Eugénio para
impedir que Bendita seja demitida.

. MALHACAO
Segunda-feira, 17h30

Rafael discute com Gabriela sobre o
reconhecimento de paternidade de
Alex e Flora. Vinicius teme que Ra-
fael volte a se embriagar. Flora volta
para casa. Rosalia sente dor, e Maria
Alice se preocupa. Leandro e Erico
estranham a euforia de Alex. Todos
se preocupam com o estado de Ga-
briela. Michael e Alvaro sofrem por
Santiago e Verena. Rafael beija So-
lange, e Gabriela vé.

RIMA

No colégio, aula de portugués, a
professora avisa que a aula sera so-
bre rimas e pergunta:

—Mariazinha, cite um verso.

—Eu tenho uma coisa que é s6 mi-
nha, o coragcado da minha méaezinha.

— Parabéns! — diz a professora.
Agora vocé Joaozinho.

— Eu fui a praia da Barra funda,
a maré estava baixa e molhou mi-
nha canela.

—Mas isso nao teve nenhuma rimal!

— Nao rimou porque a maré es-
tava baixa, se tivesse funda vinha
nabunda.

PAO DURO

Nalua de mel, o marido diz a es-
posa que para cada transa do casal,
eles colocariam 1,00 real em um co-
fre e depois de algum tempo teriam
um bom dinheiro. Alguns meses se
passaram e o marido chamou sua es-
posa para abrirem o cofre. Ao abri-
-lo, o marido ficou espantado. Havia

Humor

VERAO 90 GRAUS
Sabado, 19h15

Janaina e Herculano ficam impacta-
dos com o encontro inesperado. Diego
e Catraca avisam a Dandara que Joca &
Quinzinho, e ele foge ao ser desmasca-
rado. Herculano explica a Janaina que
esta separado de Gisela e perde per-
dao por nao ter contado antes sobre a
ex-mulher e a filha, Isadora. Janaina e
Herculano se beijam. Mad4 demons-
tra preocupacao com a visao que teve
de Joao e Nicole na casa em que Jero-
nimo esta hospedado. Janaina admite
aJanice que esta apaixonada por Her-
culano, mas garante que nao voltara a
se envolver com ele. Dandara recusa as
desculpas e os presentes de Quinzinho.
Janaina e Lidiane se encontram e tro-
cam insultos. Jeronimo da um dos anéis
que roubou de Celestine para Vanessa.

T AS AVENTURAS DE POLIANA
Segunda-feira, 20h30

A chapa Universo Jovem comemora a
vitéria dangando, com Luca Tuber fil-
mando tudo, e a chapa Contente fica
arrasada. Mirela, triste, desabafa com
Raquel sobre tudo sempre dar tao erra-
do em sua vida. Poliana e Kessya deci-
dem dancar junto com a chapa concor-
rente, deixando Filipa furiosa. Por estar
na chapa Universo Jovem, Jodo é inclui-
do no grupo dos mais “populares” e es-
tranha o bom tratamento da turma com
ele. Branca ensina salsa e merengue
na aula de danca, e pede para Mirela
demonstrar alguns passos. Luca a ob-
serva, admirado. Casais sdo formados
para o ensaio da danga. Débora obser-
vatudo dajanela, emburrada. Ela ain-
da procura Ruth em sua sala e diz que
quer voltar logo ao trabalho.

0 SETIMO GUARDIAO
Sabado, 21h00

Mirtes volta atras e abre a igreja. Eli-
sa aconselha Diana sobre seu proble-
ma com Rivalda. Ondina sugere que
Nicolau pense em como recuperar sua
familia. Afrodite se emociona com os
filhos. Gabriel e Murilo descobrem
porque Valentina esta mantendo Fei-
jao em sua casa. Bebeto fica tenso ao
ver Rivalda no 6nibus para Greenvil-
le, mas nao conta de seu teste. Nico-
lau vé o quiosque fechado e tira satis-
fagées com Afrodite. Sampaio chega
com Feijao préximo ao local de sua que-
da. Machado ameaca prender Valen-
tina por causa de Feijao.

Noemi, Acsa e Calebe amparam Otniel.
Jéssica vé Salmon abragado com Raabe
e ofende o guerreiro. Pedael se preocu-
pa ao saber que Tema foi ferido grave-
mente. Durgal se prepara para desfi-
lar peloreino. Chaia chora aolado de
Zaqueu, que permanece desacorda-
do. Darda avisa que Tema nao aguen-
tara por muito tempo. Ula entrega a no-
va capa para Durgal, que fica satisfeito
com o presente. O rei deixa o palacioe
segue para o cortejo pela cidade. Léia
recebe noticias de Tobias. Natenda de
Darda, Tema morre nos bragos de Pe-
dael. Isaque e Adélia choram. Durgal
segue saudando o povo durante o cor-
tejo. Kamir mostra ansiedade, mas Ra-
vena manda ele ter calma. Josué pede
para Eldi deixa-lo sozinho.

notas de 5,00 reais, 10,00 reais e até
de 50,00 reais. O marido exclama:
—Mulher, o que € isso? Eu coloquei
apenas notas de 1,00 real.
—Mas querido, nem todo mundo
€ pao duro igual a vocé!

ACABAR COM PERNILONGOS

Um portugués chegou ao hotel, e,
como estava muito quente, abriu a
janela. S6 que comegaram a entrar
varios pernilongos. Entao, ele ligou
para a recepg¢ao e reclamou:

—Boatarde. Estou com muito ca-
lor, e, ao abrir a janela, varios mos-
quitos entraram em meu quarto e
eles estao me incomodando, gosta-
ria de saber como acabar com per-
nilongos.

—Se o senhor desligar as luzes de
seu quarto, eles irao embora.

O homem seguiu a recomenda-
cao e realmente eles se foram. Po-
rém, depois de um tempinho, come-
caram a entrar vaga-lumes, e entéo
ele tornou a ligar para a recepgao.

E o atendente diz:

— O que foi agora, senhor?

Ele responde:

—Nao adiantou, os mosquitos vol-
taram com lanterna.

VELHA DO ONIBUS

A velhinha muito apressada por-
que o gatinho dela passava mal, deu
sinal ao 6nibus, e foi subindo,quando
o motorista viu o gato e disse:

- Desculpe minha senhora, mas
0 gato nao pode entrar no 6nibus.

E avelhinha:

- Mas ele esta doente preciso le-
va-lo ao veterinario, por favor, mo-
torista!

- Desculpe minha senhora, mas
nao posso, é lei.

A senhora jé irritada diz:

- Sabe o que o senhor faz com a
lei??

O motorista rapidamente res-
ponde:

- Sei sim, e se fizer o mesmo com
o gato podera entrar no 6nibus...

Toat GASFMLD 1o 22846 UG
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EU JA NAO FIZ 1550
ONTEM?

Carlos Augusto da Silveira Nunes

Rua Martins de Sa n° 1424 - Centro - Ouroeste - SP

AdVOgOdo OABY/SP: 185136-A

Tel.: 17 3843 1714
Cel.: 17 99737 0822 / 98171 0127
carlosnunesadvogado@hotmail.com

QAB/GO: 24135

Auto Mecanica
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Deborah Secco aposta que a
filha, Maria Flor, sera youtuber

arece que a filha

de Deborah Secco,

Maria Flor, ja nas-

ceu destinada a bri-
lhar. Desde bebé, a herdeira,
fruto do casamento da atriz
com Hugo Moura, ja prota-
goniza o Instagram da atriz
com videos e fotos superfo-
fas, como ela curtindo as fé-
rias em uma praia na Bahia,
nos quais aparece cantando
e dancando em apresenta-
coes caseiras. Por causa des-
se talento, a atriz ja vé até
uma profissao para a peque-

na, que costuma vestir pecas
alinhadas as tendéncias de
moda. “Vai ser youtuber, nao
tem jeito. Sozinha ela come-
ca a falar para deixar o joinha
e se inscrever no canal. Lem-
bra muito eu mesma quando
pedia para mandarem carti-
nhas para o ‘Show da Xu-

a'", brinca a atriz. Encan-
tada pela menina, a artista
removeu, recentemente, se-
te tatuagens para, no lugar
de uma delas, escrever o no-
me da filha. Tem como nao se
apaixonar?

Jade esta no segundo trimestre da gravidez

ARIES

> As mudancas que

/| impactam a familia

sao fortes e agregam postu-
ras e movimentos estratégi-
cos. E essencial dar atencao
aos investimentos que se rela-
cionam a familia para que ha-
ja resolugdes de carmas e su-
peracédo de desafios. O mesmo
pode acontecer com o imovel.

TOURO
% E um dia maravilho-

so para focar suas
metas profissionais e usar da
comunicagao para expressar
suas ideias e projetos. Eum
novo ciclo que vem trazendo
novas oportunidades e pos-
sibilidades em sua vida como
um todo. O dia esté 6timo pa-
ra tomar decisoes.

iu’

DEBORAH SECCO
AFIRMA TER MEDO DA
EXPOSICAO DA FILHA
Apesar da simpatia de Ma-

ria Flor ser encantadora, este
traco da personalidade da fi-
Iha de Deborah Secco possui
um 6nus: o aumento da expo-
sigao. “Eu tinha muito medo
disso e tento protegé-la de to-
das as formas. Nunca deixo as
pessoas tirarem foto com ela
narua. Com elanaorola. Nao
quero que ela viva em funcao
disso”, garante. Diariamente,
arainha do Baile do Copa re-

cém-coroada ao posto deixado
por Isis Valverde tenta balan-
cear aquilo que é melhor pa-
ra a filha de forma que a me-
nina, de apenas 3 anos, tenha
uma infancia normal: “Tento
nao controlar muito, porque
exclui-la de tudo significaria
uma vida de mentiras. Nos lu-
tamos muito para ter uma re-
lagao de verdade para jogar
tudo no lixo. Ela é mais uma
crianca e quero que viva ex-
periéncias normais para a ida-
de. Fora isso, ela gosta de po-
sar. Vou fazer o qué?”

= Bruno Guedes revela

alteragao no humor
de Jade Seba: ‘‘Dificil
= entender gravidez”

Gréavida de Zion, Jade Seba curtiu a gravagio
do primeiro DVD de Ludmilla. Acompanhada do
namorado, Bruno Guedes, o casal contou sobre a
primeira experiéncia do primeiro filho. No bate-
-papo, o ator entregou que a influencer esta ten-
do alteracdes no humor. “Ela realmente € uma
outra mulher. Em muitos momentos nao consi-
go fazer uma leitura de quem a Jade é por con-
ta dos hormonios. As vezes a gente esta muito
de boa, tipo no cinema, e ela briga comigo e fico
me perguntando sobre. Ou a gente esta brigado
e chega no segundo seguinte ela vem me abra-
cando, bem de amorzinho e falo: ‘A gente nao
estava brigado?'. E muito dificil eu entender a
gravidez porque a gente nao consegue contro-
lar os hormonios, ela gravida menos ainda. A
gente nao consegue fazer essa leitura, mas es-
t4 sendo muito gostoso. E uma experiéncia no-
va e cada dia é uma nova descoberta”, conta.

Questionado se ele j& havia se imaginado pai,
ele acrescenta: “E engragado por que é muito
mais dificil para o homem se sentir pai do que
para a mulher se sentir mae. Se eu pudesse di-
vidir tudo com ela seria muito mais facil. Se eu
pudesse ficar com a barriga e ela enjoada, ou
eu sentir as dores... Se a gente pudesse divi-
dir essas coisas seria muito melhor por sentir
na pele. Asvezes ela fala que esta sentindo al-
guma dor, mas que nem ela consegue descre-
ver o que sente. E nem eu ajudar”.

Deborah
ao lado
da filha

Maria Flor

OUROESTE

n.BANDA‘* DJ

Todos os dias _
[EmETere M Snformacors I
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¥ DROGARIA

BOM JESUS

“Sua saude merece MEDICAMENTOS & PERFUMARIA _

= o Melhor”

Aplicagao de Injegdo em Domicilio -

=
AQUI TEM

= FARMACIA

(1 7) 3843122 74510

Av. dos Bandeirantes n® 1545-B - Centro . Ouroeste-‘SP - CEP 15685-000|

- GEMEOS
? '\_,J E um dia 6timo pa-

“~  ra tomar decisbes
assertivas que envolvem pro-
jetos e o setor financeiro. Es-
teja atento as oportunidades
para interagir com as mudan-
cas profissionais de uma forma
mais visiondria e auténtica.
Mas é importante dar passos
diferentes.

CANCER

t:‘}s Vocé esté sendo le-
" | vado a sair da sua
zona de conforto. Num primei-
ro momento, isso pode ser en-
carado de uma forma drasti-
ca. Mas o céu indica que esse
€ o seu desejo. Entao busque
se abrir para a nova vida que
vem lhe pedindo novas postu-

ras e novas decisoes.

Lanches e Sucos
RODOVIARIA

LANCHES, SALGADOS

TORTAS E SUCOS
Tel: (17) 99723-1809

AVENIDA ANGELO DEL GROSSI, 20
BOX 4 - FERNANDOPOLIS-SP

LEAO

LIBRA

% O preparo emocional

é fundamental para
dar contas das mudancgas que
batem a sua porta. O céu aler-
ta para nao ficar preso a velhos
condicionamentos. Inicia-se
uma nova fase, na qual o au-
toconhecimento é fundamen-
tal para o seu progresso emo-
cional.

VIRGEM
*5?_{\ O céu colabora pa-

== ra 0 seu progresso
e crescimento com projetos e
atividades com amigos. O ce-
nario é de novidades e agdes
construtivas para esse novo
momento de sua vida. Ha no-
vas relagoes e trocas com pes-
soas totalmente diferentes.
Nao resista.

A forma de encarar
= acarreira e o futuro
passa por alteragoes conside-
raveis e ativa o seu progresso.
Entretanto é importante sair
da inércia e permitir que o no-
vo entre. E uma fase 6tima pa-
ra empreender e explorar toda
a sua capacidade. Ha abertu-
ra para investimentos.

-

ESCORPIAO

E um dia maravilho-
¢’ | so para ampliar o
seu campo de visao e, assim,
reciclar as suas crengas. A vi-
da lhe traz uma nova forma de
pensar e agir sobre situacoes
que até entdo eram improva-
veis. O céu amplia o relaciona-
mento e lhe permite inovar em
todos os campos.

£
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==

. SAGITARIO

N s, Para o novo entrar, é
necessario exercer o
desapego com maior proprie-
dade. A forma como vem enca-
rando a sua vida € impactadal
O céu lhe traz maior liberdade
para inovar o campo material
e seguir pleno através de uma
consciéncia mais solta. O céu

apoia os seus investimentos.

. CAPRICORNIO

F& ¢ O relacionamento

) vem passando por
mudangas significativas e fa-
voraveis para o seu desenvol-
vimento. Quero dizer que neste
momento soé fica a pessoa que
esta disposta a mudar com vo-
cé e principalmente inovar. Vo-
cé pensa diferente em relagao
ao casamento e a uniao.

AQUARIO
% O trabalho e a roti-

na passam por mu-
dangcas significativas. Isso
tudo é muito positivo para o
seu desenvolvimento. Este-
ja aberto a novas experién-
cias profissionais, interacoes
com pessoas e ambientes. A
mudanga gera novos resul-
tados.

PEIXES
g”;_ E um dia 6timo pa-

ra o lazer e a di-
versao. O céu lhe traz um
novo cenario para se diver-
tir e também se relacionar.
Esta animado e aberto a no-
vas experiéncias. A sensa-
¢do é boa e positiva para o
seu desenvolvimento pes-
soal.

\v

3843.1651
FoneS(l7) 3843.1310

ESCRITORIO DE CONTABILIDADE

L'l era

99603.0968 ©

escritorioliderouroeste@hotmail.com
Rua Ferndo Dias Paes Leme, 1589 - Centro - Ouroeste/SP

o Aluguel para feslﬂs

"% Mini Tobogd'
+ Cama Eldstii

_ 997384407 vivo

99634.9809vvo
99117.3735 o




B3 | Geral | sABaDO, 16 DE FEVEREIRO DE 2019 oextlra.

(capas semana

O que foi destacque nas edi¢oes diarias destasemana
0ExlIa: s aexlra@' o oexlray s =

P Mumclplo faz parceria com
' aSUCEN apds confirmacao

et e e e de ep:denua de dengue
Prefeitura define data de — “E des desestimulante ser honesta”,
vencimento do IPTU 2019 =% =T iz ex-prefeita apds ter contas
Sao Jodo de o pesada re]eltadas pelo Legislativo
Iraoemae 'rexas ; 9 p‘ @ que d ml legislativo, que g‘ ¢ Anc]ear‘m Pmem eﬁnecesiia O ATRAS 143 GRADES |

‘Tanabi conquista
garantem vaga ‘i

: Justlg:a condena homem a
- mais de mil anos de prisao por
- ostuprar a enteada 63 vezes

Pena foi caloul base nos
ltiplcado pels veses e Qs a iima oy cepiac

dois
de altura
em casa .

mw da Camara ‘assumira cadeira’
de prefelto cassado por compra devotos

SecretanaMumclpaldeSauded&stamque = .
adultos tambem devem tomar vacinas f

rmeta em todas as fases da vida

: para o biénio
Escolas municipais mantém 2019/2021
meédia positiva no SARESP

Félix, ex-selecao :
brasﬂelra, eGil Ba:ano z

- “Prioridade eramelhorara educacaoc
" estruturadas escolas”, diz Prefeitura apos
5 reclamagoos de faltade umfom

estar arrependida c falaem deprmao
Iniciativa do Hospltal de Base acelera deSaiide e

Botijao de gas fica mais
i mana

Terca-feira, 12 de Fevereiro de 2019 Quarta-feira, 13 de Fevereiro de 2019 Qumta-feua, 14 deFevereiro de 2019 Sexta-feira, 15 de Fevereiro de 2019
Edicdo3.472 Edicao 3.473 Edicao 3.474 Edicdo 3.475

e

Wgﬁ_’ ESCRITORIO DE ADVOCACIA

Dr. Antonio José Pancotti Fone/Fax:
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Maurilio Saves

T vosaes

DR, JOSE CASSADANTE JUNIOR Patricia Eunice dos Santos
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DRAWIELINA M. R. BORIN
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ADVOCACIA Dr. Ronaldo Malacarne de Oliveira

OABISP TD1410
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Fabricio José Cussiol Dra. Lais Malacarne de Oliveira

OABRST 320251
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ClimaCold 3! &
Ar Condfcmnado
Climatizando com estilo

Av. da Saudade, 282 p
-\ Carros, Motos, Reboques Higienopolis % 2 1799628-6060

MOACYR PONTES

Semi-Reboques, Caminhoes Fernandépolis - SP T £ 1799168-5170

Micro onibus e Caminhonetes e-mail: climacold.arcond@gmail.com @ 17 3442-7088
Venda, Instalagao e Manutencao em Condicionadores de Ar

AGORA 0 CLIENTE AMIGO TEM MAIS UM BENEFICIO: 0 CARTAO SUPER COMPRAS
ESTACIONAMENTO AMPLO E COBERTO

Avenida dos Bandeirantes, 1544 - Fone: (17) 3843.1376 - Fax 3843.1259 - Ouroeste - SP |




