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à  SÁBADO, 16 DE MARÇO DE 2019

Os homens distinguem-se pelo que fazem; 
as mulheres, pelo que levam os homens a fazer.”

à   Carlos Drummond de Andrade -  Poeta (1902 - 1987)social

A caminho da Itália, a jornalista Lívia Caldeira foi homenageada pelo Comando do 16º BPM/I 
de Fernandópolis. O Comandante Tenente/Coronel Antonio Umildevar Dutra Junior concedeu 
à jornalista um Certificado de Agradecimento por seus trabalhos na área de imprensa com 
matérias jornalísticas. Na ocasião, esteve presente o proprietário do Jornal O Extra.net, Beto 
Iquegami. Boa Sorte Lívia!

Rodrigo Faria se prepara 
para apagar as velinhas 

neste domingo, ao lado da 
namorada Gabriela Aydar.

O jornalista Breno Guarnieri 
comemora mais um ano de vi-
da ao lado da noiva Regiane. 
Ele recebe os parabéns de to-
da galera e também da equi-
pe deste O Extra.net. 

Marcia Gasques assopra 
velinhas na segunda-feira 

sempre ao lado do 
marido Adelson.

Selfie da aniversariante 
Heloiza Teixeira que recebe 
o carinho da família e amigos. 

As irmãs 
Jéssica e 
Janaina 
Escremin 
festejam 
mais um 
ano de 
vida neste 
sabadão. 
Felicidades!

Lucas Parise recebe 
muitas felicitações 

especiais. 
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l  Por CLARIUS

não é o primeiro e nem será o último a 
encontrar-se numa conta desajustada 
que roga corrigenda.

Se você caiu em tentação, levan-
te e prossiga 
adiante, na ta-
refa que a vida 
lhe assinalou, 
na certeza de 
que ninguém 
resgata uma 
dívida ao pre-
ço de queixa 
inútil.

Se amigos 
desertaram, 
pense na ár-
vore que, por 
vezes, neces-

sita da poda, a fim de renovar a pró-
pria existência.

Se você possui na família um ninho 
de aflições, é forçoso anotar que o be-

nefício da educação pede a base da 
escola.

Se você sofreu prejuízos mate-
riais, recorde que, em muitas oca-
siões, a perda do anel é a defesa 
do braço.

Se alguém lhe ofendeu a dignida-
de, olvide ressentimentos, ponderan-
do que a criatura de bom senso jamais 
enfeitaria a própria apresentação com 
uma lata de lixo.

Se a impaciência lhe marca os ges-
tos habituais, acalme-se, observan-
do que os pequeninos desequilíbrios 
integram, por fim, as grandes pertur-
bações.

Seja qual seja o seu problema, lem-
bre-se de que toda mágoa é sombra 
destrutiva e de que sombra alguma 
consegue permanecer no coração 
que se acolhe ao trabalho, procuran-
do servir.

Chico Xavier/Emmanuel

eterniun

‘‘

‘‘

Creiam no Deus que fez o
homem e não no Deus que

os homens fizeram.

MINUTINHO:
Mágoa

Se a mágoa lhe bate à porta, en-
torpecendo-lhe a cabeça ou para-
l isando-lhe 
os braços, fu-
ja dessa into-
xicação men-
tal enquanto 
pode.

Se você está 
doente, aten-
da ao corpo 
enfermiço, na 
convicção de 
que não é com 
lágrimas que 
você recupera 
um relógio de-
feituoso.

Se você errou, busque reconsiderar 
a própria falta, reajustando o caminho 
sem vaidade, reconhecendo que você 

Pensamento 
da Semana

Joanna de Angelis

‘‘Não sejas vigias de ninguém, 
nem se torne fiscal da conduta 

CRÔNICA
Educação mal vestida

Sem maiores preocupações com o ves-
tir, afinal era um sujeito simples, desape-
gado ao materialismo, um médico con-
versava descontraído com o enfermeiro e 
o motorista da ambulância na entrada do 
hospital. Dialogavam sobre um pacien-
te que acabaram de antender, quando 
uma senhora elegante, muito bem traja-
da, chega e, de forma ríspida, pergunta:

- Vocês por acaso sabem onde está 
o médico desse hospital? 

Com tranquilidade e sob o olhar dos 
companheiros, o médico respondeu: 

- Boa tarde senhora! Em que pos-
so ser útil? 

Ríspida, ela redarguiu:
- Será que o senhor é surdo ou bo-

bo? Não ouviu que eu estou procuran-
do pelo “médico”?

Mantendo-se calmo, contestou:
- Boa tarde senhora! O médico sou 

eu, em que posso ajudá-la?!
- Como?! O senhor?! Médico trajan-

do essa roupa?!...
- Ah! Senhora! Desculpe-me! Pen-

sei que a senhora estivesse procuran-
do um médico e não uma pessoa bem 
vestida, afirmou educadamente.

- Oh! Desculpe Doutor! Boa tarde! É 
que... vestido assim, o senhor nem pa-
rece um médico...

- Veja bem as coisas como são - dis-
se o facultativo -. As vestes parecem 
não dizer muitas coisas, pois quando a 
vi chegar, tão bem vestida, pensei que 
a senhora fosse sorrir educadamente 
para todos e depois daria um “boa tar-
de!” Como se vê, as roupas nem sem-
pre dizem muito...

Autoria desconhecida

de outrém, quando tem muito a 
fazer em benefício próprio”.

CACTI-NEA
Trata-se de um produto que possui em sua composição pro-

priedades antioxidantes e diuréticas e que é indicado para 
o controle do peso, a preservação das células do organismo 
contra a ação prejudicial dos radicais livres.

Com isso, a promessa é que Cactinea promove a elimina-
ção de fluídos do organismo sem que ocorra a perda de mi-
nerais, a diminuição do peso corporal e do armazenamen-
to de gorduras e a redução das medidas do quadril, além de 
prometer afinar a cintura.

DICA DA SEMANA
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Casa & Rancho

CVC Fernandópolis  (17) 3348-1900
Rua Espirito Santo, 1459

Prezado cliente: preço por pessoa, em apartamento duplo, em voo classe econômica para pacotes que 
incluem passagem aérea. As condições ofertadas fi cam sujeitas à disponibilidade de datas e horários de voo 
optados e vagas em hotéis. Ofertas válidas até um dia após a publicação deste anúncio. Taxas de embarque 
cobradas pelos aeroportos não estão incluídas nos preços e deverão ser pagas por todos os passageiros. 
Preços calculados com câmbio 22/02/2019 US$ 1,00 = R$ 3,95, válido por tempo limitado. Os pacotes devem 
ser calculados com o câmbio do dia da compra. Condições de pagamento: parcelamento 0+10 ou 1+11 vezes 
sem juros no cartão de crédito, 1+9 ou 0+8 vezes sem juros no boleto bancário ou 0+12 vezes iguais com 
juros no cartão de crédito ou boleto bancário. Ao optar pela condição de pagamento com parcelamento 0+12 
vezes iguais, os preços deverão ser recalculados para a inclusão da taxa de juros. Consulte taxa de juros no 
momento da compra. Sujeitos à aprovação de crédito. Ofertas válidas apenas para compras nas lojas físicas.

MENDOZA
Pacote de 6 dias inclui: passagem aérea ida e volta, 
5 diárias de hospedagem com café da manhã no 
Hotel Cordon del Plata e transporte aeroporto/hotel/
aeroporto.

Pacote de 7 dias inclui: passagem aérea ida e volta, 
6 diárias de hospedagem com café da manhã no 
Hotel Iracema Travel , transporte aeroporto/hotel/
aeroporto e passeio pela cidade.

Por apenas R$ 1.890
Preço para saída de São Paulo em 23/maio.

FORTALEZA

Por apenas R$ 1.420
Preço para saída de São José do Rio Preto em 04/junho.      

MIAMI
Pacote de 7 dias inclui: passagem aérea ida e volta, 
6 diárias de hospedagem sem café da manhã no 
Hotel Lexington Miami Beach. 

Por apenas R$ 3.630
Preço para saída de São Paulo em 25/setembro.

SANTIAGO
Pacote de 6 dias inclui: passagem aérea ida e volta, 
5 diárias de hospedagem com café da manhã no 
Hotel Principado Express, transporte aeroporto/hotel/ 

Por apenas R$ 1.880
Preço para saída de São Paulo em 01/agosto.

ARRAIAL D’AJUDA
Pacote de 8 dias inclui: passagem aérea ida e volta, 
7 diárias de hospedagem no Hotel Santa Fé com 
café da manhã e transporte aeroporto/hotel/aeroporto.

Por apenas R$ 1.588
Preço para saída de São José do Rio Preto em 03/maio.

FLORIANÓPOLIS
Pacote de 6 dias inclui: passagem aérea ida e volta, 
5 diárias de hospedagem com café da manhã no Mar 
de Canasvieiras Hotel e transporte aeroporto/hotel/
aeroporto.

Por apenas R$ 800
Preço para saída de São José do Rio Preto em 05/junho.

FÉRIAS
CVC
Ofertas imperdíveis 
para viajar o ano todo

aeroporto e passeio pela cidade. 

Seus pontos Livelo valem 
férias nas lojas CVC.
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ESPELHO 
COR

Minascal Locação Industrial - Destaque no 
segmento de Locação de Caminhão Munck 
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Auto Elétrico Trevo 
- Auto Elétrico Destaque

Veiga Motos 
- Oficina de Motos

Móveis Pinheiro - Destaque no segmento
de Móveis e Eletrodomésticos

Limpoeste - Destaque no segmento de Produtos
de Limpeza, Higiene e Tratamento de Piscinas 

Laboratório João Paulo II Grupo MDLab 
- Laboratório de Análises Clínicas Destaque

Ateliê das Unhas “Taty e Jor” - Manicure,
Pedicure e Unhas de Porcelana Destaque

Ouro Tintas 
- Loja de Tintas Destaque

Wellington Pires Domingues Tomaz 
- Corretor de Imóveis Destaque

Sorveteria Doce Sabor
- Sorveteria Destaque

Auto Posto Ipiranga 
- Posto de Combustível Destaque

Mundial Fashion
- Boutique Destaque

Inês Magalhães 
- Vendedora Destaque

Bematec 
- Destaque no segmento de Segurança Eletrônica

Semar Foto - Stúdio Fotográfico 
e Comunicação Visual Destaque

Maritek - Destaque no segmento
de Decorações para festas em geral 

Ana Paula da Silva Sérgio
- Enfermeira Destaque

Varanda’s Restaurante & Pizzaria
- Destaque no segmento de Delivery

Escritório Argus - Despachante
e Contabilidade Destaque

Matheus Xavier de Souza
- Garçom Destaque 

Rei da Pizza 
Delivery e Salão - Pizzaria Destaque

Agroforte & Fashion Country - Loja de Produtos 
Agropecuários e Roupas Country Destaque

Simone Vieira Pimentel Pericin
- Destaque no segmento de Cortes Unissex

CB PM Romeira
- Policial Militar Destaque

Brother’s Hamburgueria - Destaque no
segmento de Lanches e Hamburgueria 

Cíntia Sanches - Designer de 
Sobrancelhas, Micropigmentadora e

Camuflagem de Estrias Destaque 

Supermercado Maticolli - Destaque no 
segmento de Açougue e Cleber de Souza 

Brito - Gerente Comercial Destaque

Conexão.com
- Loja de Informática Destaque

Edu Variedades
- Loja de Variedades e Presentes Destaque

Ferreira Gás e Água - Revendedor
de Gás e Água Destaque

Sapataria JC
- Sapataria Destaque

Funerária Nova Aliança - Destaque no
segmento de Serviços e Planos Funerários

Doçuras da Fran
- Boleira/ Doceira Destaque

Frigorífico Ouroeste - Destaque no
segmento de Comércio de Carnes

Altas Horas Conveniência 
- Loja de Conveniência Destaque

Dra. Jezuliane de Oliveira Freitas Muniz
- Fisioterapeuta Destaque

Restaurante Peixão
- Destaque no segmento de Fogão à Lenha

Mateus Alves da Costa - Frentista
de Posto de Combustível Destaque

Regina Aparecida de Oliveira 
- Destaque no segmento de Cozinha

Supermercado Maticolli 
- Destaque no Segmento de Supermercado

Ótica Santa Luzia 
- Ótica Destaque

Ourocell - Loja de Celulares e
Assistência Técnica Destaque

Delícia Esfihas
- Destaque no segmento de Esfihas

Mayra Fernandes - Arquiteta
e Urbanista Destaque

Point do Salgado 
- Pastelaria Destaque

Sorveteria Branka de Neve
- Destaque no segmento de Salgados e Sucos

Fernando Cesar Hernandes
- Funcionário Público Destaque

Gislaine Romeira Salon 
- Salão de Beleza Destaque

Plug Som - Som e Iluminação
Profissional Destaque 

Variedades.com 
- Loja de Variedades Destaque

Audácia Kids - Loja de Roupas
Infantis Destaque

GSM - Ar-Condicionado - Destaque no segmento
de Manutenção em Ar-Condicionado

Thomaz & Rafael
- Dupla Sertaneja Destaque

New Age - Destaque no segmento 
de Reforma, Manutenção Preventiva

e Peças para Máquinas Agrícolas

Dr. Gustavo de Oliveira Nogueira 
- Médico Oftalmologista Destaque

Célia Bolos - Destaque no segmento
de Padaria e Confeitaria

Hot Dog D’Alini - Destaque no
segmento de Cachorro Quente

Rádio Stúdio FM 87,9
- Imprensa Falada Destaque 

Dra. Arlene Brito Cândido 
- Esteticista Destaque 

L & L Calçados 
- Loja de Calçados Destaque 

Jacomassi Serviços e Engenharia - Destaque no segmento 
de Manutenção Industrial e Caldeiraria e Everton Carlos 

Jacomassi e Evair José Jacomassi - Empresários Destaques

Araponga Corretora de Seguros
- Corretora de Seguros Destaque

Lavanderia Ouroeste 
- Destaque no segmento de Lavanderia

Sorveteria Ice Mel
- Melhor Açaí

Caique Scatena - Frentista de Posto
de Combustível Destaque

Droga Mais - Farmácia Destaque e Júnior Cesar 
Girardi - Profissional em Farmácia Destaque

Dr. Júlio César Santos - Cirurgião
Dentista Destaque e Vereador Atuante 

Ouro Verde
- Destaque no segmento de Paisagismo

Cartório de Registro Civil das Pessoas Naturais, Interdições, 
Tutelas e Tabelionato de Notas da Sede da Comarca de 
Ouroeste - Empresa Profissional nos serviços prestados

Charles Comunicações - Destaque no
segmento de Propagandas em Geral

Isa Sabores / Cozinha Delivery 
- Destaque no segmento de Serviços de Buffet

Leonardo
- Locutor de Rodeio Destaque

Agroeste - Loja Veterinária
e Pet Shop Destaque

Churrascaria e Lanchonete do Tchê
- Churrascaria Destaque

Varanda’s Restaurante e Pizzaria
- Restaurante Destaque

Casarão Espeto Bar
- Bar e Lanchonete e Choperia Destaque

Sgotti Materiais para Construção - Destaque
no segmento de Materiais para Construção

Rotary Club de Ouroeste - Entidade
prestadora de Serviços Sociais Destaque

Cristal Car 
- Lava-Jato Destaque

Sherman Som e Acessórios - Destaque no
segmento de Som e Acessórios para Carros

Corpus - Instituto de Terapias Integrado
- Clínica de Estética Destaque 

Vijan Floricultura - Destaque no 
segmento de Floricultura e Paisagismo

Espaço Masculino “Eder Silva” - Destaque no 
segmento de Corte Masculino e Barbearia

Delta Fitness - Academia
de Musculação Destaque

Dr. Antônio Carlos Miola Júnior
- Advogado Destaque 

Mini-Mercado e Serv Festas São Lourenço
- Serv Festas Destaque

Dr. Aurélio Fernandes Sanches
Pacheco - Veterinário Destaque

Solda Leve - Destaque no segmento
de Comércio de Ferramentas e EPIS

Mistura Fina - Loja de Roupas
em Geral Destaque

Hotel Oliveira 
- Destaque no segmento de Hotelaria 

Ouromix - Destaque no segmento
de Concreto e Argamassa

Ouro Car - Mecânica de Automóveis 
Destaque e Francis Batista da Silva 
Mecânico de Automóveis Destaque

Daniela Gonzaga Ribeiro 
- Diretora de Escola Destaque

Glamour Moda Íntima
- Loja de Lingerie Destaque

Ciberpoint - Provedor de
Internet Destaque

Espetáculo Show dos Espetos - Destaque no 
segmento de Espetinhos e Acompanhamentos e 

“Point Mais Movimentado em 2018”

Dra. Natália Amado Santos - Médica
Ginecologista Obstetra Destaque

CB PM Samantha
- Policial Militar Destaque

A Revista Destaque promoveu no dia 08 de março a tradicional noi-
te de homenagens, que premiou os “Destaques do Ano de 2018” 
em Ouroeste. Cerca de 100 comerciantes, empresários, políticos 
e profissionais liberais de diversas áreas de atuação que se desta-

caram durante o ano passado receberam a outorga. O evento aconteceu na 
sede social do Centro Comunitário de Ouroeste e reuniu, além dos homena-
geados, familiares e convidados, promovendo uma grande confraternização. 
A noite de homenagens foi abrilhantada pelas duplas Thomaz e Rafael e Ha-
milton e Farelo. A premiação se tornou uma tradição na cidade, onde real-
mente são escolhidos, através de uma pesquisa de opinião pública, os des-
taques da cidade. Confira os homenageados da noite que marcou Ouroeste.

O jornalista Cézar Silva e o proprietário
da Revista Destaque comemoraram
o sucesso da 10ª edição do evento 

‘DESTAQUES DO ANO DE 2018’: CONHEÇA OS 
VENCEDORES DO PRÊMIO EM OUROESTE

Pesquisa de opinião foi realizada pela Revista Destaque
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Mecânico de Automóveis Destaque

Daniela Gonzaga Ribeiro 
- Diretora de Escola Destaque

Glamour Moda Íntima
- Loja de Lingerie Destaque

Ciberpoint - Provedor de
Internet Destaque

Espetáculo Show dos Espetos - Destaque no 
segmento de Espetinhos e Acompanhamentos e 

“Point Mais Movimentado em 2018”

Dra. Natália Amado Santos - Médica
Ginecologista Obstetra Destaque

CB PM Samantha
- Policial Militar Destaque

A Revista Destaque promoveu no dia 08 de março a tradicional noi-
te de homenagens, que premiou os “Destaques do Ano de 2018” 
em Ouroeste. Cerca de 100 comerciantes, empresários, políticos 
e profissionais liberais de diversas áreas de atuação que se desta-

caram durante o ano passado receberam a outorga. O evento aconteceu na 
sede social do Centro Comunitário de Ouroeste e reuniu, além dos homena-
geados, familiares e convidados, promovendo uma grande confraternização. 
A noite de homenagens foi abrilhantada pelas duplas Thomaz e Rafael e Ha-
milton e Farelo. A premiação se tornou uma tradição na cidade, onde real-
mente são escolhidos, através de uma pesquisa de opinião pública, os des-
taques da cidade. Confira os homenageados da noite que marcou Ouroeste.

O jornalista Cézar Silva e o proprietário
da Revista Destaque comemoraram
o sucesso da 10ª edição do evento 

‘DESTAQUES DO ANO DE 2018’: CONHEÇA OS 
VENCEDORES DO PRÊMIO EM OUROESTE

Pesquisa de opinião foi realizada pela Revista Destaque
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máquinas & karangos Disk Tudo
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Indicado aos prêmios 
Shell, APCA e Aplauso 
Brasil em 2016, a tragi-
comédia Sala dos Pro-

fessores, da Cia. Elevador 
de Teatro Panorâmico, ga-
nha uma temporada gratui-
ta de circulação pelo interior 
paulista. Em Fernandópolis, 
as apresentações acontecem 
nos dias 16 e 17 de março, no 
Teatro Municipal Merciol Vis-
cardi, no sábado, às 20h, e no 
domingo, às 19h.

Além da peça, o grupo mi-
nistra o curso gratuito “Cam-
po de Visão – O sistema de 
criação da Cia. Elevador de 
Teatro Panorâmico”, que 
acontece no mesmo teatro, 
no domingo, das 14h às 17h. 
Para participar, os interes-
sados devem ter mais de 16 
anos e solicitar a inscrição 
pelo e-mailcia.elevador@
uol.com.br.

A nova temporada da peça 
e o curso são ações previstas 
por um projeto contemplado 
pelo ProAC Edital 2/2018, na 
categoria de “Circulação de 
Espetáculo de Teatro”.

SALA DOS PROFESSORES
Dirigida por Marcelo La-

zzaratto, a tragicomédia de 
Leonardo Cortez mostra o 
encontro de professores de 
um colégio particular du-
rante o horário de intervalo. 
Eles se refugiam da turba es-
tudantil e trocam impressões 
sobre suas conturbadas vi-
das pessoais e sobre os mas-
sacrantes desafios impostos 
na rotina escolar. A revolta 
contra a falta de reconheci-
mento e as imposições da So-
ciedade Mantenedora que 
administra o colégio são os 
pretextos para que um jogo 
de revelações seja deflagra-
do com desdobramentos trá-
gicos.

Com cenário e figurino as-
sinados por Lu Bueno e luz 
de Marcelo Lazzaratto, a pe-
ça traz no elenco os atores 
da companhia Carolina Fabri, 
Pedro Haddad, Rodrigo Spi-
na, Marina Vieira, Wallyson 
Motta e os atores convidados 
Leonardo Cortez e Laís Mar-
ques. A peça estreou no Es-
paço Elevador, em São Paulo, 
em 2016, na ocasião em que 
a companhia completou 15 
anos de existência.

O dramaturgo e ator Le-
onardo Cortez (indicado ao 
prêmio Shell de melhor tex-
to em 2013) foi convidado pe-
la companhia em 2012 para 
escrever um texto especial-
mente para eles. “O Marce-
lo Lazzaratto é o meu grande 
parceiro artístico desde 2008 
quando ele dirigiu o meu tex-
to O Rei dos Urubus. A ma-
neira como ele traduz a mi-
nha obra em cena sempre me 
pareceu ideal e a prova dis-
so é que Sala dos Professo-
res é nosso quarto espetá-
culo juntos. Sempre fui um 
professor e a minha pesqui-
sa sobre o tema como autor 
vinha se desenhando des-
de 2010, quando desenvol-
vi a ideia de fazer uma série 
de televisão sobre o cotidia-
no dos professores de uma 
escola particular decadente. 
Os personagens surgiram a 
partir da série, mas ao colo-
cá-los na ação dramática, ti-
ve em mente os atores da Cia 
Elevador, o que redefiniu ca-
racterísticas e imprimiu no-
vas exigências”.

Para o diretor Marcelo La-
zzaratto esse texto traz um 
dos temas mais importantes 
e necessários, talvez o tema 
fundamental para nossa so-
ciedade: a educação. “Para 
isso precisávamos de um 
autor como Leonardo Cor-
tez, cuja maior qualidade 

está na precisa construção 
dos diálogos, de ritmo ágil 
e perspicácia irônica. Todos 
os objetivos, as circunstân-
cias, os personagens e suas 
relações são pouco a pouco 
desenvolvidos a partir dinâ-
mica contundente estabele-
cida pelos diálogos, sua dra-
maturgia é completamente 
fundada no cotidiano, e por 
isso ela é cômica e por is-
so ela é trágica”, conta La-
zzaratto.

Na Cia Elevador, a maio-
ria dos atores e o diretor 
são professores, Leonardo 
Cortez também é professor 
além de ator e dramaturgo, 
sobre a relação entre ser 
ator e ser professor, o dra-
maturgo comenta: “Uma óti-
ma aula dada me dá tanto 
prazer quanto um espetácu-
lo onde eu, como intérpre-
te ou dramaturgo, consegui 
estabelecer uma comuni-
cação direta com o público. 
Em ambas as funções existe 
um componente comoven-
te de entrega e generosida-
de, além do desejo às vezes 

utópico de contribuir para a 
melhoria do mundo através 
daquilo que é dito para os 
alunos e para a plateia na-
quele espaço de tempo. As 
duas funções são subesti-
madas no Brasil e professo-
res e atores podem dialogar 
de maneira fluída interca-
lando experiências de não 
reconhecimento e frustra-
ção. No entanto, a esperan-
ça de dias melhores é algo 
sempre perene, porque am-
bas as profissões cobram o 
entusiasmo e o amor pelo re-
começo e pela construção 
de novos mecanismos que 
estabeleçam a comunhão”.

No palco veremos um ce-
nário único, despojado, mas 
com linhas claras e precisas 
que revela uma típica sala 
de professores de uma esco-
la particular. Paredes, piso e 
objetos serão na verdade lou-
sas verdes. Toda a cenogra-
fia será composta por lousas 
escolares verdes. As cadei-
ras da sala dos professores 
também verdes serão o ele-
mento central da encenação 

pois através de sua manipu-
lação por parte dos atores 
espaço e tempo serão trans-
formados a cada nova cena 
promovendo dinâmicas que 
irão ao encontro do jogo re-
lacional que cresce de inten-
sidade ao longo da peça. Es-
sa visualidade básica abrirá 
espaço para o trabalho dos 
atores que serão os respon-
sáveis por revelar o intrinca-
do jogo de relações, em al-
ta-velocidade, proposto pelo 
texto.

CURSO GRÁTIS
O “Campo de Visão” é uma 

técnica de treinamento pa-
ra o ator, desenvolvida há 30 
anos por Marcelo Lazzarat-
to. Como diretor artístico da 
Cia. Elevador de Teatro Pano-
râmico há 19 anos, ele vem, 
juntamente com os atores, 
sistematizando essa técni-
ca em processos de treina-
mento e na construção poé-
tica dos espetáculos. Além 
de ser a base da pesquisa da 
Cia. Elevador, o método é es-
trutura central das suas cria-
ções cênicas.

Cia. Elevador de Teatro Panorâmico apresenta 
gratuitamente a peça Sala dos Professores 

Na Cia Elevador, a maioria dos atores e o diretor são professores

 Da Redação

contato@oextra.net

Acesse nosso site: 
www.oextra.net

O Campo de Visão foi ob-
jeto de Mestrado de Marcelo 
Lazzaratto na UNICAMP, em 
2003, e lugar de onde nas-
ceram as reflexões de seu 
Doutorado a respeito da in-
terioridade do ator, em 2008. 
Este curso tem como objeti-
vo instrumentalizar os par-
ticipantes com este método 
de trabalho e pesquisa que 
já instrumentalizou mais de 
450 participantes.

Exercício improvisacional, 
o treinamento permite que, a 
partir do outro, o ator amplie 
seu potencial criativo, sua 
gestualidade, enriqueça sua 
visão de eventuais persona-
gens, evitando cristalizações 
pré-concebidas e propician-
do um mergulho cada vez 
mais profundo tanto em sua 
interioridade quanto no uni-
verso a ser criado. Deste mo-
do, o “Campo de Visão” é um 
trabalho essencial e comple-
mentar a qualquer processo 
criativo, pois foca diversos 
aspectos próprios à criação 
teatral. Além disso, a meto-
dologia investiga a transpo-
sição do material criado du-
rante as improvisações para 
a linguagem cênica que por-
ventura será codificada em 
uma encenação.

O curso é gratuito e acon-
tece sempre aos domingos 
da temporada, das 14h à 17h 
no mesmo teatro das apre-
sentações. Será ministrado 
por um dos integrantes da 
Cia. Elevador de Teatro Pa-
norâmico, com coordenação 
de Marcelo Lazzaratto. Ao to-
do, serão oferecidas 25 vagas 
para pessoas a partir de 16 
anos e todos os participantes 
ganharam o livro “Campo de 
Visão - Exercício e Lingua-
gem Cênica”, de Lazzaratto. 
As inscrições deverão ser fei-
tas pelo email:cia.elevador@
uol.com.br.
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ESPELHO DA VIDA
Sábado, 18h00

Priscila sente a presença de Felipe 
no carro. Gilson interroga Sheila, 
que acaba revelando que dopou Cris 
a mando de Isabel. Isabel convence 
Alain a retomar o namoro dos dois. 
Gilson intima Isabel a depor. Na de-
legacia, Sheila revela todas as arma-
ções de Isabel. Alain liga para Grace 
e pede que ela proteja Priscila. Cris/
Julia conta a Padre Luiz que Henrique 
é filho biológico de Eugênio. Hilde-
gard aceita ajudar Otávio e Augusto, 
mas exige que os dois afastem Da-
nilo de Cris/Julia. Gilson determina 
prisão de Isabel.

VERÃO 90 GRAUS
Sábado, 19h15

Otoniel aconselha João a ir para casa, 
com receio de que o sobrinho faça algo 
que prejudique sua liberdade condicio-
nal.Diego leva Larissa para casa. Manu 
diz a Jerônimo que não gostou de ter sido 
beijada por ele e afirma que os dois são 
apenas amigos. Jerônimo afirma a Ma-
nu que a ama.Gisela incentiva Hercula-
no a participar da seleção para diretor 
em uma produtora.Mercedes recebe ro-
sas do Duque de Kiev. Jerônimo é segui-
do por um carro. Quinzão entrega dinhei-
ro para Gisela, escondido de Mercedes, e 
revela a saudade que sente da filha e da 
neta. Jerônimo recebe uma ligação mar-
cando um encontro na pensão de Odélia, 
e se surpreende ao ver Galdino. No jantar 
oferecido por Mercedes, o Duque de Kiev 
apresenta a todos sua esposa.

AS AVENTURAS DE POLIANA
Segunda-feira, 20h30

Mário, Gael, Benício e João perguntam 
a Pendleton sobre uma peça perdida do 
jogo Vetherna. Roger e Durval vão pa-
rar na delegacia. Claudia e Marcelo os 
acompanham. O delegado que vai ave-
riguar o caso é amigo de Roger. Sérgio 
mostra o clubinho dos filhos para Joana. 
Raquel chora muito por Durval ter ido à 
delegacia e Guilherme e Mirela tentam 
acalmá-la. Raquel liga para Luísa e pe-
de ajuda. Sérgio pega o jogo “empres-
tado” das crianças para poder criar a 
versão para realidade virtual. Durval é 
obrigado a dormir na prisão. As crian-
ças saem da casa de Sr. Pendleton sem 
encontrarem a peça perdida. Roger le-
va o Vetherna até a casa de Pendleton e 
conta sua ideia para o jogo. Glória, furio-
sa, procura Roger na casa dele. 

malhação
Segunda-feira, 17h30

Rafael e Gabriela comemoram o suces-
so das aulas na ONG. Virgílio pressiona 
Solange sobre as aulas de reforço dadas 
por Marcelo e Gabriela. Jade e Pérola 
questionam Michael sobre seus senti-
mentos por Santiago. Amanda mostra 
aos amigos a dura realidade dos cadei-
rantes na cidade. Vinícius desabafa com 
Rafael sobre a oportunidade que Talís-
sia está recusando, e confessa que pen-
sa em deixar o país com a amada. Rafa-
el incentiva Vinícius a ir para a Europa 
com Talíssia. Virgílio informa a Solange 
que os responsáveis recusaram suas 
sugestões para o colégio. Paulo aceita 
adaptar o espaço do Le Kebek para os 
cadeirantes, incentivando outros luga-
res da cidade a fazer o mesmo. Solange 
pede ajuda a Rafael.

O SÉTIMO GUARDIÃO
Sábado, 21h00

Júnior conta para Sóstenes que Mu-
rilo se mudou para a casa de Valenti-
na. Laura conta para Gabriel por que 
tentou seduzi-lo. Júnior é hostil com 
Luz. Sóstenes procura Murilo, que pe-
de para conversar com o pai em sua 
casa. Marcos Paulo pede que Matto-
so troque o esconderijo das fórmulas 
verdadeiras. Os guardiães procuram 
por Feliciano no casarão. Olavo repre-
ende Lourdes Maria por falar dele pa-
ra Valentina.

A TERRA PROMETIDA
Segunda-feira, 20h50

Milah agradece o apoio de Orias. Elias 
pergunta se Jéssica não se interessa-
ria em Iru. Com mania de limpeza, Ha-
niel limpa os objetos de sua tenda. Ru-
ne, Elidade, Livana e Laila se divertem 
com os bebês. Ruth toma conta de sua 
criança. Adonizedeque se despede de 
Zareg, Racal e Bogotai, que deixam o pa-
lácio. Bogotai pede um monte de roupas 
velhas. Elói e Aruna chegam no celeiro e 
se deparam com Noemi sendo atacada 
por Laís. Bogotai recebe as roupas ve-
lhas e pede alimentos estragados. Otniel 
e Acsa quase se beijam, mas são inter-
rompidos por Iru. Elói avisa Calebe so-
bre o ataque no celeiro. Com os alimen-
tos estragados e as roupas velhas, Zareg 
e os nobres deixam Jerusalém rumo ao 
acampamento hebreu. 

Palavras Cruzadas

Caça Palavras

Humor
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O ator Moreno Nu-
nes, que ficou co-
nhecido do públi-
co ao participar 

das pegadinhas do “Progra-
ma Silvio Santos”, no SBT, 
ser bailarina do grupo Rou-
ge e ter feito pequenas par-
ticipações em séries da Glo-
bo, como “Carcereiros”, foi 
vítima do golpe “Boa noite, 
Cinderela” em uma boate no 
centro de São Paulo. Ele teve 
a conta bancária esvaziada, 
celular e chaves de casa rou-
badas e foi deixado sem ca-
misa jogado em uma rua no 
bairro de Bom Retiro, na re-
gião central paulista.

“Início de ano é um perío-
do difícil para quem trabalha 
com entretenimento porque a 
maioria das pessoas estão de 
férias. Eu tinha viajado para 
o exterior e o Rio de Janeiro, 
tinha RS 3.700 na conta para 
conseguir iniciar o ano. Fui a 
uma balada com meus amigos 
para me divertir e lembro de 
tudo até 1h, depois não lem-
bro de mais nada, é um apa-
gão”, conta Moreno.

Moreno conta que acordou 
no meio da rua sem camisa e 
sem se lembrar como deixou a 
casa noturna. Ele acabou en-
contrando um amigo de infân-
cia na rua e comentou que não 
sabia o que tinha acontecido. 
O ator segue contando que pe-
diu um táxi para ir até a bala-
da onde tinha passado a noi-
te achando que tinha perdido 
seus objetos pessoais:

“O segurança disse que não 
havia nada na chapelaria. Fui 
com o taxista na minha casa e 

Thaila Ayala vive uma fase 
mais calma ao lado do namo-
rado, Renato Góes, que até 
a fez ficar um pouco mais no 
Brasil. Tanto que o casal está 
planejando se casar em bre-
ve. O ator, durante o carna-
val, chegou a dizer que o ca-
samento deve acontecer no 
segundo semestre deste ano. 
E filhos? Quando pegou Otto, 
filho da amiga Sophie Charlot-
te no colo pela primeira vez, 
ela viu nascer o desejo de for-
mar uma família, mas estava 
solteira na época. “Não sei se 
ainda é o momento (risos). Na-

da planejado para agora”, diz 
Thaila, que pensa no mode-
lo de mundo que gostaria de 
ter antes de ser mãe:

“Desejo um mundo iguali-
tário, com menos ódio e mais 
amor e empatia. Isso inde-
pende de ter ou não filhos. 
Acho que todos nós merece-
mos um mundo melhor. E é 
por isso que luto e continua-
rei lutando”. Aos 32 anos, ela 
se une a outras atrizes e vo-
zes de sua geração num mo-
vimento de protagonismo 
feminino. “Sempre lutei por 
igualdade”.

Com casamento 
em breve, Thaila 
Ayala ainda não 
pensa em ser mãe: 
“Nada planejado”

pedi dinheiro emprestado pa-
ra a vizinha para pagar a corri-
da. E esperei dar 10h para ir ao 
banco e conseguir sacar dinhei-
ro com meu RG, já que estava 
sem o cartão de débito, que foi 
levado junto com a carteira”.

Na agência bancária, More-
no relata ter sido surpreendi-
do após o caixa dizer que sua 
conta estava zerada e pediu o 
extrato ao gerente. O histórico 
da noite mostrava que após as 
2h houve uma corrida de táxi 
no valor de R$ 1.000 e sucessi-
vas compras em uma mesma 
máquina de cartão de débito, a 
última, às 5h, no valor de R$ 2.

“Ali percebi que tinha sido 
vítima de um golpe e foi as-
sustador. Fui até a delegacia 
e eles disseram que precisa-
riam de provas, que não fa-
riam o registro sem nenhuma 
evidência. Pedi à vizinha o ce-
lular emprestado e falei com 
um amigo pelo Instagram e 
ele me disse que me viu com 

um homem estranho, achou 
a situação suspeita mas co-
mo sou de falar com todos, 
não foi incomodar. Voltei à 
casa noturna e pedi as ima-
gens da câmera de seguran-
ça, eles logo me passaram e 
eu aparecia sendo conduzi-
do por um homem que não 
me lembro”, relata Moreno.

A casa noturna também pas-
sou para o ator o CPF do homem 
que aparecia com ele nas ima-
gens, já que o documento es-
tava informado na comanda. 
Com essas informações, More-
no pediu ao banco os registros 
dos pagamentos feito naquela 
noite. E mesmo o crime tendo 
sido cometido no dia 20 de ja-
neiro, ele diz só ter consegui-
do fazer o registro recentemen-
te: “O banco disse que não iria 
me devolver o dinheiro porque 
o cartão não havia sido clona-
do, teoricamente, eu dei mole 
com minha senha. Fui à dele-
gacia mais próxima da minha 

casa porque não tenho dinhei-
ro para ir até a que fica perto da 
balada onde tudo aconteceu. 
Lá, sofri com o preconceito e o 
policial falou de uma forma co-
mo se eu frequentar uma casa 
noturna, estava assumindo o 
risco de passar por esse crime. 
Mas ele ficou surpreso com to-
das as provas que consegui, e 
ao buscar pelo CPF do suspei-
to viu que ele tinha duas pas-
sagens pela polícia”, relembra 
Moreno ainda assustado por 
ter sido vítima do “Boa noite, 
Cinderela” em uma noite que 
seria de diversão:

“Eu só lembro daquela noite 
até às 1h, depois há um apagão 
na minha vida, não sei como dei-
xei a balada. Eu registrei o cri-
me e nada aconteceu mesmo 
tendo passado o CPF do sus-
peito. Eu fico sem dinheiro e co-
mo vítima e ele fica com tudo 
aproveitando do suor do meu 
trabalho?”, completa o ator in-
dignado pela situação.

Ator Moreno Nunes é vítima 
de ‘boa noite, cinderela’ e tem 
conta bancária esvaziada

Ator Moreno Nunes 
participou das 

‘Pegadinhas do Silvio 
Santos’, foi bailarino 

do grupo Rouge e 
participou da série 

‘Carcereiros’ 

Thaila Ayala ainda não pensa em filhos com Renato Góes
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l Por MARCELA BARBAR
Jornalista e Defensora da

Causa Animal
marcela@oextra.net

2 cachorros machos, abandonados 
por um carro no final do bairro Ma-
rio Benez, estão sendo alimentados 
pelos populares, mais estão corren-
do risco de morte, pois estão soltos 
no meio da rua.

Gatinhos filho-
tes abandonados 
precisam de um 
lar com urgência. 
Eles foram encon-
trados próximo ao 
corpo da mãe que 
foi morta por en-
venenamento. São 
4 gatinhos que es-
tão à espera de al-
guém que possa 
amá-los.

Essa gatinha foi 
encontrada mui-
to assustada. Ela 
estava ao lado do 
seu irmãozinho 
que foi atropela-
do e morto. Ela es-
tá solta no meio da 
rua correndo gran-
de risco de vida. 
Precisa de alguém 
para adota-lá ur-
gentemente. 

A pequena Chloe ao lado da 
mamãe humana Luana Doreto

Darwin com a dona Alice.

diminui-se a probabilidade de contamina-
ção, já que o animal tende a permanecer 
mais em casa e não ter contato com outros 
gatos, reduzindo a chance de se infectar 
através de brigas.

Em relação a prevenção dessa doença 
extremamente agressiva para os felinos, 
existe uma vacina contra o vírus (vacina 
quíntupla felina), que também previne 
contra outras quatro doenças virais feli-
na frequentes e perigosas: Rinotraqueíte, 
Calicivirose, Clamidiose e Panleucope-
nia. Outra forma importante de prevenir 
é mantendo os gatos castrados e dentro 
de casa, sem contato com os gatos da 
rua, para diminuir as chances de fugas, 
brigas e agressividade e não levar outros 
gatos que não sejam testados para a Felv 
para dentro de casa, assim não coloca 
em risco a vida do seu peludo.

momentopet

OBSERVAÇÃO: Para adotar qualquer um desses animais, 
entre em contato com a ONG Pelos e Patas de Fernandópolis. 

socialpet opinião da especialista

l	 Neste final de semana a Pet Center Animale tem plan-
tão 24 horas. Ligue: (17) 99180-4588.

l	 O Recanto dos Pássaros & Rações, neste sábado, tem 
uma ótima opção para quem gosta de peixinhos: na 
compra de um aquário Beta, você ganha um peixinho 
de graça.

l	 Super promoções na loja Mundo Animal Rações & Cia: 

ração para cães adultos, Three Dogs Original frango / 
carne / arroz - 15 kg - por apenas R$ 87,090. Ração pa-
ra gatos castrados: salmão e frango - sacos de 10kg - 
por R$ 105,00.

l	 Promoção: Na compra de dois biscoitos cookies da Gol-
den e da Premier, você ganha uma lancheira! Venha con-
ferir no Pet Shop Casa das Rações.

agendapet

Espoleta é uma gatinha 
de 11 anos. Ela é filha da 
Alessandra Norimbem.

A princesinha Mel posa para
um click da Monise Cristine.

Megg é a “cãopanheira”
da Letícia Mara

Safira posa para um click 
especial da mamãe Daiane Jair.

Sushi é da mamãe humana Suelen Cristina.

Leucemia Felina

Beatriz 
Donaire Condi
CRMV 37.233

Especialista
em Felinos

Uma doença que muitos já ouviram fa-
lar, mas quase ninguém protege o seu 
gato contra ela.

A Leucemia felina é uma doença cau-
sada pelo vírus FeLV (Leucemia Viral Fe-
lina) que compromete as defesas imuno-
lógicas dos gatos domésticos e felídeos 
selvagens. Com o vírus, o felino fica vul-
nerável a doenças infecciosas, desnutri-
ção, lesões na pele, problemas reprodu-
tivos e cicatrização mais lenta de feridas. 
A sobrevivência de animais infetados é 
muito baixa.

Nem todos os felinos desenvolvem as 
manifestações clínicas, os que desen-
volvem terá uma vida reduzida em com-
paração a um gato saudável, pois é uma 
doença altamente contagiosa e não tem 
cura, apenas tratamento das manifesta-
ções clínicas ou de suporte. A infecção se 
dá através da saliva, urina e fezes de ani-
mais infectados, portanto, o simples fa-
to de dividir a mesma tigela de água ou 
ração com um gato contaminado é sufi-
ciente para infectar um gato sadio. Ga-
tas prenhas em faze de viremia podem 
transmitir o vírus pelo parto ou pelo leite 
a seus filhotes.

A leucemia felina, não é igual à leucemia 
humana e não contagia humanos, transmi-
tindo-se somente de felino a felino, pois é 

espécie específica. Os 
gatos vacinados con-
tra a leucemia estão 
protegidos em 95% dos 
casos, porém devemos 
lembrar que antes da 
vacinação sempre tem 
que ser feito o teste pa-
ra saber se o gato não 
é portador da doença. 
Castrando um animal, 

Estrela ao lado da
mamãe Lais Cunha.

Phantera com o papai
Gustavo Callegari.


