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= NIVEL CRITICO

Casos de dengue aumentam c estocque
de plagquetas preocupa Hemocentro

Fragmentos sao usados no tratamento do tipo hemorragica da doenga, além de casos de leucemia e outros tipos de cancer

numero de casos confirmados de dengue
em Fernandopolis fez a procura por pla-
quetas aumentar no Hemocentro. O frag-
mento retirado do sangue € elemento es-

sencial para auxiliar na recuperagao de pacientes,
restabelecendo componentes do sangue que baixa-
ram devido a doenga.Com isso, a preocupagéo tem
se estendido a necessidade do estoque de plaquetas

estar em dia para atender a demanda de pacientes.
Inclusive, o Hemocentro de Fernandopolis pede pa-
ra que doagdes sejam realizadas regularmente, uma
vez que sdo utilizadas com frequéncia. Pagina A3

= ACAO SOCIAL

Fernandopolense promove campanha
solidaria cm prol de pessoas carentes

A Tabacaria Resisténcia esté pro-
movendo mais uma agao social em
prol de pessoas que necessitam de
ajuda. O objetivo, segundo Gabriel
Multari, é fazer a diferenca na vida
do préximo, com o minimo que seja.
Para participar é simples, basta doar
qualquer tipo de agasalho, brinque-
dos ou alimento nao perecivel. As do-
acoes devem ser entregues das 10h30
as 18h30, até o préximo dia 13, na Rua
Sergipe, n° 955, Centro. Pagina A3
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Manha Ta‘rde Noite

20mm 89%

¢ 340 90% 55%
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Sol e aumento de nuvens de manha.
Pancadas de chuva a tarde e a noite.

umidade

Fonte: climatempo.com.br
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Ultimo prazo
para entregar

[ ] ) 4 u

a ‘Rais’ e hoje

A data final para entregar a Relacéo
Anual de Informacoes Sociais (Rais) de
2018 é nesta sexta-feira, 5. N&o entre-
gar a declaragéo, enviar o formuldrio
fora do prazo estabelecido ou informar
os dados incorretamente pode gerar
multa. Os valores vao de R$ 425,64 a
R$ 42.641. Nesta reta final, a Secreta-
ria Especial de Previdéncia e Trabalho
do Ministério da Economia apresenta

informacoes para ajudar quem ainda
tem duvidas sobre o assunto. Pagina A4

Em reumao, prefe:to recebe
empresarios interessados

em investir no municipio

O prefeito Marcio Castrequine re-
cebeu na manhé de quarta-feira, 3,
um grupo de empresarios de Fer-
nanddpolis interessados em inves-
tir no municipio. Na pauta princi-

pal foram apresentados nimeros,
investimentos e o potencial turis-
tico de Mira Estrela. Dentre os em-
preséarios estavam Jeder Rissato da
Rede Gigantao, Gilvanio Rodrigues

e Danilo Borges da Expresso Truck
Clube de Beneficios, Willian Edu-
ardo, Fernando Cupim e Tiago Gia-
comini da Imobiliaria Showroom.
Pagina A4

= DE ACORDO COM POLICIA

Jovem morta
estrangulada tinha
medida protetiva
contra ex-namorado

A jovem Emeli Guergutt, de 19
anos, que foi morta estrangulada
ja havia pedido medida protetiva
e procurado a policia para denun-
ciar o ex-namorado Lucas Ruan por

agressao, segundo a Policia Civil. O
crime ocorreu no domingo, 31. Cor-
po da vitima foi encontrado em um
terreno onde funcionava antigo li-
x80. P4gina Ab

= GRATUITAMENTE

Atletismo esta com inscricoes abertas

O atletismo é uma modalidade que
vem ganhando cada vez mais desta-
que entre as criangas, por ser extrema-
mente dinamica e alegre. E uma ativi-
dade benéfica para aqueles que estao

em fase de desenvolvimento, auxilian-
do na coordenacao dos movimentos e
no combate a obesidade. Além disso,
diminui os riscos de diabetes e 0s sin-
tomas de asma, proporciona melho-

ras no sono e no sistema imunolégi-
o, e ajuda o sistema cardiovascular.
Em Fernanddpolis, as atividades de
2019 j& comecaram e ainda hé vagas
para novos participantes. Pagina A6
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Classic &

fashion! Bruna
Santana, irma
de Luan, lanca

grife: ‘‘pecas
atemporais”’

Luan Santana néo esconde sua afini-
dade com a moda e j& revelou que sua
namorada, Jade Magalhaes, o ajuda
em suas produgoes. Mas dentro de ca-
sa, 0 cantor também conta com uma
ajuda profissional! Bruna Santana, ir-
ma mais nova do sertanejo, lancou sua
prépria grife. Em entrevista, a empre-
saria fala sobre a novidade e paixédo
pelo mundo fashion. Pagina A8

Thyane Dantas
perde 3 kg com
treinosc dieta:
‘“‘malhando
com motivacao
a mais”

Thyane Dantas abriu o jogo sobre o seu
corpo. Nesta quarta-feira (3), a modelo
falou sobre o projeto de emagrecimen-
to e contou que ja eliminou trés qui-
los apés iniciar uma dieta. Pagina A8

Os melho-
res cliques
com os des-
taquesem
eventos e co-
memoragoes
de Fernando-
polis e regido
estao na co-
F'? luna Social
do ]ornal ‘0 Extra Na foto, desta-
que para a aniversariante Mayara
Bueno. Pagina A8
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Perdendo
competitividade

m pais se desenvolve

por meio de empresas

consolidadas e pro-

dutivas. O empreen-
dedorismo é a base sustentado-
ra da economia, pois cria postos
de trabalho, gera renda e torna
0 pais mais competitivo e sus-
tentavel.

A soma desses fatores resulta
em ganhos sociais para todos.
Empresario e empregado devem
andar juntos pelo desenvolvi-
mento do pais. Para muitos, ser
empregado é ter tranquilidade
e garantia de salario no fim do
més.

Empresario também trabalha
e muito, convive com incertezas,
riscos, inseguranga juridica, ins-
tabilidades econémicas e outros
desafios. Tantas regras e leis fa-
zem muitos desistirem.

A inflexivel e arcaica legisla-
cao trabalhista brasileira ame-
dronta, desmotiva e desestimula
o empreendedorismo € a inova-
¢ao. Com uma legislagdo que
gera conflito e, na maioria das
vezes, € predominada pela sub-
jetividade de quem a interpreta
e julga, fica mais dificil ser em-
presario.

O maior amparo que um traba-
lhador pode ter € a formalizagao
do trabalho e a modernizagdo da
legislacao, que passou por pou-
cas mudancas desde a sua cria-
¢do, ha mais de 70 anos.

Movimentos contrarios ao pro-
jeto de reforma trabalhista es-
tao atuando em beneficio pré-
prio e sem a preocupagao de

garantir a re-
ducao do de-
semprego no
Brasil. Inci-
tam o conflito,
usam de vio-
léncia e argumentos que nao
representam a realidade.

Prés e contras a parte é pre-
ciso que empregados e empre-
gadores convivam em harmonia,
numa relacao de confianga, en-
tendam as dificuldades de cada
um, pois estao no mesmo “bar-
co” e lutem pelo mesmo ideal:
a sobrevivéncia da empresa, do
emprego e o desenvolvimento do
Brasil, que s6 vira por meio de
investimentos, geragcao de pos-
tos de trabalho e renda a socie-
dade.

Estamos perdendo competiti-
vidade e muitas empresas estao
migrando para outros paises. Nos
ultimos 40 anos chegamos a pou-
co mais de 1% de participacao no
comeércio internacional, enquan-
to outros paises até quintuplica-
ram seu desempenho.

No cenario critico em que vive-
mos sdo necessarias mudancas
amplas e urgentes. O caminho a
ser trilhado é a busca de consen-
so e solugdes a partir da livre ne-
gociagao coletiva das condicoes
de trabalho. Por isso, modernizar
as relagoes trabalhistas é impres-
cindivel.

Que possamos somar e unir
esforgos nesse sentido, inde-
pendentemente de que lado es-
ta: empregando, trabalhando ou
até mesmo fazendo os dois.
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= INADIMPLENCIA

Percentual de
endividamento ¢ omaior
desde setembro de 2015

Cartao de crédito foi apontado como o principal vilao por 78% das familias endividadas

> DaREDAGAO

contato@oextra.net

percentual de fami-

lias brasileiras endi-

vidadas cresceu pelo

terceiro més consecu-
tivo em margo. Segundo pesqui-
sa da Confederacao Nacional do
Comércio de Bens, Servigos e Tu-
rismo (CNC), 62,4% das familias
tinham dividas no més passado,
ante 61,5% em fevereiro. Trata-se
do maior patamar desde setem-
bro de 2015.

O indicador considera dividas
com cheque pré-datado, cartdo de
crédito, cheque especial, carné de
loja, empréstimo pessoal, presta-
¢ao de carro e seguro.

INADIMPLENCIA
TAMBEM CRESCE

No quesito dividas ou contas em
atraso, o percentual também au-
mentou, passando de 23,1% em
fevereiro para 23,4% em marco.
Houve diminuicao, porém, do per-
centual de inadimplentes em re-
lagéo a marco de 2018, que havia
registrado 25,2% do total.

Entre as familias com contas ou
dividas em atraso, o tempo médio
de atraso foi de 64,5 dias em mar-
¢o de 2019 - superior aos 64,4 dias
de marco de 2018.

Ja o percentual de familias que
declararam nao ter condigoes de
pagar suas contas ou dividas em
atraso e que, portanto, permane-
ceriam inadimplentes, aumentou

Jeferson
%o 17 99628-6060
& 1,99168-5170

de 9,2% em fevereiro para 9,4% em
marco deste ano.

O cartao de crédito foi aponta-
do como o principal vilao por 78%
das familias endividadas, seguido
por carnés, para 14,4%, e, em ter-
ceiro, por financiamento de carro,
para 10%.

Para Marianne Hanson, econo-
mista da CNC, entre os fatores
que explicam a alta do endivida-
mento em margo estd a incidén-
cia dos gastos extras de inicio de
ano, que provocam uma demanda
maior por empréstimos. “Entre-
tanto, apesar da alta do percen-
tual de endividados, o compro-

metimento médio
de renda com o pa-
gamento de divi-
das ficou estavel,
refletindo condi-
¢bes ainda favora-
veis de juros e pra-
zos”, avalia.

A Pesquisa Nacional de Endi-
vidamento e Inadimpléncia do
Consumidor (Peic Nacional) é
apurada mensalmente pela CNC
desde janeiro de 2010. Os dados
séo coletados em todas as capi-
tais dos Estados e no Distrito Fe-
deral, com cerca de 18 mil con-
sumidores.
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Endividamento das familias

Em % de famfias
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O presidente
do PSDB,
Geraldo
Alckmin,
apOs reuniao
com o
presidente
Jair
Bolsonaro
no Pal4cio
do Planalto
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A maior variedade de acabamentos e sy
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Av. dos Bandeirantes, 1995
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a NIVEL CRITICO

Casos de dengue aumentam e estoque
de plaquetas preocupa Hemocentro

Fragmentos sdo usados no tratamento do tipo hemorragica da doenca, alem de casos de leucemia e outros tipos de cancer

ma,de52kg,eterboa E n E

saude. O documento
de identidade preci-

- BRENO GUARNIERI

contato@oextra.net

numero de casos confir-

mados de dengue, prin-

cipalmente a do tipo

hemorragica, em Fernan-
dépolis, fez a procura por plaquetas
também aumentar no Hemocentro. O
fragmento retirado do sangue é ele-
mento essencial para auxiliar na re-
cuperacao de pacientes, restabele-
cendo componentes do sangue que
baixaram devido a doenca.

Com isso, a preocupacao tem se
estendido a necessidade do esto-
que de plaquetas estar em dia para
atender a demanda de pacientes. In-

m ACAO SOCIAL

clusive, o Hemocentro de Fernando-
polis pede para que doagoes sejam
realizadas regularmente, uma vez
que sao utilizadas com frequéncia.
Segundo apurou a reportagem,
atualmente, o local recebe doagdes
de no maximo 12 pessoas/dia, nu-
mero considerado insuficiente para
suprir a necessidade dos bancos de
sangue. Com medo da situagao pio-
rar, a unidade convoca a populagao
para doar. O ideal é de 40 a 50 doa-
¢Oes por dia, de acordo com a dire-
toria da unidade, que também aten-
de o Hospital de Cancer de Jales.
Ainda de acordo com a diretoria,
um dos grandes receios é com o es-

toque baixo, tendo também o ntime-
ro de hemocomponentes com ten-
déncia a diminuir, pois as bolsas de
sangue coletadas, por exemplo, tém
validade de somente 35 dias.

Como uma forma de amenizar a si-
tuacgéo, a unidade fernandopolense,
que atende 53 municipios da regiao,
telefona para a casa de doadores,
empresas e entidades, convocan-
do para a doacgéo. Todos os tipos
sanguineos estao com o nivel baixo.

COMO TORNAR-SE
DOADOR

A pessoa poderéa doar sangue,
tendo de 18 a 65 anos, homens pe-
sarem acima de 50 kg, mulheres aci-

Fernandopolense promove
campanha solidaria em
prol de pessoas carentes

Doagoes devem ser entregues na Tabacaria Resisténcia

-> MARCELA BARBAR

marcela@oextra.net
A Tabacaria Resisténcia est4 pro-
movendo mais uma ag¢ao social em
prol de pessoas que necessitam de
ajuda. O objetivo, segundo Gabriel
Multari, é fazer a diferenca na vida
do proximo, com o minimo que seja.
Para participar é simples, basta do-
ar qualquer tipo de agasalho, brin-

p

quedos ou alimento nao perecivel.
As doacgbes devem ser entregues das
10h30 as 18h30, até o proximo dia
13, na Rua Sergipe, n° 955, Centro.

Quem néao puder levar a doagao
até o endereco mencionado, € s6 en-
trar em contato com o Gabriel, por
alguma rede social, que ele vai até
vocé para buscar.

De acordo com Gabiriel, “o objeti-

vo de agora em diante € montar uma
equipe para conseguirmos atender
mais pessoas, fazer algo mais orga-
nizado, e fazer um vinculo mais fiel
com as instituicoes, pois as vezes
eles estao necessitando de algo, e
podem entrar em contato para que
possamos ajudar de alguma forma
mais precisa ao invés de organizar
periodicamente agbes”.

sa ser apresentado.

HORARIO

O horario de funcio-
namento é de segun-
da a sexta-feira, das
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8h as 17h, especialmente de quarta-
-feira até as 18h. Aos sdbados das 8h
as 12h. A unidade fica na Rua Siméao
dos Santos Gomes, n.° 266, Jardim
Santista, ao lado do Pronto Socorro
da Santa Casa de Fernandépolis. In-

formacoes no (17) 3442-5544.

LEVANTAMENTO
De acordo com levantamento da

Estoque Critico

° Precisamos

E urgente de
todos os tipos

de sangue!

W e

Hemocentro recebe doagbes de no
maximo 12 pessoas/dia, nimero
considerado insuficiente

Vigilancia em Satude de Fernandé-
polis, em 2019 j& foram notificados
1.387 possiveis casos de dengue no
municipio, com 621 confirmagdes,
22 descartes, 744 pendentes e uma
morte. E importante destacar que
esta em circulagdo no municipio o
sorotipo 2 da dengue, que é de gra-
vidade maior. No ano passado ape-
nas o sorotipo 1 trafegava por Fer-
nandopolis.

Il CAMPANHA SOLIDARIA
TABACARIA RESISTENCIA

- QUALQUER TIPO DE AGASALHO

- QUOLQUER TIPO DE BRINQUEDD

- OLIMENTO NOO PERECIVEL

INSTITUICOES

Tudo o que for arrecadado com a
campanha serd doado para trés ins-
tituicdes da cidade, sdo elas: Asso-

RUA: SERGIPE, 955, CENTRO
FERNANDOPOLIS [SP)

ciagdo Espirita Beneficente Patria
do Evangelho — “MeiMei”, AVCC
e a Associacao Comunitaria Maria
Jodo de Deus.
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0
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L]
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o
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Na pauta principal foram apresentados nimeros, investimentos e o potencial turistico de Mira Estrela

Em reuniao, prefeito recebe
empresarios interessados

em investir no municipio

- ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Mira Estrela

prefeito Marcio
Castrequine rece-
beu na manha de
quarta-feira, 3, um
grupo de empresarios de Fer-
nandopolis interessados em
investir no municipio. Na pau-
ta principal foram apresenta-
dos numeros, investimentos

s ECONOMIA

e o potencial turistico de Mi-
ra Estrela.

Dentre os empresarios es-
tavam Jeder Rissato da Rede
Gigantao, Gilvanio Rodrigues
e Danilo Borges da Expresso
Truck Clube de Beneficios,
Willian Eduardo, Fernando
Cupim e Tiago Giacomini da
Imobiliaria Showroom. Tam-
bém estavam presentes a pre-

sidente do SinComerciarios,
Rosana Alarcon e Cleber Ro-
cha do Novo Agua Viva Ther-
mas Clube Hotel.

O encontro foi articulado
pelo prefeito Marcio e segun-
do ele a uniao do poder publi-
co e privado pode ser a solu-
¢80 para o sucesso

“Foi uma reuniao muito pro-
dutiva. Tivemos a oportunida-

Utilize o QR Code
para ter acesso a
outras matérias
relacionadas

de de apresentar nossa cida-
de, os projetos que estamos
desenvolvendo, nossas de-
mandas, necessidades, além
da nossa disposi¢do em fir-
mar parcerias publico-priva-
das para incentivar a implan-
tacao de novas empresas e
dessa forma gerar mais ren-
da e empregos para nossa ci-
dade”, afirmou.

Previdéencia confirma: tiltimo prazo
para entregar a ‘Rais’ € nesta sexta

Multas variam vao de R$ 425,64 a R$ 42.641; saiba quem é obrigado a entregar

- ASSESSORIA DE IMPRENSA

Ministério da Economia

A data final para entregar
a Relacdo Anual de Informa-
¢des Sociais (Rais) de 2018 é
nesta sexta-feira, 5. Nao en-
tregar a declaragao, enviar o
formulério fora do prazo es-
tabelecido ou informar os da-
dos incorretamente pode ge-
rar multa. Os valores vao de
R$ 425,64 a R$ 42.641.

Nesta reta final, a Secreta-
ria Especial de Previdéncia
e Trabalho do Ministério da
Economia apresenta informa-
coes para ajudar quem ainda
tem duvidas sobre o assunto.

SAIBA MAIS SOBRE
QUEM PRECISA
ENTREGAR A RAIS
E COMO FAZER A
DECLARACAO:
Quem é obrigado a
entregar a declaracao
da Rais 2018?

Pessoas com CNPJ ativo na
Receita Federal até 31 de de-
zembro de 2018, com ou sem
empregados, sao obrigados a
entregar a declaracéo da Rais.
A obrigatoriedade existe mes-
mo que o CNPJ tenha ficado
ativo por apenas um dia du-
rante o periodo. Se a pessoa
nao contratou ninguém no pe-
riodo, precisa fazer a declara-
cdo da Rais Negativa.

A excegdo é apenas para
Microempreendedores Indivi-
duais (MEI). O MEI s precisa
declarar a Rais se tiver empre-
gado. Do contrario, ele até po-
de fazer a declaracao da Rais
Negativa, mas néo sofrera ne-
nhuma punicdo casonao a faga.

Quem tiver CNPJ,
mas for empregado de
outra empresa?

Precisa fazer a declaracao
da Rais normalmente, mes-
mo que negativa.

Quem nao é vinculado
ao CNPJ, mas sim
ao Cadastro de
Empreendedor
Individual (CEI)?
Nesse caso, o estabeleci-

mento Pessoa Fisica (CEI)
s6 faz a declaragéo se ti-
ver empregados. Quem nao
possui empregado nao tem
como declarar, pois o siste-
ma bloqueia o envio da de-
claragao.
E quem tiver

registro de CNPJ e

de CEI, faz como?

Sao duas declaracoes di-
ferentes. A do CNPJ é obri-
gatdria, mesmo que ele nao
tenha contratado nenhum
empregado em 2018. Ja a
do CEI, ele fara apenas se ti-
ver contratado empregado.
Se ele tiver empregados pe-
los dois cadastros, fara du-
as declaracoes com empre-
gados. No momento em que
ele comecar a preencher o
formulario da Rais, a primei-
ra informacao solicitada no
formulario sera o nimero do
CNPJ ou do CEL

Produtores rurais se
enquadram em qual
categoria?

Geralmente, os produto-
res rurais tém dois cadastros
(CNPJ e CEI). Nesse caso, se-
guirao as regras descritas na
resposta acima.

A declaracgao s6 pode
ser entregue pela
internet ou ha uma
maneira de entregar
esse documento
fisicamente?

Apenas pela internet. Pes-
soas com CNPJ e CEI que tém
empregados precisam bai-
xar o Programa Gerador de
Declaragéo da Rais disponi-
vel nas versoes para Windo-
ws e Linux no site www.rais.
gov.br. Depois de preencher
todos os dados solicitados,
deverao gravar e, posterior-
mente, transmitir os dados
ao Ministério da Economia,
usando a rede de internet.
Nas transmissbes com até
dez empregados, é opcio-
nal o uso do certificado digi-
tal. A partir de onze empre-
gados, a transmisséo devera

ser feita usando o certificado
digital, que também estd dis-
ponivel no site da Rais para
download.

Caso a declaracao sejauma
Rais Negativa, o estabeleci-
mento podera preencher o
documento diretamente no
site da Rais, pelo formula-
rio online Rais Negativa. A
transmissao dos dados, nes-
se caso, também usa arede
de internet.

Como fazem as
empresas com muitos
funcionarios?

As empresas tém duas
opgdes. Uma delas é preen-
cher manualmente os dados
de cada funcionario. A outra
é baixar o Layout Arquivo
RAIS-2018, que coloca a folha
de pagamento do empregado
ja no formato da declaragao
da Rais. Com isso, basta im-
portar os dados. Esse layout

também esta disponivel no
site da Rais.

E quem nao fez a
declaracao da Rais 2017
ou preencheu alguma
parte do documento
equivocadamente
nadquele ano consegue
corrigir o problema?

Sim. Na area reservada pa-
ra baixar o programa de 2018,
tem também o GDRAIS Ge-
nérico. Ele permite ao empre-
gador fazer as declaracoes ou
correcOes em declaragoes an-
teriores (1976 a 2017).

As novas categorias
criadas na Reforma
Trabalhista serao
captadas na Rais 2018?

Sim. Vale salientar que de-
verao ser declarados somen-
te para novos vinculos com
admissao posterior ao inicio
da vigéncia da Lein® 13.467,
em 11 de novembro de 2017.

Quem precisa entregar a RAIS

% Empregadores urbanos e rurais

< Filiats, agéncias, sucursals, representacdes ou quaisquer outras
formas de entidades vinculadas a pessoa juridica domicillada no exterior

= Autbnomos ou profissionais liberais
que tenham mantido empregados no ano-base

)
% Orgaos e entidades da adminisragho direta atérquica e funda- =
cional dos governos lederal, etadua, do Distrio Federal e municipal , ¥,

= Conselhos profissionais, criados por lei, com atribuicdes de fisca-
lizagdo do exercicio profissional, e as entidades paraestatais
% Condominios e sociedades civis

';.n.m.';-_‘._

= (Cartonos extrajudiciais
= Consdrcios de empresas

ki polysportnet

® m3463-9001 = un3442-6999

E-mail: polysportfernandopolis@hotmail.com

Rua Brasil, 2094 - Centro - Fernandopolis - SP ( AL
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Sicr

lcoagente

financeiro que
mais liberou
recursos atraves
do Pronaf

No ranking do BNDES, instituicdo
financeira cooperativa também ocupa o
1°lugar em operacgoes indiretas nas linhas
Pronamp, Inovagro e Moderagro

- ASSESSORIA DE IMPRENSA
Sicredi

Mais uma vez, o Sicredi —
instituigdo financeira coope-
rativa com mais de 4 milhoes
de associados e atuagdo em
22 estados e no Distrito Fede-
ral — é destaque no ranking de
desembolsos do Banco Na-
cional de Desenvolvimento
Economico e Social (BNDES).
Entre janeiro e dezembro de
2018, o Sicredi realizou apro-
ximadamente 20 mil opera-
coOes, totalizando mais de
R$ 1,2 bilhao liberados por
meio do Programa Nacional
de Fortalecimento da Agri-
cultura Familiar (Pronaf), que
presta atendimento diferen-
ciado aos pequenos agricul-
tores, sendo o agente finan-
ceiro com o maior volume de
operagOes nesta categoria.

O ranking anual do BNDES
identifica o desempenho das
instituicoes financeiras nas
operacoes indiretas, aquelas
em que o banco de desenvol-
vimento participa indireta-
mente no repasse de recur-
sos por meio de um agente
financeiro a ele credencia-
do, como no caso do Sicredi.

Na lista do BNDES, o Si-
credi também foi classifica-
do na primeira posig¢ao nos
financiamentos do Inovagro,
financiamento para incorpo-
racao de inovagoes tecnolo-
gicas nas propriedades ru-
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rais; nos financiamentos do
Pronamp, para investimen-
tos dos médios produtores ru-
rais; e, também, liderou nos
repasses da Moderagro, pa-
ra projetos de modernizacao
€ expansao da produtividade
nos setores agropecuarios.

Segundo Antonio Sidinei
Senger, superintendente de
Crédito Rural e Direcionados
do Banco Cooperativo Sicredi,
0 bom desempenho da insti-
tuicéo é resultado do foco nos
associados. “A agricultura
familiar é fundamental para
o desenvolvimento do Pais,
pois, além da sua relevancia
para a economia, é dela que
deriva grande parte dos ali-
mentos que chegam a mesa
das familias. N6s apoiamos
fortemente nossos associa-
dos desse segmento, bus-
cando conhecer a realidade
de cada um e dar suporte ao
seu crescimento €, por con-
sequéncia, das suas regi-
oes”, afirma.

No total, o Sicredi liberou,
em 2018, aproximadamen-
te R$ 4,1 bilhées por meio do
Pronaf, em mais de 120 mil
operacoes. Este montante
corresponde as operagoes re-
alizadas com recursos do BN-
DES e de outras fontes de re-
cursos, como a captacgao de
poupanca juntos aos associa-
dos da instituicdo financeira
cooperativa.

1
|

| o

.

POR DIA

VOCE APROVEITA 0

EIRO!

AND INTEIRO!

pRe an

-y

b of Ao

S(V4

PLANTAQ DE VENDAS:
(©(17)99601-0407

Re 10N

ne 2aN

21Ul

00 CLUBE

(v

L




oexira

SEXTA-FEIRA, 05 DE ABRIL DE 2019 | Policial |

= DE ACORDO COM POLICIA

Jovem morta estrangulada

medida protetiva contra ex-namo

Corpo da vitima foi encontrado em um terreno onde funcionava antigo lixao

> Da REDAGAO

contato@oextra.net
jovem Emeli
Guergutt, de 19
anos, que foi mor-
ta estrangulada
em Tabapua (SP), j4 havia
pedido medida protetiva e
procurado a policia para de-
nunciar o ex-namorado Lu-
cas Ruan por agressao, se-
gundo a Policia Civil. O crime
ocorreu no domingo, 31.
Emeli foi encontrada em
um antigo lixao com marcas
de violéncia. O ex-namorado,
com quem ela tem um filho de
3 anos, foi achado por policiais
e confessou o crime. Ele teve a
prisao preventiva decretada.
Ainda de acordo com a po-
licia, a vitima possuia uma
medida protetiva que impe-
dia Lucas Ruan de se aproxi-
mar dela. No entanto, a me-
dida expirou devido ao prazo
estipulado pela Justica.

ENCONTRO
DO CORPO

A mae da jovem procurou
a delegacia na segunda-fei-
ra (1°) para registrar boletim
de ocorréncia de desapareci-
mento, pois a filha tinha sa-
ido no domingo e ainda nao
havia retornado, segundo a
Policia Civil. Na delegacia,
um dos policiais que ja ti-
nha atendido Emeli Gurgutt
quando ela foi ao local pres-
tar queixa contra o ex-na-
morado decidiu investigar o
caso apos descobrir que a vi-
tima nao tinha ido trabalhar.

Ainda de acordo com a poli-
cia, o policial achou estranho
porque a jovem ja tinha sido
intimada para depor contra o
suspeito, mas nao compare-
cia, pois informava que nao
poderia faltar ao trabalho.

No mesmo dia, Lucas Ruan,
de 20 anos, foi encontrado e
levado a delegacia de Novais

(SP). Questionado pelos poli-
ciais, o jovem negou ter tido
contato com a ex-namorada,
mas apos entrar em contradi-
¢ao diversas vezes, confessou
ter cometido o crime.

A policia, o suspeito disse
que tinha ido com a jovem em
uma festa na cidade de Taba-
pua. Ao retornar, ele parou a
moto que pilotava, a enforcou,
e escondeu o corpo dela em
um terreno onde funcionava
o antigo lixao da cidade.

O corpo da jovem foi en-
contrado somente na segun-
da-feira. O celular dela tam-
bém apreendido.

PRISAO

Lucas Ruan foi preso em
flagrante e levado para a de-
legacia de Novais (SP). No en-
tanto, durante a audiéncia de
custodia nesta terga-feira (2),
0 juiz converteu a prisao em
flagrante para preventiva.

Apoés a decisao, Lucas foi

»

Corpo de vitima foi encontrado
em um terreno em Tabapua
levado para a cadeia de Ca-
tanduva (SP), onde ja esta-
va preso. Ele permanecera a

disposicao da Justiga.

O veldrio e o enterro de
Emeli foram feitos no Cemi-
tério Municipal de Novais, ci-
dade onde ela morava com a
familia, na terca-feira.
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Idosa é vitima
de seqquestro
relampago

Caso é investigado pela Policia Civil

> DaREDAGCAO

contato@oextra.net

Uma idosa de 82 anos foi
vitima de um sequestro re-
lampago e teve R$ 5 mil rou-
bados no bairro Vila Im-
perial, em Sao José do Rio
Preto, na tarde de quarta-
-feira 3.

Segundo a PV, a vitima es-
tava perto da casa andando
pela calgada, quando dois
suspeitos pararam o carro
€ a obrigaram entrar no ve-

iculo. A mulher contou para
a policia que os rapazes nao
estavam armados.

Ainda segundo a Policia, a
dupla levou a idosa até uma
agéncia bancaria da cidade
e a obrigou sacar a quantia.
Depois, ela foi deixada na rua
Rubiao Junior.

O caso ¢ investigado pela
Policia Civil. Até o fechamen-
to desta edigao, os dois sus-
peitos nao haviam sido en-
contrados.

ASSOCIAGAO POLICIAL DE ASSISTENCIA A SAUDE

CNPJ: 00.444 803/0001-35

INSCR. EST.: ISENTO

D
e AlrAas

Assaciagiio Policial de Assisténcia & Sadde - Fernandépolis/SP

EDITAL DE CONVOCACAO PARA ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA

O Diretor Presidente da

Assisténcia a Salde de Fernandépolis/SP, nos termos dos artigos 22 e 23 do

Estatuto Social,

seus direitos estatutérios, para participarem da Assembleia Geral Extraordinaria
a realizar-se dia 12 de abril de 2019, as 08h00 na sede da APAS, sito a Av
Libero de Almeida Silvares, 3014, Bairro Coester, Fernandopolis/SP, a fim de

tratar dos seguintes assuntos:

1. Alteragdo do Estatuto Social: :fpudnga de CEP

Telefone para contato: (17) 3442-1703
Av. Libero de Almeida Silvares, 3014 - Coester - CEP 15600-000 - Fernandépolis - SP

Uma publicagio: Sexta-feira, dia 05 de Abril de 2019.

O EXTRA.NET - Edi¢do N°3.507.

Associagdo

convoca todos os seus associados quites e em pleno gozo de

classificagdo final ¢ a seguinte:

Policial de MOTORISTA

DHDUDAEGD: RS TRMADS [IRARDIMI], 208 = CEMNTRO

Prefeitura Municipadl

SAO JOAO DAS DUASPONTES

| Aglncia Nacional de IE -mail: apasfernandopohsggmall com ——
ANSMSLJ:@MMP’! Www.ap com.br " F
COF: 15640000

TP 45,116,071 2000009
Sl MOAC DS DULAAS PONTIES =Tal: i:l T) L 1558

SITE: Wi, Sa0joacddpontes. sp.gov.or

EDITAL DE DIVULGACAO DE RECLASSIFICACAO DO RESULTADO
DO CONCURSO PUBLICO 001/2019
Em razdo do item 11.3 do Edital de Concurso, a UNISISP — Universo Servigos Publicos Ltda em face de revisdes ex
officio, tendo em vista ter ocorrido lapso eletronico, torna piblico a reclassificagdo para o cargo: MOTORISTA, cuja

7) 3463-1609 FRua Bahia 1446 -

CLASS. NOTA NOME INSCR  C.Esp L.Port. Mat C.Cer Pratico
1° 8,15 REMIR SANTOS DA SILVA 20110 3,200 1,200 1,400 1,200 9,300
2° 8,05 ALEXANDRE GOMES DE FREITAS 20187 2,800 1,600 1,800 0,800 9,100
3° 7,80 JOSE HENRIQUE COIADO 20239 3,200 1,200 0,400 0,800 10,000
1° 7,30 RICARDO DE OLIVEIRA TELES 20255 3,600 1,400 1,200 0,400 8,000
5° 7,20 RAFAEL GONCALVES TOLEDO SILVARES 20258 3,200 1,400 1,200 0,600 8,000
6° 7,20 JOSE ANTONIO AMENDOLA 20266 2,800 1,200 0,800 1,200 8,400
7° 7,15 ALMIR ALVES RODRIGUES DE JESUS 20215 2,800 1,400 0,800 0,800 8,500
8° 6,60 CAIQUE ALENCAR CAMPOS 20073 3,200 1,000 0,400 0,600 8,000
9° 6,20 JOAO VITOR DA COSTA 20101 2,400 1,200 1,200 0,600 7,000

11.3 - Néo obstante as penalidades cabiveis, a UNISISP podera, a qualquer tempo, anular a inscri¢do ou a prova do
candidato, desde que verificadas falsidades de declarag@o ou irregularidades.
REGISTRE-SE. PUBLIQUE-SE E CUMPRA-SE.
Sdo Jodo das Duas Pontes/SP, 03 de abril de 2019.
JOSE CARLOS BARUCI - Prefeito
Uma publicagio: Sexta-feira, dia 05 de Abril de 2019.
O EXTRA.NET - Edi¢io N°3.507.

Fernandépolis-SP ﬁ--.e“

Centro -

PREFEITURA MUNICIPAL
DE GUARANI D’OESTE

RETIFICACAO DE EDITAL
DE PREGAO PRESENCIAL

A PREFEITURA MUNICIPAL DE GUARANI D’OESTE RETIFICA O
EDITAL do PREGAO PRESENCIAL destinado a Contratagdo de empresa espe-
cializada na prestagdo de servicos Médicos Clinico Geral para atendimento junto
a Unidade Basica de Satide deste Municipio, com carga horaria de 40 (quarenta)
horas semanais, sob o n°. 017/2019, publicada no jornal “O Extra” no dia 29 de
margo de 2019, acrescentando os dizeres constantes em “1.2.2.” deste edital.

Ficam mantidos os demais termos do edital.

Fica REABERTO o prazo do edital de licitagdo, passando ter a data limite para
o protocolo da documentagio, propostas e realizagdo da sessdo de abertura no
dia 16 de abril de 2019 até as 09:00.

Guarani D’Oeste, 03 de abril de 2019.
NILSON TIMPORIM CAFFER
Prefeito Municipal de Guarani D’Oeste
Uma publicagio: Sexta-feira, dia 05 de Abril de 2019.

O EXTRA.NET - Edigiio N°3.507.

ALUGA-SE APARTAMENTO

NO GUARUJA

LOCALIZADO NA PRAIA DA ENSEADA,
A 150 METROS DA PRAIA, COM 2 QUARTOS
E UMA SUITE, COM 6 CAMAS, GELADEIRA,
TELEVISOES E EQUIPAMENTOS DE COZINHA.

TRATAR COM LEONILDA PELO CELULAR: (17) 99609-7429

CNPJ: 45,116.290/0001-T1
- Rua Wanoel Estela Mated 635 - FomeFan: (17) 38069171 . 3546 1963 ¢ 20481174 . CZ9. 15500000 - Wi Estrela $°

omal: secrolara@misaestrol. so.gov.be

w MUNICIPIO DE MIRA ESTRELA

R 7 W minaestreld. 59.gov.be

-EDITAL RESUMIDO -001/2019-
PROCESSO DE ESCOLHA PARA
VAGA SUPLEMENTAR-
DO CONSELHO TUTELAR
MUNICIPIO DE MIRA ESTRELA-SP
O Conselho Municipal da Crianga e Adolescente do Municipio de Mira Estrela,
do Estado de Sao Paulo, nos termos da Lei Municipal n.° 407, de 22 de Fevereiro
de 2005, alterada pela Lei 692 de 31/10/2012, no uso de suas normais atribui¢des
COMUNICA aos interessados que estardo abertas as inscrigdes para Membro do
Conselho Tutelar de Mira Estrela no periodo de 08/04/2019 a 08/05/2019 das
08:00 as 17:00horas no Pago Municipal;.
O Edital completo, estara afixado na Prefeitura Municipal ,Camara e disponivel
no site da Prefeitura www.miraestrela.sp.gov.br
Maiores informagdes/esclarecimentos por meio do telefone 17-38461243
(Selma Batista Nunes Castrequini)
Uma publicagio: Sexta-feira, dia 05 de Abril de 2019.
O EXTRA.NET - Edigio N°3.507.

CONSORCIO CONTEMPLADO

CREDITO R$ 303 MIL

PARA COMPRA DE IMOVEL /
CONSTR. / CAPITAL GIRO

PECO RS 35 MIL + TRANSF. DIV.
(17) 99722-0568 (PARTIC.)

Acesse nosso

site:

_ PREFEITURA MUNICIPAL DE
SAO0 JOAO DAS DUAS PONTES

CNP.J-45116.712/0001-09

_ EXTRATO DE CONTRATOS

ORIGEM: PREGAO PRESENCIALN° 01/19-PROCESSO N°015/19

CONTRATANTE:PREFEITURA MUN. DE SAO JOAO DAS DUAS
PONTES/SP

CONTRATADAS:BATISTA & ZOCAL LTDA; DEVAIR PAULINO DE OLI-
VEIRA-ME; LILIAN CARLA CASSIMIRO CARTA-ME; SOLANGE AP.VIEIRA
BARBOZA-FRIOS-ME, PADARIA DUAS PONTES LTDA-ME e TOZZO &
TOZZO GAS LTDA-ME-OBJETO: “Contrata¢o de empresa do ramo visando o
fornecimento de produtos de géneros alimenticios, destinados a Merenda Escolar,
deste Municipio, de forma parcelada, visando o atendimento para os exercicios de
2019/2020, no periodo de 12 meses.” CONDICIONADA A LIBERACAO DE RE-
CURSOS DA UNIAO, ESTADO E DO MUNICIPIO.VALOR CONTRATADO:
R$.461.485,00-N°S DO CONTRATOS: DEO012 A 017 CONTRATOS.PRAZO
DOS CONTRATOS: 12 meses podendo ser prorrogados- Sao Jodo das Duas Pontes,
01 de Abril de 2019. JOSE CARLOS BARUCI- Prefeito Municipal.

Uma publicagio: Sexta-feira, dia 05 de Abril de 2019.
O EXTRA.NET - Edigio N°3.507.

£,

_ PREFEITURA MUNICIPAL DE
SA0 JOAO DAS DUAS PONTES

CNP.J-45116.712/0001-09

EXTRATO DE CONTRATO

CONTRATANTE: PREF. MUN. DE S. J. DAS DUAS PONTES.

CONTRATADO: COOPERATIVA DE AGRICULTURA FAMILIAR

DE FERNANDOPOLIS- CODAFAF

N°. DO CONTRATO: 018/2019 - DISPENSA.N°01/2019

OBJETO: Aquisigdo de géneros alimenticios da Agricultura - Familiar e do empre-
endedor familiar rural, destinado ao atendimento ao Programa Nacional de Alimen-
tacdo Escolar, no periodo de fevereiro a 31 de dezembro de 2019.VALOR CONTRA-
TUAL: R$.56.769,90-FORMA DE PAGAMENTO: PARCELADO-S3o Jodo das
Duas Pontes, 02 de abril de 2019. JOSE CARLOS BARUCI-Prefeito Municipal.

Uma publicacdo: Sexta-feira, dia 05 de Abril de 2019.
O EXTRA.NET - Edi¢io N°3.507.
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m GRATUITAMENTE

Atletismo esta com
inscricoes abertas

Aulas sao gratuitas, com vagas limitadas

- SECOM

Prefeitura de Fernandépolis
atletismo é uma
modalidade que
vem ganhando
cada vez mais

destaque entre as criangas,
por ser extremamente dina-
mica e alegre. E uma ativi-
dade benéfica para aqueles
que estao em fase de desen-
volvimento, auxiliando na
coordenacao dos movimen-
tos e no combate a obesida-
de. Além disso, diminui os
riscos de diabetes e os sin-
tomas de asma, proporciona
melhoras no sono e no siste-
ma imunolégico, e ajuda o
sistema cardiovascular.

Em Fernandépolis, a Pre-
feitura, por meio da Se-
cretaria Municipal de Es-

portes e Lazer e sob o
comando do técnico Jefer-
son Falchi, desenvolve um
importante projeto de atle-
tismo que vem ganhando
notoriedade e despertan-
do o interesse de criangas
e adolescentes. As ativida-
des de 2019 j4 comegaram
e ainda ha vagas para no-
vos participantes.

As aulas sao realizadas
no complexo esportivo Bei-
ra Rio todas tercas e quin-
tas-feiras, das 16h30 as 18h
para criangas e adolescen-
tesde (6 a 17 anos). Em se-
guida das 18h as 19h30 pa-
ra adultos, com orientagdes
verbais.

Nos treinos sao desen-
volvidas técnicas de coor-
denagao motora, agilidade,

DEACO

Solucdes em ago para construcgao,
serralheria e indistria

Fone: (17) 3465-1500

= NESTE SABADO

Fernandépolis - SP

treino de forga, velocidade
e resisténcias, saltos, arre-
messos e langcamentos. Os
alunos participam de com-
peticbes com corridas de
rua e competicao de pista.
Os interessados em fazer
parte do time de atletas fer-
nandopolenses podem en-
trar em contato na SMEL,
tel: 3442-3234 ou falar com
o técnico Jeferson, pelo
99607-4542.
APOIO

A SMEL, em parceria com
a Associacao AFERCAN,
TIME RUN assessoria, dao
apoio aos atletas em provas
de corrida de rua na regiao,
com transporte, tenda para
suporte, retirada dos Kkits,
entre outras coisas, como a
realizagao de inscrigao.

CBoloy,

Sorrlery,
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(17) 3462-1942 | 99736-7806
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Arbitros da Federacao Paulista de Futebol
vao apitar a final do Festival de Verao

> DaREDAGAO
contato@oextra.net

No sdbado, dia 6, aconte-
ce a grande final do Festival
Esportivo de Verao, realiza-
do pela Prefeitura de Jales,
por meio da Secretaria de
Esportes, Cultura e Turismo
(SMECT), desde o més de fe-
vereiro. As festividades do
ultimo dia do Festival mar-
cam a programacao de ani-
versario de Jales, celebrado
em 15 de abril.

Uma das atragdes do sa-
bado serao os arbitros es-
trelados: Joao Victor Gobbi,
que esta atuando em jogos
da Federacdo Paulista de
Futebol e Daniel de Olivei-
ra Teles.

O Festival de Verao tera
grandes disputas na final.
Burger MV Importados e
Bombeiros na modalidade
futebol de areia; S6 Cane-
la FC e Jefferson/Renan, na
modalidade futevdlei e, en-
tre as duplas no vélei mas-
culino Darcio/Cleber x José
Ricardo/Mauron. Na disputa
de segundo e terceiro lugar

= 5

A fina

do volei feminino vao due-
lar J6se/Valéria x Regininha/
Laiz. Ja no vélei adaptado a
final sera entre a AJATI A
e AJATI B, tendo o terceiro
lugar ocupado pelo time de
Uréania.
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“Os duelos por uma vaga
na final realizados no ulti-
mo sibado no campo da FE-
PASA foram emblematicos
e, para encerrar com chave
de ouro, teremos em campo
a equipe de arbitragem ofi-

do Festival de Verao acontece no sédbado, dia 6, no Campo da FEPASA

cial da Liga Profissional Es-
tadual serie A. Quero para-
benizar o prefeito Fla que
sempre estd incentivando o
esporte e a todos da SMECT
que vestiram a camisa e fi-
zeram do Festival de Verao

TEMOS REBOCO ENSACADO!

um verdadeiro sucesso”, res-
saltou Valdecir Ramalho dos
Santos, o Brito, responsavel
pela Secretaria de Esportes.

O prefeito Flavio Prandi
Franco, o Fla, convidou toda
a populacao de Jales e regiao
para prestigiar o evento. “O
Festival de Verao foi
um grande sucesso
e a final, no sabado,
merece ser prestigia-
da. Convido todos os
jalesenses e mora-
dores das cidades
da regiao para par-
ticipar. Teremos di-
versas modalidades
nas quadras de areia ~
e muita diversao na-
quele espago que fi- :
cou muito bonito ao |
lado do Campo da
FEPASA”. i

“Queremos agra-
decer toda a equi-

Os arbitros Jodo
Victor Gobbi e
Daniel de Oliveira
Teles estarao
presentes na
grande final

pe organizadora do evento
que nos receberam com toda
atencao e carinho. Parabeni-
zamos também pela organi-
Zagao e profissionalismo de
todos. E um prazer fazer par-
te desse time”, disseram os

arbitros Joao Victor e Daniel.
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Jogo dos 7 Erros

BLUSA DO CEBOLINHA. 5-GRAMA A ESQUERDA. &-SAPATO DA MONICA. 7-SOL

SOLUCAO 1-PREDIO AO FUNDO. 2-PE DO BANCO. 3-CAMINHO, 4-GOLA DA

g
:
:

Escreva as palavras separando as silabas:

MALHAGAO
Sexta-feira, 17h30

Erico, Alex, Tito e Garoto nao gos-
tam do sucesso de Anderson en-
tre suas namoradas. Os bandidos
ameagam Gettlio. Gabriela, Rafael,
Alex e Flora comemoram a matéria
no jornal, que fala do futuro Colé-
gio Percurso. Marcio tem nova vi-
sdo com Pérola e se preocupa com
seu estado. Alunos confrontam as
mentiras de Claudio e promovem
esclarecimentos sobre Gabriela.
Rosalia volta para casa. Bandidos
planejam atacar Mel e Marli.

.., ASAVENTURASDE POLIANA
Sexta-feira, 20h30

O Comité do Lago Pink discute sobre
os videos do aplicativo na reuniao e
branca ameaca sair do grupo. Na au-
la de musica, Poliana diz que vai fa-
zer o trabalho com Bento e Jodo fica
bravo. Débora ensina Kessya a ser
uma bailarina profissional e é bas-
tante rigida com a menina. Na casa
de Durval, Afonso chora por sentir
falta de Luisa. Salvador, com citime,
confronta Marcelo sobre a vernissa-
ge e deixa o professor de fotografia
desconfiado. Gléria procura Luisa
e diz que acha que esse roubo dos
quadros foi uma armagao, descon-
fiando, inclusive, de Salvador. So-
phie toca piano rapido demais e os
alunos estranham.

ORFAOS DA TERRA
' Sexta-feira, 18h00

Hussein alerta Jamil sobre o peri-
go de rejeitar Dalila. Hussein confes-
sa sua paixao por Soraia. Jamil pen-
sa em fugir com Laila para o Brasil. O
bote em que Laila e sua familia esta-
vam afunda. Mamede e Jaco discu-
tem. Eva comenta com Sara sua preo-
cupacao com Davi. Sara se interessa
por Ali. Naufragados, Laila, Elias e
Missade conseguem se salvar. Mi-
guel, Rania e as filhas organizam sua
nova loja. Jamil encontra Laila em
um navio a caminho do Brasil.

0 SETIMO GUARDIAO
Sexta-feira, 21h00

Rita de Céassia culpa a Irmandade
pela morte de Machado. Milu e Pa-
dre Ramiro avisam aos outros guar-
dides da morte de Machado. Judith
conta aos guardiaes que o livro da Ir-
mandade sumiu. Sampaio é nomea-
do delegado interino de Serro Azul.
Mirtes descobre que sua familia sa-
be sobre o Tarja Preta. Aranha pede
que Adamastor o ajude a ter um fi-
lho com Stella. Rita de Cassia decide
deixar a cidade. Valentina comenta
com Luz que Gabriel pode nao se re-
cuperar. Mattoso entrega para Mar-
cos Paulo a chave do local onde es-
condeu as formulas. Murilo confronta
Valentina ao encontra-la ao lado da
cama de Gabriel.

Resumo de Novelas

VERAO 90
Sexta-feira, 19h15

Jeronimo se irrita ao ler a matéria sobre
Janaina e Jodo. Candé fica apavorado
quando percebe que seus amigos de-
monstram interesse em ver os Tigres
Siberianos. Mercedes pede a Onofre
para impedir a inauguragao do res-
taurante Sua Praia. Patrick esnoba Li-
diane. Herculano alerta para a curiosi-
dade da imprensa sobre a identidade
dos Tigres Siberianos. Manu evita Je-
ronimo. Kika incentiva Manu a procu-
rar Jodo. Quinzinho ndo gosta de saber
que Jeronimo propos a Ticiano e Dan-
dara a apresentagao de um programa
na PopTV. Vanessa cede ao suborno de
Mercedes e conta que Larissa tem du-
vidas em relacdo a Quinzinho.

A TERRA PROMETIDA
Sexta-feira, 20h50

No palacio, Abul entrega Samara ao
rei Adonizedeque. A vila grita e se
debate. Ursula diz ter gostado da he-
breia. Samara percebe que foi confun-
dida com a esposa de Josué. Tobias
diz ndo se lembrar de nada. Preocupa-
da com a falta de memoria do rapaz,
Darda pede para chamarem Léia. Aid-
de estranha ao ver Mara conversando
com Racal. Samara enfrenta Adonize-
deque e ele a manda para a masmor-
ra. Aiide pede para Mara nao dar inti-
midade a Racal. Tobias néo reconhece
Léia e Quemuel. Ruth aconselha Sa-
ma a falar a verdade para Boa sobre
a gravidez.

FERRO VELHO §. PAULO
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Mayara Bueno se junta com a galera para
festejar mais um aniversario. Felicidades!

Bruna veste uma peca de sua colegao

COLEGIO
COOPERE

Wa

sistema SEU FILHO
ETAPA B
=~ ETAPA
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Kamilla Betoni apaga as velinhas
ao lado de amigos e familiares.

Close especial da aniversariante
Lorraine Marques.

uan Santana nao es-

conde sua afinidade

com a moda e ja re-

velou que sua namo-
rada, Jade Magalhaes, o aju-
da em suas producées. Mas
dentro de casa, o cantor tam-
bém conta com uma ajuda
profissional! Bruna Santana,
irma mais nova do sertanejo,
lancou sua propria grife. Em
entrevista, a empresaria fa-
la sobre a novidade e paixao
pelo mundo fashion. “Sempre
gostei desse universo, mas
como a gente mudou muito de

FA

CA PARTE DA
& FAMILIA COOPERE!

Ana Paula Martins
€ aniversariante desta
sexta-feira. Parabéns!

Anderson Galdino Cabral
celebra a chegada da nova idade.

Classic &

fashion! Bruna
Santana, irma
de Luan, lanca

grife: “‘pecas
atemporais’’

cidade, eu nunca consegui fa-
zer uma faculdade de moda.
Fiz o que tinha ao meu alcan-
ce. Optei por Administragéo e
depois que eu conclui e tinha
idade para dirigir, fui atras de
cursos de moda. Fiz um cur-
so de gestao de produtos e
depois uma consultoria para
montar a minha marca”, afir-
ma ajovem.

“MEU ESTILO E
MEGACLASSICO”,
AFIRMA BRUNA

Aos 23 anos, Bruna tem
quase 800 mil seguidores na
web e é fa de looks descom-
plicados. “Meu estilo € super,
megaclassico. Sempre gos-
tei de pegas versateis, que da
para usar tanto de dia quanto
de noite, de looks p&b... até
demais! As vezes tenho que
me segurar porque uso todo
o dia preto e branco”, admite
ajovem, cuja producao para o
aniversario do irmao foi domi-
nada pela monocromia. Ao to-
do, foram 9 meses de trabalho
para lancar a Nuwa Brazil no
fim de marcgo. “Foi uma gra-
videz, praticamente! E muito
gratificante, mas nao é facil.
Porque moda as vezes passa
uma ideia de luxo, muito gla-
mour, mas por tras dos basti-
dores, é muita ralagdo”, pon-
dera Bruna.

\ Alternativa de
\ crédito rapido
| e fdcil para
sua empresa
&) 173463.177
gmfomentomercantil@gmail.com
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Thyane pretende fazer 90 dias sem jacar

Thyane Dantas perde
3 kg com treinose

dieta: ‘‘malhando com
motivacao a mais”’

Thyane Dantas abriu o jogo
sobre o seu corpo. Nesta quar-
ta-feira (3), a modelo falou so-
bre o projeto de emagrecimen-
to e contou que ja eliminou trés
quilos apés iniciar uma die-
ta. “E ai, galera do foco! Nao é
mole nao, gente! Mas estamos
aqui firmes e fortes. Hoje me
pesei e vim malhar com uma
motivacao a mais. Ja perdi 3
kg desde que comecei. Entao,
se eu consigo vocé também
consegue. Quando resistimos
no primeiro dia nos sentimos
fortes e motivados a continuar.
Desde o primeiro dia que ven-
ci estou resistindo... Até hoje
nao cai mais e assim preten-
do continuar durante esses 90
dias, que passam rapido. Es-
tamos na terceira semana e ja
ja acabou. Daqui a pouco esta-
rei mais livre em relacao a ali-
mentacao”, disse a influencer,
alvo de especulagdes sobre no-
va gravidez.

MUDANCA DE ROTINA
PARA RECUPERAR
BOA FORMA APOS

GRAVIDEZ
Casada com Wesley Safadéao,

com quem destacou parceria
em treinos, Thyane tem feito
um plano de exercicios adequa-
do para recuperar a forma apés
onascimento do cagula, Dom,
que ganhou festa de aniversa-
rio inspirada no Mickey ao com-
pletar 6 meses de vida. “Estou
no foco e dessa vez é para va-
ler! Desde quinta-feira cairam
varias fichas no sentido de ter
foco e objetivo durante 90 dias.
E é legal quando vocé conver-
sa com amigas que tem o mes-
mo objetivo que vocé porque
quando vocé quer ceder pa-
ra um doce, que é 0 meu maior
vicio, elas dizem: ‘Opa, vocé ja
sabe o gosto. Depois de 90 dias
vocé vai no doce. Desde que eu
tive 0 Dom eu estava bem tran-
quila em relagdo a alimenta-
¢ao, exercicios eu fazia quando
dava, mas agora resolvi focar.
Desde quinta-feira eu vou fa-
zer esses 90 dias bem regrados.
Depois, quando estiver no meu
peso ideal, volto a comer o que
gosto. Por enquanto, eu tenho
que perder e focar para conse-
guir chegar no meu objetivo”,
comentou anteriormente.




