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= William Shakespeare - Poeta (1564 - 1616)

Felicidades e
muitos anos
de vida para Abela

ela, Nanda
Rodrigues!

Melissa
Iquegami
tem muitos
motivos para
comemorar.
Elarecebe
os parabéns
de amigos e
familiares.

A sorridente
Mariana
Murari

completa
Andy . P
] mais um
Petrowick .
. ano de vida
Dias recebe
. aoladode
muitas
pessoas
homenagens . .
especiais.
pelo seu
aniversario.
Parabéns! Joao Pedro Leonardo Fernandes é muito
Barbuio Queiroz felicitado por mais um ano
esta na lista dos de vida. Ele recebe intimeras
homenageados de hoje. mensagens de carinho.
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* Servigo de Buffet

= Atendimento a Empresas

Av. Expedicionarios Brasileiros, 1058 - Centro
Fone (17) 3442-5353 - Fernandopolis - SP
E-mail: paladarbuffet@uol.com.br
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DICA DA SEMANA C/a PHARMAN OSSA

MINOXIDIL

Minoxidil é um sul- Veja em que situacoes
fato com poder va- é recomendada o uso
sodilatador usado de Minoxidil e que ele
no tratamento con- tem verdadeira eficacia

tra queda de cabelo e para me-
lhorar a circulagao sanguinea
em pacientes hipertensos. A
substéncia serve para estimu-
lar o crescimento dos pelos e
fortalecer fios frageis, sendo
usado para queda de cabelo
ou para fazer a barba crescer.

Antes de iniciar o uso, no en-
tanto, recomenda-se confirmar
qual das solugdes é a mais re-
comendada para cada caso —
uma vez que existem diferen-
tes concentragoes e indicagoes.

- PHARMANOSSA

MANIPULAGCAD - HOMEOPATIA
CNPJ 06.951.225/0001-00 - I.E. 304.113.568.118

comprovada por estudos
cientificos, assim como bula
dos principais produtos:
o Melhorar a circulagao sangui-
nea de pacientes hipertensos;
o Fazer a barba crescer;
o Fazer crescer cabelo mais ra-
pidamente;
¢ Engrossar pelos finos;
o Dar uma forga extra aos fios;
o Melhorar a aparéncia geral
dos cabelos e
e Ajudar no crescimento da so-
brancelha.

Joyce Margareth da Silva Fernandes
Farmacéutica Responsavel - CRF 34797

Ingrid Catherine Fernandes Salviano Bestefi
Farmacéutica Responsavel - CRF 41883

Av. Manocel Marques Rosa, 1027 - Centro
CEP 15600-000 - Fernandoépolis - SP

@17 - 3462-6173 | 3462-6653 / 98215-8069 ™
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PLANTAO 24 hs
9754.9146 (Michelle)

FARMACIA

POPULAR Av. dos Bandeirantes, 1519

Centro - Ouroeste

A voca satisteits

<<DEUS E FIEL>>

DISK-GAS & AGUA
(17) 99742-5858

Disk-Entregas

(1799742 5858

Rua Bras Cubas, 1197 - Centro
Ouroeste - SP

(Atras da Escola Sansara)
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[ ) polysportnet

® 1m3463-9001 = un 3442-6995

E-mail: polysportfernandopolis@hotmail.com

Rua Brasil, 2094 - Centro - Fernandopolis - SP

Ligue (17) 3462-1727
ou 3442-2445

Ou envie e-mail para

assinalura@oextra.net

SORVETERIA

tenton,

' Disk 'E'ntréga =

SUA OBRA
MERECE
O MELHOR

A maior variedade de acabamentos e
condigbes especiais vocé encontra aqui

Fernandopolis: (17) 3465-9393
Awv. Carlos Barozzi, 982 - Brasilandia

Ourceste: (17) 3843-1315
Av. dos Bandeirantes, 1995

’ Soruetos

LD

Tel: (171 99738-7688 ©
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m ADOTE UM PELUDINHO

Zoonoses tem b0 animais

para adoc¢ao responsavel

Todos eles sao entregues vacinados, vermifugados e castrados

- SECOM

Prefeitura de Fernanddpolis
dotar um animal
de estimacgao é
melhor que com-
prar. Além da
economia para as familias,
esta agao também proporcio-
na um novo lar aos caes e ga-

hoje cerca de 50 animais, en-
tre caes e gatos, disponiveis
para adocgao responsavel.
Para levar um deles para
casa é simples, basta pro-
curar o Centro de Zoonoses
de Fernandodpolis, na aveni-
da Litério Grecco, 300, Vila
Sao Fernando, aos fundos da

cionamento é das 7h as 12h
e das 14h as 17h, de segun-
da a sexta-feira. O telefone é
0 3462-3341.

Primeiro é feito um cadas-
tro e assinado o termo de
posse responsavel, no qual a
pessoa dispode-se a cuidar do
animal e a oferecer tratamen-

filhotes ficam com a castra-
¢ao agendada para quando
tiver a idade suficiente para
que seja realizado o procedi-
mento, o que ocorre a partir
do quinto més de vida. Todos
eles sao vacinados e vermi-
fugados.

ts

tos que foram abandonados.
O Centro de Controle de Zoo-
noses de Fernanddpolis tem

I-terniun

Escola Municipal de Ensino
Fundamental e Agricola Mel-
vin Jones. O horério de fun-

to de sauide quando necessa-
rio. Os animais adultos sao
entregues castrados, ja os

Creiam no Deus que fez o
homem e njono Deus que

os homens fizeram.
e Por CLARIUS
MINUTINHO: Deixamos de votar, de nos indig-

Artifice do progresso

A vida na Terra néo é perfeita. Os-
cilacbes da economia, com frequ-
éncia, jogam por terra planos lon-
gamente acalentados. O passar do
tempo, pouco a pouco, dilapida o vi-
gor fisico. Amigos e familiares de-
sencarnam.

Por sua natureza material, a Terra
¢ um local de transigdo. Nela hé cer-
tas vicissitudes inevitaveis, como a
dor, a doencga e a morte do corpo fi-
sico. Esses fenOmenos sdo comuns
e, até certo ponto, aceitos com na-
turalidade.

O que possui o condao de tornar o
viver terreno realmente aspero sao
as fissuras morais dos homens. Fos-
semos todos leais e bondosos € a vi-
da na Terra seria um paraiso. Mas
por ora néo é assim.

O egoismo persiste forte nos co-
racoes humanos. E ele que faz com
que busquemos nossos interesses
imediatos, despreocupados das tra-
gédias e dores que causamos aos ou-
tros.

Com base nessa realidade, mui-
tos acreditamos que a raga humana
nao tem jeito. Achamos que tudo es-
t4 mesmo perdido e procuramos nos
envolver o minimo possivel no que
ocorre a nossa volta.

nar e de cobrar uma postura ética
no comportamento politico e social.

Esse género de comportamento
nao é novo.

No ambito religioso, por séculos
houve a tendéncia de candidatos a
santificacéo retirarem-se do mundo.
Gastavam o tempo em cerimonias e
preces, esquecidos das dificuldades
dos que permaneciam envoltos nos
afazeres mundanos. A frase do Cris-
to, na qual Ele diz que Seu reino néao
¢ deste mundo, costuma ser invo-
cada como sustentaculo desse pro-
ceder. Entretanto, Jesus jamais de-
monstrou desprezo pelo mundo e por
suas criaturas. Enquanto aqui este-
ve, Ele se dedicou a educar e a curar
os enfermos do corpo e da alma.

Em dada oportunidade, afirmou
que Seus seguidores deveriam ser o
sal da terra e a luz do mundo. Esse
enunciado certamente significa que
o cristao precisa fazer a diferencga.
Que Ele deve agir para que o mun-
do se converta em um local mais jus-
to e fraterno.

Assim, nao utilize os quadros cho-
cantes da Terra como desculpa pa-
ra cruzar os bragos. Pense que vocé
tem um papel a cumprir no contex-
to em que esté inserido. Mire-se nos
exemplos do Cristo e viva com mui-

O CCZ fica localizado na
avenida Litério Grecco, 300,
Vila Sao Fernando

Pensamento

ta correcdo. Trabalhe, sirva, seja le-
al, indulgente e compreensivo. Mas
nao enterre e nem esconda 0s seus
talentos. Saia de seu circulo mais
restrito de relacoes e aja para que
o mundo se torne um lugar melhor.

Desenvolva ideais de elevacéo e
pureza e os partilhe com o préxi-
mo. Indigne-se com os desmandos
da politica e cobre reformas. Sinta-
-se responséavel pelo local em que
vive. Lentamente tudo se transfor-
ma e aprimora.

As leis humanas estao em cons-
tante aperfeicoamento. Certas prati-
cas iniquas do passado, como o due-
lo e a escravidao, hoje nao sao mais
admitidas. Muitos de nés lutamos
para que cada melhora ocorresse.

Reflita sobre isso e torne-se um
artifice do progresso. Vocé experi-
mentara algumas dores e decepgdes
ao se envolver em questoes sociais.
Mas sabera que cumpriu a parte que
lhe toca na construcdo de um mun-
do melhor. No ocaso de sua vida ter-
rena, quando tudo o mais se extin-
guir, a paz pelo dever bem cumprido
persistird em seu coragéo.

Redacao do Momento Espirita

CRONICA
O maior legado
Anne Barron lembrava de que no

da Semana

da sua videa, MWWQA/MM%W”

AUTORIA DESCONHECIDA

dia 3 de margo de 1945, estava em sua
sala de estar, fazendo a limpeza. Esta-
va ansiosa porque toda a familia iria
Se reunir em sua casa para aguardar,
em breves dias, o retorno do irmao.
Entao, ela sentiu como se ele estives-
se ali, ao lado dela. E falaram e fala-
ram. Eram muito ligados.

A reunido nunca aconteceu porque
James foi dado como desaparecido em
uma missao, como piloto. O dia em
que desaparecera? 3 de margo.

Agora, um menino de cinco anos
estava ao telefone, para falar com
ela. Ele a chamou de Annie. Ela
estremeceu. Somente seu irmao a
chamava dessa forma. A conversa
foi muito interessante. O garoto ti-
nha conhecimento de muitas coisas
da familia. Referia-se ao pai e a mae
de ambos como um irméao faria. Ele
se lembrava, com riqueza de deta-
lhes, do alcoolismo do pai; de que
outra irma, de nome Ruth, tinha si-
do colunista social de um jornal da
cidade. A quantidade de minucias
da familia sobre as quais conversa-
vam Anne e o novo James era im-
pressionante.

Outras ligagbes telefonicas se suce-
deram e, com o tempo, quaisquer du-
vidas foram eliminadas da mente de

Anne. Aquele era seu irméao, que vol-
tara a viver, em outro corpo.

Entéao, ela resolveu mandar para a
cidade onde ele morava, um presente.

Era um quadro que a méae deles
havia pintado do filho quando ele era
crianca.

Quando o recebeu, a primeira per-
gunta do pequeno a Anne foi: E onde
esté o quadro que ela pintou de vocé?

Anne ficou sem félego. Apenas ela
sabia que sua mae pintara dois retra-
tos: seu e de seu irméao. O retrato de
Anne estava no sétdo. Ninguém no
mundo sabia disso. Ninguém, a néo
serela.

A cada vez que com ele falava ao te-
lefone, ela tinha mais certeza: aquele
garoto era um Espirito familiar.

Quando o ouvia, ela nédo podia dei-
xar de reconhecer que era o seu irméo,
morto na guerra, que voltara.

Quando se encontraram, pela pri-
meira vez, face a face, ele a olhou
atentamente. Quieto, ele a ficou exa-
minando com o olhar, avaliando. Algo
como se estivesse tentando encontrar
orosto da irmé de vinte e quatro anos
na mulher de agora oitenta e seis. Ela
envelhecera. Ele renascera.

Bruce e Andréa Leininge
Livro: A volta
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DROGARIA '

DM JESTU %

“Sua salide merece MEDICAMENTOS & PERFUMARIA

Av. dos Bandelrantesn 1545-B - Centro - OnroesteISP CEP 15685-000

Aplicacao de Injegdo em Domicilio

Carlos Augusto da Silveira Nunes

Advogcdo OAB/SP: 185136-A

el.: 17 3843 1714

QAB/GO: 24135

el.: 17 99737 0822 / 98171 0127
carlosnunesadvogado@hotmail.com

Rua Martins de Sa n° 1424 - Centro - Ouroeste - SP
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Redugao de perdas de aco
Racionalizagao do canteiro de obras
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Climatizando com estilo

Eﬂguram;n em boas miios!

Fone (17) 34424455 @éﬁjﬁ%ﬁ’j

Av. Afonso Cafaro, 2147 - Higienopolis - Fernandopolis - SP
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AR CONDICIONADO  ~ “Pringer/Midea = York

Solucoes em Climatizacoes de Ambientes
AV LIBERC) DE ALMEIDA SILVARES, 2915 - COESTER - FONE (17} 3442-2011 - FERNANDOPOLIS- 5P

e-mail: climacold.arcond@gmail.com @® 1, 3442-7088
Venda, Instalacao e Manutencao em Condicionadores de Ar

K CLINICA DE OLHOS el 7 3343;%

CIRURGIASIECEXAMES (COMPLEMENTARES

Dr. Gustavo de Oliveira Nogueira
CRM SP 116361

EXAME OFTALMOLOGICO! - : ':.,.h
REFRACAO OCULAR |
MAPEAMENTO DA RETINA & %n = &
OFTALMOCOSFIA onveéni .
(1?) 3442-3385 Jr 99777-7634 RETINOSCOPIA. Funerarias, As ma, Unimed,

PRESSAD OCULAR

LENTES DE CONTATO Funcionarios Plablicos e Aposentados

—
AVENIDA DOS BANDEIRANTES, 1716 - CENTRO - OUROESTE - SP

g-mail: contato@toldoscanaa.com.br [ site: www.loldoscanaa.com.br

Av, Libero de Almeida Silvares, 3452 - Coester
Femancopolis-SP
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w.oextra.ncet
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Av. dos Bandeirantes, 1720 -'Centrn‘- Ouroeste/SP

' % 3
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" WIELINA M. R. BORIN Dra. Marcia Broim Pancotti 17)3462 2155
oAbsp ez Fone: 17-3442 3403 - 99784 1208 gl
Loon 34426296 3462-8842 Av. Manoel Marques Rosa, 1075 - Centro - 4 andar - sala 43 e-mail: advpancotti@terra.ccrm.br
RULA PORTD ALEGRE, 516 - JARDIM SANTA RITA - FERMANDOPOLS-SP email: maurliosaves@yahoo.com.br Rua Rio de Janeiro, 1837 - Centro - Fernanddpolis-SP

B S ACIESSE:
ADVOCACIA Dr. Ronaldo ﬂ‘ﬂiﬁiﬂ?e de Oliveira Ww.oextra.net
DR. MOACIR ; Ty
- ' Dra. Elith Darc de Oliveira

PONTES

OARST 7320 34

Dra. Lais Malacarne de Oliveira
DARST 326251

rarofiadatema com be - advitabalbista malscarneEinormail.com
Laismalac asreitearmail oo

Fone: (17) 3442-4760 / 3442-5131
i . e = Infor I‘I‘I.li“:‘l(} -~
Rua Sergipe, 1323 - Coester - Fernandapolis - 5P —F, croedibilidade

Fabricio José Cussiol

OAB/SP 213673
Cel. Vivo: 99647 9979

e-mail: fabriciocussiolT@hotmail.com
Estrela D' Oeste: Fua Brasil, 643 - 5ala 1 - Centro - Fone: 17-3833 1789
Fernanddpalis: Av. Exp. Brasileiras - Centro - Fone:17- 3463 2078

MOACYR PONTES
MAURO LEANDRO PONTES
MARCIA C. PONTES C. DE OLIVEIRA

AV, MANOEL MARQUES ROsA, 1075 - 3" ANDAR
SALAS 31 E 34 - FERNANDOPOLIS-SP
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mastercard

RUA JOAO JOSE NMARCHI 1548 — JARDIN BELA VISTA - OUROESTE - SP
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Recanto
dosPASSAr'0S

Oes ara aves,
suinos, equinos e caes,
Vendea de animais
€ ACeSSOrios,

Tel. (17) 3462-4721
Cel: (171997151777 : 9971325557

Trés filhotes de gato foram encon-
trados em um imével frequenta-
do por usudrios de drogas. Eles
estdo a procura de um lar e al-
guém que possa ama-los.

Gente que adora
miados e latidos
lonsultas < Vacinag

Oito filhotes famintos foram encontrados abandona-
dos em uma construcao. A procura de um lar, eles es-
tao na estrada de terra entre o bairro Paraiso e a Rodo-

via Ant6nio Faria.
Flirurgas < xames
& hewssirios
Filhotes de gato foram
(17) 3489-5404 encontrados abandonados no
(17) 99647-2586 barracao da Prefeitura. Eles
Avenida dos Arnaldos, estavam dentro de uma caixa de
1636 - Jd. Agua Vermelha papelao sob um sol escaldante. _.“=_
Fernandépolis-5P o

entre em contato com a

ficaadica
IDENTIFICAQAO DEFINITIVA: a aplicagio do microchip é um método se-
guro de identificagao definitiva no seu animal. Do tamanho de um grao de

arroz, sua aplicacao é simples e nao precisa de anestesia. Por ser inviolavel,
ele garante a identificagéo do seu amigo caso ele se perca, ou seja, roubado.

3

PLANTAO
24 HORAS
De segunda a sexta-feira

das 8h00 as 18h00 /
Sabado das 8h as 12h00

3462-8005
99180-4588

Avenida dos Arnaldos, 1435
Centro - Fernandopolis-SP

=4 Luna é bebezinha Naila é caopanheira
p |""'3"'mlifl{*_'|‘_;'1-1'2 ade da mamae da mamae Luciana - 1
' SR Nathalia Emyle. Miranda. i

Pet Shop EBERASIL

CASA DAS RACOES §
CAES, GATOS, PEIXES, PASSAROS, ETC.
Entrega de Racdes e Taxi-Dog Ligue:

3463-1444 | 99759-1025 | 997113-5295

Birecau

FERRO VELHO DESMONTADORA

DE VEICULOS
VENDAS DE PEGCAS DE REUSO SEMI-NOVOS
COMPRA-SE CARROS BATIDOS

Pop— www.desmonteferrovelhobrasil.com.br

E-mail: ferrovelhobrasilfer@gmail.com

o Por MARCELA BARBAR
Jornalista e Defensora da
Causa Animal
marcela@oextra.net

Sara

lipidose hepatica felina ou do-
enca do figado gordo é uma das
doencas hepatobiliares mais
comum e potencialmente fatal
que acomete gatos domésticos, definida
como uma sindrome colestatica caracteri-
zada por extenso acumulo de trigliceride-
os em mais de 70% dos hepatdcitos. Este
acumulo em excesso, ocorre devido a uma
intensa mobilizacao da gordura corporal
dos felinos devido a longos periodos sem
alimentagao ou por outras circunstancias
que interfiram na rotina do animal. Esta
mobilizagao pode provocar o aparecimen-
to de inumeras alteragdes clinicas assim
como alteragoes hematologicas e bioqui-
micas nos animais acometidos.

As manifestagées clinicas primaria-
mente afeta gatos de meia idade, mas
sua ocorréncia pode variar entre 6 meses
e quinze anos de idade, em gatos comu-
mente obesos e/ou que sofreram ha pou-
co episddios de estresse (como adicéo de
um novo filhote ou membro a familia, alte-
ragao brusca de dieta, doenga crénica ou
mudanga de habitat), em decorréncia do
qual tornaram-se anoréxicos e perder pe-
so com rapidez. Também séo observados
anorexia com duragdo de alguns dias a se-
manas, letargia, vomito, ictericia e ocasio-
nalmente sintomas comportamentais ou
neurolégicos tais como salivagdo excessi-
Va, cegueira, coma e convulsdes. Nao ha
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Lipidose hepatica felina
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Cléo com o papai
humano Elton Costa.

Duda ¢ caopanheira
da Denise Collette.

predilecédo por raga ou
sexo. O diagnéstico é
baseado em dados ob-
tidos no histérico do
paciente, exame fisico
e exames complemen-
tares. O suporte nutri-
cional adequado, para
suprir as necessida- ponamRE CONDI
des caloricas do gato, crmv37.233
¢é a principal estraté- Especialista
gia terapéutica. em Felinos

O tratamento para
alipidose hepatica varia dependendo da
gravidade do caso ou se hé a associagao
de outras doencas ou nao. A taxa de sobre-
vivéncia gira em trono de 65% com fluidote-
rapia e suporte nutricional intensivo, para
suprir as necessidades caldricas do gato.

Complicacdes costumam ocorrer du-
rante a fase de terapia nutricional, geral-
mente durante as 72 horas da fase inicial.
Dentre elas, encontram-se: hipocalcemia,
hipofosfatemia, indugéo de encefalopatia
hepaética e problemas relacionados com a
introdugao de sonda.

Portanto, devemos estar sempre atentos
a alteracOes que possam estar envolvidas
no metabolismo hepatico do animal para
que possamos fazer um diagnostico preco-
ce, visto que esta doenga é de ocorréncia
comum e pode levar o animal a 6bito ca-
so nao seja diagnosticada no tempo certo.

BEATRIZ

Fones: (17) 3463-3741 / 99713-11696&

Avenida dos Armaldos, n® 3363 - Pq. Universitario
(Em frente ao antigo Posto Romerao)
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% 56 - - ORFAOS DA TERRA VERAO 90 GRAUS 0 SETIMO GUARDIAO
Sossegada, tranquila. N R|® R 4 Sabado, 18h00 Sabado, 19h15 ' Sabado, 21h00
Adetivo péirio (lem.). o« T | & | R Jamil e Laila confessam que estao apai- Jeronimo fica surpreso com a reagao Valentina discute com Murilo. Luz te-
xonados um pelo outro. Hussein acon- de Janaina. Vanessa afirma a Jeroni- me que o assassino de Gabriel volte a
X | & o 2% | Wy selha Jamil a esperar para contar a Lai- mo que ele insiste em namorar Manu atacar e fala com Junior, que decide ir
Pars. da-Ui: 1o la sualigagao com Aziz. Daviconversa apenas para provocar Jodo. Candé con- para o hospital com Geandro. Laura
% A | o com a familia por videoconferéncia, e fessa a Herculano que esta com receio manda Sampaio terminar seu servi-
Usado nos poemas. Boris sente falta do neto. Sara conhe- de ser reconhecido pelos amigos du- co contra Gabriel. Aranha decide se
[ 5¢ E- ; = ce Ali, e Mamede percebe que o neto rante a apresentagao dos Tigres Sibe- confessar com Padre Ramiro. Valenti-
Ave de rapina. vl adl B d X gostou damoca. Azizliga para Jamil, rianos. Mercedes fica furiosa ao ler no nareclama de Murilo para Feliciano.
que disfarga na frente de Laila. Zuleika jornal sobre o sucesso de Janaina. La- Judith e Murilo se preocupam com o
i Dk sk denris thoattinie’ A W R O e.Cibele se mudam.p:s\ra acasade Ba— ri/ssalcombina com Diego d.e e.sperar 0 futuro dos gqardiées. Sam.paio conse.-
nia por causa da trai¢ao de seu marido. término do namoro com Quinzinho pa- gue se aproximar de Gabriel no hospi-
) @ | F * 28| W Benjamin avisa a Rania que Missade e ra assumirem a relacao. tal, mas é surpreendido com a chega-
Acontece a cada dois anos. sua familia estao vivos. Sara inicia au- da de Geandro e Junior. Laura se irrita
X | |/ % I % las de danca do ventre com Muna. Ja- com Sampaio. Feliciano procura Murilo.
Tipo de munigao. = mil e Laila fazem planos para o futuro e Olavo conquista o povo de Serro Azul.
- — = tém sua primeira noite de amor.
Cataiogar, anotar. X 5| & alKc
= | oo
Usado na hora de dormir. F L@ g R
| R | & R & -
Erguer a ancora. MALHACAO Th AS AVENTURAS DE POLIANA 724 ATERRA PROMETIDA
- i —1 - Segunda-feira, 17h30 Segunda-feira, 20h30 {4 Segunda-feira, 20h50
L MIFORN e
Usados para enxergar melhor.
Rian e Lorrane planejam sequestrar Hugoe Eric vao a casa de Filipa pa- O rei pede para chamarem Mireu pa-
Tipo de ligagao quimica. VAR BB L | R Mel. Alvaro percebe o incomodo de ra fazerem o trabalho da escola e ela ra fazer o reconhecimento. Léia e
Verena com seu futuro profissional. acaba ficando irritada com os dois. Quemuel tentam conversar com To-
K- 24 o S Pérola e Maria Alice cuidam de Rosa- Luisa desabafa com Claudia e Joa- bias. Haniel surpreende os familia-
FEE002 000 P L B nedo. lia. Jade conta a Pérola e Rosalia que na sobre o término com Afonso e diz res ao se comportar de maneira su-

Caca Palavras

ALIMENTOS SAUDAVEIS

VEGETAIS COMO LEGUMES, VERDURAS E HORTALIGAS SAO
ALIMENTOS SAUDAVEIS. ENCONTRE NESTE DIAGRAMA OS
NOMES DE ALGUNS DELES.

est4 se divertindo com Erico. Fabia-
na consegue mais investimento para
a distribuicdo de quentinhas. Sirena
faz uma proposta a Marcio. Anderson
se insinua para Maria Alice, e Alex
nao gosta. Talissia e Vinicius se des-
pedem dos amigos. Rosalia descobre
que Pérola pagou sua cirurgia. Rian e
Lorrane sequestram Marli.

que, agora, quer permanecer soltei-
ra. Nadine abraga Marcelo e Luisa
observa, de longe, incomodada. Ru-
th e Gldria pressionam Salvador pa-
ra que ele mostre os quadros que es-
conde em sua sala. Marcelo diz a Gui
e Joao que Nadine esta realmente
“dando em cima” dele.

ja e grosseira. Ruth diz para Boa que
Sama tem um assunto importante
para dizer. Pedael nota a tristeza de
Isaque. Boa fica perplexo com a no-
ticia dada por Sama. Pedael acon-
selha Isaque a conquistar Adélia. O
rapaz convida a moga para dancar.
Haniel diz que mentiu para a fami-
lia para se vingar do banho de lama.
Josué pede para Aruna tranquilizar
a familia de Quemuel.
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Silvio Santos e Alexandre Pato se conheceram em Orlando, nos EUA na casa do dono do SBT

Alexandre Pato ganha
aprovacao do sogro, Silvio
Santos, cm namoro com Rebeca

amorado de Re-

beca Abravanel,

Alexandre Pato ja

conheceu Silvio
Santos e agradou o sogro por
conta do seu comportamen-
to. O jogador do Sao Paulo e
afilha ntimero cinco do dono
do SBT engataram o namo-
ro no final do ano passado,
quando curtiram na Bahia o
réveillon, seguindo dica de
uma das irmas dela, Patricia
Abravanel. A informacéo é
do UOL Esporte. Segundo
o portal, Pato e Silvio se vi-
ram pela primeira vez em
Orlando, nos EUA, em feve-
reiro, antes do atleta voltar

Y parapensar diferente
e administrar os recursos finan-
ceiros em novas bases. Analise
as suas posturas em relacao aos
planos futuros e a carreira pro-
fissional. Muitas coisas depen-
dem de vocé.

TOURO
M Vocé esta muito sensi-

vel e passando por um
novo ciclo em sua vida. E momen-
to de novos ares e de seguir com
flexibilidade diante das mudan-
cas. O desafio € aceitar os fatos
que nao estao sob o seu contro-
le. Respire fundo e renove a vida.

ao Brasil, visitar a namora-
da nos estudios da emisso-
ra paulista e acertar sua con-
tratagao com o Sao Paulo.
SILVIO CLASSIFICOU
PATO COMO
‘EDUCADO’ E
‘DIVERTIDO’

De acordo com a publica-
¢ao, o apresentador consi-
derou o namorado da quin-
ta filha um rapaz “educado
e “divertido” e reparou que
Rebeca estava entusiasma-
da com a novarelagdo. Antes
de engatar o namoro com Pa-
to, a apresentadora do “Roda
aRoda" foi casada com o em-
presario Leonardo Cid Ferrei-

ra (2004 a 2011) e com o depu-
tado Guilherme Mussi (2015
a 2016). Por sua vez, o atle-
ta teve um casamento relam-
pago com Sthefany Brito por
um pouco mais de nove me-
ses. Irma mais ligada de Re-
beca, Patricia foi a maior in-
centivadora do casal. Gravida
do terceiro filho, a filha nime-
ro quatro do dono do SBT foi
quem soube primeiro da nova
relacdo da irma e apoiou que
Rebeca e Pato nao se desgru-
dassem. Foi no comeco de de-
zembro que a apresentadora
e o jogador foram vistos jun-
tos pela primeira vez duran-
te passeio na capital paulista.

Rodrigo Santoro elogia

adaptacao da filha, Nina, acs
EUA: ‘‘da aula para gente!”’

Rodrigo Santoro ¢ s6 elo-
gios para a filha, Nina, de
quase 2 anos, fruto do seu
casamento com Mel Froncko-
wiak, uma das participantes
da atual temporada do “Show
dos Famosos”, do “Domingao
do Faustao”. “A Nina nasceu
no Rio e foi para os EUA com
um més e meio. Ela super se
adapta a tudo, da aula pra
gente”, exaltou em relacdo
amenina, clicada raramente
durante passeios com a mae.
“Desde que ela chegou, mu-
dou tudo... pra melhor! Estou
encantado com a experiéncia
que a gente esta vivendo”,
completou o astro. O casal
engatou o namoro em maio
de 2013 quando Mel atuava
nanovela “Rebelde”.

Pai de primeira viagem,
Rodrigo destacou a cumpli-
cidade com a mulher em re-
lagao a filha, nascida no fi-
nal de maio de 2017, e com
quem vive aprendendo algo.
“De um modo geral, os pais
tém uma tendéncia a pro-
jetar coisas nos filhos. Eu e
Mel somos muito presentes,
mas ao mesmo tempo, esta-
mos deixando que ela exis-
ta. Tenho tentado abrir espa-
¢o pra conhecer quem ela é.
E t6 adorando conhecé-la!”,
afirmou ele, que ja descar-

tou comparagodes com a fi-
lha. Vivendo na ponte aérea
por conta do trabalho, o ator
de fama internacional des-
carta passar longas tempo-
radas sem a mulher e a filha.
“Aqui (no Rio) também tenho
trabalho, vivo com minha fa-

inépolis

ALERIY |

milia e amigos. Isso ndo mu-
dou. Nossa filha vai acabar
viajando com a gente, mas
uma decisao que tomamos
€ que a gente vai ficar jun-
to"”, assegurou o artista, com
quem Mel costuma fazer pro-
gramas a dois.

O TRADUTOR

Rodrigo ao lado da mulher Mel Fronckowiak

- GEMEOS
%;gﬁ\ Os projetos e atuagao
“=  em grupo tomam for-

ma, entretanto exigem de vocé
mais responsabilidades. Sera
testado na forma de interagir
com as pessoas, levando em
consideragao as limitagoes de
cada um.

CANCER
;t;:\ A Luanova traz exi-
géncias para dar di-
recdo a sua vida profissional e
ao rumo das situagdes. O con-
tato comercial ou mesmo com
o conjuge, vem com exigéncias
e ambos serao testados neste
novo ciclo.

. LEAO
ﬁi:\ O trabalho exige de

b/ vocé um novo forma-
to, e vocé precisa injetar um no-
vo olhar para o futuro sobre si-
tuagdes que estao sob o seu
comando. Seu conhecimento,
ideias e crencas é que dao for-
ma e tOnica para a sua rotina.

VIRGEM

"%N Lua e Netuno formam
=~ trigono entre as 4reas
de amizades e de relacionamen-
tos, afinando suas relagées com os
mais queridos. As questoes cole-
tivas sdo favorecidas, por isso pro-
cure aprofundar-se nas mesmas.

Inclua o outro nesse processo!

E\iv LIBRA
7 LuaeNetuno afloram

-
= acriatividade, o que

lhe impulsiona profissionalmen-
te. Sua atuagdo original e de alto
desempenho lhe coloca em des-
taque. Seja generosa, dividindo
0 segredo desse sucesso com 0s

colegas de trabalho!
#, . [ESCORPIAO
47 _ Avidasocial se bene-
i ¥

¢ | ficia das trocas criati-
vas, por meio do divertimento e
do compartilhamento de experi-
éncias. O trigono Lua-Netuno indi-
ca que a ludicidade nutre a men-
te, entao que tal dar vazio a sua
crianga interior e a sua alegria?

s, . SAGITARIO
{-:H Ao se aspectarem, Lua

e Netuno tornam suas
atividades cotidianas mais pra-
zerosas e alegres, pois vocé se
mostra mais criativa. As sinergias
tendem a ser resgatadas, entao
aproveite este momento para se
divertir com os mais proximos!

F@ < Sua sensibilidade é

) agucada pela Lua, que
passa por sua area de relaciona-
mentos, formando trigono com
Netuno. As trocas afetivas sdoin-
tensificadas, entao ajude emocio-

nalmente a quem necessita. Ou-
¢a o outro, as conversas fluirao!

CAPRICORNIO

AQUARIO

24 Osaspectos Lua-Netu-
G2 no agugam seu poder
criativo, incentivando solugoes
alternativas, o que lhe permitira
alcangar bons resultados. A falta
das habituais ferramentas a que
vocé recorre lhe impele a inovar,
resgatando talentos esquecidos!

PEIXES
’. Vocé demonstra gran-
= de habilidade para li-

dar com os outros, que sao atrai-
dos pela sua sensibilidade. Mas
saiba selecionar as pessoas com
quem compartilha sua intimida-
de. Que tal ficar junto dos ami-
gos mais chegados?

Disk-Entregas -

311 S. com

voceé satisfeito
(17) 99742-5858

Rua Pascoal Paes de Araujo, com Bras Cubas
(Atraz da Escola Sansara)

Suila-se em casal

ALMOCO: Self-Service | Prato Feito | Marmitex

JANTAR: Porgoes | Espetos | Acompanhamentos

DISQUE ENTREGA (17) 99739.7929 - 99621.0049
Rua Antonio Raposo n° 1515 - Centro - Ouroeste - SP
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CVC

Ofertas imperdiveis
para viajar o ano todo

2t

MENDOZA MIAMI SANTIAGO

Pacote de 6 dias inclui: passagem aérea ida e volta, Pacote de 7 dias inclui: passagem aérea ida e volta, Pacote de 6 dias inclui: passagem aéreaida e volta,

5 diarias de hospedagem com café da manha no 6 diarias de hospedagem sem café da manha no 5 diarias de hospedagem com café da manha no

Hotel Cordon del Plata e transporte aeroporto/hotel/ Hotel Lexington Miami Beach. Hotel Principado Express, transporte aeroporto/hotel/
aeroporto. aeroporto e passeio pela cidade.

Por apenas R$ 1.890 Por apenas R$ 3.630 Por apenas R$ 1.880

Preco para saida de Sao Paulo em 23/maio. Preco para saida de Sdo Paulo em 25/setembro. Preco para saida de Sao Paulo em O1/agosto.

FORTALEZA ARRAIAL D’AJUDA FLORIANOPOLIS

Pacote de 7 dias inclui: passagem aérea ida e volta, Pacote de 8 dias inclui: passagem aérea ida e volta, Pacote de 6 dias inclui: passagem aérea ida e volta,

6 diarias de hospedagem com cafe da manha no 7 diarias de hospedagem no Hotel Santa Fé com 5 diarias de hospedagem com café da manha no Mar
Hotel Iracema Travel, transporte aeroporto/hotel/ café da manha e transporte aeroporto/hotel/aeroporto. de Canasvieiras Hotel e transporte aeroporto/hotel/
aeroporto e passeio pela cidade. aeroporto.

Por apenas R$ 1.420 Por apenas R$ 1.588 Por apenas R$ 800

Prego para saida de Sao Jose do Rio Preto em 04/junho. Preco para saida de Sdo José do Rio Preto em 03/maio. Preco para saida de Sao José do Rio Preto em 05/junho.

Prezado cliente: prego por pessoa, em apartamento duplo, em voo classe econdmica para pacotes que

incluem passagem aérea. As condigdes ofertadas ficam sujeitas a disponibilidade de datas e horarios de voo Seus pontos Livelo valem
» o optados e vagas em hotéis. Ofertas validas até um dia apds a publicagdo deste anincio. Taxas de embarque feérias nas |ojas CVC. r
CVC Fe rn a n d o oI IS (1 7) 3 3 4 8 -1 9 O 0 cobradas pelos aeroportos ndo estéo incluidas nos pregos e deverdo ser pagas por todos os passageiros.
p Precos calculados com cambio 22/02/2019 US$ 1,00 = R$ 3,95, vélido por tempo limitado. Os pacotes devem
ser calculados com o cdmbio do dia da compra. Condig¢ées de pagamento: parcelamento 0+10 ou 1+11 vezes -—

R u a ES i rito Sa nto 1 459 sem juros no cartdo de crédito, 1+9 ou 0+8 vezes sem juros no boleto bancério ou 0+12 vezes iguais com B rasi |
P ) juros no cartéo de crédito ou boleto bancario. Ao optar pela condi¢do de pagamento com parcelamento 0+12
vezes iguais, os pregos deverdo ser recalculados para a inclusdo da taxa de juros. Consulte taxa de juros no C
momento da compra. Sujeitos a aprovagao de crédito. Ofertas validas apenas para compras nas lojas fisicas. SEMPr mvc

Elétrica Residencial e Comercial
Hidraulica = Cerca Elétrica - CFTV
Alarme = Interfone » Portao

Alexandre

alexandre.asbmanutencao@gmail.com

Tel. (17) 99602.7489 + 98202.4897

Tel: 99618-3612 - 98822-5374 ©




