
social “Nossas dúvidas são traidoras e nos fazem perder o que, com
frequência, poderíamos ganhar, por simples medo de arriscar.”

à   William Shakespeare -  Poeta (1564 - 1616)
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Destaque para ela, Luana Lima que 
comemora nova idade neste sabadão. 

O garotinho Kauan Adami 
celebrou no dia 29/05 a passagem 

de mais um ano de vida. A 
confraternização aconteceu no dia 

08/06, com o tema Polícia Militar. 
O aniversariante é fã incondicional 
dos policiais militares de Ouroeste, 

em especial, do Cabo De Mani 
e Sd Caris. Vale enaltecer o bom 

relacionamento da PM com os 
cidadãos de Ouroeste, uma vez 
que convidados pela família, os 

policias se dispuseram a realizar 
o sonho do Kauan, em comemorar 

seu aniversário fardado de 
“Policial Mirim”, ao lado 

dos PMs. Parabéns!

Fernando 
Mathiel 
também 
celebra
 idade nova 
neste domingo. 

Aninha 
Fernandes 
se prepara 
para apagar 
as velinhas 
neste 
domingão. 
Parabéns!

Guilherme 
Cazari 

é muito 
felicitado 
por mais 

um ano de 
vida. 

A querida Isabela Mendonça irá festejar 
a data ao lado de amigos e familiares.

Em clima de festa, Jéssica Bichoff brinda 
à passagem de mais um aniversário.
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à  JOGOS REGIONAIS DO IDOSO

Utilize o QR Code 
para ter acesso a 
outras matérias 

relacionadas

O grupo “Vida No-
va na Terceira Ida-
de”, representado 
por alguns muní-

cipes de Ouroeste e Arabá, 
participaram da 23º edição 
dos Jogos Regionais do Ido-
so (JORI), que aconteceu na 
cidade de Santa Fé do Sul de 
28 de maio a 02 de junho. 

Os Jogos Regionais do Ido-
so são organizados e realiza-
dos pela Secretaria de Estado 
de Esportes, Fundo Social de 
Solidariedade, Secretaria de 
Desenvolvimento Social, Se-
cretaria da Educação e Secre-
taria da Saúde do Governo do 
Estado de São Paulo. 

O JORI tem por objetivo 
valorizar e estimular a prá-

tica esporti-
va como fator 
de promoção e 
bem estar. Os 
participantes 
disputaram 
cinco catego-
rias das qua-
torze modalidades, sendo: 
coreografia, dominó mascu-
lino/feminino, buraco femini-
no, truco masculino e tênis.

O município de Ouroeste 
estava representado na 6º re-
gião esportiva dentre as se-
te regiões participantes. O 
JORI está aberto a todos os 
idosos desde que sejam mo-
radores e atuantes em pro-
jetos sociais desenvolvidos 
ou apoiados pelo Fundo So-
cial de Solidariedade em Par-
ceria com a Secretaria de Es-

Grupo Vida Nova na Terceira Idade participa do JORI
 ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Ouroeste

portes do município conforme 
artigo 7º do regulamento ge-
ral. Para a Coordenadora e 
Recreacionista do Centro de 
Convivência do Idoso de Ou-
roeste Maria do Carmo, o ob-
jetivo maior foi a superação 
e a integração com pessoas 
da mesma idade e de outros 
municípios. 

“A participação deles nos 
JORI não foi uma competi-
ção, e sim integração e supe-
ração, as atividades do CCI 
ajudam muito na superação 
e tratamento de doenças, a 
integração com os demais 
trás vitalidade e alegria. En-
velhecer é um processo ine-
vitável, mas podemos passar 
por esse processo da vida da 
melhor forma possível”, fina-
lizou Maria do Carmo.Evento aconteceu na cidade de Santa Fé do Sul
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Utilize o QR Code 
para ter acesso a 
outras matérias 

relacionadas

O Projeto Atleta 
do Futuro im-
plantado este 
ano no municí-

pio de Ouroeste, iniciou 
neste mês de junho, as ati-
vidades da modalidade vo-
leibol, atendendo adoles-

centes entre 12 e 17 anos 
de idade. 

O projeto vem atenden-
do os inscritos com duas au-
las semanais, na quadra da 
Escola Estadual Professor 
Sansara Singh Filho, as se-
gundas e quartas-feiras. É 
importante destacar a parce-
ria estabelecida com a insti-

Projeto Atleta do Futuro
inicia aulas de voleibol 
com adolescentes

tuição de en-
sino e o apoio 
recebido pa-
ra a viabiliza-
ção da oferta 
desta moda-
lidade, dis-
ponibilizan-
do o local para a realização 
das atividades.

Trata-se de uma parceria 
estabelecida entre o CMDCA 
– Conselho Municipal dos Di-
reitos da Criança e do Ado-
lescente de Ouroeste com a 
Diretoria de Esportes, Secre-
taria de Promoção e Ação So-
cial, AES Tietê e com o SE-
SI de São José do Rio Preto, 
que capacitou os professores 
e trouxe toda a metodologia 
do projeto para ser implanta-
do com as crianças e adoles-
centes do município.

O Projeto Atleta do Futuro é 
financiado pelo CMDCA a par-
tir dos recursos do Fundo Mu-
nicipal dos Direitos da Crian-

ça e do Adolescente - FMDCA. 
Há a previsão da criação de 
turmas para crianças entre 
07 e 11 anos, em breve. Os in-

teressados em participar do 
Projeto - que também oferece 
a modalidade natação desde 
o início deste ano, pode pro-

curar o Silvio Lodeti no CRAS 
de segunda à quinta-feira, das 
13h às 14h, para receberem 
outras informações.

Há previsão da criação de turmas para crianças entre 07 e 11 anos

 ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Ouroeste

l  Por CLARIUS

eterniun

‘‘
‘‘

Creiam no Deus que fez o
homem e não no Deus que

os homens fizeram.

MINUTINHO:
Vacinas da Alma

 Não permita que o seu modo de 
falar se transforme em agressão. Ao 
falar, evite comentários ou imagens 
contrárias ao bem. Trazer assuntos 
infelizes à conversação, lamentando 
ocorrências que já se foram, é requisi-
tar a poeira de caminhos já superados, 
complicando paisagens alheias. Ata-
car alguém será destruir hoje o nosso 
provável benfeitor de amanhã. 

Não exageres sintomas ou defici-
ências com os fracos ou doentes, por-
que isso viria fazê-los mais doentes e 
mais fracos. 

Na base da esperança e bondade, 
não existe quem não possa ajudar 
conversando. 

Da mente aos lábios, temos um tra-
jeto controlável para as nossas mani-
festações. 

rapaz, então os guardas o prenderam.
    Daí Serafim não aguentou mais 

ficar calado e do alto da Cruz bradou: 
“Ele é inocente”! Todos ficaram confu-
sos, sem saber de onde vinha aquela 
voz, mas agora cheios de dúvidas, fi-
zeram várias indagações e decidiram 
soltar o rapaz. O rapaz pode então em-
barcar para a sua viagem. Prenderam 
o mendigo que, de fato, estava com o 
dinheiro, o qual foi devolvido ao ver-
dadeiro dono: o homem rico.

No final da tarde, Jesus apareceu 
com o rosto triste e repreendeu seve-
ramente o monge Serafim: “Assim não 
dá”! Serafim, com a cara mais ingênua 
que conseguiu fazer, perguntou: “Mas, 
por que, Senhor”? E Jesus completou: 
“Eu lhe disse pra ficar calado”. O mon-
ge falou timidamente, mas com certa 
firmeza: “Mas eu só fiz o que era o cer-
to fazer. Fiz o que era justo”.

Então disse o Senhor com doçura: 
“Não, Serafim, você errou tudo. Vo-
cê deveria ter ficado calado, como 
me prometeu. Pelo contrário, falan-
do, você atrapalhou os meus planos. 
Aquele rico estava para fazer uma coi-
sa muito errada com aquele dinheiro 
e eu fiz com que ele o perdesse na Ca-
pela. O pobre tinha necessidade ur-
gente daquele dinheiro e eu fiz com 
que ele o encontrasse. O rapaz que 
embarcou está nesse momento afun-
dando no mar e ele tinha me pedido 
ajuda. Se ele tivesse ficado na Cadeia 
somente por algumas horas, teria per-
dido o navio e não estaria agora mor-
to no fundo do mar. Serafim, aprenda 
a lição: a minha Providência conduz 
todas as coisas melhor do que você, 
mesmo quando, aparentemente, pa-
recem estar erradas”.

Fonte: site pt.aleteia.org

Por isso, tão logo a ideia negativa 
nos alcance a cabeça, arredemo-la, 
porque um pensamento pode ser subs-
tituído, de imediato, no silêncio do es-
pírito, mas a palavra solta é sempre 
um instrumento ativo em circulação. 
André Luiz - Livro “Busca e 
Acharás”, de Chico Xavier

CRÔNICA
O monge e o crucifixo

Numa silenciosa e tranquila capela, 
um monge chamado Serafim pedia ao 
Senhor, com insistência, para tomar o 
lugar dele na Cruz, pois queria imitar 
em tudo o Mestre. O Crucificado acei-
tou, mas colocou uma condição: “Que 
você fique calado”!

O monge acostumado com o silên-
cio rigoroso e a vida disciplinada con-
cordou. Imediatamente e, sem titu-
bear, lá estava Serafim sobre a Cruz. 

Alguns instantes depois entrou um 
homem rico para rezar e, enquanto re-
zava, caiu do seu bolso um pacote de 
dinheiro. Serafim quis logo avisá-lo, 
mas se conteve e ficou calado.

Logo em seguida entrou um mendi-
go e, assim que começou a rezar, viu 
o pacote de dinheiro no chão. Olhou 
de um lado e do outro. Não havia nin-
guém. Pegou o dinheiro e saiu. Sera-
fim ficou agoniado querendo dizer que 
não se poderia fazer aquilo, mas co-
mo tinha prometido ficar calado, ca-
lado ficou.

Depois entrou um rapazinho e co-
meçou a pedir ao Crucificado ajuda e 
proteção, pois iria embarcar para uma 
longa e perigosa viagem por mar. Na-
quele momento entrou o homem rico 
com a Polícia dizendo que havia es-
quecido o dinheiro na Capela. A úni-
ca pessoa que estava ali era aquele 

Pensamento 
da Semana

‘‘Jesus às vezes se disfarça de 
mendigo pra testar a 
bondade dos homens”.

Ariano Suassuna



B4 | Geral | SÁBADO, 15 DE JUNHO DE 2019

Acesse nosso site: www.oextra.net

Disk TudoCasa & Rancho

Nessa semana venha até nossa
loja comemorar com a gente o
ANIVERSÁRIO CVC

Venha festejar
com a gente e conferir

nossas ofertas!

CVC FERNANDÓPOLIS
Rua Espirito Santo, 1459.

TEMOS UM CONVITE
ESPECIAL PRA VOCÊ!



l Por MARCELA BARBAR
Jornalista e Defensora da

Causa Animal
marcela@oextra.net

momentopet
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mo deve ser feito com o seu pet. Caso 
ele indique limpeza da área apenas 
com água, siga a orientação.

Parada cardíaca
Deite o pet com a lateral esquerda 

do corpo voltada para o chão. Em se-
guida, faça pressão na região do tó-
rax, próximo ao segundo ou terceiro 
par de mamas. Lembre-se que esse 
procedimento é extremamente técni-
co e deve ser feito apenas se você ti-
ver total domínio e segurança.

Asfixia
Se perceber que seu pet não está 

respirando, tente fazer um procedi-
mento de respiração artificial: com a 
sua mão, feche a boca do animal se-
gurando firmemente o focinho. Levan-
te a cabeça do pet e encoste sua bo-
ca diretamente no focinho.

A próxima etapa é soprar dentro 
das narinas até perceber elevação 
no peito do animal. Deite a cabeça 
do peludo e pressione seu peito deli-
cadamente para estimular a saída de 
ar. Repita o procedimento de 8 a 10 
vezes no período de 1 minuto. Con-
tinue a respiração artificial, caso ele 
ainda não esteja respirando. Se você 
se sentir cansado, alterne o procedi-
mento com outra pessoa.

Ataque epilético
e convulsões

Tente abrir a boca do pet e insira 
um pedaço de pano para evitar que 
ele morda a língua. Ataques epiléti-
cos podem levar entre 30 segundos e 
2 minutos. Encaminhe o animal para o 
médico veterinário após estabilização.

Independentemente do quadro do 
seu bichinho de estimação, é funda-
mental que ele seja levado imediata-
mente ao médico veterinário após a 
aplicação dos primeiros socorros. Is-
so garantirá que ele receberá o tra-
tamento ideal após a estabilização 
emergencial.

Hoje em dia temos algumas esco-
las que oferecem de curso auxiliar ve-
terinário, onde muitas pessoas leigas 
aprendem  como cuidar melhor dos 
seus pets  e também podem ingres-
sar no mercado de trabalho como au-
xiliares de veterinário.

opinião da especialista

Primeiros socorros
em cães e gatos 
(continuação)

Marcela de 
Lima Serafim 
Veterinária
Crmv/SP 34.839

Acidentes envolvendo seu 
melhor amigo de quatro 
patas podem parecer ra-
ros, mas são mais comuns 

do que se imagina. Eles podem ter di-
ferentes origens, como um atropela-
mento, um item afiado ao alcance, ou 
então um fio elétrico solto que o pet 
possa identificar como um brinque-
do. Você saberia como oferecer pri-
meiros socorros para cães ou gatos?

É importante ter em mente que co-
nhecimentos em primeiros socorros 
veterinários podem fazer uma enor-
me diferença na hora de salvar a vida 
do seu animal de estimação.

Como o próprio nome diz, os primei-
ros socorros são aqueles que devem 
ser realizados momentos após o aci-
dente. Normalmente, são feitos proce-
dimentos que ajudem a estabilizar o 
estado do paciente para que ele pos-
sa, em seguida, ser encaminhado ao 
local de assistência adequado, como 
um hospital ou uma clínica veterinária.

Apesar de o mais aconselhável a ser 
feito em caso de acidentes seja sem-
pre consultar um médico veterinário, é 
importante ter noções básicas de pri-
meiros socorros para cães ou gatos, 
assim é possível evitar complicações 
ainda maiores no quadro do animal.

A seguir, confira nossas dicas em 
caso de emergência e como se prepa-
rar para oferecer primeiros socorros 
para seu melhor amigo de quatro pa-
tas, além de orientações para ajudar a 
prevenir alguns tipos de emergência.

Cortes
Lave o corte com água limpa e pres-

sione o local atingido com um pano 
limpo para controlar a hemorragia. 
Mantenha a lesão coberta para evi-
tar a infecção até chegar à clínica ve-
terinária.

Choque elétrico
Evite encostar no animal até ter cer-

teza que a fonte de energia tenha sido 
desligada. Retire o fio da tomada ou 
afaste do pet com um pedaço de ma-
deira. Não dê nenhum tipo de medi-
camento e encaminhe imediatamen-
te ao médico veterinário.

Intoxicação ou
envenenamento

Se a pele ou os olhos de seu animal 
de estimação forem expostos a um pro-
duto tóxico, como produtos de limpe-
za, químicos ou venenos contra ratos 
ou para plantas, verifique imediata-

mente as recomen-
dações no rótulo do 
produto. Se as orien-
tações forem para 
limpar as mãos com 
água e sabão, o mes-

OBSERVAÇÃO: Para ajudar esses animais, entre em
contato com a Afada ou a Pelos e Patas de Fernandópolis. 

fica a dica

1 - Não é fácil identificar o proble-
ma, já que o paciente do veteri-

nário não sabe falar; o dono tem que 
falar pelo animal 

2 - Nem sempre os pacientes mais 
perigosos são os Pitbulls ou Rot-

twilers

3 - Veterinários não solucionam 
problemas comportamentais

4 - Não dê medicamentos huma-
nos para o seu animal de esti-

mação

5 - Não espere que seja tarde de-
mais para procurar um veteri-

nário

6 - Vitaminas não são necessárias 
se a alimentação for correta

	

6 coisas que os veterinários 
gostariam que todo 

dono de animal soubesse

Keilynha 
Pavaneli 
registra o 
‘momento 

pet’ com as 
lindinhas 
Pantera e 

Tigresa.

socialpet

A pequena Kaena é fotografada
na Clínica Animale 
pela mamãe Eleuza.

Em clima de festa junina, Chico
o cachorrinho da Giulia Garcia, 

posa para um click especial 
na Clínica Animale.

Cachorrinha encontrada 
extremamente magra com problema 

no fígado, pâncreas e anemia. 
Ela necessita urgentemente dos 

seguintes medicamentos: Hepvet 
suspensão, S-adenosilmetionina 90 mg, 

Vitamina E 100 mg, e Usarcol 50 mg. 
Alguém pode ajudar este anjinho?

Ela precisa muito da sua ajuda.

Gato desaparecido. Ele é todo 
branco e possui olhos amarelos. É 
mestiço da raça persa (portanto 
não é tão grande e peludo como 
um de raça pura), ele é castrado e 
surdinho, portando não sabe miar 
como um gato normal (mia muito 
alto) e tem sopro no coração.
O dono oferece recompensa 
para quem encontrá-lo.



Sudoku

Criptograma
Dica para a palavra chave oculta: Antiga filosofia religiosa da Índia.
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Resumo de Novelas

ÓRFÃOS DA TERRA
Sábado, 18h00

Letícia pede que Faruq realize a ci-
rurgia de Helena, e o médico teme a 
falta de licença para trabalhar no Bra-
sil. Camila nota a lateral amassada 
do carro de Paul. Dalila/Basma se in-
sinua para Jamil. Laila revela a Mis-
sade sobre o acidente de Elias e He-
lena. Elias explica para Almeidinha 
e Tomás sobre o acidente. Letícia e 
Faruq anunciam a Elias que não foi 
possível salvar o bebê. Helena acu-
sa Elias pelo acidente. Bruno e Marie 
se beijam. Fauze beija Santinha. In-
centivada por Dalila/Basma, Helena 
decide prestar queixa contra Elias.

VERÃO 90 GRAUS
Sábado, 19h15

Janaína confidencia a Raimundo que 
será necessária uma nova prova para 
reabrir o caso de Nicole e inocentar 
João. Tobé revela a Quinzinho que a 
audiência da PopTV diminuiu com a 
saída de Manu, Dandara e Vanessa 
da programação. Jerônimo aconselha 
Vanessa a apressar seu casamento 
com Quinzinho. João e Diego desco-
brem Magaiver, que consegue fugir. 
Quinzão não consegue pedir a sepa-
ração a Mercedes. Quinzinho sente 
falta de Dandara. Magaiver procu-
ra por Jerônimo e diz que eles preci-
sam conversar.

AS AVENTURAS DE POLIANA
Segunda-feira, 20h30

Fernanda discute com Durval e in-
siste em permanecer na casa do ca-
sal. Filipa não conta para João que 
Poliana foi visita-lo. Hugo e Eric in-
timidam Luigi para descobrir mais 
informações sobre o Campo de Fé-
rias da 0110. Durval e Cláudia pen-
sam em alternativas para resolver o 
problema com Fernanda. Mirela pe-
de que Raquel a ajude a escolher um 
look para o jantar de oficialização de 
seu namoro com Luca. Guilherme vai 
até a galeria de sua vó, e Glória per-
gunta repetidas vezes sobre como 
está a relação do neto com Roger.

malhação
Segunda-feira, 17h30

Lara desqualifica o depoimento de 
Tadeu. Marco tem uma conversa sé-
ria com Cléber. Guga sugere que Be-
to se declare para Meg. Rita e o de-
fensor público se preocupam com o 
depoimento de Hamilton e Nádia. 
Carla discute com Lara. Guga repre-
ende Regina. César leva Milena pa-
ra ver Jaqueline.

A DONA DO PEDAÇO
Sábado, 21h00

O tiro disparado por Rael não atinge 
Maria e ela vai depor na delegacia. 
Jô incentiva Maria a se envolver com 
Régis. Carlito se preocupa com a de-
mora da cirurgia de Gilda. Camilo pe-
de Vivi em casamento. Edilene sen-
te-se mal e Vivi tenta ajudar a moça. 
Vivi comenta com Camilo que des-
confia de Otávio e Edilene. Amadeu 
apoia Gilda após sua cirurgia. Kim 
divulga uma foto sua com Márcio na 
rede social e Sílvia vê. Edilene tenta 
interromper sua gravidez e confessa 
a Cosme que tinha um relacionamen-
to com Otávio. Fabiana encontra Ag-
no. Maria de Paz e Régis se beijam.

TOPÍSSIMA
Segunda-feira, 20h50

Antonio chega em casa irritado pe-
la briga com Sophia. Mariinha rece-
be a visita de um artista em seu res-
taurante. Jandira pede para Zeca não 
dizer a verdade para Madalena. Pau-
lo Roberto chantageia Lara. Graça 
aceita o convite de Sem Noção. Inês 
questiona Edevaldo. Paulo Roberto 
acusa Rafael de usar drogas. Gabrie-
la conversa com Antonio. Rafael en-
frenta o pai e Zilá desmaia. Dagober-
ta admira a beleza de Graça. Mão de 
Vaca propõe um falso namoro à Be-
ca. Sophia nota o sumiço de seu di-
ário e acaba acusando Clementina.

Humor

Caça Palavras



celebridades

ÁRIES
Seu poder empreende-
dor é intensificado pe-

lo trígono Sol-Lua, que favorece o 
planejamento de investimentos 
neste final de ano. Mas não é dia 
de trabalhar, e sim de celebrar o 
novo ano. Torne a comemoração 
produtiva e harmoniosa!

TOURO
Ideias, corpo e emo-
ções se harmonizam 

com o trígono Sol-Lua, entre sua 
área espiritual e seu signo. Isso 
lhe favorece amplamente, espe-
cialmente o seu autoconhecimen-
to. Neste último dia do ano, pen-
se sobre o que quer para o futuro!

GÊMEOS
O trígono Sol-Lua em 
sua área de crise traz 

um momento de autorreflexão, 
em que você tende a se distan-
ciar das pessoas. Compreenda 
o que se passou nos últimos me-
ses e esteja pronta para as opor-
tunidades que surgirão!

CÂNCER
A harmonia Sol-Lua 
em sua área de rela-

cionamentos lhe traz momentos 
descontraídos em grupo, tornan-
do o final de ano alegre. Curta a 
companhia de pessoas das quais 
realmente gosta, pois os laços de 
amizade devem ser celebrados!

LEÃO
Que tal adotar uma ati-
tude mais tranquila? O 

trígono Sol-Lua indica que isto se-
rá reconfortante também para os 
mais próximos. Paz e segurança 
são o que seus argumentos firmes 
despertam nas pessoas. Curta 
uma passagem de ano agradável!

VIRGEM
Ainda conjuntos en-
tre as áreas de praze-

res e espiritual, Sol e Lua promo-
vem harmonia interior e aguçam 
seu poder analítico. Sentindo-se 
mais firme em suas ideias, você 
busca novas oportunidades. De-
fina metas para o próximo ano!

LIBRA
Você compreende me-
lhor o que se passa 

dentro de si e que vem afetando 
suas relações. A conjunção Sol-
-Lua lhe estimula a promover o di-
álogo e os laços de cumplicidade 
com os mais queridos. Celebre o 
fim de ano em grupo!

ESCORPIÃO
Sol e Lua se harmoni-
zam entre suas áreas 

de comunicação e de relaciona-
mentos, estimulando as relações. 
Anseios e demandas são harmo-
nizados e as trocas que aconte-
cem nas festas de fim de ano ten-
dem a ser agradáveis!

SAGITÁRIO
Você demonstra bom 
senso e capacidade 

na vida cotidiana, pois Sol e Lua 
se associam hoje. Coloque a vida 
em ordem neste encerramento de 
ano, deixando o caminho pronto 
para o ano que entra. Seu senso 
crítico se aguça hoje!

CAPRICÓRNIO
As festas de fim de ano 
são iluminadas por seu 

brilho e magnetismo pessoal. A 
vida social é dinamizada, então 
busque momentos de descontra-
ção para descarregar as preocu-
pações. Celebre o novo ano, que 
trará melhores oportunidades!

AQUÁRIO
Sol e Lua se associam 
entre suas áreas fami-

liar e de crise, estimulando a vida 
cotidiana. A convivência tende a 
ser agradável para todos. Come-
morar a passagem de ano junto 
aos familiares tende a ser bas-
tante positivo, então aproveite!

PEIXES
Você mostra grande 
poder de comunicação 

frente a grupos maiores, pois Sol 
e Lua se harmonizam entre suas 
áreas de comunicação e de ami-
zades. Aproveite para curtir a vi-
rada de ano em meio a trocas em 
um clima de descontração!

horóscopo
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Além do pai, a defesa pe-
de na primeira Vara do Tri-
bunal do Júri de São Pau-
lo que o tio de Isabela, Joel 
Cupertino, também fique 
longe dela, da mãe e do ir-
mão, de 13 anos.

Em entrevista concedi-
da, no escritório de seu 
advogado, na região da 
avenida Ibiraquera, Isa-
bela disse que não acre-
dita que seu pai vá se en-
tregar à polícia.

— Ele é uma pessoa peri-
gosa, capaz de fazer qual-
quer coisa. A essa altura a 
gente espera qualquer coi-

sa. Não acredito que ele pos-
sa se entregar.

De acordo com Isabela, a 
medida protetiva contra o 
tio é referente às declara-
ções dadas por ele em en-
trevistas. Joel sugeriu, em 
entrevista à TV Record, que 
a família de Rafael poderia 
estar envolvida em crimes.

— Ele se mostra claramen-
te conivente com toda a si-
tuação, apoia meu pai em 
tudo que ele fez e, inclusi-
ve, acha que foi pouco. Está 
bem claro que são duas pes-
soas que precisam estar lon-
ge — explicou a jovem.

Diego Hypólito não pas-
sou o Dia dos Namorados 
sozinho. O ginasta de 32 
anos, que recentemente as-
sumiu publicamente sua ho-
mossexualidade, tem um re-
lacionamento há um ano e 
meio com um rapaz, mas 
prefere manter o romance 
longe dos holofotes.

“Estou namorando, mas 
identidade não revelada. O 
importante é que é alguém 
que me faz bem”, contou 

ele ao programa “Sensa-
cional”, de Daniela Albu-
querque.

Em outro momento do ba-
te-papo, Diego fala sobre a 
depressão, diagnosticada 
em 2014, que o levou a ten-
tar suicídio.

“Não sei porque fiz isso, 
acho que era um período de 
muito desespero. Quando 
a gente tem uma crise de 
ansiedade, a gente não sa-
be o motivo. Eu tomei remé-

dio durante dois anos e hoje 
em dia não tomo mais, es-
tou curado”, diz. “O esporte 
me construiu uma fortale-
za como pessoa. Se não fos-
se o esporte não teria me 
tornado forte, não teria co-
nhecido o mundo todo, não 
teria tido oportunidades fi-
nanceiras, e isso precisa 
ser para todos, não só pa-
ra o Diego. Muitos talentos 
se perdem no meio do cami-
nho”, defende.

O atleta também relem-
bra o período de dificulda-
de financeira da família. “Eu 
me lembro de ir treinar sem 
ter o que comer, lembro do 
desespero da minha mãe. 
O Flamengo ficava meses 
sem pagar, a gente não ti-
nha condição nenhuma de 
nada. Não pagavam o alu-
guel, não pagavam a minha 
irmã (Daniele Hypólito). Não 
tínhamos dinheiro para na-
da”, recorda.

Namorada de Rafael pede medida protetiva: 
“não acredito que meu pai vai se entregar”

O pai da garota é o principal 
suspeito de matar a tiros 
Rafael e os pais dele

A namorada do ator 
Rafael Miguel, 
Isabela Tibche-
rani, de 18 anos, 

pediu na Justiça, por meio 
de seu advogado, uma medi-
da protetiva contra seu pai, 
o comerciante Paulo Cuper-
tino Matias, de 48 anos. Ele 
é o principal suspeito de ma-
tar a tiros Rafael e os pais 
dele no último domingo, na 
Estrada do Alvarenga, zona 
sul de São Paulo.

Diego Hypólito lembra 
depressão e revela que está 
namorando há um ano e meio

O atleta assumiu publicamente sua homossexualidade



capas da semana
O que foi destaque nas edições diárias desta semana

Brasileiros já 
pagaram R$ 1,1 
trilhão em
impostos este ano

 Página A3

Receita abre 
consulta a 1º lote
de restituição
do IR 2019

 Página A2

Produtores da 
região noroeste
estão otimistas com
a safra da cana 

 Página A4

Medicina 
é destaque 
nos jogos 
universitários

 Página A6

celebridades

Paula Fernandes foi entrevistada por 
Thais Fersoza para seu canal no You-
Tube. Solteira desde o fim do namo-
ro com o empresário Gustavo Lyra, a 
cantora falou sobre a vontade de ter fi-
lhos. “Filhos são resultado de uma re-
lação bem sucedida”, opinou. Aos 34 
anos, a sertaneja contou também pa-
ra a atriz que pensa em congelar óvu-
los: “Vou fazer porque é necessário. É 
um conforto para a gente”.  Página A8

Cantora Paula 
Fernandes 
explica por que 
vai congelar 
óvulos: “conforto
para a gente”

Ludmilla declarou estar mais satisfei-
ta após revelar o namoro com Brun-
na Gonçalves nesta semana. Durante 
participação no “Show dos Famosos”, 
do “Domingão do Faustão”, a canto-
ra brincou dizendo que a bailarina 
“dançou tanto que levou seu coração”. 
Após ser defendida pelo apresentador, 
a artista apontou um problema que te-
ve ao engatar o relacionamento, que 
começou há sete meses.  Página A8

social
Os melho-
res cliques 
com os des-
taques e m 
eventos e 
comemora-
ções de Fer-
nandópo-
lis e região 
estão na co-
luna Social 
do jornal  ‘O 
Extra’. Na 
foto, destaque para a aniversariante 
Stella Cangueiro. Página A8

Ludmilla está 
mais tranquila 
após assumir 
namoro: “me 
sinto mais eu”
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PREVISÃO DO TEMPO

Fonte: climatempo.com.br

Sol com algumas nuvens. 
Não chove.

NoiteTardeManhã
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à  SEM DIREITO AO VOTO!

Justiça Eleitoral cancela
1.181 títulos no município 
Eleitor deve pagar multa de R$ 3,51 por ausência em cada eleição

O Tribunal Regional Eleitoral (TRE-SP) cance-
lou 1.181 títulos eleitorais em Fernandópo-
lis. Os documentos foram cancelados por-
que os eleitores deixaram de votar e não 

justificaram as ausências nas três últimas eleições. 
Segundo a Justiça Eleitoral, para regularizar o título, 
basta comparecer ao Cartório Eleitoral com um docu-
mento de identificação pessoal e um comprovante de 

endereço recente. O eleitor deve pagar uma multa de 
R$ 3,51 por ausência em cada eleição. Caso a situa-
ção não for regularizada, o eleitor não poderá votar nas 
eleições municipais de outubro de 2020. Página A3

Fefecê está na 2ª fase do Paulista
com três rodadas de antecedência  

O Fernandópolis Futebol Clube 
(Fefecê) garantiu vaga na próxima 
fase do Campeonato Paulista da Se-
gunda Divisão Sub-23, neste domin-
go, após vencer com gol de Gildo, 

camisa 9, a equipe do Osvaldo Cruz. 
O jogo, que foi realizado no estádio 
Cláudio Rodante, em Fernandópolis, 
contou apenas com um gol marca-
do aos 20 minutos do primeiro tem-

po, e depois disso poucas chances 
foram criadas por ambos os lados, 
o que ajudou a manter o resultado 
até o término da partida. Com a vi-
tória o Fefecê manteve a liderança 

do Grupo 1 com 21 pontos, e de que-
bra garantiu vaga para a próxima fa-
se da competição, faltando ainda du-
as partidas para encerrar a primeira 
fase. Página A6

VAGA GARANTIDA!

Em noite de festa, ‘Se Liga 
Aí’ premia vencedores
Festival de Cinema aconteceu em sua 13ª edição reunindo 
participantes de Fernandópolis e diversas cidades da região noroeste

A noite da última sexta-feira, 
07 de junho, foi de muita emoção 
e diversão durante a entrega dos 
prêmios do festival de curtas me-
tragens “Se Liga Aí”. O Teatro Mu-

nicipal Merciol Viscardi foi o ce-
nário da comemoração que contou 
com a presença de escolas públi-
cas e privadas (nas categorias En-
sino Infantil/ Fundamental, Ensino 

Médio e Ensino Técnico/ Gradua-
ção), associações, clubes de ser-
viços, ONGs e entidades de Fer-
nandópolis e diversas cidades da 
região. Página A5

à  ATENÇÃO!

Prazo para 
Alistamento
Militar 
termina dia 
30 de junho

Os jovens do sexo masculino que 
nasceram no ano de 2.001 devem se 
apresentar à Junta de Serviço Mi-
litar de Fernandópolis para fazer o 
alistamento militar obrigatório. O 
prazo vai até 30 de junho. Sem este 
alistamento, o cidadão fica impedido 
de tirar passaporte, ser matriculado 
em qualquer instituição de ensino, 
o que inclui universidades, ingres-
sar no serviço público, entre outros. 
Página A3

Motorista 
de aplicativo 
reage a assalto 
durante corrida

 Página A4

Mega-Sena 
acumula e pode 
pagar prêmio de 
R$ 80 milhões

 Página A4
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celebridades celebridades

Após morte de Rafael Miguel, 
mãe fica contra namorada 
do ator: “não quero vê-la”
Namorada do ator Rafael Miguel, Isabela Tibcherani contou 
que a mãe, Vanessa, ficou contra ela depois que o pai, Pau-
lo Cupertino, matou o ator no bairro de Pedreira, na Zona Sul 
de São Paulo. A motivação do assassinato seria porque o co-
merciante não concordava com o relacionamento do casal. 
“Minha mãe não está do meu lado, por incrível que pareça. 
Ela não vai ajudar nas investigações, mas nem vai precisar 
disso porque já conseguiram imagens dele. Se fosse pra con-
tar com ela, eu estaria sozinha. Não quero nem vê-la”, disse 
ao “Balanço Geral”.

Carol Dantas ganha declaração
do marido após casamento: 
“te amarei como nunca”
Após oficializar a união com Vinicius Martinez na última sema-
na, Carol Dantas , ganhou uma declaração de amor do marido 
dois dias após o casamento dos dois. A festa, na qual o filho de 
Carolina com Neymar, Davi Lucca, levou as alianças, foi presti-
giada por 300 convidados, e foi descrita pelo noivo como o me-
lhor dia da vida dele. 

Página A7

Os melhores 
cliques com os 
destaques em 
eventos e co-
memorações 
de Fernandó-
polis e região 
estão na colu-
na Social. Na 
foto, destaque 
para a aniver-
sariante Bian-
ca Santos. 
Confira tam-
bém o resumo 
da sua nove-
la favorita. Pá-
ginas A7 e A8
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à  ATÉ A NOVA LICITAÇÃO

A empresa Cantóia & Figuei-
redo, que presta serviços 
de manutenção e ilumina-
ção pública para Fernan-

dópolis desde 2014, foi homologada e 
irá continuar prestando o serviço até 
a conclusão do novo processo licitató-
rio, o qual era para ter acontecido na 
última sexta-feira, 7. A Prefeitura pu-
blicou, em aviso, no Diário Oficial Ele-
trônico do Município, que em virtude 
de impugnação do edital, o processo 
foi suspenso sem prazo para ser publi-
cado novamente. Página A3

Prefeitura firma contrato emergencial 
com empresa para iluminação pública

Ex-presidentes da FEF, condenados
a 4 anos de prisão, podem recorrer

O juiz da 1ª Vara Criminal de Fer-
nandópolis, Arnaldo Luiz Valderra-
ma, condenou os ex-presidentes da 
Fundação Educacional de Fernan-
dópolis a quatro anos de prisão, em 
regime semiaberto, em uma fraude 

que envolveu o nome da Petrobras, 
a maior empresa estatal do Brasil. 
O crime tipificado a eles foi o pecu-
lato. A decisão cabe recurso. Já por 
falsidade ideológica (299 do Código 
Penal) foram absolvidos. Segundo 

os autos do processo, em junho de 
2007 o então presidente da Funda-
ção, Luiz Vilar, e Paulo Nascimen-
to, que à época era procurador ju-
rídico da instituição, se juntaram 
a Armando Tadeu Burgatto e Elie-

te Gomes Silva para desviar R$ 100 
mil da faculdade por meio de um 
contrato falso de aquisição de su-
postos debêntures da Petrobrás 
S/A com valor de R$ 10 milhões. 
Página A3

Mortes 
por gripe 
no Brasil já
chegam a
199 casos

Etec visita 
Dataprev em
São Paulo 

Vacinação está aberta
a toda a população

As mortes por gripe no Brasil já so-
mam 199 casos em 2019, de acordo com 
balanço do Ministério da Saúde até 3 
de junho. A maior parte delas (74,4%) 
foi provocada pelo vírus H1N1. O nú-
mero total de mortes é menor do que 
no mesmo momento do ano passado. 
Neste mesmo período, a gripe matou 
335 pessoas. No entanto, o número de 
casos de H1N1 aumentou. Em 2018, 
este vírus estava relacionado com 65% 
das mortes até a Semana Epidemioló-
gica 21. Página A3

Restaurante 
Serve Bem 
fatura Copa 
Palmeirinha 

Na decisão estavam Restaurante 
Serve Bem de Fernandópolis e Cru-
zeiro de Palmeira D’Oeste, que pro-
tagonizaram uma final de arrepiar, e 
quem levou a melhor foi o time de Fer-
nandópolis, que venceu com gol de 
Rudimar, a partida pelo placar de 1 a 
0, gol marcado logo no início da par-
tida. Página A6

Acompanhados pelos professores 
Antonio Fiamenghi Neto e Tassia da 
Silva de Carvalho, as turmas de In-
formática para Internet e Informáti-
ca para Internet, integradas ao Ensino 
Médio da Etec Prof. Armando José Fa-
rinazzo de Fernandópolis, no dia 6 de 
Junho, participaram da Visita Técnica 
a Dataprev em São Paulo. Página A4

Homem morre 
atropelado 
por trem 

 Página A4

2,2 milhões de 
trabalhadores 
ainda não sacaram
o PIS-Pasep

 Página A4

Na Medida 
Poker Clube
premia campeões
de torneio

 Página A6

ETEC: terminam 
neste domingo 
as inscrições para 
cursos gratuitos

 Página A4

 Página A4
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celebridades social

Ator Guilherme Leicam 
volta ao ar para fazer papel 
com Malvino Salvador 

Vídeo antigo de 
Luana Piovani 
e Pedro Scooby aos 
beijos é usado para 
divulgar programa

Guilherme Leicam está pronto 
para viver um novo amor. Tan-
to na vida real quanto na ficção. 
O ator acaba de dar fim ao na-
moro de cinco anos com a atriz 
Bruna Altieri, a Princesa de Tera-
villa da novela “Deus salve o rei”. 
Leicam passou os últimos meses 
viajando com sua banda de mú-
sica sertaneja e distância fez o 
relacionamento esfriar.

Luana Piovani voltou a movimentar as redes sociais. 
Depois de surgir com novas tatuagens nos lábios e 
escrever “gratidão” nos dedos, a atriz se tornou as-
sunto ao aparecer aos beijos com Pedro Scooby em 
teaser para divulgar seu novo programa no canal 
E!, o “Luana é de Lua”. A gravação do ex-casal foi 
feita antes mesmo deles anunciarem a separação.

Página A7

Os me-
lhores cli-
ques com 
os desta-
ques em 
eventos e 
comemo-
rações de 
Fernan-
dópol is 
e região 
estão na 
coluna Social. do jornal “O Extra.
net”. Na foto, destaque para a ani-
versariante Lucilene Facco. Confi-
ra também o resumo da sua novela 
favorita. Páginas A7 e A8

à  HOJE À NOITE

Dupla 
Fernando & 
Sorocaba
agita Festa 
Junina 
Hoje, dia 13, a dupla Fernando & Soroca-

ba agita Macedônia, município locali-
zado a 14 quilômetros de Fernandópo-
lis. A dupla sertaneja se apresenta na 

Praça da Matriz, às 22h30. O evento, que conta 
com o apoio da Prefeitura, por meio do Comtur 
e do Ministério do Turismo, promete receber um 
bom público. Página A5

à  VIOLÃO OU VIOLA

Orquestra de Violeiros abre 
inscrições para novos alunos

Não há idade certa para apren-
der tocar um instrumento musical, 
basta estar motivado, determina-
do, organizado e dedicar um tempo 
para se aprofundar no mundo artís-

tico. Em Fernandópolis, a Orquestra 
de Violeiros oferece a oportunidade 
para a formação de novos músicos 
e está com inscrições abertas para 
pessoas interessadas em aprender a 

tocar violão ou viola. O grupo é co-
mandado pelo maestro Francisco 
Ferreira de Souza, o Thito, que re-
ge a orquestra há 15 anos no mu-
nicípio. Página A5

à  PLANTÃO DAS 8H ÀS 13H

Ritmo 
lento de 
coleta da 

biometria 
preocupa 
o TRE

No próximo sábado, dia 15, em Fer-
nandópolis, o Cartório Eleitoral, que 
atende na Avenida Expedicionários 
Brasileiros, nº 638, Jardim América, 
funcionará em regime de plantão, das 
8h às 13h. A ação visa estimular o com-
parecimento do eleitor e incrementar o 
cadastramento da biometria. A biome-
tria consiste na coleta de impressões 
digitais, foto e assinatura. Trata-se de 
um procedimento simples e rápido, du-
rando em torno de 15 minutos. No sá-
bado, estará dispensado o agendamen-
to prévio no site do Tribunal Regional 
Eleitoral de São Paulo (TRE-SP), sendo 
que o eleitor será atendido por ordem 
de chegada. Página A3

à  NOVO PREFEITO!

Eleição suplementar: dois nomes 
figuram como possíveis candidatos  
Município está com prefeito interino desde abril deste ano 

A eleição suplementar para 
prefeito e vice-prefeito de 
Meridiano, município lo-
calizado a 14 quilômetros 

de Fernandópolis, será realizada no 
dia 4 de agosto de 2019, de acordo 
com a decisão da Justiça Eleitoral. 
As convenções destinadas a escolher 
os candidatos e a formar coligações 
serão realizadas no período de 27 de 
junho a 2 de julho de 2019. A entrega 
do requerimento de registro de candi-
datura pelos partidos políticos e co-
ligações ao Cartório eleitoral termi-
na às 19h do dia 5 de julho de 2019. 
Página A3

Interessados devem procurar a sede da associação até o final de junho 

Quadrilha 
especializada
em roubar 
relógios de 
luxo é presa
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PREVISÃO DO TEMPO

Fonte: climatempo.com.br

Sol com algumas nuvens. 
Não chove.

NoiteTardeManhã
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Cantor Luan Santana
vê amadurecimento em 
namoro de 11 anos com 
Jade: “crescemos juntos”

celebridades social

Gabriel Smaniotto 
celebra fama pós-
viral Instagram 
bombando

Luan Santana e Jade Magalhães estão em uma viagem român-
tica na Argentina para comemorar o Dia dos Namorados e, pa-
ra se declarar para a estilista, o cantor postou uma foto dos dois 
em um ponto turístico florido de Buenos Aires, o Rosedal de Pa-
lermo. Em sua postagem, ele destacou o aprendizado dos dois 
na relação de mais de uma década. “Eu acredito no amor. Acre-
dito quando te olho. Acredito quando sorri pra mim. Estamos 
há 11 anos juntos, entre idas e vindas e mesmo assim você ain-
da me causa um frio na barriga”, iniciou o artista. 

Página A7

Os melho-
res cliques 
com os des-
taques em 
eventos e 
comemo-
rações de 
Fernandó-
polis e re-
gião estão 
na coluna 
Social. do 
jornal “O Extra.net”. Na foto, des-
taque para o aniversariante da se-
mana, Laura Della Rovere. Confi-
ra também o resumo da sua novela 
favorita. Páginas A7 e A8

à  INAUGURAÇÃO

Na manhã de quinta-fei-
ra, 13, foi realizada a 
inauguração do novo 
terminal rodoviário de 

passageiros de Fernandópolis. A so-
lenidade de inauguração contou com 
a presença de autoridades, convida-
dos especiais como o Deputado Es-
tadual Itamar Borges, representantes 
dos deputados Fausto Pinato, Anali-
ce Fernandes e Carlão Pignatari e da 
família do patrono “Antônio Nossa”.  
O novo terminal rodoviário foi uma 
obra realizada em seis meses e que 
vai trazer comodidade, modernida-
de e segurança a todos os usuários. 
As novas instalações, que tiveram 
início no mês de novembro do ano 
passado, realizadas pela emprei-
teira Engerb, contam com 5 Boxes, 
4 Guichês, 1 Sala Vip , 1 Sala Ad-
ministrativa, 1 Depósito, 1 Guarda 
Volume, Sanitário feminino, mas-
culino e WC para pessoas com ne-
cessidades especiais. Página A3

“É uma obra que vai marcar a história
do nosso mandato”, diz prefeito

O novo terminal rodoviário vai trazer comodidade, modernidade e segurança a todos os usuários.

à  EM FERNANDÓPOLIS

Paulo Leme 
Filho fala sobre 
alcoolismo e 
dependência 
química nesta 
sexta-feira

Em espaço coberto, 
feira noturna tem início
Feira será realizada todas as terças na rua 
coberta ao lado do Mercadão Municipal 

A Associação dos Feirantes de Fer-
nandópolis e região em parceria com 
a Prefeitura, por meio da Secretaria 
Municipal de Agricultura, iniciou as 

atividades da nova feira noturna que 
será realizada todas as terças-feiras, 
das 17h às 21h, na área coberta ane-
xa ao Mercadão Municipal. Página A5

Dependente químico em abstinên-
cia há mais de 22 anos, o advogado 
Paulo Leme Filho tem um encontro 
marcado com a comunidade de Fer-
nandópolis e região na sexta-feira, dia 
14. Por iniciativa da Pastoral da So-
briedade, o advogado e escritor abor-
dará sua trajetória pessoal e a luta 
em favor da prevenção e conscienti-
zação sobre a dependência química, 
com atenção especial para a juventu-
de. Página A4

Prefeito anuncia
conquista para 
Polícia Militar
Obra custará R$ 500 mil aos cofres públicos 

Em meio à inauguração do novo 
terminal rodoviário de passageiros 
“Antonio Nossa”, em Fernandópo-
lis, na manhã de quinta-feira, 13, o 
prefeito André Pessuto aproveitou 

a ocasião para anunciar uma no-
va conquista para a cidade. Será a 
construção da 1ª Companhia do 16º 
Batalhãoda Polícia Militar de Fer-
nandópolis. Página A3

Vestibulinho da 
Etec acontece 
no próximo
domingo

 Página A4

Planos de 
saúde subiram, 
em média, 382% 
em 18 anos

 Página A2

Elvinho fala da importância da vantagem 
do Novorizontino no Campeonato Brasileiro

 Página A6
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