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m UM GRITO DE SOCORRO!

Familia que perdeu gemeas
siamesas passa por diversas
dificuldades ¢ pede ajuda

Jovem ainda
se recupera da
cesariana que foi
submetida; marido,
Maicon Douglas,
¢ auténomo e passa
por dificuldades.

o final da manha desta

quinta-feira, 04, o vere-

ador Cidinho do Parai-

S0 publicou em sua re-
de social um video pedindo ajuda -";l.
da populacéo para uma rifa de uma .
bicicleta, no valor de R$ 2,00, em
prol a familia das gémeas siame-
sas, que faleceram no inicio da se-
mana. Cidinho adquiriu a bicicleta,
parcelou a compra e resolveu ajudéa-
-los. A situacéo financeira é com-
plicada e a familia precisa da ajuda
de todos. Jeniffer Viana e Maicon
Douglas usaram seus recursos fi-
nanceiros durante a gestacgao pa-
ra garantir a sobrevivéncia das fi-
lhas. Pagina A3
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Manha Tarde Noite
¢ 240 30mm 100%
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O
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chuva umidade

Chuvoso de manha. Aberturas de sol a tarde e
pancadas de chuva que véo até a noite.
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Homem dec 25
anos e preso apos
furtar malote
com RS b mil

Suspeito tinha escondido
o dinheiro no cesto de lixo
e no ralo do banheiro

Policia Civil apreende
227 celularesc

prende 2 pessoas
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Fonte: climatempo.com.br

Governo Escola Gaspar
autoriza Ruas abre
nomeacao de mil inscricoes
aprovados na PRF para o EJA
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Fefece ocupa o quarto lugar no ranking
de ph primeira fase do Paulista

Em levantamento realizado com re-
lacédo ao numero de pagantes por jo-
gos da primeira fase do Campeonato
Paulista da Segunda Divisdo Sub-23, o
Fefecé ocupa a quarta colocagdo com
média de 1.257 torcedores por jogo no
estadio Claudio Rodante, totalizando
7.543 pagantes durante toda a primei-
ra fase. Somando todos os 232 jogos da
primeira fase, (sendo que apenas dois
jogos deram w.0.), a média de publi-
co pagante na competicao foi de ape-
nas 508 pessoas por jogo. Pagina A6

Ricardo Catala
celebra semana
livre para treino

no Mirassol
Pagina A6

de Thammy,
deixa barriga a
mostracm foto

Andressa Ferreira ja esta no fim do
seu primeiro trimestre de gestacéo e
aproveitou o momento para exibir a
barriguinha de 3 meses de gravidez.
A postagem foi realizada na noite de
terga-feira (2) apos os seus seguido-
res pedirem para ela mostrar o bebé.
“Pediram para eu mostrar a barrigui-
nha, mas eu ainda ndo tenho barriga,
gente. SO estou inchada e com peitéo,
mesmo”, comentou ela ao gravar um
video. Mesmo néo tendo uma barri-
ga ainda aparente, ela publicou a fo-
to usando uma calca de cintura bai-
xa e um cropped. Pagina A8

Marquezine
exphca por que
naoda parabens

a0s amigos na
web: preguica’

Bruna Marquezine explicou em seu
perfil do Twitter por que néo costuma
dar “parabéns” aos amigos de forma
publica na internet. O momento acon-
teceu quando um internauta pergun-
tou por que a atriz ndo havia feito na-
da em comemoragéo do aniversario de
23 anos da cantora Priscilla Alcanta-
1a, por quem fez mobilizagcéo na web
para tentar emplacar feat com Lady
Gaga e fez recente viagem missiona-
ria a Angola. Pagina A8

Os melhores
cliques com os
destaques em
eventos e co-
memoracoes
de Fernandé- |
polis e regiao
estao na co-
luna Social do
jornal ‘O Ex- @
tra’. Na foto, destaque para Daiane
Nazzi de Souza. P4gina A8
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A verdade

crescimento de

doencas relacio-

nadas aos maus

habitos alimen-
tares e baixa adesao a prati-
ca de atividades fisicas tem
atingido niveis alarmantes.
De acordo com o Atlas do
Diabetes, ha aproximada-
mente 425 milhoes de dia-
béticos nomundo e, destes,
13 milhoes encontram-se no
Brasil. Além das complica-
¢Oes causadas pelo Diabe-
tes, outras doencas pegam
carona neste estilo de vida
adotado por grande parte da
populacéao, entre elas, os al-
tos indices de pressao arte-
rial, colesterol e triglicérides,
que conduzem a problemas
cardiacos, vasculares, hepa-
ticos e tantos outros.

Ao dar o primeiro passo
para fugir dessas estatisti-
cas, muitas pessoas acabam,
por conta propria, fazendo
novas escolhas de acordo
com o que a industria ali-
menticia disponibiliza nas
prateleiras dos supermerca-
dos. E neste momento quea
maioria acaba entrando em
uma cilada muito comum: a
escolha por alimentos que
parecem e sao vendidos co-
mo saudaveis, mas na ver-
dade nao sao.

Entao, como identificar es-
ses produtos e efetuar as de-
vidas substituicoes? Vamos
comecar pelos embutidos.
Embora muitos pensem que
o peito de peru, por exem-
plo, seja uma opgao mais le-
ve, ele na verdade nunca foi
uma escolha saudavel. As-
sim como outros embutidos,
ele é ultraprocessado e car-
regado de nitritos e nitratos,
que sao agentes carcinogeé-
nicos, além da alta quantida-
de de sddio, que pode cau-
sar a hipertensao arterial,
aumenta oriscode AVC eo
ganho de peso em funcao de

inchacoe
retengao
hidrica.
Na davi-
da, opte
por um
frango grelhado ou desfia-
do, peixes, ovos mexidos ou
alguma outra proteina mini-
mamente processada.

Uma duvida frequente,
principalmente para quem
tem criangas em casa, sur-
ge também na escolha por
biscoitos e bolachas. Mui-
tas familias baniram os bis-
coitos recheados e compram
apenas as versoes integrais,
ou ditas como tal. A verda-
de é que ao observar o rotu-
lo, a diferenca entre ambas
€ muito pequena.

Outro alimento muito con-
sumido por quem busca a
perda de peso sao as sopas
instantaneas, ou “sopas de
pacotinho”. E preciso ter
em mente que embora ofe-
recam poucas calorias pa-
ra uma refeicéo, além de
serem pobres de nutrien-
tes, apresentam quantida-
des altissimas de sédio e,
mais uma vez, atrapalham
em vez de ajudar.

Entretanto, nestalista de
produtos nada saudaveis,
devemos considerar algu-
mas situagoes. Para as pes-
soas que seguem uma dieta
com objetivo de emagrecer
e ter mais saude, os choco-
lates, por exemplo, entram
na lista de produtos alta-
mente caldricos e que de-
vem ser evitados. Porém,
h4 quem nao abra mao de
uma pequena porgao oca-
sionalmente. Nesses casos,
aversao diet ndo é a melhor
escolha, pois o fato de nao
possuir agicar aumenta a
quantidade de gorduras,
devendo apenas ser con-
sumido por pessoas que ja
possuem o Diabetes.
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s CONCURSO

Governo autoriza nomeacao
de mil aprovados na PRF

Numero de nomeados € o dobro do nimero de vagas
oferecidas no edital, que foi lancado em novembro de 2018

- Da REDACAO

contato@oextra.net
governo autori-
ZOu a nomeagao
de mil candida-
tos aprovados
no concurso publico da Po-
licia Rodoviaria Federal
(PRF). O numero de nome-
ados é o dobro do niimero
de vagas oferecidas no edi-
tal, que foi lancado em no-
vembro de 2018.
Assim, segundo a porta-
ria, a nomeacéao abrange:
¢ 500 aprovados e classifica-
dos dentro do quantitati-
vo de vagas originalmente
previsto para pronto provi-
mento;

= ECONOMIA

e 500 aprovados e nao clas-
sificados dentro do quan-
titativo de vagas origi-
nalmente previsto para
pronto provimento.

O provimento dos cargos
ficara condicionado a exis-
téncia de vagas na data da
nomeacao e a autorizagao
em anexo proprio da lei or-
¢amentdria anual, observa-
das as restrigcdes impostas
pela lei de diretrizes orca-
mentarias.

O edital do concurso pre-
vé 500 vagas de policial ro-
doviério federal. O salario é
de R$ 9.473,57.

Os candidatos devem ter
graduagéo de nivel superior

em qualquer area e Cartei-
ra Nacional de Habilitagao
no minimo de categoria “B”
€ que nao possua observa-
¢éo de adaptacao veicular
ou restricao de locais e ho-
réario para dirigir.

O policial rodoviario tem
jornada de 40 horas sema-
nais e realiza atividades de
natureza policial envolvendo
fiscalizagao, patrulhamen-
to e policiamento ostensivo,
atendimento e socorro as vi-
timas de acidentes rodovi-
arios e demais atribuicées
relacionadas com a area
operacional da PRF.

A unidade de lotacdo do
aprovado estara vinculada

a UF de vaga
escolhida no E

momento da
inscrigao. O
ocupante do
cargo per-
manecera
preferencial-
mente no local de sua pri-
meira lotagao por um pe-
riodo minimo de 3 anos,
exercendo atividades de
natureza operacional vol-
tadas ao patrulhamento
ostensivo e a fiscalizacdo
de transito, sendo sua re-
mocao condicionada a con-
curso de remogao, per-
muta ou ao interesse da
administragao.
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Utilize o QR Code
para ter acesso a
outras matérias
relacionadas

Inflacao deste ano deve ficar
em 3,6%, aponta Banco Central

Estimativa para a expansao do PIB, que é a soma de todos
os bens e servicos produzidos no pais, passou de 2% para 0,8%

> DaREDAGCAO
contato@oextra.net

De acordo com dados di-
vulgados pelo Banco Cen-
tral, a inflagdo, calculada pe-
lo Indice Nacional de Precos
ao Consumidor Amplo, o IP-
CA, deve encerrar 2019 em
3,6%. A estimativa para a ex-
pansao do Produto Interno
Bruto, o PIB, que é a soma
de todos os bens e servigos
produzidos no pais, caiu de
2% para 0,8%.

Segundo o presidente
do Banco Central, Roberto

Campos Neto, a recuperagao
da economia deve ocorrer
gradualmente e a aprova-
¢édo da Reforma da Previdén-
cia e de outras reformas sao
de extrema importancia pa-
ra que o Brasil volte a cres-
cer novamente.

“Nos trabalhamos com o
cenario que a reforma vai ser
aprovada. Trabalhamos com
o cenario que, aprovando as
reformas, nés entendemos
que isso gera condicoes es-
timulativas na economia. A
continuidade do processo de

imagem do dia

- AVFEAVF/A

reforma e ajustes necessa-
rios na economia brasileira
€ essencial para a queda da
taxa de juros estrutural, pa-
ra o funcionamento pleno da
politica monetaria e para a
recuperacao sustentavel da
economia”, disse.

Segundo o Banco Cen-
tral, a produgao da agrope-
cudria devera crescer 1,1%
no ano, permanecendo pra-
ticamente estavel compara-
da com a estimativa de ele-
vacao de 1% que foi prevista
em marco.

J4 a projecao para o de-
sempenho da industria foi
reduzida de 1,8% para 0,2%.

Além disso, a estimativa
para a construgao civil pas-
sou de crescimento de 0,6%
pararecuo de 1,0%. Porém,
a previsao de crescimento
para distribuicdo de eletrici-
dade, gas e 4gua passou de
2,3% para 2,8%, gragas a ex-
pectativa de redugao na par-
ticipagéo de usinas térmicas
agora, em 2019, e de um ce-
nario favoravel de chuvas.

Aviao faz manobra ao fundo num entardecer de Outono em Campinas, com prédios e casas na regido do Chapadéao
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m UM GRITO DE SOCORRO!

Familia que perdeu gemeas siamesaspassa
por diversas dificuldades e pede ajuda

Jovem ainda se recupera da cesariana
que foi submetida; marido, Maicon Douglas,
€ auténomo e passa por dificuldades.

- BRENDA CARDOSO

brenda@oextra.net

o final da manha

desta quinta-fei-

ra, 04, o verea-

dor Cidinho do
Paraiso publicou em sua re-
de social um video pedin-
do ajuda da populacéo para
uma rifa de uma bicicleta,
no valor de R$ 2,00, em prol
a familia das gémeas sia-
mesas, que faleceram no
inicio da semana. Cidinho
adquiriu a bicicleta, parce-
lou a compra e resolveu aju-
da-los.

A situacgao financeira é
complicada e a familia pre-
cisa da ajuda de todos. Je-
niffer Viana e Maicon Dou-
glas usaram seus recursos
financeiros durante a ges-
tagdo para garantir a so-
brevivéncia das filhas. A
moga ainda se recupera da
cesariana que foi subme-

m CMDCA

tida. O ma-
rido, Maicon
Douglas, é
auténomo e
passa por di-
ficuldades.

Segundo
apurou a re-
portagem, a familia precisa
urgente de um colchao, ca-
mas de casal e solteiro, fo-
gao, lencol, cobertores, ma-
quina de lavar, cadeiras,
pratos, talheres, armario,
lampada, roupas para o ca-
sal e, principalmente, para
a crianca.

Quem quiser adquirir a ri-
fa ou doar alguma coisa é s6
entrar em contato pelos nu-
meros (17) 99656-1677 ou
(34) 8841-5843. J4 quem qui-
ser entregar a doagéo pes-
soalmente o endereco da fa-
milia é na rua: Belarmino T.
de Souza, n° 309, no Jardim
Paraiso.

Utilize o QR Code
para ter acesso a
outras matérias
relacionadas
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Candidatos ao cargo de conselheiro tutelar
e comunidade participam de palestra

Inscricoes seguem até o dia 12 de julho

- SECOM

Prefeitura de Fernandépolis

O CMDCA (Conselho Mu-
nicipal da Crianca e do Ado-
lescente) de Fernandopolis
promoveu na segunda-feira,
1°, uma palestra de apoio e
orientacao ao cidadao refe-
rente ao processo de esco-
lha dos novos conselheiros
tutelares de Fernanddpolis,
ministrada por Clévis Gon-
zaga. A agao teve como pro-
podsito orientar e informar
aos interessados a candida-
tura e toda a populacgéo so-
bre os procedimentos para
esse processo.

Além dos esclarecimentos
aos candidatos, o palestran-
te também destacou o papel
da populacédo nas eleicdes, a
importancia do voto e ainda
as atribuicées do conselhei-
ro tutelar. O processo de es-
colha dos conselhos tutelares
¢é organizado pelo CMDCA e
ira selecionar cinco pesso-
as que ocuparao o cargo de
2020 a 2024. As inscrigoes es-
tao abertas até o proximo dia
12 de julho na rua Sao Paulo,
n° 1284, Centro, de segunda a
sexta-feira, das 08h as 11h30
e das 14h30 as 16h entre os
dias 25 de Junho a 12 de Ju-

Iho de 2019 (exceto feriados e
pontos facultativos).

A eleicao dos novos conse-
lheiros acontecera no primei-
ro domingo do més de outu-
bro, 6. O processo de escolha
ser4 feito mediante voto fa-
cultativo e secreto dos elei-
tores do municipio. A posse
dos eleitos e seus respecti-
vos suplentes ocorrerao em
10 de janeiro de 2020.

QUEM PODE
SE INSCREVER

Os candidatos a membro
do Conselho Tutelar devem
preencher, cumulativamen-
te, 0s seguintes requisitos:

[ =
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-~ CRM 109.308

a Clinica e Cirurgica
sta em Glaucoma

ATENDE PARTICULAR E CONVENIOS
APAS | BENSAUDE | FUNDAGAO CESP | HB SAUDE
POSTAL SAUDE | SAO FRANCISCO | SAUDE CAIXA
BRADESCO SAUDE | CABESP | CASSI | ECONOMUS

17 3462-1742

Av. Amadeu Bizelli, 978 - Centro - Fernanddpolis

a) Reconhecida idoneida-
de moral,

b) Ter idade superior a
21(vinte e um) anos;

c) Residir no municipio de
Fernandopolis

d) Ter domicilio eleitoral no
Municipio;

e) Estar no pleno exercicio
dos seus direitos politicos;

f) Ensino médio completo;

g) Aprovacao em processo
de sele¢ao prévia, compre-
endendo prova escrita (Exa-
me de Conhecimento Espe-
cifico) sobre a Lei Federal n°®
8.069 de 13 de julho de 1990
e suas alteragoes, que dispoe

()
BAAD D

sobre o Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA), de
carater eliminatorio e clas-
sificatério, na qual o candi-
dato devera obter nota igual
ou superior a 6 pontos, e
avaliacao de titulos de ca-
rater apenas classificatoério,
com valor maximo de até 5
pontos,podendo admitir co-
mo titulos cursos de nivel su-
perior (graduacéao e pos-gra-
duagao);

h) Comprovar, mediante
avaliacdo, realizado por pro-
fissional psicélogo e creden-
ciado pelo Conselho Munici-
pal dos Direitos da Crianga

UATATTOO

SEU ESTILO.™
7) 3463-1609 Rua Bahia 1446 - Centro - Fernandépolis-SP E"’G‘“

e do Adolescente (CMDCA),
a aptidao do candidato pa-
ra o cargo;

i) Nao ter sido suspenso ou
destituido do direito ao po-
der familiar;

j) Nao ter sido processado
criminalmente com conde-
nacao transitada em julgado;

k) Néo ter sido punido com
a perda do mandato de Con-
selheiro Tutelar nos ltimos
10 anos;

1) Nao estar impedido nos
termos do art. 140 e paragra-
fo tinico da Lei n® 8.069 de
13 de Julho de 1990 e alte-
racgoes.

SEU JORNAL DIUARIO

Ligue (17) 3462-1727
ou 3442-2445
Ou envie e-mail para
assinatura@oextra.net
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s EDUCACAO

Escola Gaspar Ruas abre
inscricoes para o EJA

Neste segundo semestre, unidade disponibiliza novas vagas
para alunos que vao cursar o 4° e 5° anos do ensino fundamental

- SECOM

Prefeitura de Fernanddépolis
Prefeitura de Fer-
nandépolis, por
meio da Secre-
taria Municipal

de Educacéo, esta com ins-
cricbes abertas para o curso
supletivo Termo 2, que cor-
responde as série de 4° e 5°
anos do ensino fundamental
pelo EJA (Educacao de Jo-
vens e Adultos).

Nesse ciclo é oferecido
aos estudantes o processo
de sistematizacao da escri-
ta e exercicios matematicos
que proporcionem a eles o
ingresso na rede estadual.

As aulas sao realizadas

na Escola Municipal Jo-
sé Gaspar Ruas em perio-
do noturno e terdo inicio no
dia 31 de julho, quando as
escolas retornarao do peri-
odo de férias.

As pessoas que queiram
voltar as salas de aulas po-
dem garantir uma vaga. As
matriculas devem ser fei-
tas na prépria unidade es-
colar, de segunda a sexta-
-feira, das 8h as 17h. Para
a inscrigao é preciso levar
RG, CPF, comprovante de re-
sidéncia, ter a partir de 15
anos de idade e se for casa-
do, xérox da certidao. A es-
cola Gaspar Ruas localiza-
-se na rua Adelpho Quaiotti,

tJA
e A
oy B

E’JU"-‘K-..',‘:‘\"J DE JOVEHS E ADULTOS

———

INSCRICOES ABERTAS

476, Jardim Rosa Amarela. O
telefone é 3442-3273.

Em janeiro de 2019 es-
tarao abertas também as
vagas para o Termo 1, que
vai do 1° ao 3° anos do Fun-
damental e corresponden-
te ao processo de alfabe-

tizacdo dos estudantes. A
partir do sexto ano o alu-
no pode dar continuidade
aos estudos por meio do
EJA nas escolas estaduais:
Afonso Cafaro e escola Sa-
turnino, também no perio-
do noturno.
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MUNICIPIO DE MIRA ESTRELA.

AVISO: HOMOLOGACAO/ ADJUDICACAO. TOMADA
DE PRECOS: N. ° 003/2019. (Processo. n ° 044/2019) Objeto:
Execuc¢do de Obras de Infraestrutura Urbana, com realizacdo de
Recapeamento, Sinalizagdo e Calgadas no Municipio de Mira Estrela
de acordo com planilha or¢gamentaria, cronograma fisico financei-
ro, descritos em Anexo I, de acordo com Contrato Repasse OGU
867174/2018 - M.Cidades/Caixa. Data Homologag&o: 26/06/2019.
Data Adjudicagdo: 26/06/2019 Firma Vencedora:- Noromix Con-
creto S/A. Prazo Execugdo cf. Cronograma de Financeiro - Marcio
Hamilton Castrequini Borges - Prefeito Municipal - Mira Estrela,
01 de Julho de 2019.

Uma publicacdo: Sexta-feira, dia 05 de Julho de 2019.
O EXTRA.NET - Edi¢do N°3.568.
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MUNICiPIO DE MIRA ESTRELA-SP.
EXTRATO DE CONTRATO N.° 073/2019.

TOMADA DE PRECOS N.° 003/2019. (Processo n.° 044/2019).
Contratante: O Municipio de Mira Estrela. CONTRATADA: Noromix
Concreto S/A. Objeto: Execugdo de Obras de Infraestrutura Urbana, com
realizagdo de Recapeamento, Sinalizagdo e Calgadas no Municipio de
Mira Estrela de acordo com planilha orcamentaria, cronograma fisico
financeiro, descritos em Anexo I, de acordo com Contrato Repasse OGU
867174/2018 - M.Cidades/Caixa. Valor: R$- 349.770,48 (trezentos e
quarenta e nove mil e setecentos ¢ setenta reais e quarenta ¢ oito centa-
vos). Execucdo/Pagamento: cf. Edital. Assinatura Contrato: 01/07/2019
- Mira Estrela-SP, 01/07/2019. Marcio Hamilton Castrequini Borges
- Prefeito Municipal.

Uma publicagio: Sexta-feira, dia 05 de Julho de 2019.
O EXTRA.NET - Edig¢io N° 3.568.

ALUGA-SE APARTAMENTO

NO GUARUJA

LOCALIZADO NA PRAIA DA ENSEADA,
A 150 METROS DA PRAIA, COM 2 QUARTOS
E UMA SUITE, COM 6 CAMAS, GELADEIRA,

TELEVISOES E EQUIPAMENTOS DE COZINHA.

TRATAR COM LEONILDA PELO CELULAR: (17) 99609-7429

FERRO VELHO §. PAULO

Comercio de Sucatas em Geral

VENDE-SE PORTEIRAS PARA BRETE,
MATA-BURROS, CORDOALHAS PARA CURRAL,
ANDAIMES, TUBOS E METALON

TEL. (17) 3442 2708 - (17) 3442 5050
AVENIDA LUIZ BRAMBATTI, 1124
DISTRITO INDUSTRIAL - FERNANDOPOLIS-SP

~_ PREFEITURA MUNICIPAL DE
SA0 JOAO DAS DUAS PONTES

CNP.J-45116.712/0001-09

DECRETO N°2.255 DE 01 DE JULHO DE 2019.

(Informa o Valor da Terra Nua de iméveis localizados na Zona Rural,
deste Municipio).

JOSE CARLOS BARUCI, Prefeito Municipal de Séo Jodo das Duas
Pontes, Comarca de Estrela d’Oeste, Estado de Sdo Paulo etc., no uso
de suas atribui¢des que lhe sdo conferidas por lei, e

Considerando a edi¢do da Instrugdo Normativa n® RFB n° 1877 de 14
de Margo de 2019, onde da as diretrizes para a elaborag@o do Valor da
Terra Nua no Municipio;

Considerando, as pesquisas realizadas junto ao IEA — Instituto de
Economia Agricola, ainda dados da Secretaria da Agricultura do Estado
de Sao Paulo, e laudo agronémico proprio.

Considerando, finalmente a realiza¢do de satisfazer obrigagéo tributaria
acessoria, por motivo de revalidagdo do Convenio ITR, firmado entre
este municipio e a Receita Federal do Brasil.

RESOLVE

DECRETAR O SEGUINTE:

Artigo 1° - Fica fixado o valor da terra nua por hectare, situada dentro
do municipio de Sao Jodo das Duas Pontes, na forma abaixo;

Ano |Lavoura | Lavoura Lavoura Pastagem | Silvicultura | Preservacdo
Aptiddo | Aptidio | Aptiddo Plantada/ha | ou Pastagem | da Fauna e
boa/ha regular/ha | restrita/ha Natural/ha | Flora

R$.18.000,00
2019 | R$23.500,00 | R$20.800,00 R§ 14.000,00 | R$ 12.000,00 | R$9.000,00

Artigo 2° - Este decreto entrara em vigor nesta data, revogadas as
disposigdes em contrario, em especial o Decreto n® 2.134 de 08 de Junho
de 2017.

Sdo Jodo das Duas Pontes, 01 de Julho de 2019.
JOSE CARLOS BARUCI
Prefeito Municipal
REGISTRADO E PUBLICADO NA DATA SUPRA
LINDOMAR ROBERTO VISSOTI
Diretor Mun. de Administracao
Uma publicagio: Sexta-feira, dia 05 de Julho de 2019.
O EXTRA.NET - Edig¢io N° 3.568.

CONSORCIO CONTEMPLADO

CREDITO R$ 310 MIL

PARA COMPRA DE IMOVEL /
CONSTR. / CAPITAL GIRO

PECO RS 33 MIL + TRANSF. DIV.

(17) 99702-2455 (PARTIC.)

INETm 0s

CIRUAGIA DE CATARATA [FACOCMULEFIDADAD), CIRUBGIA MIDPLA, ASTHEMATIEMO,
HIPERMETROPIA £OM EXCIMER LABER, LENTCS DE CONTATD

Dr. JOoAO VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI
OFTALMOLOGIA - CRM 139.658
J VL FERRAREZIEHOTMAIL.COM

Fone: 17-3462 2835

Av, MiLTOM TERRA VERDI; B13 - CENTRO - FERNANDOPOLIS-SP

ACESSE:
www.oextra.nct

Informacao o
credibilidade

m BAZAR SOLIDARIO

Etec se solidariza
com o Parque

Residencial Sao
Vicente de Paulo

-> ASSESSORIA DE IMPRENSA

Etec Fernandépolis

Nesta sexta-feira, dia b,
os alunos da Etec profes-
sor Armando José Farina-
zz0, do curso de Secreta-
riado Médulo I, com ajuda
da professora Marcia Za-
nele do componente Etica
e Cidadania Organizacio-
nal, irdo promover um ba-
zar beneficente voltado pa-
ra arrecadacao de verbas.
Essas que serao usados
para a construcao de uma
sala de lazer para idosos
e confeccao de puffs pa-

Local / Data:

ra os estudantes. Estarao
sendo vendidos varios ti-
pos de roupas formais e re-
quintados, como: vestidos,
saltos, sapatos sociais, ter-
nos, gravatas e acessorios
diversos, por um preco to-
talmente acessivel.

O evento acontecera gra-
tuitamente no patio da pro-
pria instituicao (Etec), das
14h30 as 21h30. Tudo is-
so baseado em técnicas de
aprendizagem no curso, Co-
locando em pratica todo o
conhecimento solidarieda-
de que prezam de todos.

ArP0I10:

ETEC Prof. Armando José Farinazzo
Av. Geraldo Roquete, n° 135 - Jd. Paulista ‘Dona Chica
T———eessmml

Dia 05/07/19 - Das 14h30 as 21h30

Encceja Exterior
2019 esta com
inscricoes abertas
Jovens e adultos que nao se formaram na

idade correta podem conseguir diploma do
ensino fundamental e do ensino médio

> Da REDAGCAO

contato@oextra.net

Os brasileiros que mo-
ram fora do pais e que nao
concluiram o ensino funda-
mental ou o ensino médio na
idade correta podem se ins-
crever no Exame Nacional
para Certificacdo de Com-
peténcias de Jovens e Adul-
tos (Encceja) Exterior 2019. O
prazo comegou na segunda-
-feira, 24, e vai até 5 de julho.

E necessério informar um
endereco de e-mail valido e
um numero de telefone para
contato, além de indicar a ci-
dade onde farédo a prova. Os
candidatos devem também
escolher em que etapa de en-
sino querem obter a certifica-
¢ao (ensino fundamental ou
ensino médio).

Caso atinjam a pontuagao
minima nas provas, conse-
guirao os diplomas de con-
clusao da etapa de ensino,
emitidos pelo Instituto Fe-
deral de Educacgéo, Ciéncia

e Tecnologia de Brasilia e pe-
lo Colégio Pedro II (RJ).
REQUISITOS
Para participar do Encceja

Exterior, € necessario:

e ser brasileiro e viver fora
do pais;

e ter mais de 15 anos até a
data do exame (para o di-
ploma do ensino funda-
mental) e mais de 18 (para
o do ensino médio);

e nao ter concluido os estu-
dos na idade correta.
Candidatos privados de

liberdade (PPL) fora do pais

também podem fazer o Enc-
ceja.

HORARIOS

DA PROVA

e Data: 15 de setembro

- Das 8h as 12h: ciéncias na-
turais e matematica

- Das 14 as 19h: linguagens
e ciéncias humanas
Os locais de aplicagao do

exame serao divulgados no

cartdo de confirmacéao, em
data ainda nao informada.

IDOE SANGIIEI
DOE VIDA »

Apoio:

oextra=
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m CASOS FATAIS

Mortes por
denguenoBrasil
triplicam no

1° semestre

Estado mais afetado pela
doenca foi o de Minas Gerais

- Da REDAGAO

contato@oextra.net

O numero de casos fa-
tais de dengue triplicou
no Brasil. Segundo da-
dos do Ministério da Sau-
de, foram registradas 414
mortes nos primeiros seis
meses de 2019. No mes-
mo periodo do ano ante-
rior, foram 129.

O boletim da Secreta-
ria de Vigilancia em Sat-
de, que considera os ca-
sos entre 30 de dezembro
e 22 de junho, aponta que
o pais teve, apenas nes-
te ano, 1.234.527 de ca-
SOS provaveis, ou seja,
mais de um milhao de ca-
sos de dengue ainda nao
confirmados em labora-
tério. Neste mesmo peri-
odo do ano passado eram
pouco mais de 180 mil ca-
S0s, 0 numero é sete ve-
zes maior.

Até agora, o estado
mais afetado pela do-
enca foi o de Minas Ge-
rais, com quase dois mil
casos a cada 100 mil ha-
bitantes. As regides que
registraram maior inci-
déncia da doencga trans-
mitida pelo mosquito Ae-
des aegypti sao a Sudeste
e Centro-Oeste.

As estimativas do minis-

Ligue (17) 3462-1727
ou 3442-2445

Ou envie e-mail para

assinatura@oextra.net

tério, en- -
tretanto, E E
indicam
que O0S =
numeros E -
tendem
a cair ao longo do segun-
do semestre.
CHIKUNGUNYA

E ZIKA

O mesmo boletim do
contabiliza os casos de
chikungunya e zika no
Brasil. Entre janeiro e ju-
lho, foram confirmadas 21
mortes por chikungunya
distribuidas entre os esta-
dos da Bahia, Rio de Janei-
ro e no Distrito Federal. As
regioes Sudeste e Norte fo-
ram as que mais tiveram
casos da doenca no Bra-
sil. O pais registrou ape-
nas neste ano 75.149 no-
vos casos de chikungunya,
um aumento de 15% em re-
lagdo ao mesmo periodo de
2018.

Quanto a Zika, foram re-
gistrados neste ano, 7.705
casos provaveis no pa-
is. No ano passado, foram
registrados 5.601 casos
provaveis durante os pri-
meiros seis meses. Foram
confirmados em 2019, dois
Obitos por Zika. Em 2018,
houve uma morte regis-
trada.

= OPERACAO
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Aparelhos celulares apreendidos durante operagéao policial

[=] fer ]
O

Policia apreende 227 celulares
e prende duas pessoas

Mandados de busca foram cumpridos durante a agao, que atinge 96 cidades da regiao

> Da REDAGCAO
contato@oextra.net
Policia Civil de Sao
José do Rio Preto,
comandada pelo
Deinter 5 (Depar-
tamento de Policia Judiciaria
de Sao Paulo Interior), pren-

m CEAGESP

deu, nesta quinta-feira, 4, trés
pessoas durante uma opera-
¢ao para recuperar celulares
furtados e roubados.
Segundo apurou a repor-
tagem, mandados de busca
foram cumpridos durante a
acgao, que atingiu 96 cida-

des de cobertura do Deinter
5 no noroeste paulista e con-
tou com apoio das seis dele-
gacias seccionais da regiao
de Jales até Catanduva.

O trabalho da Policia acon-
teceu em mais de 40 estabe-
lecimentos comerciais e re-

sultou na apreensao de mais
de 227 celulares, que serao
periciados.

A suspeita é que os apare-
lhos estavam sendo comer-
cializados apds serem fur-
tados e roubados. O caso é
investigado.

Homem de 2b anos e preso apos
furtar malote com RS 5 mil

Suspeito tinha escondido o dinheiro no cesto de lixo e no ralo do banheiro

- Da REDACAO

contato@oextra.net

A Policia Civil prendeu um
homem de 25 anos, suspeito
de ter furtado um malote com
R$ 5 mil em dinheiro e cheques
de umbox do Ceagesp de Rio
Preto. Contra o suspeito ja ti-
nham trés mandados de prisédo
referentes a outros crimes co-
metidos por ele. Segundo in-
formagbes do delegado Julio
Pesquero, do 1°, 2° e 5° Distrito
Policial, o box de venda de fru-
tas foi arrombado na madruga-
da de quarta-feira, mas o cri-
me so foi descoberto de manha
pelo dono do estabelecimento
durante abertura do comércio.
Dentro domalote tinham R$ 4,4
mil em dinheiro e mais R$ 500
em cheque.

Combase nas imagens das
cameras de monitoramento,
os investigadores chegaram
até aidentidade do autor do
furto do malote.

Quando os policiais entra-

ram na casa, no bairro Cecap,
o suspeito confessou furto do
malote e, apds buscas pelo
imével, os investigadores en-
contraram o dinheiro escon-

dido noralo e em um cesto de
lixo do banheiro.

No Plantao Policial foi des-
coberto que o homem j4 era
alvo dos trés mandados de

priséao,. Ele foi enviado para
carceragem da Delegacia de
Investigagoes Gerais (DIG),
onde vai aguardar transferén-
cia para unidade prisional.

Dinheiro do malote foi recuperado pela Policia

ClimaCold »3‘%‘(@

Ar Condicionado _?%
Climatizando com estilo
Venda, Instalacao,

Manutencdo, Pré Instalacio
e Projetos

Revendedor Autorizado de todas as marcas!
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#16 TVS 40 POLEGADAS
= 21 VALE-COMFRAS

Av. da Saudade, 282 - Higienodpolis - CEP 15603-370 - Fernandopolis-SP
E-mail: climacold.arcond@gmail.com
© (17) 3442-7088 % (17)99628-6060

A CADA R$ 100,00 EM COMPRAS VOCE
GANHA 1 CUPOM PARA CONCORRER!
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Q FERNANDOPOLIS: Av. Expediciondrios Brasileiros, 957 - Centro
@ ITURAMA: Av. Alexandrita, 1707 - Centro - (34) 3411-3433 / (34) 99964-3433 ©

m TORCIDA

DEACO

Solu¢oes em ago para construcao,
serralheria e indistria

Fone: (17) 3465'1 500

Fernandépolis - SP

Fefece ocupa o quarto lu
de publico na primeira fase do Paulista

Estadual obteve média de 500 pagantes por jogo na 12 fase

- WALDINEY MATOS

contato@oextra.net

m levantamento re-
alizado com relagao
ao numero de pa-
gantes por jogos da
primeira fase do Campeonato
Paulista da Segunda Divisao
Sub-23, o Fernandoépolis Fu-
tebol Clube (Fefecé) ocupa a
quarta colocacdo com média
de 1.257 torcedores por jogo
no estadio Claudio Rodante,
totalizando 7.543 pagantes
durante toda a primeira fase.
Somando todos os 232 jo-
gos da primeira fase, (sendo
que apenas dois jogos deram
w.0.), amédia de publico pa-
gante na competicao foi de
apenas 508 pessoas por jogo.
A melhor média de publico
ficou por conta da torcida do
XV de Jau, que totalizou 18.137
pagantes em seu estadio du-
rante a primeira fase, média
de 3.023 torcedores por jogo.
A pior média de publico
foi a da torcida do Atlético
de Mogi, que nao passou de
72 torcedores por jogo, totali-
zando 432 durante toda a pri-
meira fase.
A expectativa de todas as
equipes classificadas a se-
gunda fase, é que os torcedo-

Tes comparegam em maior ni-
mero para empurrarem suas
equipes, rumo a série A3 de
2020, sendo que apenas dois
times conseguirao este feito.

*Fonte: Guilherme Mateus/
www.esportejundiai.com

Maiores Médias de Publico da Bezinha

m DIAS MAIS TRANQUILOS

ESQUADRIAS AVENIDA DOS
DE ALUMINIO ARNALDOS, 3765
EM GERAL _ FERNANDOPOLIS
Arts Vidi
Designer

© 3463-4471 | ¥ 99612-0029 / © 99751-1766

artsvidros@bol.com.br
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Equipe de Fernanddpolis ficou com a quarta posi¢éo em relagao ao publico nos estadios na primeira fase do Paulista

Ricardo Catalacelcbrasemana
livre para treino no Mirassol

Leao joga no sdbado, as 15h, contra o Votuporanguense pela Copa Paulista

RNV EWNR

Time ~ |Jogos | ~ |Total | ~ [Média|-!

XV de Jau 6 18137 3023

Francana 6 11486 1914

S3o José 6 8691 1449 > Da REDAGAO
Fernandopolis 6 7543 1257 contato@oextra.net
Paulista 6 6527 1088 O Mirassol teve a semana
Rio Branco 6 5754 959 cheia de treinos e no sabado
Tup§ = 4285 857 volta a entrar em campo pe-
Mariia = ao0e sas la Copa Paulista. O coman-
Joseense S 3610 5qz dante do time, Ricardo Ca-
Amparo 6 3298 550 o .

Inter de Bebedouro 6 2849 475 te}la djlsse qu_e utilizou es.ses
Manthiqueira 5 5831 a72 dias livres de jogos para ajus-
Taquaritinga 6 2713 452 tar a equipe.

Bandeirante 6 2711 452 “A semana livre pra treinar
Unido Suzano 6 2403 400 ajuda na questao de conse-
Unido Barbarense 6 2392 399 guir recuperar os jogadores,
Osvaldo Cruz 6 2298 383 estamos vindo de dois jogos
Itapirense 6 2206 368 em quatro dias e isso geraum
NOCEN = S Co desgaste nos atletas e com
Independente 6 1997 333 . . .
elsconse = e =T esses dias mais tranquilos
José Bonifacio 6 1967 328 a gente consegue recuperar
T T T 6 1750 202 eles de uma forma melhor, fa-
Ameérica de Rio Preto 6 1685 281 zer alguns ajustes coletivos
Itararé 5 1386 277 que nao conseguimos fazer”,
Andradina 6 1647 275 celebra Catala.

Catanduva 6 1619 270

Santacruzense 5 1320 264

Flamengo 6 1455 243

Matonense 6 1445 241

Guarulhos 6 1233 206

Barcelona 6 1212 202

Jabaquara 5 793 159

Mauaense 5 787 157

Unido de Mogi 6 848 141

Maua 6 736 123

S3ocarlense 6 622 104

Brasilis 6 575 96

Elosport 'S 475 95

Jaguariuna 6 535 89

AtléticodeMogi | 6 | 432 | 72

Sobre o confronto contra o
Votuporanguense, marcado
para a proxima rodada do tor-
neio, Catala afirma que sera
um jogo duro e que apesar da
vitoria o elenco nao tera um
relaxamento.

“De forma alguma que a
gente fica relaxado, vamos en-
frentar o Votuporanguense que
vem de dois resultados nega-
tivos, jogando na casa deles
aonde sao muito fortes, entao
vamos trabalhar duro essa se-
mana para que no proximo sa-
bado tenha outra grande € par-
tida e quem sabe voltar com
os trés pontos”, frisa.

O Leao enfrenta o time de
Votuporanga no préximo sa-
bado, as 15h, na Arena Pli-
nio Marin.

ACISSE:
www.ocxtra.nct

Treinador disse
que utilizou
esses dias
livres de jogos
para ajustar a
equipe

Informacao wn
credibilidade
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Jogo dos 7 Erros

Siga o caminho do Quadro 2 no Quadro 1
para saber como prevenir doengas!
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MALHAGAO
Sexta-feira, 17h30

Filipe tranquiliza Guga e se surpre-
ende ao saber que 0 namoro do rapaz
com Rita é falso. Cléber se apavora ao
perceber que esta sendo seguido. Gu-
ga discute com Filipe sobre Martinha.
Rita teme que Filipe volte a se aproxi-
mar dela. Filipe questiona Martinha
sobre o mal-entendido com Rita. Clé-
ber vé os dois homens estranhos na
ONG Boa Luta. Meg fica indignada
com Martinha. Madureira instrui Da-
niel a cuidar da ONG enquanto estiver
viajando. Cléber decide contar para
Anjinha sobre suas suspeitas. Marco
se anima ao saber que Madureira vai
viajar e decide jantar no Baixadas com
Cléber e Anjinha. Filipe procura Rita.

.., ASAVENTURAS DE POLIANA
Sexta-feira, 20h30

Iniciando o projeto proposto pelo gré-
mio, os alunos tem a primeira cross
aula interligando as disciplinas de
histéria e artes plasticas. Vini en-
contra o presente de casamento de
Arlete, doado ao bazar por engano.
Marcelo e Sergio olham as cameras
de seguranga da escola para desco-
brir o paradeiro do Vethema, e des-
confiam de Sophie. Fernanda tenta
se aproximar de Pendleton. Roger
mostra as fotos de Filipa para Pen-
dleton, e pede que ela seja a garota
propaganda do jogo. Marcelo per-
gunta a lure se Sophie ainda conti-
nua visitando Pendleton.

ORFAOS DA TERRA
' Sexta-feira, 18h00

Jamil fica indignado com as acusagoes
de Rania, e Laila desconfia do marido.
Cibele e Benjamin decidem contar o
que descobriram para Laila. Samir ou-
ve Paul intimidar Fauze. Com a ajuda de
uma camareira, Camila invade o quar-
to de Dalila/Basma. Jamil ndo acredita
nas acusagées de Cibele contra Dalila/
Basma.Muna enfrenta Omar, e Mamede
se preocupa. Paul provoca Dalila. Cami-
la encontra uma bolsa com documentos
de Dalila/Basma. Jamil conversa com
Ali. Helena tenta falar com Elias. Mis-
sade conforta Laila. Dalila ouve quando
Camila tenta sair de seu quarto. Rania
pede desculpas a Camila. Laila decide
se separar de Jamil.

ADONA DO PEDACO
Sexta-feira, 21h00

Roma revela a Amadeu que Régis aban-
donou sua filha Liliana. Vivi pede para
se encontrar com Chiclete. Agno contaa
Rock sobre 0 assalto que sofreu. Chicle-
te atira contra Kim, mas acerta um fun-
cionario da confeitaria. Camilo investiga
o atentado e fala com Marcio, que deci-
de ajudar Kim. Chiclete marca um en-
contro com Vivi. Sabrina leva Dorotéia
para fazer compras. Fabiana conven-
ce Téo a espionar Otavio. Marcio e Kim
se beijam. Téo fotografa Sabrina e Ota-
vio juntos. Vivi se encontra com Chicle-
te e tem um mau pressentimento. Adao
avisa a Evelina que mandara Mao San-
ta fazer o trabalho de Chiclete. Jo aler-
ta Régis sobre Roma e Liliana. Amadeu
apresenta Roma a Maria da Paz.

Resumo de Novelas

VERAO 90
Sexta-feira, 19h15

Moana é sonsa com Manu e nao con-
ta para Jodao que a namorada apare-
ceuno apartamento. Lidiane tem me-
do que Manu nao a perdoe. Mercedes
pede Andreas que administre todo o
seu patrimonio. Manu perdoa Lidiane e
se despede da méae antes de embarcar.
Alamotema impressao que ja conhece
Andreas quando Mercedes o apresen-
ta ao falso investidor. Alamo d4 dinhei-
ro para Andreas. Tobé se confunde na
hora de etiquetar os chés de Diana. Jo-
fre procura Jodo para tentar convencé-
-lo a procurar Manu antes da viagem.
Diana da um ché para Moana. Jodo e
Jofre ficam presos no engarrafamento
e nao chegam a tempo do embarque.

22 TOPISSIMA
A8} Sexta-feira, 20h50

Vitor diz que o filho é de outro e Jandir
lhe acerta um tapa na cara. Paulo Ro-
berto diz que Beatriz ndo teria cora-
gem de deixa-lo. Jandira tenta se con-
trolar diante de Madalena. Lara tenta
se defender diante do juiz. Zila retor-
na para casa e é surpreendida por Bea-
triz, que diz que eles vao morar em ou-
tro lugar. Lara encena diante do juiz.
Beatriz encara Paulo Roberto e man-
tém sua decisao. Lara se revolta por
ter que prestar servigos comunitarios.

NA ACADEMIA...
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oexha.

A belissima Daiane Nazzi de Souza apaga
as velinhas nesta sexta-feira. Parabéns!

Caline Cebin recebe muitas
felicitagOes por mais um ano de vida.

O pequeno Leo comemorou
a chegada dos 7 aninhos
ao lado da mamae Franciele
Costa, do papai e dos
irmaos. Felicidades!

O sorridente Fabricio
Henrique Esgaravati
brinda a passagem

de mais um aniversario.

DOE VIDA
oextra-

Regis Mioto celebra a data ao lado de
amigos e familiares. Parabéns!

Gravida, Andressa Ferreira,
esposa de Thammy, deixa
barriga a mostra em foto

ndressa Ferreira sunto para falar o que mais
Andressa ./ P . . .
A .. ja estanofimdo tem sentido falta nesse ini-
esta gravida . . ) _ .
e o seu primeiro tri- cio de gestagdo. “O que eu

mais senti falta nesses trés
meses de gestacdo é que
como eu tive descolamen-

mestre de gesta-
¢ao e aproveitou o momento
para exibir a barriguinha de

COLEGIO
COOPERE

TA 4

SEU FILHO
MELHOR
A CADA
ETAPA

3 meses de gravidez. A pos-
tagem foi realizada na noite
de terca-feira (2) ap6s os seus
seguidores pedirem para ela
mostrar o bebé. “Pediram pa-
ra eu mostrar a barriguinha,
mas eu ainda nao tenho bar-
riga, gente. S6 estou incha-
da e com peitao, mesmo”,
comentou ela ao gravar um
video. Mesmo nao tendo uma
barriga ainda aparente, ela
publicou a foto usando uma
calca de cintura baixa e um
cropped.

ANDRESSA DA
DETALHES DO INiCIO
DA GRAVIDEZ

Andressa aproveitou o as-

FACA PARTE DA
MILIA COOPERE!

17 3442-5920 / 3462-6555

to [de placenta] eu nao pu-
de fazer exercicio fisico por
prescricdo médica. Tive que
ficar de repouso e s6 agora
que vou ser liberada dis-
so. Me faz falta nao fazer
exercicio fisica porque me
d4& mais energia, mais dis-
posicao, libera serotonina
no meu corpo, me da aque-
la sensagao de bem-estar.
Também estou sentindo fal-
ta de comer comida japone-
sa, porque é minha comida
preferida.”

THAMMY MIRANDA
DA DETALHES DE
INSEMINACAO
ARTIFICIAL

Ao anunciar a gravidez,
o pai de Bento, ou Bentho,
como nao decidiram ain-
da, deu todos os detalhes
sobre a inseminacéao artifi-
cial e como foi feita a esco-
lha do embriao. Eles fizeram
o procedimento em uma cli-
nica nos Estados Unidos e 14
eles possuem uma tecnolo-
gia avancada que permite
a comparacgao do rosto do
doador com o do pai. “Nes-
se banco que a gente esco-
lheu tem um negécio cha-
mado ‘facemask’. Sao pelos
pontos do rosto. Tem ponto
da sobrancelha, olho, nariz,
boca e maxilar. Pegamos um
doador com pontos até 95%
parecido com meus pontos.
Ou seja: vai ser lindo se pu-
xXar pra mim.”

CRESCIMENTO SUSTENTAVEL.
UMOS MAIS rﬂﬂTES'
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vida real dessa
vida virtual”,
disse ela

MATRICULAS
ABERTAS

“.(17) 3462 7062
=(17) 99791 1154

K dos Mmaldas, 3244
Pargee UinkversRticio, Fermnanddpols - 5P

Bruna Marquezme
explica por que nao da
‘parabens’ aos amigos
naweb: ‘“‘preguica’’

Bruna Marquezine explicou
em seu perfil do Twitter por que
nao costuma dar “parabéns”
aos amigos de forma publica
nainternet. O momento acon-
teceu quando um internauta
perguntou por que a atriz nao
havia feito nada em comemo-
ragéo do aniversario de 23 anos
da cantora Priscilla Alcantara,
por quem fez mobilizacdo na
web para tentar emplacar fe-
at com Lady Gaga e fez recente
viagem missionaria a Angola.
“Eu sei que é bem desimpor-
tante, mas eunao consigo pa-
rar de pensar até hoje por que
aBruna nao deu parabéns pra
Pri no aniverséario dela (no ins-
ta). Sério, € muito fiitil, mas eu
t6 14 no servigo ocupado e de
repente eu fico pensando...”,
tweetou um seguidor.

“O QUE IMPORTA
E O QUEEU FALO
PRA PESSOA”

Em resposta, Marquezine
admitiu ao fa ter displicéncia
nesse tipo de assunto, mas ga-
rantiu que faz todos os votos

diretamente para o aniversa-
riante. “Eunao dou parabéns
praninguém na internet. Ja
faz um tempeo... seila por qué.
Preguica. O que importa é o
que eu falo pra pessoa”, afir-
mou. Em um post feito nas re-
des sociais, a carioca comen-
tou sobre o tempo que ficou
afastada das redes sociais por
criticas e desabafou: “Tenho
muita dificuldade em enten-
der é como a forma que uma
pessoaleva a vida, ou seu cor-
Po, sua aparéncia, seu estilo,
suas escolhas e atitudes ou
até a sua personalidade pode
ofender tanto e gerar tanta rai-
va em alguém que nem con-
vive com essa pessoa? (...) E
pra quem interessar possa, ta
tudo bem comigo. T6 vivendo
um momento necessario e im-
portantissimo de recolhimen-
to ereflexao. Quero crescer e
evoluir. Me encontrar e me li-
bertar. Estou buscando sepa-
rar cada vez mais minha vida
real dessa vida virtual malu-
ca da qual virei refém”.




