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PREVISÃO DO TEMPO PARA FERNANDÓPOLIS 

PREVISÃO DO DIA - 21/08/19
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Sol com algumas nuvens. Não chove.
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PREVISÃO DO TEMPO

Fonte: climatempo.com.br

Sol com algumas nuvens. 
Não chove.

NoiteTardeManhã
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celebridades social

Elisa Leite, mãe 
do filho caçula de 
Cristiano Araújo 
evita fotos 
dele com irmão

Anitta planeja 
estudar atuação 
em 2020: “ano de 
aprendizado”

Mãe do filho caçula de Cristiano Araújo, 
Elisa Leite aproveitou função do Stories 
para bater papo com os fãs, em seu Insta-
gram. Uma internauta quis saber por que 
a empresária tem evitado expor a rotina de 
Bernardo, cuja semelhança com pai im-
pressiona, nas redes sociais. “Nem sempre 
a energia lançada sobre ele é positiva”...

Anitta não para! A cantora lançou hoje a 
nova temporada de seu programa no Mul-
tishow, “Anitta Entrou No Grupo”, e falou 
sobre seus planos para o futuro e as mu-
danças na atração. “O cenário está maior, 
estou tentando vender um projeto: cada 
programa, a gente tá pegando uns convi-
dados da plateia para cantar uma música 
minha em outro idioma”...

Página A8

Os melhores cliques com os desta-
ques em eventos e comemorações de 
Fernandópolis e região estão na co-
luna Social. 
do jornal “O 
Extra.net”. 
Na foto, des-
taque para 
a aniversa-
riante Jessi-
ca Brassa-
roto. Confira 
também o re-
sumo da sua 
novela favo-
rita. Páginas 
A7 e A8

à  DURANTE OS INTERVALOS! 

Na noite de terça-feira, dia 
20, por volta das 22h40, 
a Polícia Militar prendeu 
em flagrante o estudan-

te R.V.M., 23 anos, acusado de tráfi-
co de drogas no estacionamento de 
uma faculdade de Fernandópolis. A 

PM chegou até o acusado após denún-
cia anônima. Informações do boletim 
de ocorrência dão conta de que duran-
te diligência no local os policiais abor-
daram alguns jovens, que, de acordo 
com a Polícia, faziam uso de entorpe-
centes. Página A3

Estudante é preso pela PM acusado 
de vender maconha em faculdade  

O caso é investigado pela Delegacia 
de Investigações Sobre Entorpecentes

à  LUTA PELA VIDA! 

Família faz apelo por 
doações de sangue 
para jovem que sofreu 
acidente de moto

Evaldo Rocha 
continua internado na 
UTI em estado grave
A família do jovem Evaldo Rocha 

(foto), de 22 anos, faz apelo nas re-
des sociais por doações de sangue. 
Evaldo sofreu um acidente de moto-
cicleta nas imediações do Pontilhão 
da Água Vermelha e está internado 
na UTI da Santa Casa de Fernandó-
polis desde o último dia 13. O rapaz 
possui tipagem A+ e conta com a so-
lidariedade da população fernando-
polense. Página A3

à  JALES 

Tribunal de Contas 
aponta que espera
por cirurgias poderá 
chegar a 20 anos

à  Fefecê

Salários atrasados 
começam a ser quitados
Presidente afirmou que está “correndo atrás” de quitar tudo o quanto antes

Equipe campeã 
da Copa dos 
Trabalhadores 
é homenageada

 Página A6

Na quarta-feira, 21, parte dos salá-
rios atrasados dos jogadores, comis-
são técnica e demais funcionários 
do Fefecê começaram a ser pagos. 
O presidente Oclécio Dutra afirmou 

que está tentando solucionar o proble-
ma financeiro do clube. O dirigente 
convocou os empresários e torcedores 
para abraçarem a causa e ajudarem 
como puderem. “Não podemos deixar 

a equipe na mão, sabemos da nossa 
responsabilidade e estamos ‘corren-
do atrás’ de quitar e dar um respal-
do para todos envolvidos no clube”, 
disse o presidente. Página A6

Inscrições para
o projeto Guri 
terminam na 
sexta-feira 

 Página A2

‘Dia da 
Aprendizagem’ 
reúne mais 
de 400 jovens

 Página A5

Diretores da 
rede municipal 
participam de 
capacitação  

 Página A5

Foto: AL Sport & Events

Relatório do Tribunal de Contas do 
Estado (TCE) aponta que uma das 
principais queixas dos usuários do 
sistema de saúde municipal de saú-
de de Jales é a demora na realização 
de exames e cirurgias. E o que é pior: 
o TCE solicitou informações à Secre-
taria Municipal de Saúde sobre o tem-

po de espera e constatou que as re-
clamações dos usuários são mais do 
que pertinentes. O relatório aponta 
que, segundo levantamento feito por 
fiscais do TCE, o prazo de espera pa-
ra alguns tipos de cirurgias eletivas, 
na Santa Casa, chega a mais de três 
anos. Página A4
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imagem do dia
Um homem chora 
ao abraçar um 
membro da 
tripulação após 
desembarcar do 
navio de resgate 
‘Open Arms’ 
na ilha siciliana 
de Lampedusa, 
no sul da Itália. 
Um promotor 
italiano ordenou a 
apreensão do navio 
de resgate 
e a imediata 
evacuação de mais 
de 80 imigrantes 
que ainda 
estavam a bordo. 

A competitivida-
de do mercado 
é um desafio a 
ser superado 

constantemente pelas em-
presas. Engana-se quem 
acha que as maiores são as 
de mais sucesso. O proces-
so de crescimento engloba 
investimentos não só em 
estrutura e inovações, mas 
no treinamento de pessoas. 
Não bastam ter os melho-
res recursos, as ferramen-
tas mais modernas e uma 
estrutura impecável se, in-
ternamente, os colaborado-
res não estão em sintonia 
e nem acompanham essa 
evolução.

Apesar de a tecnologia 
estar avançando em altís-
sima velocidade, o que sus-
tenta as empresas são as 
pessoas. São elas que es-
tão por trás de todos os 
processos e em contato di-
reto com o público, toman-
do as melhores escolhas e 
decisões. E, quando atu-
am em equipe, o desenvol-
vimento das atividades se 
torna muito mais simples e 
o comprometimento com o 
trabalho é garantido.

É claro que os novos re-
cursos e softwares cada 
vez mais modernos, com 
diferentes funções e que 
proporcionam facilidades 
para o usuário, instigam as 
empresas. Redução de cus-
to, principalmente com pa-
pelaria, desburocratização 
de processos, maior segu-
rança e possibilidade de 
expansão são alguns be-
nefícios gerados pela im-
plantação de uma nova 
ferramenta. Mas o investi-
mento vai além.

Acostumados a utilizar 
inúmeras planilhas e arqui-
vos para organizar a gestão 
da empresa, em um primei-
ro momento, a mudança 
para um sistema automa-

tizado e 
tecnoló-
gico po-
de gerar 
conflito 
e queda 
no desempenho dos cola-
boradores. Como? Por fal-
ta de capacitação e de pre-
paro para operar um novo 
sistema.

Esse despreparo de fun-
cionários reflete em seu 
próprio desempenho e, 
consequentemente, nos re-
sultados da empresa. Pen-
sando de um modo geral, 
a capacitação dos colabo-
radores gera benefício mú-
tuo: para os próprios funcio-
nários, que se sentem mais 
motivados para exercer su-
as funções e conseguem 
atingir as metas estabele-
cidas, e para as empresas, 
que conseguem potenciali-
zar os resultados, agradar e 
fidelizar os clientes e se tor-
nam reconhecidas pela ex-
celência no trabalho

Uma organização que se 
mostra preocupada com 
desenvolvimento de seus 
colaboradores, que propi-
cia um ambiente favorável 
à discussão e troca de in-
formações e que estimula 
o crescimento profissional 
e pessoal dos funcionários 
consegue o tão esperado 
sucesso.

Presenciais ou onlines, 
com especialistas reno-
mados ou com um ges-
tor da própria empresa, 
os treinamentos e capaci-
tações nunca deixarão de 
ser grandes investimentos 
no meio corporativo. Uma 
equipe bem treinada eleva 
o número de inovações na 
empresa, e não só em ques-
tões tecnológicas, mas em 
ideias e melhorias que ve-
nham a desenvolver e aju-
dar no crescimento da or-
ganização como um todo.

Apresentando exce-
lentes resultados 
desde a sua im-
plantação, o Pro-

jeto Guri da Secretaria da Cul-
tura do Estado e em parceria 
com a Prefeitura de Fernandó-
polis –por meio da da Secre-
taria da Assistência Social e 
Cidadania, está em mais um 
semestre com as inscrições 
abertas para novos alunos 
na área da educação musical.

O prazo de inscrições para 
as pessoas interessadas no 

projeto termina nessa sex-
ta-feira, 23 de agosto. Podem 
se inscrever crianças e jovens 
com idades entre 06 e 17 anos. 
O polo local ain-
da tem vagas 
disponíveis pa-
ra os cursos de 
Iniciação Musi-
cal, para crian-
ças de 06 a 09 
anos, e Can-
to Coral, acima dos 09 anos.

O Projeto Guri é considera-
do o maior programa socio-
cultural brasileiro e garante, 
nos períodos de contratur-

no escolar, cursos de inicia-
ção musical, luteria, canto 
coral, tecnologia em músi-
ca, instrumentos de cordas 

dedilhadas, 
cordas friccio-
nadas, sopros, 
teclados e per-
cussão, para 
crianças e ado-
lescentes.

As aulas são 
gratuitas e os alunos não pre-
cisam levar instrumentos 
nas aulas.

Os interessados em parti-
cipar dos cursos devem ser 

estudantes do 
ensino regu-
lar e precisam 
apresentar pa-
ra a inscrição 
xérox dos do-
cumentos pes-
soais, de com-
provante de escolaridade e 
de residência. As aulas no 
projeto Guri são ministradas 
no período da tarde e a insti-
tuição localiza-se na aveni-
da Líbero de Almeida Silva-
res, 3251, Coester, ao lado do 
quartel da Polícia Militar. Te-
lefone: 3462-3512.

 
Discutir políticas de assis-

tência social no município. Foi 
este o objetivo da 12ª Con-
ferência de Assistência So-
cial, realizada pelo Conse-
lho Municipal de Assistência 
Social (CMAS) em parceria 

com a prefeitura de Valen-
tim Gentil, por meio da Se-
cretaria Municipal de Assis-
tência Social, na tarde desta 
terça-feira, na sede do C.C.I. 
– Centro de Convivência do 
Idoso. O tema discutido foi 
“assistência social é um di-
reito: evolução e desafios do 

SUAS (Sistema Único de As-
sistência Social)”. O evento 
contou com a presença do vi-
ce-prefeito, Manezinho.

Cerca de 110 pessoas parti-
ciparam do encontro, que foi 
dividido em três eixos entre 
eles o financiamento do sis-
tema único de assistência 

social; gestão dos serviços, 
programas, projetos e bene-
fícios; e participação e con-
trole social no SUAS.

Para a secretária da pasta, 
Monize Cavali, a conferên-
cia tem grande importância 
para o município. “Os par-
ticipantes discutiram os te-
mas propostos e apresenta-
ram diversas sugestões para 
melhorias do trabalho desen-
volvido pela Assistência So-
cial, de modo a contribuir na 
garantia de direitos de cada 
cidadão”, disse Monize.

Para contribuir com o even-
to, dois técnicos dividiram os 
participantes em grupo e ex-
plicaram sobre como é feito o 
beneficio de transferência de 
renda, como o bolsa família e 
o renda cidadã, por exemplo.

A conferência é realizada 
em três etapas, e segundo o 
assistente social, Flávio Ju-
nior Correa, as propostas apre-
sentadas pelos participantes 
serão direcionadas para me-
lhorar a assistência social nas 
esferas municipal, estadual e 
nacional. “Cada esfera de go-
verno acaba se apropriando 
daquilo que o grupo discutiu, 
para então depois, pensar em 
implementar as propostas, se-
ja no âmbito da alteração de 
alguma regra de programa, 
ou para criar algum projeto 
do qual vai atender a popu-
lação”, disse Flavio.

Inscrições para o projeto Guri 
terminam na sexta-feira 
Podem se inscrever crianças e jovens com idades entre 06 e 17 anos

Prefeitura realiza 12ª Conferência
de Assistência Social
Cerca de 110 pessoas participaram do encontro em Valentim Gentil

A conferência é realizada em três etapas

 SECOM

Prefeitura de Fernandópolis

 ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Valentim Gentil



à  DURANTE OS INTERVALOS! 

A família do jovem Evaldo 
Rocha, de 22 anos, faz ape-
lo nas redes sociais por doa-
ções de sangue. Evaldo sofreu 
um acidente de motocicleta 
nas imediações do Pontilhão 
da Água Vermelha e está in-
ternado na UTI da Santa Ca-
sa de Fernandópolis desde o 
último dia 13. O rapaz possui 
tipagem A+ e conta com a 
solidariedade da população 
fernandopolense.

ORIENTAÇÕES
BÁSICAS 

A pessoa poderá doar san-
gue, tendo de 18 a 65 anos, 

homens pesarem acima de 
50 kg, mulheres acima de 52 
kg, e ter boa saúde. O docu-
mento de identidade preci-
sa ser apresentado.

HORÁRIO
O horário de funciona-

mento do Hemocentro de 
Fernandópolis é de segun-
da a sexta-feira, das 8h às 
15h, especialmente de quar-
ta-feira até as 18h. Aos sá-
bados das 8h às 12h. A Uni-
dade fica na Rua Simão dos 
Santos Gomes, n.º 266, no 
Jardim Santista, ao lado do 
Pronto Socorro da Santa Ca-
sa de Fernandópolis. Infor-
mações pelo (17) 3442-5544.

Na noite de terça-
-feira, dia 20, por 
volta das 22h40, 
a Polícia Militar 

prendeu em flagrante o es-
tudante R.V.M., 23 anos, acu-
sado de tráfico de drogas no 
estacionamento de uma fa-
culdade de Fernandópolis. 
A PM chegou até o acusa-
do após denúncia anônima.

Informações do boletim de 
ocorrência dão conta de que 
durante diligência no local os 
policiais abordaram alguns 
jovens, que, de acordo com 
a Polícia, faziam uso de en-
torpecentes. 

Durante a abordagem os 
policiais avistaram um veí-
culo, de cor prata, no qual o 
condutor apresentou sinais 
de nervosismo com a presen-
ça da viatura policial no esta-

Estudante é preso pela 
PM acusado de vender 
maconha em faculdade  
O caso é investigado pela Delegacia de Investigações Sobre Entorpecentes

cionamento. O condutor era 
R.V.M., que ao ser abordado, 
possuía maconha e “dinheiro 
trocado”. Na oportunidade, o 
jovem afirmou que havia mais 
maconha em sua residência. 
Em diligência até o imóvel os 

policiais encontraram mais 20 
gramas da droga e uma ba-
lança de precisão.

Diante dos fatos, R.V.M. 
recebeu voz de prisão e foi 
encaminhado ao Plantão Po-
licial para prestar esclareci-

mentos. Até o fechamento 
desta edição, o jovem per-
manecia à disposição da 
Justiça. O caso é investiga-
do pela DISE (Delegacia de 
Investigações Sobre Entor-
pecentes).  

 Breno Guarnieri

contato@oextra.net

Dinheiro, maconha e balança de precisão foram apreendidos pela PM durante ocorrência 

Evaldo 
Rocha sofreu 

acidente 
enquanto 

voltava do 
trabalho 

para casa

à  LUTA PELA VIDA! 

Família faz apelo por 
doações de sangue 
para jovem que sofreu 
acidente de moto
Evaldo Rocha continua internado
na UTI em estado grave

 Breno Guarnieri

contato@oextra.net
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LEI Nº 1.060, DE 16 DE AGOSTO DE 2019.
Dá denominação à Biblioteca Municipal

de Indiaporã-SP e dá outras providências.

VALDIR CAIRES DO NASCIMENTO, presidente da Câmara Mu-
nicipal de Indiaporã, Estado de São Paulo, no uso de suas atribuições 
legais e na forma da Lei, faz saber que a Câmara Municipal de Indiaporã-
-SP, em sessão ordinária realizada no dia 17 de junho de 2019 aprovou 
o Projeto de Lei Ordinária nº 52/2019 de autoria da vereadora Cristina 
Aydar Arantes, e ele, nos termos do artigo 36, inciso IV da Lei Orgânica 
do Município, promulga a seguinte Lei:

Art. 1º  Fica denominado de “BIBLIOTECA MUNICIPAL ARACI 
ARANTES”, a biblioteca do Município de Indiaporã, anexa ao Museu 
Adelino Francisco do Nascimento, em homenagem a escritora indiapo-
rãense, professora Araci Luiz da Silva Arantes.

Art. 2º  Esta lei entra em vigor na data de sua publicação.
Art. 3º  Revogam-se as disposições contrárias.

Plenário José Batista Maldonado, 16 de agosto de 2019.
VALDIR CAIRES DO NASCIMENTO

Presidente 2019/2020
Registrada e afixada no local de costume desta Câmara Municipal 

e mandado publicar no Jornal O Extra de Fernandópolis e no Diário 
Oficial Eletrônico (https://imprensaoficialmunicipal.com.br/indiapora). 

CLÁUDIA CRISTINA DE ANDRADE
Agente legislativo

Uma publicação: Quinta-feira, dia 22 de Agosto de 2019.
O EXTRA.NET - Edição Nº 3.600.

AVISO DE LICITAÇÃO
CARTA CONVITE Nº. 06/2019

Acha-se aberta na Prefeitura Municipal de São João das Duas Pontes 
– SP., CARTA CONVITE Nº. 06/2019, para a Contratação de empresa 
do ramo, para prestação de serviços mecânico de mão de obra, com forne-
cimento de peças, visando consertos e reparos da DUCATO MINIBUS-
-PLACA EEF-2898 cadastrada no setor da Saúde desta Municipalidade, no 
corrente exercício. Edital completo e demais informações serão fornecidas 
pelo Setor de Compras, sito à Rua Irmãos Brandini, nº. 503, centro, no ho-
rário de expediente, pelo telefone (17) 3481-1538. A entrega dos envelopes 
dar-se-a no dia 29 de agosto de  2019,  até às 11:00 horas e a abertura das 
propostas será  às 15:00 horas do mesmo dia. São João das Duas Pontes – 
SP, 21 de Julho de 2019. JOSE CARLOS BARUCI-  Prefeito Municipal.

Uma publicação: Quinta-feira, dia 22 de Agosto de 2019.
O EXTRA.NET - Edição Nº 3.600.

à  JALES 

O pesquisador brasileiro 
Luiz Osório Leiria identificou 
uma substância produzida 
pelo organismo que ajuda a 
controlar os níveis de glico-
se e pode ser uma alterna-
tiva para o combate ao dia-
betes. A descoberta foi feita 
durante uma pesquisa de 
pós-doutorado na Universi-
dade de Harvard, nos Esta-
dos Unidos.

Segundo Leiria, a substân-
cia, chamada lipídio 12-HE-
PE, é um tipo de gordura 
produzida e liberada pe-
lo tecido adiposo marrom. 
Na pesquisa, ele descobriu 
que camundongos obesos 
tratados com esse lipídio 

apresentaram maior efici-
ência na redução dos níveis 
de glicose no sangue do que 
aqueles animais que não ti-
nham recebido o tratamen-
to com o lipídio.

“Nós descobrimos que ele 
é especializado em promover 
a captação de glicose tanto 
para dentro do tecido adi-
poso marrom, para que ele 
mesmo utilize a glicose pa-
ra queimar a energia, como 
também promovendo a cap-
tação de glicose até para o 
músculo, o que ajuda a fazer 
a depuração dessa glicose 
do sangue. Então, esses me-
canismos de captação de gli-
cose estão prejudicados no 
diabetes. O que esse lipídio 
faz? Ele auxilia neste proces-

so, diminuindo, então, mais 
rapidamente os níveis de gli-
cose no sangue”, relata.

A jornalista Luciana On-
cken, de 45 anos, autora do 
blog Viver com Diabetes, 
convive com a doença e con-
ta que é possível levar a vida 
numa boa, se algumas medi-
das forem adotadas.

“Eu vou completar 16 anos 
com diabetes e não tenho 
nenhuma complicação. Isso 
porque eu costumo incluir 
atividade física no meu dia, 
que nem sempre é academia, 
mas fazer uma caminhada, 
ir até o banco, fazer alguma 
coisa a pé e ter uma alimen-
tação equilibrada. Eu costu-
mo dizer que nada é proibi-
do para quem tem diabetes, 

desde que você conheça o 
seu corpo, faça o seu moni-
toramento de glicemia e con-
verse com o seu profissional 
de saúde”, enfatizou.

O publicitário Felipe Fer-
nandes de Moraes, de 31 
anos, também toma alguns 
cuidados, mas afirma não se 
privar de algo que tem von-
tade.

“Eu completei neste ano 
20 anos de diabetes. Eu fa-
ço contagem de carboidrato 
e eu tomo insulina de acordo 
com que eu como nas minhas 
refeições. Então, eu tenho 
mais ou menos uma noção do 
quanto cada alimento tem de 
carboidratos, faço essa con-
tagem, existe uma regra de 
determinada quantidade de 

Relatório do Tribunal 
de Contas do Es-
tado (TCE) aponta 
que uma das prin-

cipais queixas dos usuários 
do sistema de saúde munici-
pal de saúde de Jales é a de-

mora na realização de exa-
mes e cirurgias. E o que é 
pior: o TCE solicitou infor-
mações à Secretaria Muni-
cipal de Saúde sobre o tem-
po de espera e constatou que 
as reclamações dos usuários 
são mais do que pertinentes.

O relatório aponta que, 

segundo levantamento fei-
to por fiscais do TCE, o pra-
zo de espera para alguns ti-
pos de cirurgias eletivas, na 
Santa Casa, chega a mais de 
três anos. O levantamento, 
feito em junho de 2016, cons-
tatou que, dos 111 pacientes 
que aguardavam por uma ci-

rurgia, pelo menos 101 deles 
estavam na fila há mais de 
cinco meses, sendo que 06 
deles aguardavam uma cirur-
gia há 38 meses.

O estudo analisou, tam-
bém, as cotas disponibiliza-
das pelo AME de Jales e con-
cluiu que, se elas não forem 

aumentadas, alguns pacien-
tes que aguardam por cirur-
gia na área de Neurologia, 
por exemplo, somente serão 
atendidos daqui a 20 anos. 
O relatório diz que algumas 
especialidades apresentam 
atrasos injustificáveis, co-
mo é o caso da neurocirurgia, 

cujos primei-
ros pacien-
tes aguarda-
vam na fila 
há mais de 07 
anos.

* Com 
informações 

do Blog do Cardosinho

Pesquisador brasileiro identifica 
substância produzida pelo 
organismo que pode tratar a doença

Tribunal de Contas aponta que espera
por cirurgias poderá chegar a 20 anos

O estudo analisou, também, as cotas disponibilizadas pelo AME de Jales

Utilize o QR Code 
para ter acesso a 
outras matérias 

relacionadas

 Da Redação

contato@oextra.net

à  DIABETES

Chamada de lipídio 12-HEPE, ela é um tipo de gordura produzida e liberada pelo tecido adiposo marrom

insulina para determinadas 
gramas de carboidratos que 
eu como e assim eu vou le-
vando meu dia a dia”, disse.

O pesquisador Luiz Osório 
Leiria ressalta que nos tes-
tes clínicos feitos com pa-
cientes humanos, ao coletar 
amostras de sangue de pes-
soas magras e saudáveis e 
em pacientes com sobrepe-
so e obesos, verificou-se que 
a quantidade de 12-HEPE 
do primeiro grupo foi maior 
que no sangue dos pacien-
tes com sobrepeso e obesos.

Na prática, isso quer dizer 
que a pesquisa sugere a pos-

sibilidade de que a redução 
dos níveis desses lipídios na 
corrente sanguínea de pes-
soas obesas contribua, de al-
guma forma, para o aumento 
da glicose no sangue desses 
pacientes. A substância ain-
da não foi testada como tra-
tamento em humanos, mas 
Leiria afirma que pretende 
fazer os testes em breve.

Dados da Sociedade Bra-
sileira de Diabetes indicam 
que existem atualmente no 
Brasil mais de 13 milhões de 
pessoas vivendo com a doen-
ça, o que representa 6,9% da 
população nacional.

A substância ainda não foi testada como tratamento em humanos

 Da Redação

contato@oextra.net

publicações

(17) 99751-8724  (PARTIC.)

CONSÓRCIO CONTEMPLADO
CRÉDITO R$ 310 MIL

PARA COMPRA DE IMÓVEL /
CONSTR. / CAPITAL GIRO

PEÇO R$ 33 MIL +  TRANSF.  DIV.

Tratar com Leonilda pelo celular: (17) 99609-7429

Aluga-se apartamento
no Guarujá

Localizado na Praia da Enseada, 
a 150 metros da praia, com 2 quartos 
e uma suíte, com 6 camas, geladeira,

televisões e equipamentos de cozinha.
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A Prefeitura de Fernandó-
polis, por meio da Secreta-
ria Municipal de Educação, 
promoveu nesta terça-feira, 
20, a abertura de um ciclo 
de três encontros com a pre-
sença da estudiosa renoma-
da em planejamento peda-
gógico, Palmira Tolotti. Neste 
primeiro momento,  realizado 
na sede da SME, a profissio-
nal abordou o tema ‘Forma-
ção do PDDE e Ações Agre-
gadas: Prestação de contas 
segundo TCU”.

O evento é destinado, em 
especial, aos diretores de 
todas as unidades de ensi-
no infantil e fundamental da 
rede e tem como  principal 
proposta a formação conti-
nuada dos gestores, como 
um importante auxílio para 

as ações administrativas das 
escolas.   

Na oportunidade, Palmi-
ra falou  sobre a dificuldade 
na captação de recursos pa-
ra a área da educação e tam-
bém como fazer uso dos siste-
mas de controle e gestão para 
cumprir os requisitos previs-
tos na legislação. Destacou 
também que é de extrema im-
portância o conhecimento do 
ambiente pelo gestor. Ter do-
mínio da realidade na íntegra 
permite decisões assertivas.

“Procuramos sempre ofere-
cer qualificação para os pro-
fissionais que atuam junto 
às crianças, desta forma in-
vestimos em ações e projetos 
que contribuam para o aper-
feiçoamento de todos. Hoje 
a oportunidade é oferecida 
de forma gratuita a todos 
os diretores, que certamen-

te terão um grande aprovei-
tamento de todo o conheci-
mento passado”, comentou 
a secretária Lucimara Rosat-
to. As datas dos outros dois 
encontros para concluir o ci-
clo com Palmira Tolotti serão 
definidas em breve.

A PROFISSIONAL 
Palestrante há 14 anos, 

com mais de mil palestras 
ministradas pelo Brasil, Pal-
mira Tolotti é formada em 
Educação Infantil, Ensino 
Fundamental I e II. Forma-
da em Magistério, Pedago-
gia, Letras e Contabilidade. 
É especialista em Gestão Es-
colar, Educação Moral e Éti-
ca nos contextos de Apren-
dizagem, especialização na 
PRADIME/MEC, além de as-
sessora pedagógica de im-
portantes municípios do in-
terior paulista.

O Cras l Vida Nova tem de-
senvolvido atividades que 
buscam o convívio entre os 
idosos membros dos grupos 
do SCFV - Serviço de Convi-
vência e Fortalecimento de 
Vínculos e também aos mo-
radores dos bairros adjacen-
tes, oferecendo aos usuários 
práticas de envelhecimento 
ativo e saudável, além de 
promover a convivência co-
munitária e interagir os par-
ticipantes de uma forma di-
vertida e dinâmica.

Umas destas atividades é 
o grupo de dança “Alma com 
Dança”, que é conduzido por 
Rosana Lima Cotrim e con-
ta com aproximadamente 30 
participantes. Na última se-
mana, o grupo contou com 
a participação do professor 
Gilmar Junior (Alemão), que 
levou para os participantes 
a “Capoterapia”, uma ativi-
dade adaptada para pesso-
as sem hábito de prática de 
atividade física ou esportiva, 
respeitando a condição físi-
ca, as potencialidades, e os 
limites individuais do prati-

cante, acompanhada de mú-
sicas, palmas e movimentos 
ritmados, coordenados pelo 
instrutor, criando assim, um 
ambiente descontraído nu-
ma atmosfera lúdica.

“Com o desempenho des-
te tipo de atividade, os ido-
sos podem se tornar mais 
ativos, mais flexíveis, além 

de contribuir para a melhora 
da autoestima, autonomia e 
protagonismo”, destaca a co-
ordenadora do Cras, Ana Ka-
rina Souza de Moraes.

Fonte: Secrtearia 
Municipal de Assistência 

Social e Cidadania

‘Dia da Aprendizagem’ reúne mais de 400 jovens

à  EDUCAÇÃO 

Diretores da rede municipal 
participam de capacitação  
Ministrado por Palmira Tolotti, evento teve como
proposta a formação continuada dos gestores

Diretores durante formação

 SECOM

Prefeitura de Fernandópolis

à  ATIVIDADE 

Idosos do Cras Vida Nova participam da ‘Capoterapia’
A atividade é adaptada para pessoas sem hábito de prática de atividade física ou esportiva

 SECOM

Prefeitura de Fernandópolis

O Cras l Vida Nova tem desenvolvido atividades que buscam o convívio entre os idosos

Ao longo de toda 
a terça-feira, 20, 
mais de 400 jo-
vens participa-

ram do “Dia da Aprendiza-
gem”, evento promovido 
pelo Juizado Especial da In-
fância e da Adolescência de 
Fernandópolis com apoio da 
Prefeitura por meio dos ser-
viços de assistência social.

De iniciativa do juiz do Tra-
balho Alessandro Tristão, es-
ta ação teve a proposta de 
fomentar o combate ao tra-
balho infantil e estimular a 
aprendizagem profissional, 
na forma da legislação vigen-

te.Teve ainda como objetivo 
oportunizar às empresas da 
região que preencham suas 
cotas de contratação de jo-
vens aprendizes. 

No local também acontece-
ram entrevistas de emprego. 
Realizado no Centro Pastoral 
Praça da Aparecida, a ação 
reuniu 11 empresas: Rodo-
viário Crismara; Dibral Dis-
tribuidora de bebidas; Auto 
Viação Jauense; Cervejaria 
Petrópolis; Frigorífico Co-
fercarnes; Cestari Super-
mercados (Pessoto); Inca-
brás Indústria e Comércio 
de Móveis; Figueira Indús-
tria e Comércio S.A; Frigorí-
fico Ouroeste Eireli; Edvaldo 

da Costa Mello; e Frigoestre-
la S.A. Elas estiveram no lo-
cal à disposição de jovens 
para receber seus currículos. 

O evento teve ainda par-
ceiros como o Centro de 
Apoio à Educação e Forma-
ção do Adolescente-CAE-
FA, o Centro Social de Me-
nores-ACREDITE, os Centros 
de Referência de Assistên-
cia Social-CRAS, a Secreta-
ria Municipal da Assistência 
Social e Cidadania, o Centro 
de Referência Especializado 
de Assistência Social-CRE-
AS, o Conselho Municipal 
dos Direitos da Criança e do 
Adolescente-CMDCA e os 
Sonhadores.No local também aconteceram entrevistas de emprego

Onze empresas ficaram à disposição para receber currículos

 SECOM

Prefeitura de Fernandópolis
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à  Fefecê

Na quarta-feira, 21, par-
te dos salários atrasa-
dos dos jogadores, co-
missão técnica e demais 

funcionários do Fernandópolis Fute-
bol Clube (Fefecê) começaram a ser 
pagos. O presidente Oclécio Dutra 
afirmou que está tentando solucio-
nar o problema financeiro do clube.

O dirigente convocou os empre-
sários e torcedores para abraçarem 
a causa e ajudarem como puderem. 
“Não podemos deixar a equipe na 
mão, sabemos da nossa responsabi-
lidade e estamos ‘correndo atrás’ de 
quitar e dar um respaldo para todos 
envolvidos no clube. Estamos cien-
tes de que o momento do país não 
é bom, porém, não desistiremos de 
fazer o melhor, afinal estamos invic-
tos dentro de campo e temos gran-
des chances de conquistar não só 
o acesso, mas também o título da 
competição”, destacou.

“Convoco os torcedores para es-
tarem em massa não só neste do-
mingo no estádio Cláudio Rodan-
te, mas em todos os jogos em casa, 
e também pedimos para que os em-

presários possam abraçar a causa, 
pois a batalha é diária”, comple-
mentou o mandatário.

Neste domingo, dia 25, o Fer-
nandópolis Futebol Clube recebe a 

equipe do Guarulhos pela segun-
da rodada da terceira fase, em jo-
go marcado para as 10h. O Fernan-
dópolis lidera o grupo 14 com três 
pontos ganhos, na segunda posição 

estão Guarulhos e São José com um 
ponto ganho cada, e na lanterna o 
Grêmio Catanduvense que não so-
mou nenhum ponto. No outro jogo 
do grupo o São José irá receber a 
equipe do Grêmio Catanduvense, 
no sábado, dia 24, às 19h, na cida-
de de São José dos Campos.

INGRESSOS 
PROMOCIONAIS

A diretoria. pensando em lotar as 
dependências do estádio Cláudio 
Rodante nos jogos da equipe em ca-
sa, lançou um pacote promocional 
para atrair um número maior de tor-
cedores.

O passaporte promocional custa-
rá R$50 e dará direito a entrada pa-
ra as três partidas em casa na ar-
quibancada geral, sendo que cada 
ingresso avulso custará R$20, pa-
ra a arquibancada coberta e cadei-
ras não haverá pacote promocional, 
sendo estipulado os valores de R$30 
e R$40 respectivamente por parti-
da, a partir desta terceira fase.

A empresa Engerb Construções 
e Incorporações Ltda recebeu na 

terça-feira, 20, Moção de Aplau-
sos, na Câmara Municipal de Fer-
nandópolis, pela participação de 
sua equipe de futebol e conquis-

ta do título de campeã no Festival 
dos Trabalhadores, realizado pe-
la Secretaria Municipal de Espor-
tes e Lazer.

O autor da homenagem foi o 
vereador Antônio Carlos Fino-
to. O Festival dos Trabalhadores 
aconteceu nos meses e março e 

abril de 2019, envolvendo um to-
tal de 21 equipes. O encerramen-
to da competição foi no dia 1º de 
maio.

Finoto entrega Moção de Aplausos à equipe campeã

Homenagem aconteceu na noite de terça-feira 

Elenco fernandopolense começa a receber parte dos salários atrasados

Salários atrasados começam a ser quitados
Presidente afirmou que está “correndo atrás” de quitar tudo o quanto antes

Foto: AL Sport & Events

 Waldiney Matos 

contato@oextra.net

à  Festival dos Trabalhadores

 ASSESSORIA DE IMPRENSA

Câmara de Fernandópolis
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Humor

Resumo de Novelas

ORFÃOS DA TERRA 
Quinta-feira, 18h00

Jamil garante para Laila que não dormiu 
com Dalila. Fauze encontra Robson pu-
lando o muro da casa de Dalila e avisa à 
Polícia. Dalila é levada às pressas para 
o hospital. Fauze pede que Jamil avise 
a Rania sobre o estado de Dalila. Missa-
de dispensa Elias, e diz que não preten-
te reatar seu casamento com ele. Rania 
sofre ao ver a neta em coma. Laila suge-
re que Jamil avise a Fairouz sobre Dalila. 
Robson garante a Almeidinha que não 
matou Paul. Benjamin se anima com a 
ligação que recebe de Letícia. Norberto 
descobre o golpe de Valéria e vai atrás 
dos parentes Camila para saber o para-
deiro da dupla. Fairouz chega ao Brasil e 
provoca alterações no estado de Dalila.

BOM SUCESSO
Quinta-feira, 19h15

Marcos pede desculpas a Paloma. 
Paloma se entristece ao ver Ramon 
com Francisca. Thaíssa está disposta 
a ajudar Evelyn a conquistar Felipe. 
Marcos pede abrigo a Mário. Silvana 
finge passar mal, para atrair Marcos 
ao hotel. Diogo inventa que Macha-
do precisa de uma quantia com ur-
gência, e Alberto resolve emprestar. 
Diogo deixa o dinheiro de Alberto em 
cima da mesa e forja para que ele se-
jam encontrado na bolsa de Paloma. 
Sofia encontra o dinheiro na bolsa de 
Paloma, e as duas deduzem que se 
trata de uma armação contra a cos-
tureira. Nana pergunta a Paloma so-
bre o dinheiro.

TOPÍSSIMA
Quinta-feira, 20h50

Com a voz disfarçada, Pedro exige que 
André liberte Taylor. Paulo Roberto fi-
ca satisfeito com o plano do vilão. An-
drea vai até o restaurante de Mariinha 
com Inês. Ela implica com Fernando. 
Canarinho elogia Clementina. Bruno 
orienta Rafael na cozinha do restau-
rante. Sophia aceita o pedido de Be-
atriz e a contrata para trabalhar na 
universidade. Yasmim fica irritada. 
Gabriela ajuda Carlos a reconquistar 
Mariinha. Fernando conversa com An-
drea sobre a morte de Jandira.

A DONA DO PEDAÇO
Quinta-feira, 21h00

Abel briga com Britney. Maria da Paz 
lamenta que Antero não a reconhe-
ça. Fabiana chantageia Otávio. Maria 
e Amadeu lamentam não encontrar 
o documento na casa de Antero. Gil-
da revela a Amadeu que foi Jô quem 
a aconselhou a mentir para o marido. 
Kim convence Sílvia a se tornar uma 
digital influencer. Jô se recusa a ficar 
na fábrica trabalhando. Eusébio con-
forta Maria. Fabiana arma para que 
Vivi flagre Otávio com Sabrina. Rael 
chantageia Jô.

AS AVENTURAS DE POLIANA 
Quinta-feira, 20h30

A equipe de staff do Campo de Fé-
rias descobre que o jogador “VC” 
não se cadastrou para participar do 
evento. Durante o jantar com Bran-
ca, Antônio fala sobre sua filha. Eric 
e Hugo seguem na disputa pela aten-
ção de Paola.Jerry se aproxima cada 
vez mais de Raquel, e deixa Guilher-
me enciumado. Carla ajuda Guilher-
me a esquecer a ex namorada. Vini 
convida Mirela para dançar, e a me-
nina tem uma reação inusitada. Na-
dine chama Marcelo para dançar, e 
o casal aparece no fundo da foto de 
Sophie e lure. Luisa descobre e fica 
enciumada.

malhação
Quinta-feira, 17h30

Marco incentiva Madureira a voltar 
para sua festa de noivado e afirma 
que Carla o ama. Carla acredita que 
Madureira a tenha dispensado. Todos 
estranham a ausência de Madureira, 
que surpreende Carla com um beijo. 
Carla e Madureira comemoram o noi-
vado. Anjinha, Jaqueline e Rita incen-
tivam Raíssa, que teme por suas gra-
vações para o concurso. Marquinhos 
gosta de saber que Nanda está afas-
tada de Raíssa. Camelo aceita ajudar 
Raíssa, e Nanda se incomoda ao ver 
os dois juntos. Neide confessa a Car-
la que acredita que Marco ainda seja 
apaixonado por ela. Marquinhos con-
fessa seu interesse por Nanda. 

Descubra qual é o caminho que leva a mamãe ao seu bebê!
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celebridades

social

imóveis
Vende-se terreno
Vende-se terreno no Parque 
Gramadão com 690 metros 
quadrados, quitado. Interes-
sados ligar (17) 99658-2534.
----------------------------------------
Vende-se ou
troca-se casa
Vende-se ou troca-se casa no 
Jardim Santa Filomena, com 
suíte com guarda roupa em-
butido, 2 quartos, sala, copa, 
cozinha toda planejada, ba-
nheiro, lavanderia, área com 
churrasqueira, garagem pa-
ra dois carros, toda equipada 
com cerca elétrica, concertina 
e sistema de alarme.  Interes-
sados ligar (17) 99658-2534.

Negócio de ocasião
Vende-se área de 2.400 metros 
quadrados no perímetro urba-
no escriturada. Interessados 
ligar (17) 99715-4897.
----------------------------------------
Vende-se terreno
Vende-se terreno na Avenida 
Vergnaud Mendes Caetano, 
no centro - Ótimo preço. In-
teressados ligar (17) 99715-
4897.
----------------------------------------
Vende-se área
Vende-se área de 1.800 me-
tros quadrados com escritura 
na área urbana de Fernandó-
polis. Interessados ligar (17) 
99658-2534.

Vende-se rancho 
de frente para rio
Imóvel com 2 quartos 
com suíte, sala grande, 
cozinha grande, lavan-
deria, quiosque de 60 
mts (tudo com madei-
ramento tratado), 2 ba-
nheiros externos pró-
ximos ao quiosque e 
dispensa grande. Tudo 
com laje (exceto os cô-
modos externos). Valor: 
R$ 300.000,00 (Aceito tro-
ca em 50% do valor - Con-
sultar). Interessados li-
gar (17) 99715-4897.

Anuncie aqui: envie mensagem pelo Whatsapp para (17) 99715-4897 

Anitta não para! A canto-
ra lançou hoje a nova tem-
porada de seu programa 
no Multishow, “Anitta En-

trou No Grupo”, e falou sobre seus 
planos para o futuro e as mudanças 
na atração. “O cenário está maior, es-
tou tentando vender um projeto: ca-
da programa, a gente tá pegando uns 
convidados da plateia para cantar uma 
música minha em outro idioma e o que 
se sair pior, ganha uma bolsa em um 
curso de idiomas, mas ainda estamos 
viabilizando isso”, disse a artista. Anit-
ta ainda revelou que quer se dedicar 
com mais afinco à atuação em 2020: 
“Ano que vem vou me programar me-
lhor para ser um ano de aprendizado, 
conhecer coisas novas. E atuação vai 
ser uma delas”. No passado, ela já foi 

convidada para atuar em novelas, mas 
a agenda acabou inviabilizando as gra-
vações.

CANTORA PRECISOU 
APRENDER A DIZER NÃO: ‘EU 

ERA BEM RUIM’
Um dos quadros novos é “Ninguém 

diz não para Anitta”, no qual ela e os 
participantes irão brincar sobre a a difi-
culdade de negar um pedido dela. “De-
pois que eu fiquei famosa, o povo não 
tem coragem de dizer não. Mas já fi-
quei sem respostas... Não sei se ficam 
com medo de eu fazer algo depois, o 
povo não diz ‘não’”. Ela ainda explicou 
o que a faz negar algo: “Se for algo que 
não sou capaz de fazer, ou não tenho 
condições ou tempo. E se for prejudi-
car alguma pessoa ou a mim mesma, 
eu digo ‘não’, não importa quem seja”. 

nardo, cuja semelhança com 
pai impressiona, nas redes 
sociais. “Nem sempre a ener-
gia lançada sobre ele é po-
sitiva. Nos blindamos com 
orações, mas decidi resguar-
da-lo mais”, explicou a den-
tista.

Elisa contou também o 
motivo de não mostrar o fi-
lho, de 6 anos, com o irmão, 
João Gabriel, de 10. O meni-

no, responsável por compar-
tilhar uma foto com Cristiano 
na web, é fruto do relaciona-
mento do sertanejo com Lu-
ana Rodrigues. “Eles se en-
contram toda semana, se 
amam como irmãos. Uma 
cumplicidade e amor sem 
igual. Mas como eu disse, al-
gumas energias não são tão 
positivas. Então, optei por 
não expor”, comentou.

Fernando Francisco festeja 
mais um aniversário e, como 
sempre, muito homenageado 

por amigos e familiares.Jessica Brassaroto 
completa nova idade nesta 
quinta-feira. Ela recebe o 
carinho de toda galera.

Parabéns especial hoje para João Marcos, que comemora 
mais um niver ao lado da namorada Paola Oliveira.

Laís Cunha celebra 
mais um aniversário em 
ritmo de festa e muitas 

congratulações. Parabéns!

Em clima de festa, 
Renan Guimarães 
Amaral comemora 

mais um ano de vida.  

Mãe do filho caçula de 
Cristiano Araújo evita fotos 
dele com irmão. Entenda!

Mãe do filho caçula de 
Cristiano Araújo, Elisa Lei-
te aproveitou função do Sto-
ries para bater papo com os 
fãs, em seu Instagram. Uma 
internauta quis saber por 
que a empresária tem evi-
tado expor a rotina de Ber-

Elisa é mãe de Bernardo, 
filho que teve com o 
cantor Cristiano Araújo  

Anitta planeja estudar atuação 
em 2020: “ano de aprendizado”

Anitta 
em seu 
programa 


