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“Onde acaba o amor tém inicio o poder, 5 >
a violéncia e o terror.”

® Carl Gustav Jung - Pisicanalista (1875 - 1961) ih

ADbela Ana
Paula Bordin
€ muito
felicitada pela
data especial.
Parabéns!

Elissandra

Nii Nkt esta
nalista dos
homenageados

Douglas Gandolfi se prepara para apagar as velinhas.
Na foto, o carinho especial da namorada Milene.

Yashima
comemora

a passagem
de mais um
ano de vida
aoladoda
esposa Sara.

Segunda-feira, dia 30,

JRTALEGENDO ‘
serd um dia especial 4
Jeferson Pedro para a senhora Valentina
recebe inimeras Rosa Besteti. A data sera : 1 ;‘

homenagens por completar comemorada ao lado dos
mais um ano de vida. filhos e familiares.
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Aqui, tecnologia e inovag¢ao
andam sobre as mesmas rodas.
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» Pacote Tech High: Painel Digital (Active Info Display) » Camera Traseira
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s ENTREGA DE BRINDES

Policiais Militares proporcionam
alegria para criancas apos palestra

L o - Da REDAGCAO

". contato@oextra.net
s Policiais Militares Cb De Mani
e Sd Caris, que atuam no 10GP/
PM, de Ouroeste, proporciona-
ram mais uma vez a alegria pa-
ra criancas menos favorecidas do Distrito

Policiais proporcionaram alegria as criangas

= COMBATE AO SUICIDIO

de Araba. Desta vez, apds a realizagdo de
uma palestra sobre Respeito e Cidadania na
EMEF do distrito do Arab4, os policiais Cb
De Mani e Sd Caris, conheceram dois irméaos,
Henrique e Miguel, fas da Policia Militar.
No dia seguinte, os garotos foram surpre-
endidos com uma visita da equipe policial,

POLICIA
MILITAR

=]

Utilize o QR Code
para ter acesso a
outras matérias
relacionadas

na qual foram presenteados com mascaras
de “super-herdis”, carrinhos, danones, bola-
chas e outras guloseimas. Foi um momento
muito especial para as criangas, familiares
e para os profissionais militares que procu-
ram a cada dia mostrar a populagao o lado
humano e solidario da Policia Militar.

Secretaria de Saude promove palestra
emalusao a campanha Setembro Amarelo

- ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Ouroeste

A Secretaria Municipal
de Satde de Ouroeste pro-
moveu na quarta-feira, 25,
na Camara Municipal, uma
palestra educativa aberta
a populagdo em aluséo a
campanha Setembro Ama-
relo — Valorizagao da Vida.
A palestra, que teve como
tema “Prevencao de Suici-
dio e Qualidade de Vida em
Saude Mental”, foi ministra-

da pelo psicélogo Evaldo
Botazzo. A campanha Se-
tembro Amarelo é realiza-
da todos os anos neste peri-
odo e ficou conhecida como
o més de combate ao suici-
dio. Neste més foram rea-
lizadas a¢des promovidas
por uma equipe interdisci-
plinar da satide do munici-
pio que buscaram orientar,
acolher e conscientizar as
pessoas.

As equipes visitaram as

escolas do municipio reali-
zando ac¢obes coletivas, en-
contros com liderancas co-
munitarias e religiosas com
a presenca do setor de As-
sisténcia Social para a cons-
trucéo de agdes intervento-
ras e com a participagao dos
agentes das unidades basi-
cas de saude.

Os profissionais e fun-
ciondrios do Hospital Mu-
nicipal Joao Velloso de
Ouroeste também partici-

gustavoouro1@hotmail.com

Direcdo:

ustavo

(17)3843-1323 | (17)99757-9248

Rua: Anténio Correia de Amorim , 2150 - Sarinha Il - Ouroeste/SP

ACESSE:

www.ocxtra.nct
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credibilidade

param das acoées. A equi-
pe confeccionou a Arvore
da Motivacao com frases

| Embramace
| pxbicm
| ref; 62015

motivacionais, para que os
pacientes pudessem reti-
rar as frases, levar para ca-

sa ou para entregar a al-
guém que necessite deste
apoio.
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= SAUDE

‘Higiene Corporal’
tema de encontro com
servidores da Educacao

O encontro foi ministrado pela enfermeira Regina Salione

- SECOM

Prefeitura de Fernandépolis
importante para
qualquer ser hu-
mano estar sem-
pre bem com a sua

higiene e satide, com o traba-
lhador néo é diferente. Saber
que sua saude esti em alta é
sinénimo de disposi¢do para
um trabalho seguro e eficaz.
E por meio desta higiene que
ficamos fortes e saudaveis.
Na manha desta sexta-fei-
ra, 27, uma equipe compos-
ta por cerca de 30 pessoas da
Secretaria Municipal de Edu-
cacao participou de uma pa-

lestra com o tema “Higiene
Corporal”. O encontro, minis-
trado pela enfermeira Regi-
na Salione, foi realizado pelo
Sindicato Rural de Fernandoé-
polis, juntamente com o SE-
NAR (Servico Nacional de
Aprendizado Rural) e parce-
ria da Secretaria Municipal
de Saude.

Durante o evento, os pro-
fissionais da Educacéao re-
ceberam orientagbes e
recomendacdes sobre a im-
portancia e cuidados da hi-
giene corporal, evitando
males e contaminacoes de
doencas.

“E  por -
meio desta hi- E E
giene que fi-

camos fortes E
e saudaveis. Ll

Esse é mais Utilize o QR Code
. para ter acesso a

um 1IMPOI-  outras matérias

tante even- relacionadas

to para nossa equipe e pro-
curamos a cada dia oferecer
melhores condi¢bes de tra-
balho e conhecimento a to-
dos”, comentou a secretéaria
de Educacéo, Lucimara Ros-
sato.
Enfermeira Regina

Salione ministrando
palestra para a equipe

=terniun

Creiam no Deus que fez o
homem e nao no Deus que
os homens fizeram.

« MINUTINHO
Agnes Bojaxhiu
1 Agnes Gonxha
Bojaxhiu nasceu
em 1910, numa
familia catdélica
de origem alba-
nesa, na regiao
da atual Mace-
doénia. Perdeu o
pai quando ti-
nha apenas oito
anos e passou a adolescéncia empe-
nhando-se em atividades paroquiais.
Determinada a seguir a vocagao e se
tornar missionaria, aos 18 anos ingres-
sou na Casa das Irmas de Nossa Se-
nhora do Loreto, na Irlanda, onde re-
cebeu o nome de Teresa, como a sua
padroeira, Santa Teresinha de Lisieux.
De 14, foi enviada pela congregacao
para a fndia, onde as irméas de Loreto
tinham um colégio. Enquanto viveu em
Calcutd, de 1930 a 1940, fez a profisséo
perpétua e os votos de obediéncia, po-
breza e castidade, além de lecionar his-

FERRO VELHO §. PAULO

Comercio de Sucatas em Geral

VENDE-SE PORTEIRAS PARA BRETE,
MATA-BURRQOS, CORDOALHAS PARA CURRAL,
ANDAIMES, TUBOS E METALON

TEL. (17) 3442 2708 - (17)
AVENIDA LUIZ BRA; umrn 1124
DISTRITO INDUSTRIAL - FERNANDOPOLIS-SP

o Por CLARIUS

toria e geografia em uma escola secun-
déria. A partir desta época que passou
a ser chamada de Madre Teresa.

Em 1946, durante percurso de trem
entre Calcutd e Darjeeling, para o seu
retiro anual, ouviu o chamado interior
que a incitou a abandonar o conven-
to e viver entre os pobres de Calcuta.
Foi a “inspira¢éo” para estabelecer a
comunidade “Missionarias da Carida-
de”, dedicada ao servico dos mais po-
bres entre os pobres.

Apbs dois anos de testes e discer-
nimentos foi autorizada pelo Papa Pio
XII a sair do convento de Loreto e vi-
ver no mundo dos pobres, com seu ca-
racteristico sari azul de borda branca.

Conseguiu nacionalidade indiana,
visitou familias em favelas, lavou as
feridas de criancas, comegou uma es-
cola ao ar livre e cuidou de pobres, do-
entes e famintos.

Sem fundos financeiros, dependia
da Divina Providéncia e saia com o
rosério na méo para encontrar e ser-
vir o “indesejado, aquele que néo ti-

nha amor, aquele sem cuidados” e,
pouco a pouco, foi angariando adep-
tos a causa.

Em 1950, fundou a congregacao das
Missionérias da Caridade na Arquidio-
cese de Calcuté. No inicio da década
de 1960, Madre Teresa comegou a en-
viar suas irmas para outras regioes da
India e, o0 Decreto de Louvor concedi-
do a congregacao pelo Papa Paulo VI
a incentivou a abrir uma casa na Ve-
nezuela, logo seguida por fundacgoes
em Roma, Tanzania, Unido Soviética,
Albénia, Cuba e outras dezenas de pa-
ises em todos os continentes. Quando
Madre Teresa recebeu o Prémio Nobel
da Paz, em 1979, ja existiam 158 ca-
sas de misséo.

Madre Teresa fundou a congregagéo
Missionarios e Missionarias da Cari-
dade e mais de 600 missoes por toda a
India e em mais de 100 paises. Depois
de dedicar toda uma vida aos pobres,
morreu aos 87 anos de parada cardi-
aca. Em 2003, foi beatificada pelo Pa-
pa Joado Paulo I

« CRONICA
A Verdade e a Mentira

Certo dia desses a Mentira e a Ver-
dade, por coincidéncia, se encontra-
ram. A Mentira disse para a Verdade:

- Bom dia, dona Verdade.

E a Verdade foi conferir se realmen-
te era um bom dia. Olhou para o alto

de para se banhar no rio. Despiu-se
de suas vestes, pulou na agua e disse:

-Venha dona Verdade, a dgua esté
uma delicia.

E assim que a Verdade, sem duvidar
da Mentira, tirou suas vestes e mergu-
lhou, a Mentira saiu da 4gua e vestiu-
-se com as roupas da Verdade e, rapi-

e nao viu damente,
nuvens de C:':’ foi embo-
chuva; va- 1a.

rios pas- yerdade A Ver
saros can- ; dade, por
tavam e sua vez,
vendo que recusou-
realmen- -se a ves-
te era um tir-se com
bom dia, as vestes
respon- da menti-
deu: ra e por nao ter do que se envergo-

- Bom dia, dona Mentira.

- Esta muito calor hoje, disse a Men-
tira.

E a Verdade vendo que a Mentira
falava a verdade, relaxou.

A Mentira entao convidou a Verda-

da Semana
‘cNa realidade, MW
awWém/moomack

Wﬁmwm...”
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s<"%®
P\

CR(STAL CAR

Av. Bandeirantes -

Z[A7 VAGEM A SECT)

LAVA JATO

IROCADE DLED)
HIGIENIZATAG DEAR,
IORATACAO DELCOURD,

nhar, saiu nua a caminhar na rua.

E aos olhos de outras pessoas era
mais facil aceitar a Mentira vestida
de Verdade, do que a Verdade nua
e crua.

¢ Parabola judaica
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11199784:221}1
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FERIAS

CvC

Ofertas imperdiveis
para viajar o ano todo

FORTALEZA

Pacote de 7 dias inclui: 6 diarias de hospedagem no
Aramar Praia Hotel com café da manha, passagem

Por apenas R$ 1 627
ou 10X iguais de1 62 reais

Prego valido para saida de Rio Preto.

aérea, traslado aeroporto/hotel aeroporto e passeio.

PORTO SEGURO

Pacote de 8 dias inclui: 7 diarias de hospedagem no
Hotel Casablanca com café da manha, passagem aérea,
traslado aeroporto/hotel aeroporto e passeio.

Por apenas R$ 1 665
0u 10X iguais de 1 66....

Preco valido para saida de Rio Preto.

MACEIO

Pacote de 7 dias inclui: 6 diarias de hospedagem no
Soft Inn Ponta Verde com café da manha, passagem
aérea, traslado aeroporto/hotel aeroporto e passeio.

Por apenas R$ 1 780
ou 1 OX iguais de1 78 reais

Prego por pessoa com saida de Rio Preto.

BUENOS AIRES

Pacote de 6 dias inclui: 5 diarias de hospedagem no
Unique Art Madero com café da manha passagem

Por apenas R$ 2,228
ou 1 OX iguais de 222 reais

Prego valido para saida de Sao Paulo.

aérea, traslado aeroporto/hotel aeroporto e passeio.

OKTOBERFEST

Pacote de 8 dias inclui: 6 diarias de hospedagem no
Sibara flat com café da manha, transporte rodoviario,
Ingresso Oktoberfest + Ingresso Beto Carrero.

Por apenas RS 1.798
ou 1 ox Iguals de1 79 reals

Prego valido para saida de Rio Preto.

BONITO

Pacote de 5 dias inclui: 3 diarias de hospedagem no
LUCCA Hotel Pousada com café da manha e

transporte rodoviario.

Por apenas RS 1 148
ou 1 OX iguais de1 1 4 reais

Prego valido para saida de Rio Preto.

Rua Espirito Santo, 1459
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bengclos da

beterraba

para asuasaude

om sabor leve-

mente adocicado,

a beterraba previ-

ne alguns proble-
mas de saude, como: osteo-
porose, anemia e colesterol
ruim. Além disso, retarda
o crescimento de tumores,
trata o diabetes e melhora
a saude mental. Com tentos
beneficios, ndo seria errado
dizer que a beterraba é mui-
to versatil.

Alias, a beterraba é uma
grande aliada para quem
pretende engravidar. Is-
SO porque ela exerce um
papel fundamental para a

fertilidade, aumentando a
producao de hormonios se-
xuais.

A beterraba contém uma
imensa quantidade de mine-
rais, fibras e vitaminas que
0 corpo precisa diariamen-
te. Vale ressaltar que tam-
bém combate a hipertensao.
Ficar de olho na pressao ar-
terial é essencial para evi-
tar problemas de satide com
risco de vida. Portanto, nao
espere para adicionar fre-
quentemente a beterraba
ao cardapio.

MAIS VANTAGENS

Mas os beneficios da be-

terraba nao para por ai.
Principalmente para as mu-
lheres, essa raiz ajuda na
prevencao da osteoporose.
Isso por causa do célcio, que
fortalece os ossos. E por fa-
lar nas mulheres, a beter-
raba oferece o acido folico,
primordial para as gestan-
tes. Afinal, garante a saude
do bebé

Ela ainda ajuda a man-
ter o coragao saudavel eli-
minando o colesterol ruim
com os seus antioxidantes.
Alias, a raiz também é fa-
mosa no combate a anemia,
por causa da grande quan-

tidade de ferro, fundamen-
tal para a produgéao de he-
moglobina.
TUMOR
Aqui, outro beneficio que
comprova a importancia de
manter a beterraba cons-

!I o

tantemente no cardapio. A
raiz tem betacianina. Essa
substancia beneficia pa-
cientes com cancer de ma-
ma ou préstata, pois conse-
gue retardar o crescimento
de tumores.

[=] e (=]

Ela também atua como
um calmante por conta do
nitrato. Alias, a substan-
cia faz bem para o funcio-
namento do cérebro, dimi-
nuindo até mesmo os riscos
de deméncia.

Recanto
dosPASSAros
& Racoes

Racoes para aves,
Suinos, equinos e cdes.

lﬂf.D Al

Gente que adora
miados e latidos

& Consultas & Vacinas
& Cirurgias < Exames
& Acessorivs & Hotel

(17) 3489-5404

(17) 99647-2586 | b WA B
Tel. (17) 3462-4721
Cel: (17) 99715-1777 ; 997132-5557

Venda de aninicis

Avenida dos Arnaldos,
1636 - Jd. Agua Vermelha
Fernandopolis-SP

Av.Bandeirantes
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PET bHOP
RACOES - VACINAS
TAXI DOG - CONSULTAS

BANHO E TOSA
MEDICAMENTOS

Ricardo Romero
Ramos da Silva
Médico Veterinario
CRMV-SP 15320

en Gl Erlblir

CROSP 118.490

)(17)99639-5154
Implante - Protese - Estética - Clareamento - Tratamento de Canal - Atendimento infantil

CROSP 122.537

1716 - Centro-0Ourocestel/SP

AV. EXPEDICIONARIOS BRASILEIROS, 130]

Dr. Caio H. Juste Matos

CROSP: 112522

& 3462-7512 | 99765-5040 %

E-mail: caio.justematos@hotmail.com
Av. dos Arnaldos, 1455 - Centro - CEP 15600-000 - Fernanddpolis-SP

Pet Shop
CASA DAS RA(;OES

CAES GATOS PEIXES, PASSAROS EIC
Entrega de Ragdes e Taxi-Dog Ligue: owmr

Loja B%: Av. Libero de A. Silvares. 2748 - Coester - CEP15.603-087 - FERNANDOPOLIS - SP
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ANO POEIRA

ra ORFAOS DA TERRA
Sabado, 18h00

Os capitulos do dia 23/09 a 28/09 ndo
serdo divulgados.

ra MALHACAO
Segunda-feira, 17h30

Rita e Filipe trocam declaragoes de
amor. Carla confidencia a Neide que
beijou Marco. Marco descobre que o
casamento de Carla e Madureira ja
tem data marcada. Jaqueline leva
Thiago para conhecer jovens da ONG
de Madureira. Marco afirma a Madu-
reira que nao desistira de Carla até o
casamento. Ligia sofre ao preparar
Nina para o encontro com Rita. Nina
chora e resiste em deixar o colo de Li-

r BOM SUCESSO
Sabado, 19h15

Diogo foge dolocal do acidente e nao
percebe que deixa sua carteira cair.
Bezinha avisa a Alberto que Eric mor-
reu. Diogo tenta convencer Gisele de
que a morte de Eric foi um acidente.
Marcos estranha areagao de Diogo ao
perceber que perdeu a carteira. Jeni-
ffer ameaca Vicente de contar para a
mae do rapaz que ele esta namoran-
do Gabriela. Marcos comenta com Na-
na que Alberto esta deprimido. Diogo
é flagrado por um policial no momen-
to em que encontra sua carteira, mas
disfarca dizendo que era advogado de
Eric. Evelyn se cansa da situagéo com
Felipe. Alice concorda em abrir o des-
file da colegao de Paloma.

AS AVENTURAS DE POLIANA
% Segunda-feira, 20h30

Durante a visita a 0110, Filipa filma a
reuniao entre Roger e os investidores.
Um caminhao de mudanga chegana vi-
zinhanga, e Joao e Marcelo, Branca e Mi-
rela descobrem que em breve terao um
novo vizinho. Guilherme se preocupa ao
saber que Raquel foilevada a delegacia.
Luisa conversa com Raquel e a ajudaa
sobrinha a descobrir outra maneira de se
expressar. Poliana se aproxima de Estere
aconvida para ir a sua casa. Luigi aguar-
da ansioso pela repercussao de seu filme
amador. Jeff pressiona Brenda para que
anamorada se abra quanto aos proble-
mas de sua familia. Os meninos do Clu-
binho planejam se aproximar de Ester
para obetr mais informagoes sobre OT-
TO, Lorena nao aprova a ideia.

Resumo de Novelas

& ADONA DO PEDACO
Sébado, 21h00
Kim afirma a JO que elanao tem talen-
to para ser digital influencer. Chiclete
pede que Beatriz promova um encon-
tro seu com Vivi. J6 ameaca Kim. Cami-
lo pede ajuda a Maria da Paz pararea-
brir as investigagdes sobre a morte de
Jardel. Abel visita Britney, mas os dois
acabam discutindo. Kim diz a Marcioe
Silvia que se assustou com areagdode
Jo. Rock aceita se reaproximar de Fabia-
na e ajudar Amadeu e Téo. Ellen con-
fessa a Camilo que acredita que Régis
tenha assassinado Jardel. Téorevelaa
Jo o plano que armou com Rock e Maria
da Paz para que anamorada perdesse
seu dinheiro. Camilo procura Régis. J6
confronta Maria da Paz.

TOPISSIMA
W Segunda-feira, 20n50

Edison se surpreende ao ver quem é o
motoqueiro. Bruno serevela e diz que é
ele quem manda as cartas com amea-
cas para os traficantes do Veludo Azul.
Ele afirma cque Sophia e Lara também
estao envolvidas, ja que a droga é ven-
dida em todas as universidades Alen-
car. Pedro chega até a delegacia e fica
furioso com Mao de Vaca. Ele davoz de
prisao ao proprio filho. Bruno diz para
Edison que quer ver os traficantes sofre-
rem. Gongalo diz que a proxima vitima
sera Paulo Roberto. Edison fica espan-
tado ao ouvir o nome doreitor. Dagober-
to descobre que Pedro prendeu Maode
Vaca e segue para a delegacia. Andrea
tenta convencer airma a ajudarnare-
construcao dorestaurante de Mariinha.
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Preta desenvolveu uma linha bastante diversificada para a marca Feline

Preta Gil posa comnorae
transex de ‘Bom Sucesso’

em campanha moda praia

diversidade che-
ga a praia neste
verao. Preta Gil e
a atriz trans Ga-
brielle Joie, da novela “Bom
sucesso”, estrelam cam-
panha de biquinis e mai-

0s. Ainda na foto, em que a
cantora e a atriz estao ves-
tindo um duas pecgas, estao
Laura, nora de Preta, a mo-
delo Gzebel, afroindigena,
e Soraya Rocha, maquiado-
ra plus size.

A exemplo de Carolina Die-
ckmann, Preta desenvolveu
uma linha bastante diversi-
ficada para a marca Feline,
com pegas estampadas e
geométricas. Gabe estreou
em novelas no papel de Mi-

chelle, que na trama das se-
te também vive uma transe-
xual. “Muito orgulho desse
trabalho chiquerrimo com a
musa-mor Preta Gil”, escre-
veu a atriz ao postar a foto da
campanha.

AV. BARTOLOMEU BUEND, iﬁﬂl EEHTH{I {IIJHI]ESTE!SF

(proximo ao treve de Ouroests)

horoscopo

o
X > Dese]o de mudar o futu-
/| rotrara decisoes de tra-
balho e aposta num novo empre-
endimento. A semana terminara
com conquistas, posicionamento
claro nas relagées e harmonia no
amor. Bom para programar um fim
de semana agradavel num lugar
bonito. Contato com a natureza e
esportes manterao o astral em alta.

TOURO
* Momento de dar aten-

¢ao aos filhos, a novos
projetos e ao amor. Fique longe
de pessoas confusas. Mudangas
no ambiente social fardo bem ao
espirito. Talvez vocé encerre uma
parcetia e inicie outra. Mudancas
poderao ser radicais e positivas
nesta época. Dé uma virada de vi-
da, cuide da satde e do equilibrio.

Aluguel para festas

r\
+ Cama Eldstica

* Mini Toboga:

99634.9809vw
99117.3735m0
99738. M[}?““

Com look sexy,

e decotao,

Rita Cadillac
‘para o transito’
ao dancar no meio
darua em Vitoria

Aos 65 anos, Rita Cadillac
mostrou porque continua sen-
do a eterna Rainha do Rebola-
do. A ex-assistente de palco
do Chacrinha participou de
uma premiacao de cinema em
Vitéria, no Espirito Santo, e
caprichou no modelito, usan-
do um vestido preto transpa-
rente, com um decotao ousa-
do e as pernas de fora.

Se sentindo poderosa, Rita
“parou o transito” ao dangar
meio de uma rua de Vitéria.

g

= -_i?

W

A perfomance foi aplaudida
por quem passava.

Em 2017, Rita passou por
uma transformacao, se sub-
metendo a varios procedi-
mentos estéticos que to-
talizaram R$ 100 mil. A
ex-chacrete colocou facetas
de porcelana nos dentes, fez
clareamento e implantes, li-
poaspiracao de papada, cor-
recao das palpebras e mini
lifting no rosto, para levan-
tar a regiao.

A ex-assistente de palco do Chacrinha participou de
uma premiagao de cinema, e caprichou no modelito

\ GEMEOS
#@»\\ Cuidados pessoais for-
talecerao a auto-estima.
A semana terminara com prazer,
programacao gostosa com o par e
descontragao. Talvez prefira ficar
em casa ou curtir um lugar sosse-
gado e confortavel em sintonia com
anatureza. Relaxe, dé asas a imagi-
nacao e aposte no bom humor pa-
ra aproximar quem anda distante.

CANCER

g . » Palavras terao poder

" | de aproximar ou de dis-
tanciar as relagoes. Vocé decidira
o tom e quais sentimentos deseja-
ra despertar nas comunicagdes e
encontros. Plutao estacionado co-
brar libertacao de antigos padroes
e mudancas na maneira de se re-
lacionar. Hora de retomar projetos
pessoais que ficaram pela metade.

*‘ﬁ'ﬂ'.a;"'-

. LEAO

% Clareza e receptivida-

J de nas comunicagdes e
contatos abrirao portas no traba-
lho. Bom momento para ganhar di-
nheiro, inovar a carreira com visao
de futuro e dar valor as posses. Fa-
¢a bons acordos comerciais. Vocé
podera firmar um contrato pode-
roso de trabalho hoje e viabilizar
projetos pessoais. Amplie sua rede.

VIRGEM

"5_?_.{\ Realize um sonho. O

E ' que estava apenas na
imaginacao podera se tornar con-
creto. Conte com clareza nos inves-
timentos e nas decisdes financei-
ras. Lua em seu signo intensificara
uma paixao. Assuma seus desejos.
Uma viagem podera renovar os
sentimentos e aproximar o amor.
Boas noticias de longe.

Auto Mecénica

LIBRA
Talvez vocé sinta sau-
= dade de alguém que
esté longe ou de uma época espe-
cifica do seu passado. Busque ins-
piragéo nos sentimentos positivos,
nas boas lembrangas e comece no-
vo ciclo. Hora de vencer a preguica,
iniciar atividades, estudar, ampliar
as comunicagoes, cuidar da beleza,

'S

-

equilibrar a satide e brilhar.
-, ESCORPIAO

£ Desénimo e distragbes
b o

<" diminuirao a produtivi-
dade hoje. Bom para soltar a ima-
ginacao e enriquecer atividades
criativas. A satide cobrara ritmo
leve e mais horas de sono. Dé aten-
¢do a sua sensibilidade e siga a in-
tuigdo nos negécios. Um encontro
poderoso e novas amizades muda-
rao a cabega. Aprenda algo novo.

Rua Martins de Sa n° 1424 -

. . SAGITARIO
Q:F& Encontros encantado-

res darao sabor ao dia.
Otimo momento para se projetar
na carreira, ampliar a participagéo
social, fortalecer a posi¢ao na equi-
pe e estabilizar as financas. Planos
de longo prazo ganharao forga ho-
je. Vocé podera firmar um contra-
to profissional ou obter maior re-
conhecimento na ocupagéo atual.

CAPRICORNIO

r@ ¢ Termine a semana com

) uma viagem romantica
e planos de longo prazo no amor.
Se estiver s6, alguém especial cru-
zara seu caminho e despertara os
melhores sentimentos. Evite julga-
mentos hoje e dé mais importancia
as emogdes. Hora de se aventurar
em novas experiéncias e curtir um
fim de semana tinico.

AQUARIO
) Prefira a privacidade e
LR pense no que voceé real-
mente quer. Planos de viagem com
amigos passarao por avaliagoes. Es-
tude custos e tenha certeza de fazer
aescolha certa. O dia trara oscila-
¢ao emocional. Sentimentos contra-
ditorios poderao atrasar decisoes.
Encontros motivadores, hoje. Cur-
ta programas culturais divertidos.
" ~ N&o abramaéo do que
5"’ VoCé gosta para agra-
dar os amigos. Se quer melhorar a
qualidade dos seus relacionamen-
tos, expresse seus desejos e von-
tades. O dia favorecera o amor. A
Lua inspirara momentos roman-
ticos temperados com muita sen-

sualidade. Troque confidéncias e
aprofunde um vinculo especial.

PEIXES

Carlos Augusto da Silveira Nunes

Advogado O 1851364

OABIGD:; 24135

l.: 17 3843 1714
Cel.: 17 99737 0822 / 98171 0127

carlosnunesadvogado@hotmail.com

Cenfro - Ouroeste - SP
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(capas semana

O que foi destaquenas edig&es diarias destasemana
O EXi Il’d,,?' |

no MPF que estao
pagando sem estudar

Os alunos solicitam a intervengao do MPF para que possam regularizar l-hfeoé enfrenta
a situagéo académica, a fim de nao perderem o semestre letivo. o Rio Branco nas
d

Governo deSP e » TRF4negaHabeas
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José Fernando da Costa
responder4 o processo em liberdade

‘Umidade do ar chegou a 66% contra 9% nos ultimos dias
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pag POS a m :
?:',bre f:tnas' 13°%¢ = irorer irma e nosobrinho
ora extracm = - S il T de 3 anos durante

aaaaa A9 Pagina A9 Laudo aponta que incéndio GG 1 | - — = discussao ;
aoordo trahallust.a em asilo que matou idoso foi ¥ E' z e = Pagina A

vocad . - -t e - _—

Myelnga s egilogiotenta.
elecer valores o

Policiaregistra PM encontra
86 furtos de

Homem atirana

» NOVAESTAGAO

Ventos forl::es
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Sustentavel furtoscroubos 2.658 vagas

Estagéo comega hoje, mas chuvas
devem se fixar apenas em outubro

definirio futuro de Murilo

Sem o meia-atacante para o proximo jogo, técnico deve escalar Talisson

meses agredida o
pelo i ©
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Quinta-feira, 26 de Setembro de 2019
Edicao 3.625

Terca-feira, 24 de Setembro de 2019
Edicao 3.623

Quarta-feira, 25 de Setembro de 2019
Edicao 3.624

Sexta-feira, 27 de Setembro de 2019
Edicao 3.626
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