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ou da alma humana não está sujeita as leis do espaço e do tempo.”

à   Carl Gustav Jung -  Pisicanalista (1875 - 1961)
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O jovem casal ouroestense, Vinícius Hernandes e Paula Mio-
rim, trocaram alianças no último dia 26 de outubro no Cam-
pestre Eventos, em Ouroeste, durante cerimônia religiosa. O 
sonho dos noivos, de unir ainda mais os corações e poder com-
partilhar da alegria com os convidados,  familiares e amigos, 
foi transformado em realidade. Felicidades!

O conceituado 
advogado 
Edilberto 

Pinato 
comemorou 

aniversário na 
quinta-feira, 

31, recebendo 
parabenizações 

múltiplas. 
Na foto, com 
o deputado 

federal Fausto 
Pinato que, 
em nome de 

toda a família, 
cumprimenta o 

patriarca.

Antonio 
Umildevar 
Dutra Junior 
celebra mais 
um ano de vida 
neste sábado. 
Parabéns!

Festa na família Sant’anna. Luzia completou aniversário na quinta-
feira, 31, com  direito a muitos cumprimentos e congratulações, 
em especial do marido José Carlos e de Mônica. Felicidades.

A sorridente 
Lais Pena 

se prepara 
para 

apagar as 
velinhas 

neste 
sábado.

Yuli Zanqueta 
é muito 

parabenizada 
por amigos e 

familiares.

Enlace
de Vinícius e Paula
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à  TRADIÇÃO

Epilação Egípcia
l  DISCENTES: Eduarda Ferreira; Isamara Souza; Laisla Mariano; Lilia Silva

ORIENTAÇÃO: DOCENTE Gislaine Cagnin

Acadêmicos do curso de tecnologia em Estética e Cosmética da Instituição Fundação Educacional de Fernandópolis

dispensável a presença de um pro-
fissional qualificado para a aplica-
ção da técnica com linha.

*	Epilação é quando ocorre a re-
moção por extração dos pelos in-
teiros incluindo as porções abai-
xo da pele, como parte do bulbo 
piloso. Ex: pinças, ceras, apare-
lhos elétricos que arrancam os 

pelos, laser, luz in-
tensa pulsada, ele-
trólise.

*	Depilação é a re-
moção de pelos 
rente à superfície 
da pele não sendo 
atingido as por-
ções internas dos folículos pilosos.

artigo

A técnica de epilação 
egípcia consiste na re-
moção dos pelos atra-
vés de uma linha de se-

da ou 100% algodão, que costuma 
ser mais frequente na face, como 
testa, sobrancelha, buço, queixo e 
maçãs do rosto. A Epilação Egíp-
cia já era utilizada a favor da bele-
za em países do Oriente Médio an-
tes de se popularizar e conquistar 
clientes no Ocidente.

INDICAÇÕES: Elimina a maior 
quantidade de pelos, em relação a 
outros métodos; Remove os pelos 
mais curtos; Não traumatiza o folícu-
lo piloso; Não provoca alergias; Faz 
esfoliação natural na pele; Não cau-

sas manchas, nem flacidez; Melhora 
a textura da pele e o enfraquecimen-
to dos pelos; Proporciona o clarea-
mento do local onde é feita a remo-
ção; Pode ser aplicado em pessoas 
de peles sensíveis e ou que estão 
usando algum produto ácido na pele. 

CONTRA INDICAÇÕES: Difícil de 
ser realizada pela própria pessoa; 
As dores podem ser intensas, de-
pendendo da sensibilidade de ca-
da uma; Não realizar se a pele esti-
ver com ferimentos.

Outros benefícios da técnica é 
consistir na utilização de linha que, 
após o uso, torna-se descartável, 
tornando o processo mais higiêni-
co. Remove os pelos desde a raiz, e 

embora não seja um procedimento 
definitivo, tem maior durabilidade 
com cerca de 20 a 40 dias.

Para realizar o procedimento, co-
mece higienizando a pele com ads-
tringente, passar talco sem cheiro, 
esticar bem a pele da cliente, pu-
xar a linha na posição oposta de 
crescimento do pelo, após todo o 
procedimento finalizar com FPS. 
Devido a isso, uma pessoa não ha-
bilitada ou treinada pode causar 
pequenos cortes na pele que po-
de causar danos na cicatrização. 
Como também, a técnica mal apli-
cada pode gerar desconforto des-
necessário no cliente. Assim como 
todo procedimento estético, é in-

Utilize o QR Code 
para ter acesso a 
mais artigos da 
nossa equipe de 

articulistas

Confraternização dos 
Servidores Públicos reúne 
familiares e marca anúncio 
do reajuste salarial 

A tradicional fes-
ta dos Funcioná-
rios Públicos da 
Prefeitura de Ou-

roeste reuniu dia 25 de outu-
bro centenas de servidores 
públicos municipais acom-
panhados dos seus  familia-
res, além da equipe de fren-
te de trabalho e estagiários.  

O jantar de confraterniza-
ção, que é oferecido todos os 
anos como forma de agrade-
cimento, aconteceu  no re-
cinto Maria Paula de Mora-
es, com um grande sorteio 
de prêmios doados pelo co-
mércio local. Entre os brin-
des sorteados está:  uma  Tv 
32”, uma bicicleta com equi-
pamentos de segurança, san-
duicheira mini grill, liquidifi-
cador e entre outros. 

Nesta edição da festa foi 
criado um “hall” de entrada 
aonde os funcionários pudes-
sem registrar através de  fo-
tos o grande  momento. A pre-
feita Lívia Oliveira participou 
da festa com o vice- prefeito 
“Neno”, com o presidente da  
Câmara Rosalino  Tomaz,  e 
vereadores.   

A prefeita, fez questão de pa-
rabenizar e cumprimentar os 
funcionários municipais  desta-
cando a importância que repre-
sentam em todos os setores da 
administração. A confraterni-
zação marcou ainda o anuncio 
do reajuste salarial e o aumen-

to do ticket de alimentação pa-
ra o mês de novembro. 

 “É com muita alegria que 
estamos hoje comemorando 
o dia do funcionário público, 
e desde já eu em nome da câ-
mara de vereadores e do vice 
Neno quero  agradecer a cada 
um que faz seu trabalho com 
honestidade e amor e comu-
nicar já estamos colocando a 
casa em dia para repor o rea-
juste que ficou para trás, que é 
um direito do funcionário, pe-
ço desculpas por alguma coi-
sa, porém as vezes deixamos a 
desejar pela situação. Nós con-
seguimos com a arrecadação 
que  aumentou no meio do ano 
diminuir bem a folha de paga-
mento e vamos conseguir dar 
o reajuste, vamos conseguir 
compensar o décimo quar-
to salário através do ticket , a 

partir do mês 
que vem vo-
cês terão o re-
ajuste no salá-
rio e aumento 
no ticket, para 
que não fique 
nada para traz, 
para que a gente possa cum-
prir com a missão de levar as 
contas em dia e o funcionalis-
mo em dia também”. disse a 
prefeita Lívia Oliveira.

 O evento foi animado  pe-
la banda Santa Efigênia. Na 
oportunidade a Prefeita Lívia 
Oliveira ainda  agradeceu to-
da a equipe responsável pe-
la organização  e as empre-
sas parcerias, comerciantes  
e  todos os colaboradores que 
contribuíram para a arreca-
dação dos brindes que foram 
sorteados.

O jantar de confraternização aconteceu  no recinto Maria Paula de Moraes

Utilize o QR Code 
para ter acesso a 
outras matérias 

relacionadas

 ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Ouroeste
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à  14 MUNICÍPIOS

eterniun

l  MINUTINHO
Como Deus Rezaria

o Pai Nosso
Já pensou como Deus rezaria  o Pai 

Nosso?
Meu filho que estás na terra.
Preocupado, solitário, desorientado.
Eu conheço perfeitamente teu no-

me, e o pronuncio santificando-o por-
quê te amo.

Não. Não estás só, mas habitado por 
mim e juntos construiremos este Rei-
no, do qual tu vais ser herdeiro.

Gosto que faças minha vontade, 
porque minha vontade é que tu se-
jas feliz.

Conte sempre comigo e terás o pão 
para hoje.

Não te preocupes.
Só te peço que saibas compartilhá-

-lo com teus irmãos.
Sabes que perdoo todas tuas ofen-

sas, antes mesmo que as cometas, por 

l  Por CLARIUS‘‘

‘‘

Creiam no Deus que fez o
homem e não no Deus que

os homens fizeram.

ción Hermosa, que fora criada com a 
finalidade única de apoiar a recupe-
ração de leucêmicos. Graças ao apoio 
dessa fundação, ele venceu a doen-
ça e voltou a cantar. Tornando a re-
ceber altos cachês, ele tratou de as-

sociar-se à fundação. Foi então que, 
lendo os estatutos, descobriu que o 
fundador, maior colaborador e presi-
dente era Plácido Domingo. Mais do 
que isso! Descobriu que a fundação 

fora criada, em princípio, para aten-
der a ele, Carreras. E que Plácido se 
mantinha no anonimato para não o 
constranger por ter que aceitar auxí-
lio de um inimigo.

E momento extraordinário, e muito 
comoven-
te acon-
teceu du-
rante uma 
apresen-
tação de 
Plácido, 
em Ma-
drid. De 
forma im-
prevista, 
Carreras 

interrompeu o evento e se ajoelhou a 
seus pés. Pediu-lhe desculpas. Depois, 
publicamente lhe agradeceu o benefí-
cio de seu restabelecimento.

l Autoria desconhecida

isso te peço que faças o mesmo com 
os que a ti ofendem.

Para que nunca caias na tentação, 
toma forte a minha mão e eu te livra-
rei do mal.

Te amo desde sempre.
Teu Pai.
Que o Senhor nos bendiga e nos dê 

a Paz que só Ele pode dar. Assim seja!
l Autoria desconhecida

l CRÔNICA
Nobreza humana

Possivelmente você já ouviu ao 
menos falar sobre os três tenores. O 
italiano Luciano Pavarotti e os espa-
nhóis Plácido Domingo e José Car-
reras. O que talvez você não saiba 
é que Plácido Domingo é madrile-
no e José Carreras é catalão e que 
há uma grande rivalidade entre ma-
drilenos e catalães. Plácido e Carre-
ras não fugiram à regra.  Em 1984, 

por questões políticas, tornaram-se 
inimigos.

Sempre muito requisitados em todo o 
mundo, ambos faziam constar em seus 
contratos que só se apresentariam se o 
desafeto não fosse convidado.

Em 1987, Carreras ganhou um ini-
migo mais implacável que Plácido 
Domingo: - foi surpreendido por um 
terrível diagnóstico de leucemia. Sub-
meteu-se a vários tratamentos, como 
autotransplante de medula óssea e 
trocas de sangue.  Por isso, era obri-
gado a viajar mensalmente aos Esta-
dos Unidos.

Claro que sem condições para tra-
balhar, e com o alto custo das viagens 
e do tratamento, logo sua razoável for-
tuna acabou.

Sem condições financeiras para 
prosseguir o tratamento, Carreras to-
mou conhecimento de uma institui-
ção em Madrid, denominada Funda-

Pensamento 
da Semana

“A miséria é dolorosa porque ela 
tira o direito das pessoas de ter esperança.” 

Airton Senna

O município  de Me-
ridiano  foi sede, 
na última terça-
-feira,  29, do 28° 

Encontro da Região Turística 
Maravilhas do Rio Grande. 
Representantes de 13 muni-

cípios, dos 14,  que compõem 
a RT, participaram do encon-
tro que aconteceu no Plená-
rio da Câmara Municipal de 
Meridiano. 

O Encontro contou com a 
participação do prefeito an-
fitrião Maicon Fabiano, dos 
vereadores e de toda direto-

ria da RT, o presidente Edson 
Genari, o vice –presidente 
Jean Lipter, a secretaria Cris-
tina Murakami e o Diretor de 
Imprensa Cézar Silva. 

Após a abertura oficial do 
encontro feita  pelo prefeito 
Maicon Fabiano o presidente 
da RT Edson Genari abriu es-

paço para os  representantes 
do SEBRAE, que  apresenta-
ram aos participantes o Pro-
grama de Desenvolvimento 
Regional voltado ao  turismo.

Esteve na pauta a participa-
ção da RT Maravilhas do Rio 
Grande na  capacitação reali-
zada na cidade de Araçatuba  

no início do mês de outubro,  
na reunião com as RTs com o 
Secretário Executivo de Turis-
mo do Estado de São Paulo, re-
alizada  no último dia, 16, e no 
Seminário de Desenvolvimen-
to de Turismo para a região do 
Alto Tietê realizado em Gua-
rulhos no dia 23. 

O vice-presidente da RT 
Maravilhas do Rio Grande, 
Jean Lipter, apresentou du-
rante o encontro, os resulta-
dos por município dos esta-
belecimentos classificados 
e que vão compor o Roteiro 
Gastronômico Maravilhas e 
seus Sabores.

Meridiano sedia 28º encontro da Região 
Turística Maravilhas do Rio Grande

Representantes de 13 municípios, dos 14,  que compõem a RT, participaram do encontro. Na pauta, o Roteiro Grastronômico Maravilhas e seus Sabores

 Da Redação

contato@oextra.net



CVC Fernandópolis  (17) 3348-1900
Rua Espirito Santo, 1459

Prezado cliente: preço por pessoa, em apartamento duplo, em voo classe econômica para pacotes que 
incluem passagem aérea. As condições ofertadas fi cam sujeitas à disponibilidade de datas e horários de voo 
optados e vagas em hotéis. Ofertas válidas até um dia após a publicação deste anúncio. Taxas de embarque 
cobradas pelos aeroportos não estão incluídas nos preços e deverão ser pagas por todos os passageiros. 
Preços calculados com câmbio 03/10/2019  US$ 1,00 = R$ 4,36  válido por tempo limitado. Os pacotes devem 
ser calculados com o câmbio do dia da compra. Condições de pagamento: parcelamento 0+10 ou 1+11 vezes 
sem juros no cartão de crédito, 1+9 ou 0+8 vezes sem juros no boleto bancário ou 0+12 vezes iguais com 
juros no cartão de crédito ou boleto bancário. Ao optar pela condição de pagamento com parcelamento 0+12 
vezes iguais, os preços deverão ser recalculados para a inclusão da taxa de juros. Consulte taxa de juros no 
momento da compra. Sujeitos à aprovação de crédito. Ofertas válidas apenas para compras nas lojas físicas.

GRAMADO
5 diárias de hospedagem no Hotel Cabanas Jardim de
Flores com café da manhã, passagem aérea, traslado 
aeroporto/hotel aeroporto e passeio.

Por apenas R$ 1.400
ou 10x iguais de140 reais
Preço válido para saída em 16 de janeiro de 2020.

VITÓRIA
3 diárias de hospedagem no Hotel Quality Vitoria
com café da manhã, passagem aérea e traslado 
aeroporto/hotel aeroporto.

6 diárias de hospedagem no Hotel Reymar Express  
com café da manhã, passagem aérea, traslado 
aeroporto/hotel aeroporto e passeio.

Por apenas R$ 1.980
ou 10x iguais de198  reais
Preço válido para saída em 02 de janeiro de 2020.

MACEIÓ

Por apenas R$ 1.850
ou 10x iguais de185  reais
Preço por pessoa com saída em 21 de março de 2020.

BUENOS AIRES
3 diárias de hospedagem no Hotel Esmeralda Palace
com café da manhã passagem aérea, traslado aeroporto
/hotel aeroporto e passeio.

4diárias de hospedagem no Hotel Dan Inn  
com café da manhã, transporte rodoviário,
passeios e seguro viagem.

Por apenas R$ 2.600
ou 10x iguais de260 reais
Preço válido para saída em 02 de janeiro de 2020.

FOZ DO IGUAÇU

Por apenas R$ 1.400
ou 10x iguais de140  reais

(RODOVIÁRIO)

Preço válido para saída em 08 de julho.

7 diárias em alto mar a bordo do Navio Soberano com
TUDO INCLUÍDO passando por Rio de Janeiro, Búzios,
Copacabana e Camboriú.

REVEILLÓN EM ALTO MAR

Por apenas R$ 3.468
ou 12x iguais de289 reais
Preço válido para saída em 28 de dezembro.

Seus pontos Livelo valem 
lojas CVC

de Verão
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Sudoku

Humor

Resumo de Novelas

BOM SUCESSO
Sábado, 19h15

Alice conta a Paloma que está brigada 
com Luan por causa de Waguinho. Yuri 
aceita trabalhar na Editora. Esther vê 
Francisca beijando Ramon. Francisca 
se declara para Ramon. Ramon pede 
a Esther que não conte a Paloma sobre 
o beijo de Francisca. Marcos convida 
Paloma para passar o fim de semana 
em Búzios. Alberto diz a Marcos que 
Evelyn não está preparada para assu-
mir o lugar de William e sugere a Má-
rio que a funcionária faça estágio co-
mo editora. Alberto pergunta a Nana 
se é verdade que o filho que ela espe-
ra pode ser de Mário. Paloma surpre-
ende Marcos ao aceitar seu convite 
para ir a Búzios.

A DONA DO PEDAÇO
Sábado, 21h00

Téo conta a Yohana que tem a prova 
de que Jô assassinou Jardel. Maria 
da Paz afirma que ajudará Régis a se 
reerguer. Com a ajuda de Kim, Yoha-
na encontra o celular de Téo no estú-
dio. Camilo humilha Vivi. Tonho diz a 
Lyris que ficou magoado com ela. Eve-
lina pede dinheiro a Leandro para aju-
dar Jô. Yohana procura a foto de Jô no 
celular de Téo. Agno ajuda Evelina. 
Yohana e Camilo pedem a ordem de 
prisão contra Jô. Téo pede que Yoha-
na não o deixe sozinho. Camilo amea-
ça Chiclete e ele alerta Beatriz sobre 
o estado de Vivi. Beatriz e Zé Hélio vi-
sitam Vivi e Camilo os destrata. Yoha-
na e Camilo prendem Jô.

TOPÍSSIMA
Segunda-feira, 20h50

Lara estirada no chão está sem vida com 
uma faca encravada nas costas. Alguém 
vai embora. Sophia segue sedada. Pau-
lo Robert telefona a Pedro (Felipe Cardo-
so) e conta que fracassou ao tentar tirar 
a vida de Lara. Mão de Vaca, espanta-
do, desce as escadarias do flat. Andrea 
vai embora do hotel e Sem Noção (João 
Villa) vê. Andrea telefona para Dago-
berto e o pai da garota conta que está 
deixando o local pelas escadas. Os hós-
pedes fazem perguntas ao recepcionis-
ta do motivo de não ter luz. O local vol-
ta a ter luz. Bruno vai embora do local e 
o funcionário suspeita ao flagrar. Paulo 
Roberto é mais um a ir embora do local. 
Ao ver Canarinho, Bruno diz que eles 
precisam ir embora do hotel já. 

AS AVENTURAS DE POLIANA
Segunda-feira, 20h30

Filipa pergunta ao pai se terá sua ‘Sa-
ra’ de volta. Ruth diz a Luisa que ela 
deve dar boas maneiras a João. João 
responde a cartinha de Letícia. Mirela 
briga com Luca. Os alunos apresentam 
os trabalhos do projeto Anti Bullying no 
colégio Ruth Goulart. Durval se incomo-
da com a maneira de Fernanda de admi-
nistrar a padaria. Antônio começa a fa-
zer os arranjos da casa de Roger. Branca 
assume oficialmente a presidência do 
Comitê do Laço Azul. Com a ausência 
de Antônio, Roger volta a casa da mãe 
para procurar os documentos. Branca 
propõe que sejam feitas algumas ofici-
nas na colégio. A mãe de Luigi se emo-
ciona ao assistir a apresentação sobre 
bullying de seu filho.

malhação
Segunda-feira, 17h30

Rui faz ameaças e deixa Rita preocu-
pada. Thiago não acredita que Came-
lo tenha sido discriminado. Joaquim, 
Lígia e Filipe se preocupam com a 
participação de Rui no processo da 
guarda de Nina. Jaqueline pensa em 
divulgar o vídeo de Camelo no shop-
ping. Cléber sugere que Thiago con-
verse com Camelo. Solange e Ramila 
admiram Rui. Camelo tem uma ideia 
para demonstrar o que sofreu a Thia-
go. Filipe e Meg consolam Guga. Lei-
la tenta convencer Filipe a trabalhar 
com ela no escritório de Lara. Regi-
na, Max e Guga iniciam a sessão de 
terapia com Eliane. Filipe garante a 
Rita que Rui não terá o direito de vi-
sitar Nina.

ÉRAMOS SEIS
Sábado, 18h00

Olga desmaia quando Zeca a vê ves-
tida de noiva. Ela pensa em desistir 
do casamento e Clotilde tenta acal-
mar a irmã. Almeida se desespe-
ra ao acordar no quarto de Marion. 
João tenta se desculpar com Shir-
ley. Almeida decide ir para Itapeti-
ninga. Virgulino consegue o telefone 
da casa de João. Lola arruma o ves-
tido de Olga. Almeida chega para o 
casamento, e Clotilde se entristece.

Palavras Cruzadas



celebridades

Áries 
Cumprir o papel social 
simplesmente e elevar o 

padrão financeiro não garantirão fu-
turo feliz. Você precisará bem mais do 
que isso para se comprometer numa 
relação pessoal ou profissional. Tempo 
de mudanças e reavaliações. Termine 
a semana com determinação e foco 
no quer alcançar. Fase positiva para 
mudanças e respostas existenciais.

Touro 
Encare assuntos delica-
dos no amor e elimine 

desconfianças. Semana desgastan-
te no trabalho será compensada com 
uma viagem ou programas culturais. 
Diminua o estresse e intensifique a 
vida íntima. Empatia nos encontros 
de hoje criarão um clima agradável 
e protetor. Bom também para trocar 
mensagens e fazer amizades.

Gêmeos 
A partir de hoje, Vênus 
trará mais sensualidade 

e harmonia ao casamento. Se estiver 
só, novos relacionamentos chegarão 
naturalmente, atraídos por seus en-
cantos. Hora também de se aproximar 
de amizades acolhedoras e estimu-
lantes, sem abrir mão dos momentos 
de total privacidade, tão necessários 
para o equilíbrio nesta fase. 

Câncer 
O ambiente de trabalho 
e a rotina cotidiana fica-

rão mais agradáveis a partir de hoje. 
Inspiração do amor, reconhecimento, 
sucesso na carreira e planos atraen-
tes para o futuro trarão grande moti-
vação nas atividades diárias. Talvez 
você se apaixone por alguém da aca-
demia, ou aumente a segurança nu-
ma relação já estabelecida. 

Leão 
Encerre pendências de 
trabalho e da casa. A par-

tir de hoje, Vênus trará mais espaço 
para o prazer e convivência com os 
filhos. Harmonia nas relações, bri-
lho e entusiasmo darão sabor à vida. 
Brinque mais, siga o coração e relaxe 
a mente. Conversas leves e diverti-
das afastarão preocupações e bene-
ficiarão a saúde. 

Virgem 
Sentimentos generosos 
marcarão um reencon-

tro especial. Vênus trará harmonia 
familiar, conforto e clima carinhoso 
no amor. Ótimo para receber pesso-
as queridas, viajar, assumir uma pai-
xão ou decidir engravidar. A semana 
terminará com segurança e boas notí-
cias de longe. Intenções de mudança 
trarão reflexões. Planeje as finanças.

Libra 
Situações que incomoda-
vam antes deixarão de in-

comodar. Simples assim. Autoestima 
positiva trará leveza e desprendimen-
to. Você se sentirá à vontade e livre 
de angústias, mesmo diante de de-
safios ou cobranças. Sensação gos-
tosa de saber que você não nasceu 
para agradar aos outros. E poderá ser 
gentil, quando der vontade. 

Escorpião 
A semana terminará com 
intenções claras e propos-

ta financeira atraente. A entrada de 
Vênus na área do dinheiro favorece-
rá os negócios. Compras serão irre-
sistíveis nesta fase. Ceda às tenta-
ções. Você terá atração por itens de 
beleza, obras de arte, design, roupas 
e mimos. Conte com maior poder de 
consumo e bons acordos comerciais. 

Sagitário 
Ótimas perspectivas de 
trabalho. Proposta ines-

perada, ou sucesso numa negociação, 
será promessa de maior estabilidade 
financeira. A semana terminará com 
tranquilidade e muita inspiração cria-
tiva. Cuide melhor das suas posses, 
afetos e patrimônio familiar. Comba-
ta a ansiedade com meditação e mo-
mentos de relaxamento.

Capricórnio 
Dê mais atenção às ne-
cessidades pessoais. 

Apoio de amigos viabilizará um em-
preendimento. Sonhos ganharão niti-
dez. Hora de assumir desafios e con-
cretizar um projeto ambicioso. Vida 
social intensa e surpresas gostosas 
no amor manterão o astral em alta. 
Bom para descontrair e curtir as coi-
sas boas da vida.

Aquário 
Sensibilidade amplifica-
da e necessidade de des-

canso hoje. Diminua a velocidade e 
avalie sonhos. Hora de acalmar o co-
ração e confiar no futuro. Conversas 
num tom mais elevado com amigos 
vão desfazer dúvidas. A semana ter-
minará com sucesso profissional e ga-
rantia de bons negócios. Relaxe, res-
pire e restaure as forças. 

Peixes 
Mercúrio retrógrado pode-
rá complicar planos, cau-

sar atrasos ou adiar uma viagem. Co-
nexões com pessoas de fora e amigos 
de longa data contribuirão com solu-
ções. Hora de reciclar conhecimentos 
e aprofundar relações. A semana ter-
minará com novas esperanças e mais 
otimismo. Repense filosofias e valori-
ze quem caminha ao seu lado.

horóscopo
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Luan Santana quebrou o 
silêncio sobre sua rela-
ção com Paula Fernandes. 
Após rumores de amizade 

abalada, o sertanejo confirmou em 
entrevista à revista “Rolling Stone 
Country”, que os dois não têm mais 
contato após polêmica envolvendo 
o hit “Juntos”, versão brasileira de 
“Shallow”. “Não nos falamos mais”, 
revelou ele, minimizando o afasta-
mento: “Mas não resta nenhum res-
sentimento, pelo menos não da mi-
nha parte. Quero muito falar com 
ela até porque a música foi um su-
cesso”.

 Caso encontre a cantora, o artis-
ta garante que não terá constran-
gimentos. “Não tem nada demais 

em perguntar da vida, como estão 
as coisas”, disse.

Sertaneja lamentou 
desfalque de Luan 

Santana em DVD
A polêmica entre Luan Santa-

na e Paula Fernandes começou lo-
go após lançamento de “Juntos”. 
Na época, o famoso não ficou con-
tente com os memes criados para 
a canção e até desfalcou a canto-
ra na gravação do DVD “Origens”. 
“Estou de coração partido, sim, 
estava na expectativa, muito feliz 
com a participação dele (...) Vocês 
sabem como é meu comprometi-
mento com minha música, com tu-
do que eu faço e com vocês princi-
palmente. Agora, depois do susto, 

está passando um filme na minha 
cabeça. Veio a autorização da Lady 
Gaga, o trâmite todo, a correria que 
foi para gravar. Eu naquela expec-
tativa de registrar... Mas nada co-
mo estar ali, com o artista que vo-
cê escolheu. Quem não gostaria de 
estar ao lado do Luan Santana? Se-
ria um sonho para mim também”, 
lamentou ela na época. Pouco tem-
po depois, a cantora surpreendeu 
os fãs ao subir ao palco sozinha e 
agitou por receber Neymar no palco 
e chamar jogador de “Bradley Coo-
per” em turnê na Europa.

Arthur Aguiar é adepto a um es-
tilo de vida saudável. Entretanto, 
ao contrário de Mayra Cardi, sua 
mulher, o ator não abre mão de do-
ces quando tem vontade. Apesar 
de ceder aos desejos, sua única 
restrição é não comer na frente da 
filha Sophia, de 1 ano.

“Chocolate me faz furar a dieta, 
mas açúcar não entra lá em casa de 
jeito nenhum. De vez em quando 
como minhas besteiras na rua pa-
ra não dar mau exemplo a Sophia. 
Até porque tem dias em que ela co-
me do meu prato. Para a Mayra é 
mais fácil, já que ela não gosta de 
comidas calóricas”.

Polêmica no
aniversário

Recentemente, no aniversá-
rio de Sophia, o casal foi alvo de 

uma polêmica por terem escolhi-
do um cardápio fit. Eles deixaram 
de lado as tradicionais gulosei-
mas das festas infantis e servi-
ram comidas sem glúten, lacto-
se e açúcar.Apesar das críticas 
vindas das redes sociais, Arthur 
diz que seguiu os ideiais da famí-
lia e não ouviu reclamações dos 
convidados.

“Seria hipocrisia, mais da Mayra 
do que minha, se a comemoração 
tivesse outras comidas. Criaram 
uma história imensa perto do que 
já era esperado por todos. Afinal, 
não é segredo para ninguém a for-
ma como lidamos com alimenta-
ção. No aniversário da Sophia, 
oferecemos a ela os mesmos in-
gredientes dos outros dias”, ex-
plicou.

Luan Santana se afastou de Paula Fernandes
após polêmica: “não nos falamos mais”

A polêmica entre Luan Santana 
e Paula Fernandes começou logo 

após lançamento de “Juntos”

Arthur Aguiar diz que é proibido de comer 
doce em casa: 

“açúcar não entra”

Arthur Aguiar e Mayra Cardi foram criticados na web por servirem comida fit no aniversário de 1 ano da filha
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à  NOVO ENDEREÇO

Prédio da DDM
é desocupado 
para reforma e
ampliação
O projeto está pronto e a estimativa
de investimento é de R$ 900 mil

A 
Delegacia de 
Defesa da Mu-
lher de Fer-
nandópolis es-
tá funcionando 
desde o último 

dia 17 em novo endereço: na Rua 
Rio Grande do Sul, esquina com 
a Avenida São José do Rio Pre-

to (antiga 23), no bairro Coester.  
Apesar de ter sido inaugurado 
em 2012, o prédio, construído 
ao lado do Tribunal de Contas, 
já apresentava problemas estru-
turais, no piso e infiltrações, que 
estavam comprometendo o tra-
balho da Delegacia Especializa-
da. Página A4

à  ENERGIA MAIS CARA

Aneel anuncia 
bandeira 
vermelha para 
novembro
Acréscimo na conta será de
R$ 4 para cada 100 kWh consumidos

A Agência Nacional de Energia 
Elétrica (Aneel) informou que a 
bandeira tarifária para o mês de 
novembro será a vermelha, no pa-
tamar 1, quando há um acrésci-

mo de R$ 4 para cada 100 qui-
lowatts-hora consumidos. Em 
outubro, a bandeira foi a amare-
la, cujo acréscimo na conta é de 
R$ 1. Página A2

Morador de rua 
é espancado 
e internado em 
estado grave

Página A6

Mirassol 
empata em casa 
e decide vaga 
em Piracicaba

Página A9

Cadeirante
de 53 anos 
é agredida 
por vizinhos

Página A6Marinha abre 
inscrições para 
nível superior

O processo seletivo para o Ser-
viço Militar Voluntário (SMV) de 
Oficiais temporários da Mari-
nha do Brasil, voltado para  pro-
fissionais com ensino superior, 
está com inscrições abertas até 

4 de novembro. São 405 vagas 
por todo o país. As oportunida-
des estão distribuídas pelos no-
ve Distritos Navais (DN), sendo 
que cada um abrange diversos 
estados. Página A5

Policiais Federais de Jales
são homenageados em SP
Eles atuaram nas investigações relacionadas a 
Operação Vagatomia, deflagrada em setembro 
deste ano, que investiga fraudes no FIES. Página A8

 Página A4

 Página A8

Novos radares 
são instalados 
na Rodovia 
Euclides da Cunha

 Página A6

Oportunidade: ETEC abre processo seletivo
 Página A2
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PREVISÃO DO TEMPO PARA FERNANDÓPOLIS 

PREVISÃO DO DIA - 28/10/19

 35°

 20°

10mm
71%


chuva

64%
33%

N
14km/h


vento

05:41h
18:28h

Sol com algumas nuvens. Chove rápido durante o dia e à noite.

TER - 29/10/19

 34°

 20°

10mm
90%


chuva

63%
28%

NNE
12km/h


vento

05:40h
18:28h

Sol com algumas nuvens. Chove rápido durante o dia e à noite.

QUA - 30/10/19

 36°

 20°

5mm
80%


chuva

58%
24%

NNE
13km/h


vento

05:40h
18:29h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

QUI - 31/10/19

 37°

 21°

5mm
90%


chuva

50%
22%

NNE
11km/h


vento

05:39h
18:29h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

SEX - 01/11/19

 36°

 21°

5mm
90%


chuva

52%
21%

E
13km/h


vento

05:39h
18:30h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.
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PREVISÃO DO TEMPO

Fonte: climatempo.com.br

Sol com algumas nuvens. 
Chove rápido durante o dia e à noite.

NoiteTardeManhã
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à  ANO LETIVO DE 2020

Terminam dia 
31 as inscrições 
para seleção de 
professores da
rede municipal 

Em vigor desde o último dia 21, se en-
cerra na próxima quinta-feira, 31, o perí-
odo de inscrições para o processo seletivo 
simplificado de candidatos às funções de 
docentes no ano letivo de 2020 das esco-

las da rede municipal de Fernandópolis. 
Os professores interessados devem fazer 
a inscrição somente pelo site da Valespe 
- Concursos e Assessoria (www.valespe.
com.br). Página A3

No final da tarde de segunda-
-feira, 28, por volta das 17h, 
um idoso de 83 anos foi pre-
so após ser visto por comer-
ciantes agindo de maneira 

à  DENÚNCIA

Idoso é preso suspeito de
abusar de criança de 5 anos
Comerciantes acionaram a PM depois de ver o homem passando a mão por baixo da saia da menina

suspeita com uma menina de 5 anos, na 
Praça da Matriz de Fernandópolis. Comer-
ciantes acionaram a corporação depois de 
ver o homem passando a mão por baixo da 
saia da menina. Página A5

MPF cobra regularidade das condições
do transporte de pacientes do SUS
Ônibus utilizados para o transporte de pacientes
para a saúde geram reclamações constantes
da população pelos problemas de manutenção
e constrangimentos em rodovias

Com a chegada de mais um final de ano 
é comum a procura por vagas na rede pú-
blica municipal para crianças que ainda 
não frequentam a escola. A preferência é 
sempre por uma instituição de ensino que 
proporcione maior comodidade e facilida-
de de acesso. Nessa tentativa, muitos pais 
e responsáveis já visitaram as unidades de 
Fernandópolis, porém parte ainda não vol-
tou com a documentação necessária para 
efetivação da matrícula. As matrículas pa-
ra a Educação Infantil e Fundamental de 
novos alunos são feitas na Central de Va-
gas, que fica na Secretaria Municipal de 
Educação, localizada na Rua Minas Ge-
rais, 993, centro, com atendimento de se-
gunda a sexta-feira das 8h às 12h30  e das 
13h30 às 17h. Página A3

Educação 
Municipal 
está com 
matrículas 
abertas 
para 2020 

O procurador federal em Jales, José Ru-
bens Plates (foto), está promovendo algumas 
medidas para enfrentar a difícil situação do 
transporte de pacientes que necessitam de 
tratamentos específicos em outras locali-
dades. As situações deploráveis dos ônibus 
que a prefeitura disponibiliza por meio da 

Secretaria de Saúde, despertaram um alerta 
para as condições enfrentadas pelos pacien-
tes do SUS. Os relatos dos usuários sobre as 
condições e os problemas vividos diariamen-
te motivaram um comunicado do procura-
dor federal na última semana, informando 
que está apurando a situação. Página A4

Mostra 
Estudantil 
de Teatro 
termina hoje

Termina nesta quarta-feira, 30, a 25ª edi-
ção da Mostra Estudantil de Teatro de Fer-
nandópolis.  Com o objetivo de desenvolver 
ações educativas nas escolas de Fernandó-
polis, disseminando a cultura por meio da 
arte teatral e incentivando a formação de 
grupos de teatro no município, 20 espetá-
culos já foram apresentados no decorrer de 
todo o mês de outubro. Página A2

Rastreador leva 
polícia a localizar 
celulares furtados

Goleiro Bruno 
rescinde com 
time de Poços 
após 45 minutos 
em campo e 
com salários 
atrasados
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PREVISÃO DO TEMPO

Fonte: climatempo.com.br

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas 
de chuva à tarde. À noite o tempo fica aberto.

NoiteTardeManhã
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à  CURSOS GRATUITOS

Univesp está com inscrições 
abertas para o vestibular
São ofertadas mais de 16 mil vagas em mais de 300 municípios, inclusive na região

A Universidade Virtual do Es-
tado de São Paulo (Univesp) 
está com inscrições abertas 
para mais de 16 mil vagas 
do vestibular anual 2020, 

destinadas a mais de 300 municípios, o 
maior processo seletivo em extensão ter-
ritorial e número de vagas gratuitas do en-

sino superior paulista. São oferecidos seis 
cursos, com duas áreas básicas de ingres-
so, via vestibular. As Licenciaturas em Le-
tras, Matemática e Pedagogia e os volta-
dos ao eixo de Computação: Bacharelado 
em Tecnologia da Informação (BTI), Ba-
charelado em Ciência de Dados e Enge-
nharia de Computação. Página A4

Pescador de 
Mira Estrela 
fisga Pirarucu 
de 2 metros

Audiência Pública 
do Plano Diretor será 
no dia 30 de novembro

O peixe pesou 78 quilos e foi
fisgado durante uma pescaria 

com molinete. Página A12

Reunião acontece na escola Coronel sendo de
extrema importância a participação da comunidade

Ossada é encontrada 
em pastagem; polícia 
suspeita de homicídio

Motociclistas se 
chocam em rodovia; 
ambos faleceram

Vários objetos femininos foram 
encontrados próximo aos ossos. Página A9

Uma das vítimas era evangélico e voltava 
de uma aula de violão. Página A10

Criado em 2006, através da Lei Municipal nº 51, o Plano Diretor Participativo do 
município de Fernandópolis tem como principal objetivo estabelecer os ins-
trumentos corretos para se traçar as regras da política urbanística através da 
participação de agentes públicos e privados da sociedade. Página A3

Intuito é levar a população 
o acesso gratuito a livros 
diversificados. Página A5
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Vôlei feminino 
disputa 
semifinal da 
Copa Regional 
em Rio Preto

PAM e Corpo 
de Bombeiros 
se reúnem para 
traçar diretrizes 
no combate
a incêndios No próximo domingo, 03 a equi-

pe de vôlei feminino de Fernan-
dópolis encara a equipe de Vo-
tuporanga na semifinal da Copa 
Regional de Voleibol LDR 2019. A 
partida acontece no Ginásio Mon-
tanhês, em São José do Rio Preto. 
Página A13

Linha com cerol 
enrosca em 
antena de moto 
e fere mecânico 

edestres, motoristas e, 
principalmente, moto-
ciclistas devem ficar 
atentos às linhas com 
cerol usadas em pipas 

e papagaios. O mecânico Ricar-

do Canave, 34 anos, foi atingindo 
na manhã desta quinta-feira, 31, 
enquanto trafegava de moto pela 
Rua Minas Gerais, no Bairro Co-
ester, zona leste de Fernandópo-
lis. Página A3

P

PM aposentado 
mata pit bull com 
golpes de facão
Ele teria se irritado depois que o animal 
avançou nele e em seu cachorro. Imagens de 
segurança registraram toda a ação do 
homem que já foi identificado pela polícia

Um policial militar apo-
sentado matou um 
pit bull com golpes 
de facão na manhã 
desta quinta-feira, 

31, na avenida Elieser Magalhães, 
em Mirassol. Ele teria se irritado 
com o cão que estava perdido e sol-
to na rua e teria avançado nele e no 
cachorro dele. Página A8

Corpo é encontrado 
no centro de Santa 
Fé do Sul durante
a madrugada

ETEC Armando
J. Farinazzo lança 
Vestibulinho para 
Agronegócio 2020

Um caso de morte suspeita foi 
registrado às 4h na Rua 07, no 
centro de Santa Fé do Sul, na úl-
tima quarta-feira, 30 de outubro. 

O corpo da vitima está no Insti-
tuto Médico Legal (IML) e ainda 
não foi identificado pela Polícia. 
Página A9

A ETEC de Fernandópolis em 
parceria com a Prefeitura lança 
para 2.020 o Vestibulinho do Agro-
negócio. O curso é gratuito e será 

realizado nas dependências da Es-
cola Agrícola Melvin Jones, dedi-
cado exclusivamente para as apli-
cações práticas. Página A5

à  MORTE SUSPEITAà  INSCRIÇÕES ABERTAS

Nesta quinta-feira, dia 31, o capi-
tão Fernando Mançano e o sargento 
Gilson Acácio dos Santos, do Corpo 
de Bombeiros, participaram de uma 
reunião com membros do PAM (Pla-
no de Auxílio Mútuo). Página A7
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