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= “Nossas duvidas séo traidoras e nos fazem perder
= = U equéncia, poderiamos ganhar, por simples medo de arriscar.” f

-
A- 2
—— - i =1 ® William Shakespeare - Poeta (1564 - 1616)
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Alarcon, A bela, Gigi .
filhada At Carvalho comemora

presidente do
Sincomerciarios
de Fernando-
polis, Rosana
Alarcon,
comemorou
nova idade
nesta semana
recebendo
intmeras
congratulacoes.

Tais Canatto
recebe
homenagens
de toda galera
pelo seu
aniversario.
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O empresario “Zé Maria”, proprietario
4 { do Restaurante Peixao, celebra idade
A empreséaria Marcia Marson celebrou nova idade nesta Parabéns e muitos anos de Amanda Garcia é muito nova, hoje, e recebe os cumprimentos
semana. Na foto com o marido Arthur Watson. vida para ela, Gabriele Fronzi. felicitada nesta data especial. dos familiares e amigos. Parabéns!
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= SOLIDARIEDADE

‘De Mulher para Mulher’
doa kits para pacientes
do Hospital do Amor

100 kits de turbantes, batom e cartdes foram entregues

- Da REDACAO

contato@oextra.net

Casa da Amizade

de Ouroeste rea-

lizou o Projeto

“De Mulher para
Mulher”, de autoria da Thais
Marangoni, fazendo a entre-
ga de 100 kits de turbantes
malha stretch, batom e car-
toes de mensagem assina-
do por todas as associadas,
destinadas as pacientes em
tratamento no Hospital do
Amor de Jales.

Na oportunidade, elas fo-
ram conhecer os setores de
tratamento quimioterapico
e puderam fazer a entrega

Casada Amizaderealiza

> DaREDACAO

contato@oextra.net

A Casa da Amizade de Ou-
roeste realizou recentemen-
te, na sede do Rotary Club de
Ouroeste, o “Projeto Crianga
Feliz” com o tema Principes
e Princesas. Além dos brin-
quedos, foi servido para as

de kits diretamente a algu-
mas pacientes. As associa-
das também fizeram entre-
ga de alimentos e lacres
doados pelos organizado-
res do Leilao de Gado em
prol do Hospital do Amor
de Barretos, que se reali-
zou em Ouroeste no dia 27
de outubro.

Sao pequenos gestos, que
em conjunto formam gran-
des agodes, demonstrando
empatia para as pessoas
fragilizadas pelo momento
e patologia.

Os agradecimentos ao em-
penho de todas as associa-
das, doagbes e patrocinio.

criancas bo-
lo, cachorro
quente, pipo-
ca doce, saco-
linha surpre-
sa, brigadeiro

. para ter acesso a
erefrigerante. outras matérias

Cada crian- relacionadas

ca foi presenteada com um

Utilize o QR Code

“Dar de si antes de pensar
em si” e “Mais se beneficia

quem melhor serve”
(Rotary - Portland, Oregon / 1911)
ANO ROTARIO 2019 / 2020
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Ouroeste:
Praga da Matriz, s/n"
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Além dos turbantes, as associadas também fizeram entrega de alimentos e lacres

GRATUITO

23/11/19
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O projeto teve a intencao de
resgatar a esséncia da crianga

brinquedo oferecido pe-
las companheiras da Ca-
sa da Amizade de Ouroes-
te. O projeto teve a intencgao
de resgatar a esséncia da
crianga.

Na oportunidade, as com-
panheiras da Casa da Amiza-
de agradece os colaborado-
res: Maritek, Art's Presentes,
Panificadora Ouroeste, Odete
dos Santos, Decoracao Adria-
na Macedo, Brinquedos Fada
Madrinha e o apoio do Rotary
Club de Ouroeste.
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Creiam no Deus que fez o
homem e nao no Deus que
os homens fizeram.

e MINUTINHO
A paz do dever cumprido

Ter paz € assumir responsabilidades
e cumpri-las; ¢ ter serenidade nos mo-
mentos mais dificeis da vida.

Ter paz é ter ouvidos que ouvem,
olhos que veem e boca que diz pala-
vras que constroem.

Ter paz é ter um coragdo que ama...

Ter paz é brincar com as criangas;
voar com 0s passarinhos; ouvir o ria-
cho que desliza sobre as pedras e
embala os ramos verdes que em su-
as aguas se espreguicam...

Ter paz é ndo querer que 0s outros
se modifiquem para nos agradar; &
respeitar as opinides contréarias, é es-
quecer as ofensas.

Ter paz é aprender com os proprios
erros; é dizer ndo, quando é nao que se
quer dizer... Ter paz € ter coragem de cho-
rar ou de sorrir quando se tem vontade...

E ter forgas para voltar atras, pedir
perdao, refazer o caminho, agradecer...
Ter Paz é admitir a prépria imperfeigéo
e reconhecer os medos, as fraquezas,
as caréncias...

o Por CLARIUS

A paz que hoje trago em meu peito
¢ a tranquilidade de aceitar os outros
como sao, e a disposigao para mudar
as proprias imperfeigoes.

E a humildade para reconhecer que
néo sei tudo e aprender até com os in-
setos... E a vontade de dividir o pou-
co que tenho e ndo me aprisionar ao
que Nnao possuo.

E melhorar o que esta ao meu alcan-
ce, aceitar o que nao pode ser muda-
do e ter lucidez para distinguir uma
coisa da outra.

E admitir que nem sempre tenho
razao e, mesmo que tenha, nao bri-
gar por ela.

A paz que hoje trago em meu peito
¢ a confianga naquele que criou e go-
verna o mundo...

A certeza da vida futura e a convic-
cao de que receberei das leis sobera-
nas da vida, o que a elas tiver oferecido.

Pense nisso! As vezes, para manter
a paz que hoje mora em teu peito, é
preciso usar um poderoso aliado cha-
mado siléncio.

¢ Emmanuel

»

« CRONICA
Mais um caso incrivel:
Dr. Osmar

“Como vou falar com meus pais
que meu irmao foi assassinado? Eu
estava angustiado, mas nao conse-
guia chorar. Fui transmitir uma par-
tida de futebol em Recife quando
fui informado da morte de meu ir-
méo. Nao pude fazer meu trabalho
e ja estava num voo com destino a
Sao Paulo. Sentei-me bem atras. Nao
queria ser reconhecido, ndo queria
conversar. Abaixei a cabeca e a tris-
teza era imensa. De repente, alguém
senta-se ao meu lado e toca o meu
braco.

A custo levantei a cabega para olhar
quem poderia ser.

- Esta me reconhecendo?

Fiquei extremamente surpreso. Era
Chico Xavier.

Usava um terno verde-escuro, es-
tava sem gravata e com o tradicional
o6culos escuro.

Entdo perguntou-me:

- Como era ele?

Entendi que ele se referia a meu
irméao e passei a descreve-lo fisica-
mente.

Chico abaixou a mesinha do passa-
geiro, pegou um pedago de papel e co-
Megou a esCIever.

: .
\

Quando terminou disse:

- Ele teve que ir mesmo. Deus o le-
vou. Os proximos meses de sua vida
seriam horriveis. Deus o poupou des-
se sofrimento.

- Nao se preocupe, seu irméao estéa

bem. Passados alguns meses me pro-
cure que teremos mais noticias so-
bre ele.

Em seguida se levantou e caminhou
para a frente do aviao.

Quando aterrisamos em Sao Pau-
lo fui o primeiro a descer e pela por-
ta dos fundos.

Queria espera-lo fora do avido. Ob-
servei atentamente a descida dos pas-
sageiros. Um a um. Chico Xavier nao
apareceu.

Procurei entdo saber. Ele nao esta-
va nesse voo. Somente depois entendi.
Ele esteve sim naquele avido mas em
desdobramento e para socorrer-me.

Aquele encontro confortou-me a tal
ponto, que pude cumprir a minha difi-
cil missao de ajudar a minha familia.”

e Nota: Esse episddio, relatado a jor-
nalista Miriam Portela, aconteceu
com o Dr. Osmar de Oliveira, médi-
co, jornalista, corintiano, narrador
e comentarista de futebol, que fa-
leceu em 2014, aos 71 anos.

Pensamento

da Semana

RAMATIS
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show gratuito
naregiao em
dezembro

O evento foi realizado em parceria
com a Prefeitura de Rio Preto

> DaREDAGAO
contato@oextra.net
elo quarto ano conse-
cutivo o Circuito Cul-
tural Unimed, série
de eventos culturais
totalmente gratuitos, sera re-
alizado em Rio Preto e mais
quatro cidades: José Bonifa-
cio, Mirassol, Olimpia e Jales.
A primeira apresentacao foi
em Rio Preto, na sexta-feira,
dia 22, no Anfiteatro Nelson
Castro (Represa Municipal),
totalmente gratuita e aber-
ta a populagao. O espetaculo
contou com a participagao da
Camerata Jovem Beethoven,
Orquestra de Viola Caipira, Co-
ral Uniencanta e o show espe-
cial da Familia Lima.
O evento, em parceria com

a Prefeitura de Rio Preto, te-
ve inicio as 19h. No mesmo
horario foi realizada a Car-
reata de Natal que partiu da
avenida Philadelpho Gou-
veia Neto percorreu as prin-
cipais avenidas da cidade até
a Swift marcando a inaugura-
¢ao oficial da iluminacao de
Natal da cidade e a chegada
de Papai Noel.

Naregiao, o Circuito Cultu-
ral Unimed ser4 realizado em
dezembro nas cidades de Jo-
sé Bonifacio (dia 4), Mirassol
(dia 6), Olimpia (dia 7) e Jales
(dia 17). Nesses locais, o es-
petaculo contara com a par-
ticipacao do Coral Uniencan-
ta e Cia. Minaz, de Ribeirao
Preto, com o espetaculo “Vio-
la Enluarada”.

Apresentagdo da Familia Lima aconteceu de forma gratuita

EERIJAS"

de Verao
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Ponto alto da festa foi o momento em que as luzes da decoragao foram acesas

Projeto Sonho de Natal, de Santa
Fe do Sul, emociona visitantes

Evento de inauguracao contou com apresentacao musical e a chegada do Papai Noel

- Da REDAGCAO

contato@oextra.net

O Projeto Sonho de Natal
da Estancia Turistica de San-
ta Fé do Sul, inaugurado no
dia 15, emocionou a popula-
G0 que compareceu ao even-
to. Mais de 4 milhoes de gar-
rafas pet foram utilizadas em
milhares de pecas, como bo-

las de todos os tamanhos, flo-
res, estrelas, velas, sinos, an-
jos, guirlandas, entre outros.
O ponto alto da festa foi o
momento em que as luzes da
decoragao foram acesas. Na
sequéncia, a chegada do Pa-
pai Noel fez a alegria da crian-
cada. A noite ainda contou
com o show da banda Inox.

INSTITUTO DE

)

CIRUAGIA DE CATARATA [FACOCMULEFIDADAD), CIRUBGIA MIDPLA, ASTHEMATIEMO,
HIPERMETROPIA £OM EXCIMER LABER, LENTCS DE CONTATD

Dr. JOoAO VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI
OFTALMOLOGIA - CRM 139.658
J.V.FERRAREZI@HOTMAIL.COM

Fone: 17-3462 2835

Av, MiLTOM TERRA VERDI; B13 - CENTRO - FERNANDOPOLIS-SP

LHOS

“Esse é um evento que se
tornou tradicdo e uma gran-
de atracdo para nossa popu-
lagéo e turistas que visitam
nossa cidade nesta época do
ano. Aproveito para convidar
todos vocés para juntos acen-
dermos as luzes e iluminarmos
nossa querida Santa Fé", dis-
se o prefeito Ademir Maschio.

Desde o dia E E

15 de novem-
brorealiza uma
programacao E- .
especial de fim

de ano. Confira
aprogramacao
completa do
Sonho de Natal no site www.
santafedosul.sp.gov.br.

Utilize o QR Code
para ter acesso a
outras matérias
relacionadas

' {( ; Z{iﬂ-‘

Dr. Caio H. Juste Matos
CROSP: 112522

& 3462-7512 | 99765-5040%
E-mail: caio.justematos@hotmail.com

Av. dos Arnaldos, 1455 - Centro - CEP 15600-000 - Fernanddpolis-SP

GRAMADO

5 diarias de hospedagem no Hotel Cabanas Jardim de
Flores com café da manha, passagem aérea, traslado
aeroporto/hotel aeroporto e passeio.

Por apenas RS 1.4 00
ou 1 OX iguais de 1 4 o reais

Prego valido para saida em 16 de janeiro de 2020.

VITORIA

3 diarias de hospedagem no Hotel Quality Vitoria

com café da manha, passagem aérea e traslado

aeroporto/hotel aeroporto.

Por apenas RS 1.98 0
ou 1 OX iguais de1 98 reais

Preco valido para saida em 02 de janeiro de 2020.

MACEIO

6 diarias de hospedagem no Hotel Reymar Express
com café da manha, passagem aérea, traslado
aeroporto/hotel aeroporto e passeio.

Por apenas RS 1.8 50
ou 10x iguais de1 85 reais

Prego por pessoa com saida em 21 de margo de 2020.

BUENOS AIRES

3 diarias de hospedagem no Hotel Esmeralda Palace
com café da manha passagem aérea, traslado aeroporto
/hotel aeroporto e passeio.

Por apenas RS 2.6 00
ou 10X iguais de 2 6 0 reais

Prego valido para saida em 02 de janeiro de 2020.

FOZ DO |GUA§U (RODOVIARIO)

4diarias de hospedagem no Hotel Dan Inn

com café da manha, transporte rodoviario,

passeios e seguro viagem.

Por apenas R$ 1 04 0 o
ou 1 OX iguais de1 4 Oreais

Preco valido para saida em 08 de julho.

REVEILLON EM ALTO MAR

7 diarias em alto mar a bordo do Navio Soberano com

TUDO INCLUIDO passando por Rio de Janeiro, Buzios,

Copacabana e Camborid.

Por apenas RS 3.468
ou 12X iguais de2 89 reais

Preco valido para saida em 28 de dezembro.

CVC Fernandopolis (17) 3348-1900

Rua Espirito Santo, 1459

Prezado cliente: preco por pessoa, em apartamento duplo, em voo classe econémica para pacotes que
incluem passagem aérea. As condigdes ofertadas ficam sujeitas a disponibilidade de datas e horarios de voo
optados e vagas em hotéis. Ofertas validas até um dia apds a publicagdo deste antncio. Taxas de embarque
cobradas pelos aeroportos ndo estdo incluidas nos pregos e deverédo ser pagas por todos os passageiros.
Precos calculados com cambio 03/10/2019 US$ 1,00 = R$ 4,36 valido por tempo limitado. Os pacotes devem
ser calculados com o cambio do dia da compra. Condigées de pagamento: parcelamento 0+10 ou 1+11 vezes
sem juros no cartdo de crédito, 1+9 ou 0+8 vezes sem juros no boleto bancario ou 0+12 vezes iguais com
juros no cartdo de crédito ou boleto bancario. Ao optar pela condigéo de pagamento com parcelamento 0+12
vezes iguais, os pregos deverdo ser recalculados para a incluséo da taxa de juros. Consulte taxa de juros no
momento da compra. Sujeitos & aprovagao de crédito. Ofertas vélidas apenas para compras nas lojas fisicas.

Seus pontos Livelo valem

lojas CVC

CcVvC

Brasil
sempreComVC
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= MUSEU AGUA VERMELHA

Ponto Mis realiza oficina com o tema 2

‘“‘Documentarios

> DaREDAGCAO
contato@oextra.net

Ponto MIS (Mu-

seu da Imagem

e do Som de Sao

Paulo) em parce-
ria com a Prefeitura de Ouro-
este realizou no ultimo dia,
19, no Museu Agua Verme-
lha mais uma oficina, desta
vez com o tema: “Documen-
tarios em Video Digital”, com
o cineasta Lucas Gervilla. As
oficinais vem sendo realiza-
das pela Diretoria de Cultu-
ra do municipio, por meio da
Secretéria de Cultura e Eco-
nomia Criativa do Estado de
Sao Paulo.

Aproximadamente 16 ado-
lescentes da escola EMEF Jo-
sé de Souza Cabral do distrito
Arab3, tiveram a oportunida-
de de participarem gratuita-
mente da oficina. Os adoles-
centes foram recepcionados
com café da manha proporcio-
nado pelo Museu Agua Ver-
melha. O objetivo da oficina
foi promover aos participan-
tes a possibilidade de reali-
zar um documentario.

A oficina contou com aulas
tedrica e pratica, na qual os
participantes entraram em
contato com as técnicas de

em Video Digital”
e , .

Utilize 0 QR Code
para teracessoa
outras matérias
relacionadas

- L ——— . |I| I

A oficina contou com aulas tedrica e pratica, na qual os participantes entraram em contato com as técnicas de producao audiovisual

producao audiovisual volta-
das para o cinema documen-
téario, produzido por cameras
DSLR. Através de explicagoes,
seguidas de exercicios, o ci-
neasta pode mostrar aos par-
ticipantes como conseguir
uma qualidade profissional
de som e imagem utilizando
esse tipo de camera.
Abordando diversas etapas
de producéo, desde a escolha
do equipamento e suas con-
figuragoes, até a preparacao
dos arquivos para a edi¢cdo e
montagem, usando apenas
uma camera, tripé, microfo-
ne de lapela e rebatedor de

luz, equipamentos simples,
mas usado da forma correta
oresultado é sempre eficien-
te e eficaz.
HISTORICO
DO OFICINEIRO

Lucas Gervalli é mestre em
Artes Visuais pela UNESP e
graduado em Comunicagio
e Multimeios pela PUC-SP.
Jéa participou de mais de 150
producgdes audiovisuais. Em
2019, fez parte da exposigao
“Arquitectura de la Desolaci-
6n", promovida pela galeria
Ambos Mundos de Buenos
Aires. Em 2018 foi comissio-
nado pelo Canal Futura pa-

ra a produgao do seu sétimo
curta-metragem: “Edmur e
o Caminhao”. Em 2017 rece-
beu a bolsa “Mobility Fund”
oferecida pelo Prince Claus
Fund. Foi artista residen-
te no ZK/U, Berlim; Fabrika
CCI, Moscou; NES Artist Re-
sidency, Islandia; e no Espa-
cio Casa 3 Patios em Medel-
lin, Colombia.
CONQUISTA PARA
O MUSEU AGUA
VERMELHA

A Diretora de Cultura do
municipio Rosangela Pinheiro
€ uma grande incentivadora
das oficinas dos Pontos MIS

Valentim Gospel e sucesso de publico

Com entrada gratuita, evento teve como atragao principal o grupo musical ‘Discopraise’

-> ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Valentim Gentil

O ultimo sabado, dia 16, foi
de celebragéo da fé. Milhares
de pessoas de Valentim Gentil
e regiao participaram da séti-
ma edi¢ao do Valentim Gospel
2019 realizado na praga ma-
triz. O evento foi promovido
pela Prefeitura de Valentim
Gentil, com organizagao da
AMEV - Associagao dos Mi-
nistros Evangélicos e com o
apoio do Comtur — Conselho
Municipal de Turismo.

Com entrada gratuita, o Va-
lentim Gospel 2019 teve co-
mo atragao principal o grupo
musical ‘Discopraise’, ban-
da crista contemporanea, e
teve a participacao especial
do Coral Elyon.

O prefeito Adilson Segura
participou o evento, junta-
mente com vereadores Fabia-

no Pinheiro, Ezequiel Cabe-
leireiro, Luquinha da coca, Zé
Carlao que representaram o
presidente da Casa de Leis
Hamiltinho.

O Valentim Gospel foi im-

plantado no calendario fes-
tivo da Prefeitura pelo pre-
feito Adilson Segura, na
gestao passada. “O Valen-
tim Gospel 2019 foi um su-
cesso. Agradecemos aos mu-

nicipes que prestigiaram o
evento que é muito impor-
tante para a cidade, e tem
o objetivo de reunir as fami-
lias para celebracao da fé”,
disse o prefeito.

O Valentim Gospel foi implantado no calendério festivo da Prefeitura

Casa Rancho

MARCAS AUTORIZADAS
CREDENCIADAS:

e de tantas possibilidades
oferecidas pela Secretaria de
Cultura e Economia Criativa
do Estado de Sao Paulo, tais
como os espetaculos do Cir-
cuito Cultural Paulista.

Roséangela Pinheiro vem tra-
balhando em uma exposicao
sobre a famosa estatua inti-
tulada “O fndio”, que ficava
exposta no cassino do entao
ex-governador do Estado de
Sao Paulo Adhemar de Bar-
ros, localizada na cachoeira
dos Indios.

A estatua de bronze estava
em posse da familia e foi doa-
da em 2004 a Pinacoteca. H4

meses a diretora de Cultura
esta fazendo contato com a
Pinacoteca do Estado, atual
responsavel pela obra.

A expectativa é de que a
estatua de bronze, que me-
de 2,10m de altura por 1,25m
de largura e que foi produzi-
da pelo escultor brasileiro Lu-
iz Morrone, um dos mais pro-
lificos escultores brasileiros,
esteja ainda este ano no Mu-
seu Agua Vermelha. O escul-
tor criou centenas de estatu-
as, bustos e hermas, sendo
também de sua autoria o bra-
sao de armas do estado de
Sao Paulo.

CRM 109.308

ogia Clinica e Cirdrgica
alista em Glaucoma

ATENDE PARTICULAR E CONVENIOS

BENSAUDE | FUNDACAD CESP | HB SAUDE

SAUDE | SAD FRANCISCO | SAUDE
SAUDE | CABESP | CASSI | ECONOMUS

17 3462-1742

Av. Amadeu Bizelli, 978 - Centro - Femand

Aune Eve

Chefe de cozinha

3 17 3462 7749

¥k 17 98156 5826

[} anneeve@me.com
A Jvilaeve

QRua Rio de Janeiro, 2,153 - Centro - Fernanddpolis-SP I

I nnE mG“E gbciod

oextra-

DOEVIDA ®

* Elgin * Carrier
CLIMACEL)) ‘i i >
* Gree * Agratto Redugio de perdas de ago ACO.DRONTY
" :‘z" reco g E"Sg'_“ Racionalizag4o do canteiro de obras SN
L = LAemn et
, : Otimizacao da construc:
« Springer/Mides  » York timizacao da construcao

AR CONDICIONADO
Solucoes em Climatizacoes de Ambientes

AV LIBERE) DE ALMEIDA SILVARES, 2915 - COESTER - FONE (17) 3442-2011 - FERNANDCWPOLIS- 5P

Perfeito gerenciamento na execucao
das estruturas

(17) 3465-1500
www.deaco.com.br
oy, Litdrin Goecon, 2561

F

L
1

A certeza
de estar em
a boas maos

o

' ‘1 4 patrimonio
= 0 \ = mmg m 24 horas
Seguranca em boas mios!

Fone (17) 3442-4455

Av. Afonso Cafaro, 2147 - Higienopaolis - Fernandopolis - SP

S ba | | (17) 3442-3385 | 99777-7634

: : g-mail: contato@toldoscanaa.com.br | site: www.toldoscanaa.com.br
= L= ] : : -

ELE"O§GA Av. Libero de Almeida Silvares

q o Femandbpolis-SP




B6 | Geral | sABaDO, 23 DE NOVEMBRO DE 2019 aextra.

2022

GIRURGIASIE] Ei{AMEs COMPLEMENTARES "ﬂ

Dr. Gustavo de Oliveira Nogueira

'CRM SP 116361

EXAME OFTALMOLOGICO ' e
REFRAGCAQ OCULAR ,
MAPEAMENTO DA RETINA '
OFTALMOCOSPIA Convénios:
RETINOSCOPIA Funerarias, Asfc rama Unimed,

PRESS.&D OQCULAR

LENTES DE CONTATO Funcionarios Publicos e Aposentados

AVENIDA DOS BANDEIRANTES, 1716 - CENTRO - OUROESTE - SP

ClimaCold »3%«
Clim atizandAc: ic;?:ﬂ-:c;a:;f; ﬁﬁ‘

Venda, Instalacao,
Manutencao, Pré Instalacao
e Projetos

Revendedor Autorizado de todas as marcas!

PARCERIA PARA 2020 &} I_l win

CUrsos
R Prelo

VOCE NAS
MELHORES

§ UNIVERSIDADES
NO ENEM! oorais
Av. da Saudade, 282 - Higienopolis - CEP 15603-370 - Fernandopolis-SP

E-mall: climacold.arcond@gmail.com 50 APROVACOES 30 APROVACOES

PUBLICAS

DIURNO E NOTURNO - AULAS MODULARES - SALA EXCLUSIVA

{(17) 3465-0868
Rua Minas Gerais, 650
Centro, Fernandopolis

£ ColegioAngloFernandopolis
@ anglofernandopolis

-y

ﬁlﬁ ——

-. "“iig';a ;:eu pe l:-llh : p elo & telefones
99701“5934 |49 99524 59‘64

&-ﬂ.
ACEITAMOS CARTﬁEs DE’ C:REDIT::: = DEBlT&:qt'

—Pelivery-e-Salao - | @D visa 0P D

mnﬁ-tur\:ﬂrd Fruterrscatiewsend

ABERTO TODOS OS IIM.S' A PARTIR DAS 19 HORAS
RUA JOAO JOSE VMARCHI, 1548 - JARDIN EBELA VISTA - OUROESTE - SP

cawe (17) 3#2-2#5 = A5 ' AV. EXPEDICIONARIOS Bﬂﬂﬂlﬂﬂ lﬂ'l
Ou envie e-mail para £ - S ey G y 130
assfnarura@uexifaa net - : AU, CENTRO (A0 LADO DO ITAU)

Reservas para Eventos: (17) 3841.1133 « e
Rodovia Percy Waldir Semeghini, km 606 - Agua Vermelha - Quroeste - SP {7 ¢




oexira

SABADO, 23 DE NOVEMBRO DE 2019 | Entretenimento |

Caio Castro apresenta Grazi como namorada
em confraternizacao PR
de"A Dona do Pedaco’

aio Castro oficia-

lizou para os co-

legas de “A Do-

na do Pedaco” o
namoro com Grazi Massa-
fera na ultima quarta-feira.
O ator organizou uma con-
fraternizagéo com o elenco
da novela em sua casa, na
Barra da Tijuca, e também
convidou a protagonista de
“Bom sucesso” para a fes-
tinha, uma noite de degus-
tagao de vinhos. Os convi-
dados derem de cara com

ERAMOS SEIS

€3 Sabado, 18h00

Néao havera exibicdo devido
a transmissao da final da Ta-
ca Libertadores da América.

i*t ARIES

"% Sol em harmonia com
seu signo a partir de hoje e por
um mes trara mais prazer, otimis-
mo, viagens e aventuras. Fase de
prestigio social e projecao. Ten-
te a diplomacia para minimizar
diferengas narelagdo intima. A
Lua inspirara clima romantico e
carinhoso hoje. Bom para agra-
dar quem vocé gosta, namorar
€ curtir programas culturais ou
viagem a dois.

TOURO

Aposte em mais diplo-
macia no trabalho e melhore o en-
tendimento com parceiros. Marte
e Merctrio favorecerao associa-
¢oes enovo comego no amor. Hora
de investir na satide, bem-estar,
equilibrio e tornar a rotina mais
leve. Mudancas serao positivas
nesta fase e poderao ser radi-
cais em alguma area. Aumente
seu poder, eleve padroes e defi-
nanovo estilo de vida.

]

Grazi por 14, e Caio apre-
sentou a atriz como sua na-
morada.

Juliana Paes, Glamour
Garcia, Thiago Thomé,
Guilherme Leicam, Bruno
Bevan, Dani Guimaraes,
entre outros atores, parti-
ciparam da confraterniza-
cao, que terminou com os
convidados cantando e to-
cando violao na area exter-
na da casa.

No dia seguinte, pela ma-
nha, Grazi publicou e apa-

BOM SUCESSO

€2 Sabado, 19h15

Diogo se enfurece com Isado-
ra/Marcela Klein por sua atu-
agao como terapeuta. Isado-
ra/Marcela Klein avisa a Diogo
que Nana marcou uma con-
sulta individual. Vera repre-
ende Paloma durante a gra-
vacao do podcast de Alberto.
Paloma teme perder o posto
de acompanhante de Alber-
to. Alberto diz a Vera que Pa-
loma é muito importante na
sua vida. Vera beija Alberto,
mas o empresario a chama
de Paloma.

? GEMEOS
Yﬁ‘-\ Meias verdades para vo-

cé nao bastam. Investigue infor-
macoes a fundo e esclareca sua
posigéao nos relacionamentos.
Hora de aumentar a lideranca e
a organizacao no trabalho. Vo-
Cé encerrara a semana com de-
cisoes, vitorias e conquistas. A
companhia de amigos sera fun-
damental para relaxar e dar le-
veza a vida. Diminua o estresse
com atividade fisica.

¢~ CANCER

c§ O desgaste da semana
cobrara relaxamento. Diminua a
velocidade, evite exageros e ter-
mine o dia mais cedo. Vocé nao
precisara de altas programagoes
para curtir as coisas boas da vi-
da. Aposte na simplicidade hoje.
Comida saudavel e conforto no
lar restaurarao as forgas. O Sol
fortalecera a posigdo no traba-
lho e a satide. Cuide do corpo e
jogue a autoestima para cima.

3

gou rapidamente uma foto
na varanda de Caio, com a
legenda remetendo a sau-
dade. Os dois vivem um ro-
mance desde o inicio de
setembro. Apesar dos su-
cessivos flagras deles jun-
tos, Caio e Grazi ainda nao
assumiram o namoro para a
imprensa.

Apesar dos sucessivos |

flagras deles juntos, Caio e
Grazi ainda ndo assumiram o
namoro para a imprensa

ADONA DO PEDACO

€3 Sabado, 21h00

Reprise do tltimo capitulo.

MALHACAO

€3 Segunda-feira, 17h30

Rita diz que nao pode faltar ao
show de Raissa, e Filipe afir-
ma que nao acompanharé a
namorada ao bar de Rui. Rais-
sa e Camelo se beijam, e a me-
nina anuncia a Carla e Thiago
que nao viajara para os Estados
Unidos. Ligia conversa com Fi-
lipe sobre Rita. Marco incentiva
Anjinha a lutar por Cléber. Cé-
sar reclama por Jaqueline dei-
xar de estudar para ir a festa
com Milena. Camelo confron-
ta Nanda. Rui insinua que Rita
esta se aproveitando de Filipe.
Anjinha pede ajuda a Thiago.
Eliane orienta Regina. Thiago
aconselha Anjinha a se descul-
par com Cléber. Cléber confes-
sa que esta magoado com Anji-
nha. Filipe chega ao bar de Rui,
seguido por Leila.

Horoscopo

3\ LEAO
7% Oentusiasmo estara de

volta. Comegara hoje o transito
do Sol em harmonia com seu sig-
10, que, por um mes, trara maior
exposicéo, brilho, poder pesso-
al e projetos criativos. Desenvol-
vaideias, resolva pendéncias da
vida familiar e movimente a vi-
da com novas atividades. Perio-
do muito positivo também para
aproximar os filhos ou engravi-
dar. Se estiver s0, paixao a vista!

“g\ VIRGEM

"~ 0OSoliluminar4 o pas-
sado e a vida familiar, a partir
de hoje e por um més. Entenda
seu percurso e fortaleca as ba-
ses afetivas. Otimo periodo pa-
ra ampliar o conforto e criar um
ambiente acolhedor em casa.
Assuntos financeiros estarao
em destacue hoje. Valera fazer
contas, pesquisar precos e ne-
gociar valores antes das com-
pras ou de contratos de servigo.

~~{.- LIBRA

Yo Exerca seustalentos so-
ciais e habilidades diplomaticas.
Com Lua em seu signo, vocé esta-
ra mais sensivel a opiniao alheia.
Tente nao ficar refém da necessi-
dade de aprovacao dos outros. O
Sol destacara sua inteligéncia e
brilhantismo. Comunicaces esta-
1a0 abertas. Encontros animados
e conversas motivadoras encer-
rarao a semana com alto-astral,
leveza e otimismo.

4 ESCORPIAO

2 Diminua a velocidade
e acalme o corago. Talvez vo-
cé precise de um pouco de reco-
lhimento hoje. Bom para pensar
nos investimentos, avaliar dese-
jos e determinar metas. A par-
tir de hoje e por um més, Sol na
area do dinheiro aquecera nego-
cios e iluminara valores. Conte
com boas propostas de trabalho
e aumento de rendimentos nes-
ta fase. Cuide das suas posses.

., ASAVENTURASDEPOLIANA
% Segunda-feira, 20h30

Mirela nao fala para a avo que
esta em um namoro falso com
Luca. Eric revela para o pai que
passou para a Companhia de
Danga. Marcelo e Luisa discu-
tem. Ruth decide que néo quer
que Bento tenha o auxilio do
aparelho desenvolvido por Ot-
to. Fernanda aconselha Raquel.
Luisa fica arrasada depois de
brigar com Marcelo. Poliana
vé Luisa chorando. Jeff decide
tentar se aproximar dos ami-
gos de Brenda e sai com eles
para jantar. Poliana entra no
quarto de Ester. Marcelo dis-
cute com Pendleton. Os amigos
de Brenda vao embora escon-
didos durante o jantar paranao
pagarem a conta e Jeff e Bren-
da acabam tendo que lavar a
louga do restaurante.

<& - SAGITARIO

H A entrada do Solem seu
signo anuncia novo ciclo de vida.
Conte com mais vitalidade, brilho
e caminhos iluminados. Eventos
sociais abrirdao portas no traba-
lho. Aposte em maior receptivi-
dade nas relagoes e experimen-
te uma atividade diferente. Os
encontros de hoje trardo novida-
des tecnologicas. Bom para am-
pliar arede de contatos e parti-
cipar de novos grupos.

A% CAPRICORNIO

©"  Apartirdehoje e porum
més, o Sol iluminara sentimentos
e sonhos. A fase sera de maior
interiorizacao, autoconhecimen-
to e sintonia com sua sensibili-
dade. Bom para fazer um balan-
o dos tltimos tempos e avaliar
conquistas e ambicoes. Visua-
lize o que quer para o futuro. A
Lua apontara caminhos de su-
cesso hoje e amanha. Carinho e
novos planos no amor.

.  TOPISSIMA
# Segunda-feira, 20h50

André acerta Airton e recupera o
dossié. Beatriz pergunta se Yas-
mim j4 se envolveu com Paulo
Roberto. Airton diz que ia rece-
ber uma grande quantia de di-
nheiro pelo dossié. Yasmim se
explica com Beatriz e elas se en-
tendem. Gabriela diz para Rafa-
el que Paulo Roberto é um trafi-
cante. Brunoreconhece seu erro
e pede perdao a Canarinho. Pe-
dro liga para Airton e André o
faz atender. Graga grava a con-
versa. O capanga avisa que esta
com o dossié, mas que entregara
amanha. Pedro vibra. Edevaldo
chega para prender Bruno. Ca-
narinho pede para Antonio per-
doar Bruno. Rafael vé Pedro dei-
xando sua casa e bate na porta.
Ele pede para o pai dizer toda
averdade.

AQUARIO
¢3%- | Viagem com amigos
criara clima excitante. A partir
de hoje e por um més, o Sol for-
talecera atividades em grupo e
ampliard a participacao social.
Comemore conquistas na carrei-
ra. Cendrio positivo incentivara
novas experiéncias e aventuras.
Decisoes sobre o futuro garanti-
rao estabilidade financeira e me-
tas profissionais mais altas. No-
ticias animadoras no trabalho.

PEIXES

¥ Vida intima e planeja-
mento de mudangas em desta-
que hoje. Um pouco de privacida-
de e de distanciamento ajudara
nas decisoes. A partir desta sex-
ta-feira e por um més, o Sol ilu-
minara os caminhos para o futu-
ro0. Sucesso e maior visibilidade
profissional anunciam cresci-
mento financeiro e mais poder.
Aprofunde relagées. Acordos e
novos planos na vida familiar.

GRO SHOP.
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Fazer juntos é o que nos
conecta para sermos melhores.

Pelo 9° ano consecutivo, estamos entre as
melhores empresas para trabalhar.
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sicredi.com.br/trabalhe-conosco
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