Joice
Fabiele
Xavier se
_ prepara
"\ para

" apagaras
velinhas
C neste

__ domingo.

Lucas Moraes
também esta
na lista dos
homenageados
de hoje.

O empresario e conceituado cozinheiro Marcelo Ferreira
recebe muitas homenagens pelo seu aniversario. Parabéns!

“O dinheiro ndo traz felicidade
- para quem nao sabe o que fazer comele.”

m Machado de Assis - Escritor (1839 - 1908)

Fabio
Mantovani
celebra a
chegada
danova
idade.
Na foto,
recebe o
carinho
de sua
esposa
Emila.

Fabiano
Luiz Em clima

| comemora de festa,
mais um Muri.lo .
aniversario Santllqulo
aolado de fest_:e]a
sua esposa ma.us urf1 .
Pollyanna. aniversario.
Felicidades!

ora a REDE GlGA;ﬂ;;Ssédg
o4 4 compes ;Teietrﬁr::'cas.
!
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MAIOR VARIEDADE,
SEMPRE COM QUALIDADE E
0 MENOR PRECO DA CIDADE,

E SEMPRE COM NOVIDADE.

A Nova Volkswagen tem o carro ideal para o seu momento de vida.

T-Cross 200 TSI Novo Gol 1.0

Automatico | Modelo: 2020 Completo | Modelo 2020
- 06 zirbag a partirde R$

- Computador de bordo
4 2 990 - Entrada de 50%
(] J - Saldo em 36x R$799,

- Woltante multifuncional com "shift paddles”
- Sistema de som Composition Touch & 5" com app connect
- Rodas de liga leve de 16"

de R$

PRIERIE

Fernandopolis - Av. Libero de Almeida Silvares, 2254 (17) 3465-9555 () tariaveiculos.combr  ; fariaveiculos (@) fariaveiculos.vw @ Fu riu @

VOLKSWAGEN FINANCIAL SERVICES
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= ANIVERSARIO DE MIRA ESTRELA

Municipio realiza 352 Cavalgada amanha

Durante o almoco a dupla Ruan & Leandro animara o evento que tem previsao de participacao de até quatro mil pessoas

- Da REDAGAO
contato@oextra.net
m comemoragao
aos seus bb anos de
emancipacao politi-
co-administrativo,
o municipio Mira Estrela pre-
para a 3562 Cavalgada, com
expectativa de reunir mais
de 50 comitivas e um publico
de cerca de 4 mil pessoas.

A Cavalgada tera o percur-
so de cerca de 8 quilometros e
sera realizada neste domingo,
15, com saida as 10h do sitio
do Marcao e chegada previs-
ta ao Recinto de Festa. O café
da manha e almoco serao ofe-
recidos gratuitamente para
os cavaleiros e familiares.

Durante o almocgo a dupla
Ruan & Leandro se apre-
sentara no palco do Kiokao.
Apos o show sera liberado
som automotivo dentro do
Recinto de Festa.

Mais informagoes podem
ser obtidas pelos telefones
(17) 99776-3600 e (17) 99611-
4535.

=terniun

T
ijfl{ IL Skm N
Saida s 10h do Sitio do Marcio e Chegada [Tl i
o Redinto de Festa de Mira Estrela, A
CAFE DA MANHA E ALMOCO GRATUITO
PARA OS5 CAVALEIROS E FAMILIARES.

F "

' miuf.ﬂ.pnin : ({:‘ =
Prefeitura e Camara Municipal de Mira Estrela £

Creiam no Deus que fez o
homem e nao no Deus que
os homens fizeram.

e MINUTINHO
Quando a gente vai embora
e Por Sérgio Cursino =~ N

A gente vai embora 1“
e fica tudo aqui, os pla- ¢
nos alongo prazoe as = | £&<
tarefas de casa, as di- = o mis
vidas com o banco, as ﬁ
parcelas do carro novo que a gente
comprou pra ter status.

A gente vai embora sem sequer
guardar as comidas na geladeira,
tudo vai apodrecendo, a roupa fica
no varal.

A gente vai embora, se dissolve, a
gente some, toda nossa importancia
se esvai, essa importancia que pen-
savamos que tinhamos..., a vida con-
tinua, ela segue, as pessoas superam
e vao seguindo suas rotinas.

A gente vai embora, as brigas,
grosserias, impaciéncia, infidelidade,
tudo isso serviu para nos afastar de
quem s6 nos trazia felicidade e amor.

EEALEXANDORE
SFIBFIEIIN

=I'us Graduado em Fisiologia do

Exercicio @ Nutricao Esportiva
M Fxervico Funcional e Emagrecimento

€= Atividade Fisica para Idosos
€5 £ suametasmeuobjetivo
& (17) 99751-0989

(17) 38128-9766
@ @alexandresabadin

i

o Por CLARIUS

A gente val embora e 0 mundo con-
tinua assim, cadtico, muito louco, co-
Mo Se a nossa presenga ou auséncia
nao fizesse a menor diferenca. Aqui
entre nos, nao faz. Nés somos peque-
nos, mas nds somos arrogantes, pre-
potentes, - : o
metidos a
besta.

A gente
vai embora.
E é bem as-
sim: Piscou,
num estalo,
a vida vai.
O cachorro
que eu amo tanto, ele é doado. O ca-
chorro se apega aos novos donos. Os
vitvos se casam de novo, eles andam
de méaos dadas, apaixonados e vao
até ao cinema.

A gente vai embora e nds somos
rapidamente substituidos naquele
cargo que a gente ocupou na empre-

sa. Nés somos substituidos no outro
dia. As coisas que nds nem empres-
tdvamos sdo doadas, algumas joga-
das fora.
Quando menos a gente espera,
a gente vai embora. Alids, quem é
2 que espe-
ra morrer?
Se a gen-
te  espe-
rasse pela
morte, tal-
: vez a gen-
e = :,,"'"'! te vivesse
; .1‘ mais. Tal-
J. mm vez a gente
colocasse nossa melhor roupa ho-
je, talvez a gente comesse a sobre-
mesa até antes do almogo. Talvez a
gente esperasse menos dos outros.
Talvez a gente risse mais, saisse a
tarde para ver o pbr do sol, talvez
a gente quisesse mais tempo e me-
nos dinheiro.

it RETTT

|ﬁ| Farmdcia
S Paopular

- MEDICAMENTOS E PERFUMARIA
- PRODUTOS DE HIGIENE PESSOAL
-APLICACOES EM DOMICILIO
-ENTREGAS

DIS K

(17) 3843-1344
(17) 99754-9146

AV. DOS BANDEIRANTES, 1519
CENTRO - OUROESTE - SP

Hoje o tempo voa, amor. A partir do
momento em que a gente nasce, Co-
meca essa viagem, essa jornada fan-
tastica veloz com destino ao fim, ru-
mo ao fim - e ainda tem aqueles que
vivem com pressal Eu ainda tenho
pressal O que é que eu estou fazen-
do agora com o tempo que me resta?

Que possamos ser cada dia melho-
res. Que saibamos reconhecer o que
realmente importa nesta nossa bre-
ve passagem pela Terra. S¢ isso. Até
porque, A gente vai embora. A gen-
te vai embora.

e CRONICA
A loja de Deus
o Autoria Desconhecida
Entrei na Loja de Deus e vi um an-
jo atras do balcdo. Maravilhada, nao
resisti e disse-lhe:
- Santo anjo do Senhor, o que ven-
des?
Respondeu-me:

Pensamento
da Semana
”@%/&mmwmmaﬁaﬁ/m@
emmwl&%aﬁ@w&mm”

-Todos os dons de Deus.

Perguntei:

-Custa muito?

Respondeu-me:

-Né&o é tudo de graga.

Contemplei a loja e vi jarros com
compaixao, vidros com fé, pacotes
com esperanca, caixinhas com sal-
vagao, potes com sabedoria... Tomei
coragem e pedi:

- Por favor, Santo anjo! Quero muito
amor, todo o perdéo, um vidro de fé,
bastante felicidade e salvagao eterna
para mim e minha familia também.

Entéo o anjo do Senhor preparou-
me um pequeno embrulho. Tao pe-
queno que cabia na palma de minha
maéo. Maravilhado mais uma vez, dis-
se-lhe:

-E possivel tudo estar aqui tudo o
que pedi?

O anjo respondeu-me sorrindo:

- Minha querida irma! Na loja de
Deus nao vendemos frutos; apenas
sementes. Tome-a e sigal

BoB MARLEY

Lirvandeta

JimpOess

Limpeza e Pmdums para Higiene

2@ @

T pTiaed

Piso - Lavanderia - Cozinha - Higiene Geral
Tratamento de Piscinas - Descartaveis

hz‘;;ﬁvltn \. o \2
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m GENTILEZA GERA GENTILEZA

Supermercado distribui paes gratultos
e clientes ajudam ato solidario

Utilize o QR Code
para ter acesso a
outras matérias
relacionadas

Acao fez o estabelecimento de Fernanddpolis ganhar repercussao entre os moradores e nas redes sociais; projeto continua nas préximas semanas

- BRENO GUARNIERI

contato@oextra.net

e vocé nao tiver

dinheiro para

comprar pao,

pode retirar o
seu aqui. Gentileza gera
gentileza. Deus Abencoe”.
O convite é do BJ Supermer-
cados, situado na regiao
central de Fernandoépolis,
que esta promovendo uma
acao social diferente e que
repercute bastante nas re-
des sociais.

A iniciativa, denominada
“pao solidario” comegou na
terca-feira, dia 10, e tem como
proposta colocar paes vendi-
dos na padaria a disposigao
do publico que passa em fren-
te ao estabelecimento.

De acordo com Jean Brai-
da, diretor de marketing do
supermercado, a ideia é in-
centivar as pessoas a faze-
rem algo de bom. “O pessoal
entra no estabelecimento,
fica olhando, pergunta: o
que é? Queremos mostrar
de fato para as pessoas que
gentileza gera gentileza”,
destacou.

A acgdo duraria alguns
dias, mas o projeto conti-
nuard ao decorrer das pro-
Ximas semanas devido ao
grande numero de pessoas
beneficiadas. “Nosso obje-
tivo era mostrar que genti-
leza gera gentileza e incen-
tivar os clientes a fazerem
algum gesto de bondade.
Hoje (quarta-feira) quatro

(Casa Rancho

pessoas compraram paes e
falaram que queriam colocar
na cesta para ajudar as pes-
soas que nao tem dinheiro”,
destacou Jean.

BONITA ACAO!

Quem vé, reconhece a boa
acado. "Achei muito bonita a
acao, porque tem muita gen-
te que precisa, nao tem di-
nheiro na hora para comprar
um pao”, destacou a dona de
casa Marcia Nogueira, de 39
anos.

“Acho 6timo porque certas
pessoas nao tém dinheiro
para comprar. E maravilho-
so”, diz Emiliana Sanches,
que, atualmente, esti de-
sempregada, e saiu do su-
permercado com um saco
de paes.

© CASA DOS’
PARAEUS®S)

FERRAGENS
FERRAMENTAS E
MAQUINAS ELETRICAS

PARCELEAS o G A%

Fan Iml“-

Av. Amadeu Bizelli, 1484 — Centro — Fernanddpolis - Telefone (17) 3442-46“

A certeza
de estar em
boas maos

£ \ anmi'ﬁmm

Seguranga em boas maos!

Fone (17) 3442-4455

Av. Afonso Cafaro, 2147 - Higienopaolis - Fernandopolis - SP

ELETROMICA

GLO30

MARCAS AUTORIZADAS
CREDENCIADAS:

= Elgin = Carrier
CL'MACEL = Fontainne * Tivah

s Giree = Agratto

* Komeco * Vogga

= L = D

AR CONDICIONADO  ~ “Pringer/Midea = York

Solucoes em Climatizacoes de Ambientes
AV. LIBERC DE ALMEIDA SILVARES, 2915 - COESTER - FONE (17) 3442-2011 - FERNANDOPOLIS- 5P

Dr. Caio H. Juste Matos

CROSP: 112522

& 3462-7512 | 99765-5040 1%

E-mail: caio.justematos@hotmail.com

FERRO VELHO DESMONTADORA
[OS BRASIL

VENDAS DE PECAS DE REUSO SEMI-NOVOS
COMPRA-SE CARROS BATIDOS

www.desmonteferrovelhobrasil.com.br
E-mail: ferrovelhobrasilfer@gmail.com

- -—

Supermercado oferece pao de graga a quem nao pode pagar em Fernandépolis

W TR L

Cooperado Credicitrus, financie suas
compras com descontos especiais.

Tenha crédito rdpido diretamente na Deago,
sem precisar ir até a agéncia.

(17) 3442-3385 | 99777-7634

e-mail: contato@toldoscanaa.com.br | site: www.toldoscanaa.com.br
Av. Libero de Almeida Silvares, 3452 - Coaster
Femanddpalis-SP

ACESSE:
WwWww.ocxtra.nct

8

Informacio om
credibilidade

DE VEICULOS

CRM 109.308
glogia Clinica e Cirdrgica
alista em Glaucoma

ATENDE PARTICULAR E CONVENIOS
ENSALUDE | FUNDACAD CESP | HE SAUDE
DE | SAQ FRANCISCO | SAUDE CAIXA
SCO SALUDE | CABESP | CASSI | ECONCMUS

Av. dos Arnaldos, 1455 - Centro - CEP 15600-000 - Fernandéopolis-SP

Av. Litério Grecco, n.* 1575 - Jd. Araguaia - CEP 15600-000 - Fernanddpolis - SP

17 3462-1742

Av. Amadeu Bizelli, 978 - Centro - Fernani

AGORA 0 CLIENTE AMIGO TEM MAIS UM BENEFICIO: 0 CARTAO SUPER COMPRAS
ESTACIONAMENTO AMPLO E COBERTO
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m CULTURA

Votuporangarecebe

o ‘Abril In Cena

Festival de Teatro’

Durante o festival, cinco grupos farao sete apresentagoes

> DaREDACAO

contato@oextra.net
Camara Setorial
de Teatro, forma-
da por artistas de
teatro, em parce-
ria com a Secretaria Muni-
cipal da Cultura e Turismo
de Votuporanga, realizara
o “Abril In Cena Festival de
Teatro”.
O evento acontecera de 01
a 05 e de 08 a 09 de abril. Du-
rante o festival, cinco grupos
fardo sete apresentacoes,
sempre as 20h, no Centro de
Convencoes “Jornalista Nel-
son Camargo”.

CONFIRA A
PROGRAMACAO:

e 01 e 02 de abril- CONTOS
GREGOS com a Cia Expe-
riment'agao Cénica. Indi-
cado para 12 anos.

e 03 de abril - AS MULHE-
RES QUE HABITAM EM
MIM com a Gigio Produ-
¢oes Artisticas. Indicado
para 14 anos.

¢ 04 de abril - DOS CON-
FINS DO BELELEU com
Abayomi Cia de Teatro.
Livre.

e 05 de abril - O JOGO com
Cia 2 Atos. Livre.

o 08 e 09 de abril - CRO-

NICAS DE .

NELSON: A E E

Vida Como

ela é com

Confraria E .
Utilize o QR Code

F"’FaCtall In_ para ter acesso a

dicado para outras matérias

14 anos. relacionadas

Os ingressos serao vendi-
dos por R$ 10,00 (inteira) e
R$ 5,00 (meia ou antecipa-
do), pelos integrantes dos
grupos. As entradas tam-
bém poderao ser obtidas na
bilheteria do teatro, nos dias
dos espetaculos.

A novidade do festival é
que o ingresso comprado da

Apresentacgoes acontecerao no Centro de Convencgoes “Jornalista Nelson Camargo”

acesso ao espetaculo que es-
colher, respeitada a lotacao
do teatro.

A realizacgéo do Festival
de Teatro tem como ob-

jetivo oferecer ao publico
novas opg¢odes de acesso a
cultura, divulgar os grupos
de teatro do municipio, in-
centivar a producgao cultural

independente, incentivar o
surgimento de novos gru-
pos, promover o encontro
dos artistas e articular par-
cerias.

K 1tigo

Familia: sinal de fraternidade { = =
e compromisso de vida |

e Por PE. MARIO ROBERTO RODRIGUES FARIA
Assessor Diocesano da Campanha da Fraternidade da Diocese de Jales

Campanha da Frater-

nidade deste ano traz

no seu texto base uma

referéncia a questao
familiar, em defesa da vida, vida
esta, como dom e compromisso.
A familia esta no centro da tema-
tica deste texto base, porque as
relacoes familiares necessitam de
muito cuidado, seja com as gera-
¢Oes j& mais idosas, seja com as ge-
racoes mais novas, isto é, criancas
e adolescentes. O préprio Sao Joao
Paulo II, ja tinha nos apontado uma

FERRO VELHO §. PAULO

Comercio de Sucatas em Geral

VENDE-SE PORTEIRAS PARA BRETE,
MATA-BURROS, CORDOALHAS PARA CURRAL,
ANDAIMES, TUBOS E METALON

TEL. (17) 3442 2708 - (17) 3442 5050
AVENIDA LULE BRAMBATTL, 1124
DISTRITO INDUSTRIAL - FERNANDOPOLIS-SP

das causas da crise que vivemos no
mundo moderno, ou seja, o fortissi-
mo ataque contra a familia, por isso
ele apresenta a familia como valor
imprescindivel para a humanidade.

A Campanha da Fraternidade de
2020 nos propde uma renovagao fa-
miliar, o texto base destaca uma afir-
macao que a Conferéncia Nacional
dos Bispos do Brasil (CNBB) traz em
suas DIRETRIZES (2019-2013): “A fa-
milia é o ponto de chegada para nos-
sa acao pastoral e o ponto de partida
para a vida comunitaria mais ampla”

(n. 138). A meta é tornar nossos la-
res comunidades de fé, de ternura e
cuidado para com a vida.

A tematica deste ano nos faz apri-
morar a vivéncia dos verdadeiros
valores, exigindo comprometimento
e sentimento de pertenca ao seio
familiar desde a sua concepcao até
o fim natural de nossa vida.

Nossas familias podem desfrutar,
neste tempo da Quaresma, a longa
tradicdo da Igreja de se encontrar, se
reunir ao redor da Palavra de Deus.
Por isso, destaco o subsidio prepa-

rado pela Diocese de Jales para os
encontros familiares, os grupos de
ruas, os grupos de novena, enfim,
tantos nomes que damos a esta
atividade durante os quarenta dias
quaresmais. O importante é que a
familia esteja no centro da nossa
acao pastoral neste tempo quares-
mal, recuperando seu valor, a digni-
dade dos seus membros, sua labuta
para obter o pao de cada dia, suas
alegrias e tristezas. Mas, ao mesmo
tempo, devemos contemplar as ri-
quezas que nossas comunidades e
suas familias desfrutam da reflexao
proposta pela Campanha da Frater-
nidade de 2020. E preciso VER, SEN-
TIR COMPAIXAO e CUIDAR.

Por isso, se faz necessario que os
grupos de familias mantenham o
mesmo olhar de Jesus, rompendo
toda e qualquer indiferenca aos so-
frimentos das pessoas. E é olhando
para a familia de Nazaré que vemos

um compromisso Ei
permanente com -
a vida. O cuidado ﬁ.

/ -
que José teve como :
guardiao da Sagrada E ﬁ

[=]

familia Utilize o QR Code
’ parateracessoa
Justamente, nes- .. artigos da

ta semana, em que
aproximamos da fes-
ta de Sa0 José, nossa Diocese tem
diversas comunidades com esse
Padroeiro e nesse contexto os gru-
pos de familias podem fazer tesou-
ro dessa devocao. Experimentan-
do como é bom encontrar a familia,
como é bom rezar em familia, como
€ bom também vivenciar a fé a par-
tir das superacoes de tudo aquilo
que atrapalha as nossas familias
no seu cotidiano. Portanto, irmaos
e irmas, destaco o quanto é atual e
bem vinda a proposta da Campanha
da Fraternidade 2020: “Fraternida-
de e Vida: Dom e Compromisso”.

nossa equipe de
articulistas

1§69
) R*(t)b
<

ACADEMIA
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VAN

DEIL/TA

FITNESS
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L AVAGEM A SECO,

R. Bras Cubas 1567, Centro- Quroeste-SP

Condicionamento Fisico
Emagrecimento

Hipertrofia

(17) 99765-1485

— o Melhor"

DROGARIA

BOM JESUS

“Sua satde merece MEDICAMENTOS & PERFUMARIA _

e HIGIENIZATAD DEAR,
Lava sato (HIORATATAUDECOURD,

997622 I

Av. Bandeirantes - N°2256 Jardim Sarinha - Ouroeste-SP

Aplicaco de Inje¢do em Domicilio

o
. AQUITEM

— FARMACIA

AV dos Bandeirantes ' 1545 - entro-OuresteSP - CEP 15665000
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Ouroesteeé destaque
em Ultramaratona

- ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Ouroeste

conteceu no ul-
timo domingo,
8, o0 4° Desafio
Grandes Lagos.
Uma corrida pedestre com
percurso de 65 quilometros.
Nesta Ultramaratona 173
atletas percorreram estra-
das de terra e com pavimen-
tacao asfaltica, rotas que in-
terligam Jales as margens
do Rio Parana, passando
pelas cidades de Santa Sa-
lete, Santana da Ponte Pen-
sa e com chegada em Santa
Clara d'Oeste. A prova teve
duracéo de 11 horas.

A equipe Ouro Run de
Ouroeste, representada por
8 atletas, foi destaque no
evento recebendo premia-
coes em 3 modalidades. O
mais antigo corredor em
atividade da cidade David
Mello levantou o troféu de
quinto lugar terminando o
percurso solo em 6h35m. Ja
os atletas Joao Reis, Cintia e
Marcelo Costa conquistaram
a 12 colocagao completando
a prova em 6h02 no sistema
revezamento na modalidade
trio misto. Outro destaque
da equipe foi o quarteto
masculino Anael, Dionisio,
Donizete e Rafael Carvalho
que, que obteve o 3° lugar

5 MESTE DERS _.5

STAMOS J
L ]

\7\\ nmnmm /N7

A participacao dos atletas nos eventos tem apoio da Prefeitura de Ouroeste, por meio da Diretoria de Esportes, Lazer e Turismo

da modalidade apds per-
correrem a prova em 6h26
revezando entre os atletas.

Também no domingo, o
atleta Marcos Biro partici-
pou da corrida de Lourdes,
prova realizada na vicinal
que interliga Buritama a

Lourdes com percurso de
9km. No sabado outros 5
atletas participaram da 12
etapa da Copa Alcer. Nesta
corrida cerca de mil atletas
percorreram as ruas de Sao
José do Rio Preto com tra-
jetos de 5 e 10 quilébmetros.

Carlos Augusto da Silveira Nunes

Advug GdD MISP 185136-A

QARGO: 24135

Tel.: 17 3843 1714

Cel.:

17 99737 0822 |/ 98171 0127

carlosnunesadvogado@hotmail.com

Rua Martins de Sa n° 1424 - Centro - Ouroeste - SP

A equipe Ouro Run convi-
da corredores do municipio
interessados a integrar a
equipe para os treinos to-
das as segundas-feiras, as
18h30 na academia ao ar li-
vre e pista de caminhada da
Avenida Joao Valdeviesso.

NA
\/

ETAPA

COLEGIO
COOPERE

PROXIMAS
PARTICIPACOES DA
EQUIPE OURO RUN

e 22/03 - Corrida para Jesus-
Mirassol -SP

e 18/04 - Force Fit Running
- Fernandépolis- SP

e 21/05 - Maratona Nil-

son Lima - E E
Uberlandia
MG
e 23/05 - —
Corrida
Hlstérlca _ Utilize o QR Code
para ter acesso a

outras matérias
relacionadas

Fernandé-
polis- SP

Auto Mecanica

O ROCAR

FACA PARTE DA
A\ A FAMILIA COOPERE!

BISN 05 17 3442-5920 / 3462-6555

Qualidade e garantia

voce encontra aqui!

Eder: (17) 99725-3326
Marcelo Gallo: (17) 99613-7667
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Pode sonhar. A gente conhece o caminho.

Dr. Gustavn da ﬂll'valra Nuguelrﬁ =
'CRM SP 116361

Luis Othavie Rocha Pavaneli  Beatriz de Azevedo Catenaccio  Jodo Vitor de Oliveira Mendes.

Medicina Arquitetura e Urbanismo Ciéncias Biolégicas
FAMECA e FAMERP USP e UNESP - 1° LUGAR USP - 1° LUGAR
0 VOCE NAS
DELIVERY _ 1 LUGAR
Tel: 99618-3612 - 98822-5374 © NO ENEM! !
DO PAIS!

DIURNO E NOTURNO AULAS MODULARES SALA EXCLUSIVA

Implantes

[[OraiSin - z .Oral Sin

UGA, --[17] 3489-4205
AGENDA e [1?]93201-140!!@
sannm www,oralsincom.br

RUA SERGIPE, 872 - CENTRO -FERNANDOPOLIS

Carnes, Behidas, Mercearia o
e carnes exoticas (17) 3465-0868

Rua Minas Gerais, 650

Disk En treg as Centro, Fernandopolis
b

£/ ' '
.y 1799652-5271O iR Sk e

BOM 5 - -
GUSTﬂEIICMH Entrega gratuita na regido REN FEE anglofernandopolis.com.br

DR, JOAD VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI CAES GATOS PEths PASSAHDS ETC

OFTALMOLOGIA - CRM 139.658

JV L FERRAREZIEHOTMAIL.COM E“h.'. de m e T“I.M u'“._ i;:;:;‘

Fone: 17-3462 2835 3463-1444 | 99759-1025 | 99713-5295

Av. MiLTOM TERRA VERDI, B13 - CENTRO - FERMNANDOPOLIS-SP Loja 01: Bv. Libero de A Silvares 7148 - Coester - CEP15.603-087 - FERNANDOPOLIS - SP

: Ligue (17) 34422445
AV. EXPEDICIONARIOS BRASILEIROS, 130] Ou envie e-mail para

CENTRO (A0 LADO DO ITAU) assinatura@oextra.net

pelo - .:I:.é-l-ef
@“5 624‘=~59‘64

#ﬂ

. L-—-*-
nCEITAMOS CARTOES DE' CREDITCJ ETDEBITO

- V’SA FI;I\_H . VvVISA }”m s @ Hipercard E
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—Pehlvery=-e-Salao —— e ton -——— 2 iEX
ABERTO TODOS OS DIAS A PARTIR DAS 19 HORAS
RUA JOAO JOSE VMIARCHI, 1548 - JARDIN BELA VISTA - OUROESTE - SpP
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Di Ferrero e diagnmosticado
com coronavirus e cancela

shows no Rio de Janeiro

“Quero falar que estou bem, estou me cuidando, ja estou
isolado e vou ficar mais uns dias isolado”, afirmou cantor

musico Di Ferrero
anunciou que foi
diagnosticado com
0 NOVO coronavirus.
Em publica¢g6es no Instagram
Stories, o ex-vocalista do NX
Zero contou que esta isolado
na companhia de seus trés ca-
chorros de estimacéo e que os
shows que iria realizar no Rio
de Janeiro, no fim de semana,
foram adiados.
— Sé queria dizer que fui

ERAMOS SEIS
Sabado, 18h00

Isabel consegue fugir, e Felicio
detém Zulmira. Zulmira é pre-
sa e tenta subornar Gusmoes.
Durvalina e Genu tém uma con-
versa franca sobre Marcelo e Li-
1i. Lola sofre ao se ver jantando
sozinha. Zeca faz sucesso en-
tre a populacéo e o prefeito se
incomoda. Alfredo beija Ade-
laide. Afonso pede que Inés
avise a Lola que ele deseja lhe
falar. Inés diz a Lola que neces-
sita ter Afonso e Shirley juntos.
Lola recusa falar com Afonso.
Inés sente falta de Lucio. Isa-
bel descobre que Zulmira par-
tiu para a Franca. Osério arma
para Alfredo e avisa a Gusmoes.
Isabel visita Lola. Julinho e So-
raia se angustiam com a impo-
sigdo a seu casamento. Osério
ataca Alfredo.

£

diagnosticado com o corona-
virus, mas queria falar que es-
tou bem, estou me cuidando
e ja estou isolado, vou ficar
mais uns dias isolado e estou
me sentindo como se tivesse
uma gripe mesmo, tava com
um pouco de faltade ar e ja
estou bem — conta Di.

Ele reforgou aos fas que to-
dos precisam tomar cuidado:

— O mais importante é a
saude, por isso a gente tem

M SALVE-SE QUEM PUDER
Sabado, 19h15

Graziela avisa a Petra sobre
o sequestro de Alan e Kyra/
Cleyde e manda a filha ir pa-
ra o hotel cuidar das crian-
cas. Luna/Fiona conta a Téo
que seu ex-namorado a traiu
com uma amiga. Téo garante
a Luna/Fiona que néo desisti-
ra dela. Apos serem deixados
presos em um local deserto,
Alan e Kyra/Cleyde conse-
guem se livrar das amarras.
Alexia comenta com Zezinho
sobre a preferéncia da mae
por Petra. Rafael comunica a
Renzo que a empresa perdeu
metade da receita com a sai-
da repentina de clientes. Do-
minique avisa a Renzo que é
aresponsavel pelas perdas
da Labrador.

que se cuidar e ter a respon-
sabilidade neste momento.
Se vocé estiver sentindo
qualquer sintoma, coriza,
tosse... se isole, principal-
mente vocé que é mais novo.

O artista prometeu que
vai seguir dando noticias e
comentou que ja conversou
com a influencer Gabriela
Pugliesi, que também anun-
ciou estar infectada pelo co-
ronavirus.

AMOR DE MAE
Sabado, 21h00

Raul afirma a Erica que apoia
seu namoro com Sandro. Lur-
des estranha o comportamen-
to dos filhos em relagao a seu
aniversario. Sandro conversa
com Raul sobre sua duvida en-
tre Erica e Betina. Lidia apoia
a aproximacao entre Betina
e Sandro. Lurdes vé os filhos
chorando e acredita estar com
uma doengca grave. Todos pre-
param a festa surpresa de Lur-
des. Sandro repreende Erica por
ter falado com Raul. A pedido
de Alvaro, Belizario e Penha
exigem que Leila se infiltre na
ONG de Davi. Leila conta para
Belizrio e Alvaro sobre Benja-
mim. Lurdes se emociona com
sua festa surpresa.

£a

— Os Unicos que estao
aqui comigo sdo meus trés
cachorros e até falei com a
Pugliesi. A titulo de infor-
magcgao, os cachorros nao
desenvolvem o coronavirus,
entao terei a companhia de-
les — explicou. — Sigo to-
mando bastante agua, vou
me cuidar, entdo é isso, res-
ponsabilidade, vamos pas-
sar por essa todos juntos,
valeu!

MALHACAO

€3 Segunda-feira, 17h30

Rui propoe que Leila cuide de
Nina enquanto a menina es-
tiver com ele. Rafa se decep-
ciona ao constatar que con-
fundiu Rita com outra pessoa.
Bianca e Diana pressionam
Andressa sobre sua proximi-
dade com Nanda. Meg pede
que Regina perdoe Max. Ma-
dureira apoia Ligia, que so-
fre por conta de Nina. Diana
e Bianca nao gostam de ver
Henrique abragando Fafi. Ru-
gieri procura Rui. Serginho e
Meg sofrem um acidente de
onibus.

Horoscopo

[ AS AVENTURAS DE POLIANA
YH Segunda-feira, 20h30

Poliana e Luisa entram no la-
boratério de OTTO e procuram
por algo suspeito. Antonio se
desculpa pela atitude da filha
durante o jantar de Gloria. Sara
encontra Luisa e Poliana bisbi-
Ihotando o laboratorio de OT-
TO. Enquanto nao encontra algo
em sua area, Sérgio “improvi-
sa” um novo emprego. Durante
o encontro com Fernanda, Pen-
dleton recebe uma notificagao
de que seu escritorio foi inva-
dido e corre para casa. Violeta
discute com o pai. Assustada,
Luisa pede que Poliana arru-
me seus pertences e foge com
a sobrinha. Durante o jantar,
Gldria informa a familia sobre
sua decisao de deixar seu pa-
trimonio sob responsabilidade
de Marcelo.

. AMOR SEM IGUAL
W Segunda-feira, 20h50

Leandro pasmo diante de Po-
derosa, ja sem mascara e com
um sorriso provocante. Podero-
sa pergunta a Leandro porque
Bernardo mandou maté-la. Po-
derosa provoca Leandro e sus-
surra em seu ouvido, e os dois se
beijam. Leandro comenta com
Bemmardo sobre a noite que teve
com Poderosa. Miguel d4 caro-
na para Poderosa e diz que es-
tava com saudade. Poderosa se
surpreende e se emociona um
pouco, Miguel repara. Seu Er-
nani pede uma nova chance a
Sonia que pede um tempo pa-
ra pensar. Fernanda recebe um
pacote de Pedro Antonio, nele
tem um colar. Tobias pergunta
a Fernanda quem lhe deu o co-
lar. Tobias pede a irma que dé
tempo ao tempo.

| QRIES o

7~ semana terminara com
mais paixao. Padroes de consu-
mo e estilo de vida poderao mu-
dar significativamente. Bom mo-
mento para se aproximar da familia
e valorizar as origens. Solucoes
originais aumentarao o conforto.
Dé um toque pessoal na decora-
¢ao da casa e simplifique tarefas.
Hora de se libertar das dores do
passado e decidir o futuro. Suces-
SO ha carreira.

TOURO

Caminhe com mais li-
berdade e fé. A semana termi-
nara com prestigio e formaliza-
¢ao de uma parceria poderosa.
O ingresso num grupo influente
alargara horizontes e abrira por-
tas na carreira. Amor com mais
emocao e aventuras. Carinho dos
amigos e programacao animada
manterao o astral em alta. Some
forgas, aprofunde relagées e am-
plie a participagao social.

b GEMEOS

(1% Brilhe e assuma mais po-
der no trabalho. A semana termi-
nara com sucesso e maior visibi-
lidade no ambiente profissional.
Decisoes do estilo de vida favore-
cerdo a saude e o equilibrio emo-
cional. Aposte numa viagem a dois
no fim do dia e garanta um fim de
semana revigorante. Carreira em
ascensao. Avalie uma proposta
com carinho. Ideias brilhantes
paraum plano “B".

¢~ CANCER

"% Novosrelacionamentos
trardo motivagao. Bom momen-
to para se expor, conquistar es-
pacos, brilhar e explorar seus
talentos criativos. Perspectivas
positivas nos estudos e planos
de desenvolvimento. Caminhos
abertos no amor. Se estiver so, po-
dera se apaixonar para valer num
encontro especial, hoje. Viagem
a dois e planos de gravidez for-
talecerdo o casamento.

o LEAO

3% Resolva pendéncias do
passado, da casa e vida familiar.
Planos de mudanca ganharao
for¢a, hoje. Bom para por a vida
em ordem e facilitar o cotidiano.
Hora de fortalecer a autoestima
e assumir mais poder no traba-
lho. Inovagodes e parcerias ala-
vancarao a carreira. A semana
terminara com novidades atra-
entes, solugdes praticas e enten-
dimento no amor.

N VIRGEM

L A Mudancas na equipe
ou no ambiente social darao no
que pensar. Hora de focar nos re-
lacionamentos e fortalecer a re-
de de apoios. A semana termi-
nara com palavras carinhosas e
declaragoes de amor. Lindo mo-
mento para criar maior proximi-
dade com os filhos e o par. Entu-
siasmo e prazer nos encontros de
hoje. Aprofunde relagoes. Casa-
mento em altal

N LIBRA
" <« Firme uma proposta de
trabalho e comemore vitérias com
a familia. Momento de fortale-
cer as bases afetivas e estabili-
zar as financas. Compras para a
casa ou de itens de necessidade
e ajustes narotina dardo leveza
ao cotidiano. A semana termina-
14 com mais seguranca, confor-
to e Otimas perspectivas de evo-
lucao da carreira. Planos para o
futuro e cumplicidade, no amor.

) ESCORPIAO
2 Magnetismo, sensua-
lidade e empatia marcarao sua
presencga por onde passar. Dia
de grande emog¢&o nos encon-
tros e comunicagoes. Com Lua
em seu signo, sera mais facil ex-
pressar os sentimentos e criar um
ambiente protetor ao seu redor.
Fique por dentro das novidades.
As conversas de hoje trardo infor-
magdes enriquecedoras. Acertos
e acordos com irmaos.

<4 - SAGITARIO

h ~ Busque respostas den-
tro de vocé. A semana terminara
com maior serenidade e seguran-
ca. Hora de realizar sonhos, esta-
bilizar as finangas, dar praticidade
a casa e maior conforto a familia.
Inovagoes no trabalho e na roti-
na permitirdo melhor qualidade
de vida. Se a aposta for por uma
grande mudanga, surgirao opor-
tunidades inesperadas que via-
bilizarao novos planos.

4 CAPRICORNIO

6" Reflina amigos, atuali-
ze as conversas e compartilhe
sonhos. Historias de superagéo
despertarao empatia. Encontros
emocionados tocarao o coragao
hoje. Espere por surpresas gos-
tosas e palavras motivadoras. Fa-
se de cura emocional e de mais
espaco para o prazer. Equilibre
a balanca entre as obrigacoes e
aliberdade. Um projeto autoral
ganhara forma.

. AQUARIO

IS Planos paraofuturo cria-
rao um clima excitante. A semana
terminara com sucesso financeiro
e profissional. Bom para projetar
aimagem e ganhar popularida-
de. Reformulacoes na casa trarao
maior bem-estar. Aposte em no-
vos conceitos, simplifique a ro-
tina e torne a vida mais confor-
tavel. Negociagoes positivas no
trabalho. Aprove uma proposta

e garanta estabilidade.
f PEIXES
Aproveite o fim de se-

mana para viajar e firmar ami-
zades. Momento de grande forga
nas atividades de grupo e deci-
soes de vida. Renove os senti-
mentos e comece um ciclo cheio
de esperancas. Motiva¢ao nos
estudos e projetos autorais. Co-
municacoes aceleradas. Marque
presenca nas redes sociais, com-
partilhe conhecimentos, brilhe e
conquiste prestigio.

GRO SHOP.

EF sdeaprpeiveg ofc dwve abredeectd
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AV, BARTOLOMEU BUEND, 1601 CENTRO - OURDESTE/SP
{prouxim )

o da frovo de Ourceste,

Quroeste- Ef;jl

99634.9809vv
99117.37350m0
99738.4407 v

,u - W |

-““E

—




B8 | Geral | sABapo, 14 DE MARCO DE 2020

oexha.

(capas

semana

Faga sua assinaturaimpressa: 3442-2445
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TJ concede mais um habeas
corpuse Operagéo Higia
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= A CADEIA!

Acusado de matar atual
companheiro da ex-mulher

se entrega a Policia

Ele prestou esclarecimentos na sede da DDM; posteriormente
foi encaminhado a uma Cadeia Publica da regidao
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DR. JOSE CASSADANTE JUNIOR

OABSP 102475

SORAYMELINA M. R. BORIN
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