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Excepcionalmente e enquanto durarem os efeitos 
da pandemia do coronavírus, estaremos circu-
lando a edição impressa com número menor de 
páginas. Porém, mantemos a mesma 

e maior tiragem regional, e estamos dispo-
nibilizando, gratuitamente, a edição digital 
com todo o conteúdo tradicional, incluindo 
o “Caderno Mais” e “Fatos & Opiniões”. São 
várias as formas para acessá-la. Através do 
QR Code, bastando apontar seu celular para 
o código ao lado; através do nosso site (www.
oextra.net), por meio de nossos grupos de WhatsApp 
ou recebendo no seu e-mail. Para ser incluído num 
dos grupos, basta solicitar-nos através do telefone (17) 

99711-2445; para receber pelo e-mail, enviar o pedido 
para contato@oextra.net. Todos os nossos assinantes 
terão as respectivas datas de vencimentos acrescida. 

Dessa forma esperamos estar contribuindo 
para a minoração dos riscos de proliferação da 
pandemia e, simultaneamente, adaptando-nos 
a nova realidade temporária, garantido a todos, 
principalmente aos anunciantes, a mais ampla 
difusão de suas peças publicitárias, haja vista 
que passarão a circular, simultaneamente, em 
meio físico e digital. Também disponibilizamos 

o nosso site www.oextra.net, que acompanha, em tempo 
real, os principais acontecimentos de nossa região, além 
de dois canais no Facebook e outro no Instagram.

COMUNICADO
à  SÁBADO, 13 DE JUNHO DE 2020

 Da REDAÇÃO

contato@oextra.net

TEMPO DESABITADO
(Do começo ao fim)

l  Por SÉRGIO PIVA
s.piva@hotmail.com

artigo

Temos pressa, muita pres-
sa. O macarrão é melhor 
instantâneo. Pizza pronta, 
entregue na porta. Tudo 

delivery. Mais fácil receber na mão 
do que por a mão para receber. Disk-
-tudo só se for online. Podemos até 
amar, desde que seja pela internet. 
Via rede, sobe-se até às paredes. 
Nossa! Que parágrafo longo. Não 
dá para resumir o assunto?

Esperar o semáforo abrir, nem pen-
sar. Para que esperar a luz verde se 
posso ver a vermelha do outro lado. 
Amarelo é sinal de maduro. Já caiu 
de moda, de modos, de monte. Como 

o povo anda devagar nas calçadas! 
Ainda param para conversar. E fora 
da internet. Que absurdo! 

Vamos fazer uma festa? Encomende 
o bolo e os salgadinhos. Refrigerante 
de dois litros e meio, para não preci-
sar ir tantas vezes até a geladeira. 
Cerveja de latinha. Guardar garrafa 
é um saco. Pratos e talheres só se 
forem descartáveis, assim como os 
presentes, cumprimentos e abraços.

Que tal um filme? Ótimo. Já baixou 
ou vamos assistir online? Lembra 
quando tínhamos que ir à locadora 
e que um dia existiu aquele lugar 
chamado cinema? Imagina falar 

em fita de vídeo. Rebobinar seria 
sinônimo de ambicídio.  

Por que o dia só tem vinte e quatro 
horas, a semana sete dias, o ano 
doze meses e a minha porta três 
fechaduras? Minha esposa só tranca 
uma, quando muito duas. Haja tempo 
sobrando para trancar todas elas.

Vc não acha q vogal d+ atrplha a 
gnt? Rsrsrs. S/ elas vc int do msm 
jto, não é vdd? Kkkkk. Tb é perda de 
tempo. Leu, int, vlw. Ok? Blz!!!

Bom mesmo é escrever no celular, 
você digita três letras e ele já dá para 
você a palavra inteira pronta. Será 
que um dia a gente vai conseguir 

Utilize o QR Code 
para ter acesso a 
mais artigos da 
nossa equipe de 

articulistas

fazer a mesma coisa quando falar 
com alguém, você dizer meia palavra 
e a outra pessoa entender tudo?

Falando em tempo, como poderia 
me esquecer do drive thru, aquele 
serviço de vendas de produtos, 
normalmente alimentos, que per-
mite ao cliente comprar o produto 
sem sair do carro. Esses alimentos, 
geralmente, são fast food, ou comida 
pronta (comida rápida, em tradução 
literal do inglês), nome dado ao tipo 
de refeição que pode ser preparada 
e servida em um intervalo pequeno 
de tempo.

No lançamento do Windows 8, 
software da Microsoft, a maior 
expectativa era em relação a velo-
cidade do seu boot, ou seja, o tempo 
que separa o apertar do botão ligar 
e a efetiva utilização do sistema. 
O Windows 8 era trinta e três por 
cento mais rápido do que a versão 
7. É inconcebível precisar esperar 
mais de vinte segundos até o com-
putador ligar. 

Agora, esperar 
qualquer computa-
dor ligar já é demora 
demais. Quem tem 
que ser rápido é o ce-
lular na minha mão. 
Para que sentar em 
frente de uma tela 
se é possível fazer 
a mesma coisa andando, almo-
çando, namorando, dirigindo, e 
todos os “ando” e “indo” humana 
e tecnologicamente factível. E, 
melhor ainda, em qualquer lugar 
que se queira. 

Gostaria de escrever mais sobre 
esse assunto, no entanto, se o texto 
for muito grande ninguém vai querer 
ler até o fim, caso tenham tido tempo 
de começar a leitura. Além do mais, 
se tempo é dinheiro, já estou levando 
o maior prejuízo com esta crônica.

PS – Atenção: esse texto foi escrito 
antes da pandemia, mas poderia ter 
sido depois dela.

O reitor da Universi-
dade Brasil, Felipe 
Sigollo, divulgou 
nesta quarta-feira, 

10, uma carta para toda a Co-
munidade Acadêmica da insti-
tuição. No texto, Felipe fala so-
bre as dificuldades do cargo e 
as mudanças promovidas sob 
sua direção frente à UB. “Com 
o firme propósito de sanear as 
questões acadêmicas, financei-
ras e estruturais, além de im-
plementar uma gestão pauta-
da pela ética e transparência, 
arregacei as mangas e passei 
a trabalhar sem descanso des-
de que aceitei o cargo, há cer-
ca de 60 dias”.

Felipe também comentou 
sobre os processos acadê-
micos e a dificuldade para 
sanear as questões relacio-
nadas ao curso de Medicina, 
alvo da Operação Vagatomia 
que investiga fraudes finan-
ceiras na instituição.

CONFIRA O CONTEÚDO 
DO TEXTO NA ÍNTEGRA:

CARTA ABERTA 
DO REITOR 

FELIPE SIGOLLO 
À COMUNIDADE 

ACADÊMICA
Ao assumir o desafio de ocu-

par a reitoria da Universida-
de Brasil, tinha ciência de que 
não seria uma tarefa fácil. Mas 
também sabia que milhares de 
pessoas, cujas vidas depen-
dem direta ou indiretamen-
te da instituição, seriam im-

pactadas pelas minhas ações 
e, mais importante, pelas mi-
nhas decisões à frente da UB.

Com o firme propósito de sa-
near as questões acadêmicas, 
financeiras e estruturais, além 
de implementar uma gestão 
pautada pela ética e transpa-
rência, arregacei as mangas 
e passei a trabalhar sem des-
canso desde que aceitei o car-
go, há cerca de 60 dias.

Contratei profissionais expe-
rientes e independentes, com 
carreira em órgãos públicos e 
privados como Polícia Fede-
ral, Tribunal de Justiça de SP, 
Prefeituras, Governo do Esta-
do de SP, Polícia Militar de SP 
e de outras renomadas insti-
tuições de ensino, pesquisa e 
extensão, pessoas estas que 
partilham os mesmos valores 
e objetivos que norteiam esta 
caminhada. Estabelecemos o 
site oficial da UB como ponto 
focal de nossos comunicados, 
no qual tratamos e divulgamos 
de forma clara todas as ações 
tomadas pela instituição

Em face dos problemas já co-
nhecidos, mas principalmente 
considerando questões encon-
tradas quando começamos a 
avançar, entendemos a neces-
sidade de começar do começo, 
pela base: recadastramos todos 
os colaboradores e, com isso, 
conseguimos mapear e desli-
gar aqueles sem função defini-
da. Paralelamente a isso, inicia-
mos as tratativas sobre regime 
de trabalho e plano de carreira.

Separamos as estruturas 

Reitor fala sobre os seus primeiros 60 
dias no comando da Universidade Brasil

Em carta aberta à Comunidade Acadênica, Felipe Sigollo relata as dificuldades do cargo e as mudanças promovidas sob sua direção

das mantenedoras e mantidas 
da UNIESP e da Universidade 
Brasil, revisamos e ajustamos 
múltiplos contratos adminis-
trativos, conseguindo redu-
ções significativas nos custos. 
Instauramos diversas sindicân-
cias para apuração de irregula-
ridades, revisamos e renegocia-
mos contratos de parceiros na 
Pós Graduação, lato e stricto 
sensu, trazendo mais eficiên-
cia. Também estamos mapean-
do todos os fluxos, processos e 
sistemas internos, com vistas 
em obter certificação ISO 9000.

Na seara acadêmica, a situa-
ção era e ainda continua sendo 
muito delicada. Para que seja 
possível construir uma gradu-
ação sólida e respeitada, é pre-
ciso construi-la a partir de uma 

base íntegra. Mas encontra-
mos enorme defasagem de in-
formações e registros, tornan-
do a regularização de todos os 
prontuários, de matriculados e 
pré-matriculados, um proces-
so lento e complexo, porém im-
prescindível.

Montamos uma Comissão 
Especial para análise e revi-
são dos prontuários de mais de 
1800 alunos do curso de bacha-
relado em Medicina, para ali-
nhamento à nova matriz curri-
cular (2018-A). Seus resultados 
foram publicados no site da 
instituição e serão posterior-
mente enviados para revisão 
do MEC. Para tanto, nós da no-
va reitoria contamos com a de-
dicação comprometida de nos-
sos diretores e professores, e 

precisaremos mais do que nun-
ca da compreensão e apoio de 
nossos alunos.

Estamos realizando um re-
cadastramento completo dos 
polos EAD, mediante audito-
ria documental e exigência do 
cumprimento das obrigações 
contratuais. Aprovamos o regi-
mento dos programas de mes-
trado e doutorado profissional 
em Ciências Ambientais no 
CONSU além de tratativas na 
CAPES para implantação do 
segundo doutorado da Univer-
sidade (Ciências Ambientais).

Reforçando nosso compro-
misso com a ética, lançamos 
o primeiro Código de Ética da 
história da Universidade Bra-
sil, que deverá nortear todas as 
condutas e práticas de todos os 
integrantes de nossa comuni-
dade acadêmica. Revitalizamos 
a Ouvidoria e estamos imple-
mentando a Central de Rela-
cionamento com o Aluno, para 
atender com agilidade e trans-
parência todas as demandas de 
nosso corpo discente.

Ao mesmo tempo, lidamos 
com as questões institucio-
nais e batalhas jurídicas que, 
infelizmente, vêm sendo uma 
constante na rotina da insti-
tuição. Visitamos pessoalmen-
te os responsáveis pelo MEC, 
SERES, CAPES, FNDE, INEP e 
CNE, também realizando reu-
niões com prefeitos, deputados 
e demais lideranças, para des-
tacar as mudanças de gestão e 
introduzir nossos planos de re-
gularização. Endereçamos diu-

turnamente medidas judiciais e 
demais litígios enquanto apre-
sentamos resultados, conquis-
tando importantes avanços, co-
mo a reversão da desativação 
do curso de Medicina.

Importante destacar que to-
do esse trabalho tem sido reali-
zado em meio a uma pandemia 
global, que trouxe obstáculos e 
desafios inéditos na história re-
cente. Criamos um Comitê de 
Impactos do COVID-19, focado 
em preservar a saúde e bem-es-
tar de todos, mantendo a opera-
ção da instituição, mesmo com 
todas as dificuldades. Registra-
mos aqui nossa gratidão a to-
dos pela superação nesse mo-
mento tão delicado que todos 
estamos vivendo. Temos certe-
za de que também vamos supe-
rar e vencer essa luta.

Sabemos que o trabalho está 
apenas começando. Encontra-
mos muita desconfiança, infe-
lizmente justificada, em prati-
camente todas as searas em que 
atuamos. Ainda temos muito a 
fazer, muitas contas para acertar 
e muitas pontes para reconstruir. 
Mas estamos mostrando, com 
nossa postura e com nosso tra-
balho, que vamos fazer diferente.

Estamos aqui para fazer o 
certo, não o fácil. Não busca-
mos resultados imediatos, mas 
duradouros e sustentáveis pa-
ra garantir o futuro da Univer-
sidade Brasil.

Atenciosamente,
FELIPE SARTORI

SIGOLLO
Reitor

Felipe Sigollo é reitor da Universidade Brasil desde o início de abril

“Deus, para a felicidade do homem, inventou a
fé e o amor. O Diabo, invejoso, fez o homem confundir fé com religião e amor com casamento”

à   Machado de Assis -  Escritor (1839 - 1908)socialsocial
à  SÁBADO, 13 DE JUNHO DE 2020
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Camila 
Zoccal se 

prepara 
para 

apagar 
velinhas no 

domingo. 
Felicidades!

A bela 
Carolaine 
Soares 
comemora 
mais um 
ano de 
vida neste 
sabadão. 
Parabéns!

Cleber 
Rocha 
recebe 
muitas 

mensagens 
de amigos 

e familiares 
pelo seu 

aniversário.

Clécio 
Vilas Boas 
completou 

mais um 
ano de 

vida nesta 
semana. 
Na foto, 
carinho 

especial de 
sua esposa 

Claudia.

Parabéns 
e muitos 
anos de 
vida para 
Erica 
Ulle.

Fabrício 
Vacarri 

celebra a 
chegada 
da nova 

idade 
neste 

sábado.

Marcos Alves 
também 

está entre os 
homenageados 
desta semana.

Marcos 
Antonio 
Rafael 
comemorou 
a data 
especial 
ao lado de 
sua esposa 
Elizangela. 
Felicidades!

Muitas 
felicidades 

para ela, 
Thayla 

Azevedo, 
que 

comemora 
mais um 

aniversário 
neste 

sábado!

Reitor abre o jogo 
sobre os últimos 
acontecimentos 
envolvendo
a instituição
Sigollo comanda a UB desde abril, com a missão 
de restabelecer a credibilidade da universidade

A reportagem de O Extra.net con-
versou nesta semana com Felipe Si-
gollo, reitor da Universidade Brasil. No 
bate-papo, Sigollo comentou sobre as 
medidas tomadas pela nova direção 
para regularizar a situação da institui-

ção e manter as atividades do curso de 
Medicina em funcionamento. O reitor 
também anunciou que haverá descon-
to de 50% nas matrículas do segundo 
semestre, devido à pandemia do novo 
coronavírus. Página A5

à  UNIVERSIDADE BRASIL	

à  PLANO SP
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PREVISÃO DO TEMPO PARA FERNANDÓPOLIS 
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PREVISÃO DO TEMPO

Fonte: climatempo.com.br

Sol com algumas nuvens. 
Não chove.
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à  CPI da Merenda

Justiça condena ex-vereador e 
jornalista e absolve vice-prefeito, 
advogado e ex-secretário

Fernandópolis bate a marca 
de 300 casos de coronavírus
Semana foi novamente prolífica no aumento da Covid-19 na região  Página A8

CPI era contra a ex-prefeita Ana Bim, 
acusada de desvios de R$ 600 mil

O ex-vereador Rogério Pereira 
da Silva, conhecido popu-
larmente como Chamel, 
teve seus direitos políticos 

cassados por três anos e está impedi-
do de concorrer nas eleições previstas 
para esse ano. Um jornalista de Fer-
nandópolis também foi condenado. 
A execução da sentença foi assinada 
pelo juiz Renato Soares de Melo Filho, 

do Fórum de Fernandópolis, em Des-
pacho publicado no dia 17 de junho e 
tem valor a partir desta data. A ação 
foi movida pelo Ministério Público e a 
Prefeitura de Fernandópolis, na época 
comandada pela ex-prefeita Ana Bim 
(PSD), em decorrência de atividades 
ilícitas conduzidas por Chamel e o jor-
nalista, no curso da CPI da Merenda. 
Página A3

Municípios da região
serão mantidos na Fase 2;
bares e restaurantes 
continuam fechados

O governador João Doria (PSDB), 
em coletiva realizada nesta sexta-fei-
ra, 19, no Palácio dos Bandeirantes, 
confirmou que Fernandópolis e região 
estão mantidos na Fase 2 do Plano SP. 
Com a medida, o comércio não essen-
cial continua a funcionar, mas bares 

e restaurantes continuam sem poder 
realizar atendimento presencial até, 
pelo menos o dia 29. As regiões de Re-
gistro e Marília, com o crescimento de 
casos, regrediram para a Fase 1, a que 
restringe o funcionamento de comér-
cio e shoppings. Página A8

Anúncio foi feito em coletiva nesta sexta-feira

ACIF alerta 
associados 
sobre ‘golpe 
da lista 
telefônica’ 

A ACIF divulgou nesta sexta-
feira, 19, comunicado alertando 
seus associados sobre um golpe 
que está circulando no comércio. 
De acordo com o texto, os golpistas 
ligam para a empresa se identifi-
cando como funcionários da ope-
rada de telefonia VIVO e pedem o 
CNPJ da empresa para, suposta-
mente, atualizar o número na lista 
telefônica. Página A6

à  CÍRCULO DO BEM 

Live solidária 
arrecada
1 tonelada
de alimentos

O Tiro de Guerra de Fernandópolis 
e a A.A.A.F.E.R. (Associação de An-
tigos Atiradores de Fernandópolis) 
apoiaram a live solidária realizada 
pelo cantor Sérgio Kamiyama no dia 
11 de junho. O evento online conse-
guiu a arrecadação de uma tonelada 
de alimentos. Página A9
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frase do dia
Empresários estão colaborando, tomando 
todas as medidas de higiene. Comércio não 
é culpado pelas transmissões

Da ex-presidente da Associação Comercial e Industrial de Rio Preto, Adriana 
Neves em entrevista à TV Câmara na quinta-feira, 18, questionando os 
critérios sanitários que permitem superlotações em supermercados e 

não permitem atendimento individual em um cabeleireiro. Ela também 
afirmou que não se pode culpar os comerciantes pela pandemia da cidade 

e questionou os empréstimos anunciados pelo governo federal que 
empacam na burocracia do sistema bancário.

Por Beto Iquegami
beto@oextra.net - www.oextra.net
facebook.com/oextra.net

entrelinhas - Os erros crassos da presidência 
- E o deputado federal Fausto Pina-
to-PP divulgou um artigo denomina-
do “Erros crassos da presidência”. 
Nele bate pesado em Bolsonaro, 
constatando o que, ao seu ver são 
desacertos graves. Dentre eles estão 
emparedar os poderes Judiciário e 
Legislativo; o Gabinete do Ódio; a 
interferência nos trabalhos da Polícia 
Federal, dentre outros. 

- Que fase! Pandemia expõe pre-
feito de Estrela - Com 04 óbitos, 
além de 82 casos positivos, 14 sus-
peitos e outros 06 em monitoramen-
to domiciliar com síndromes gripais 
(dados de sexta-feira, 19), o muni-
cípio de Estrela D´Oeste, com 8, 4 
mil habitantes, segue a sina de ser 
o recordista regional em casos po-
sitivos de coronavírus (proporcio-
nalmente à população). A última do 
prefeito Barão Lopes foi confirmar a 
testagem em todos os funcionários 
do frigorífico situado na cidade e que 
se tornou um epicentro do vírus na 
região. De todos em termos! Somen-
te dos residentes em Estrela e com 
custos supostamente bancados pela 
Prefeitura.

- Sufocando a Santa Casa de Fer-
nandópolis - Os pacientes estre-
lenses, de tão altos índices e sem 
culpa alguma, estão provocando o 
“sufocamento” dos leitos destina-
dos à Covid-19 em Fernandópolis. 
E o pior: o governo municipal não 
colaborou financeiramente com um 
único centavo sequer para o custeio 
da irmandade. A Santa Casa conta 
com auxílio financeiro de 10 municí-
pios circunvizinhos para a manuten-
ção de suas atividades. A 11ª cidade 
seria Estrela D´Oeste. A Santa Casa 
de Estrela D´Oeste, isoladamente, 
anunciou a doação de R$ 50 mil, em 
medicamentos para a congênere.

- E ele estava indo até bem! - O 
contencioso estabelecido em Estrela 
e que coloca o atual prefeito no epi-
centro chegou a surpreender. Afinal 
Barão Lopes vinha numa crescente 
política, com aprovação administrati-
va de 58%, conforme pesquisa quan-
titativa divulgada pelo “O Extra.net” 
em 21 de dezembro passado. Com 
a Eleição 2020 batendo às portas, 
fica a dúvida quanto à recuperação 
a tempo de concorrer com força.

- Sem rebaixamento, apesar do 
temor! - O governador João Doria 
confirmou ontem, 19, a manutenção 
da região na Fase 2 do Plano SP de 
Combate à Covid-19. Com a medida, 
o comércio não essencial continua a 
funcionar, mas bares e restaurantes 
ficam sem poder realizar atendimen-
to presencial até, pelo menos o dia 
29. O receio - até que fundado face 
aos índices recentes - era de um re-
baixamento para a Fase 1, similar-
mente ao ocorrido com Barretos e 
Olímpia.

- Do lado de fora! - E, aos poucos, 
os quadros sucessórios começam 
a serem delineados na região. Em 
coluna pretérita afirmamos que ao 
menos três prefeitos já haviam de-
sistido da tentadora reeleição. O 
número pode chegar, nos próximos 
dias, a cinco. Agora, foi a vez de não 
detentores de mandatos cravarem 
desistências. A mais contundente 
foi de Júnior Marão em Votuporan-
ga, favoritaço. Quem deve assumir a 
vaga é o ex-secretário municipal Jor-
ge Seba-PSDB com Cabo Valter-MDB 
(ex-assessor de Carlão Pignatari) de 
vice. Em Rio Preto, o ex-petista João 
Paulo Rillo-PSOL, também declarou 
sua ausência na disputa com Edinho 
Araújo.

- Salarinho de R$ 115,8 mil por 
mês para Weintraub - O mandato 
de diretor-executivo do conselho ad-
ministrativo do Banco Mundial para 
o qual foi indicado o ex-ministro da 
educação Abraham Weintraub tem 
salário de US$ 258.570, o equivalen-
te a R$ 115,8 mil mensais sem 13 º 
—cerca de R$ 1,3 milhão por ano. O 
valor é mais de três vezes o salário 
de ministro, de R$ 31 mil. Que prêmio 
de consolação!

notinhas

Prega um antiquíssimo dito popular 
árabe que “enquanto os cães ladram 
a caravana passa” e, nesse singular 
momento por que passamos, ele pa-
rece relatar, com exatidão, a situação 
por nós vivenciada. Parodiando-a, 
enquanto algumas gestões públicas 
de órgãos federais, estaduais, muni-
cipais e até associativistas e classis-
tas, ficam proclamando teorias inú-
teis em discursos uníssonos só para 
seus seguidores de redes sociais, sem 
apresentar um resultado prático que 

implique em melhorias efetivas para 
a população em geral e, neste caso 
específico, para o importantíssimo 
setor econômico empresarial e comer-
cial, sobretudo o de pequeno e mé-
dio porte (que são a maioria), outros, 
felizmente, surgem com soluções 
criativas e que geram resultados. E 
uma administração municipal - tanto 
legislativa como executiva - vem se 
destacando na região e cá merece ser 
exaltada: a da estância turística de 
Santa Fé do Sul.

Pois após os legisladores de lá, já no 
mês de Março, quando o coronavírus 
ainda engatinhava na região, toma-
rem a iniciativa inédita de doarem R$ 
345 mil para a aquisição de 14 respi-
radores (dinheiro originalmente des-
tinado à reforma no prédio da Câmara 
Municipal), numa ação inspiradora de 
muitas outras similares na região, eis 
que agora a lição emanou do Executivo. 
Ontem, sexta-feira, 19, o prefeito Ade-
mir Maschio antecipou o pagamento da 

primeira parcela do 13º salário de todos 
os servidores públicos municipais. E 
tem mais! A ação foi seguida  Fundação 
Municipal de Educação e Cultura (FU-
NEC), que é a Mantenedora do Centro 
Universitário Unifunec, e as autarquias 
SAAE Ambiental e o Instituto de Pre-
vidência Municipal. O resultado foi a 
injeção na economia municipal de R$ 
2,9 milhões. Óbvio que não aportará no 
comércio local a totalidade, mas que o 
ajudará, e muito, não há dúvidas.

Pode ser mera coincidência; 
pode também ser que não. Podem 
ser escolhas absolutamente técni-
cas e baseadas em dados incontes-
táveis; também pode ser que haja 
influência de algum publicitário 
e/ou analista político com uma 
visão mais aguçada. Enfim, seja 
qual for o fundamento majoritário 
(ou a combinação de todos eles), 
certo é que especialistas mais 
ambientados com a política de Fer-
nandópolis já se ativeram para a 
sincronia entre as áreas escolhidas 
para receber o programa de reca-

pe e asfaltamento da Prefeitura e 
os dados políticos/eleitorais neles 
encontrados.

Simplificando a equação. Grande 
parte dos locais delineados - Jar-
dim Araguaia, Terra das Paineiras, 
Parque Universitário, Jardim Ui-
rapuru... - são (ou eram) redutos 
eleitorais da ex-prefeita Ana Bim e 
com forte tendência oposicionista 
às pretensões de reeleição do atual 
prefeito.

Quem é competente e trabalha 
com pesquisas bem sabe o que tais 
ações significam.

“O que me preocupa não é o grito dos maus.
É o silêncio dos bons”.

Martin Luther King - (1926 - 1968)
Pastor e ativista americano. Proeminente líder de movimento de direitos civis

Os cães ladram, a caravana 
passa e o futuro certamente 
saberá os distinguir

Para ajudar o comércio local, 
Prefeitura adianta pagamento 
do 13º de dezembro A precisão cirúrgica

das incursões de recape
do prefeito André 
Pessuto: nos redutos!

Após a inauguração da unidade 
votuporanguense há pouco mais de 
um ano, eis que o empresário Lucia-
no Hang (foto/redes sociais), apoia-
dor incondicional do presidente Jair 
Bolsonaro prepara nova incursão na 
região. Desta vez na cidade de Catan-
duva que deve, brevemente, receber 
mais uma unidade do departamento 
varejista. O planejamento atual apon-
ta para inauguração em cerca de 40 
dias, sendo que o empresário, acusado 
pela Justiça Federal de envolvimen-
to no financiamento de fake news e 
pela Receita Federal de sonegação de 
R$ 2,4 milhões, esteve na cidade na 
última quarta-feira, 17, conferindo o 

Em meio às polêmicas
- sonegação e fake news - 
mais uma Havan na região

andamento das obras. O investimento 
estimado é de R$ 25 milhões e a unida-
de Havan Catanduva deve gerar cerca 
de 150 postos de trabalho diretos. 

Acusados em comum com os 
dois supra citados, o então vere-
ador e atual vice-prefeito Gustavo 
Pinato; o ex-vereador e secretário 
municipal de Obras Chico Arouca; 
o advogado e ex-candidato a pre-
feito Ricardo Franco e o advogado 
falecido Sérgio Guimarães, foram 

absolvidos na esfera cível. Eles já 
haviam recebido tais sentenças na 
criminal, fundadas na ausência de 
ilícito, falta de comprovação deliti-
va ou de autoria.

O detalhe é que aqui (no juízo cri-
minal) ainda não houve o trânsito em 
julgado da sentença como lá, no cível.

Absolvições também houveram:
Gustavo Pinato, Chico Arouca, 
Ricardo Franco e Sérgio 
Guimarães (in memoriam) 

Se recorda daquela Comissão Par-
lamentar de Inquérito-CPI instalada 
em 2015 contra a ex-prefeita Ana 
Bim, acusado-a de desvios de até R$ 
600 mil na aquisição de produtos da 
merenda escolar municipal?

Se recorda também que a ex-pre-
feita, afirmando ser perseguição 
política e que fora vítima de vá-
rios insultos, recorreu à Justiça e 
o Ministério Público Estadual, en-
campando suas argumentações, 
processou e obteve, em 2017 a con-
denação criminal do ex-vereador 
Rogério Chamel e de um jornalista, 
submetendo-os a dois anos e dois 
meses de reclusão em regime inicial 
aberto?

Pois nesta semana transitou em 
julgado a sentença cível, com deci-
são bem similar à criminal.

O ex-parlamentar tem os direitos 
políticos suspensos por 3 anos; per-
de função pública exercida (caso a 
tenha); terá que pagar multa civil 

CPI da Merenda: após 
condenação criminal, Justiça 
confirma sentenças cíveis

no equivalente a 5 vezes a remu-
neração percebida por um vereador 
fernandopolense e está proibido de 
contratar com o poder público ou 
dele receber subvenções e incen-
tivos.

O jornalista foi incurso nas mes-
mas penas, com a agravante de 
proibição de contratar e receber in-
centivos com o poder público ainda 
que por interposta pessoa.

A prefeita Ana Bim em foto de arquivo

Fonte: Jornal O Extra.net

Prefeito Pessuto durante vistoria a uma das obras de recapeamento
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à  CPI da Merenda

Justiça condena ex-vereador e jornalista e
absolve vice-prefeito, advogado e ex-secretário

CPI era contra Ana Bim, acusada de desvios de R$ 600 mil

O ex-vereador Rogé-
rio Pereira da Sil-
va, conhecido po-
pularmente como 

Chamel, teve seus direitos 
políticos cassados por três 
anos e está impedido de con-
correr nas eleições previstas 
para esse ano. Um jornalista 
de Fernandópolis também foi 
condenado.

A execução da sentença 
foi assinada pelo juiz Rena-
to Soares de Melo Filho, do 
Fórum de Fernandópolis, 
em Despacho publicado no 
dia 17 de junho e tem valor a 
partir desta data.

A ação foi movida pelo Mi-
nistério Público e a Prefeitura 
de Fernandópolis, na época 
comandada pela ex-prefeita 
Ana Bim (PSD), em decor-

rência de atividades ilícitas 
conduzidas por Chamel e o 
jornalista, no curso da CPI da 
Merenda.

Ambos foram acusados de 
coagir testemunhas para que 
depusessem contra a então 
prefeita Ana Bim, na referida 
CPI. Segundo a denúncia, o 
ex-vereador teria coagido al-
gumas testemunhas antes 
de tais deporem na comis-
são. 

O jornalista, por sua vez, 
foi acusado de ameaçar duas 
testemunhas, a então nutri-
cionista da Prefeitura, Ana 
Paula de Souza Martins, e 
o ex-vereador Arnaldo Luis 
Pussoli. Ainda de acordo 
com o processo, as ameaças 
foram gravadas e entregues 
ao Ministério Público.

Na ação civil, além do vere-
ador e do jornalista, também 

eram réus os ex-vereadores 
Gustavo Pinato, atualmente 
vice-prefeito de Fernandópo-
lis, e Francisco Arouca, além 

dos advogados Antonino 
Sérgio Guimarães e Ricardo 
Franco de Almeida. O STJ 
julgou improcedente a ação 

contra os quatro, seguindo a 
decisão proferida em primei-
ra instância.

Chamel e o jornalista fo-

ram conde-
nados a per-
da da função 
pública que 
eventualmen-
te estejam 
exercendo, 
a suspensão 
dos direito políticos por três 
anos e a proibição de con-
tratar ou receber incentivos 
fiscais e creditícios com o 
poder público pelo prazo de 
três anos.

O ex-vereador também foi 
condenado a pagar multa no 
valor de cinco vezes a remu-
neração de um vereador no 
município. Por sua vez, o jor-
nalista deverá pagar multa 
equivalente a duas vezes o 
salário de um vereador.

Outro processo, este na es-
fera criminal, ainda aguarda 
o trânsito em julgado.

Atendendo uma necessida-
de emergencial, em decorrên-
cia das ações adotadas como 
forma de prevenção ao novo 
coronavírus (COVID -19), a 
Secretaria Municipal de As-
sistência Social informa que 
os beneficiários do Progra-
ma VivaLeite devem retirar 
o leite nas escolas da rede 

municipal a partir da próxi-
ma segunda-feira, dia 22, das 
08h às 12h. A distribuição, 
que sempre foi realizada nas 
unidades de Saúde e poste-
riormente nos CRAS, passa 
por uma mudança temporá-
ria, a fim de que os órgãos 
de Saúde permaneçam nes-
se período, exclusivamente, 
destinados ao atendimento 
emergencial à população.

LOCAIS PARA
A RETIRADA

A entrega do leite feita nas 
escolas municipais será de 
acordo com as Unidades de 
Saúde que cada beneficiário 
é atendida.
l	UBS - Brasilândia - Cemei 

João Pereira Zequinha
l	 UBS Paulista  -  CEMEI An-

tônio Maurício
l	 UBS Guanabara - EMEI Ta-

tiani Cristina dos Santos
l	ESF Dionísio Pereira Mar-

ques (Santa Bárbara) - CE-
MEI Maria Tereza dos S. 
Nicoleti

l	USF Dr. EcioVidotti (Vila 
Regina) - CEMEI Albertina 
Roza de Souza

l	 UBS Dr. GersinoMazzi  (Pôr 
do Sol)- CEMEI AngeloFi-
noto

l	UBS - Carlos Gandolfi - 

(Ipanema)Cemei Clívia 
Pereira Machado Rosário

l	 PSF Antônio Modesto (Ui-
rapuru)_ CEMEI José Car-
doso Tavares

l	 ESF - Américo Possari (Pa-
raíso) e UBS Antônio San-
tílio - CEMEI Miguel Risk

l	PSF - André Malavazzi 
(CECAP) - CEMEI Wilson 
Alvez Ferraz

l	ESF - Heitor Maldonado 

(Araguaia) - CEMEI Wilson 
Alvez Ferraz
SOBRE O PROGRAMA
O Vivaleite é o maior pro-

grama de distribuição gratui-
ta de leite pasteurizado do 
Brasil. Criado pelo Governo 
do Estado de São Paulo em 
1999. A prioridade é atender 
famílias com renda mensal 
de até 1/4 de salário-mínimo 
per capita.

 GUSTAVO JESUS

gustavojesus@oextra.net

Chamel: coação de testemunhas gerou condenação; ex-vereador
era pré-candidato ao cargo nas eleições deste ano

à  PROGRAMA 

‘Viva Leite’ passa a ser distribuído nas escolas municipais
Mudança acontece a partir da próxima segunda-feira, 22 de junho

 SECOM

Prefeitura de Fernandópolis

Utilize o QR Code 
para ter acesso a 
outras matérias 

relacionadas
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EU COOPERO COM A 

ECONOMIA 
LOCAL

Sabe como você pode ajudar 
a superar este momento 
desafiador?

Participe desse movimento.

Quer começar a cooperar agora? 
Baixe o aplicativo Sicredi Conecta 
para vender e comprar de 
associados próximos a você.

Sicredi
Conecta

Comprando na farmácia mais próxima. Indo ao mercado que 
fica perto da sua casa. Encomendando roupas da sua vizinha 
costureira. Simples assim. Porque quando você valoriza e compra 
de quem é daqui, o dinheiro circula na economia local. Isso ajuda 
cada empreendedor e desenvolve toda a região.

sicredi.com.br SAC 0800 724 7220      Deficientes Auditivos ou de Fala: 0800 724 0525. Ouvidoria 0800 646 2519.
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A reportagem de O 
Extra.net conver-
sou nesta semana 
com Felipe Sigollo, 

reitor da Universidade Brasil. 
No bate-papo, Sigollo comentou 
sobre as medidas tomadas pela 
nova direção para regularizar a 
situação da instituição e man-
ter as atividades do curso de 
Medicina em funcionamento. 
O reitor também anunciou 
que haverá desconto de 50% 
nas matrículas do segundo 
semestre, devido à pandemia 
do novo coronavírus.

O Extra:  Antes de assumir 
a reitoria da Universidade 
Brasil, qual era a relação do 
senhor com a instituição? 
Como surgiu o convite para 
dirigi-la? 

Felipe Sigollo: Minha re-
lação com a Universidade 
Brasil começou quando fui 
convidado para a reitoria 
com a missão de sanear 
as questões acadêmicas, 
financeiras e estruturais, 
além de implementar uma 
gestão pautada pela ética e 
transparência. Assumi como 
Reitor em abril de 2020 e, 
nesses quase 90 dias, fizemos 
mudanças importantes com 
empenho de todos: revisamos 
todos os processos internos, 
recadastramos todos os co-
laboradores, restabelecemos 
o funcionamento do curso de 
bacharelado em Medicina, 
concluímos o trabalho da 
Comissão Especial que ana-
lisou a situação acadêmica 
e documental dos alunos 
de Medicina e lançamos o 
primeiro Código de Ética da 
UB entre outras ações. Além 
disso, a universidade está 
colocando em ação um Plano 
de Regularização Financeira 
oferecendo alternativas para 
os alunos que precisam colocar 
em dia as suas obrigações 
financeiras.

O Extra:  A primeira es-
tratégia da universidade, 
durante o trabalho do reitor 
Adib Abdouni, foi sempre 
na direção de confrontar a 
Operação Vagatomia, em 
especial a ação do delegado 
Cristiano de Pádua. Recen-
temente, com sua ascensão 
ao cargo, aparentemente 
houve mudança, com uma 
estratégia mais “amigável”. 
O que justificou a mudança? 
A avaliação dessa nova es-
tratégia é positiva?

Felipe Sigollo: Não posso 
responder sobre as gestões 
passadas. Mas essa nova rei-
toria, que recebeu a missão de 
sanear as questões acadêmicas, 
financeiras e estruturais da 
instituição, buscou e continuará 
buscando as condutas mais 
transparentes e construtivas, 
em quaisquer frentes de traba-
lho. Esta é uma nova fase da 
Universidade Brasil e temos 
como norte a ética e trabalho 
árduo com a perspectiva de 
pavimentar um futuro sólido 
para a instituição.

O Extra:  O antigo reitor Adib 
Abdouni ainda tem alguma 
ligação com a universidade 
e os processos que correm 
na Justiça?

Felipe Sigollo: Não, não tem 
mais ligação com a Universi-
dade Brasil.

O Extra:  Em geral, a Uni-
versidade Brasil tem conse-
guido decisões favoráveis da 
Justiça – mesmo em caráter 
liminar -, mas acumula alguns 
revezes no MEC – mesmo 
com a revogação de algumas 
decisões. O que explica pos-
turas tão diferentes entre a 
Justiça e o Ministério diante 
dos mesmos fatos?

Felipe Sigollo: Nós temos 
tratado nossos problemas de 
forma clara e aberta, mas com 
uma postura firme de regula-
rizar todas as pendências da 
instituição com os órgãos re-
gulatórios e nossa comunidade 

acadêmica. Esse compromisso 
pode ser demonstrado por 
ações concretas, já realizadas. 
Em menos de 90 dias, em meio 
à pandemia, a nova reitoria já 
instaurou uma comissão espe-
cial para a revisão de todos os 
prontuários dos alunos, lançou 
um Código de Ética pautado 
pelas melhores práticas de 
Compliance e resolveu diversos 
apontamentos do próprio órgão 
federal regulador que foram 
apresentados ao MEC. Sabemos 
que temos problemas, mas 
estamos endereçando todos, 
um a um, sem descanso pois 
temos certeza da grandeza 
da Universidade Brasil.

O Extra:  A Universidade 
Brasil é perseguida pelo MEC? 
Há algum tipo de lobby que 
faça com que haja decisões 
contra a instituição no Mi-
nistério?

Felipe Sigollo: Antes de 
mais nada, é importante 
deixar claro que as medidas 
adotadas no âmbito do Poder 
Judiciário não representam 
qualquer animosidade da 
Universidade Brasil com o Mi-
nistério da Educação. Sempre 
fomos muito bem recebidos 
pelo MEC, com o qual sempre 
buscamos ter boa e produtiva 
interlocução. Nosso trabalho 
agora é demonstrar de forma 
clara ao Ministério da Educa-
ção que estamos cumprindo 
toda regulamentação vigente 
e que já estamos tomando 
todas as medidas necessárias 
para atender às exigências de 
adequação.

O Extra:  No caso específico 
dos processos envolvendo a 
Universidade Brasil, como o 
senhor vê a queda do ministro 
Abraham Weintraub?

Felipe Sigollo: A Univer-
sidade Brasil prefere não se 
manifestar acerca de questões 
políticas, sobretudo conside-
rando a relação institucional 
suprapartidária com o Minis-
tério da Educação.

O Extra: Qual a expectativa 
que a direção da Universidade 
tem hoje em relação ao desfe-
cho dos processos originados 
na Operação Vagatomia, em 
especial sobre a continuidade 
do curso de Medicina?

Felipe Sigollo: Nossa ex-
pectativa, considerando as 
medidas já tomadas pela nova 
gestão, são no sentido de 
que todos as questões serão 
solucionadas no âmbito minis-
terial. Em relação a processos 
judiciais, preferimos não fazer 
manifestações pelo fato de 
que ainda estão em trâmite.

O Extra:  Uma das princi-
pais reclamações dos alunos 
do curso de Medicina são 
as vagas para internato. A 
Universidade tem capacidade 
para atender neste momento 
todos os discentes que estão 
aptos ao internato? Quantos 
são esses alunos, e de quantas 
vagas a universidade dispõe 
em hospitais?

Felipe Sigollo: Não existe 
um número de vagas definido 
em hospitais. Isso depende do 
número de leitos disponíveis 
para o rodízio dos alunos em 
hospitais e ambulatórios. Atu-
almente, a Universidade está 
coberta com os internatos de 
Fernandópolis e Votorantim. 
Sobre os alunos, só poderemos 
dizer quantos estão de fato 
aptos ao internato após a con-
clusão da análise de todos os 
prontuários, que estão sendo 
analisados individualmente. 
Nossa previsão é de que no 
início de agosto já teremos 
esse panorama definido.

O Extra:  As visitas ao MEC, 
SERES, CAPES, FNDE, INEP 
e CNE foram efetivamente 
produtivas?

Felipe Sigollo: Foram, além 
de produtivas, também muito 
importantes para marcar uma 
nova etapa da relação entre 
a Universidade Brasil com o 
Ministério da Educação e seus 
respectivos órgãos. Acredi-

tamos que bons resultados 
são provenientes de medidas 
efetivas e, nesse sentido, 
é o caminho que estamos 
adotando.

O Extra:  Os alunos re-
alizaram recentemente 
reivindicações pedindo 
que a universidade reduza 
as mensalidades durante a 
pandemia e o período sem 
aulas. Existe a possibilidade 
de algum desconto?

Felipe Sigollo: A Univer-
sidade Brasil entende o 
momento delicado que o país 
enfrenta, mas é fundamental 
que todos os compromissos 
sejam honrados para reto-
mada da credibilidade da 
universidade e benefício 
de toda comunidade aca-
dêmica. Atualmente, a UB 
está colocando em prática 
um Plano de Regularização 
Financeira oferecendo alter-
nativas para os alunos que 
precisam colocar em dia as 
suas obrigações financeiras.

O Extra:  Mesmo com a 
continuidade do curso de 
Medicina, muitos alunos 
querem se transferir de 
universidade e provavel-
mente haverá dificuldade 
para a formação de novas 
turmas. Qual a estratégia da 
UB para tentar “limpar” sua 
reputação?

Felipe Sigollo: Nossa ges-
tão tem enfrentado todas as 
questões de forma ética e 
transparente pois, sabemos 
que são complexas e exigem 
trabalho árduo. Entendemos 
que somente dessa forma todos 
os pontos pendentes podem 
ser solucionados.

O Extra:  Quais providências 
a Universidade Brasil tomou 
contra os possíveis envolvidos 
nos esquemas de vendas de 
vagas e fraudes no FIES?

Felipe Sigollo: A Universi-
dade Brasil está trabalhando 
no âmbito administrativo em 
busca de regularizar todas as 

pendências 
da instituição 
com os órgãos 
regulatórios e 
nossa comuni-
dade acadêmi-
ca. Lançamos 
um Código de 
Ética, pautado pelas melho-
res práticas de Compliance, 
que estabelece um conjunto 
de normas e padrões que vai 
nortear todas as condutas e 
práticas de toda a comunidade 
acadêmica. 

O Extra: A Universidade 
Brasil se vê capacitada para 
ter quantos alunos no curso 
de Medicina?

Felipe Sigollo: Temos plena 
capacidade de atender os alu-
nos matriculados atualmente. 
E estamos realizando um 
processo minucioso de análise 
de cadastro, prontuários e 
documentos de cada um de 
nossos bacharelandos visando 
oferecê-los uma formação de 
alto nível.

O Extra:  Com a pandemia 
do novo coronavírus, houve 
aumento da inadimplência? 
Como os problemas no curso 
de Medicina e a pandemia, 
impactaram no faturamento 
da entidade?

Felipe Sigollo: Vivemos a 
maior pandemia que assolou o 
mundo em mais de cem anos, 
o que impactou a todos, sem 
exceção. Estamos adotando 
um Plano de Regularização 
Financeira oferecendo con-
dições muito vantajosas para 
estimular a adimplência, que 
possibilitará aos alunos 50% 
de desconto na matrícula do 
segundo semestre. As eventu-
ais questões financeiras serão 
solucionadas caso a caso.

O Extra:  Por que não será 
realizado o vestibular para 
o curso de Direito?

Felipe Sigollo: O curso está 
em reformulação para voltar 
em 2021 com muito mais 
qualidade.

à  ENTREVISTA

Reitor da Universidade 
Brasil abre o jogo sobre os 
últimos acontecimentos 
envolvendo a instituição
Felipe Sigollo comanda a UB desde abril, com a missão de restabelecer a credibilidade da universidade

Felipe Sigollo: 
“Nossa gestão 
tem enfrentado 
todas as questões 
de forma ética e 
transparente”

 GUSTAVO JESUS

gustavojesus@oextra.net
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à  CORONAVÍRUS
à  ATENÇÃO!

Em tempos de crise, como a
massagem pode atuar beneficamente 

no seu estado geral de saúde?
l  Alunos: Bruna Maira Garbin, Francyele Aparecida Codinhoto e Maitê Monici Barros

l  Orientadora: Maristela Ribeiro da Silva    l  Coordenadora do curso: Luciana Marques Barros

artigo

A massagem relaxante é 
uma técnica aplicada 
com movimentos firmes 
e suaves, utilizando 

manobras manuais na musculatu-
ra do corpo.

Durante a massagem é liberado 
um hormônio chamado ocitocina 
que é responsável no combate à 
tensão muscular. A ocitocina tam-
bém auxilia no fluxo intestinal, es-
tabiliza a pressão arterial e diminui 
o estresse. O corpo também libera 
serotonina e endorfina, substâncias 
que ajudam a aliviar os incômodos 
físicos, proporcionando sensação 
de bem-estar e melhora do humor.

Quando estimulados, os re-
ceptores de pressão sob a pele 
aumentam a atividade do nervo 
vago, um componente importan-
te do sistema nervoso humano 
que desempenha um papel nas 
funções autonômicas, como fre-
quência cardíaca, respiração e di-
gestão. O aumento da atividade 
nesse nervo pode ter, entre outros 
benefícios, um efeito calmante 
semelhante à meditação, o que 
explicaria a queda no cortisol e 
outros sintomas relacionados ao 
estresse.

As técnicas empregadas e o 
toque da massagem no corpo do 

indivíduo, são capazes de aliviar 
as tensões e dores musculares, 
diminuir a ansiedade, auxiliar no 
controle do estresse e da pressão 
arterial, melhorar a circulação san-
guínea e o sistema imunológico, 
aliviar as dores de cabeça, diminuir 
o cansaço e insônias, estimular o 
equilíbrio do sistema intestinal e 
a eliminação de toxinas e resídu-
os metabólico, entre outros bene-
fícios.

As técnicas de relaxamento 
estão na lista de prioridades da 
maior parte da população. Afi-
nal, com a vida turbulenta que 
muitos levam, é frequente encon-

trarmos pes-
soas tensas, 
estressadas, 
ansiosas e 
com descon-
fortos mus-
culares. Por 
essas razões, 
a procura por 
serviços que 
levem ao re-
laxamento e 
ao bem-estar 
tem crescido 
de forma positiva no mercado.

A Fundação Educacional de Fer-
nandópolis - FEF, forma profissio-
nais fisioterapeutas com habilida-

	 REFERÊNCIAS:
l	 Benefícios da massagem relaxante – Mutari. Disponível em: <https://www.mutari.

com.br/blog/dicas-de-beleza-saude-cabelos/beneficios-damassagem-relaxante>. 
Acesso em: 08 jun. de 2020.

l	 Benefícios da massagem relaxante que você deveria saber. Disponível em:< https://
espacokurma.com.br/beneficios-massagem-relaxante/>. Acesso em: 08 jun. de 2020.

l	 Os benefícios físicos e psicológicos da massagem | VEJA. Disponível em:< https://
veja.abril.com.br/saude/os-beneficios-fisicos-e-psicologicos-damassagem/>. Acesso 
em: 08 jun. de 2020

des teórico/prático competentes 
para atuar nesta área. Procure um 
profissional fisioterapeuta formado 
na FEF, ele cuidará de você!

A Associação Comercial 
e Industrial de Fernandó-
polis (ACIF) divulgou nesta 
sexta-feira, 19, comunicado 
alertando seus associados 
sobre um golpe que está 
circulando no comércio.

De acordo com o texto, 
os golpistas ligam para a 
empresa se identificando 
como funcionários da ope-
rada de telefonia VIVO e 
pedem o CNPJ da empre-
sa para, supostamente, 
atualizar o número na lista 
telefônica. Porém, o docu-
mento via e-mail trata-se 
de “contrato de figuração 
(publicidade)” para paga-
mento de valor mensal.

COMUNICADO 
“As empresas de Fernan-

dópolis e da região estão 
recebendo telefonemas de 
atendentes se identifican-
do como da VIVO e outras 
vezes com nomes de outras 
empresas autorizadas, in-
formando e insistindo que 

é necessário atualizar 
cadastro para figurar em 
lista telefônica, ou para 
ativar algum serviço de 
forma gratuita, solicitan-
do somente confirmação 
do CNPJ e assinatura em 
um ‘de acordo’ em e-mail, 
reenviando para o endere-
ço eletrônico. Porém, o do-
cumento via e-mail trata-se 
de contrato de figuração 
para pagamento de valor 
mensal, ou seja, uma con-
tratação (compra) de publi-
cidade, que normalmente 
nem é feita, somente cobra-
da mensalmente da empre-
sa depois. Orientamos as 
empresas a não assinarem 
e não contratarem, por se 
tratar do conhecido golpe 
da lista telefônica, onde por 
meio de indução a erro, há 
uma venda de publicação 
de propaganda em lista 
telefônica esparsa física 
ou digital. em caso de dú-
vida entre em contato com 
a ACIF urgente (17) 3465-
3555 ou (17) 99649-7456”.

A Prefeitura de Guarani d´O-
este, município localizado a 30 
quilômetros de Fernandópolis, 
publicou decreto com medidas 
para evitar novos contágios 
do coronavírus (Covid-19). 
Dos nove casos positivos 
registrados na cidade até a 
manhã desta sexta-feira, 19, 
oito são de funcionários do 
frigorífico de Estrela d´Oeste. 

Segundo apurou a repor-
tagem, por este motivo, a 
cidade também testou um 
grupo de 20 trabalhadores 
que atuam no estabelecimento 
(frigorífico), mas moram em 
Guarani d´Oeste. As pessoas 
que testaram positivo para a 
doença estão em isolamento 
domiciliar. Há sete casos sus-
peitos que também estão em 
isolamento domiciliar. 

NOVAS REGRAS 
De acordo com o decreto, a 

abertura do comércio em geral 
está proibida e moradores não 
podem mais entrar em padarias 
e lanchonetes. Os estabeleci-
mentos devem atender somente 
em sistema delivery.

O documento prevê o fecha-
mento temporário dos salões 
de festas, campos de futebol, 
a suspensão da realização de 
feiras livres promovidas às 
sextas-feiras e a proibição 

(17) 99674-2907 (PARTIC.)

CONSÓRCIO CONTEMPLADO
CRÉDITO R$ 400 MIL

PARA COMPRA DE IMÓVEL /
CONSTR. / CAPITAL GIRO

QUERO R$ 42 MIL +  TRANSF.  DIV.

ACIF alerta 
associados 
sobre ‘golpe da 
lista telefônica’ 
Comunicado explica como
funciona a atividades dos golpistas
e pede cuidado aos comerciantes

População de Guarani d’Oeste 
segue novas regras para
conter avanço de casos 
De acordo com o novo decreto, a abertura do comércio em geral está proibida

do funcionamento de bares, 
lanchonetes, salões de beleza 
e similares.

Aglomerações em locais pú-
blicos e nas residências estão 
proibidas. Cultos, celebrações 
e rituais estão suspensos. O 
transporte público utilizado 
para trabalhadores funcionará 
enquanto não surgir nenhum 
caso suspeito de Covid-19.

O comércio ambulante em 
todo território do município 
está proibido. A entrada de 
pessoas no velório municipal e 
em órgãos públicos que pres-
tam atendimento à população 
está limitada.

Fica limitado o acesso de 
pessoas e afins a no máximo 

20% da capacidade prevista 
no alvará de funcionamento, 
restringindo-se aglomerações 
superiores a 10 pessoas, 
impondo-se a distância de o 
mínimo um metro entre elas 
para o comércio essencial.

Durante a semana uma 
barreira sanitária foi instalada 
na Avenida Montilha Curiel 
para aferição de temperatura 
e divulgação de informações. 
O trânsito na vicinal João Mo-
reira dos Santos foi suspenso.

Os estabelecimentos auto-
rizados a funcionarem devem 
respeitar às seguintes normas 
de higienização em geral:
l	 Disponibilizar álcool em gel 

70%;

l	Disponibilizar toalhas de 
papel descartável;

l	 Locais com acesso disponibi-
lizarão informações sanitárias 
visíveis sobre higienização 
das mãos e indicarão onde 
é possível realiza-la;

l	 Os banheiros públicos e os 
privados deverão disponi-
bilizar sabão e devem se 
higienizados em intervalos 
de três horas;

l	Durante o período em que 
o órgão, repartição ou es-
tabelecimento não estiver 
funcionando, fica suspensa 
a periodicidade prevista;

l	 Ficam fechados os banheiros 
públicos que não desmobi-
lizarem sabonete.

Uma barreira sanitária foi instalada na Avenida Montilha Curiel 
para aferição de temperatura e divulgação de informações

 Da Redação

contato@oextra.net

 Da Redação

contato@oextra.net
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Fernandópolis bate a marca 
de 300 casos de coronavírus
Semana foi novamente prolífica no aumento da Covid-19; veja os números da região 

Os casos de 
coronavírus 
continuam 
a crescer na 

região noroeste do 
Estado de São Paulo 
e preocupa gestores 
municipais. O controle 
dos casos na próxima 

 GUSTAVO JESUS

gustavojesus@oextra.net

semana será crucial para 
que a DRS (Diretoria Regio-
nal de Saúde), mantenha a 
região na Fase 2 do Plano 
SP - com a possibilidade 
de abertura do comércio 
em geral.

Centro de região, São José 
do Rio Preto concentra a 
maior quantidade de casos. 
São 1.618 testes positivos. Há 

5.123 suspeitos aguardando 
exames, enquanto outros 
8.216 testes deram negativo. 
O município teve 53 óbitos.

Fernandópolis confirmou 
nesta sexta-feira, 19, mais 23 
casos da doença, na compa-
ração com quinta, chegando 
aos 300 infectados. Destes, 112 
estão curados da doença. O 
último boletim ainda informa 

que são 608 testes negativos 
e 49 pacientes tratados como 
suspeitos. Em um dia dessa 
semana o município chegou 
a ter 31 casos confirmados.

Votuporanga também teve 
um salto nesta semana, che-
gando aos 258 casos positivos. 
São 789 testes negativos e 
nove óbitos.

Santa Fé do Sul termina a 

semana com 42 casos positivos 
e Jales com 119.

Estrela d’Oeste tem uma das 
situações mais preocupantes 
da região. Até essa sexta-feira 
são 82 casos. O crescimento 
de casos de Covid-19 durante 
a semana gerou reações do 
Ministério Público Federal e 
Estadual, que recomendaram 
uma série de medidas, em 

especial relacionadas 
ao frigorífico da cida-
de, para contenção do 
vírus.

Pedranópolis e Mira 
Estrela, municípios 
que não faziam parte 
do quadro de casos, re-
gistraram os primeiros 
testes positivos durante 
esta semana.

O governador João Doria 
(PSDB), em coletiva realizada 
nesta sexta-feira, 19, no Palácio 
dos Bandeirantes, confirmou 
que Fernandópolis e região 
estão mantidos na Fase 2 do 
Plano SP. Com a medida, o 
comércio não essencial con-
tinua a funcionar, mas bares e 
restaurantes continuam sem 
poder realizar atendimento 
presencial até, pelo menos 
o dia 29.

As regiões de Registro e 
Marília, com o crescimento 
de casos, regrediram para 

a Fase 1, a que restringe o 
funcionamento de comércio 
e shoppings.

Doria voltou a afirmar que 
nenhuma pressão, seja eco-
nômica ou política, fará com 
que o Estado ceda para evitar 
endurecimento da quarente-
na. As regionais de Ribeirão 
Preto, Presidente Prudente e 
Barretos, continuam na fase 
vermelha.

O secretário de Desenvol-
vimento Regional, Marco 
Vinholi, disse que o governo 
paulista enviará respiradores, 
por exemplo, para regiões que 
entraram na fase 1 do Plano 

São Paulo. Os dados cruciais 
para reenquadramento das 
regiões são internações e 
mortes por Covid-19.

Em todo Estado de São Pau-
lo, 12.232 pessoas morreram 
por Covid-19. O Estado tem 
211.658 casos de pessoas 
infectadas pela doença.

O secretário de Saúde do 
Estado de São Paulo, José 
Henrique Germann, afirmou 
mais uma vez que, caso haja 
necessidade, pacientes po-
derão ser transferidos para 
outras regiões, caso o número 
de leitos seja menor em deter-
minadas localizações.

A Prefeitura Municipal de 
Ouroeste está sendo obriga-
da a fazer uma readequação 
nos serviços públicos, dos 
colaboradores e ajustando 
a carga horária do programa 
frente de trabalho, em virtude 
da pandemia e da obrigatorie-
dade de evitar a aglomeração 
de pessoas, provocando a 
paralisação dos serviços em 
vários setores do município.

Atualmente cerca de 122 
pessoas estavam trabalhan-
do no programa frente de 
trabalho (até maio de 2020), 

sendo a maioria nas escolas 
municipais e cozinha piloto. 
Diante da pandemia que 
provocou a paralisação das 
aulas e de todas atividades 
nas escolas, estes serviços 
ficaram prejudicados desde 
março deste ano. Sem previsão 
para inicio das aulas alguns 
trabalhadores do programa 
frente de trabalho tiveram 
seus contratos suspensos 
temporariamente e outros 
reduzidos as suas cargas 
horarias até que a situação 
da pandemia se regularize. 
Parte dos que permaneceram 
foram direcionados para os 

setores de Saúde, setor este 
que está demandando mais 
pessoas para ajudar, outros 
na parte de limpeza urbana 
e no Abrigo Social e Serviços 
essenciais.

De acordo com a chefe de 
Seção de Planejamento e 
Coordenação de Políticas 
Sociais, Alessandra Ferreira 
Fraga da Silva, os contratos 
foram suspensos e assim 
que voltar à normalidade 
precisaremos recontratar 
as pessoas novamente. “Os 
contratos estão suspensos, 
e tão logo tudo passe, todos 
poderão voltar ao trabalho, 

pois infelizmente o municí-
pio passa por uma queda 
muito grande na arrecada-
ção, de quase R$1 milhão 
de reais por mês, tornando 
obrigatório estas reduções 
no programa frente de tra-
balho,priorizando somente 
os serviços essenciais, que 
não podem ser paralisados 
neste momento de pandemia. 
Pedimos a compreensão de 
todos, mas não teríamos como 
manter todos, sendo que não 
há trabalho para todos neste 
momento e, todos continu-
aram sendo assistidos pelo 
setor de Assistência Social 

à  MANUTENÇÃO

Fernandópolis e região serão mantidos na Fase 2 do 
Plano SP; bares e restaurantes continuam fechados

Mapa com as classificações de cada região na próxima semana

 Da Redação

contato@oextra.net

Pandemia de coronavírus provoca 
redução no programa frente de trabalho
Funcionários serão recontratados assim que a situação voltar à “normalidade”

e, ainda pelo programa de 
Auxilio Emergencial do Go-
verno Federal, que a grande 

maioria já recebe ou estão 
aptos a receber”, explica a 
coordenadora. 

 ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Ouroeste
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Em tempos de crise, como a
massagem pode atuar beneficamente 

no seu estado geral de saúde?
l  DISCENTES: Emilly Dias Nascimento Mello de Almeida, Gabriela Regina Possari da Silva, Gabriele Garcia Camargo e Iara Santa Rosa

l  DOSCENTE: Maristela Ribeiro da Silva     l  COORDENADORA: Luciana Marques Barros

artigo

Pandemias como a que 
estamos enfrentando no 
momento muitas vezes 
acendem o medo, a an-

siedade e várias preocupações. 
Quando o medo assume o controle, 
tanto o sistema nervoso quanto a 
parte emocional do cérebro ficam 
sobrecarregados, a massagem te-
rapêutica pode aliviar muito este 
quadro de estresse, depressão e 
ansiedades.

A Quick Massagem é uma boa 
opção por ser uma técnica que 
proporciona alívio imediato de 
tensões musculares combate ao 
estresse , reduz ansiedade,  au-

menta a motivação e concentra-
ção, melhora circulação linfática 
e sanguínea, aumenta imunidade 
promovendo então relaxamento 
para o paciente.

A massagem é feita nos braços, 
cabeça, pescoço, costas, ombros e 
nas mãos e é indicado que a sessão 
seja um momento de desligamento 
da rotina: com uma música calma, 
a pessoa deve relaxar não só o cor-
po como também e principalmente 
a mente. As sessões podem durar 
de 15 minutos à 1 hora de dura-
ção, onde a massagem é realizada 
em um tipo específico de cadeira, 
totalmente ergonômica e que é 

portátil, assim, pode ser feita em 
qualquer lugar.

Mas afinal, como uma simples 
massagem pode proporcionar tan-
tas vantagens para a saúde? De 
acordo, com a diretora do Instituto 
de Pesquisa sobre Toque da Uni-
versidade de Miami, em entrevista 
à revista americana Time, a mas-
sagem aumenta o fluxo sanguíneo 
em áreas do cérebro associadas à 
regulação do humor e do estresse.

Quando estimulados, os recepto-
res de pressão sob a pele aumen-
tam a atividade do nervo vago, 
um componente importante do 
sistema nervoso humano que de-

sempenha um papel 
nas funções autonômi-
cas, como frequência 
cardíaca, respiração 
e digestão. O aumen-
to da atividade nesse 
nervo pode ter, entre 
outros benefícios, um 
efeito calmante seme-
lhante à meditação, o 
que explicaria a que-
da no cortisol e outros 
sintomas relacionados 
ao estresse.

A Fundação Educa-
cional de Fernandópo-
lis - FEF, forma profis-
sionais fisioterapeutas 
com habilidades teóri-
co/prático competen-
tes para atuar nesta 
área. Procure um pro-
fissional fisioterapeu-
ta formado na FEF, ele 
cuidará de você.

	 Referência Bibliográfica
l	 ABREU, M. F.; SOUZA, T. F.; FAGUNDES, D. S. Os efeitos da massoterapia sobre o 

estresse físico e psicológico. São Paulo: Manole, 2012.

O Tiro de Guerra de 
Fernandópolis e 
a A.A.A.F.E.R. 
( A s s o c i a ç ã o 

de Antigos Atiradores de 
Fernandópolis) apoiaram a 
live solidária realizada pelo 
cantor Sérgio Kamiyama no 

dia 11 de junho. O evento 
online conseguiu a arre-
cadação de uma tonelada 
de alimentos para serem 
destinadas às famílias em 
dificuldades durante o pe-
ríodo de pandemia de co-
ronavírus.

Além de ajudar na divul-
gação, o Tiro de Guerra fun-

cionou como 
um centro de 
recebimento 
dos alimen-
tos durante 
a live, que foi 
organizada 
pelo cantor 
Sérgio Kamiyama e sua filha 
Lívia Kamiyama, com apoio 

Live solidária 
arrecada 1 tonelada
de alimentos

Um dos organizadores da live: cantor Sérgio Kamiyama

Ação teve apoio do Tiro de Guerra e Antigos Atiradores

de Milton Carrasco, Robson 
Martins e T Souza e patrocí-
nio da empresa Delícias do 
Porco. 

O apoio da comunida-
de, empresários e anôni-
mos foi fundamental para 
que a arrecadação de ali-

mentos fosse sucesso. A 
A.A.A.F.E.R. já iniciou a 
montagem e entrega das 
cestas.

 SECOM

Prefeitura de Fernandópolis

publicações

TERMO DE ADJUDICAÇÃO
O processo de dispensa para inexigibilidade nº 016/2020, objetivou a contratação 

da empresa LAUDICEIA PEREIRA AMORIM TAROCA 24578906833, para for-
necimento de 6.000 máscaras caseiras artesanais de proteção facial, compostas de 
tecido de boa qualidade lavável e reutilizável, com elástico, destinadas às famílias 
acompanhadas e referenciadas no CRAS ou em situação de vulnerabilidade social 
temporária, deste município, nos termos do Art. 24, inciso II, da Lei 8.666/93.

Durante toda a sua tramitação cumpriu as determinações da legislação pertinente, 
consoante o parecer da Comissão de licitação e do Jurídico da Municipalidade e 
da justificativa do Setor de Compras.

Desse modo satisfazendo à lei e ao mérito, ADJUDICO a empresa acima 
mencionada, nos termos da Justificativa subscrita pela Comissão de Licitação.

São João das Duas Pontes, 29 de maio de 2020.
JOSE CARLOS BARUCI

Prefeito Municipal
Uma publicação: Sábado, dia 20 de Junho de 2020.
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