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Júlio César 
Alves 

também 
comemora 

aniversário 
nesta 

semana. 
Felicidades!

Bia Herrera recebe 
homenagens de 

toda a galera pela 
data especial!

A sorridente 
Jessica 
Gaspar 
é muito 

parabenizada 
por mais um 
ano de vida!

Lumaylla Lima 
celebra neste 
sábado mais 
um aniversário. 
Parabéns!

Muitos anos 
de vida para 
ela, Bruna 
Freitas, que 
faz aniversário 
neste sabádão!

Rafael 
Moretti 

Gilioti 
comemora 

mais um 
aniversário 
ao lado da 
namorada 
Dhienifer. 

Felicidades!

Maitana 
Lima 

completa 
mais um ano 
de vida neste 

domingo!

Pamela 
Assunção 
se prepara 
para apagar 
velinhas 
neste 
domingão. 
Parabéns!

Luiz Claudio Barro comemora a chegada da nova idade nesta 
segunda-feira. Na foto, carinho especial de sua esposa Renata.
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à  HoMeNaGeM

É a data onde os soldados brasileiros renovam ao recordar
e enaltecer o passado brilhante de Duque de Caxias

eterniun

l  MINUTINHo
Apliquemo-nos

l	Por: Chico Xavier/emmanuel
“E os nossos aprendam também 
a aplicar-se às boas obras, nas 

coisas necessárias, para que não 
sejam infrutuosos.”

Paulo. (Tito, 3:14.)

É preciso crer na bondade, todavia, 
é indispensável movimentarmo-nos 
com ela, no servi-
ço de elevação.

É necessário 
guardar a fé, con-
tudo, se não a tes-
temunhamos, nos 
trabalhos de cada 
dia, permanecere-
mos na velha super-
fície do palavrório.

Claro que todos 
devemos aprender 

l  Por CLaRIUS‘‘

‘‘

Creiam no deus que fez o
homem e não no deus que

os homens fizeram.

Nasrudin, o homem santo sufista, exí-
mio gracejador, atravessava frequen-
temente a fronteira entre a Turquia 
e a Grécia, montado em seu cavalo.

Sempre que cruzava a fronteira, 
levava uma sacola com pedras pre-
ciosas e outra com poções medici-
nais, pois tinha permissão legal pa-
ra transportá-las.

Quando o guarda perguntava qual 
era o seu negócio, ele respondia:

“Sou contrabandista”.
Todas as vezes, o guarda o revis-

tava e nunca encontrava nada inco-
mum. A cada viagem, Nasrudin fi-
cava mais rico, e o guarda, cada vez 
mais desconfiado.

Apesar de todas as revistas, feitas 
a cada vez com mais riqueza de deta-
lhes, nunca encontrava nada.

Finalmente, o viajante se aposen-
tou. Um dia, encontrou--se em uma 

o caminho da iluminação, entretanto, 
se nos não dispomos a palmilhá-lo, 
não passaremos da atitude verbalista.

Há no Espiritismo cristão palpitan-
tes problemas para os discípulos de 
todas as situações.

É muito importante o conhecimen-
to do bem, mas que não esqueçamos 
as boas obras; é justo se nos dilate a 
esperança, diante do futuro, à fren-

te da sublimidade 
dos outros mundos 
em glorioso porvir, 
mas não olvidemos 
os pequeninos de-
veres da hora que 
passa.

De outro modo, 
seríamos legiões 
de servidores, in-
capazes de traba-
lhar, belas figuras 

na vitrina das ideias, sem qualquer 
valor na vida prática.

A natureza costuma apresentar lin-
das árvores que se cobrem de flores 
e jamais frutificam; o céu, por vezes, 
mostra nuvens que prometem chuva 
e se desfazem sem qualquer benefí-
cio à terra sedenta.

As escolas religiosas, igualmente, re-
velam grande número de demonstrações 
dessa ordem. São os crentes promisso-
res e infrutuosos, que a todos iludem 
pelo aspecto brilhante. Dia virá, porém, 
no qual se certificarão de que é sem-
pre melhor fazer para ensinar depois, 
que ensinar sempre sem fazer nunca.

l  CRÔNICa
A verdade de cada um

l	Chalita Mansour
Narra Mansour Chalita que Mullah 

reunião social com o mesmo guarda 
da fronteira, que lhe perguntou:

– Nasrudin, agora que você se apo-
sentou e não pode ser processado, 
conte-me o que contrabandeava, que 
nunca encontramos e que lhe trouxe 
tanta riqueza.

Nasrudin respondeu tranquilamente:
– Eu negociava cavalos!

Não adianta esconder a
 própria verdade. Ela escapa por 

entre os dedos, revelando-se
a quem tem olhos de ver.
Verdade que se oculta, 
demora na revelação.

Há quem olhe para fora, 
à procura de respostas que 
na verdade estão dentro, na 

intimidade de si mesmo.
Carlos Abranches

Pensamento da Semana

Willian Shakespeare

“É melhor ser rei do seu silêncio 
do que escravo de suas palavras”.

Na manhã de terça-
feira, dia 25, em 
Fernandópolis, 
na sede do 16º 

Batalhão de Polícia Militar do 
Interior, o Comandante Inte-
rino Major PM Edson Fávero, 
em uma solenidade simples 
alusiva ao Dia do Soldado, 
enalteceu cada soldado da 

Polícia Militar, que é a linha 
de frente de proteção da so-
ciedade.

Todos os anos, no dia 25 de 
agosto, os brasileiros come-
moramos o Dia do Soldado, 
em homenagem ao nasci-
mento em 25 de agosto de 
1803, de Luís Alves de Lima 
e Silva, o Duque de Caxias, 
patrono do Exército Brasi-
leiro e que ficou conhecido 

como “o pacificador”, após 
sufocar muitas rebeliões con-
tra o Império.

É a data onde os solda-
dos brasileiros renovam ao 
recordar e enaltecer o pas-
sado brilhante de Duque 
de Caxias, um chefe militar 
vitorioso, um guerreiro obs-
tinado e um homem de Es-
tado que marcou a história 
do País.

Solenidade na sede 
do 16º BPM/I marca 
o dia do Soldado

Solenidade aconteceu na manhã desta terça-feira, dia 25, na sede do 16º BPM/I, em Fernandópolis

A ação promovida e 
coordenada pelo Grupo 
Arakaki, com a participa-
ção da Alcoeste, Papela-
ria Bom Jesus, Climacell, 

TransnossaAscont Siste-
mas & Web, FEF Fundação 
Educacional de Fernandó-
polis dentre outras, resul-
tou, novamente, na doação 
de 500 litros de Álcool Gel 
70% para a ACC.

Estes galões serão ven-
didos pelos voluntários a 
R$ 40,00 cada, visando ar-
recadar fundos para a enti-
dade, que será de grande 
valia financeira, tendo em 
vista os tempos difíceis 

que estamos enfrentando. 
Os galões/frascos também 
poderão ser adquiridos na 
sede da AVCC, situada na 
Rua Paraíba, 785 ou através 
dos telefones: 3462-5070 / 
99733-1836.

 A ação resultou na doação de 500 litros de Álcool Gel 70%

à  CÍRCULo DO BeM!

Fernandopolenses promovem 
ação beneficente em prol à aVCC

Foto: Facebook/AVCC Fernandópolis
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à  EM RePoUSo

Mais agilidade no atendimento
Fale conosco pelo

WhatsApp: (17) 99177-2555

Vitão é diagnosticado
com laringite aguda 
e cancela shows

à  aMIZade...

anitta e Neymar aparecem cantando
e dançando juntos na noite de Ibiza

Os dois cantaram o novo single de Anitta com Papatinho
Foto: Reprodução/Instagram

Os atores estão casados há 15 anos e já fizeram diversos trabalhos juntos

O cantor Vitão foi diag-
nosticado com uma laringi-
te aguda e cancelou com-
promissos para os próximos 
dias. De acordo com a colu-
nista Fábia Oliveira, do jornal 
O Dia, o músico descansará 
em casa a fim de recuperar 
a voz.

Vitão estava com shows de 
drive-in marcados em Cam-

pinas, Piracicaba e Brasília, 
mas precisou desmarcar os 
eventos. Segundo Fábia, os 
espetáculos foram reagen-
dados para os dias 11 de se-
tembro nas cidades de São 
Paulo, e 28 do mesmo mês na 
capital do país.

“As datas dos shows de 
drive-in do cantor Vitão em 
Campinas, Piracicaba e 
Brasília foram reagendadas 
devido a uma laringite agu-

da”, informou nota divulgada 
pela assessoria do músico.

“Por recomendações mé-
dicas, o cantor ficará alguns 
dias de repouso, mas as no-
vas apresentações já têm 
data para acontecer nos 
dias 11/09 em Piracicaba e 
Campinas, e 28/09 em Brasí-
lia. Vitão agradece o carinho 
e compreensão de todos os 
seus fãs e espera encontrá
-los em breve”, concluiu.

Anitta, 27, resolveu 
visitar o amigo 
Neymar, 28, em 
Ibiza, na Espa-

nha. A cantora, que passou 
pela Croácia e Itália, curtiu 
a noite ao lado do grupo de 
amigos que tem em comum 
com o craque do PSG.

Os dois cantaram juntos o 
novo single de Anitta com 
Papatinho, lançado nesta 
sexta-feira, 28. A cantora 
carioca compartilhou o ví-
deo dos dois em seu Story 
do Instagram na noite de 
quarta, 26.

A voz de “Vai Malandra” 
também publicou uma foto 
ao lado de um time de ami-
gos durante um passeio de 
lancha e escreveu na le-
genda: “Patroa tá on muita 
coisa”. O jogador brasilei-
ro Vinicius Jr., que joga no 
Real Madrid, que também 
estava na foto, comentou: 
“Muito on”.

Já Neymar, por sua vez, 

publicou um vídeo com o fi-
lho Davi Lucca curtindo um 
final de tarde ensolarado en-
quanto faz embaixadinhas 
com o herdeiro, fruto do seu 
breve relacionamento com 
Carol Dantas.

A amizade de Neymar e 
Anitta é de longa da data. 
Mas, no Carnaval de 2019 
boatos de que os dois te-
riam se beijado surgiu após 
um vídeo circular na web. 
Nas imagens, os dois apa-
recem juntos em um mo-
mento íntimo em um ca-
marote na Sapucaí, Rio de 
Janeiro.

Na época, Anitta desmen-
tiu os boatos e ainda afirmou 
que não tinha amizade com a 
atriz Bruna Marquezine, ex-
namorado de Neymar, que 
também estava presente no 
camarote. “Gente, eu sou 
amiga do Neymar há muitos, 
muitos e muitos anos (...) Eu 
não sei onde Neymar termi-
nou a noite dele, mas sei que 
a minha terminou aqui em 
casa”, disse a cantora. A cantora carioca compartilhou o vídeo dos dois em seu Story do Instagram 

Vitão estava com shows de drive-in marcados em Campinas, Piracicaba e Brasília 

Foto: Divulgação

O músico ficará descansando em casa a fim de recuperar a voz
 Da Redação

contato@oextra.net
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MALHAçãO
Segunda-feira, 17h30

Anderson afirma a Tina que 
gosta dela de verdade. Gu-
to agradece Benê pela par-
ceria na apresentação. Be-
nê se aproxima de Juca. 
As meninas comemoram 
o sucesso da Balada Cul-
tural. Ellen garante a Tina 
que Anderson é apaixona-
do por ela. Lica envia uma 
mensagem para Clara so-
bre a paixonite por Bóris, e 
Malu ouve. Nena descobre 
que Anderson e Tina con-
tinuam separados. K1 e K2 
implicam com Benê, mas to-
dos elogiam a menina. Dóris 
avisa a Tato que irá com ele 
falar com seu pai. Guto pen-
sa em inscrever Benê para 
tocar em um sarau. Bóris 
anuncia que Ellen passou 
na prova e estudará no Co-
légio Grupo. Tina beija An-
derson. Malu mostra a men-
sagem de Lica para Edgar.

TOTALMENTE DEMAIS
Sábado, 19h15

Jonatas salva Eliza do atro-
pelamento e afirma ao po-
licial Wilson que desconfia 
de que Jacaré dirigia a mo-
tocicleta. Leila termina seu 
relacionamento com Jona-
tas. Arthur demonstra sentir 
ciúmes de Eliza com Jona-
tas. Sofia planeja com Ja-
caré como vão roubar o co-
fre da casa de sua família.

NOVO MUNDO 
Sábado, 18h00

Reapresentação do último 
capítulo.

CHIQUITITAS
Sábado, 20h30

Pata conta pra Mili que Rafa, 
Binho e Mosca saíram escon-
didos do orfanato para procu-
rar Ana e Tati, que fugiram pra 
tentar garantir a permanência 
da mascote Pipoca (cachorra) 
no local. Carmen havia proibi-
do a permanência do animal 
no orfanato. Mili decide deixar 
os chuveiros ligados pra Er-
nestina e Carmen pensarem 
que eles estão tomando banho 
e assim não desconfiarem do 
plano. Junior vai ao orfanato 
e avisa Chico e Carol que dei-
xou fotos de Ana e Tati na po-
lícia para que eles iniciem as 
buscas das meninas. Numa 
praça, Rafa chama a atenção 
de Binho e Mosca. O comilão 
avista Ana e Tati. Os cinco con-
versam e as meninas dizem 
que não vão voltar ao orfana-
to sem antes ir ao Café Bouti-
que para falar com José Ricar-
do Almeida Campos.

APOCALIPSE
Segunda-feira, 20h50

Dudu sugere que eles to-
mem a mansão dos Aisen. 
Estela chega ao hospital pa-
ra receber a marca. Talita 
estranha a ausência de sua 
mãe em casa. Uri e Dylan 
são pressionados por sol-
dados do governo. Ricardo 
mostra uma arma para Arie-
la. Hanna é consolada pelos 
familiares. Saulo questio-
na a atitude dos soldados e 
defende Uri e Dylan. Zoe diz 
que é preciso achar um no-
vo esconderijo. Adriano se 
surpreende ao perceber que 
Benjamin está controlando a 
androide Melina.

FINA ESTAMPA
Sábado, 21h00

Griselda cumprimenta Amá-
lia e Rafael no salão da igre-
ja. Pereirinha tenta entrar na 
festa de casamento. Crô en-
trega um presente de sua pa-
troa para Amália e ela grita 
ao abri-lo e ver um rato mor-
to. Griselda dança valsa com 
Guaracy. Albertinho e Jacke-
laine se beijam. Teodora ga-
rante a Mônica que Quinzé 
não participará da vida de 
seu filho. Wallace convida 
Dagmar para jantar no “Bra-
sileiríssimo”. Zuleika pede 
demissão da “Fashion Mo-
to”. Patrícia joga o rato que 
Amália recebeu em cima de 
Tereza Cristina. Paulo repre-
ende Danielle quando ela 
tenta falar com Esther. Gri-
selda se despede de Amália 
e Rafael. Juan avisa a Chia-
ra que contará para Fábio so-
bre sua doença para que ela 
seja operada. 

Resumo de Novelas

ÁRIES
Espere por bo-
as notícias na 
carreira! A se-

mana terminará com pro-
jeção profissional e opor-
tunidades de expansão no 
trabalho. Uma onda de ener-
gia positiva movimentará 
negócios e finanças. Você 
poderá firmar um contra-
to promissor e dar nova di-
reção ao futuro. Convite de 
uma antiga relação desper-
tará sonhos. Resgate um 
relacionamento com nova 
proposta.

TOURO
O dia será ani-
mado. Movi-
mente conta-

tos, marque presença nas 
redes sociais, compartilhe 
notícias relevantes e apren-
da algo novo. A cada dia, vo-
cê conquistará mais pres-
tígio. Siga a intuição nos 
negócios. Uma oportunida-
de financeira poderá surgir 
de onde você menos espe-
ra. Valerá viajar para um lu-
gar bonito, à noite e recar-
regar as baterias junto aos 
filhos e à natureza. 

GêMEOS
Aumente a sin-
tonia com sua 
força interior. 

O dia trará revelações e 
entendimento do passado. 
Bom para liberar energias 
que estavam estagnadas e 
seguir mais leve. Aproveite 
para relaxar e curtir momen-
tos deliciosos de intimida-
de, depois do expediente. 
Visualize o lifestyle que de-
seja. A fase favorecerá mu-
danças e reorganizações. 
Eleve padrões e viva com 
mais conforto.

CâNCER 
As conversas 
de hoje escla-
recerão dúvi-

das e fortalecerão vínculos. 
Conte com ótimo desempe-
nho nas reuniões de traba-
lho. Você poderá firmar um 
contrato, motivar a equipe 
e ganhar admiradores nas 
redes sociais. Atividades 
comerciais e contatos es-
tarão favorecidos. Amplie 
as comunicações e fique 
por dentro das tendências. 
Proximidade carinhosa com 
irmãos. 

LEãO
Acelere a pro-
dução no tra-
balho e espe-

re por ótimos resultados. 
Ferramentas tecnológi-
cas facilitarão as tarefas. 
Uma onda de energia po-
sitiva movimentará a car-
reira e as finanças. Refor-
mule estruturas, cuide da 
saúde e torne a rotina mais 
agradável. Sol e Mercúrio 
aquecerão negócios e man-
terão o orçamento equili-
brado. Amor com planos 
de futuro.

VIRGEM 
A semana ter-
minará com sa-
bor gostoso de 

vitória e maior independên-
cia. Espere por ótimos re-
sultados. Um projeto pes-
soal ganhará viabilidade, 
hoje. Notícias de longe in-
tensificarão desejos de mu-
danças que beneficiarão o 
amor, a carreira e a qualida-
de de vida. Fortaleça a au-
toconfiança. Bom momento 
para explorar seus talentos 
e desenvolver novas habi-
lidades.

LIBRA
Recupere o 
desgaste da 
semana no 

sossego do lar. O trabalho 
exigirá organização. Cui-
dado para não cometer er-
ros por distrações e cansa-
ço. Confira números, contas 
e detalhes. Os relaciona-
mentos cobrarão uma do-
se maior de paciência e de 
boa vontade. Ajude um cole-
ga, motive a equipe e apoie 
a família. Amor com expec-
tativas, sonhos e confiança 
no futuro.

ESCORPIãO
As comunica-
ções estarão 
abertas. Ter-

mine a semana com con-
versas produtivas, maior 
interação nas redes sociais 
e radar ligado nas novida-
des. Bom momento para 
firmar parcerias e iniciar 
amizades. Estudos e ativi-
dades comerciais ganharão 
impulso, hoje. Conte com 
poder de negociação e fa-
ça bons acordos. Amor com 
fantasias românticas e cli-
ma quente.

SAGITÁRIO
Firme um con-
trato, resolva 
assuntos fi-

nanceiros e termine a se-
mana com mais seguran-
ça. Perspectivas positivas 
e visão de futuro motivarão 
inovações no trabalho. Solte 
a criatividade. Você encon-
trará soluções originais pa-
ra apoiar a família e viabili-
zar projetos pessoais. Sol e 
Mercúrio iluminarão cami-
nhos de evolução da carrei-
ra. Sonhe alto. Muito suces-
so pela frente! 

CAPRICóRNIO
A semana ter-
minará com 
entusiasmo 

e horizontes mais amplos. 
Embarque em novas ex-
periências, mesmo estan-
do em casa. Conexões com 
pessoas de outra localida-
de abrirão portas na car-
reira. Participe de um gru-
po internacional, ou aceite 
convite de atividade on-line 
e amplie o alcance do seu 
trabalho. Um antigo pro-
jeto ganhará nova versão. 
Prestígio em alta! 

AQUÁRIO
Busque o auto-
conhecimento 
e encontre res-

postas para dúvidas íntimas 
e existenciais. Um pouco 
de interiorização e relaxa-
mento trarão tranquilida-
de. Termine a semana em 
sintonia com a força espi-
ritual e recarregue as ba-
terias. Corpo e mente pe-
dirão mais descanso. Não 
se envolva em disputas no 
trabalho. Troque confidên-
cias com a família e progra-
me mudanças.

PEIxES
Integração 
com a equipe, 
associações 

e amizades estimulantes 
encerrarão a semana com 
ótimas perspectivas. So-
me forças com parceiros, 
amplie a interação nas re-
des sociais e aqueça ne-
gócios. Investimentos na 
casa e em itens de con-
forto darão satisfação. Só 
não extrapole o orçamen-
to que ainda estará aperta-
do. Companheirismo con-
tará pontos no amor. 

Horóscopo


