“A leitura é uma fonte inesgotavel de prazer
mas por incrivel que pareca, a quase totalidade, néo sente esta sede.”

b
m Carlos Drummond de Andrade - Poeta (1902 - 1987) -

Juliana Lopes
Luca comemora
mais um
aniversario
neste sabadao!
Parabéns!

Simone
Colaviti
celebra mais
um ano de
vida neste
domingao!

Rafael Pinheiro completa mais um ano de vida ao
lado de sua namorada Daniela. Felicidades!

Alex
Siqueira
comemora
anova
idade
neste

g Parabéns
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felicidades
paraele,
Matheus
Moda, que

Victor
Hugo de
Carvalho
€ muito pa-

sébado!

rabenizado
nesta data
especial!

completa
26 anos!
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A pequena
Julia
' t E Muitos anos comemora
h . de vida para 6 aninhos
i ele, Steferson e reczlabe oS
Columbano, que parabens da
faz aniversario mae Annaz .

' neste domingo! dopai f
, André edo
i, irméo Kevin.
. Janaina Nunes Oliveira Felicidades!

¥ recebe inimeras
homenagens de amigos
e familiares por seu
aniversariol
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= CIRCULO DO BEM

Cantor sertanejo arrecada 800 protetores
faciais para Santa Casa de Votuporanga

Essa nao é a primeira vez que o cantor votuporanguense ajuda a instituicao

- Da REDACAO

contato@oextra.net

cantor Gustavo

Mioto é um vo-

tuporanguense

apaixonado pela
cidade e sempre disposto
a contribuir com as causas
sociais. Antenado com as
necessidades, se dedica a
ajudar a Santa Casa de Votu-
poranga, referéncia para 53
cidades da regiao. Recente-
mente, ele realizou uma live
nas redes sociais. Durante
a apresentacao, Gustavo
arrecadou 800 protetores
faciais, que foram encami-
nhados para o Hospital para
o tratamento de Coronavirus
(COVID-19).

O equipamento é funda-
mental para a prevencao
dos colaboradores e médi-
cos. Sua principal funcéo é
isolar o rosto de respingos

=terniun

Creiam no Deus que fez o
homem e nao no Deus qque
os homens fizeram.

e MINUTINHO
Partida e chegada
e Por: Victor Marrie Hugo

Quando observamos, da praia, um
veleiro a afastar-se da costa, navegan-
do mar adentro, impelido pela brisa
matinal, estamos diante de um es-
petaculo de beleza rara.

O barco, impulsionado pela forca
dos ventos, vai ganhando o mar azul
e Nos parece cada vez menor.

N&o demora muito e s6 podemos
contemplar um pequeno ponto bran-
co na linha remota e indecisa, onde
O mar e 0 céu se encontram.

Quem observa o veleiro sumir na li-
nha do horizonte, certamente exclama-
r4: Ja se foi. Terd sumido? Evaporado?

Nao, certamente. Apenas o perde-
mos de vista.

O barco continua do mesmo tama-
nho e com a mesma capacidade que
tinha, quando estava proximo de nos.
Continua tao capaz, quanto antes,
de levar ao porto de destino as car-
gas recebidas. O veleiro nao evapo-
Tou, apenas nao o podemos mais ver.
Mas ele continua 0 mesmo.

E talvez, no exato instante em que
alguém diz “ja se foi”, havera outras
vozes, mais além, a afirmar: La vem
o veleiro.

e Por CLARIUS

Assim € a morte.

Quando o veleiro parte, levando a
preciosa carga de um amor que nos
foi caro e o vemos sumir na linha que
separa o visivel do invisivel dizemos:
Ja se foi. Terd sumido? Evaporado?

Nao, certamente. Apenas o perde-
mos de vista.

O ser que amamos continua o mes-
mo. Sua capacidade mental néo se
perdeu. Suas conquistas seguem in-
tactas, da mesma forma que quan-
do estava ao nosso lado. Conserva
o mesmo afeto que nutria por nds.
Nada se perde, a néo ser o corpo fi-
sico de que nao mais necessita no
outro lado.

E é assim que, no mesmo instante
em que dizemos: “j& se foi”, no mais
Além, outro alguém diré feliz: “ja es-
t4 chegando”. Chegou ao destino tra-
zendo consigo as aquisicdes feitas
durante a viagem terrena.

A vida jamais se interrompe nem
oferece mudancas espetaculares, pois
a natureza néo da saltos.

Cada um leva sua carga de vicios
e virtudes, de afetos e desafetos, até
que se resolva por desfazer-se do que
julgar desnecessario.

A vida é feita de partidas e chega-
das. De idas e vindas.

liquidos diretos, como sali-
va, sangue e outros fluidos
corporais vindos do contato
com pessoas. Além disso,
ajuda a impedir o contato
involuntario das maos com
o rosto (olhos, nariz e boca).

O provedor da Santa Casa
de Votuporanga, Luiz Fer-
nando Goées Liévana, agra-
deceu Gustavo Mioto. “E um
grande parceiro. Gustavo &
um cantor muito talentoso,
com carreira brilhante e co-
racao gigante. Em 2019, nos
cedeu um show com 100% da
renda para nossa Instituicao.
Ja no ano passado, se envol-
veu ativamente no combate
ao Coronavirus com lives.

Agradecemos Gustavo, seu
pai Marcos Mioto em nome
de todos os profissionais da
linha de frente, que ficarao
protegidos e seguros com
os equipamentos”, finalizou.

Assim, 0 que para uns parece ser
a partida, para outros é a chegada.

Um dia partimos do mundo espiri-
tual na direcdo do mundo fisico; nou-
tro, partimos daqui para o espiritual,
num constante ir e vir, como viajores
da Imortalidade que somos todos nés.

e CRONICA
O pastor que fracassou
e Por: Autoria desconhecida

*Baseada em conto popular

Um pastor de um pequeno vilarejo
chegou a igreja animado e motivado
para realizar mais um culto. Mas, na-
quela noite, a hora passava e 0 povo
nao chegava.

Apds 15 minutos entraram trés
criangas; depois de 20 minutos mais
dois jovens, entao o pastor resolveu
comegar o culto com os cinco fiéis.
No decorrer da pregacéo entrou um
casal que se sentou nos ultimos acen-
tos da igreja. Enquanto o religioso fa-
zia a leitura da Biblia, ingressou mais
um senhor meio sujo com uma cor-
da na mao.

Mesmo desapontado sem enten-
der o motivo da igreja vazia, o pastor
conduziu o culto animado, pregando
com dedicagéo e zelo. Encerrada a

cerimoOnia, pbds-se a caminho do lar.
No trajeto foi assaltado e espancado
por dois ladrdes que levaram a sua
pasta onde estava a Biblia e outros
pertences de valor.

Jé4 em casa, enquanto sua espo-
sa fazia os curativos das feridas, la-
mentou:

- O dia mais triste da minha vida;
o dia mais fracassado do meu mi-
nistério, afirmou, recolhendo-se ao
repouso.

Os anos passaram, o numero de
fiéis cresceu, mas aquela fatidica
noite, entdo mantida em segre-
do, foi compartilhada pelo pastor
aos crentes presentes no culto da-
quele dia.

Mal terminara a histéria e eis que
um casal, grande referéncia naque-
la congregacéao, interrompe o mis-
sionéario e diz:

- Pastor! Aquele casal da historia
que sentou no fundo éramos noés. Es-
tAvamos a beira do divércio. Naque-
la noite decidimos por fim ao nosso
casamento, mas primeiro decidimos
entrar em uma igreja e deixarmos 14
as nossas aliancas, mas desistimos
da separacéao depois que ouvimos a

Pensamento da Semana

sua pregacao. Hoje estamos aqui com
o lar e a familia restaurada.

Enquanto o casal falava, um em-
presario, assiduo colaborador daque-
le templo, pediu para falar:

- Pastor eu sou aquele senhor que
entrou meio sujo com uma corda na
mao. Eu estava a beira da faléncia e
perdido nas drogas. Minha esposa e
meus filhos tinham ido embora de ca-
sa por conta das minhas agressoes.
Naquela noite eu tentei o suicidio, s6
que a corda arrebentou. Quando ia
comprar outra, vi a igreja aberta e de-
cidi entrar. A sua mensagem perfurou
meu coragéo e sai daqui com animo
para viver; Hoje estou livre das dro-
gas, minha familia voltou para casa
e sou bem sucedido financeiramente.

Léa na porta da entrada o didcono,
que fazia o protocolo, gritou:

- Pastor eu sou um daqueles ladroes
que lhe assaltaram. O outro morreu
naquela mesma noite quando reali-
zdvamos o segundo assalto. Na sua
pasta tinha uma Biblia que eu pas-
sei a ler quando acordava pela ma-
nhd, depois resolvi entrar nessa igreja.

O pastor entrou em choque e co-
mecou a chorar.

Carl Young
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Duda Reis diz que encontrou fuzil e

RS 2 milhoes na casa de Nego do Borel

Justica analisa pedido de medidas protetivas

Duda Reis e Nego do Borel

> Da REDAGAO / EXTRA

contato@oextra.net

uda Reis compa-

receu a Delega-

cia de Defesa da

Mulher, em Sao
Paulo, e formalizou as acu-
sagoes que ja havia citado
nas redes sociais contra
Nego do Borel. No relato aos
agentes, ela deu mais deta-
lhes e narrou episédios de
abuso, agressoes e ameacgas
que diz ter passado duran-
te o relacionamento com o
cantor. Num deles, a atriz e
influenciadora de 19 anos
alega que encontrou um fu-
zil e uma grande quantidade
de dinheiro em espécie na
casa do artista.

De acordo com o documen-
to, Duda acusa o ex-noivo de
estupro de vulneravel, ame-
aca, injuria, lesao corporal,

além de alegar que contraiu
HPV (infecgéao transmitida
através do ato sexual), em
decorréncia de relagdes ex-
tra-conjugais mantidas por
Nego durante o periodo em
que estavam juntos.
Segundo a Policia Civil de
Sao Paulo, a Justica analisa
os pedidos de medidas pro-
tetivas em relacao a Nego.
Ainda conforme ressalta o 6r-
gao, foi instaurado um inqué-
rito para apurar as acusagoes
feitas pela influenciadora.
No boletim, Duda falou
sobre episodios em que fora
agredida - num deles, por
exemplo, afirma que o can-
tor estava sob o efeito de
entorpecentes -, além de ter
mantido relagdes sexuais
nao consentidas com o noi-
vo, enquanto estava “dopa-
da”, sob efeito de remédios.

Diz ainda que foi obrigada
anegar as agressoes e a se
distanciar da familia, con-
tra quem, ainda conforme
contou a jovem, Nego teria
proferido ameagcas de morte.

Nego do Borel admitiu que
traiu a ex-noiva. Ele, porém,
negou as outras acusacgoes.
Em video publicado na tlti-
ma quinta-feira, disse que
“nunca agrediu ou praticou
qualquer tipo de violéncia
contraela”.

O artista acrescentou que
a separacao foi em comum
acordo e que, apds o rompi-
mento, os dois mantinham a
relacao como amigos. Afir-
mou nao entender o moti-
vo de Duda estar “fazendo
isso”, além de exibir prints
de conversas entre os dois.

Fonte: extra.globo.com

Whindersson Nunes mobiliza famosos
para mandar oxigenio para Manaus

Humorista conseguiu o apoio de nomes como Luciano Huck e Sabrina Sato

> DaREDAGAO / F5
contato@oextra.net

Whindersson Nunes, 26,
esta mobilizando os amigos
para ajudar na crise provo-
cada pela falta de oxigénio
nas unidades de saude
que atendem pacientes
com Covid-19 em Manaus.
Apds o contato dele, diver-
sos famosos se juntaram
para mandar cilindros de
oxigénio para a capital do
Amazonas.

“Providenciando 20 cilin-
dros de 50 litros de oxigénio
pra distribuir nas unidades
mais urgentes em Manaus”,
disse nas redes sociais.
“Al6, meus amigos artistas!
Na hora de fazer show é tao
bom quando o publico nés
recebe com carinho né, va-
mos retribuir????”

O apresentador Luciano

o)

Huck foi um dos que viu a
publicacéao e resolveu aju-
dar. “Conte comigo nesta
corrente do bem, Whinder-
sson”, disse. “Vou doar tam-
bém.”

Depois, @ Whindersson
ainda disse estar fazendo
contato com outras pesso-
as para conseguir mais doa-
¢oes. Entre os que aceitaram
fazer doacobes, estavam Ti-
rullipa, Tata Werneck, Simo-
ne (da dupla com Simaria) e
Tierry. Cada um deles doou
10 cilindros de 50 litros. “Vai
dar certo pivete”, comemo-
rou.

Outros famosos foram se
juntando a iniciativa aos
poucos. “Vamos juntos nes-
sa meu amigo, eu também
faco questao de ajudar com
10 cilindros de 50 litros”,
disse Wesley Safadao.

Vol Rpam
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“Também vou entrar nessa
com vocés”, disse Sabrina
Sato.

Alguns famosos também
divulgaram as formas de
ajudar, como Felipe Neto,
e cobraram as autoridades,
como Anitta. “A situacao
é desesperadora”, disse a
cantora Joelma. “Espero um
posicionamento das autori-
dades!”

Tais Araujo, que ajudou a
divulgar itens que os hospi-
tais manauaras estao pre-
cisando, resumiu: “Toda a
ajuda e mobilizagao é bem
vinda agora”.

Fonte: f5.folha.uol.com.br

Humorista providenciou
20 cilindros de 50 litros
de oxigénio, e cobrou
colegas artistas
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& MALHACAO
Segunda-feira, 17h30

K1 e Lica amparam MB.
Malu se revolta contra o vi-
deo de Dogao e encomenda
uma investigacgao sobre El-
len. Anderson incentiva Ti-
na a visitar Mitsuko no hos-
pital. Marta revela a Ellen
que uma amiga ofereceu
uma bolsa de estudos in-
ternacional para a meni-
na. Guto sugere que Bené
cante sua musica. Mitsuko
precisa encontrar um doa-
dor. MB doa todo o dinhei-
10 que herdou de seu pai.
Todos elogiam o clipe dos
Lagostins produzido por
Anderson. Ellen se sur-
preende com a falsa noti-
cia divulgada sobre ela e
Déris. Keyla conversa com
Aldo, que deixa a lancho-
nete de Roney. Os médicos
descobrem que Anderson é
um doador compativel com
Mitsuko.

ra FLOR DO CARIBE
Sabado, 18h00

Hélio humilha os pais e leva
tapa de Donato. Bibiana pe-
de a Juliano que va a policia
contar que viu Hélio e Arru-
danoresort. Cassiano sai da
UTI e ¢é levado para o quar-
to. Bibiana conta para Dona-
to como foi seu encontro com
Juliano. Carol decide viajar
para ficar longe de Lino. Tais
procura Lino para esclarecer
confusao. Hélio se incomoda
com desprezo de Bibiana e
Donato. Quirino aconselha
Juliano a contar o que sabe a
policia. Lino e Tais decidem ir
atras de Carol. Cassiano diz
a Ester que quer aproveitar
a vida. Lino afirma a Carol
que a ama. Hélio é rispido
com Juliano. Juliano dd um
prazo para Hélio procurar a
policia. Os tenentes ajudam
Samuel a entrar na mina. Sa-
muel descobre uma jazida de
turmalina da Paraiba.

F HAJA CORACAO
Sébado, 19h15

Camila pressiona Giovan-
ni, que decide contar co-
mo conheceu Bruna. Apa-
ricio revela que existe um
documento comprovando
que Teodora deu 2% das
acoes do Grand Bazzar pa-
ra Safira. Tamara marca um
jantar com Penélope e sur-
preende a mae com a pre-
senca de Henrique. Cami-
la se oferece para investigar
a explosao no depodsito do
Grand Bazzar, a fim de ino-
centar Giovanni. Beto arma
uma surpresa para Tancinha
e Francesca.

. CHIQUITITAS
bUs Sabado, 20h30

Rafa, Tati e Ana continuam dis-
cutindo sobre de quem amas-
cote Pipoca gosta mais. Mosca
tenta evitar Mili para esquecer
agarota. A cachorra Pipoca se
sente tao sufocada que nao sai
mais de sua casa. A mascote
tambeém est4 triste e sentin-
do falta de Beto, com quem fi-
cou durante as férias das Chi-
quititas. Tomas Ferraz, que na
verdade é Tobias disfargado,
entra em estudio para gravar
sua cancao de sertanejo uni-
versitario. Amaldo Saccoma-
ni aparece para escutar a gra-
vagao. O empresario novo de
Tomaés garante para Arnaldo
que ele ira estourar. Arnaldo
diz que a tnica coisa que ele
ir4 estourar sdo seus ouvidos
e alerta que o portuga ira dar
grande trabalho. No Café Bou-
tique, Francis e Clarita se di-
vertem com um video que faz
sétira do clipe de Erica.

™ ESCRAVA MAE
/' Segunda-feira, 20n50

Miguel se afasta, apressado
e some. Osorio caminha rapi-
damente atras dele, até que
passa diante do armazém e
vé o Capitao do Mato dian-
te de Atila, Tomés e Charles.
Ele se detém por uns instan-
tes. Maria Isabel pede que Ti-
to Pardo a leve até a Vila. Tito
Pardo diz que ndo pode por-
que precisa ficar com Beatri-
ce. Maria Isabel se irrita. Te-
resa aparece e diz que Maria
Isabel trata os escravos mui-
to mal e que desconfia que
tenha feito algo a Juliana.
Maria Isabel diz para Tere-
sa que castigou Juliana pa-
ra ela aprender a ficar longe
de Miguel. Teresa se assus-
ta com araiva de Maria Isa-
bel e diz que ela é uma pes-
soa ruim, fria e sérdida. Na
Vila, as pessoas se reinem
em volta da placa para aguar-
dar a solenidade.

D AFORCADO QUERER
Sébado, 21h00

Irene rouba o carro de Eugé-
nio. Zeca recebe uma men-
sagem de Ritinha e tem um
pressentimento. Abel e Na-
zaré se preocupam com Ze-
ca. Silvana afirma para Euri-
Co que se internard em uma
clinica de reabilitagdo, e os
dois se beijam. Caio repara
que Irene resgatou os brin-
cos perdidos em sua casa e
comenta com Leila. Bibi pro-
voca Caio com uma declara-
¢ao de amor a Rubinho. Au-
rora exige que Bibileve Dedé
de volta para sua casa. Caioe
Eurico acompanham Silvana
até a clinica. Eugeénio se de-
sespera ao nao encontrar a
chave reserva de seu carro,
e Irene comemora. Dantas
confronta Mira. Silvana furta
otaldo de cheques de Dan-
tas. Ritinha conta para Joyce
que viu Eugénio pegar um ta-
Xi para ir ao trabalho.

Horoscopo

ARIES
\h\ Propostas de
",  amigos pode-
rao incluir par-
ticipagao num empreendi-
mento. Decisoes financeiras
deverao ser tomadas com
cautela. Evite gastos por im-
pulso e precipitacoes. As-
sociagoes serao positivas.
Os relacionamentos profis-
sionais estarao aquecidos.
Avalie novos modelos de
negocio, ou encontre uma
maneira diferente de ga-
nhar dinheiro. A fase trara
solucdes originais.

LIBRA
L\iﬂ' A semana ter-

minara com

conquistas e
novos planos. Harmonia
com a familia, conexdes com
autoridades ou alguém de
longe, boas noticias e auto-
confianga contribuirao com
decisoes importantes e mu-
dangas. Hora de se reinven-
tar, assumir seus talentos,
investir em qualidade de
vida e elevar seus padroes.
Fase de superagéao. Confor-
to, seguranca e satide serao
prioridades.

-

TOURO

Paciéncia e ca-
pacidade de
planejamen-
to serdo chaves nesta fase
de abrir novo caminho na
carreira e concretizar mu-
dangas. Com Urano e Mar-
te em seu signo, vocé pode-
ré fazer uma revolugdo em
sua vida. Conte com cora-
gem, um pouco de ousadia
e oportunidades para dar
uma virada na sorte e im-
pulsionar novos projetos.
A semana terminara com
projecao e prestigio.

o 5 ESCORPIAO
:g y) Conversas es-
1";‘;’,.; clarecedoras
" com a fami-

lia definirao prioridades e
mudangas. Organize a ca-
sa e planeje o trabalho. O
dia também trara iniciati-
vas nas relacoes e novos
contatos. Bom para am-
pliar interagoes nas redes
e comecar relacées. Encer-
re dinamicas do passado.
A vida intima ficara mais
gostosa com entendimen-
to, atitude, novos planos e
declaragées de amor.

CNF): 25.784.053/0001-60

RICARDO JESUS
(199745 2459 > | 99742 2459

TRABALHAMOS COM MUDANCA

GEMEOS
Viagem com
amigos proxi-
mos sera Otima
opgao para descontrair, re-
laxar e arejar a cabeca. Sin-
tonia com a natureza tra-
ra vitalidade e paz interior.
Bom também para discutir
assuntos diferentes e enri-
quecer a bagagem cultu-
ral. Circule nas redes. Vocé
podera se envolver caloro-
samente com temas de in-
teresse coletivo e fazer di-
ferenca. Crencas e filosofias
mudarao.

Fay SAGITARIO
AY -~ Termine a se-
?&’ mana com sa-
g bor de vitéria.
Apesar dos desafios des-
ta fase, o saldo sera positi-
vo. Negociagoes de traba-
lho poderao ser lentas. Se
uma porta se fechar, outra
se abrira imediatamente.
Discussoes de contrato co-
brarao paciéncia e uma dose
maior de flexibilidade. Ha-
vera tendéncia de encerrar
uma atividade e iniciar um
projeto com bom acordo fi-
nanceiro.

CANCER
( Movimenta-
;;‘j ¢Oes na equi-
w .
pe ou ingresso

num novo grupo cobrarao
um olhar mais profundo e
atencao aos relacionamen-
tos. Mudancas trardo au-
mento de poder. Invista no
seu futuro com garra e vi-
sdo. A semana terminara
com esperangas. Armaze-
ne forgas para dar um pas-
so mais amplo na carreira
e no amor. Mantenha a pri-
vacidade. Desenhe estra-
tégias e acalme o coragio.

CAPRICORNIO
g& _ Resolvaassun-
A, 6 tos financei-

ros, hoje. Pla-
nos de longo prazo, crédito,
financiamento e aquisicoes
cobrarao analise cautelo-
sa. Despesas aumentarao
nesta fase. Talvez vocé mu-
de investimentos. Pesquise
opg¢des mais rentaveis, sem
pressa. O importante sera
garantir seguranca, esta-
bilidade e preservar o pa-
triménio. Poder de atracdo
e amor em alta, com Vénus
em seu signo.

Y LEAO
"‘i‘““ . Construare-
y lagdes de con-

fianca, forta-
leca a posigao no trabalho
e estabilize a vida intima.
Paciéncia e tolerancia se-
rao fundamentais nesta
fase. Clima carinhoso no
amor e nos relacionamen-
tos de trabalho darao sa-
bor ao dia. Cenario positi-
vo na carreira. Inovagoes
serao implementadas aos
poucos. Reformule estrutu-
ras e atualize tecnologias.
Viagem a vista!

AQUARIO
Empatia e ani-
magao nas in-
teragoes de ho-
je. Com Lua em seu signo,
as emocoes estarao ampli-
ficadas. Aproveite para cui-
dar da imagem e necessida-
des pessoais. Talvez prefira
se distanciar de situagoes
conflitivas e focar nos seus
sonhos. Evite perder ener-
gia com discussoes impro-
dutivas. Pense nos planos
de longo prazo e determi-
ne metas. Reestruturagoes
avistal

A CADA R$ 10
EM COMPRAS

GANHA UM CUPOM
PARA CONCORRER

em prémios

(27 vales-reforma de R$.5.000,00)

VIRGEM

m%ﬁ\ Finalize tare-

=Th fas, cuide da
saude, obser-
ve detalhes e curta o prazer
das coisas simples. Novi-
dades de longe esquenta-
Id0 0 coragao e aumenta-
rao a vontade de viajar. Se
planejar direitinho, vocé
conseguira conciliar o tra-
balho com projetos pesso-
ais. Amor com surpresas e
mais intensidade. Se esti-
ver s0, uma paixao muda-
r4 a vida. Novas experién-
cias pela frente!

4 PEIXES
M Converse com
. amigos, resol-

vadiferencas e
fique por dentro das novi-
dades. Mudangas na equi-
pe ou parcerias de trabalho
poderao acelerar decisoes.
A semana terminard com
expectativas e perspecti-
vas financeiras positivas.
Aproveite o fim do dia pa-
rarelaxar, viajar nos sonhos
e curtir momentos carinho-
sos em familia. Amor com
entendimento e compa-
nheirismo.




