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Parabéns e muitos anos de vida para Bia Duran! 

Um click 
especial 
para ele, 
Eduardo 

Toledo! 

Marissa 
Machado 
se prepara 
para apagar 
as velinhas 
na próxima 
segunda-
feira!

Muitas 
felicidades 
para ela, 
Pamela 
Mazeti!

Rafael 
Vidotti 
da Cruz 
começa a 
semana 
celebrando 
a nova 
idade!

Sabrina 
Bercelli 

comemora 
a nova 

idade neste 
domingo. 

Muitas 
Felicidades!

Vitoria 
Rodrigues 
celebrou mais 
um ano de 
vida nesta 
semana. 
Parabéns!

Selma 
Catozi 

recebe o 
carinho de 

amigos e 
familiares 

nesta data 
especial!
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 Breno Guarnieri
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à  NASCIMENTOS 

Miguel e Helena foram os nomes mais 
registrados em Fernandópolis em 2020

Miguel liderou as nomeações com 21 registros, seguido de Helena com 17

Miguel, Helena, 
Laura, Ma-
nuela e Livia 
foram os no-

mes mais registrados em 
Fernandópolis no último 
ano, de acordo com levan-
tamento feito no portal de 
Transparência do Regis-
tro Civil, da Arpen Brasil 
(Associação Nacional dos 
Registradores de Pessoas 
Naturais).

Assim como ocorreu no 
Brasil em 2020, Miguel foi 
a escolha preferida dos fer-
nandopolenses. 21 famílias 
registraram o nome, que foi 
seguido de perto por Hele-
na, com 17 menções. Laura 
e Manuela e Lívia apare-
cem na sequência com 10 
registros cada.

Em 2019 o nome mais 
registrado havia sido João 
Miguel, com apenas nove 
crianças nomeadas. Os da-
dos locais, com a compara-
ção nacional atestam: 2020 
foi o ano do Miguel - sem a 
companhia do João.

eterniun

l  MINUTINHO
A paciência

l	Por: Um espírito amigo
A dor é uma benção que Deus en-

via aos seus eleitos. Não vos aflijais, 
portanto, quando sofrerdes, mas, pelo 
contrário, bendizei a Deus todo pode-
roso, que vos marcou com a dor nes-
te mundo, para a glória no céu. Sede 
paciente, pois a paciência é também 
caridade, e deveis praticar a lei de ca-
ridade, ensinada pelo Cristo, enviado 
de Deus. A caridade que consiste em 
dar esmolas aos pobres é a mais fá-
cil de todas. 

Mas há uma bem mais penosa, e 
consequentemente bem mais meri-
tória, que é a de perdoar os que Deus 
colocou em nosso caminho para se-
rem os instrumentos de nossos sofri-

l  Por CLARIUS‘‘
‘‘

Creiam no Deus que fez o
homem e não no Deus que

os homens fizeram.

 Notei também que isso aconte-
ceu nos momentos mais difíceis e 
angustiantes da mi-
nha vida.

 Isso aborreceu-
me deveras e per-
guntei então ao meu 
Senhor:

 - Senhor, Tu não 
me disseste que, 
tendo eu resolvido 
te seguir, tu anda-
rias sempre comi-
go, em todo o ca-
minho? Contudo, 
notei que durante 
as maiores tribula-
ções do meu viver, 

havia apenas um par de pegadas 
na areia. Não compreendo por que 

nas horas em que 
eu mais necessita-
va de Ti, Tu me dei-
xaste sozinho.

 O Senhor me res-
pondeu:

 - Meu querido fi-
lho. Jamais te dei-
xaria nas horas de 
prova e de sofrimen-
to. Quando viste na 
areia, apenas um par 
de pegadas, eram as 
minhas. Foi exata-
mente aí, que Te car-
reguei nos braços.

mentos e submeterem à prova a nos-
sa paciência.

A vida é difícil, bem o sei, consti-
tuindo-se de mil bagatelas que são 
como alfinetadas e acabam por nos 
ferir. 

Mas é necessário olhar para os de-
veres que nos são impostos, e pa-
ra as consolações e compensações 
que obtemos, pois então veremos 
que as bênçãos são mais numerosas 
que as dores. O fardo parece mais le-
ve quando olhamos para o alto, do 
que quando curvamos a fronte pa-
ra a terra.

Coragem, amigos: o Cristo é o vosso 
modelo. Sofreu mais que qualquer um 
de vós, e nada tinham de que se acu-
sar, enquanto tendes a expiar o vosso 
passado e de fortalecer-vos para o fu-

turo. Sede, pois, paciente, sede cris-
tãos: esta palavra resume tudo.

l  CRÔNICA
O sonho

l	Por: Liev Tolstói
Um dia eu tive um sonho...   
 Sonhei que estava andando na 

praia com o Senhor e no céu passa-
vam cenas de minha vida.

 Para cada cena que passava, per-
cebi que eram deixados dois pares de 
pegadas na areia: um era meu e o ou-
tro do Senhor.

 Quando a última cena da minha 
vida passou diante de nós, olhei para 
trás, para as pegadas na areia, e no-
tei que muitas vezes, no caminho da 
minha vida, havia apenas um par de 
pegadas na areia.

Pensamento da Semana

“A árvore, quando está sendo cortada, 
observa com tristeza que o cabo 
do machado é de madeira”.

Provérbio árabe

OS NOMES 
MASCULINOS MAIS 
REGISTRADOS EM 

FERNANDÓPOLIS NO 
ANO DE 2020

l	1. MIGUEL: 21 registros
l	2. ARTHUR: 9 registros
l	3. HEITOR: 9 registros
l	4. LORENZO: 7 registros
l	5. DAVI: 6 registros
l	6. VICENTE: 5 registros
l	7. SAMUEL: 5 registros
l	8. NOAH: 4 registros
l	9. ENZO GABRIEL:
	 4 registros
l	10.  PEDRO HENRIQUE:
	 4 registros
l	11.  DAVI LUCCA: 4 registros
l	12.  JOÃO MIGUEL:
	 4 registros
l	13.  BERNARDO: 4 registros
l	14.  PEDRO: 4 registros
l	15.  GUSTAVO: 4 registros
l	16.  BENÍCIO: 4 registros

OS NOMES FEMININOS 
MAIS REGISTRADOS 
EM FERNANDÓPOLIS 

NO ANO DE 2020
l	1. HELENA: 17 registros
l	2. LAURA: 10 registros
l	3. MANUELA: 10 registros
l	4. LIVIA: 10 registros
l	5. ANTONELLA: 9 registros

l	6. ALICE: 8 registros
l	7. CECILIA: 8 registros
l	8. MELISSA: 7 registros
l	9. LUISA: 7 registros
l	10.  MARIANA: 6 registros

BRASIL
O ranking deste ano marcou 

o retorno dos nomes simples 
ao topo da lista, ultrapassando 
os nomes compostos. Enzo 
Gabriel era bicampeão, em 
2018 e 2019, mas ficou de fora 
do top 10 neste ano.

Em 2018, os nomes com-
postos ocupavam cinco colo-
cações do ranking nacional, 
tendência que se manteve 
em 2019, quando apareciam 
nas sete primeiras posições 
da lista de mais escolhidos.

OS 10 NOMES 
MAIS REGISTRADOS 

EM 2020
l	1. Miguel: 27.371
l	2. Arthur: 26.459
l	3. Heitor: 23.322
l	4. Helena: 22.166
l	5. Alice: 20.118
l	6. Theo: 18.674
l	7. Davi: 18.623
l	8. Laura: 17.572
l	9. Gabriel: 17.096
l	10.  Gael: 16.667.

OS NOMES MAIS 
REGISTRADOS EM 
FERNANDÓPOLIS 
NO ANO DE 2020

l	1. MIGUEL: 21 registros
l	2. HELENA: 17 registros
l	3. LAURA: 10 registros
l	4. MANUELA: 10 registros
l	5. LIVIA: 10 registros

l	6. ARTHUR: 9 registros
l	7. ANTONELLA: 
	 9 registros
l	8. HEITOR: 9 registros
l	9. ALICE: 8 registros
l	10.  CECILIA: 8 registros
l	11.  MELISSA: 7 registros
l	12.  LUISA: 7 registros
l	13.  LORENZO: 7 registros

l	14.  MARIANA: 6 registros
l	15.  DAVI: 6 registros
l	16.  LORENA: 5 registros
l	17.  ISABELLA: 5 registros
l	18.  MARIA CLARA:
	 5 registros
l	19.  VICENTE: 5 registros
l	20.  SAMUEL: 5 registros
l	21.  SOFIA: 5 registros
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celebridades

Record sonda ex-galãs da Globo para 
vaga de Marcos Mion em A Fazenda 13

Casal revelou a novidade pelas redes sociais

Whindersson 
Nunes e Maria Lina 
anunciam gravidez

Whindersson 
Nunes será 
papai! Ma-
ria Lina, na-

morada do humorista, usou 
as redes sociais na noite 
desta quinta-feira, 28, para 
anunciar a gravidez — dei-
xando os fãs do casal em 
polvorosa.

Em post feito no Insta-
gram, Maria escreveu: “Ge-
rado em meu corpo, em meus 
sonhos e em minha alma… 
Realizo ao seu lado meus 

maiores sonhos, e agora, o 
maior de todos. Viver com 
alguém como você é sonhar 
acordada, obrigada meu 
amor @whinderssonnunes 
por me dar a família amada 
que eu sempre sonhei!”.

A novidade animou os 
fãs. Em três fotos compar-
tilhadas por Maria, o casal 
aparece felicíssimo, com ela 
exibindo a barriguinha. Se-
guidores desejaram saúde 
ao bebê.

Em seu perfil no Insta-
gram, o humorista abriu o 
coração para a amada. “Obri-

gado, Maria, pelo melhor pre-
sente que eu já pude ganhar 
em toda minha vida. Eu amo 
tanto você, meu Deus, Maria, 
sério eu te amo tanto, parece 
que eu vou explodir!”, decla-
rou.

Antes de Maria Lina, 
Whindersson foi casado com 
a cantora Luisa Sonza, mas 
o relacionamento acabou no 
ano passado. Luisa vive um 
relacionamento com o músi-
co Vitão.

Whindersson e 
Maria Lina esperam 

seu primeiro filho

Caio Castro e Bruno Gagliasso estão na mira da emissora

You The One? Brasil (2015-
2018), na MTV.

O programa é muito di-
ferente de A Fazenda, é 
verdade. Os episódios são 

gravados, a característica 
principal é a “pegação”. O 
canal da Viacom também 
não tem a projeção, a audiên-
cia nem a cobrança de uma 

TV aberta. Mas a atração o 
ajudou a “quebrar o gelo” na 
função.

Já Bruno Gagliasso nunca 
esteve à frente de um progra-

ma. No ano passado, o ma-
rido de Giovanna Ewbank 
teve uma rápida experiência 
como apresentador do even-
to Meus Prêmios Nick.

Uma das propostas de 
apostar em um nome “fora 
da casinha” dos comunica-
dores tradicionais é gerar 
uma curiosidade nos teles-
pectadores. Além disso, ar-
tistas como Rodrigo Faro e 
Márcio Garcia são exemplos 
de galãs da Globo que assu-
miram a função de apresen-
tadores na Record e se de-
ram bem.

A emissora de Edir Mace-
do corre contra o tempo para 
fechar o nome e ter condi-
ções de retomar a venda de 
publicidade o quanto antes. 
Após a demissão de Marcos 
Mion, a equipe comercial 
teve de paralisar a procura 
por anunciantes.

A emissora precisa de três 
apresentadores para preen-
cher os realities previstos 
para este ano. Além de A Fa-
zenda 13, programada para 
14 de setembro, a Record 
terá uma nova temporada 
do Power Couple (em maio) 
--Adriane Galisteu, que esta-
va acertada para 2020, é a fa-
vorita para assumir o posto. O 
terceiro é o novo Ilhados, ain-
da sem previsão de estreia.

Caio Castro e Bruno Ga-
gliasso estão na mira da Re-
cord. Após demitir Marcos 
Mion, a emissora iniciou son-
dagens com os dois ex-galãs 
da Globo. O Notícias da TV 
apurou que as conversas 
estão em fase preliminar. 
O objetivo é entender seus 
contratos e compromissos 
profissionais e avaliar se um 
deles tem interesse em assu-
mir a função de apresentador 
de A Fazenda 13.

Ambos são famosos por 
seus trabalhos em novelas. 
Caio Castro esteve em A 
Dona do Pedaço (2019), e Ga-
gliasso deixou a Globo após 
o Sétimo Guardião (2018). 
Eles acumulam milhões de 
seguidores em suas respec-
tivas redes sociais e têm uma 
boa imagem junto ao merca-
do publicitário.

O nome “mais quente” nas 
conversas iniciais é o do na-
morado de Grazi Massafera. 
Ele já teve uma experiência 
como apresentador de reali-
ty. Em 2018, o ator comandou 
a última temporada do Are Caio Castro e Bruno Gagliasso, sucesso em novelas da Globo, estão na mira da Record para A Fazenda

 Da Redação / Notícias da TV

contato@oextra.net

Foto: Divulgação

Foto: Divulgação
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R$

E SUAS LOJAS ASSOCIADAS

A CADA R$ 100,00
EM COMPRAS VOCÊ

GANHA UM CUPOM
PARA CONCORRER

malhação
Segunda-feira, 17h30

Bianca consegue despis-
tar Gael, e avisa a Duca que 
não conseguirá vê-lo. Sol in-
centiva Jeff a estudar dança 
na Ribalta. Marcelo confor-
ta Pedro por não ter passado 
para a escola de artes. Del-
ma convida Dandara para a 
inauguração do restaurante. 
Karina pede para lutar com 
Duca sem que Gael fique sa-
bendo, e Cobra implica com 
os dois. Sol descobre que 
precisa pagar mensalida-
de na escola de artes. Nan-
do Rocha se apresenta como 
herdeiro de Norma, fundado-
ra da Ribalta, e se declara o 
novo diretor do local. Pedro 
comenta com João que gos-
taria de encontrar Sol. Sol 
pede ajuda a Jeff para con-
seguir um trabalho. Dalva se 
sente mal, e Duca a socorre. 
Karina se declara para Co-
bra pensando ser Duca.

HAJA CORAÇÃO
Sábado, 19h15

Tamara pede desculpas a 
Apolo por ter hostilizado 
Tancinha. Shirlei aconselha 
Tancinha. Bruna se deses-
pera ao saber que Camila 
está viva. O médico avisa a 
Aparício que Camila sofreu 
traumatismo craniano. Hen-
rique diz a Carmela que ela 
jamais será modelo. Carme-
la descobre que Henrique e 
Penélope estão juntos. Ta-
mara decide não tomar seus 
remédios para participar 
da Fórmula Rally. Carol diz 
a Nicolas que abandonará 
a escola. Fedora interrom-
pe a inauguração da canti-
na de Tancinha.

FLOR DO CARIBE 
Sábado, 18h00

Candinho presenteia Ta-
ís com uma flor. Veridia-
na observa Taís com Can-
dinho. Veridiana percebe o 
interesse de Taís por Candi-
nho. Guiomar pede o conta-
to de Muniz para Ester. Ma-
nolo conta a Samuel sobre 
seu encontro com Dionísio. 
Dom Rafael avisa Cassiano 
que seu nome está limpo 
na Guatemala. Alberto le-
va uma bronca de Dionísio. 
Natália afirma a Juliano que 
Doralice quer competir com 
ela. Guiomar quer obrigar 
Dionísio a reconhecer Can-
dinho. Muniz orienta Guio-
mar no processo para obri-
gar Dionísio a reconhecer 
Candinho. Bibiana e Donato 
ouvem notícia sobre o caso 
de Hélio no rádio. Guiomar 
apresenta Candinho como 
filho de Dionísio durante a 
festa do empresário.

CHIQUITITAS
Sábado, 20h30

 Shirley consegue ajustar o 
vestido de Maria Cecília às 
pressas. A avó de Maria Ce-
cília diz que ela precisa fa-
zer jejum até o casamento. 
Miguel espia as chiquititas. 
Bia aparece com o colar (com 
o pingente que ganhou de 
sua mãe quando nasceu) de 
Mili. A chiquitita fica brava, 
pede que Bia devolva a joia 
e diz que não quer que nin-
guém mexa no colar. Miguel 
se emociona e acha que Bia 
é sua filha com Gabriela, pois 
se recorda do pingente. Carol 
diz para Beto que ainda não 
esqueceu Junior. Chico faz os 
últimos ajustes no grande bo-
lo de casamento que fez para 
a festa de Maria Cecília e Ju-
nior. Miguel diz para Valentina 
o que acredita ter descober-
to sobre Bia. Miguel diz que 
irá atrás de José Ricardo pa-
ra recuperar sua filha.

ESCRAVA MÃE
Segunda-feira, 20h50

Filipa se esquiva e acerta um 
golpe de capoeira em Maria 
Isabel, que cai em uma poça 
cheia de lama. Filipa se afas-
ta vitoriosa e Maria Isabel 
com raiva. Almeida, muito al-
terado, ameaça Zé Leão. Ele 
diz que não sabe onde Julia-
na e Miguel estão e que não 
trabalha mais para ele. Julia-
na cuida de Miguel que está 
mais febril. Zé Leão está ner-
voso, mas é acalmado por 
Irani e Nestor. Eles ajudam 
o amigo oferecendo um em-
prego no armazém. Almei-
da recebe um bilhete anôni-
mo marcando um encontro 
para informar o paradeiro 
de Juliana e Miguel. Zé Leão 
prepara uma pasta feita de 
plantas para fazer a barba do 
amigo Nestor e depois cortar 
seu cabelo. Na festa de Be-
lezinha, todas ansiosas pa-
ra o baile. 

A FORÇA DO QUERER
Sábado, 21h00

Zeca apresenta Carla a Na-
zaré. Caio desconfia quando 
Aurora conta que Bibi sabe 
de seu namoro com Jeiza. Bi-
bi afirma a Kikito e Sabiá que 
vigiará Carine. Eugênio des-
pede Mira, que se muda para 
a casa de Irene. Irene afirma 
a Mira que afastará Garcia e 
Elvira de seu caminho. Riti-
nha insinua a Zeca que Ruy-
zinho poderia ser seu filho. 
Dita se surpreende ao saber 
que Bibi já foi noiva de Caio. 
Joyce não aceita ouvir Silva-
na sobre Ivana. Ruy defende 
Ivana, que se emociona com o 
irmão. Eurico insiste para que 
Junqueira convença Heleni-
nha a abrir mão de seus direi-
tos na empresa. Caio alerta 
Jeiza para cuidar de sua se-
gurança. Elvira e Garcia cui-
dam de Dedé na casa de Au-
rora. Cândida sonda Aurora 
sobre sua relação com Caio. 

Resumo de Novelas

Áries
As interações 
de hoje des-
pertarão seu 

interesse pelos estudos. No-
vas amizades também tra-
rão chances para o amor, se 
estiver disponível. Esclare-
ça dúvidas dos filhos, ou do 
par e crie um clima animado 
ao seu redor. Procure fontes 
confiáveis para checar infor-
mações. Você poderá se afas-
tar de alguém ou de um gru-
po envolvido com fake news 
e assumir maior responsabi-
lidade social.

Touro
Fique de olho 
numa oportu-
nidade de cres-

cimento profissional que po-
derá surgir hoje. Impulsione 
a carreira com atitude, auto-
estima e proposta inovado-
ra. Compras e arrumações 
na casa também entrarão no 
menu do dia. Resolva assun-
tos financeiros e some forças 
com a família. Lembranças 
gostosas darão saudade de 
alguém especial ou de uma 
época de vida. Fortaleça ba-
ses afetivas. 

Gêmeos 
Dia movimen-
tado por mui-
tas comuni-

cações, contatos, troca de 
mensagens e informações 
importantes. Coloque a con-
versa em dia e apoie uma 
amizade. Histórias e notí-
cias comoventes desperta-
rão ainda mais empatia pe-
los acontecimentos coletivos. 
Momento de forte sintonia 
com a espiritualidade. Re-
nove a fé, expanda a cons-
ciência e enxergue mais lon-
ge. Cumplicidade no amor. 

Câncer
Assuntos ín-
timos e exis-
tenciais ronda-

rão sua cabeça, hoje. Reveja 
ambições e atitudes. Novas 
amizades serão transforma-
doras. Aprofunde vínculos e 
busque maior estabilidade. O 
dia trará aumento de poder 
e investimentos no seu fu-
turo. Fase positiva para mu-
danças e aperfeiçoamento 
pessoal. Evite desperdícios 
financeiros e confusões nas 
contas com atenção e pla-
nejamento. 

Leão
Cuide bem da 
sua saúde e su-
as necessida-

des pessoais. Fragilidades 
poderão vir à tona, hoje. Em 
compensação, será ótimo 
momento para se conectar 
com amizades de longe e 
marcar presença nas redes 
sociais. Aproveite também 
para formalizar uma parce-
ria e concretizar mudanças 
positivas no trabalho e na ro-
tina. Não dê crédito a espe-
culações e boatos. Saiba em 
quem confiar.

Virgem
O dia parecerá 
um tanto confu-
so. Correrias de 

trabalho, notícia inesperada 
e maior participação nas re-
des agitarão o clima. Você 
também poderá solucionar 
um assunto jurídico e agili-
zar documentos. Amor com 
profundidade e sentimentos 
elevados. Mudanças nos pa-
drões de relacionamento fa-
vorecerão a vida íntima. Se 
estiver só, uma paixão pro-
vocará transformações em 
sua vida.

Libra
Bom momento 
para se expor, 
discutir ideias, 

criar planos e conquistar no-
vos espaços, com autocon-
fiança e uma dose maior de 
tolerância também. Refle-
xões sobre a vida e sobre o 
amor aprofundarão seu olhar 
e trarão posicionamento 
claro. A semana terminará 
com novidades de amigos 
e maior envolvimento com 
questões coletivas. Circule 
nas redes. Informações re-
veladoras.

Escorpião
O teste será de 
paciência, ho-
je. Transforme 

as irritações nos relaciona-
mentos em inspiração para 
mudanças e reestruturações 
de vida. A Lua iluminará o 
futuro e a carreira. Resgates 
do passado e conversas es-
clarecedoras com a família 
trarão solução de uma an-
tiga pendência e fortalece-
rão os laços afetivos. Amor 
com decisões e atitude. Re-
solva diferenças e comece 
nova fase. 

Sagitário
Aproveite es-
te fim de sema-
na para viajar, 

curtir uma paisagem boni-
ta, num lugar sossegado e 
aliviar o estresse. Se não for 
possível, valerá caminhar 
no parque, andar de bike ou 
acompanhar um treino on
-line e movimentar o corpo. 
Ideias geniais de trabalho e 
novas esperanças não fal-
tarão, hoje. Amor com entu-
siasmo, confiança e planos a 
dois. Encerre uma despesa 
ou negocie acordos.

Capricórnio 
Agarre uma 
oportunida-
de financeira. 

A semana terminará com 
boas perspectivas de tra-
balho e estratégias certei-
ras. Um pouco de privacida-
de ajudará a ordenar ideias 
e planejar os próximos pas-
sos. Criatividade e soluções 
originais não faltarão. Poder 
de conquista e de atração 
em alta! Comemore uma vi-
tória com a família. Amor 
com prazeres diferente e 
novos planos.

Aquário
Aposte nos pla-
nos da vida a 
dois. A semana 

terminará com clima anima-
do, bom humor e otimismo. 
Emoções fortes e uma dose 
maior de romantismo inten-
sificarão o amor. Apesar da 
seriedade e restrições do mo-
mento, você estará com for-
ça total para realizar sonhos 
e tornar a vida mais gosto-
sa. Vários planetas em seu 
signo iluminarão caminhos 
de maior satisfação, confor-
to e prazer. 

Peixes
Relacionamen-
tos num grupo 
ou equipe de 

trabalho cobrarão um olhar 
mais profundo. Se uma si-
tuação foi além do limite e 
não houver entendimento, 
um afastamento se fará ne-
cessário. A semana termi-
nará com soluções e mais 
motivação no trabalho. Cui-
de da saúde e de interesses 
pessoais. Apesar de tudo 
parecer um tanto confuso, 
as finanças permanecerão 
estáveis. 

Horóscopo


