“Nossas duvidas sao traidoras e nos fazem perder
Beoqgue, com frequéncia, poderiamos ganhar, por simples medo de arriscar.”

® William Shakespeare - Poeta (1564 - 1616)

Tamyres
Mancini Sonsin
comemora a
chegadada
nova idade
neste sabadao!

Katlen
Rodrigues
completa
mais um
ano de
vida neste
domingao!

Mari Santos recebe homenagens de
amigos e familiares nesta data especial!
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Este'sdbado.é dia
de comemoracao,
para Robson
Cristiane
Fiorise
prepara
para apagar ; Daniel
velinhas nesta . s e Leite
segunda-feira. e comemora
Parabéns! L - aniversario
; neste
domingo.
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Ex-bispo de Rio Preto
e nomeado membro
da Pontificia Comissao

para a America Latina

A comissao tem como objetivo analisar e levantar

problemas doutrinais e pastorais na regiao latina

- Da REDACAO

contato@oextra.net

x-bispo de Rio Preto,

Orani Joao Tempes-

ta foi nomeado na

quarta-feira, 10, pelo
papa Francisco como membro
da Pontificia Comissao para
América Latina.

A comissao tem como ob-
jetivo analisar e levantar pro-
blemas doutrinais e pastorais
na regiao latina.

De acordo com o site oficial
do Vaticano, Orani afirmou que
a AmazoOnia é uma das preo-
cupagdes do papa Francisco.

“Agradeco de coracao
essa nomeagéao feita pelo
papa Francisco para servir a
Igreja na América Latina. Por
meio de discussoes, reflexdes

dar minha contribuicdo nesta
Pontificia Comissao que tem
muita vitalidade. Entre suas
preocupacoes, estao a questao
da Amazonia e a realizagéo
de sua primeira assembleia
eclesial. Peco que rezem por
mim, para que eu possa olhar
as necessidades teoldgicas e
pastorais da Igreja na América
Latina e ajudar a dar passos.
Agradeco a Deus por mais
essa oportunidade de servir
aIgreja”, disse dom Orani.
Orani Jodo Tempesta nasceu
em Sao José do Rio Pardo e
foi bispo de Rio Preto entre
1997 e 2004. Posteriormen-
te, foi arcebispo de Belém e
€ o atual arcebispo do Rio de
Janeiro. Em 2014, dom Orani
foi elevado ao cardinalato por

e aprofundamentos, espero

Y=terniun

ordem do papa Francisco.

-

gy o

Arcebispo do Rio, Orani Joao Tempesta

Creiam no Deus que fezo
homem e nao no Deus qque

os homens fizeram.

¢ MINUTINHO
Enquanto...
e Por: André Luiz / Chico Xavier

Busque agir para o bem enquan-
to vocé dispde de tempo. E perigoso
guardar uma cabeca cheia de sonhos
com as maos desocupadas.

Acenda sua lampada enquanto ha
claridade em torno de seus passos. Via-
jor algum fugiré as surpresas da noite.

Ajude o préximo, enquanto as pos-
sibilidades permanecem de seu lado
Chegard o momento em que vocé nao
prescindira do auxilio dele.

Utilize o corpo fisico para recolher
as béngaos da vida Mais Alta, en-
quanto suas pegas se ajustam harmo-
niosamente. O vaso que reteve essén-
cias sublimes ainda espalha perfume,
depois de abandonado.

Dé suas ligdes sensatamente,
na escola da vida, enquanto o livro
das provas repousa em suas maos.
Aprender é uma béncéao e ha milha-

res de irmé&os, ndo longe de vocé,
aguardando uma bolsa de estudos
nareencarnagao.

Acerte suas contas com o vizinho,
enquanto a hora é favoravel. Ama-
nha, todos os quadros podem surgir
transformados.

Ninguém deve ser o profeta da
morte e nem imitar a coruja agou-
renta. Mas enquanto vocé guardar
oportunidade de amealhar recursos
superiores para a vida espiritual, au-
mente os seus valores proprios e or-
ganize tesouros da alma, convicto de
que sua viagem para outro género de
existéncia € inevitavel.

e CRONICA
O senhor e o servo
® Por: Marlio Lamha
Um senhor, querendo oferecer aos
seus amigos um banquete, chamou
seu servo e ordenou-lhe que procu-

b

Foto: Vaticano News
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rasse o mais nobre dos alimentos.
Uma iguaria sem igual e que presti-

giasse seus convidados. O servo pen-
sou, repensou e trouxe lingua. O rico
senhor estranhou e perguntou:

- Por que a lingua?

- Porque no sentido moral e figu-
rado, a lingua é nobre, é generosa, é
previdente, caridosa, amiga e crite-
riosa, disse o servo.

- E verdade, disse o senhor, acei-
tando a iguaria.

Algum tempo depois, querendo
oferecer um novo banquete, agora
ao0s seus inimigos, 0 mesmo senho-
rio novamente chamou o servo e or-
denou:

- Traga-me um alimento desprezi-

vel e inconveniente, para que eu pos-

sa banquetear com meus inimigos!
Para surpresa, o servo trouxe lin-
gua.
- Como? Novamente lingua? - in-
dagou o senhor.

Pensamento da Semana
”&W ressenlomento é
como lomar venenoc e Wmc
gue a oulra W@ morra” .

William Shakespeare

- Sim! - Disse o servo. A lingua
pode ser nobre e desprezivel. Ela
pode fazer o bem, porém fazer tam-
bém muito mal. A maledicéncia, a
ingratidao, a mentira, a calunia,
etc... Tudo isso pode ser praticado
através da lingua. Por isso o apds-
tolo Tiago nos diz: - Todos nos tro-
pecamos em muitas coisas. Se al-
guém nao tropeca no falar é perfeito
varao, capaz de refrear também to-
do o seu corpo.
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Ainda na UTI, Geraldo Luis desabafa:

Foto: Reprodugéo

““So quem passou sabe a gravidade”’

O apresentador da Record foi internado no dia 1° de margo

- Da REDACAO

contato@oextra.net

Lauro Braga, irmao mais
velho de Roberto Carlos,
morreu nesta quinta-feira,
11. Ele estava internado em
um hospital no Rio de Ja-
neiro ha cerca de 4 meses,
depois de ter meningite
e sofrer um AVC. A infor-
macao foi confirmada pela
assessoria de imprensa do
cantor para a Quem, que
também conversou com
o produtor musical Dudu
Braga, filho do rei, sobre o
tio. Em seu perfil no Insta-
gra, Roberto se despediu
do irmao. “Lauro (Nain).
Meu irméao querido que eu
amo muito. Nosso Deus de
bondade o proteja e o aben-
coe sempre. Amém, amém,
amém. Roberto Carlos”,
disse o Rei.

A Quem, Dudu falou so-
bre o tio. “Ele fez aniver-

Apresentador foi diagnosticado com covid-19

Foto: Reprodugao

> Da REDAGAO

contato@oextra.net

em previsao de deixar

o hospital, Geraldo

Luis usou as redes

sociais, nessa quin-
ta-feira, 11, para demonstrar
esperanca de sair ao menos
da UTI e ser transferido para
o quarto.

Apos receber o diagnostico
de Covid-19, o apresentador
do Balanco Geral, da Record
TV, pois teve complicagdes
causadas pela doenca.

“Toda dor deve ser trans-
formadora. De uma dor de
cabecga a um virus. Se ndo
nos toca, ndao mudamos em
nada... O mundo precisa de
novos noés”, diz a imagem
compartilhada por Geraldo
no Instagram.

Na legenda da publica-

¢éo, o jornalista pediu para
que as pessoas se cuidem e
demonstrou otimismo com
a possibilidade de deixar a
Unidade de Terapia Intensi-
va em breve.

“Mais vacinas mais cons-
ciéncia! E mais tudo a esse
povo. Se cuidem como pude-
rem. Mais do que nunca se
cuidem”, comecou o apre-
sentador.

“Continuo internado na
UTI na esperanca de ir pro
quarto ainda essa semana.
S6 que passou por isso ou
esta sabe da gravidade que
ficamos. Que Deus abencgoe a
todos!”, desabafou Geraldo.

Na tltima quarta-feira, o
jornalista tranquilizou os fas
ao compartilhar fotos de sua
primeira caminhada na area
da UTI. Usando mascara e

Irmao de Roberto Carlos, Lauro
Braga morre aos 90 anos de idade

Ele estava internado ha cerca de 4 meses, depois de ter meningite e sofrer um AVC

séario anteontem. J4 estava
ha um tempo internado no
Hospital da Aerondautica,
nao era Covid-19, ele tinha
tido meningite e um AVC.
Acabei de falar com meu
pai, ele estéd arrasado. Eles
eram muito préximos. O tio
Laurinho era o nosso exem-
plo de vitalidade, era atleta,
vaidoso, sempre se cuidou”,
contou Dudu.

O filho do “rei”, que mora
em Sao Paulo, nao ir4 para
o Rio para o enterro. “Meu
pai falou: ‘nem vem porque
vocé nao pode’. Porque es-
tou fazendo o tratamento do
cancer. Falei com meu pai
ha 45 minutos. O que nos
deixa tranquilos é que meu
pai tomou a vacina”, expli-
cou Dudu, que lembrou com
carinho do tio. “Vové Lala
contava que meu pai foi de
Cachoeiro de Itapemirim
[no ES] para o Rio para can-

FAZ TUDO
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F l TRABALHAMOS COM MUDANCA

tar e tio Laurinho foi para
ser jogador de futebol. Ele
chegou a treinar no Bangu,
mas se contundiu, estourou
o joelho e nao pdde seguir
a carreira. Mas quase se
tornou jogador profissio-
nal. Ele vai ficar no nosso
coracao”.

De acordo com a asses-
soria, ele teve uma série de
problemas de satide e por
isso ficou internado por tan-
tos meses. Lauro nao testou
positivo para Covid-19.

O veldrio e o enterro serao
reservados para a familia e
amigos. Roberto Carlos esta
no Rio de Janeiro, em casa,
e se encontra em total isola-
mento devido a pandemia.
A informacéao sobre a morte
de Lauro Braga foi dada pri-
meiro pela colunista Fabia
Oliveira.

Roberto Carlos e o
irmao, Lauro Braga

o
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vestindo bermuda e chine-
los, ele caminhou ao lado de
uma profissional de satde
em um corredor do hospital.

Apesar de a caminhada ser
curta, Geraldo precisou levar
0 oxigénio.

O apresentador da Record
foi internado no dia 1° de matr-
co em virtude de uma infeccdo
pulmonar. A época, ele comu-
nicou seu estado de satide por
meio das redes sociais.

“Faz parte da luta. Passei
dias dificeis, noites com do-
res por todo corpo. Hoje mi-
nha médica fez novos exa-
mes, na tomografia apontou
uma infeccao de 20% em
meus pulmoées. J4 entrou
com novos medicamentos e
ficarei internado para me cui-
dar melhor e avangar rumo a
cura”, escreveu o jornalista.

Foto: Reprodugdo Instagram
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& MALHACAO
Segunda-feira, 17h30

Mari descobre que esta gra-
vida, Jeff a apoia. Karina fla-
gra Bianca contando sobre
o elogio que fez a Pedro e se
enfurece com a irma. Bian-
ca afirma a Pedro que Kari-
na gosta dele. Jeff beija Mari.
Nando convida Roberta pa-
ra jantar no restaurante de
Delma. Jade e Bianca trocam
ofensas. Mari nao consegue
contar sobre a gravidez pa-
ra Franz. Wallace alerta Jeff
sobre sua situagao com Ma-
ri. Jade d4 em cima de Duca,
mas ele diz que ama Bianca.
Gael convida Karina para as-
sistir ao show de Sol e Pedro
no Perfeitao, com Dandara.
Lincoln conversa com Jeff so-
bre Mari. Roberta diz a Mar-
celo que sente sua falta. Ja-
de procura Cobra.

AVIDA DA GENTE
Séabado, 18h00

Ana procura Rodrigo e fica
abalada quando Nina che-
ga. Alice é grosseira ao fa-
lar com Manuela sobre seu
almogo com Vitdria. Ina avi-
sa a Moema que conseguiu
uma enfermeira para cuidar
de seu marido para que ela
possa ir ao baile. Rodrigo fa-
la com Lourenco que vai ter-
minar seu namoro com Nina.
Marcos pede para Vitoria ler
uma histdria para Sofia, mas
amenina nao aceita. Alice
retira todos os brinquedos
que estavam em seu quar-
to. Ana diz para Manuela
que vai embora com Julia
para Gramado. Cris recla-
ma de Jonas para Vivi. Vito-
ria se impressiona com de-
sempenho de Ana no treino.
Rodrigo termina com Nina.
In4 aceita abrigar as netas
em sua casa. Moema e Wil-
son dangam no baile.

ry HAJA CORACAO
Sabado, 19h15

Giovanni fica inconformado
com a armacao de Bruna. Vi-
toria nio aceita o casamento
de Felipe e Shirlei. Tancinha
afirma a Beto que so ficara
com ele por trés meses. Apo-
lo diz a Nair que nao quer se
afastar de Tamara. Lucrécia
e Fedora vao a feira livre ver
Agilson e Leozinho. Bruna
ameaca Giovanni. Em casa,
Tancinha néo fala com Beto.
Dulce visita Bia, que fica ame-
drontada. Henrique consola
Beto. Rodrigo oferece um jan-
tar para Guido. Safira dispen-
sa Ariovaldo e coloca Teodora
em seu lugar. Rodrigo convida
Francesca para jantar. Marieta
flagra Agilson com Lucrécia e
Leozinho com Fedora. Leono-
ra se enfurece com Dinalda.
Shirlei decide procurar Car-
mela. Francesca se encontra
com Guido. Beto prepara um
jantar para Apolo e Tancinha.

AF CHIQUITITAS
Sabado, 20h30

Bia faz sua apresentacédo de
humor no concurso, mas de-
vido ao p6 ela sente muita co-
ceira e deixa o palco. Bia diz
que alguém deve estar sabo-
tando elas e vai tirar satisfa-
¢ao com Bel, que garante nao
ter feito nada. O resultado do
concurso sai. Cris fica em ter-
ceiro, Bia em segundo e Ma-
rian vence. Mili avisa Car-
men que ela nao quer mais
ir estudar fora do Pais. Car-
men se exalta, Carol apare-
ce para acalmar os 4nimos e
dar apoio a decisao de Mili.
Carmen diz que se Bia parar
com as anotagoes, principal-
mente no que diz respeito a
Carol, contara a todos o que
elajahavia lhe dito sobre as
demais Chiquititas. Mili vai
até a casa de JP, diz que fica-
ra no Brasil e que aceita na-
morar um ele. JP tenta beijar
Mili, que se esquiva.

™ GENESIS
Segunda-feira, 20h50

Morabi chega a Ur. Naor é
punido. Sharur revela a ver-
dade para Sarai sobre seu
verdadeiro pai. Dnin-Sim es-
cuta a conversa. Tera aplica
um castigo severo em Naor.
Morabi e Oguedi tramam um
plano mortal contra Kissare.
Eles pretendem por a culpa
em Jeribali. Adalia cuida de
Naor. Abrao descobre quem
€ o pai de Sarai. Nadi tem um
ataque de raiva. Naor e Ada-
lia se beijam. Depois de aju-
dar o vilao, Shakia se mostra
arrependida.

AMOR DE MAE
£3 Sabado, 21h00

Lurdes grava um video pe-
dindo ajuda para encontrar
Domeénico. Magno, Ryan e
Erica se preocupam com a
saude da mae por conta da
pandemia de COVID-19.
Thelma discute com Cami-
la por conta de uma foto de
Rita. Danilo e Camila pen-
sam em se mudar da casa de
Thelma. Na cadeia, Alvaro
sela um acordo com Marco-
ni. Leila questiona Belizario
sobre Penha. Vitéria se pre-
ocupa com o alcoolismo de
Lidia. Erica e Davi se conhe-
cem. Alvaro liga pra Verena.
Betina anuncia que voltara
a trabalhar como enfermei-
ra por conta da pandemia.
Jane descobre que Thelma
atropelou Rita. Thelma res-
ponde ao video de Lurdes
com uma histéria falsa so-
bre Doménico. Thelma co-
mete mais um crime.

Horoscopo

h ., Diminua a ve-
A 1 1
ocidade e en-
)
cerre um longo

ciclo. Nada melhor do que re-
laxar perto da natureza ou em
casa, num ambiente prote-
tor e aconchegante. Ainda
havera davida sobre um no-
vo caminho a seguir. Ouga a
voz da intuicdo e aumente a
sintonia com sua forca inte-
rior. O dia revelara sonhos e
ambicoes. Aproveite tam-
bém para checar informa-
¢des, noticias nos jornais e
desfazer confusoes.

LIBRA
Li? Harmonia nas

relagoes proxi-
-

mas e de traba-
Iho criara um ambiente agra-
déavel e inspirador. Encerre
a semana com confianca no
futuro e consciéncia da sua
parcela de contribuicao pa-
ra o controle da pandemia.
Responsabilidade com sua
saude e a dos outros esta-
rd em primeiro lugar. Cuide
das pessoas que ama com
atencao dobrada. Aprovei-
te o tempo livre para arru-
mar seus espagcos.

TOURO

Converse com
amigos, circu-
lenasredese
compartilhe informacoes re-
levantes. A semana termi-
nara com empatia, harmo-
nianas atividades de grupo
e envolvimento com os acon-
tecimentos coletivos. Valores
divergentes poderao criar
conflito numa amizade. De-
silusdes também farao par-
te do menu do dia. Separe
0 “joio do trigo” e saiba em
quem confiar. Carreira em as-
censéo. Expanda a atuacao.

e 5 ESCORPIAO
'\54 Lindo momen-
“%_"; tonoamor!
¢ Entendimen-

to sem palavras, emocoes
fortes e planos de mudan-

ca dardo intensidade a vi-
da. Sonhos a dois poderao se
realizar em breve. Enquanto
espera por melhores condi-
¢oes, dé asas aimaginacaoe
crie solugdes originais. A se-
mana terminara com segu-
ranga e sensacao de missao
cumprida, com metas alcan-
cadas e conversas motiva-
doras em familia.

v GEMEOS
“ﬁ‘%} Os relaciona-
{ ':{‘S /' mentos pro-

fissionais es-
tardo aquecidos. A semana
terminara acelerada, com
iniciativas no trabalho, de-
cisoes e maior poder de li-
deranca. Espere por 6timos
resultados e grande sucesso
dos empreendimentos. No-
vas propostas poderao che-
gar ainda hoje ou muito em
breve. Varios planetas sina-
lizam crescimento e conquis-
tas na carreira. Planos atra-
entes intensificardo o amor.

Fay SAGITARIO
AV~ Amplie comu-
[‘&' nicagoes de
trabalho. Lem-
brangas de outras épocas e
antigas historias virdo a men-
te hoje. A semana termina-
r4 com ambiente carinhoso
na vida familiar e resgates
do passado. Nada melhor
do que ficar em casa e cur-
tir momentos restauradores
de sossego, ao lado de quem
ama, ou mesmo so. O prazer
estara em ler um bom livro,
ouvir musica ou maratonar

um seriado intrigante.

CANCER

( 3 Prestigio, pro-
= \::s’ jegdoe cenéario

positivona car-
reira manterdo o astral em
alta. Com trabalho on-line,
vocé ganhara liberdade de
agenda e qualidade de vi-
da. Se puder, viaje para um
lugar bonito, isolado, perto
da natureza. Valera também
cuidar da energia da casa e
tornar seu canto confortavel
e inspirador. Conexao com al-
guém especial de longe ali-
mentara a alma e esquenta-
rd 0 coragao.

= CAPRICORNIO
,& . Expresse os
AN, @ ' | sentimentos e
compartilhe os
sonhos. Palavras serao car-
regadas de emocao. Trocas
carinhosas e discussoes so-
bre os acontecimentos apro-
Ximarao irmaos ou alguém
especial que andava distan-
te. Talvez voceé receba uma
declaracao de amor. Grande
empatia nas interagées de
hoje. Fique por dentro das
noticias e tome decisoes no
trabalho. Novo projeto ga-
nhara impulso.

LEAO
Mantenha a
privacidade e
curta as deli-
cias da intimidade. Um mer-
gulho nos sentimentos ilu-
minar4 caminhos, planos de
longo prazo e mudangas. Ho-
ra de elevar seus padroes e
melhorar a qualidade de vi-
da. Amigos darao dicas pre-
ciosas para vencer barreiras
e desafios cotidianos. Faci-
lite tarefas e descomplique
avida. O segredo estara na
simplicidade. Cumplicida-
de no amor.

AQUARIO
Decisoes finan-
ceiras encer-
rarao a sema-
na com maior seguranga.
Abastecga a casa e encon-
tre solugdes praticas para
Se cansar menos nas tare-
fas domésticas. A fase con-
tinuar4 com renovagéo das
estruturas, em busca de uma
vida mais leve e de prazeres
diferentes. Boas noticias nu-
ma transagao imobilidria ou
negocio familiar. Hora de cui-
dar melhor das posses e do
patrimonio.

VIRGEM

m% A semana ter-
% , minar4 com

_— carinho, em-
patia e mais espaco para os
relacionamentos. Aprofun-
de vinculos, pense no futu-
10 e impulsione a carreira
com iniciativas certeiras.
Hora de aprender com no-
vas referéncias e somar for-
cas com amigos e parceiros
para o bem comum. Abrace
uma missao especial e faca
a diferenca. Amor com total
sintonia, projetos a dois e cli-

ma romantico.
PEIXES
t Resolva confli-
» tos nos relacio-
namentos com

bom senso e generosidade
de espirito. Discussoes de
assuntos familiares trarao
esclarecimentos importan-
tes e decisoes financeiras.
A semana terminara com
acertos e acordos que tra-
rao mais tranquilidade. Bus-
que a seguranca dentro de
vocé. Hora de ficar em casa
e planejar agdes futuras. Va-
rios planetas em seu signo
favorecerao novos comecos.
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