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: \ . Nossas duvidas sao traidoras e nos fazem perder
’. - ==oque, com frequéncia, poderiamos ganhar, por simples medo de arriscar.” | % '

® William Shakespeare - Poeta (1564 - 1616)

Raissa Monize
Oliveira Cavali
sSe prepara comemora
para apagar mais um
velinhas ano de
nesta vida neste
segunda. sabado!
Felicidades!

Um click especial da vice-prefeita de Macedonia, Vanja
Sabino Reis, e o marido Claudemir Toninho dos Reis.

Isabele
Leone
Sabrina ;:{;gikt): oes
Felix de d mig
Almeida o i 'gos
e familiares.
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Parabéns!

chegadada
nova idade!
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Rodolfo Nobre recebe os parabéns de
toda a galera nesta data especiall

Mauro
Santos
também

Parabéns esta

e muitos entre os

anos homena-

de vida geados

paraele, desta

Vinicius [ semanal
Inacio da
Rosa!
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Testemunhas de Jeova celebram a

morte de Cristo em evento pela internet

> Da REDAGAO
contato@oextra.net
este sabado, 27
de marco, mi-
lhoes de Teste-
munhas de Jeova
e pessoas interessadas em
todo o mundo estarao reu-
nidas para o evento mais
importante do ano para

Celebracao acontece neste sabado, 27, por videoconferéncia

Jeova continuam seguindo
as orientagoes dos érgéos de
saude e contribuindo para a
seguranga de todos até que
a pandemia da covid-19 te-
nha passado. Porém, ainda
que precisem usar meios nao
convencionais, estao decidi-
das a obedecer as instrugoes
de Jesus para celebrar a sua

morte, conforme Lucas 22:19:
“Persistam em fazer isso em
memoria de mim.”

Para assistir a esses even-
tos, fale com uma Testemu-
nha de Jeova que vocé co-
nhece ou acesse o site jw.org
e descubra o contato do local
mais perto de sua casa. Nao
€ necessario se cadastrar.

eles — a Celebracao da Mor-
te de Cristo. Desde o inicio
da pandemia, em marco de
2020, as Testemunhas de
Jeova tém realizado todas
as suas reunioes virtual-
mente, por isso a Celebra-
cdo ocorrera mais uma vez
por videoconferéncia. Nes-
se dia, uma palestra bibli-
ca explicara por que Jesus
teve que morrer e como essa
morte pode nos beneficiar.
Mais de 17 milhoes de pes-
soas assistiram a Celebracao
em 2020. As Testemunhas de

Y=terniun

Creiam no Deus que fezo
homem e nao no Deus qque

os homens fizeram.

¢ MINUTINHO
Protecao de Deus
e Por: Emmanuel / Chico Xavier

Clamamos pela protegao de Deus,
mas, nao raro, admitimos que seme-
lhante cobertura aparece nos dias de
caminho claro e céu azul.

O Amparo Divino, porém, nos en-
volve e rodeia, em todos os climas da
existéncia. Urge reconhecé-los nos
lances mais adversos.

As vezes, o auxilio do Todo Mise-
ricordioso tdo-somente se exprime
através das doencas de longo curso
ou das dificuldades materiais de ex-
tensa duracéo, preservando-nos con-
tra quedas espirituais em viciagao ou
loucura. Noutros dngulos da experi-
éncia, manifesta-se pela cassagéo de
certas oportunidades de servico ou
pela supressao de regalias determi-
nadas que estejam funcionando pa-
ra nés a feicdo de corredores para a
morte prematura.

Protecao de Deus, por isso mesmo,
é também o sonho que néo se reali-

za, a esperancga adiada, o ideal insa-
tisfeito, a prova repentina ou o tran-
se aflitivo que nos colhe de assalto.

Encontra-se no amor de nossos
companheiros, na assisténcia de
benfeitores abnegados, na dedica-
céao dos amigos ou no caminho dos
familiares, mas igualmente na criti-
ca dos adversérios, no tempo de soli-
dao, na separacéo dos entes queridos
ou nos dias cinzentos de angustia em
que nuvens de lagrimas se nos repre-
sam nos olhos.

Isso ocorre porque a vida € apri-
moramento incessante, até o dia da
perfeicéo, e todos nds com frequén-
cia necessitamos do martelo do sofri-
mento e do esmeril do obstaculo pa-
ra que se nos despoje o espirito dos
envoltorios inferiores.

Pensa nisso e toda vez que te sa-
crifiques ou lutes, de consciéncia
tranquila, ou toda vez que te aflijas
e chores, sem a sombra da culpa, re-
gozija-te e espera o melhor, porque
a dor, tanto quanto a alegria, séo re-

Mais de 17 milhées de pessoas assistiram a Celebragao em 2020

cursos da protegao de Deus, impul-
sionando-te o coragdo para a luz das
béncéos eternas.

Livio Rumo Certo

e CRONICA
A reencarnacao
da Mae de Chico
® Por: José Carlos de Lucca

O ano era 1997, numa terga-feira a
noite. Quando chegamos para visita
-lo, ele (Chico Xavier) contou-nos o
seguinte caso:

- Hoje minha méae me apareceu e
disse-me: Meu filho, apods tantos anos
de estudo no mundo espiritual estou-
me formando assistente social. Ve-
nho me despedir e dizer que nao mais
VOU aparecer a voce.

- Mas a senhora vai me abandonar,
indagou o médium.

- N&o meu filho. Imagine vocé que
seu pai precisa renascer e disse que
s6 reencarna se eu vier como espo-
sa dele. Fui falar com a Cidalia, sua

segunda mae, que criou vocés com
tanto carinho e jamais fez diferenga
entre os meus filhos e os dela. Ela
contou-me que também precisa vol-
tar a Terra. Entédo eu lhe disse:

- Cidalia, vocé foi tdo boa para
meus filhos, fez tantos sacrificios por
eles, suportou tantas humilhac¢des.
Nunca me esqueci quando vocé dis-
se ao Joao Candido que s se casa-
ria com ele se ele fosse buscar meus
filhos que estavam espalhados por
véarias casas para que vocé os crias-
se. Desde minha deciséo de voltar ao
corpo, tenho refletido muito sobre tu-
do isso e venho perguntar-lhe se vo-
cé aceitaria nascer como nossa pri-
meira filha?

Abracamo-nos e choramos muito.
Quando me despedi dela, pergun-
tei-lhe:

- Cidélia h4 alguma coisa que eu
possa fazer por vocé quando for sua
mae?

Ela me disse:

Pensamento da Semana

N@L@GMW%W@/@W
st forcforcos”.

/wc/m%em/mwc

- Dona Maria, eu sempre tive mui-
ta inclinagéo para a musica e néo pu-
de me aproximar de um instrumento.
Sempre amei o piano.

- Pois bem, minha filha. Vou impri-
mir no meu coragao um desejo para
que minha primeira filha venha com
inclinagéo para a musica. Jesus hé
de nos proporcionar a alegria de pos-
Suir um piano.

A essa altura da narrativa o Chico
estava banhado em lagrimas e nds
também. Mas continuou a falar de
Dona Maria:

- Seu pai vai reencarnar em 1997.
Vou ficar junto dele por aproximada-
mente trés anos e renascerei nos pri-
meiros meses do ano 2000.

- Mas a senhora ja sofreu tanto e
vai renascer para ser esposa € mae
novamente?

- Sa0 os sacrificios do amor. Até um
dia meu filho.

Neste momento, concluiu o Chico,
também ela comegou a chorar.
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Ze Neto fala sobre o estado de saude de

> Da REDAGAO

contato@oextra.net

cantor sertanejo

Zé Neto publicou

videos nas redes

sociais na tarde
da ultima quinta-feira, 25,
para falar sobre o estado de
sauide do companheiro de
palco. Cristiano precisou
ser internado no Hospital
de Base de Sao José do Rio
Preto apds apresentar com-
plicagbes provocadas pela
Covid-19.

“O Cris esta bem. Eu falo
com a Paula diariamente.
Ela estd falando que ele
j4 esta apresentando sin-
tomas de melhoras. Esta-
mos rezando e na torcida.
Infelizmente é uma doencga
que a gente nao pode fazer
nada. Ficamos de maos ata-
das. Ele foi internado por-
que a saturacdo dele che-
gou a 83%. Ele ainda esta
no oxigénio. O pulmao dele
esta 30% comprometido. A
saturagao dele esté entre
90 e 95%. O ideal acho que
é 96%. Se Deus quiser, logo
logo ele estd em casa”, re-
velou.

Cristiano testou positi-
vo para a doenga no ultimo
dia 17. Dias antes a mulher,
a sogra e os filhos também

Cristiano segue internado com Covid-19 no Hospital de Base de Sao José do Rio Preto

foram diagnosticados com o
coronavirus.

“O sertanejo apresentou
oscilagao em sua saturagao
e por esse motivo os médi-
cos decidiram interna-lo
para monitorar e evitar al-

Zé Neto e o companheiro de dupla Cristiano, que internado com Covid

gum tipo de agravamento
em seu estado de saude.
Cristiano est4 bem e agra-
dece a todos pelo carinho
e oragdes”, divulgou a as-
sessoria.

Na semana passada, Cris-

Cantora Anitta
vail se apresentar

no Latin AMAs

Ela continua dando passos largos em dire¢do a sua carreira internacional

- Da REDAGAO
contato@oextra.net
A estrela ir4 se apresentar
no Latin AMAs deste ano,
que sera transmitido no dia
15 de abril. Anitta nao ira
a ceriménia de premiacéo
apenas para cantar, ja que
ela também foi indicada em

duas categorias musicais:
Artista Feminina Favorita e
Artista Social do Ano.

Anitta ja ganhou dois tro-
féus AMAs, um em 2018 e
outro em 2019.

Ainda nao se sabe qual su-
cesso a cantora apresentara
na cerimdnia, mas acredita-

SYIEAZTUDO
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MANUTENCAO E INSTALACAO DA CASA
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q TRABALHAMOS COM MUDANCA

se que ela seguira o concei-
to do album ‘Girl From Rio’,
e levara algo relacionado a
cultura brasileira para os pal-
cos da premiacao.

Anitta ja ganhou dois
troféus AMAs, um em 2018
e outro em 2019

<

tiano também postou videos
para falar sobre a doenca.
“A Covid-19 chegou na mi-
nha familia, infelizmente. A
gente temia muito por esse
momento. Achamos que nao
iria chegar, mas vai se tornar

Asped LEFTT
Farmdcia
Popru lar

- MEDICAMENTOS E PERFUMARIA
- PRODUTOS DE HIGIENE PESSOAL
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um pouco inevitavel esse vi-
rus. O virus chegou até a mi-
nha casa, o nosso lar, através
de outra pessoa. Sei que as
pessoas tém a mania de ficar
atras da tela do celular me-
tendo a boca, mas nao vou

: ‘Pulmao 30% comprometido’

entrar nesses méritos e nao
culpo a pessoa que trouxe
o virus para minha casa”,
disse.

ZE NETO

Em junho do ano passa-
do, Zé Neto também testou
positivo para Covid-19. Ele
decidiu fazer o teste de coro-
navirus no Hospital de Base
de Rio Preto, apds apresentar
tosse, espirro e febre.

Durante o isolamento, Zé
Neto publicou um video nas
redes sociais agradecendo
pelo apoio que recebeu e
pediu para que as pessoas
respeitassem as orientagoes
de prevencéo a doenca.

“Eu fiquei muito mal e, se-
gundo o médico, nao sofri um
terco do que uma pessoa com
Covid, no pior estagio, sofre”,
comentou Zé Neto no video.

O pai do cantor sertanejo
também foi diagnosticado
com O novo coronavirus.
“Meu pai foi assintomatico.
Queria até ter falado antes
para vocés, mas meu esta-
do de satude nao permitiu.
Quero agradecer pelas pa-
lavras de conforto”, afirmou
Zé Neto.

Depois de cumprir os 14
dias de isolamento, Zé Neto
foi liberado e p6de se reen-
contrar com a familia.
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& MALHACAO
Segunda-feira, 17h30

Karina quebra o alto-falan-
te do carro de som que Pe-
dro contratou. Dalva tenta
descobrir quem foi a tltima
namorada de Alan. Nat li-
ga para Dalva, mas Du-
ca impede a moca de falar
com sua avoé. Jodo pega o
celular de Gael escondido.
Sol faz uma declaragao pa-
ra Wallace durante a aula.
Joao pede para René ensi-
né-lo a operar uma camera.
Joao observa Bianca e Bar-
bara separarem as roupas
para o falso videobook. Pe-
dro avisa a banda que nao
conseguiré o dinheiro para
pagar o estudio. Lobéao co-
loca Cobra para treinar com
Nat. Duca fala sobre a na-
morada misteriosa de Alan,
e Heideguer avisa que ela
precisa ser encontrada. Nat
surpreende Cobra e vence
aluta.

AVIDA DA GENTE
Séabado, 18h00

Alice pede para ver o blog
que Manuela esta fazendo
para Ana. Vitoria fica furio-
sa ao saber que a empresa
patrocinadora vai continu-
ar financiando Ana por al-
gum tempo e nao pode aju-
da-la com patrocinio a sua
academia. Marcos liga tar-
de da noite para Dora, mas
desliga o telefone quando
Vitéria aparece. Rodrigo se
atrapalha para comprar fral-
das para Julia e pede ajuda
a Manuela. Depois da apre-
sentagao de Olivia, Marcos
vai com as filhas para a ca-
sa de Dora por causa de uma
chuva. Jonas fica contraria-
do com Cris quando ela afir-
ma que vai virar intelectu-
al para ocupar seu tempo e
parar de pensar em engravi-
dar. Vitéria procura Eva pa-
ra falar sobre o patrocinio
de Ana.

ra SALVE-SE QUEM PUDER
Sabado, 19h15

Alan discorda de Petra sobre
aideia de interditar Ignacio.
Luna/Fiona pensa em Téo. Mi-
caela e Ursula ficam preocu-
padas com o estado de saude
de Téo e escondem de Helena
a situacao. Micaela flagra Ur-
sula com um comprimido na
mao e repreende a namora-
da doirméao. Juan diz a Mario
que sente que Luna esta viva.
Alexia/Josimaranio gosta de
seunovo visual. Kyra/Cleyde
vé Rafael no aeroporto e ten-
ta falar com ele, mas recua ao
ver os capangas de Domini-
que. Ivo, da Policia Federal,
recebe Alexia/Josimara, Lu-
na/Fiona e Kyra/Cleyde no ae-
roporto de Sao Paulo, e infor-
ma que elas ficardo na casa
da familia protetora Prazeiro-
so. Ermelinda e seu filho Zezi-
nho recebem Alexia/Josima-
ra, Luna/Fiona e Kyra/Cleyde
no sitio em Judas do Norte.

AF CHIQUITITAS
Sabado, 20h30

Os dois vao conversar nos cor-
redores do porao do orfanato.
Simao revela que Gabrielanao
esta morta e que tudo havia si-
doum engano. Miguel fica ali-
viado e feliz. Miguel alerta Si-
mao para tomar cuidado com
Carmen, pois ela pode ser mui-
to perigosa. Janu, Tatu e Jan-
jao fazem pichagoes no muro
do orfanato. Marian vé a cena
pelajanela, mas faz siléncio e
vibra com maldade. Em con-
versa com Chico, Matilde, que
finge ser Ernestina, descore
que o pai de Teca ndo deixou
heranca alguma para a meni-
na, apenas dividas. Imediata-
mente Matilde volta a ser co-
mo antes e toma seu quarto
de volta. A megera grita que
Teca ird para o quarto das me-
ninas. Teca diz que o pai dela
deixou heranca sim e que seu
padrinho deve estar enganado
Matilde. A vila finge ficar boa.

™ GENESIS
Segunda-feira, 20h50

Ele arma uma emboscada
contra os visitantes para
culpar Tera. Abréao é pres-
sionado a arrumar uma se-
gunda esposa. Lo teme nao
corresponder as expectati-
vas de Ayla (Elisa Pinheiro).
No Egito, Agar (Hylka Ma-
ria) é prometida para o fa-
ra6 Amenemhat (André Ra-
miro). O fara¢ acusa Kanope
(Sidney Guedes). Adalia
(Carla Marins) escuta falar
da cidade de Sodoma. Te-
ra oficializa a unido entre L6
e Ayla. Os homens de Yafeu
colocam fogo na casa de Te-
ra. No Egito, as esposas do
farao, Khen (Pérola Faria)
e Aat (Bianka Fernandes),
participam do julgamento
do pai de Agar. Amat e Te-
r4 trocam palavras de amor.
Eliézer (Ronny Kriwat) avi-
sa que a casa esta pegan-
do fogo.

AMOR DE MAE
£3 Sabado, 21h00

Benjamin pensa em alvo para
fazer o pai se livrar das amea-
cas de Alvaro. Vitéria fica mal
com a situacao de Vera. Penha
encontra uma maneira de fu-
gir da cadeia e recorre a Lei-
la. Ela engana Belizario e fica
com o dinheiro escondido por
Penha. Betina conta a Sandro
que vai precisar de auxilio mé-
dico. Matias admite a Miran-
dater lhe traido e ela resolve
ir embora de casa com seus
filhos. Penha se mostra gra-
ta a Leila quando escapa. Be-
lizario suspeita que Leila sa-
be onde Penha esta.

Horoscopo

ARIES
{, . Inovagdes tra-
I'S /t/ raoresultados
no trabalho.
Negocios estarao aquecidos
hoje. Descubra oportunida-
des com dicas de amizades
e nas redes sociais. Conferir
informagdes em varias fon-
tes diminuira erros de avalia-
¢ao. Melhor se pautar pelos
fatos reais e solugdes viaveis
do que lutar por causas per-
didas. Ouga conselhos de
amigos experientes. Esco-
lhas incluirao responsabili-
dade social.

LIBRA
Li? Sintonia com

aintuicaoea
- . .

forga interior
atraira energias positivas
e oportunidades. O desejo
de relaxar junto a natureza,
em seguranga e 6tima com-
panhia, com todos os cuida-
dos de satide, podera se re-
alizar. Visualize opgoes. A
semana terminara com deci-
soes e planejamento de uns
dias de férias. Areje a cabe-
¢a, venga o cansaco e cuide
do corpo com uma ativida-
de fisica.

TOURO
Animacao com
novos projetos,
carinho dos fi-
lhos e solugdes criativas para
dar uma virada de vida ale-
grarao o coragao. Construa
maior seguranca para o fu-
turo. Novo empreendimento
tera andamento positivo. Fe-
che a semana com sensagao
de missao cumprida e com
boas perspectivas. Cuida-
dos de saude anunciam um
fim de semana sossegado
e relaxante, em casa ou lu-
gar isolado.

o 5 ESCORPIAO
'\54 Troque confi-
"%, déncias com

L 3 q
uma amizade
e esclareca duvidas. O dia
trara novidades de amigos

e interagdes interessantes
nas redes sociais. As con-
versas de hoje darao no que
pensar. Conceitos poderao
mudar com informacoes pre-
cisas, olhar mais profundo e
envolvimento com os acon-
tecimentos coletivos. Firme
relagoes de trabalho e invis-
ta numa atividade gostosa
em casa.

v GEMEOS

“ﬁ‘%} Amizades da-

{ ':{‘S /180 apoio e se-
" guranga. Am-

plie a presenca nas redes.
Questoes coletivas cobra-
rao posicionamento claro e
envolvimento. Abrace cau-
sas relevantes, com atitude
e poder de influéncia. A se-
mana terminara com aten-
¢ao aos sentimentos e ini-
ciativas nas relacoes. Mate
a saudade de alguém espe-
cial com video-chamada, cui-
de da energia da casa e cur-
ta o carinho da familia.

Fay SAGITARIO
AY -~ Abra cami-
[‘&' nhos para o
futuro e visu-
alize onde quer chegar.
Inovagées no trabalho e
concretizacao de um novo
projeto alavancarao a car-
reira. O dia trara iniciativas
nos relacionamentos, en-
tendimento com os filhos,
ou o par e acordos comer-
ciais. Desenvolva ideias e
considere propostas de as-
sociag¢ao ou de emprego. A
semana terminara com no-
VOSs planos e uniao no amor.

CANCER

( Y Pesquise op-
= \::s’ cbes de curso

: oude viagem.
Conversas com amigos da-
rao dicas interessantes. A
semana terminara com no-
vidades da equipe e noticias
de pessoas queridas de ou-
tras localidades. Relaciona-
mentos profissionais estarao
aquecidos. Espere por su-
cesso dos empreendimen-
tos, visibilidade e prestigio
profissional. Talvez precise
ajustar planos e prazos de

um projeto pessoal.
= CAPRICORNIO
,\:l _ Conte com
AN, ¢ @ " apoio da fami-
lia e estabilize

as financas. O dia favorecera
investimentos na casa, tran-
sacoes imobiliarias e deci-
soes de moradia. Se o pla-
no for passar um tempo em
outro lugar, vocé encontrara
opcoes estimulantes. A se-
mana terminara com inicia-
tivas no trabalho e nos cui-
dados de saude. Noticias
de longe e resgates de rela-
¢oes do passado aquecerao
0 coracao.

LEAO

Algo do des-
tino ajudara
no equilibrio
financeiro e viabilizara um
projeto da vida intima e fa-
miliar. Faca contas, aceite
ajuda e considere um con-
vite especial de longe ou
do par. Momento de cons-
truir relagoes de confianga,
somar forgcas com amigos e
aumentar a seguranca. Pro-
teger a sua saude e a dos
outros sera primordial em
qualquer circunstancia. Fa-
caescolhas sabias.

AQUARIO
Informacoes
importantes,
vindas de fonte
séria contribuirao com deci-
soes de vida. A semana ter-
minara com planejamento de
mudancas e entendimento
no amor. Um mergulho nos
sentimentos iluminara ru-
mos da vida intima. Troque
confidéncias e cultive a paz
de espirito. Atencao aos nu-
meros e contas evitara erros
e confusdes no orgamento.
Discuta assuntos financei-
0S Com 0 par.

VIRGEM
m% Acontecimen-
% . tos e movi-

" mentagdes no
ambiente de trabalho forta-
lecerao desejos de mudan-
cas. A semana terminard com
estratégias e solugoes inte-
ligentes para dar nova dire-
¢ao a vida e manter a satide
protegida. Aproveite a pas-
sagem da Lua por seu signo
para cuidar daimagem e das
proprias necessidades. No-
ticias de longe trarao espe-
rancas. Impulsione a carrei-
ra e decida o futuro.

PEIXES
t Lindo momen-

to no amor.

Embarque
num clima roméantico com
0 pat, ou dé espaco a um no-
vo envolvimento, se estiver
s6. O dia trard seguranca nas
escolhas e nos investimen-
tos. Cuide das pessoas que
vocé ama e também das su-
as posses materiais. Cada
detalhe da casarefletira sua
sensibilidade e dom artisti-
co. Imprima mais beleza a
sua volta. Planos a dois. So-
me forcas.

COLEGIO i

COOPERE __— =

FAGA PARTE DA
'S 4 FAMILIA COOPERE!
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