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s GRATUITO

Univesp abre 32 vagas para graduagao

em Fermandopolis; na regiao sao

> Da REDAGAO

contato@oextra.net

Univesp (Uni-
versidade Virtu-
al do Estado de
Sao Paulo) abriu
inscriges para 32 vagas em
cursos de graduagao gratuitos
em Fernandépolis. Na regiao,
sao 536 vagas em 22 cidades.
Informacées apontam de
que estao sendo oferecidos
seis cursos, com dois eixos
basicos de ingresso via pro-
cesso seletivo: licenciaturas,
com as opgoes de Letras,
Matematica e Pedagogia; e
computagao, direcionadas
aos cursos de bacharelado
em Tecnologia da Informa-
¢do, bacharelado em Ciéncia
de Dados e Engenharia de

Computacgéao.
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As provas vao ocorrer em duas datas: 13 e 20 de junho

Os cursos, totalmente
gratuitos, sao realizados
em Ambiente Virtual de
Aprendizagem (AVA), pla-
taforma on-line na qual os
estudantes desenvolvem
atividades académicas, que
incluem assistir a videoaulas,
acessar material didatico,
bibliotecas digitais e tirar
duvidas do contetido com
tutores e facilitadores.

Ja os polos séo espacos fi-
sicos, onde os alunos contam
com infraestrutura (computa-
dores, impressoras e acesso a
internet) e realizam atividades
como provas e discussoes em
grupo. No local, também po-
dem ser solicitados servigos
de secretaria académica e o
esclarecimento de duvidas.
Em Fernandépolis, o polo da

N

Univesp funciona no Shopping
Center.

Por ser uma universidade
publica, todas as videoaulas
também podem ser acessadas
pelo canal de YouTube. As ins-
crigdes, ja abertas, terminam
no dia 20 de maio, as 23h59,
e devem ser feitas pelo site
vestibular.univesp.br.

PROVAS

As provas vao ocorrer em
duas datas: Eixo de Licen-
ciatura, no dia 13 de junho,
e Eixo de Computacao, 20
de junho. O inicio das aulas
estd previsto para agosto de
2021. O custo da inscricéo é
de R$ 45. Para participar, nao
h4 limite de idade, basta ter
concluido o ensino médio ou
com o término previsto até o
periodo da matricula.
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Por ser uma universidade ptblica, todas as videoaulas também podem ser acessadas pelo canal de YouTube

Prefeitura recebe doacao
de refrigerador da Elektro

Equipamento sera utilizado para armazenar as vacinas contra a Covid-19

> Da REDAGAO

contato@oextra.net

A Prefeitura de Mira Es-
trela, por meio da Secretaria
Municipal de Satde, recebeu
um novo refrigerador para ar-
mazenar as vacinas contra
a Covid-19, em doacao feita
pela Elektro, distribuidora de
energia do municipio.

Com 280 litros, o refrigerador
tem capacidade para armazenar
cerca de 18 mil doses
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Com 280 litros, o refrige-
rador tem capacidade para
armazenar cerca de 18 mil
doses de 0,5 ml, temperatu-
ra programavel e constante
entre 2°C e 8°C, alarmes para
avisar na hipotese de inter-
rupg¢ao de energia e baterias
recarregaveis para suprir o
frio durante 12 horas em caso
de eventual falta de energia.
O equipamento também con-
ta com sensor e um sistema
de alarme remoto a distan-
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cia, que realiza chamadas
telefonicas se houver uma
queda de temperatura ou a
bateria estiver em um nivel
baixo.

Para receber o novo refri-
gerador, o municipio fez a
adesao ao Programa de Efi-
ciéncia Energética, onde en-
tregou dois equipamentos de
refrigeragao antigos para a
Elektro. A empresa ir4 retirar
substancias como os gases
CFC (clorofluorocarboneto),

que podem contribuir com o
efeito estufa e fazer o descar-
te correto dos equipamentos.
A iniciativa da Elektro é de
extrema importancia social
para as regioes onde atua e
estd alinhada aos compro-
missos do grupo de combate
as mudangas climaticas e ao
desperdicio de energia.

A prefeita Priscilla e a se-
cretaria municipal de satde,
Luciana Pinotti, agradecem a
Elektro pela doagao.

Fale conosco pelo
WhatsApp: (17) 99177-2555
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Sugestoes para LDO e Plano Plurianual ja
podem ser enviadas pelo site da Prefeitura

Com a pandemia, audiéncia publica de 2021 sera no modelo virtual

- SECOM

Prefeitura de Fernandopolis
Prefeitura de
Fernandépolis
ja disponibiliza
em sua pAagi-

na oficial na internet, um
formulario de envio para
a coleta de sugestdes que
visam elaborar as propostas
do Plano Plurianual- PPA
2022/2025, da LDO-Lei de
Diretrizes Orgamentarias
e a LOA-Lei Orgamentaria
Anual para 2022.

As audiéncias publicas sao
realizadas envolvendo toda a
comunidade, porém, em de-
corréncia da pandemia do
coronavirus, para este ano de
2021 foi definido que o mode-
lo de audiéncia a ser adotado
sera o virtual. Toda comuni-
dade pode participar aces-
sando um link disponivel
na capa de abertura do site

= PREVINA-SE!

oficial da Prefeitura: www.
fernandopolis.sp.gov.br.

O (PPA), LDO e a LOA sao
as trés leis elaboradas pelo
Poder Executivo que inte-
gram o Orcamento Munici-
pal, sendo o PPA em inter-
valos a cada quatro anos e
aLDO e LOA, anualmente.
As trés sao estreitamente li-
gadas entre si, formando um
planejamento e orgamento,
reconhecido pela Constitui-
cédo Federal, que deve ser
adotado pelos Municipios,
Estados e pela Uniao.

O QUEE O PPA?

O Plano Plurianual é o pla-
nejamento orgamentario de
médio prazo do governo. O
PPA estabelece qualitativa-
mente e quantitativamente
quais serao os investimentos
da administracao publica em
cada area em que atua (Sau-
de, Educacao, Assisténcia

Social, entre outras). O plano
define as estratégias, diretri-
zes e metas da administra-
¢do para um periodo de qua-
tro anos. O PPA é revisado,
monitorado e aperfeicoado
anualmente para ser reade-
quado a situagdo esperada
no préximo ano.

LEI DE DIRETRIZES
ORGCAMENTARIAS
(LDO)

Essa lei anual define as me-
tas e prioridades do governo,
ou seja, as obras e 0s servi-
¢Os mais importantes a serem
realizados no ano seguinte.
A LDO estabelece as regras
que deverao ser observadas
na formulacao do Projeto de
Lei Orgamentéria Anual para
atingir as metas previstas no
PPA na execucéao das agoes.
E elaborada pelo Poder Exe-
cutivo e discutida, votada e
aprovada pelo Legislativo.
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LEI ORGAMENTARIA
ANUAL (LOA)

A Lei Orgamentéria auto-
riza o Executivo a gastar os
recursos arrecadados para
manter a administracgao,
pagar os credores e fazer
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AUDIENCIA PUBLICA
PPA (2022-2025) e LDO (2022)

investimentos. A LOA ma-
terializa as diretrizes do di-
recionamento de gastos e
despesas do governo, indi-
cando qual seré o orgamen-
to publico disponivel para o
préximo ano. A quantidade

e a qualidade dos gastos
e investimentos indicam
qual o nivel de prioridade
em investir naquela area
para que o plano estraté-
gico alcance os resultados
esperados.

Programa ‘Saude do Idoso’ alerta sobre
cuidados com ‘quedas’ na terceira idade

- Da REDAGCAO
contato@oextra.net

Em Fernandopolis, o pro-
grama ‘Saude do Idoso’ de-
senvolve um amplo trabalho
de orientagao e acompanha-
mento com as pessoas da
terceira idade e mesmo du-
rante o periodo de pandemia
tem buscado mecanismos
para auxiliar os idosos.

Um dos temas aborda-
dos é a ‘queda em idosos’,
assunto que causa preocu-
pacao e merece ser tratado
com seriedade para esse pu-
blico que necessita de um
cuidado especial. As quedas
podem ocorrer em qualquer
faixa etaria, mas para os ido-
sos podem trazer problemas
mais sérios devido ao avan-
co da idade e sao problemas
frequentes, com importan-
tes consequéncias fisicas,
psicolégicas e sociais.

As caracteristicas relacio-
nadas as quedas em idosos

Caga seguin

podem ocorrer através de
alteragbes visuais, riscos
ambientais, uso de medica-
mentos, fraqueza muscular,
falta de equilibrio e dificul-
dade de realizar funcoes,
podendo trazer graves con-

PREVENGAC
U= QUEDAS

sequéncias, caso ndo sejam
evitadas.

Entre as medidas para
evitar a queda, o programa
“Saude do Idoso” elaborou

uma lista de agdes preven-
tivas:

PREFEITURA

DE FERNANDOPOLIS

e Evitar tapetes soltos;

e Escadas e corredores de-
vem ter corrimao nos dois
lados;

e Usar sempre sapatos fe-
chados com solado de
borracha;

Fernandopolis

@]17) 346-12

e Colocar tapetes antiderra-
pante no banheiro;

e Evitar andar em &reas
com piso umido escorre-
gavel;

e Evitar méveis e objetos
espalhados pela casa;

e Eliminar tudo aquilo que
possa ser obstaculo ou
provocar escorregoes den-
tro de casa; como fios, ta-
petes e outros objetos;

e Instalar acessérios de se-
guranga no banheiro, na
sala, nos corredores e no
quarto;

o Evitar ingestao excessiva
de bebidas alcodlicas;

e Cuidado com animais,
pois podem ocorrer esbar-
10S € tropecos.

“A pratica e a adocgéo
de exercicios fisicos regu-
larmente, mostra-se uma
estratégia muito eficaz na
reducao de quedas em pes-
soas idosas, aumentando o
equilibrio, a forgca muscu-

Prevencao e cuidados especiais com os idosos devem ser redobrados para evitar esse tipo de acidente

lar, a independéncia, favo-
rece a relacao social, me-
lhora a qualidade de vida
e saude. A prevencao é o
melhor caminho para se
evitar quedas em idosos”,
comenta Ana Carolina
Collago, coordenadora da
Saude do Idoso.
PROGRAMA
SAUDE DO IDOSO

Com base na Politica Na-
cional do Idoso, o “Satide
do Idoso, programa ligado
a Secretaria Municipal de
Saude, tem como principal
proposta recuperar, manter
e promover a autonomia e a
independéncia dos indivi-
duos idosos, direcionando
medidas coletivas e indivi-
duais de saude para esse
fim, em consonéncia com
os principios e diretrizes do
Sistema Unico de Satde. E
alvo dessa politica todo cida-
dao e cidada brasileiros com
60 anos ou mais de idade.
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s CAMPANHA

‘““Vacina contra a Fome''realiza g entrega
alimentos para Santa Casa de Fernandopolis

Projeto é realizado em todas as Unidades de Satide do Municipio
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Alimentos EHb,, Prefeitura de Fernandépolis
arrecadados ha ‘Vaci
sendo entregues campanha "vacl-
ao provedor da na contra a Fome’,

Santa Casa em andamento

ha pouco mais
de uma semana em Fernan-
doépolis, vem superando ex-
pectativas e atraindo cada
vez mais colaboradores. Na
manha desta sexta-feira, 23, a
acao beneficiou a Santa Casa
com o repasse de doacoes. No
total, mais de 650 quilos de
alimentos foram entregues.
A instituicdo de Satde, na
oportunidade representada
pelo seu provedor Marcus
Chaer, agradeceu as doagoes
que devem abastecer o es-

m SANTA CASA DE JALES:

a hospital: arrecadacdos
4 mil em lives beneficentes

A instituicao mantém, em seu site, redes sociais e informa
a midia local e regional, o andamento da campanha

- Da REDACAO

contato@oextra.net

Na ultima quarta-feira, 21,
a Santa Casa de Misericordia
de Jales recebeu José Pau-
lo Codinhoto, do municipio
de Urania, que realizou lives
beneficentes em seu canal
do Youtube, “Professor Co-
dinhoto”, desde o inicio de

2021. O valor arrecadado foi
de R$ 4mil.

José Paulo, representando
seus alunos, foi recebido pelo
gerente administrativo Rafa-
el Carnaz e pela captadora
de recursos, Josiane Cus-
tédio. O doador comentou
sobre o apoio ao realizar a
arrecadacao: “A ideia é sem-

pre ajudar as pessoas da re-
giao. O sentimento que tive
foi de apoio. De todos que
ajudaram, senti empatia e
solidariedade. O educar € um
exemplo, tem espaco para a
solidariedade”.

A instituicdo mantém, em
seu site, redes sociais e in-
forma a midia local e regio-

nal, o andamento da “Cam-
panha pela vida”, a fim de
manter a transparéncia
das doagoes e gastos reali-
zados. Na fase mais grave
da pandemia, a instituicao
necessita de toda a ajuda
possivel para ndo apenas
atender pessoas, mas para
salvar vidas. A equipe de

toque do hospital por cerca
de uma semana. “Muito obri-
gado a toda populagao que
colaborou doando alimentos
no ato da vacinacao. E uma
importante contribuicao para
o hospital que tanto necessita
de apoio”, disse.

A Santa Casa de Fernan-
doépolis oferece cerca de 700
refei¢ées por dia, entre as
principais (almoco e jantar)
e intermediérias (café da ma-
nha e café da tarde).

SOBRE O PROJETO

O ‘Vacina contra a Fome’,
projeto realizado pela Prefei-
tura por meio do Fundo Social
de Solidariedade e Secretaria
Municipal de Assisténcia So-

cial, em parceria com a Se-
cretaria Municipal de Satde,
tem como objetivo arrecadar
produtos nao pereciveis de
forma voluntéria.

Para participar, basta doar
um quilo de alimento no mo-
mento em que a pessoa pro-
curar a Unidade de Satde do
seu bairro para tomar a vacina
contra a Covid-19

Os principais itens solicita-
dos séo: arroz, feijao, dleo, leite
e macarrio, porém, qualquer
produto que compoe a cesta
béasica podera ser doado.

Na primeira semana, o re-
passe de alimentos foi feito
para o Parque Residencial Sao
Vicente de Paulo.

Doagéo foi feita por José Paulo Codinhoto de Urania

Captacdao de Recursos
estd recebendo doacdes
de qualquer valor via PIX:
50565936000138 (CNPJ) ou
pela conta bancéria: Agén-
cia Banco do Brasil 0411-1,

Conta Corrente 49.000-8.
Também é possivel doar
se dirigindo a instituicao,
contactando pelas midias
sociais do hospital ou pelo

telefone (17) 3622-5003.

ClimaCold »3¥«

Ar Condicionado
Climatizando com estilo

Imobiliaria
Sao Paulo

CRECI: B8 1032

Venda, Instalacao,
Manutencao, Pré Instalacao
e Projetos

Revendedor Autorizado de todas as marcas!

I 1

QUEM TEM O MELHOR
NEGOCIO QUANDO
VOCE QUER COMPRAR,
TAMBEM TEM A
MELHOR PROPOSTA
QUANDO VOCE
QUER VENDER!

-hn
al=+ |
.l.h'

Av. da Saudade, 282 - Higiendpolis - CEP 15603-370 - Fernandépolis-SP

E-mail: climacold.arcond@gmail.com
# (17)3442-7088

% (17) 99628-6060

© g7 ST TEGH] 8-2

S¥37462230 80 Mg Lo g Lot

‘(-wmﬂmﬁ\.. Tb_;pm
NO E-HFI'TFII] be ~
EREU\TU

1-1609 Aua Bania 1448 - Contro

g;.r m‘rﬂblllanasampaula@hetmail (SE

© T S UATATTOOD
SEU ES

| ‘
- Femandopolis-5P E-h—'"u!

9 mm ﬂ@iﬁh
[EérnandopoliseIS PRI 56002028,

o

 Avenida Dugue de Caxias, 207 - Ubirajara

ar condicionado automotive

CEP 15610-080 - Fernanddpolis-SP




| Greral | sABADO, 24 DE ABRIL DE 2021

oexha.

(capas semana

Faca sua assinaturaimpressa: 3442-2445

O que foi destacque nas edi¢oes diarias desta semana

| Valentim

Covid: rrirfsAzito tem mais Srieri=3pela doencall - 3 & Gentllrecshe S rg L gugg oall wacao ||
éaina A1 - B que sera usado '_ %= - entreg!m " o,
1 no transporte 2

| a e Xt’a’?’ W

Quatro fernandopolenses morrem || UBS'sabrem neste fenadoparavaunagfm
devido a Covid-19 nesta segunda-feira de1dososde65a66anoscontra0mnd19

Outros 41 pacientes tiveram diagnéstico positivo para a doenga

Bai estaurantes
ll-doas e s

‘poderéio voltara

atividades[sl]COMErCio v

e

A2 volta hoje

pore.

da doenga Confira o boletim completo

oextra>*

Acidente de transito:
TJ absolve pena contrao
vereador Gustavo Pinato

Nojulgamento do recurso, o Tribunal de Justica acolheu
o argumento a defesa do atual presidente da Camara Municipal
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Idoso vail a drive-thru com charrete
para tomar vacina contra a Covid-19

Jair Pinhatti, de 72 anos, tomou a segunda dose do imunizante na quinta-feira e chamou atencao por enfrentar a fila da vacinagao em uma charrete

> Da REDAGAO no dia 31 de marco e afirma
que agora, apos receber a se-
gunda “agulhada”, se sente
mais protegido.

“Agora sim esta tudo bem,
eu estou mais tranquilo. Foi
muito bom"”, comenta orgu-

lhoso de ter sido vacinado.

contato@oextra.net
m meio a fila de
carros, a charre-
te de um idoso de
72 anos chamou
atencgéo no drive-thru para
receber a segunda dose da

vacina contra o coronavirus
em Catanduva, na quinta-fei-
ra, dia 22.

De acordo com o aposenta-
do Jair Pinhatti, a charrete é
o Uinico meio de transporte
que possui. Por isso, mes-
mo sob o sol, acordou cedo
e enfrentou a fila para ser

Além da aplicacao da segun-
da dose aos idosos, o munici-
pio iniciou nesta quinta-feira
a imunizacao do grupo de 64
anos.

Para evitar fila e aglome-
ragao durante a vacinagao,
os moradores devem fazer o
pré-cadastro online. Ja du-

e

imunizado.
“Eu levantei cedo e peguei

rante a vacinagao é necessa-
rio apresentar um documen-

a charrete para tomar a va- to com foto.
cina. A Unica coisa que eu De acordo com o ultimo ;
tenho é a charrete e o cavalo boletim epidemiolégico, di- i =t &t ,},
para tomar a vacina, gracas a vulgado pelo municipio, sdo - : " § ‘
Deus. Foi o destino certo em 10.369 casos confirmados da y ; = e .':"\
um dia perfeito”, afirma. doenca, sendo 9.728 curados i g - : ;‘
Jair Pinhatti tomou a pri- e 320 mortes desde o inicio . O
meira dose da CoronaVac da pandemia.
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