
social “Nossas dúvidas são traidoras e nos fazem perder
o que, com frequência, poderíamos ganhar, por simples medo de arriscar.”

à   William Shakespeare -  Poeta (1564 - 1616)
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Adriéli Ribeiro comemora aniversário neste sábado. Parabéns!

Os irmãos Alex e André Mello recebem
felicitações de toda a galera nesta data especial!

Parabéns 
para ele, 
Felipe 
Maciel, que 
completa 
mais um ano 
de vida neste 
domingo!

Hugo 
Carvalho 
celebra a 
nova idade 
neste 
domingão. 
Felicidades!

Isadora Careano também está entre 
os homenageados desta edição!

Pedro 
Henrique 

se prepara 
para apagar 
as velinhas 

nesta 
segunda-

feira!

Parabéns e muitos anos de vida para ele, Roberto Terra Verdi!

Valkyria De Mori Silva é muito 
parabenizada por seu aniversário!
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ACIF realiza doação 
de 200 lençóis à UPA
Os lençóis foram adquiridos com recursos da campanha RespirAção

A ACIF (Associa-
ção Comercial 
e Industrial de 
Fernandópolis) 

entregou, durante a se-
mana, à UPA (Unidade de 
Pronto Atendimento) 200 

lençóis, que foram adquiri-
dos com recursos arrecada-
dos por meio da campanha 
RespirAção.

De acordo com o presi-
dente da ACIF, Saulo Ma-
rin, a instituição já recebeu 
colchões, e deve receber 
mais 250 camisolas, todos 

itens de grande necessida-
de, uma vez que os atendi-
mentos na unidade aumen-
taram muito por conta da 
pandemia.

 Da Redação

contato@oextra.net

A entrega dos 
lenções aconteceu 
durante a semana  

artigo

Viver e trabalhar em  
condições saudáveis

l  Por Dom Reginaldo Andrietta
Bispo Diocesano de Jales

A Pandemia no Brasil, 
além de causar enorme 
número de mortes, tem 
aumentado os graves 

problemas relacionados ao mundo 
do trabalho, especialmente para 
a classe trabalhadora. Segundo o 
Instituto Brasileiro de Geografia 
e Estatística (IBGE), no início de 
2021, o desemprego atingiu 14,3 
milhões, os trabalhadores subocu-
pados chegaram a 34,2 milhões e 
os trabalhadores por conta própria 
totalizaram 23,5 milhões. Entre os 
105 milhões da População Econo-
micamente Ativa, 31,1 milhões 
tentam sobreviver na informali-
dade e 9,9 milhões de trabalha-
dores do setor privado, sem contar 

domésticos, estão sem carteira 
assinada.

Somam-se a esses problemas: 
a disparidade de renda em des-
favor da mulher trabalhadora; a 
discriminação racial, comprovada 
pelos 72,9% de desocupados que 
se declaram pretos ou pardos; as 
condições inseguras de trabalho 
geradas pela crescente terceiriza-
ção, que tem causado incremento 
de acidentes de trabalho e aumento 
de doenças profissionais; e o agra-
vamento da insegurança alimentar 
que, em 2020já atingia 117 milhões 
de pessoas, com 19 milhões delas 
em situação de fome. Em 2021, es-
ses números aumentaram. Nos úl-
timos cinco anos, esse aumento foi 

de 43,7%, afetando muito, inclusive 
o meio rural.

Segundo o Serviço Brasileiro de 
Apoio às Micro e Pequenas Empre-
sas (SEBRAE), o grande número de 
empresas que fecharam durante 
a pandemia, foi compensado por 
muitos pequenos negócios que 
abriram, com destaque aos micro-
empreendedores individuais (MEI). 
Na realidade, muitos desses negó-
cios e empregos estão submetidos 
à lógica da precarização gerada 
pelas reformas trabalhistas, con-
dicionando-os à baixa renda e não 
garantia de direitos fundamentais. 
Essas reformas debilitaram tam-
bém as organizações sindicais da 
classe trabalhadora, tornando os 

problemas do mundo do trabalho 
mais desafiadores.

A flexibilização das leis trabalhis-
tas e o alto investimento em tecno-
logia,implementadossob o argu-
mento de modernização, prometiam 
crescimento econômico, geração de 
empregos, melhores condições de 
trabalho, aumento de renda, redu-
ção da carga horária de trabalho, 
mais tempo para descanso e con-
vivência social, enfim, condições 
mais saudáveis de vida.No entan-
to, vemos o contrário. Esse tipo 
de modernização tem beneficiado 
somente os detentores do grande 
capital, em detrimento sobretudo 
dos trabalhadores, bem comomicro 
e pequenasempresas que, segundo 
o SEBRAE, geram a maior parte de 
empregos neste país.

A falácia dessamodernização está 
sendo comprovadaneste tempo de 
pandemia: em lugar decontrapor-
se àgrave crise, estáagravando-a, 
pois exclui grande parte da classe 
trabalhadora do próprio direito ao 
trabalho. Estaria, então, o trabalho 
deixando de existir por estar corpo-

rificando-se em tecnologias avança-
das? Isso é fato, associadoà sofisti-
cação da exploração, a exemplo do 
trabalho multi-terceirizado, pelo qual 
trabalhadores e empresas interligam 
serviços presenciais e remotos, por 
meio de tecnologias comunicacio-
nais avançadas. Enfim, esse tipo de 
modernização está servindo para 
enriquecerpoucos e excluir muitos. 

Os problemas sociais, portanto, 
agravam-se. Como enfrentá-los lu-
cidamente? “A grande questão é o 
trabalho”, diz o Papa Francisco na 
Encíclica Fratelli Tutti (nº 162). Afir-
mando que “não há pobreza pior do 
que aquela que priva do trabalho”, 
o Papa diz que a vida digna advém 
do trabalho em condições dignas. 
Sendo “uma dimensão essencial 
da vida social”, o trabalho, mais do 
que“ganha pão”, deve sermeio pa-
rase criar relações sadias, partilhar 
dons e servir ao bem comum. Cren-
do, pois, que “Deus ama a justiça e 
o direito” (Sl 33,5), cabe-nos, sobre-
tudo neste tempo de pandemia, lu-
tar pelo direito de viver e trabalhar 
em condições saudáveis. 
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celebridades

 Da Redação

contato@oextra.net

Sem habilitação, apresentador do SBT, Dudu 
Camargo, bate o carro e vai parar na delegacia

Acidente de trânsito ocorreu na semana passada

pação no Gshow, João pode 
conversar com o namorado, 
Igor Moreira, que contou ter 
ficado apreensivo ao assis-

tir o professor na TV, mas 
depois acabou divertindo-se.

“Tô mega orgulhoso da 
trajetória dele”, afirmou Igor.

O professor foi eliminado com 58,86% dos votos no Paredão de quinta-feira, 22
 Da Redação

contato@oextra.net

O apresentador Dudu Ca-
margo, 22, esteve envolvido 
em um acidente de trânsito 
na manhã do último domin-
go, 18. Segundo a Secretaria 
de Segurança Pública de São 
Paulo, a colisão ocorreu na 
zona oeste da cidade e nin-
guém ficou ferido.

O apresentador do telejor-
nal Primeiro Impacto (SBT) 
dirigia um carro da Mercedes 
Benz quando colidiu com 
uma moto, de um sapateiro 
de 21 anos, entre a Avenida 
Morumbi e a Rua Alvarenga, 
no bairro Morumbi. A SSP-SP 

informa que nenhum dos mo-
toristas possui habilitação 
para conduzir seus veículos.

A polícia militar foi cha-
mada ao local e constatou 
que, além de Camargo não 
possuir habilitação, seu veí-
culo está com o licenciamen-
to atrasado. Já o sapateiro, 
possui apenas habilitação 
para a categoria B, que per-
mite a condução de veículos 
com quatro rodas e não de 
ciclomotores.

Os dois foram encaminha-
dos para o 89º DP (Jardim 
Taboão). Na delegacia, o jor-
nalista disse que “trafegava 
com seu veículo pela Avenida 

Morumbi e, quando passou 
no sinal verde para cruzar a 
Rua Alvarenga, teve seu ve-
ículo atingido lateralmente 
pelo ciclomotor”, segundo o 
comunicado da SSP-SP.

Já o sapateiro afirmou 
que “estava pela Alvaren-
ga quando colidiu com a 
lateral do automóvel. Ele 
contou que apenas sofreu 
escoriações e foi atendido 
no local pelo Resgate”. Os 
dois assinaram um termo 
circunstanciado pelo cho-
que e dirigir sem permissão 
ou habilitação, encaminhado 
ao JECRIM (Juizado Especial 
Criminal).Além de Camargo não possuir habilitação, seu veículo está com o licenciamento atrasado 

João diz estar feliz por 
não ter deixado racismo 
passar batido no jogo

O professor João 
Luiz saiu conten-
te do BBB 21 por 
ter assumido uma 

posição contra o racismo em 
um episódio envolvendo o 
cantor Rodolffo. Ele reviu a 
cena logo após ser eliminado 
com 58,86% dos votos.

“Pra mim, rever isso é mui-
to forte, mas fico muito feliz 
comigo mesmo por ter conse-
guido fazer isso, de não dei-
xar isso passar batido”, dis-

se em entrevista ao Gshow.
Em uma dinâmica do jogo, 

o professor mineiro expôs 
para os colegas que o cantor 
sertanejo comparou o cabelo 
dele ao da peruca do Castigo 
do Monstro, que fazia parte 
de uma fantasia de homem 
das cavernas. O comentário 
revoltou diversos internau-
tas, que acusaram o cantor 
de racismo. Depois, Rodolffo 
pediu desculpas a João.

Agora o desafio do recém 
eliminado é encarar a vida 
fora da casa com as mudan-

ças que sofreu ao participar 
do BBB 21. “Não ganhei R$ 
1,5 milhão, mas ganhei muita 
coisa boa”, disse.

Durante a entrevista, João 
falou sobre a sua relação com 
alguns dos participantes. 
Sobre Juliette, por exemplo, 
admitiu que no início do jogo 
houve trocas de faíscas, mas 
depois ele entendeu quem é 
a advogada e maquiadora.

Já a amizade com Camilla 
aconteceu rapidamente e 
durou até o final da partici-
pação dele no BBB 21. “Foi 

o meu primeiro abraço ali 
dentro. Não sei o que acon-
teceu, a gente não sabe qual 
foi o momento que a gente 
se aproximou. Só sei que a 
gente não conseguiu se des-
grudar mais”.

João e Camilla não con-
seguiram sustentar o bom 
desempenho que estavam 
tendo nas redes sociais e 
despencaram na última se-
mana, o que culminou com a 
eliminação do professor.

Por meio de uma chamada 
de vídeo durante a partici-

João foi 
eliminado do 
BBB no Paredão 
de quinta-feira, 
dia 22
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malhação
Segunda-feira, 17h30

Jade provoca Bianca e avisa 
que convidará Duca para uma 
festa em sua casa. Wallace fica 
radiante ao saber que partici-
pará do campeonato de Muay 
Thai. Gael e Pedro afirmam 
que Karina não tem condições 
de participar do campeonato 
e ela se enfurece. Cobra ten-
ta convencer Karina a treinar 
em sua academia. Delma co-
menta com Dandara que ten-
tará reconquistar Marcelo. Ro-
berta chama Marcelo para ir à 
Aquazen. Karina decide ir com 
Pedro à festa de Jade. Cobra 
se irrita por não ter sido con-
vidado para a festa de Jade. 
Cobra chega à casa de Jade 
e todos se incomodam. Bian-
ca decide ir à festa de Jade. 
Delma se arruma para Marce-
lo. Cobra beija Jade na frente 
de seus convidados. Marcelo 
vai atrás de Roberta. Bianca 
enfrenta Jade.

SALVE-SE QUEM PUDER
Sábado, 19h15

Alexia avisa que desistiu de 
deixar o Programa de Prote-
ção e pede para Zezinho fi-
car. Edgar combina com Bel 
que Zezinho ficará em sua ca-
sa por um tempo. Juan sente 
saudades de Luna. Enéas su-
gere que Téo repense seu re-
lacionamento com Úrsula. Mi-
caela contrata Bruno e Gael 
como garçons do restaurante. 
Verônica arma um plano con-
tra Micaela. Renatinha pede 
a Renzo para demitir Alexia/
Josimara. Marieta incentiva 
Alexia/Josimara a ficar com 
Zezinho. Alexia e Kyra com-
binam seu plano para salvar 
Rafael. Bia ignora Tarantino. 
Luna pede permissão a Zezi-
nho para acompanhar pela in-
ternet o resultado do concurso 
de gastronomia do qual Má-
rio está participando. Domini-
que descobre que Renzo en-
trou como sócio na Labrador. 

A VIDA DA GENTE 
Sábado, 18h00

Eva conta para Lúcio que 
Ana apertou sua mão, mas 
o médico acredita que seja 
um movimento involuntá-
rio. Júlia reclama de ter que ir 
ao hospital falar com a mãe. 
Celina comenta com Dora 
que ela precisa tomar cuida-
do com homens como Mar-
cos. Sofia tenta conseguir um 
emprego para Marcos. Eva 
fica feliz com uma fã que re-
conhece Ana. Iná decide es-
crever uma carta de amor 
anônima para Aurélia. Lore-
na lamenta a tristeza de Tia-
go. Marcos e Dora levam as 
filhas para sair, mas se frus-
tram com a falta de assunto 
entre elas. Manuela conse-
gue convencer Júlia a visitar 
Ana. Rodrigo busca Nanda 
no aeroporto. Lúcio lê a críti-
ca sobre o livro de Lourenço 
para Celina. Iná tem um no-
vo sonho com Ana.

CHIQUITITAS
Sábado, 20h30

Mosca vai abrir a porta e é Du-
da. Os três ficam diante de Mili. 
JP e Mosca discutem. As meni-
nas falam para Junior sobre o 
que fizeram para ajudar o Ca-
fé Boutique. No orfanato, Mili 
diz para Pata que os três me-
ninos começaram a discutir na 
sala. Pata pergunta se ela sen-
te algo por Duda e Mili garante 
que não gosta de Duda e nem 
de JP, apenas de Mosca. Pata 
fica feliz com a notícia, pois es-
tá interessada em Duda. Carol 
diz para Junior que Dani quer 
voltar a morar no orfanato, pois 
não está sendo bem tratada pe-
lo pai. Carol pergunta se não 
há como ela tentar conseguir 
a guarda da menina. Marian 
rouba a boneca Laura e força 
Maria a assumir a culpa por ter 
pego o dinheiro. Maria pensa 
em contar a verdade para Ca-
rol, mas fica com medo de Ma-
rian e desiste.

GÊNESIS
Segunda-feira, 20h50

Massá ameaça Adália. 
Abrão e Ló fazem a divisão 
de seus destinos. Em Sodo-
ma, o rei Bera e Jaluzi ar-
mam contra o rei Quedorla-
omer. Massá pede para se 
juntar à caravana de Abrão. 
Massá fica tenso diante de 
Gyasi. Adália conta a ver-
dade para Sarai sobre ela 
e Massá. Sarai observa o 
entrosamento entre Abrão 
e Agar. Ayla fica aparada 
com a atitude de Lúcifer. A 
caravana de Ló se despede 
da de Abrão. Sarai surpre-
ende Massá. Deus fala com 
Abrão.

IMPÉRIO
Sábado, 21h00

Marcão sugere que Cristina 
peça dinheiro a José Alfredo. 
Cora sai de casa com o álbum 
de fotos. Maria Marta manda 
Helena descobrir onde José 
Alfredo passou a tarde. Cora 
consegue entrar na loja Impé-
rio. Vicente decide inovar na 
cozinha, sem a autorização de 
Enrico, e Antônio se preocu-
pa. Enrico vai jantar em seu 
restaurante com Maria Cla-
ra e Beatriz. José Alfredo en-
contra o álbum de recortes. 
Cora se apavora ao ser pre-
sa dentro de um armário por 
José Alfredo. José Alfredo la-
menta por Eliane nunca tê-lo 
procurado. Cristina estranha 
o sumiço de Cora. Enrico de-
siste de demitir Vicente. José 
Alfredo manda o segurança 
soltar Cora pela manhã. Ma-
ria Marta fica furiosa por não 
conseguir descobrir onde Jo-
sé Alfredo esteve.

Resumo de Novelas

Áries
Uma paixão 
poderá come-
çar com dis-

cussão animada. Agir com 
naturalidade e responsabi-
lidade social contará pontos 
no amor. Máscaras sociais 
cairão. Aposte só no que po-
derá dar certo, na busca de 
parceiros profissionais ou de 
vida. Evite gastar dinheiro pa-
ra manter as aparências. O 
momento cobrará visão rea-
lista e organização financei-
ra. Construa um empreendi-
mento passo a passo.

Touro 
Dedique tem-
po para os as-
suntos de famí-

lia e da casa hoje. Despesas 
e responsabilidades aumen-
tarão. Evite gastar sem pen-
sar. Fique de olho nas opor-
tunidades de crescimento 
profissional e financeiro. 
Bom momento para impul-
sionar novo empreendimen-
to e começar vida nova. Vá-
rios planetas em seu signo 
incentivarão mudanças, re-
voluções e independência. 
Sucesso pela frente!

Gêmeos 
Atração pelos 
estudos e por 
autoconheci-

mento inspirará leituras, 
pesquisas e reflexões. Ex-
plore outras culturas, solte 
a curiosidade, investigue os 
mistérios da vida e descubra 
novos focos de interesse. A 
fase incentivará maior inte-
riorização e mudanças no 
lifestyle. Atividade física e 
sintonia com a natureza fa-
rão bem à saúde e ao espíri-
to. Ideias criativas poderão 
resultar em novos projetos.

Câncer 
Cultive novas 
amizades e 
renove o am-

biente social. As comuni-
cações estarão aceleradas 
hoje. Fortaleça a posição na 
equipe com palavras de in-
centivo e ideias inovado-
ras. Hora de pensar cole-
tivamente, somar forças 
com seu grupo, criar es-
tratégias certeiras no tra-
balho e alcançar as metas. 
Circule nas redes. Conver-
sas carinhosas com amigos 
farão diferença no seu dia.

Leão
Assuntos fi-
nanceiros es-
tarão em des-

taque. Planeje o orçamento e 
decida investimentos. Hora 
de pensar no futuro, no plano 
de carreira e na vida íntima. 
Se estiver só, novo amor po-
derá começar como amiza-
de. Critérios de escolha se-
rão mais exigentes. Numa 
relação já estabelecida, será 
momento de discutir proje-
tos e dividir responsabilida-
des de maneira justa. Cuide 
de documentos.

Virgem 
Cuide da saúde 
e da vida pes-
soal. Com Lua 

em seu signo, emoções esta-
rão à flor da pele. Notícias de 
longe e conexões com ami-
zades de outras localidades 
alargarão horizontes e trarão 
esperança de dias melhores. 
Oportunidades de expansão 
profissional esbarrão no ex-
cesso de demandas. Ganhe 
prazo em novas propostas. 
Sucesso nos empreendimen-
tos. Abrace a missão e bri-
lhe publicamente.

Libra 
Fase de mu-
danças e de 
aumento de 

responsabilidades. Assuma 
seus talentos e impulsione a 
carreira. Bom momento para 
aprofundar vínculos e esta-
bilizar a vida íntima. Saúde 
mais frágil cobrará conta-
to com a natureza e hábitos 
disciplinados. Vá mais fun-
do na terapia ou nas práti-
cas espirituais. Respostas 
existenciais darão serenida-
de nas escolhas e decisões 
de vida. Eleve seus padrões.

Escorpião 
Clima cari-
nhoso nas in-
terações dará 

sabor ao dia. Compartilhe 
sonhos e sentimentos com 
amigos, fortaleça vínculos e 
crie uma rede afetiva e pro-
tetora ao seu redor. Assun-
tos de família, de moradia 
e de saúde estarão em pri-
meiro plano. Talvez precise 
apoiar alguém em situação 
frágil. Troque confidências 
com o par e discuta alter-
nativas. Restrições pode-
rão alterar planos e prazos.

Sagitário
O foco na car-
reira e nos pla-
nos para o fu-

turo motivará o trabalho e 
acelerará sua produção. Eli-
mine tarefas e pendências 
antes de iniciar novo projeto. 
Conversas animadas e moti-
vadoras impulsionarão par-
cerias ou novo romance. O 
dia trará popularidade e su-
cesso. Ganhe a simpatia do 
chefe, da equipe e de clien-
tes. Perguntas objetivas es-
clarecerão dúvidas e trarão 
mais confiança nas relações.

Capricórnio
Lindo momen-
to no amor, com 
entendimento, 

emoção e confiança mútua. 
O orçamento estará aperta-
do. Um contrato em anda-
mento poderá ser firmado e 
proporcionar mais seguran-
ça. Decisões de trabalho, ou 
de plano de saúde, diminui-
rão pressões. Bom momento 
para resolver questões jurí-
dicas e garantir bons resul-
tados. Descubra prazeres di-
ferentes, reinvente a vida e 
siga confiante.

Aquário
Troque confi-
dências com a 
família ou com 

alguém do passado e resol-
va enigmas. O dia trará re-
velações e entendimento 
nos relacionamentos próxi-
mos. Encontre soluções de 
conforto e deixe a casa mais 
bonita. Projetos da vida pes-
soal e íntima ganharão for-
ma. Momento de reestrutu-
rações. Aposte nos planos de 
expansão. Se planejar direi-
tinho, tudo dará certo. Pen-
se nos detalhes.

Peixes
Carinho, en-
tendimento e 
clima românti-

co intensificarão o amor. Só 
não exagere nas expectati-
vas. O tempo estará corrido, 
com muitas comunicações, 
contatos e demandas de tra-
balho. Se puder, encerre o ex-
pediente mais cedo, dê es-
paço aos sentimentos e aos 
projetos da vida íntima. Va-
lerá pesquisar preços e en-
contrar opções mais vanta-
josas nas compras para a 
casa ou de equipamentos.

Horóscopo


