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~ "Hacerto gosto em pensar sozinho.
E atoindividual, como nascer e morrer.” |

® Carlos Drummond de Andrade - Poeta (1902 - 1987)

(i

Desirre Loren se prepara para apagar velinhas nesta segunda!

9

Rose Aratijo recebe muitas mensagens
de amigos e familiares por seu aniversario!

Renan Cesar completa mais um ano de
vida neste domingo. Felicidades!

Beatriz
Bissoli
Pupim
também
esta entre
as home-
nageadas
desta
edicdo.

£

Ariel Meira comemora mais um
aniversario neste sabado. Parabéns!
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m ‘VACINA CONTRA A FOME'’

‘Girassol’ e ‘Caravana Benedita Fernandes’
recebem alimentos doados a campanha

Projeto estd em andamento em todas as
Unidades de Satude do Municipio

-> SECOM

Prefeitura de Fernandépolis
campanha ‘Va-
cina contra a
Fome' fez um
novo repasse de
alimentos na manha da 1l-
tima quinta-feira, 20. Mais
duas entidades do municipio
foram contempladas com as
doagdes: ‘Projeto Girassol' e
‘Caravana Solidaria Benedita
Fernandes'.

As duas instituicoes bene-
ficiadas estdo em pleno aten-
dimento aos seus assistidos
e com maiores necessidades
de contribuigdes no periodo
de pandemia. O ‘Projeto Gi-
rassol’ atende 47 criangas e
adolescentes com idade en-
tre 6 a 15 anos residentes no
Jardim Paulistano e imedia-
coes, com servigos de convi-
véncia e fortalecimento de
vinculos, contanto também
com projetos em parceria
com o CMDCA. A ‘Caravana

Benedita Fernandes’ presta
atendimento e acompanha-
mento para cerca de 150 fa-
milias do municipio.
SOBRE O PROJETO

O ‘Vacina contra a Fome’,
projeto realizado pela Pre-
feitura por meio do Fundo
Social de Solidariedade e
Secretaria Municipal de
Assisténcia Social, em par-
ceria com a Secretaria Mu-
nicipal de Saude, tem como
objetivo arrecadar produtos
néao pereciveis de forma vo-
luntaria.

Para participar, basta doar
um quilo de alimento no mo-
mento em que a pessoa pro-
curar a Unidade de Saude
do seu bairro para tomar a
vacina contra a Covid-19

Os principais itens solici-
tados sao: arroz, feijao, éleo,
leite e macarrao, porém,
qualquer produto que com-
poe a cesta basica podera
ser doado.

CARAVANA
BENEDIT

=terniun

¢ MINUTINHO
A grave problematica
da corrupcao
® Por: Adaptagao

Conforme o diciondrio, corrupgao
¢ adulteragéo, deturpacéo, alteragéo,
desvirtuamento, entre outros signi-
ficados.

Nos dias em que vivemos, muito
se tem falado a respeito dela. E pen-
5aImos que COIrupgao esteja intima-
mente ligada aos que exercem o po-
der publico. Ledo engano. Esta de tal
forma disseminada entre nds, que,
com certeza, SOmMOs poucos os que
nela ndo estejamos envolvidos, de al-
guma forma.

Vejamos alguns exemplos.

Quando fabricamos um produto
com qualificacao inferior, para alcan-
car maiores lucros, e o vendemos co-
mo de qualidade superior, estamos
sendo corruptos.

Quando adquirimos uma proprie-
dade e, ao procedermos a escritu-
racao, adulteramos o valor, a fim de
pagar menos impostos, estamos dis-
seminando corrupgao.

Ao burlarmos o fisco, ndo pedindo
ou ndo emitindo nota fiscal, estamos
nos permitindo a corrupgao.

E como se houvesse, entre todos,
um contrato secretamente assinado
no sentido de “Eu faco, todos fazem e
ninguém conta para ninguém”. Com a
desculpa de protegermos pessoas que
poderao vir a perder seus empregos,
néao denunciamos seus atos lesivos.

Atos como o do funcionério que
se oferece para fazer, em seus dias
de folga, o mesmo servico, a prego
menor do que aquele que a empre-
sa a que esta vinculado estabelece.
Ou daquele que orienta o cliente, no
proéprio balcéo, entregando cartdoes
de visita, a buscar produto de me-
lhor qualidade e melhor preco, se-
gundo ele, em loja de seu parente
ou conhecido.

Corrupgéo é sermos pagos para tra-
balharmos oito horas e chegarmos
atrasados, ou sairmos antes, pedin-
do que colegas passem 0 nosso car-
téo pelo relégio eletrénico.

E conseguirmos atestados falsos,
de profissionais que a isso se pres-
tam, para justificarmos nossa ausén-
cia do local de trabalho, em dias que
antecedem feriados ou outras datas
de nossa conveniéncia.

E promovermos a quebra ou ava-
ria de algum equipamento na em-
presa, a fim de termos algumas ho-
ras de folga.

Corrupgéo é aplaudirmos nosso fi-
lho que nos apresenta notas altas nas
matérias, mesmo sabendo que ele as
adquiriu a custa de cola. E que di-
zer dos que nos oferecemos para fa-
zer prova no lugar do outro? Ou reali-
zar toda a pesquisa que a ele caberia
fazer?

Examinemos com mais vagar tudo
que fazemos.

Mesmo porque nossos filhos tém
os olhos postos sobre nés e nossos

. -

.

exemplos sempre falardo mais alto
do que nossas palavras.

Desejamos, acaso, que a situagao
que vivemos em nosso pais tenha
prosseguimento? Ou almejamos uma
nacao forte, unida pelo bem, dispos-
ta a trabalhar para progredir, crescer
em intelecto e moralidade?

Em nossas méaos, repousa a decisao.

Se desejarmos, podemos iniciar
a poda da corrupc¢éo, hoje mesmo,
agora. E se acreditamos que somen-
te um de nds fazendo, tudo continu-
ara igual, nédo é verdade. Os exem-
plos arrastam.

Se comegarmos a campanha da ho-
nestidade, da integridade, logo mais
os corruptos sentirdao vergonha dos
seus atos. Receberao admoestagoes
e punicoes, em vez de aplausos e se
perceberao desonestos em vez de es-
pertos. E, convenhamos, se nao hou-
ver quem aceite a corrup¢ao, aque-
les que a propdem acabarao por si
mesmos.

e CRONICA
Julgamento apressado
® Por: Meu Sonho Nao Tem Fim

Dois vizinhos. O primeiro, comprou
um coelho para os filhos.

Os filhos do outro vizinho pediram
um bichinho de estimacgéo para o pai.
O homem comprou um filhote de pas-
tor aleméao.

Conversa entre os dois vizinhos:

- Mas ele vai comer o meu coelho!

- De jeito nenhum. Imagina! O meu
pastor é filhote. V&o crescer juntos,
pegar amizade. Entendo de bicho.
Nao vai haver problemas.

E, parece que o dono do cachor-
ro tinha razao. Juntos cresceram e
amigos se tornaram. Era normal ver
o coelho no quintal do cachorro e vi-
ce-versa.

As criangas, felizes com a harmo-
nia entre os dois animais.

Eis que o dono do coelho foi passar
um final de semana na praia com a
familia e o coelho ficou sozinho. Isso
numa sexta-feira.

No domingo, de tardinha, o dono
do cachorro e a familia tomavam um
lanche, quando entra o pastor ale-
mao na cozinha. Trazia o coelho en-
tre os dentes, todo imundo, arreben-
tado, sujo de sangue e terra, morto.

- O vizinho estava certo, e agora?

A primeira reacéao foi agredir o ca-
chorro, escorragar o animal, para ver
se ele aprendia um minuto de civili-
dade. Quase mataram o cachorro de
tanto agredi-lo.

- O vizinho
estava certo,

e agora? Sé po-

dia dar nisso!

Mais algumas
horas e os vi- Q
zinhos iam

rando 14 fora, lambendo os seus fe-
rimentos.

- Ja pensaram como vao ficar as
criancas?

Nao se sabe exatamente de quem
foi a ideia, mas parecia infalivel!

- Vamos dar um banho no coelho,
deixar ele bem limpinho, depois a
gente seca com o secador e o colo-
camos na casinha no seu quintal.

Como o coelho ndo estava muito
estracalhado, assim o fizeram.

Ficou lindo, parecia vivo, diziam as
criancas. E 14 foi colocado, com as
perninhas cruzadas, como convém
a um coelho dormindo.

Logo depois ouvem os vizinhos
chegarem. Notam os gritos das crian-
cas.

Descobriram! Néo se passaram cin-
co minutos e o dono do coelho veio
bater a porta.

Branco, assustado. Parecia que ti-
nha visto um fantasma.

- O que foi? Que cara é essa?

- O coelho..., o coelho...

- O coelho o que? O que tem o coelho?

- Morreu!

- Morreu? Ainda hoje a tarde pare-
cia tdo bem.

- Morreu na sex-
ta-feiral

- Na sexta?

- Foi. Antes de via-

chegar. E jar, as criangas o en-

agora? terraram no fundo
Todos do quintal!

se olhavam.

O cachorro, coitado, cho-
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Rita Lee recebe

diagnostico de

tumor no pulmao

Cantora de 73 anos descobriu doenca em exame de rotina

> DaREDAGCAO
contato@oextra.net
ita Lee, 73, recebeu
o diagnoéstico de
tumor no pulmaéao
esquerdo  apds
passar por exames de roti-
na no hospital Israelita Al-
bert Einstein, em Sao Paulo.
A informagcéo foi divulgada
nesta quinta-feira (20) no
perfil oficial da cantora em
uma rede social.
“Nossa Rita submeteu-se
a um check-up no hospital
Israelita Albert Einsten, em
Sao Paulo. Os exames apon-

santa Casa de Votuporanga ganha

taram um tumor primario
no pulmao esquerdo”, diz
o comunicado, que cita ain-
da que a artista esta “bem
assistida por uma junta mé-
dica”.

De acordo com a nota,
Rita Lee é atendida pelos
médicos Oren Smaletz, José
Ribas M. de Campos, Car-
mem Silvia Valente Barbas
e fcaro Carvalho. Diz ainda
que a artista esta em casa e
que fara os tratamentos de
imunoterapia e radioterapia.
“Agradecemos as oragoes e
luz divina.”

Assim que o comunica-
do foi publicado nas redes
sociais, fas, celebridades e
amigos da artista se mani-
festaram e desejaram que
ela se recupere e pediram
“energia”, “amor a deusa
do rock”, “forcas, Rita te
amamos”, “Deus abencoe
grandemente, vocé € muito
querida” e “satude, saude e
saude!”.

Edson Celulari, Maria Fer-
nanda Candido, Gominho
foram alguns artistas que
se manifestaram. “Vai ficar
boarapidinho”, disse Ales-

A informagao foi
divulgada no perfil
oficial da cantora em
uma rede social

sandra Negrini. Filho mais
velho de Rita Lee, Beto Lee
publicou emoji de coragdo e
escreveu: “We will survive”
(nés vamos sobreviver).

Uma das maiores artis-
tas do pop rock brasileiro,
Rita Lee tomou a segunda
dose da vacina contra a
Covid-19 no dia 9 de abril.

“Segunda dose Coronavac.
Viva o SUS [Sistema Unico
de Saude]!”, disse a canto-
ra, ao publicar a foto sendo
vacinada.

300 cestas basicas de Gian & Giovani

A contribuigao ird suprir o consumo de trés meses da Instituicao

> Da REDAGAO

contato@oextra.net
A Santa Casa de Votupo-
ranga recebeu nesta quin-

ta-feira, 20, 300 cestas ba-
sicas arrecadadas durante
live da dupla sertaneja Gian
& Giovani. A doagao foi re-

LIVE ESPFECIAL
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alizada por meio da empre-
sa Dom Tapparo/Cachaca
Cabaré e vai contribuir na
demanda didria de 1,7 mil

refeicbes entre pacientes
e acompanhantes do Hos-
pital.

O empresario Marcinho

— fl i [ —-m " -
roay SR e 20
300 cestas basicas arrecadadas durante live da dupla sertaneja Gian & Giovani

Costa intermediou a doa-
¢ao, beneficiando a Santa
Casa, que é referéncia em
média e altas complexida-
des para a regiao Noroeste
paulista. Acompanhado do
presidente do Conselho Ad-
ministrativo, Adauto Mario-
la, o provedor Luiz Fernando
Gées Liévana recepcionou
Marcinho Costa e o cantor
Giovani durante a entrega
na Instituicdo.

“A Santa Casa atende 53
cidades, abrangendo 500
mil habitantes. Marcinho
é um grande parceiro do
Hospital, assim como Gio-
vani que ja colaborou ante-
riormente. Nossa gratidao
a tudo que vocés fazem por
noés. Em nome da diretoria,
dos colaboradores, do corpo
clinico e voluntarios, agra-
decemos por contribuirem
neste momento, em plena
pandemia”, destacou Luiz
Fernando.

A contribuigao ir4 suprir
o consumo de trés meses
da Instituicéo, segundo o
levantamento do Servico de
Nutri¢éo e Dietética.

Fernandépolis

3:1286)

Marcinho elogiou a Santa
Casa. “Vocés realizam um
trabalho fantastico. Nao
atendem apenas Votupo-
ranga, mas toda a regiao,
inclusive com auxilio de re-
ceitas das cidades vizinhas.
Estamos a disposicao para
colocar”, disse.

Adauto frisou a atuacao do
Hospital. “Gostaria de para-
benizar a Santa Casa, pelo
trabalho de exceléncia em
plena pandemia. Aproveito
para agradecer aduplaeo
nosso amigo Marcinho, que
esté envolvido em agdes que
beneficiam nossa Institui-
¢ao”, afirmou.

Pela primeira vez na Santa
Casa, o cantor falou de sua
histoéria com Votuporanga.
“Essa cidade faz parte da
nossa carreira. Temos amor
pelo municipio e estamos
a disposicéo. Acreditamos
muito que se cada um fizer
um pouco, nosso Brasil fica
ainda melhor. Parabéns pelo
trabalho de vocés e preten-
demos voltar, em breve, para
trazer alegria”, concluiu Gio-
vani.
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& MALHACAO
Segunda-feira, 17h30

No show do Natiruts, Duca
avisa a Alan que esta sen-
do vigiado por Lobao. Os se-
gurancas veem Alan sain-
do da casa de show, avisam
Heideguer, que o persegue.
Duca conta para Gael que
nao conseguiu falar com o
irmao. Dalva afirma ao ne-
to que foi Nat que contou
tudo para Lobao. Alan pe-
de para Duca mudar o nu-
mero de seu celular. Cobra
invade a Aquazen com Ja-
de. Lucrécia pede para Ed-
gard acompanhé-la em um
exame. Cobra e Jade namo-
ram e brincam na piscina.
Pedro e Karina se divertem
com Tomtom e suas amigas.
Jade bate a cabeca naborda
da piscina e cai desmaiada.

AVIDA DA GENTE
Séabado, 18h00

Vitdria é fria com Renato e
Alice tenta consolar o pai.
Ana e Julia se juntam pa-
ra escolher um nome para o
novo cachorrinho. Ana ou-
ve quando Manuela reclama
com Rodrigo sobre o cachor-
ro. Manuela comenta com
Alice sobre a atitude de Ro-
drigo. Ina preve nas cartas
que havera problemas pa-
ra Manuela, Rodrigo e Ana.

ra SALVE-SE QUEM PUDER
Sabado, 19h15

Gael conta a Marlene que
Veronica esta lhe oferecen-
do dinheiro para ajuda-la a
se vingar de Micaela. Vini-
cius garante a Isaac que Bia
pode ganhar o campeonato
estadual, e o aconselha a in-
tensificar os treinos. Ermelin-
da fica narecepgao do escri-
tério para dar sinal quando
Dominique retornar. Helena
comemora que Micaela con-
seguiu uma vaga na Univer-
sidade de Harvard, nos Esta-
dos Unidos. Ermelinda tenta
distrair Renzo e Dominique
oferecendo balas. Ela se de-
sespera ao notar Alexia, Kyra
e Luna penduradas no andai-
me do lado de fora da janela
do escritorio e finge desmaio
na sala para distrair Renzo e
atia. O andaime despenca e
as trés passam por perigo.
Na saida do prédio, Kyra tro-
peca e deixa 0 pendrive cair.

AF CHIQUITITAS
Sabado, 20h30

Chico e Matilde saem para
jantar no Café Bouticque. Chi-
co acorda cantarolando. Vi-
Vi pensa em um menino para
aceitar se passar por namo-
rado dela para fazer even-
tos. Mosca tem crise de riso
e diz que nao. Vivi pensa en-
tao em Duda, por ele ser bo-
nito e popular. Duda também
nao aceita e revela estar in-
teressado em outra menina.
Todos no Café Boutique veem
um comercial do concorrente
anunciando a mesma recei-
ta de muffin saudavel que a
deles. Pata percebe que Du-
da esta interessado em Ma-
rian e fica enciumada. Ciu-
mes que Mili também sente,
mas de Mosca, que estéa ca-
da vez mais proximo de Janu.
Janjao fica irritado ao saber
que Janu contou aos meni-
nos do orfanato que a mae
dele ja foi presa.

= GENESIS
Segunda-feira, 20h50

As pessoas tentam invadir
a casa de L. Lucifer é sur-
preendido. Os anjos dao o
ultimo aviso a L6 antes da
destruicao de Sodoma. Agar
fica pasma diante da reve-
lacao de Abrado. Os anjos
ordenam que L0 e sua fa-
milia deixem a cidade sem
olhar para tras. Durante a
fuga, L6 alerta sua familia,
mas Ayla olha para tras. Bo-
las de fogo caem do céu e as
pessoas correm desespera-
das. A curiosidade de Ayla
sela seu destino. Ismael se
acidenta. Abrado observa a
destruigao.

IMPERIO
£3 Sabado, 21h00

José Alfredo cobra explica-
¢oes de Joao Lucas sobre sua
presenca na casa de Maria
Isis. Cora decide vender as
aliancas que foram de Eval-
do e Eliane. Cristina e Vicen-
te se beijam. Enrico avisa a
Maria Clara que Vicente se-
r4 o responsavel pelo bufé
da festa da joalheria Impé-
rio. Orville pensa em se as-
sociar a uma loja de leiloes.
Xana resolve entregar Lucia-
no para o juizado de meno-
res. Enrico questiona Clau-
dio e Beatriz ao vé-los saindo
cedo de casa. Erika vai para
acasade Téo.

Horoscopo

ARIES

A ., Clima de ex-
I'S /t/ pectativas no
trabalho. Ter-
mine a semana com conta-
tos promissores e boas noti-
cias na area financeira. Bom
também para retomar uma
atividade e cuidar da sat-
de. O prazer estara nas coi-
sas simples da rotina. Cur-
ta os detalhes de tudo que
fizer e alimente a alma com
sentimentos positivos, ar-
te e beleza. Harmonia com
a equipe e apoio de amiza-

des darao seguranca.

LIBRA
& Dia sujeito a
‘ distracoes.
. 4

Cheque aagen-
da e evite esquecimentos. Tal-
vez dé preguica de cumprir
tarefas que exijam concen-
tracgdo e raciocinio. Em com-
pensacao, atividades criati-
vas ganharao uma dose maior
de entusiasmo e de origina-
lidade. A semana terminara
com prestigio e reconheci-
mento no trabalho. Carreira
€M ascensao, espere por con-
quistas e sucesso nos empre-
endimentos.

TOURO

Fantasias ro-
manticas es-
quentarao o
clima no amor. Tome a inicia-
tivanuma relagao especial e
crie um clima méagico na vi-
da intima. A entrada do Sol
na area do dinheiro, por onde
jatransitam outros planetas,
ampliar perspectivas. Oti-
mo momento para aquecer
negocios, equilibrar o orga-
mento e administrar as pos-
ses com clareza e solugoes
praticas. Assuntos financei-
ros interferirao nas relagoes.

o 5 ESCORPIAO

'\44 Decisoes da

"%~ vidaintima
v'e’ ~ .

poderao in-

cluir planos de viagem, mu-

dangas ou estilo de vida di-

ferente. Amizades apoiarao
seus projetos. A semana ter-
minara com contatos pode-
10S0S, conversas revelado-
ras e acolhimento de amigos.
Mudangas no ambiente so-
cial também serao espera-
das. Aprofunde novos vin-
culos e crie uma rede forte
ao seuredor. Acertos e acor-
dos com a familia.

v GEMEOS
4@9 Solem seu sig-
ﬁ 'ﬁ_‘ /' noanunciamais
vitalidade, bri-
lho e poder pessoal. Jogue a
autoestima para cima, seus
encantos e qualidades esta-
rao em destaque. A semana
terminara com conforto e cli-
ma carinhoso na vida familiar.
Troque confidéncias e estreite
lagos afetivos. Iniciativas pa-
ra ganhar mais dinheiro darao
resultado. Impulsione um em-
preendimento lucrativo ou fir-
me um contrato profissional.
Inicie novo ciclo!

Fay SAGITARIO
AY —_ Passodecisivo
(‘&' na carreira. Vo-
cé poderéa au-
mentar o poder financeiroe a
popularidade. Visualize onde
quer chegar e planeje o futu-
ro. Os relacionamentos serao
fonte de inspiragao. Descubra
novidades e ligue oradar nas
oportunidades de trabalho.
Bom momento para inovar
aatuacao, firmar parcerias e
atualizar tecnologias. Amor
com entendimento e novos
planos para a vida familiar.
Mudangas a vista!

CANCER
( T Compartilhe
= fjg sonhos, expres-
- Se os sentimen-
tos e aprofunde vinculos. A
semana terminara com con-
quistas pessoais relevantes e
comunicacoes abertas. Ava-
lie perdas e ganhos dos 1l-
timos tempos e encerre um
longo ciclo. Comegaré hoje
uma fase de maior interiori-
zagao e de autoconhecimen-
to que ir4 até seu aniversario.
A sensibilidade sera ampli-
ficada. Siga a intuicao e as
dicas dos sonhos.

CAPRICORNIO

,& . Noticias delon-
AN, ¢ @(1 ge animaro o

climano traba-
Iho e na vida intima. A sema-
na terminara com otimismo,
confianca numa relacao es-
pecial e estabilidade na 4rea
financeira. Planos a dois tra-
rao empolgacao. Com Plutao
retrogrado em seu signo, o
projeto de vida sera repen-
sado. Comunicacoes e es-
tudos ganharao amplitude.
Amplie conhecimentos e en-
riqueca abagagem cultural.
Fase nova no amor.

COLEGIO

LEAO
Aproveite a on-
da positiva no
trabalho para
ganhar mais e equilibrar as fi-
nangas. A semana terminara
com apoio de amigos e novas
relacoes. Marque presenca
nas redes e amplie amizades.
Bom momento também para
fortalecer a posicao na equi-
pe, firmar parcerias e estabili-
zar relacionamentos. Encontre
solugdes praticas para reali-
zar um sonho. Noticias tran-
quilizadoras de longe. Man-
tenhaafé.

AQUARIO
Acelere a velo-
cidade no tra-
balho e assuma
maior poder. Otimo momen-
to para se expor, conquistar
NOVOS eSpagos e reinventar a
vida. O amor sera forga pro-
pulsora em novos projetos
e decisoes. Determine pla-
nos de longo prazo e esta-
bilize uma relagao especial.
Se estiver s0, podera se apai-
Xonar para valer, mesmo no
ambiente virtual. Mudan-
cas acontecerao de dentro
para fora.

VIRGEM
m% Com Sol, Mer-
% . curio e Vénus

— na areada car-
reira, caminhos de futuro e
de maior realizagdo profis-
sional estardo iluminados. A
semana terminara com su-
cesso, visibilidade e maior
projecao. Aproveite a pas-
sagem da Lua por seu sig-
no para fortalecer a autoes-
tima, cuidar da imagem, da
saude e dar crédito aos so-
nhos. Planos de longo prazo
ficardo mais definidos. No-
vas relagoes a vista!

PEIXES
t Lindo momen-

tono amor. A

semana termi-
nara com romantismo, emo-
¢oes fortes e seguranga na
vida familiar. Investimentos
na casa garantirao conforto
e maior bem-estar. Pequenos
detalhes na decoracao dos
espacos e organizacao farao
diferenca. Aproveite também
para solucionar pendéncias
e firmar acordos financeiros.
Descubra prazeres diferen-
tes e explore seus talentos
criativos.
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