“O que negas te subordina.
O que aceitas te transforma.”

m Carl Gustav Jung - Pisicanalista (1875 - 1961) K

Selma Torres
Silva também
esta entre os
homenageados
desta edicao!

Paola Maielo se prepara para apagar
velinhas nesta segunda-feira. Parabéns!
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Ana Eschiapati comemora mais
um aniversario neste domingo.

Léia Camargo celebra a chegada da
nova idade neste sdbado. Felicidades!

Felipe Fontes recebe felicitagoes de Parabéns

toda a galera por seu aniversario! .
e muitas

felicidades
1 paraele,

fuoo Yamaoata Yasuda @ 27|

CRM 102.308 Polizelle!
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A Bf“a";ﬁz"' ?42;: A Progresso. Na foto, o presidente Marcos Antonio
R =1, 415 - Conbro - FemandGpolis Bolonha e a esposa, a domadora Eliete Bolonhal!
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m VOTUPORANGA

‘““Prato Solidario’’ atinge a marcade
mais de 30 mil marmitas entregues

Oito entidades produzem e distribuem a familias que necessitam

> Da REDAGAO

contato@oextra.net

Fundo Social de
Solidariedade de
Votuporanga em
parceria com en-
tidades assistenciais do mu-
nicipio, implantou em abril
desse ano o Programa “Prato
Solidario” e, apds trés meses
com uma média diaria de 600
marmitas, o projeto atingiu
a marca de 30.200 marmitas
entregues a familias que vi-
vem em situacdo de vulnera-

bilidade ou risco social.
A producéo das marmitas
é a partir de arrecadacgoes e
doacgdes de alimentos feitas
tanto pela sociedade civil,
como por empresas ao Fundo
Social, que direciona a oito en-
tidades que possuem estrutu-

ra para produzir as marmitas
e distribui-las as familias que
apresentam necessidade.
Desde a implantacdo do
“Prato Solidario”, Rose Seba,
presidente do Fundo Social,
vem realizando visita as en-
tidades e colaborando de
forma voluntéaria no preparo
das refeicoes e entrega das
marmitas. “Com essas mais
de 30 mil marmitas entregues
a quem realmente necessita
fica 0 meu muito obrigado a
quem ajudou, independente
do quanto foi, pois a intengao
€ essa, com a colaboracao
da comunidade, dos empre-
sarios e do Poder Publico a
unido traz esse resultado mui-
to gratificante e vamos dar
continuidade para que esse
numero possa crescer ainda

mais até o fim do Programa”.

As oito entidades que
atuam na distribuicdo das
marmitas sao Apae, Asso-
ciacao Beneficente Caminho
de Damasco, Associagao
Beneficente Dr. Bezerra de
Menezes, Associagao Bene-
ficente Irméao Mariano Dias,
Comunidade Sao Francisco
de Assis, Igreja Adventista,
Lar Beneficente Celina e Re-
canto Tia Marlene.

DOACOES

Para quem quiser realizar
doacgbes de qualquer tipo, o
Fundo Social esté localizado
no Pago Municipal, que fica
narua Par4, n® 3227, com ho-
rario de funcionamento das
7h30 as 17h, de segunda a
sexta-feira e o telefone é o
3405 9700, ramal 9742.

Projeto ja distribuiu 30.200 marmitas - Foto: Reproducao
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¢ MINUTINHO
Oracao pelo Brasil

¢ Por: Euripedes Barsanulfo

Senhor!

Tu nos deste o Brasil por patria de

luz para o tra-
balho! Aju-
da-nos a Vvi-
ver de modo a
nos transfor-
marmos nos
teus bragos
no mundo.
Contu-
do, nesta ho-
ra grave, pe-

la qual passa o povo brasileiro, faze
com que os ensinamentos do Cristo
nos permita contribuir de forma 14-

cida e competente.

Entao, Senhor, concede-nos o mo-

mento para pedirmos por esta nacéo
e, sobretudo, por nossa gente:
- Que nenhum brasileiro seja o sim-

bolo da guerra;

cia conscientes!”

- Que nenhum de noés fomente a dis-

refletir traduza a necessidade da agéo
por meio da disciplina e da democra-

cordia e a de-
suniao;

- Que nas
lutas da vida
nossas armas
sejam a hones-
tidade, a bon-
dade, a digni-
dade e a forca
irrefreavel do
labor;

- Que nossas criticas ferinas sejam
transmutadas no apoio moral e na or-
dem que do alto emana: Pacificail

- Que as disputas no cenério politico
sejam um convite a reflexéo; e que o

e CRONICA
Uma historia sobre sonhos
e Por: Redacaodo

Meu Sonho Nao Tem Fim

Conta uma velha histéria que o fi-
lho voltou a casa do pai, depois de 20
anos que havia partido e pediu que o
pai o aconselhasse.

Disse o filho que precisava muito ou-
Vir a sabedoria do pai, sobre qual era a
solucéo para o enorme problema que
estava enfrentando.

- Pai, estou sem forgas, nao agiiento
mais. S&o muitas barreiras colocadas
a minha frente. Quando supero uma,
logo aparece outra, as vezes maior ain-

da. Por favor, me ajude. O que devo fa-
Zer meu pai?

O pai refletiu por alguns minutos
e, em seguida, convidou o filho para
um passeio, levando-o até um gran-
de lago onde havia uma barragem
de usina.

Chegando 14, perguntou ao filho:

- Meu filho, qual é o seu maior sonho?

- Sonho, pai? Ora, sonho eu nao te-
nho mais. As dificuldades acabaram
com meus sonhos.

- Filho, quero que olhes para este la-
go. Isto aqui era um caudaloso rio até
que se construiu aquela barragem e
formou-se este lago.

- E dai pai, o que isto tem a ver co-
migo?

- Tudo, meu filho. Diga-me, vocé sa-
be que esta 4gua produz energia que
ilumina e movimenta vérias cidades,
néao sabe?

Pensamento da Semana

o que eWMawewW”.

- Sim, pai, disse o filho, sem ainda
entender nada.

- Pois saiba que toda esta reserva
de energia enorme, acumulada nes-
te lago, vem do sonho da dgua que €
chegar até ao oceano, meu filho. Se a
agua nao tivesse este sonho, ela tam-
bém nao teria esta energia. A barragem
freia 0 sonho, mas a agua continua a
correr, pelas turbinas, para atingir seu
sonho: chegar ao mar.

- Explique melhor, meu pai.

- Vocé possui fantasticas reservas
de forcas dentro de vocé, meu filho.
Para soltar toda esta forga vocé preci-
sa ter grandes sonhos, como a agua,
e ousar vivé-los. Vocé permitiu que
as dificuldades naturais da vida ma-
tassem seus sonhos. Se vocé sonhar
de novo, e lutar para tornar seus so-
nhos realidade, entdo nada podera
deté-lo.

Fone (17) 3843-2053
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Av. dos Bandeirantes, 1179 - Centro - Ouroeste - SP
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Comercio de Sucatas em Geral
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ASSISTENCIA MEDICA
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RETIFICA DE MOTORES FERNANDOPOLIS LTDA.

COLEGID

() INCENTIVO

Av. Euripedes José Ferreira, 761 - Centro

FONES: (17)
3442-7080 / 3442-4230
3442-4992 | Cel. 99771-7080

MATA-BURROS, CORDOALHAS PARA CURRAL,
ANDAIMES, TUBOS E METALON

TEL. (17) 3442 2708 - (17) 3442 5050
AVENIDA LULZ BRAMBATTI, 1124
DISTRITO INDUSTRIAL - FERNANDOPOLIS-SP

Av. Euripedes losé Ferrelra,. 779 - Centro
17 997 76-3360

17 3442-5060 | 17 99705-7965

GILRE JIII

SERVICOS DE USINAGEM E MONTAGEM DE MOTORES DIESEL,
ALCOOL E GASOLINA, INJEGAD ELETRONICA DIESEL E GASOLINA
REGULAGEM DE BOMBAS E BICOS INJETORES.

RUA BRASIL, 334 - PQ. INDUSTRIAL - CEP 15612202 - FERNANDOPOLIS - SP

Estrutura Fisica completa dividida por faixa etaria!
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Belo nao recebe caches para quitar

divida de RS 5 milhoes com Denilson

Cantor continuara sem receber pelos shows
até que a divida seja integralmente paga

> Da REDAGAO
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o que tudo indi-

ca, a batalha ju-

dicial entre Belo

e Denilson esta
perto de chegar ao fim. De
acordo com o jornal Extra,
o cantor esti quitando a
divida de R$ 5 milhdes que
tem com o ex-jogador. Por
uma determinacgo judicial,
o pagodeiro tem feito uma
série de shows no Rio sem
receber cacheé.

O dinheiro arrecadado
com as apresentacdes do
projeto “Belo in Concert”,
numa casa de shows na Bar-
ra, esta caindo diretamente
na conta de Denilson. Belo
continuara sem receber pe-

los shows até que a divida
seja integralmente paga. A
ideia é que o projeto se es-
tenda a outras capitais do
pais.

Denilson e Belo travam
essa briga ha 20 anos. A di-
vida se deu por quebra de
contrato e foi aumentando
desde entao. Tudo comegou
quando o pagodeiro resol-
veu deixar a banda Soweto,
na época empresariada pelo
ex-jogador, para seguir car-
reira solo. Em 2004, a Jus-
tica condenou o cantor a
indenizar o ex-jogador. Nao
cabem mais recursos.

A divida se deu por
quebra de contrato e foi
aumentando desde entéao

Globo responde processo por assedio
moral de Carlos Cereto a funcionaria
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Lumpeza e I%odatos para Higiene

Piso - Lavanderia - Cozinha - Higiene Geral
Tratamento de Piscinas - Descartaveis
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Um processo movido por
uma ex-funcionéaria da Glo-
bo contra Carlos Cereto vai
ter que ser respondido pela
emissora. A mulher contou
que o jornalista, que saiu do
canal esportivo nesta quin-
ta-feira (01) apds 20 anos, a
constrangia na redagao fa-
zendo ela dar voltinhas, além
de xinga-la e fazé-la chorar.
As informacdes sdo do Noti-
ciasda TV.

Y Sape LETE
Farrndcio
Poapnii lcer

- MEDICAMENTOS E PERFUMARIA
- PRODUTOS DE HIGIENE PESSOAL
- APLICACOES EM DOMICILIO
- ENTREGAS

DIS K
(17) 3843-1344
(17) 99754-9146

AV. DOS BANDEIRANTES, 1519
CENTRO - OUROESTE - SP

O comentarista deixou a emissora na
ultima quinta-feira, apds 20 anos de casa

A funcionaria diz que pelo
menos trés testemunhas te-
riam visto os assédios provo-
cados por Carlos, inclusive
um desses momentos ela foi
chamada de “incompetente,
desqualificada e desprepa-
rada”, e também tinha que
ouvir de Cereto que “esta-
va uma delicia, beijava sua
mao”, e pedia para ela dar
uma voltinha.

Segundo documentos do
processo, a juiza Marisa
Santos da Costa aceitou o

pedido da ex-funcionaria em
primeira instancia, determi-
nando que a Globo pagasse
cinco salérios minimos para
a vitima naquele momento.
“Estabelecidas tais premis-
sas, arbitra-se a indenizagao
no importe correspondente a
5 (cinco) salarios da autora a
titulo de reparacéo pela pra-
tica de assédio moral (mob-
bing) durante a constancia
do pacto, tendo em vista a
situagdo social e econdmica
dareclamada”, diz.
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Dr. Antonio José Pancotti
Dra. Patricia Broim Pancotti Mauri
Dra. Marcia Broim Pancotti

Fone/Fax:
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e-mail: advpancotti@terra.com.br

Rua Rio de Janeiro, 1837 - Centro - Fernanddpolis-SP




| Extra Mais | sAsapo, 03 bE JULHO DE 2021 aextra.
& MALHAQAO & A,V]DA DA GENTE & SA,LVE-SE QUEM PUDER % CI:IIQUITITAS @ GENESIS . & l]V,[PE':RIO
Segunda-feira, 17h30 Sabado, 18h00 Sabado, 19h15 Sabado, 20h30 Segunda-feira, 20h50 Sabado, 21h00

Lincoln deixa a casa de Ru- Sofia fica surpresa com a Téo d4 razao a Ursula e Hele- Erica canta uma misica para Rebeca e Isaque se expli- Maria Marta reclama da de-
te, mas Jeff decide nao voltar revelacao de Ana e deci- na ao concluir que foi enga- Thomas Roth, que diz que ela cam para o rei. Yarin da a mora de Amanda em acabar
amorar com a mae. Bianca de conversar com Marcos. nado por Luna/Fiona. Helena étalentosa e corajosa. Thomas luz Bila. Lia se abre com Zil- com o casamento de José Pe-
sofre um desmaio apds dei- Cris fica inconformada com nao entende como aimagem pede para ela ligar mais tarde pa sobre Betuel. Seis me- dro. Maurilio deixa sua cane-
xar o palco. Lincoln pede pa- a formalidade com que Ma- de Virgem de Guadalupe que paraele. Miguel volta para tras ses depois, Rebeca e [saque ta cair na mata e José Alfredo
ra Marcelo deixa-lo passar a tias a trata. Wilson aconse- ela deu para Fiona estana ca- das grades apos a tentativa de comemoram a abundante aencontra. Maria Clara afir-
noite em seu carro. Duca en- lha Laudelino a fazer cit- sa de Mario. Ele conta que Lu- fuga frustrada da cadeia. Ma- plantacao. Envenenado por ma a Maria Marta que man-
contra Bianca. Barbara pe- mes em Ina. Manuela néao namorreu durante a passa- tilde, que finge ser Emestina, Lucifer, o rei Abimeleque to- tera o pacto com ela e os ir-
de para Lirio ser substitui- aceita que Alice tente con- gem do furacdo por Cancin e volta ao orfanato para pegar su- ma uma atitude inesperada maos. Comega a audiéncia
do, e Edgar coloca Duca em versar com ela sobre Ana. expulsa Helena de sua casa. as coisas apos sairda cadeia e contra Isaque. Labao se sur- entre Claudio e Téo. José Al-
seu lugar. Sem intencéo, Ga- Ltcio e Ana conversam so- Renzo reconhece Zezinho do érecebida por Chico, que Ihe preende com o destino de fredo encontra a carta deixa-

el acaba entrandono palcoe
contracenando com Dandara.
Delma sugere que Pedro va
atras de Karina. Henricue e
Duca discutem durante a ce-
na por causa de Bianca. Ro-
minho, Luiz Claudio e Paula
vao com Pedro procurar Kari-
na. Pedro e a Galera de Ribal-
ta se perdem na mata.

ARIES
‘ h Prazeres di-
I'S / ) ferentes e

chances para
0 amor animarao o clima. A
semana terminara com ati-
tude e novos planos. Com
Lua em seu signo, seus ta-
lentos e vivacidade esta-
rao em destacue. Vocé es-
tara mais perto dos sonhos
e das mudancas que deseja
implantar no papel profis-
sional. Assuma a vocagao e
abra caminhos de maior re-
alizacdo. Se estiver sd, pai-

x40 a vistal
ﬁ? rinhosas e sin-
- .
tonia com a
equipe encerrarao a sema-
na com alto astral e con-
fianga no futuro. No amor,
fase de maior seguranca e
de transformacéao dos anti-
gos padroes. Siga mais leve
e de bem com a vida. Se es-
tiver s, preze pelo compa-
nheirismo numa nova esco-
lha. O ingresso num grupo
influente ou curso abrira os
caminhos do coragao. Car-
reira em ascensao!

LIBRA
Amizades ca-

bre Laura e Rodrigo. Cris
leva Matias ao cabeleirei-
ro. Wilson apresenta Do-
lores para Laudelino e ex-
plica seu plano para fazer
ciimes em Ina. Alice con-
ta para Renato que vai se
encontrar com Sofia. Ana
Se preocupa com a empol-
gacéo de Eva com seu trei-
namento com Sofia. Rodrigo
diz a Lourenco que preten-
de se afastar da administra-
cao dobufé. Ana apresenta
Sofia a Alice.

TOURO
Diminua a ve-
locidade e vi-
sualize onde
quer chegar. A semana ter-
minara com sonhos ambi-
ciosos e visao de futuro. Im-
prima energias positivas na
casa, mude moveis de lugar
e dé aquele toque delicado
na decoracao que trara mais
conforto. Bom momento pa-
ra explorar seus dons artis-
ticos e criar um plano Bna
busca de maior estabilida-
de financeira. Novidades na
familia. Reconexoes.

& ESCORPIAO
;1\@ ) A semanater-
ﬂ",-‘-: minara com
solucdes na

area de saude e no traba-
lho. As agdes e decisoes de
hoje permitirao rotina mais
equilibrada e maior prote-
cao. Tome a iniciativa nos
relacionamentos profis-
sionais. Vocé podera abrir
novo caminho na carreira.
Conte com visao de futuro
e muita criatividade para
dar uma virada na sorte e
nos negoécios. Amor com
novidades e mais paixao.

-

dia que acudiu a ‘namorada’
dele narua. Marieta comenta
com Alexia/Josimara que viu
Rafael e Julia se beijando. Re-
natinha e Catatau ficam mais
proximos. Julia oferece seu
apoio a Rafael. Alexia avisa a
Zezinho que tera de se insinu-
ar para conseguir a confissao
de Renzo. Hugo planeja ban-
car o herdi para atrair Luna e
reconquistar Helena. Alexia
diz a Kyra que Rafael nao es-
ta sozinho. Alan avisa a Kyra
que precisa conversar comela.

trata friamente por saber que
elanao é a verdadeira Emesti-
na. Carol e Andreia discutem.
Andreia chama Carol de egois-
ta e diz que ela deveria se afas-
tar de Junior. Carol responde
para Andreia: “Se vocé acha
que vai conseguir me separar
do Junior usando a sua doen-
caeoseufilho, pode parar, ndo
vai dar certo!”. Andreia finge
uma grave doenca pra se apro-
ximar de Junior. Matilde vaiaté
o apartamento de Cintia e avi-
saqueficarala.

Horoscopo

V1 GEMEOS
“’?‘@ Saudades das
ﬁi }y&ﬁ\ /' amizades pro-
© 7" ximas de to-
tal confianca e das trocas
de qualidade num ambien-

te acolhedor. Coisas para
nao perder de vista, ape-
sar das restrigoes impos-
tas pela pandemia. Envie
mensagem, ligue, circule
nas redes e estreite lagos
afetivos. Bom para falar de
amor, compartilhar sonhos
e impressoes, discutir as-
suntos de interesse coleti-
Vo e unir forgas.

SAGITARIO
y Conexoes in-
y ’) ternacionais
e novidades
de longe mexerao com a
cabega e inspirarao novos
projetos. Hora de repen-
sar filosofias e reinventar
avida. Conte com apoios
influentes. A semana ter-
minara com convites e pro-
posta inesperada de traba-
Iho. Bom para sair da zona
de conforto, quebrar a roti-
na e experimentar outro li-
festyle. Mudangas virao pa-
ramelhor nesta fase.

CANCER
( 3 Planeje o futu-
= f-\;’ 0e d.ecida in-
- vestimentos
com calma e analises crite-
riosas. A intuicao também
contribuira com boas esco-
lhas e direcionamentos. A
semana terminara com su-
cesso e popularidade no am-
biente profissional. Projete
aimagem e espere por con-
quistas financeiras. Mesmo
com andamento lento, vo-
cé obtera os resultados de-
sejados. Amizades e amor
em altal

CAPRICORNIO

,& . Apoie fragili-
A\, @ dades da fami-

lia, com gene-
rosidade e desprendimento.
A semana terminard com
desapegos e mudancas de
antigos padroes. Perdoe o
passado, eleve os sentimen-
tos e dé novo sentido a vida.
Assuntos domésticos ou de
moradia cobrarao decisoes
rapidas. Respeite os limi-
tes do orgamento. Nao se-
r4 hora de aumentar pres-
soes financeiras, Surpresas
Nno amor.

Fernandépoli

Betuel. Lia se assusta com
a revelagao feita por Yarin.
Chaim enfrenta Bachir. Abi-
meleque pede para ter uma
conversa com Isaque.

LEAO
Planeje uma
viagem com
antecedén-
cia e dé sabor de aventura
avida. A semana termina-
ra com cenario positivo, fu-
turo mais atraente e grande
entusiasmo. Vénus e Mar-
te em seu signo favorecerao
novos comecos. Decida ru-
mos, inicie relacionamen-
tos e fortalega vinculos de
amizade. Bom momento
para se envolver com pro-
jetos sociais e pensar cole-
tivamente.

AQUARIO
Conversas di-
vertidas com o
par, filhos ou
alguém proximo anima-
rao o clima. A semana ter-
minara com mais liberdade
e prazeres diferentes. Bom
momento para iniciar rela-
¢Oes nas redes, aumentar a
empatia e ampliar trocas.
Novas informacbes pode-
rao mudar sua opinido num
assunto de trabalho ou de
interesse publico. Ouga
mais e aprenda com os re-
lacionamentos.

S
)

da por Maurilio. José Alfredo
se lembra da conversa que te-
ve com Maria Marta. José Al-
fredo mostra a carta de Mau-
rilio para Josué e teme nao
retornar ao Monte Roraima.
Cora se irrita quando Cristi-
na afirma que nao deixara de
trabalhar no camel6dromo.
Salvador pede ajuda a Leo-
nardo. Maria Clara procura Vi-
cente. Salvador chega a gale-
ria de leiloes no momento em
que Orville trata da venda de
seus quadros.

VIRGEM
n{,%\ Planos de mu-
ﬁ}%‘* dangca ficarao
™ mais defini-
dos. Mergulhe nos senti-
mentos e encontre respos-
tas existenciais. Assuntos
intimos estardo em desta-
que e despertarao fanta-
sias romanticas. Evite ide-
alizacoes no amor. A melhor
relagdo serd a que se faz
presente em sua vida, nos
melhores e nos piores mo-
mentos. Companheirismo e
carinho contarao pontos no
amor. Casamento em alta!
f boas perspec-
tivas financei-
ras dara mais tranquilida-
de. Vocé ja podera pensar
num projeto da casa e em
realizar um sonho da vida
familiar. A semana termina-
ra com contatos poderosos
e negocios aquecidos. Re-
nove conceitos e aposte nos
planos de expansao. Jupi-
ter em seu signo trara opor-
tunidades. Mesmo que tu-

do caminhe devagar, vocé
alcangara as metas.

PEIXES
Trabalho com




