“Deus, para a felicidade do homem, inventou a
DiPiabo, invejoso, fez o homem confundir fé com religiao e amor com casamento”

® Machado de Assis - Escritor (1839-1908) ¥

Felicidades para Vitoria Pezzatti, que
celebra aniverséario neste domingo!

Livia Machado completa mais um ano de
vida nesta segunda-feira. Felicidades!

IR

Nadine Portari comemora a chegada da
nova idade neste sdbado. Parabéns!
Parabéns
e muitos
anos de
vida para
André,
que faz
aniversario

neste \
domingo! \

Marcos Poncio também est4 entre
os homenageados desta edicéo!

110 Yamagata Yasuda
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rta temporada
de inscricoes para
o Coro Municipal

O coral conta com vagas limitadas

- Da REDACAO

contato@oextra.net

ob a regéncia do

maestro Sandro

Muniz, o Coro Mu-

nicipal de Fernan-
dépolis se prepara para
o retorno de suas ativi-
dades, com vagas aber-
tas para novos cantores.
As inscrigdes para novos
cantores podem ser feitas

pelo link: https://forms.gle/
yU9HTR8GL5GXsRob7, ou
pelo telefone 3442-3797.

O Coro Municipal é uma
iniciativa da Prefeitura de
Fernandoépolis, por meio
da Secretaria Municipal
de Cultura e Turismo. A
principio como um curso
de técnica vocal, logo o
perfil das aulas foi subs-
tituido por ensaios e os

alunos tornaram-se co-
ristas.

O coral conta com va-
gas limitadas, com uma
proposta voltada para a
preparacao para as ex-
pressdes ritmicas-cor-
porais, utilizando um
repertério variado que
englobard cancgodes fol-
cléricas, MPB e musicas
internacionais.

OVOS CANTORES

Inscricoes pelo telefone:

(17) 3442-3797

PREFEITURA

DE FERMANDOPOLIS
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Tolerancia

¢ Por: Divaldo Pereira Franco

Entre as muitas sequelas do longo
periodo da pandemia de COVID-19,
que arrebatou preciosas vidas e prati-
camente anulou outras, encontram-se
os individuos que se livraram da terri-
vel peste, mas que apresentarao varios
tumultos comportamentais.

Ja se pode notar os choques de opi-
niao entre as criaturas humanas, a
neurose da irritabilidade, o mal-estar
interior, os casos de depressao, como
resultados lamentéveis das pressoes
emocionais de outro porte na condu-
ta diaria.

Algumas pessoas apresentam-se
aparentemente tranquilas e gentis,
enquanto tudo estd bem e nada lhes
perturba a maneira como se conduzem.

No entanto, basta uma ligeira diver-
géncia no campo das ideias ou uma
chamada de atengdo, mesmo que fei-
ta com delicadeza e irrompe o0 mau
humor, numa demonstracdo de raiva
que surpreende.

A tolerancia é uma virtude pouco
utilizada, porque o ego esta exigindo
sempre consideracgao e respeito, sem
a preocupagao com a retribuicdo do
mesmo quilate.

As criaturas humanas parecem ar-
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madas umas contra as outras, perma-
necendo em atitude defensiva, sem-
pre em alerta contra tudo que possa
afeta-las negativamente.

Amigos se ofendem mutuamente,
familiares se hostilizam dentro de ca-
sa, cujas paredes parecem comprimir
aqueles que sao obrigados a perma-
necer nele, evitando aglomeracoes.

A desobediéncia generaliza-se, as
vezes contra 0s governos, os hospi-
tais, e os cOnjuges inquietos se sen-
tem frustrados, acreditando que néao
estava na agenda da existéncia, ca-
samento.

Os filhos vivem irritdveis com os
compromissos que devem atender,
falta de espaco para brincar e recla-
macoes constantes dos pais.

Toda essa indisciplina também po-
de ser explicada pela falta de educa-
céo doméstica de que somos vitimas.

As seducdes infelizes, a falta de
orientagao em relagéo a sociedade, o
mal uso dos direitos sempre reivindi-
cados, sem o exercicio correto dos de-
veres, os habitos doentios na vida do-
méstica, aumentam e ultrapassam os
limites do controle, fazendo com que
cada um seja no momento, aquilo que
sente, quando deveria manter as re-
gras do bem viver.

Tolerancia é o sentimento 16gico de

SORTEID DE

conceder ao outro, os mesmos valores
que oferece a si mesmo. Mesmo um
pouco mais: demonstrar que a verda-
deira liberdade nédo pode dispensar os
requisitos impostergaveis da fraterni-
dade, que devem estar em vigor em to-
da e qualquer situagéo social.

O cidadéo e a cidada de bem sao
pessoas que se destacam na comuni-
dade, com o objetivo de ajudé-la, sen-
do estes os momentos de desafio dos
ideais para demonstrar a qualidade
dos valores que sustentam a sua exis-
téncia.

Acreditamos que depois dessa tem-
pestade moérbida, aqueles que sobre-
viverem, dardo mais valor a jornada
humana e compreenderao a grandeza
das aquisicdes éticas e morais.

Que cheguem logo aqueles futuros
dias de tolerancia e paz!

e CRONICA
Ao meu pai:
a despedida de uma filha

e Por: Vanessa Andrade

A filha do cinegrafista da “TV Ban-
deirantes” Santiago Andrade, 49, pu-
blicou uma emocionante carta de des-
pedida em sua pagina no Facebook
nesta segunda-feira (10/02/2014). O ci-
negrafista teve morte encefélica diag-
nosticada nesta manha, de acordo

com a Secretaria Municipal de Sau-
de. Santiago foi atingido na cabeca
quando registrava o protesto contra
o aumento das passagens de 6nibus
no Rio, na quinta-feira (6). Leia o tex-
to de Vanessa na integra:

“Meu nome é Vanessa Andrade, te-
nho 29 anos e acabo de perder meu
pai. Quando decidi ser jornalista, aos
16, ele quase caiu duro. Disse que
era profissao ingrata, salario baixo e
muita ralacéo. Mas eu expliquei: vou
usar seu
sobreno-
me. Eleriu
e disse: en-
tdo podel!
Quando fiz
minha pri-
meira tatu-
agem, aos
15, achei
que ele ia surtar. Mas ele olhou e dis-
se: caramba, filha. Quero fazer tam-
bém. E me deu de presente meu no-
me no antebraco. Quando casei, ele
ficou tdo bébado, que na hora de eu
me despedir pra seguir em lua de mel,
ele vomitava e me abragava ao mesmo
tempo. Me ensinou muitos valores. A
gente que vem de familia humilde pre-
cisa provar duas vezes a que veio. Me
deixou a vida toda em escola ptblica
porque preferiu trabalhar mais para

me pagar a faculdade. Ali o sonho dele
serealizava. E o meu comecava. Esta
noite eu passei no hospital me despe-
dindo. Sé eu e ele. Deitada em seu om-
bro, tivemos tempo de conversar sobre
muitos assuntos; pedi perdao pelas
minhas falhas e prometi seguir de ca-
bega erguida e cuidar da minha méae
e meus avoés. Ele estava quentinho e
sereno. Eramos sé nés dois, pai e fi-
lha, na despedida mais linda que eu
poderia ter. E ele também se despediu.
Sei que ele
estd bem.
Claro que
estad. B eu
SOu a con-
tinuacao
da vida de-
le. Um dia
meus futu-
- ros filhos
saberdo quem foi Santiago Andra-
de, 0 avo deles. Mas eu, somente eu,
saberei o orgulho de ter o nome de-
le na minha identidade. Obrigada,
meu Deus. Porque tive a chance de
amar e ser amada. Tive todas as ale-
grias e tristezas de pai e filha. Eu tive
um pai. E ele teve uma filha. Obriga-
da a todos. Ele também agradece. Eu
sou Vanessa Andrade, tenho 29 anos
e os anjinhos do céu acabam de ga-
nhar um pai.
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Eduardo Moscovis e intermado no Rio

apos ser diagnosticado com Covid-19

A assessoria do artista informou que o estado de satide dele é estavel

- Da REDACAO

contato@oextra.net

duardo Moscovis

foi internado no

Hospital Copa Star,

no Rio de Janeiro,
apos ser diagnosticado com
Covid-19. O ator de 53 anos
testou positivo para a doen-
ca na ultima quarta-feira (4)
e procurou a unidade médica
para receber todos os cuida-
dos necessarios.

A informacao foi divulga-
da pelo colunista Ancelmo
Gois, do jornal o Globo, e
confirmada pelo Noticias da

TV. A assessoria de imprensa
do artista informou que o es-
tado de saude dele ¢ estavel.

*O ator foi internado on-
tem, quarta-feira (4), no
hospital Copa Star. Ele esta
sendo acompanhado pela
equipe médica e segue esta-
vel”, afirmou o comunicado.

Moscovis acumula papéis
de destaque e ¢é lembrado,
principalmente, por sua
atuacao na novela O Cravo
e a Rosa (2000). Seu ultimo
trabalho na Globo foi no fo-
lhetim O Sétimo Guardiao
(2018).

Em 2020, o ator ganhou
destaque por interpretar
0 psicopata Brandao, se-
rial killer da série Bom Dia,
Vero6nica. Na produgao da
Netflix, Eduardo deu vida a
um homem frio que tortura
suas vitimas até a morte e
ainda mantém sua mulher,
Janete (Camila Morgado),
como prisioneira dentro de
casa.

Eduardo Moscovis foi
internado na quarta-feira,
4, apos ser diagnosticado

com Covid-19

Juliette anuncia lancamento de EP com

musicas ineditas para este semestre

Vencedora do BBB 21, Juliette vai oficializar sua carreira na musica
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Vencedora do “Big Bro-
ther Brasil 21", Juliette vai
oficializar sua carreira na
musica. Ainda neste semes-
tre, seu EP de estreia vai
ser langado com cangdes
inéditas. O projeto espe-
cial vem sendo desenvol-
vido por um time que une
na producgéo e composicdo
musicos paraibanos e no-
mes ja conhecidos por hits
no cenario nacional.

“Eu sempre gostei de
musica e de cantar. A arte
tem um espaco especial no
meu coragao. E uma emo-
céo gigante criar esse pro-
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jeto, meu primeiro, ao lado
de pessoas tao importan-
tes e talentosas. Construir
todo esse meu universo é
um sonho. Estou contando
as horas para poder dividir
isso com todo mundo”, diz
Juliette.

Recentemente, Juliette
teve a sua trajetéria conta-
da em um documentario. A
producgao contou com seis
episddios e ja anunciou que
tera um extra, mas s6 em
setembro. Como tudo foi
feito enquanto a paraibana
vivia as emogodes pos-reali-
ty show da TV Globo, o dis-
tanciamento de um sétimo
episddio é para dar conta da

dimensao dos novos rumos
da carreira de Juliette: ade
cantora.

“O sexto episddio do do-
cumentario original Globo-
play ‘Vocé Nunca Esteve
Sozinha — o0 Doc de Juliette’
chega a plataforma nesta
terca-feira, dia 03/08. Seria
o ultimo episddio...Seria....O
projeto vai ganhar um epi-
sbdio extra em setembro,
que mostrara os proximos
passos de Juliette na mu-
sica, uma de suas maiores
paixdes. A revelacao de seu
talento vocal no BBB 21 trou-
xe diversas oportunidades
para a paraibana”, diz o co-
municado oficial.
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Bianca finge estar encenan- Reapresentagdo do ultimo Luiza pede a Cintia que nao Vivi diz que o pai caprichou Salma rejeita Labao. Isa- Enrico impede a entrada de
do a pega com Jodo e beija o capitulo. conte a ninguém que ela es- no look. Gabriela vai até a ca- que descobre que Esat ten- Claudio no restaurante. Vi-
companheiro de palco. Joao tano hotel. Luiza propde a sa de Maria visitar a pequena. tou envenenar Jaco. Lia se cente é preso e Maria Cla-
descobre o plano de Bian- Eric que eles mantenham Carmen entrano orfanato e diz decepciona com as pala- ra 0 acompanha. Antoninho

ca e a ameagca. Lobao visita
Cobra, e Karina se incomo-
da. Pedro conta para Kari-
na que Vicki viajara com a
banda. Joao e Jade tramam
contra Bianca. Pedro convi-
da Karina para viajar com
ele. Lobao assedia Danda-
ra, e Gael o enfrenta.

ARIES
,'h' Desejos de
I'S / ) dar uma vira-
da na carreira
e na vida mobilizarao todos

0S seus sensores em bus-
ca de oportunidades. A se-
mana terminara com auto-
estima e empolgacao com
novos planos. Lembran-
cas gostosas despertarao
saudade de uma amizade
do passado ou de alguém
especial em sua vida. Pro-
mova a unido familiar. Am-
biente acolhedor em casa
inspirara sonhos.

oK

. 4

LIBRA
Otimo mo-
mento para
relaxar, sonhar
com o futuro e revitalizar su-
as forcas em contato com
anatureza. Novidades de
amigos apontarao inves-
timentos atraentes. Refor-
mulagdes na equipe trarao
mais motivagéo no traba-
Iho. Mesmo que ainda tudo
pareca um tanto confuso,
voceé atingira as metas. A
semana terminara com su-
cesso, popularidade e po-
der de influéncia.

TOURO
Mude de as-
sunto, solte a
curiosidade e
descubra novos focos de in-
teresse. A semana termi-
nara com mensagens mo-
tivadoras e novidades de
amigos. Fim de um curso ou
de um contrato dara alivio.
Aproveite para reestruturar
a casa e ampliar o didlogo
com a familia. Carinho dos
filhos, declaracdo de amor

ou surpresa do par alegra-
rd0 0 coracéo. Prazer e cria-
tividade em alta!

p ESCORPIAO
'\4} Conexbes
.‘_1‘::-..:‘5

.~y com amiza-
“ desdeoutras

localidades falarao ao co-
racao. A semana terminara
com clima magico e maior
confianga no futuro. Crie
planos, reinvente a vida e
determine metas mais al-
tas para o futuro. Viajar se-
ra tudo de bom. Perspecti-
Vvas positivas num assunto
juridico animaréo o clima.
Vocé estara mais perto dos
sonhos. Amor com encan-
tamento e sintonia.

em segredo sua relagao, pa-
ranao magoar Pedrinho. Eric
teme que o incidente que
ocorreu no evento prejudi-
que sua tentativa de con-
vencer Sabine a nao fechar
o hotel. Prazeres quase es-
cuta a conversa de Julio e
Sandra Helena sobre o rou-
bo. Dom propoe aos sécios
da empresa que Eric avalie a
possibilidade de lucro do Ca-
rioca Palace reformado, an-
tes de decidirem pela venda
do imével, como deseja Sa-
bine. Eric deixa claro a An-
tonia que nao quer colocar
Luiza em risco na operacéo
policial para deter Cassio.
Antonia concorda que Eric
participe da operagao dis-
farcado para proteger Luiza.

que Bia ndo sera mais transfe-
rida. Carmen avisa Marian que
fezissopor ela ter queimado o
documento falsificado. Vivie
Cicero gravam o comercial on-
de dao depoimentos um sobre
o outro. Pata termina o namo-
ro com Duda, que anda muito
proximo de Janu. Carol vai ao
orfanato e diz que aceita ser a
nova faxineira. Neco vai até a
casa de Helena, mas nao con-
segue tirar as tdbuas da jane-
la. Carmen e Cintia combinam
de fazer da vida de Carol um
inferno. Pata fica triste com o
término do namoro com Duda.
Mili tenta confortar a amiga.
Armando quer prejudicar Ju-
nior e convida Pagoca (Rafael
Miguel) para fazer um servi-
cocomele.

Horoscopo

1 GEMEOS
4 %} Invista na ca-
é‘ _ﬁ\ sa, apoie a fa-
" milia e resol-
Vva assuntos praticos com
irmaos ou amizade proxi-
ma. A semana terminara
com boas solugdes financei-
ras e maior paz de espirito.
Troque confidéncias com al-
guém da sua confianca e for-
talega vinculos importantes
em sua vida. Se vocé pensa
de um jeito e sente de outro,
sera hora de transformar pa-
drées mentais e dar chances
ao coragao.

SAGITARIO
. _ Asemanater-
y p) minara com

clima intimo
e sintonia com a familia.
Um mergulho nos senti-
mentos fortalecera planos
de mudanca. Ganhe pres-
tigio profissional ou firme
uma associagéo. Vocé en-
contrard as condicoes ne-
cessarias para brilhar no
trabalho, vencer desafios
e diminuir pressoes finan-
ceiras. Salde ou cobre uma
divida, assuma novo lifesty-
le e ganhe liberdade.

CANCER

( 3 Novas ami-
= S‘S’ zades e cone-

- x0es nas redes
trarao aprendizado. Cami-
nhos de crescimento finan-
ceiro estarao iluminados.
Conte com sucesso nas
reunioes de trabalho e em
negociagoes. Vocé podera
firmar uma assessoria ou
acordo poderoso e aumen-
tar a seguranga nos inves-
timentos futuros. Contro-
le a ansiedade e diminua
o0 estresse para tomar as
melhores decisoes.

- CAPRICORNIO
ﬁ@} . Derrube bar-
A\, ¢ @‘“ reiras nos re-
lacionamen-

tos. A semana terminara
com emocgoes fortes e co-
nexoes especiais. Noticias
de longe aumentarao o de-
sejo de viajar e rever pes-
soas queridas. Considere
a possibilidade com cari-
nho. As interacdes de ho-
je despertarao sonhos. Em-
barque num clima magico
no amor. Mesmo que o0 mo-
mento imponha restricées,
tudo fluira positivamente.

‘“

Fernandépolis
"ol ;

vras de Jaco. Lia da a luz Si-
meéao, Levi e Juda. Esat se
entrega a Aolibama. Lucifer
cruza o caminho de Bila. Ra-
quel se assusta com a atitu-
de de Jaco.

LEAO

Siga a intuicao
e as dicas dos
sonhos. Vocé
atraira negocios e oportuni-
dades financeiras. Embar-
que numa onda de energia
positiva, inove a carreira e
abra caminhos para o futuro.
Cuidar da saude sera fun-
damental. Aproveite para
relaxar, contemplar a na-
tureza e recarregar as ba-
terias. Objetivos pessoais
ficarao mais claros. Firme
amizades e comece novo
ciclo de vida.

AQUARIO
Resultados
financeiros
positivos no
trabalho encerrarao a se-
mana com boas perspec-
tivas. Saude mais fragil
cobrard atengao aos hébi-
tos e arotina. Estabeleca
limites claros nos relacio-
namentos e respeite a ne-
cessidade de privacidade.
Aproveite o fim de semana
para se cuidar com carinho,
curtir as delicias da intimi-
dade e aumentar a cumpli-
cidade com o par.

iy

anuncia o tema para 0 novo
samba enredo e pede para
Orville pintar os painéis da
escola. Felipe assume o lu-
gar de Vicente no restau-
rante. José Alfredo revela
para Joao Lucas que Ma-
ria Isis engravidou do filho.
Maria Marta ouve a conver-
sa entre Jodo Lucas e José
Alfredo e comemora ao sa-
ber que o Comendador nao
pode mais ter filhos. Erika
nao consegue uma declara-
cao de Claudio para Téoe
o blogueiro decide inventar
uma noticia sobre o escan-
dalo no restaurante. Daniel-
le faz um acordo com Mauri-
lio. José Alfredo confessa a
Cora que nao passou a noi-
te com ela.

VIRGEM
"E% Carinho e
7 apoio mutuo
aqueceraouma
amizade. O dia também tra-
ra harmonia nas atividades
de grupo e sintonia forte no
amor. Bom momento para
iniciar relagoes e também
pararesgatar quem anda
distante. Espere por con-
quistas pessoais relevantes,
com Marte e Vénus em seu
signo. Um convite de longe
balancard as estruturas e
despertara sonhos. Carrei-
raem ascensao!
mana com

bons resul-

tados no trabalho e mais
tranquilidade. O amor se-
ra fonte de inspiracao para
novos projetos e conquis-
tas. Sintonia com o par, mo-
mentos carinhosos com os
filhos e harmonia nos rela-
cionamentos anunciam um
fim de semana animado e
divertido. Dé atencao as
pessoas queridas e crie um
ambiente protetor a sua vol-
ta. Paixao e prazer em alta!

PEIXES
Termine a se-




