
“Há certo gosto em pensar sozinho.
É ato individual, como nascer e morrer.”

à   Carlos Drummond de Andrade -  Poeta (1902 - 1987)social

        Site: oextra.net                  Facebook: Jornal O Extra.net                  Instagram: jornaloextra.netoficial                  Whatsapp: 99711-2445                  E-mail: contato@oextra.net                  Fone: (17) 3442-2445

à  SÁBADO, 14 DE AGOSTO DE 2021

Sua Vida Mais Completa 

Fernandópolis 

Bruna Marques comemora mais um ano
de vida neste domingo. Parabéns!

Um click especial também para Anderson Luan,
diretor da Rádio Alvorada, e a esposa Eloana Léu!

Um click especial para a Dra. Larissa Cristina Rocha!

Fábio 
Ferreira 
Passerini, 
o rei da 
balada, 
também 
está entre 
os homena-
geados!

Julia Melo 
de Pádua 
celebra a 
chegada 

de seu 
aniversário 

neste 
sábado. 

Felicidades!

Marcela 
Mel 
recebe 
homena-
gens 
e amigos 
e familia-
res nesta 
data 
especial!

Destaque 
também 
para ele, 
Danilo 
Faria! 
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à  Animais 

 Da Redação

contato@oextra.net

Associação Pelos 
e Patas promove 
macarronada 
beneficente
Os ingressos estão à venda com os voluntários por R$ 15

A Associação de 
Amigos em De-
fesa dos Ani-
mais Pelos e 

Patas irá realizar neste 
domingo, dia 15, a 2ª Ma-

carronada Beneficente. Os 
organizadores pedem a 
colaboração da população 
com doações de molho e 
extrato de tomate, óleo e 
macarrão parafuso nº 8”. 
“Precisamos muito liqui-
dar as nossas dívidas nas 

clínicas veterinárias”, cita 
a Associação em postagem 
nas redes sociais.

Os ingressos para a ma-
carronada estão à venda 
com os voluntários por R$ 
15 e a retirada das mar-
mitas será 11h às 13h no 

Salão de Festas da Meimei 
– Rua Pernambuco, 2385, 
Centro.

As doações de ingredien-
tes da macarronada podem 
ser entregues na loja Mil 

Art’s (em frente ao Brades-
co) e os ingressos também 
podem ser adquiridos lá.

eterniun

l  MINUTINHO
Suicídio

l	 Por: Cornélio Pires
Suicídio, não pense nisso
Nem mesmo por brincadeira...
Um ato desses resulta
Na dor de uma vida inteira.
Por paixão, Quím afogou-se
Num poço de Guararema.
Renasceu em provação
Atolado no enfisema.
Matou-se com tiro certo
A menina Dilermanda.
Voltou em corpo doente,
Não fala, não vê nem anda.
Pôs fogo nas próprias vestes
Dona Cesária da Estiva...
Está de novo na Terra
Num corpo que é chaga viva.
Suicidou-se à formicida
Maricota da Trindade...
Voltou... Mas morreu de câncer
Aos quatro meses de idade.
Enforcou-se o Columbano 
Para mostrar rebeldia...

l  Por CLARIUS‘‘

‘‘

Creiam no Deus que fez 
o homem e não no Deus 
que os homens fizeram.

sa gente em vir visitar-me. Não te-
nho mais nada para dar. Estou qua-
se morto. Por que você acha que eles 
vêm? Perguntou-me e ficou esperan-
do a resposta. 

Aí, pensei: Meu Deus, frente a um 
homem desses, a gente não pode 
mentir e nem dizer qualquer coisa 
que possa 
vir ofender 
a sua hu-
m i l d a d e 
( e m b o r a 
ele sempre 
diga que 
nunca se 
considerou 
humilde)... 
Tudo isso passou pela minha cabe-
ça com a rapidez de um relâmpago. 
E como ele continuava olhando para 
mim, esperando a resposta, animei-
me a dizer:

- Chico. Acho que eles estão com 
saudades de Jesus. Palavras tira-
das do fundo do coração. Penso que 

elas não ofenderam sua modéstia.
A multidão continuou desfilan-

do. Todos lhe beijavam a mão e ele 
beijava a mão de todos. Lá pelas 
tantas da noite, quando a fila ha-
via diminuído sensivelmente, per-
cebi que seus lábios estavam san-
grando. Ele havia beijado a mão de 

centenas 
de pesso-
as. Fiquei 
com tanta 
pena da-
quele ho-
mem, nos 
seus oiten-
ta e oito 
anos, mais 

de setenta dedicados ao atendi-
mento de pessoas, que me atrevi 
a lhe perguntar:

-Por que você beija a mão deles?
A humildade de sua resposta conti-

nuará emocionando-me sempre:
-Porque não posso me curvar para 

beijar-lhes os pés...

De volta, trouxe a doença 
Chamada paraplegia.
Queimou-se com gasolina
Dona Lília Dagele.
Noutro corpo sofre sarna 
Lembrando fogo na pele.
Tolera com paciência
Qualquer problema ou pesar;
Não adianta morrer,
Adianta é se melhorar.

l   CRÔNICA
Momentos com Chico Xavier

l	 Por: Abreviação de texto de 
Adelino da Silveira
Estávamos na residência do Chico 

Xavier. Seu estado de saúde não lhe 
permitia deslocar-se até o centro. A 
multidão se comprimia lá na rua em 
frente. Quando o portão se abriu, a fila 
de pessoas tinha alguns quarteirões. 
Foram passando uma a uma em fren-
te ao Chico. Pessoas de todas as ida-
des, de todas as condições sociais e 

dos mais distantes lugares do país. Al-
gumas diziam:

- Eu só queria tocá-lo… Meu maior 
sonho era conhecê-lo…

- Só queria ouvir sua voz e apertar 
sua mão…

Uns queriam notícias de familia-
res desencarnados; espantar uma 
ideia de suicídio. Outros nada di-
ziam nada pediam, só conseguiam 
chorar. 

Com uma simples palavra do Chi-
co, seus semblantes se transfigura-
vam, saíam sorridentes.

Ao ver as pessoas ansiosas para to-
cá-lo, a interminável fila, a maneira 
como ele atendia a todos, fiquei pen-
sando:

“Meu Deus, a aura do Chico é tão 
boa… Seu magnetismo é tão grande 
que parece que pulveriza nossas dores 
e ameniza nossas ansiedades”.

De repente, ele se volta para mim 
e diz:

- Comove-me a bondade de nos-

Pensamento da Semana
“O silêncio é tolo quando somos sábios, 

mas é sábio quando somos tolos”.

Charles Caleb Colton
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celebridades
Whindersson Nunes anuncia que ele
e Maria Lina não estão mais juntos

e o contrato tinha o prazo 
de três anos. Atualmente o 
processo corre no Foro Re-
gional de Santo Amaro.

Procuradas pelo F5, a de-
fesa da cantora e a agência 
não se pronunciaram até a 
conclusão desta reporta-
gem. Neste sábado (7), às 
20h, vai ao ar no Multishow 
Prazer, Luísa, atração na 
qual a cantora e compo-
sitora vai falar não só a 
respeito da própria intimi-
dade, mas também sobre 
a construção de seu mais 
novo disco, o recém-lança-
do “Doce 22”.

Para Sonza, fazer o pro-
grama é mais do que uma 
honra e uma alegria, é o 
reconhecimento de uma 
carreira que ela vem cons-
truindo desde 2014, quando 
publicava covers de músi-
cas conhecidas em seu ca-
nal no YouTube.

“Chegar nesse lugar é 
muito gratificante, além 
de dar a sensação de que 
tudo valeu a pena e que 
estou no caminho certo 

como artista. Vai ser in-
crível falar de “Doce 22” 
e também do meu traba-
lho”, disse em conversa 
com a imprensa realizada 
na quarta-feira (4).

Serão no total cinco episó-
dios, já gravados, nos quais 
Sonza receberá os cantores 
Dilsinho, 29, Lulu Santos, 
68, Jão, 26, e Pocah, 26, 
para debater temas como 
amor, relacionamentos na 
mídia, amizade, feminismo, 
sororidade, cancelamento, 
liberdade e sexualidade, 
sempre tendo a música 
como fio condutor. O último 
episódio será um especial 
musical.

“Todos os momentos do 
programa foram muito gos-
tosos, mas é óbvio que no 
palco cantando é o único lu-
gar em que me sinto feliz e 
completa”, destacou Luísa 
Sonza. “Fiquei muitos anos 
buscando e vivendo para a 
música. O amor da minha 
vida é e sempre será meu 
trabalho. Ninguém tira isso 
de mim.”

 Da Redação

contato@oextra.net

Atualmente, o processo 
corre no Foro Regional 
de Santo Amaro

Humorista e influenciadora estavam noivos desde março
 Da Redação

contato@oextra.net

O humorista Whin-
dersson Nunes, 
26, anunciou nes-
ta sexta-feira (13) 

que não está mais junto de 
Maria Lina Deggan. Os dois 
estavam noivos desde março 
deste ano, e em maio o ex-ca-
sal perdeu João Miguel, seu 
filho que nasceu prematuro 
de 22 semanas.

“É triste dizer e nem sei 
porque tenho que dizer, mas 
eu e Maria não estamos mais 
juntos”, começou o artista na 
publicação feita em seu Ins-
tagram. “Nem todo mundo 
sabe lidar com tudo, nem 
eu, eu prometi que seria al-
guém e não consegui ser”, 
continuou.

“Sei dos meus milhares de 
defeitos, e nós temos que sa-
ber a hora de retirar para não 

fazer mal a alguém, mesmo 
que ninguém entenda. Eu 
espero do fundo do meu co-
ração, que você não ataque 
a Maria, eu nem vou dizer 
‘que ninguém ataque’ por-
que o mal existe, e está por 
aí e não vai parar.”

O artista seguiu pedindo 
que os internautas não ata-
quem a estudante de enge-
nharia civil. “Do fundo do 
coração, recebam alguém 
com carinho por aqui pela 
Internet, em vez de dizer que 
alguém chegou a algum lu-
gar por alguém ou algo, e sim 
alguém que tem sonhos, que 
quer ajudar a família os ami-
gos, mostrar a empatia que 
vocês tanto pedem quando 
alguém se mata por aqui.”

Por fim, ele lembrou de seu 
filho, João Miguel e afirmou 
que apesar de separados, 
ele e Maria vão “estar sem-

pre ligados, por um anjo que 
Deus deu”. “Um anjo que 
veio para impactar de todas 
as formas e um dia também 
espero entender tudo isso, e 
me reerguer, porque palhaço 
sem graça perde o emprego 
no circo.”

Em seu Instagram, Deggan 
compartilhou a mesma foto e 
também escreveu sobre o fim 
do relacionamento. “Foi um 
prazer compartilhar a vida 
com você até aqui. Constru-
ímos uma história linda! Nos 
amamos e nos respeitamos 
todos os dias que estivemos 
juntos.”

“Eu e Whindersson não 
estamos mais juntos, mas 
nos respeitamos muito e 
vamos estar para sempre 
ligados pelo fruto do nosso 
amor. Esperamos que vocês 
respeitem nossa decisão, e 
acima de tudo, não procurem 

Whindersson Nunes e a então namorada Maria Lina Deggan 

Cantora Luísa Sonza é processada 
em R$ 470 mil por agência de shows

Ela rompeu contrato com Chantilly Produções em 2020

um culpado”, pontuou a es-
tudante.

“Sabemos que nossa vida 
é pública, mas, existem coi-

sas que somente as 4 pare-
des de uma casa sabem”, 
completou na legenda. 
Whindersson assumiu o na-

moro com a estudante de en-
genharia civil em novembro 
de 2020, sete meses após se 
separar de Luísa Sonza, 23.

A cantora Luísa Sonza, 
23, está sendo processa-
da pela agência de shows 
Chantilly Produções Artís-
ticas, do Rio de Janeiro, na 
2ª Vara Cível de São Paulo. 
O julgamento não acon-
teceu e ainda não possui 
data.

A ação cobra uma multa 
de R$ 471 mil e na decisão, 
o juiz responsável pelo 
caso, Carlos Eduardo San-
tos Pontes de Miranda, de-
terminou que apenas a can-
tora seja citada, excluindo 
assim as sociedades Luísa 
Sonza & Cia Ltda. e Music2 
Publicidade Digital Ltda.

A artista rompeu contrato 
com a empresa em outubro 
do ano passado, e, segundo 
o jornal O Dia, o acordo teria 
sido encerrado através de 
um telegrama. Sonza estava 
com a agência desde 2019, 
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malhação
Segunda-feira, 17h30

Heideguer enfrenta Lobão, 
que ameaça o advogado. 
Wallace termina o namoro 
com Bárbara e a garota fica 
arrasada. Nat (Maria Joana) 
desconfia de envelope da 
polícia na mesa de Lobão. 
Vicki procura Karina e pede 
trégua. Nando dá beijo em 
e Marcelo (Felipe Camargo) 
coloca a ex contra a parade. 
João diz a Jade que Bianca 
continua na peça. Vicki diz 
a Pedro que, enquanto esti-
ver na banda, não vai con-
tar o segredo dele para Ka-
rina. Sol volta aos ensaios 
e diz que voltou a ser voca-
lista da Galera da Ribalta.

pega pega
Sábado, 19h15

Eric avisa a Pedrinho que 
Luiza está morando com ele, 
e os dois discutem. Maria 
Pia afirma a Luiza que está 
atrapalhando a vida de Eric. 
Pedrinho acusa Eric de ser 
o responsável pela morte 
de Mirella. Nelito diz a Jú-
lio que não quer vê-lo en-
volvido com Antônia. Luiza 
comenta com Douglas que 
Eric não sabe que ela traba-
lha em uma boate. Pedrinho 
diz a Luiza que Eric assas-
sinou a mulher. Cristóvão 
descobre que Dom é dono 
do hotel. Luiza questiona 
Eric sobre a morte de Mirella.

NOS TEMPOS DO IMPERADOR 
Sábado, 18h00

Pedro e Thereza pensam nos 
filhos que perderam. Quin-
zinho procura o dinheiro do 
empréstimo que Licurgo e 
Germana enterraram na ta-
berna. Luísa contrata Pilar 
para cuidar de seu filho, e 
Samuel fica radiante. Pedro 
descobre que Thereza trou-
xe artefatos da viagem que 
fizeram. Baltazar esconde 
um homem escravizado que 
fugiu. Tonico finge vingar a 
morte de seu pai para os co-
ronéis, mas Floriano descon-
fia. Pilar questiona Samuel 
sobre Jorge. Luísa admira 
Pedro. Floriano surpreende 
Tonico e anuncia que sua 
candidatura será apoiada 
pelos coronéis. Pedro tenta 
seduzir Luísa. Com a ajuda 
de Guebo, Samuel surpreen-
de Pilar e os dois se beijam.

CHIQUITITAS
Sábado, 20h30

Uma garota, moradora de rua, 
encontra a boneca Laura no li-
xo, na porta da casa de Maria, 
e sai correndo com o brinque-
do. Joana chega em casa com 
Maria e descobre que Milton 
jogou a boneca Laura no lixo. 
Junior avisa Andreia que não 
irão mais morar sob o mesmo 
teto. Andreia responde que fez 
tudo por amor e para ter a fa-
mília unida. Carmen intervém, 
diz que Andreia não se muda-
rá da mansão. Junior responde 
que sendo assim ele mesmo 
irá se mudar. No orfanato, as 
crianças menores estranham 
a ausência de Carol. Arman-
do tenta alimentar Gabriela, 
que cospe a comida no rosto 
dele. Chico avisa Cintia que 
Carol sumiu. Cintia inventa 
que Carol precisou fazer uma 
viagem de última hora. Todos 
estranham a falta de informa-
ção sobre Carol. 

GÊNESIS
Segunda-feira, 20h50

Labão diz ter uma propos-
ta a Jacó. Lia dá à luz a mais 
três filhos. Raquel finalmen-
te engravida e dá à luz José. 
Isaque fica triste depois da 
conversa com Esaú. Jacó se 
desespera ao notar que foi 
enganado por Labão. Rebe-
ca e Isaque se preocupam 
com Esaú.

IMPÉRIO
Sábado, 21h00

Téo se surpreende com a 
história de Cora. Cora entra 
em crise ao saber da morte 
de José Alfredo e conta pa-
ra Maria Ísis, que desmaia 
ao receber a notícia. Daniel-
le facilita a entrada de Éri-
ka na mansão. Josué retira 
do bolso de José Alfredo o 
frasco do líquido verde. Ma-
ria Ísis vai à casa de Maria 
Marta e as duas preparam o 
corpo de José Alfredo. Ma-
ria Clara, José Pedro e João 
Lucas decidem cremar o 
corpo de José Alfredo, mas 
Cristina chama Josué pa-
ra impedir os irmãos. José 
Pedro expulsa Danielle de 
sua casa. Todos seguem o 
cortejo para o enterro de 
José Alfredo. Cora se es-
conde atrás do túmulo, de-
pois que todos se afastam. 
José Alfredo abre os olhos 
dentro do caixão.

Resumo de Novelas

Áries
Comunicações 
de trabalho es-
tarão acelera-

das, com novos contatos, 
negociações e discussão 
de contratos. Pesquise in-
dicações de serviços, pre-
ços, tendências de mercado 
e impulsione novo projeto. 
Bom momento para criar es-
tratégias e conquistar par-
ceiros. Conexões poderosas 
abrirão portas na carreira. 
Concentre forças para dar 
passos mais amplos na di-
reção do futuro.

Touro
A semana ter-
minará com 
carinho, pra-

zer, fantasias e mais ro-
mantismo. Espere por mais 
emoção nesta noite e sinto-
nia com seus melhores sen-
timentos. O trabalho terá 
andamento positivo, mes-
mo que não aconteça na 
velocidade que você gos-
taria. Plante boas semen-
tes e pense a longo prazo. 
Resultados não serão ime-
diatos. Desenvolva ideias. 
Criatividade e amor em alta!

Gêmeos 
Conversas 
gostosas e no-
vidades inspi-

rarão o dia. Imprima um cli-
ma leve nas relações, com 
mais humor e alegria. Talvez 
não tenha disposição para 
ouvir problemas dos outros, 
hoje. Faça suas coisas, cui-
de da energia da casa e cur-
ta momentos carinhosos no 
amor. Sintonia com a família 
fortalecerá sua identidade 
e autoestima. Espere tam-
bém por resgates do pas-
sado nesta fase.

Câncer
Some forças 
com a família 
e faça com-

pras para a casa. Use seus 
dons artísticos para deixar 
seus espaços mais bonitos 
e criar um clima acolhedor 
à sua volta. A semana ter-
minará com autoestima e 
perspectivas positivas na 
área financeira. Estudos e 
pesquisas orientarão inves-
timentos. Dicas de amigos 
e participação num grupo 
de discussão esclarecerão 
dúvidas.

Leão
Cheque no-
vidades nas 
redes, troque 

mensagens com amigos e 
amplie relações. Comunica-
ções abertas e interações 
agradáveis trarão motiva-
ção. Se estiver em busca do 
amor, alguém especial po-
derá chegar para ficar. A fa-
se favorecerá casamento e 
associações. Bom momen-
to para iniciar um empreen-
dimento e diversificar ativi-
dades. Conquista financeira 
pela frente!

Virgem
Acerte as con-
tas, aprovei-
te uma opor-

tunidade de trabalho bem 
remunerada e cuide do seu 
dinheiro. Assuntos finan-
ceiros estarão em desta-
que hoje que também será 
um dia positivo para deter-
minar objetivos e tomar de-
cisões de vida. Encerre um 
longo ciclo com consciência 
do seu valor. Hora de assu-
mir mais poder e alavancar 
a carreira. Ganhe relevân-
cia. Paixão em alta!

Libra
Aproveite a 
passagem da 
Lua por seu 

signo durante o dia para 
cuidar da beleza, projetar 
a imagem, ganhar espa-
ço num novo grupo e forta-
lecer a posição na equipe. 
Bom momento para culti-
var o amor próprio e investir 
no seu desenvolvimento. A 
semana terminará com no-
vos planos. Conte com sorte 
nos negócios e siga estraté-
gias. Uma expectativa po-
derá se cumprir.

Escorpião
Diminua o rit-
mo e avalie os 
sonhos. O dia 

será mais produtivo para 
atividades criativas, tera-
pia, meditação e cuidados 
de saúde. Adie compromis-
sos sociais. Um pouco de 
interiorização trará visão 
de futuro e maior clareza 
dos caminhos a seguir. Vi-
sualize onde quer chegar e 
espere por melhores con-
dições, antes de agir ou to-
mar decisões. Troque con-
fidências com a família.

Sagitário
Discuta assun-
tos financei-
ros com uma 

amizade. Você poderá fir-
mar bons acordos, hoje. 
Mudanças na equipe ou no 
ambiente social serão espe-
radas. O dia trará decisões 
sobre o futuro e novos obje-
tivos profissionais. Bom pa-
ra inovar o trabalho e iniciar 
uma atividade diferente. A 
semana terminará com es-
peranças e otimismo. Pro-
ximidade com irmãos. Via-
gem à vista!

Capricórnio
Espere por 
uma conquis-
ta financeira. A 

semana terminará com bo-
as notícias e proposta pro-
fissional. Bom momento pa-
ra administrar as finanças 
com sabedoria e planejar 
investimentos futuros. Re-
considere planos. Você po-
derá ter visão mais positiva 
de um projeto em parceria 
e retomar negociações. Fo-
que nas soluções práticas. 
Notícia de longe desperta-
rá novo interesse.

Aquário
Notícias de 
longe, sonhos 
com uma via-

gem e sintonia com a sabe-
doria espiritual marcarão o 
dia. Troque confidências com 
o par ou com alguém da sua 
confiança e amplie perspec-
tivas. Bom momento para 
expandir o projeto de vida, 
avaliar estratégias no tra-
balho e decidir mudanças. 
Ajuste nos planos produ-
zirão melhores resultados. 
Expectativas no amor. Evi-
te idealizar demais.

Peixes
Aumente a 
cumplicida-
de no amor e 

intensifique a vida íntima. 
A semana terminará com 
emoções fortes, privacida-
de e propostas estimulan-
tes do par. Aproveite para 
curtir as delícias da intimi-
dade e criar planos a dois. O 
segredo da boa convivência 
estará nas sutilezas. Afas-
te o ciúme e controle a an-
siedade. Gestos delicados 
aumentarão o encantamen-
to e a magia.

Horóscopo


