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PREVISÃO DO TEMPO PARA FERNANDÓPOLIS 

PREVISÃO DO DIA - 07/10/21

 28°

 22°

8mm 
67%


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56% 
26%
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13km/h


vento

05:57h 
18:21h

Sol com algumas nuvens. Chove rápido durante o dia e à noite.
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Sol com muitas nuvens. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

SÁB - 09/10/21

 33°

 19°

15mm 
67%


chuva

61% 
26%

ESE 
13km/h


vento

05:56h 
18:21h

Sol com muitas nuvens. Pancadas de chuva à tarde e à noite.
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Sol com algumas nuvens. Chove rápido durante o dia e à noite.
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Fonte: climatempo.com.br

Sol com algumas nuvens. 
Chove rápido durante o dia e à noite.

NoiteTarde
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Fernandópolis tem apenas
59 pacientes com suspeita de
Covid-19 nesta quarta-feira

Estiagem 
prolongada 
revela ruínas 
de cidade 
submersa
na região
A antiga cidade de 
Rubineia foi submesa por 
conta da construção da 
Usina Hidrelétrica de
Ilha Solteira.                Página A3

 
  

 

Repúdio contra 
Elektro e críticas à
Central Park marcam
sessão na Câmara

Balanço indica que 72% dos municípios do 
Estado de São Paulo não tiveram novas mortes 
desde 28 de setembro; não houve vítimas fatais 
em 276 localidades no último mês.               Página A5

Os vereadores de Fernandópolis também 
votaram sete projetos, quatro deles por dispensa 
de formalidades.                                                     Página A2

144 são presos durante 
“Operação Interior Mais 
Seguro”: 124 kg de drogas 
foram apreendidos
Equipes monitoraram locais estratégicos nas 
áreas rurais, apontados pelo serviço de 
inteligência da PM.                                               Página A7



 Da Redação

contato@oextra.net
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Sessão da Câmara de 
Fernandópolis é marcada 
por repúdio contra Elektro 
e críticas à Central Park 

à  LEGISLATIVO

Ainda durante a sessão, os vereadores, em Fernandópolis, votaram 
sete projetos, quatro deles por dispensa de formalidades

A 
sessão da Câmara 
Municipal de Fer-
nandópolis, rea-
lizada na última 
terça-feira, dia 5, 
foi marcada pelo 

voto de repúdio contra a Elektro, 
concessionária de energia que 
atende a cidade e críticas à Zona 
Azul Central Park.

ELEKTRO
A Moção de Repúdio contra a 

Elektro foi proposta pelo presi-
dente da Câmara, Gustavo Pina-
to, com apoio de todos os vere-

adores. Na tribuna, o vereador 
salientou o péssimo atendimento 
à população e os cortes frequen-
tes de energia elétrica. Nos últi-
mos dias, as críticas aumentaram 
devido à demora da empresa em 
ligar a energia elétrica no conjun-
to habitacional Fernandópolis I, 
deixando moradores “no escu-
ro” por vários dias e pela falta de 
energia no sistema da Sabesp que 
comprometeu o abastecimento de 
água em 60% da cidade por mais 
de dois dias.

ÁREA AZUL
A empresa, que opera a Área 

Azul, também foi alvo de críticas 
na Câmara Municipal. Os verea-

dores João Paulo Cantarella, Je-
ferson da FEF, Julinho Barbeiro, 
Pastorzão Claudenilson cobraram 
do Executivo explicações detalha-
das sobre a operação da empresa 
na cidade e a falta de pagamentos 
neste ano.

PROJETOS
Na sessão, os vereadores vo-

taram sete projetos na sessão, 
quatro deles por dispensa de 
formalidades. Um deles, do ve-
reador Daniel Arroio, alterando 
legislação sobre compensação 
de créditos trabalhistas dos ser-
vidores municipais com débitos 
tributários de qualquer natureza 
desses mesmos servidores com 

o município. Os vereadores adia-
ram a votação do projeto do ve-
reador João Garcia Gomes que 
modificava projeto aprovado em 
abril sobre obrigatoriedade aos 
novos loteamentos de terem fia-
ção subterrânea. Nesse projeto o 
vereador incluía um prazo de oito 
anos para o projeto entrar em vi-
gor para não inviabilizar projetos 
já aprovados na prefeitura e que 
não previam essa exigência. Hou-
ve pedido de vista, porque vere-
adores querem avaliar melhor a 
questão sobre não penalizar lote-
amentos populares que ficariam 
inviáveis. A matéria deve voltar 
na próxima sessão.
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Estiagem prolongada 
revela ruínas de cidade 
submersa na região

à  SECA

A antiga cidade de Rubineia foi submesa por conta da
construção da Usina Hidrelétrica de Ilha Solteira na década de 70

P
or conta da seca que atinge a re-
gião noroeste paulista, as ruínas 
da antiga cidade de Rubineia fi-
caram mais uma vez expostas. A 
cidade foi submesa por conta da 
construção da Usina Hidrelétrica 

de Ilha Solteira na década de 70.
A estiagem prolongada trouxe à tona diversas 

ruínas da antiga cidade, entre elas, parte da es-
trutura da estação ferroviária, além de restos de 
outras construções. Esta é a segunda vez que 
as ruínas reaparecem, a primeira foi durante a 
estiagem ocorrida no ano de 2014.

Segundo dados da prefeitura de Rubineia, o 
rio Paraná está baixando cerca de 12 centíme-
tros por dia, e já recuou até o momento cerca 
de 200 metros.

 Da Redação

contato@oextra.net

Estiagem causa reaparecimento de ruínas da antiga cidade cidade de Rubineia
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Fernandópolis tem 
apenas 59 pacientes com 
suspeita de Covid-19

à  BOLETIM EPIDEMIOLÓGICO

Nesta quarta-feira, somente 3 casos da doença foram confirmados no município

 Da Redação

contato@oextra.net

O 
Boletim Epide-
miológico de 
Fernandópolis 
desta quarta-
feira, 06, traz 
mais 3 casos 
positivos para 

coronavírus. O município chega 
a 13.840 infectados pela doença. 

O informativo traz ainda 30.985 
testes negativos e 13.410 pacien-
tes curados. Os casos tratados 
como suspeitos são 59.

Até o momento, 352 pessoas já 
morreram devido a complicações 
da Covid-19 no município. 

Conforme deliberação da Se-
cretaria Estadual da Saúde, to-
das as pessoas com síndromes 
gripais são testadas por meio 
da coleta de exames para o Co-
vid-19. A testagem é realizada 
de acordo com o período de iní-
cio dos sintomas, por PCR ou 
Teste Rápido.
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Estado tem 467 cidades
sem óbitos por Covid-19 
na última semana

à  ÍNDICES

Balanço indica que 72% dos municípios do Estado de São Paulo não tiveram novas mortes 
desde 28 de setembro; não houve vítimas fatais em 276 localidades no último mês

O 
Governador João 
Doria anunciou 
nesta quarta-feira 
(6) que 467 municí-
pios do estado de 
São Paulo não re-

gistraram óbitos por COVID-19 na 
última semana, o que significa que 
sete a cada 10 cidades paulistas 
não tiveram novas vítimas fatais 
da doença desde 28 de setembro. O 
balanço reflete o impacto positivo 
da campanha de vacinação para 
redução dos casos graves e mortes 
pela doença. 

“72% das cidades de São Paulo 
não tiveram mortes por COVID-19 
na última semana. O resultado refle-
te o impacto positivo do avanço da 
vacinação em São Paulo, que assu-
miu a liderança do ranking como o 
estado que mais vacina no Brasil”, 
disse Doria.

A melhoria nos indicadores é nota-
da de forma sustentada no decorrer 
do último mês: não houve registro 
de novas mortes em 276 cidades en-
tre 5 de setembro e 5 de outubro. 
Observando-se somente a última 
quinzena, a proporção é de 401 mu-
nicípios sem vítimas desde 21 de 
setembro. 

A análise foi feita a partir de da-
dos que estão disponíveis para con-
sulta pública no boletim oficial do 
Governo do Estado e foram registra-
dos pelas 645 cidades paulistas no 
Sivep, sistema oficial do Ministério 
da Saúde.

“Já vivemos momentos em que 
não conseguíamos fazer mais do 

 Da Redação

contato@oextra.net

O balanço reflete o impacto positivo da campanha de vacinação

que era feito. Agora olhando esses 
números, observamos que a vacina-
ção foi eficaz e é um ato pela vida”, 
citou o Secretário de Saúde, Jean 
Gorinchteyn.

Indicadores da Saúde
O avanço da vacinação reflete na 

redução dos indicadores da CO-
VID-19 no Estado. A média diária 
de casos notificados e de hospitali-
zações por semana epidemiológica 
caiu ao nível mais baixo deste ano. 

A semana epidemiológica atual 
conta 563 novas hospitalizações, 
queda de quase 1%.

Nesta semana epidemiológica fo-
ram notificados 139 novos óbitos, 
queda de 2,8% de mortes em relação 
à semana anterior. A taxa de ocupa-
ção dos leitos de UTI (Unidade de 
Terapia Intensiva) está em 31,49% 
no Estado e 39,15% na Capital. São 
2.244 pacientes internados em UTI 
em todo o estado.

“O número de pacientes inter-
nados nas unidades de terapia 
intensiva hoje é de 2.244. No dia 
primeiro de abril, eram 13.150 pes-
soas internadas, portanto, quase 
11 mil pessoas internadas a menos. 
Isso é o resultado da vacinação e 
esses dados são similares aos que 
tivemos em maio e junho de 2020, 
antes do pico da primeira onda da 
COVID-19”, lembrou o Secretário de 
Saúde.
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 Da Redação

contato@oextra.net

EXTRATO DE REAJUSTE CONTRATUAL
CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de São João das Duas Pontes.
CONTRATO Nº.: 025/2021
CONTRATADO: Auto Posto Duas Pontes Ltda.
OBJETO: 5º (quinto) termo de aditamento de alteração contratual visando o reequilíbrio econômico-

financeiro do Contrato nº 025/2021, proveniente de reajuste dos preços dos litros dos combustíveis: 
Etanol Comum, Diesel S-500, Gasolina Comum e Diesel S-10.

VALOR DO ADITAMENTO: R$ 34.268,67
DATA DO ADITAMENTO: 30 de setembro de 2021.
PRAZO DE VIGÊNCIA: 12 de abril de 2022.
BASE LEGAL DO ADITAMENTO: Artigo 65, II “d”, da Lei nº 8.666/93 e suas alterações posteriores.

São João das Duas Pontes, 30 de setembro de 2021.
JOSÉ CARLOS CEZARE

Prefeito Municipal
Uma publicação: Quinta-feira, dia 07 de Outubro de 2021.
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atos oficiais

Caminhoneiro da região 
que estava desaparecido 
é encontrado em Osasco

à  SEM FERIMENTOS

Moisés da Silva Fachola foi sequestrado e roubado por criminosos

O 
caminhoneiro de 
Santa Albertina, 
Moisés da Silva Fa-
chola, foi encontra-
do na noite desta 
terça-feira, 05, após 

ter desaparecido ao ser sequestrado 
e roubado por criminosos na última 
segunda-feira, 04.

Moisés havia desaparecido após 
sair de Jales com destino a São Pau-
lo, quando foi abordado pelos crimi-
nosos. A empresa para a qual o mo-
torista trabalha foi avisada e acionou 
um sistema de bloqueio, fazendo 
com que os criminosos abandonas-
sem o caminhão na Rodovia Anhan-
guera, mas ainda assim o levaram 
como refén.

Ele foi encontrado ontem, 05, na ci-
dade de Osasco, e não apresentava 
ferimentos. Moisés e um outro ca-
minhoneiro do Espírito Santo foram 
mantidos juntos em um cativeiro, até 
serem liberados.

Até o momento nenhum suspeito 
foi localizado e o caso segue sendo 
investigado pela polícia. Moisés estava desaparecido desde a última segunda-feira, 04

(17) 99683-5814  (PARTIC.)

CONSÓRCIO CONTEMPLADO
CRÉDITO R$ 410 MIL

PARA COMPRA DE IMÓVEL /
CONSTR. / CAPITAL GIRO

QUERO R$ 45 MIL +  TRANSF.  DIV.
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à  SEGURANÇA

144 são presos durante 
“Operação Interior Mais 
Seguro”: 124 kg de drogas 
foram apreendidos
Equipes monitoraram locais estratégicos nas áreas
rurais, apontados pelo serviço de inteligência da PM

A 
Polícia Militar de-
sencadeou, nesta 
terça-feira (05), a 
Operação Interior 
Mais Seguro em 
todo o Estado de 

São Paulo, nas regiões em que há 
áreas rurais, com a finalidade de 
garantir a continuidade da redução 

dos indicadores criminais, aumen-
tando a presença ostensiva para 
melhorar a percepção de seguran-
ça das pessoas e combater o crime. 
A ação se estendeu até a manhã 
desta quarta-feira (06).

A operação contou com a mobili-
zação de 13.678 policiais militares, 
com o emprego de 6.149 viaturas 
e 11 helicópteros, distribuídos em 
1.030 pontos. As equipes perma-
neceram em locais estratégicos 

nas áreas rurais, apontados pelo 
serviço de inteligência da PM, para 
sufocar possíveis ações de crimi-
nosos.

Além do policiamento preventi-
vo, também atuaram com foco em 
receber das comunidades rurais in-
formações que apontem melhorias 
da segurança local bem como os 
policiais militares foram agentes 
estimuladores do Programa Vizi-
nhança Solidária”.

A ação resultou em 98 pessoas 
presas e/ou apreendidas e 42 fo-
ragidos capturados. Também hou-
ve a apreensão de 124,5 quilos de 
drogas. Aproximadamente 8,8 mil 
veículos foram vistoriados e 67 
motoristas autuados por consumo 
de álcool, recusa ao teste do bafô-
metro e embriaguez ao volante. A 
PM também recuperou 22 veículos 
produtos de roubo ou furto e retirou 
das ruas oito armas de fogo ilegais.

A ação contou com 13,6 mil PMs distribuídos em mais de mil pontos

 Da Redação

contato@oextra.net
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à  em 5 estados

Ação conjunta apreende
55,8 toneladas de drogas 
“Operação Fronteiras e Divisas Integradas I” também
resultou na detenção de mais de 2,9 mil pessoas

A 
“Operação Fronteiras 
e Divisas Integradas 
I”, que reuniu as for-
ças de segurança dos 
estados de São Paulo, 
Mato Grosso do Sul, 

Minas Gerais, Paraná e Rio de Janeiro, 
além de agentes federais e estaduais 
de diferentes instituições, resultou 
na detenção de 2.975 pessoas e apre-
ensão de mais de 55,8 toneladas de 
drogas nos cinco estados. Os trabalhos 
foram deflagrados simultaneamente 
nas unidades federativas envolvidas, 
desde o último dia 13 até o domingo 
(3), estabelecendo um marco de inte-
gração e parceria entre as polícias e 
diversos órgãos federais e estaduais. 
As atividades foram realizadas com 
o objetivo de reforçar o combate ao 
crime e aumentar a percepção de 
segurança da população.

De acordo com o secretário de Segu-
rança Pública de São Paulo, general 
João Camilo Pires de Campos, inte-
gração é o substantivo que representa 
hoje a política nacional de Segurança 
Pública. “Essa é uma típica opera-
ção interagência. As forças policiais 
estão trabalhando conjuntamente e 
quem ganha é a população”, afirmou 
o titular da pasta, que aproveitou a 
oportunidade para agradecer o traba-
lho, dedicação e empenho do efetivo 
destacado.

Policiais civis, militares e técnico-
científicos dos cinco Estados e in-
tegrantes da Marinha do Brasil, do 
Exército Brasileiro, da Polícia Fede-
ral, da Polícia Rodoviária Federal e 
da Agência Nacional de Transportes 
Terrestres (ANTT) participaram das 
atividades ao longo de todas as eta-
pas da operação.

Como um dos focos da Operação 
era combater crimes transnacionais, 
como o contrabando e o descaminho, 
representantes das secretarias es-
taduais de Fazenda e da Receita Fe-
deral também colaboraram com as 
fiscalizações.

As ações preventivas, ostensivas 
e para cumprimento de mandados 
judiciais, ocorreram ao longo das 
divisas das unidades federativas e 
das fronteiras com a Bolívia e o Para-
guai. Ainda foram realizadas ações 
em portos, aeroportos internacionais 
em praticamente todo o território dos 
Estados envolvidos.

Como resultado das atividades, fo-
ram presos 2.786 adultos e apreen-
didos 189 adolescentes, bem como 
foram recolhidos 55.891 quilos de 
drogas, 424 armas de fogo ilegais, 
687 celulares e cerca de 2,8 milhões 
de maços de cigarros. Ao longo das 
diligências também foram recupera-
dos 487 veículos produtos de roubo 

ou furto e apreendidos outros 1.472 
que estavam com irregularidades.

“Os resultados foram excelentes e 
demonstram a efetividade da opera-
ção” ressaltou o coronel Omar Tumas, 
do Centro Integrado de Inteligência 
de Segurança Pública do Estado de 
São Paulo (CIISP/SP). “Os números 
confirmaram o que os estudos pre-
liminares, debates e planejamento 
induziu. Um resultado fantástico!”, 
completou o general Carlos Sérgio 
Camara Saú, do Comando de Opera-
ções Integradas (COI), que ressaltou 
a pretensão de realizar novas ações 
integradas como oportunidade de 
aprimorar o trabalho já desenvolvido.

“As ações desenvolvidas nas nossas 
fronteiras tem trazido bons resultados 
inclusive para regiões que não participam 
efetivamente da operação”, afirmou o 
Antonio Carlos Videira, secretário do 
Mato Grosso do Sul, que se colocou à 
disposição para novas operações.

O procurador de Justiça Rogério Gre-
co, secretário de Segurança de Minas 

Gerais, agradeceu a oportunidade de 
participar do projeto e destacou a im-
portância de realizar ações semelhantes 
constantemente. Para o coronel Romulo 
Marinho Soares, secretário do Paraná, 
São Paulo é referência. “Estamos de 
portas-abertas para novos trabalhos 
em conjunto”, afirmou.

O delegado Gilbert Stivanello e o 
coronel Tobias, representantes das 
polícias Civil e Militar do RJ respecti-
vamente, e representantes das demais 
instituições participantes, também 
agradeceram o convite e se coloca-
ram à disposição para novas ações.

SÃO PAULO
No Estado de São Paulo, as ações 

foram desenvolvidas pelos departa-
mentos de Polícia Judiciária de São 
Paulo Interior (Deinters), da Macro 
São Paulo (Demacro), de Inteligência 
da Polícia Civil (Dipol), Operações 
Policiais Estratégicas (Dope) e ain-
da dos departamentos estaduais de 
Investigações Criminais (Deic) e de 
Prevenção e Repressão ao Narcotráfico 

(Denarc) e agentes da Superinten-
dência da Polícia Técnico-Científica 
(SPTC).

Pela Polícia Militar foram destacadas 
equipes dos comandos de policiamen-
to do Interior (CPIs), Metropolitano 
(CPM), de Choque (CPChq), Ambien-
tal (CPAmb), Rodoviário (CPRv), do 
Comando de Aviação (CavPM), do 
Centro de Inteligência da Policia Militar 
(CIPM) e da Coordenadoria Opera-
cional da Polícia Militar (CoordOp).

Como resultado das atividades, no 
Estado de São Paulo, foram presos 
2.330 adultos e apreendidos 153 ado-
lescentes. Foram retiradas das ruas 
23,2 toneladas de drogas, 192 armas 
de fogo ilegais e mais de 1,9 milhão 
de maços de cigarros sem procedên-
cia. Ao longo das diligências também 
foram recuperados 537 celulares, 442 
veículos produtos de roubo ou furto 
e apreendidos outros 1.363 que es-
tavam com irregularidades.

Fonte: SSP/SP

Os trabalhos foram realizados pelas polícias paulistas em conjunto com as forças de segurança de MS, MG, PR e RJ

Fotos: SSP-SP/Divulgação

 Da Redação

contato@oextra.net
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 Da Redação

contato@oextra.net

à  MAUS TRATOS

Um animal e diversos petrechos utilizados durante as rinhas foram apreendidos

Polícia Ambiental aplica
mais de R$ 130 mil em 
multas após flagrante 
de rinha de galos

D
urante Policiamen-
to Ambiental pela 
“Operação Paz e 
Proteção/Rodovias 
mais Seguras”, rea-
lizado no último do-

mingo, 03, uma equipe da Polícia 
Ambiental, em apoio a uma ocor-
rência de Rinha de Galos, constata-
da por policiais militares do 7º GP/
PM - Dolcinópolis, diligenciou até 
a residência dos infratores.

No local, diante da confirmação 
da infração, quatro pessoas foram 
multadas em R$ 33 mil cada, tota-
lizando R$ 132 mil por participar 
como expectadores de lutas entre 
animais da mesma espécie, infrin-
gindo o disposto no artigo 29 da 
Resolução SIMA - Secretaria de 
Infraestrutura e Meio Ambiente 
- 05/21.

Foram apreendidos um galo, 
além de petrechos utilizados pe-
los animais durante as rinhas, 
como medicamentos, seringas e 
o cercado onde eram realizadas 
as rinhas. Um galo e diversos petrechos utilizados durante as rinhas foram apreendidos
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à  CAUSA ANIMAL

A campanha surge como a única alternativa capaz de atender a escassez 
de ração destinada à alimentação dos animais mantidos no referido abrigo

AFADA faz campanha 
para arrecadar ração 
para abrigo de animais

S
em ração e sem 
dinheiro no cai-
xa”. Foi assim 
que a voluntária 
Simone Proteto-
ra, da AFADA – 

Fernandópolis, definiu em 
poucas palavras e real e atual si-
tuação do abrigo que atualmente 
acolhe cerca de 120 animais.

Mesmo com as pequenas doa-
ções que são feitas somadas aos 
recursos das atividades desen-
volvidas com a finalidade de ar-
recadar fundos para custear as 
despesas do abrigo, a situação 
só tem agravado com o decorrer 
do tempo.

A campanha de arrecadação 
surge como a única alternativa 
capaz de atender a escassez de 
ração destinada à alimentação 
dos animais mantidos no abrigo. 
As doações podem ser feitas em 
dinheiro ou em ração.

No caso de dinheiro, depósitos e 
transferências podem ser feitas no 
Banco do Brasil, Agência 0402-2, 

 Da Redação

contato@oextra.net

‘‘

Conta Corrente 27.664-2 ou Via PIX 
(CPF) 142.664.378-03. Já no caso 
de doação de ração para pet, pode 

ser entregue no estacionamento 
Mioto (ao lado do banco Santan-
der). Se preferir, pode agendar a 

entrega por meio do WhatsApp 
(17) 98844-0757.

Fonte: Portal Gente do Bem
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à  PALESTRA

O objetivo da palestra foi proporcionar 
um momento de descontração

Servidores municipais de 
Mira Estrela participam 
de palestra musical 
“Palavras que Cantam”

 Da Redação

contato@oextra.net

A palestra musical faz parte das comemorações e reconhecimento ao Dia do Servidor Público

N
a última sexta-fei-
ra, 01, os servido-
res municipais as-
sistiram a palestra 
musical “Palavras 
que Cantam”, com 

momentos de reflexão e motivação 
para vida pessoal e profissional. A 
palestra foi ministrada por Carlinhos 
Marques, fundador e presidente da 
Associação Terapêutica Novo Sinai.

De acordo com a prefeita Priscilla, 
o objetivo da palestra foi proporcio-
nar aos servidores um momento de 
descontração e pensamentos volta-

dos para o desenvolvimento pesso-
al, familiar e profissional, visando o 
crescimento de cada um e, sucessi-
vamente, contribuir com a melhoria 
do exercício da função pública que 
cada um exerce. “Todo servidor, seja 
na função individual ou coletiva são 
importantes. Todos tem a respon-
sabilidade de servir e atender com 
qualidade os cidadãos mira-estre-
lenses nas diversas demandas que 
ocorrem no dia a dia da administra-

ção pública. Por isso, entendo que 
é cada vez mais necessário investir 
e incentivá-los, seja no bem-estar 
físico ou pessoal de cada profissio-
nal, para que trabalhem em sintonia, 
avançando e fazendo de Mira Estrela 
uma cidade melhor a cada dia”, re-
força a prefeita.

A palestra musical faz parte das 
comemorações e reconhecimento ao 
Dia do Servidor Público, celebrado 
no dia 28 deste mês.
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à  retorno

Foram realizadas diversas atividades e uma confraternização entre os presentes

Macedônia retoma 
atividades do Centro de 
Convivência do Idoso

O pirarucu é um dos maiores peixes de águas doces Brasil

 Da Redação

contato@oextra.net

N
a segunda-feira, 
4, o município de 
Macedônia atra-
vés do Centro de 
Convivência do 
Idoso - CCI - Antô-

nio Oliveira Guimarães, retomou 
com as atividades desenvolvidas 
aos idosos do município.

De início foram feitas atividades 
de alongamento, showlestra com o 
grupo Companhia do Sol da cidade 
de Santa Fé do Sul com o tema: 
“Felicidade” e por fim uma con-
fraternização entre os presentes.

O evento contou com a presença 
do prefeito, Reginaldo Marcomini; 
vice-prefeita e presidente do Fun-
do Social de Solidariedade, Vanja 
Sabino Reis; a equipe CRAS e o 
Setor Social do município; o coor-
denador do CCI, Anderson Ven-
tura e o grupo da melhor idade do 
município.

Na ocasião, a vice-prefeita e 
presidente do Fundo Social de 

Todas as medidas de segurança como o uso constante de máscara e álcool em gel foram seguidas

Solidariedade, fez o convite aos 
presentes que, na próxima sexta-
feira, 08, ocorrerá a inauguração 
da sede do Fundo Social de Soli-
dariedade em Macedônia, na rua 
Guerino Basso, n° 1069, a partir 

das 19 horas, ressaltando a im-
portância da presença da melhor 
idade no evento.

Todas as medidas de segurança 
como o uso constante de máscara 
e álcool em gel foram seguidas.
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horóscopo
Áries
Comece uma fase nova 
no casamento. Assuntos 

financeiros interferirão nos relacio-
namentos. Se estiver só, a Lua Nova 
anuncia um envolvimento com gran-
des chances de se transformar numa 
relação estável e duradoura. As próxi-
mas quatro semanas favorecerão tam-
bém parcerias e associações. Vida so-
cial animada, com novas amizades, 
convites e discussões estimulantes.

Touro
Aproveite a Lua Nova pa-
ra iniciar atividades, cui-

dar da saúde e impulsionar o trabalho 
com novos projetos. As próximas qua-
tro semanas serão bastante produti-
vas. Foque nas soluções práticas. Mer-
cúrio retrógrado cobrará organização 
cotidiana e análise minuciosa de con-
tratos. Mudanças na rotina trarão mais 
harmonia no dia a dia e bem-estar. Re-
solva assuntos financeiros no amor. 

Gêmeos
Prazeres diferentes e re-
flexões sobre a vida mar-

carão esta Lua Nova, que destacará 
o amor, filhos e novos projetos. Conte 
com grande criatividade. As próximas 
quatro semanas anunciam conquistas 
pessoais relevantes. Comemore vitó-
rias e curta as coisas boas da vida. Uma 
viagem a dois estará no radar, plane-
je com antecedência e anime o clima. 
Prestígio e projeção em alta!

Câncer
Invista em mais conforto 
e fortaleça as bases afeti-

vas. Tome iniciativas e comece uma 
fase nova na vida familiar. As próxi-
mas quatro semanas serão positivas 
para consertar o que não estiver fun-
cionando na casa, dar um toque pes-
soal na decoração dos seus espaços, 
eliminar pendências e criar um clima 
acolhedor à sua volta. Atualize docu-
mentos vencidos. Amor em alta!

Leão
Aproveite a Lua Nova pa-
ra vencer burocracias, 

avaliar contratos e pôr a documenta-
ção em ordem. As comunicações es-
tarão aceleradas. Esclareça dúvidas, 
cheque informações e encare conver-
sas delicadas nos relacionamentos. 
A família pedirá atenção. Aproxime 
irmãos e amizades com palavras ca-
rinhosas e motivadoras. Resgates do 
passado. Novidades no ar! 

Virgem
Negócios estarão aqueci-
dos nesta Lua Nova, que 

favorecerá as finanças e o equilíbrio do 
orçamento. Bom para renegociar con-
tratos insatisfatórios e administrar os 
bens com soluções práticas. As próxi-
mas quatro semanas trarão oportuni-
dades de trabalho e aumento de rendi-
mentos. Carreira em ascensão! Avalie 
custos de um novo empreendimento 
e ajuste planos. 

Libra 
Inicie um novo ciclo de vi-
da com entusiasmo, au-

toestima e vontade de vencer. Com a 
Lua Nova em seu signo, as próximas 
quatro semanas favorecerão novos co-
meços e conquistas. Bom para tomar 
decisões e movimentar a vida numa di-
reção atraente. Viagens, novos proje-
tos, estudos e investimentos estarão 
aquecidos. Conte com mais seguran-
ça nas escolhas e brilhe!

Escorpião
Sonhos esclarecedores 
apontarão direções a se-

guir. A Lua Nova trará mais sintonia 
com sua força interior, autoconheci-
mento e conexão com a espiritualida-
de. Assuntos de família cobrarão ini-
ciativas. A saúde estará mais frágil. 
Carregue suas baterias e recupere a 
vitalidade com meditação, contempla-
ção da natureza e mais horas de sono. 
Novas relações à vista!

Sagitário
O ingresso num novo gru-
po marcará esta Lua Nova. 

Aproveite as próximas quatro sema-
nas para intensificar a vida social, for-
talecer a posição na equipe e pensar 
coletivamente. Você poderá se envol-
ver com projetos de interesse público 
e causas relevantes. Novas amizades 
darão no que pensar. Amplie discus-
sões, invista nos estudos e enriqueça 
seu repertório. Amor com fantasias.

Capricórnio
Assuma uma posição pro-
fissional de maior desta-

que ou lance um empreendimento. A 
Lua Cheia anuncia sucesso, popula-
ridade e caminhos iluminados para o 
futuro. Aproveite as próximas quatro 
semanas para alavancar a carreira e 
garantir maior estabilidade financei-
ra. Seu projeto de vida poderá mudar. 
Avalie novas possibilidades e fique 
de olho numa oportunidade lucrativa. 

Aquário 
Otimismo e entusiasmo com 
novos planos trarão con-

fiança no futuro e esperanças de uma 
vida melhor. Aproveite a Lua Nova pa-
ra viajar, iniciar uma ação na Justiça, 
lutar por causas relevantes, ou brilhar 
numa atividade acadêmica. Relacio-
namentos profissionais estarão aque-
cidos. Espere por ótimo desempenho 
em apresentações, provas ou concurso. 
Existe algo maior no horizonte! 

Peixes
A Lua Nova trará respostas 
existenciais e íntimas. Cul-

tive a paz interior e ganhe segurança. 
Aproveite as próximas quatro sema-
nas para planejar mudanças, experi-
mentar outro lifestyle e aprofundar vín-
culos importantes em sua vida. Troca 
de confidências intensificará o amor. 
Conexões com pessoas de longe e as-
suntos de família cobrarão decisões. 
Pense com calma.
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malhação
Quinta-feira, 17h30

Lobão tenta atingir Nat e Duca, mas Roberta aca-
ba interrompendo a ação do vilão. O médico co-
munica que a cirurgia de Lucrécia foi um sucesso 
e Jade comemora com Cobra e Edgard. Gael pe-
de que Pedro impeça Karina de disputar o War-
riors. Lobão exige que Luiz lhe consiga um carro. 
Bianca tenta convencer Karina a desistir do cam-
peonato, mas a menina afirma que irá lutar. Jade 
afirma que assumirá para a mãe que está com Co-
bra. Cobra manda entregar flores a Lucrécia, que 
desconfia. Duca consegue um relógio com câme-
ra escondida para Nat flagrar Lobão e Heideguer 
durante o campeonato. Lobão se envolve em uma 
confusão com Duca, e Dalva acaba se acidentando.

PEGA PEGA
Quinta-feira, 19h15

Sandra Helena diz a Agnaldo que os dois não po-
dem mais ficar juntos. Antônia mostra a Luiza as 
fotos de documentos que recebeu por denúncia 
anônima, incriminando Eric pelo acidente de Mi-
rella. A polícia encontra os documentos originais 
sobre o acidente na sala de Eric. Eric fica surpreso 
ao saber que o a morte de Mirella não foi um aci-
dente e afirma nunca ter tido conhecimento dos 
documentos. Athaíde conta a Arlete que a polícia 
convocou Eric para prestar esclarecimentos sobre 
a morte de Mirella. Malagueta diz a Maria Pia que 
incriminou Eric porque a ama. Júlio fica surpreso 
ao ver Arlete com Pedrinho no hotel.

Nos Tempos do Imperador
Quinta-feira, 18h00

Dolores e Pilar trocam ressentimentos. Tonico 
assume a culpa pelo afastamento de Pilar e Sa-
muel, e humilha Dolores. Luísa chora a perda de 
seu bebê ao lado de Justina. Quinzinho teme que 
Vitória descubra a verdade sobre seus imóveis e 
pede ajuda a Prisca e Hilário. Luísa afirma a Pi-
lar que Samuel ainda a ama. Augusto e Gastão 
viajam ao Brasil sem saber que concorrem pela 
mão da princesa Isabel. Pedro se preocupa com a 
prisão dos oficiais ingleses, orquestrada por To-
nico. Juvenal tenta sabotar Samuel, mas Mauá 
apoia o engenheiro. Guebo garante que Zayla 
não será feliz com Samuel. Pilar pede perdão a 
Samuel e o beija.

Te Dou a Vida
Quinta-feira, 20h30

Horácio volta a procurar Mônica e diz que ela não 
pode iniciar um relacionamento com Alfredo. An-
dréia chega nesse momento e dá uma bofetada 
em Mônica. Horácio expulsa a esposa de seu es-
critório e Andréia decide renunciar ao emprego. 
Ernesto insulta Mônica e Horácio confessa ao gen-
ro que a ama e exige que a respeite. Horácio tam-
bém confessa a Helena que ama Mônica, mas ela 
nunca aceitou que tivessem uma relação por seu 
um homem casado. Samuel se emociona ao conhe-
cer Nícolas. Ernesto faz Pedro acreditar que tem 
sua permissão para ver Nícolas, mas assim que 
deixa o menino com ele vai até a polícia denunci-
á-lo por sequestro.

GÊNESIS
Quinta-feira, 20h50

José é enganado por Lúcifer. Neferíades vai ao en-
contro de José.

IMPÉRIO
Quinta-feira, 21h00

Maria Marta não aceita a demissão de José Pedro. 
Beatriz cobra novamente uma resposta de Enrico. 
Amanda conversa com José Pedro. José Pedro en-
frenta José Alfredo. Maria Clara e Cristina discu-
tem. Enrico conversa com Beatriz sobre Cláudio e 
ela se emociona. Maria Clara conversa com Aman-
da sobre Silviano. Cora conversa com Téo. Antônio 
vai ao salão da Xana. Xana e Luciano se encontram. 
Cora e Téo vão à joalheria Império. Helena e Orville 
conversam sobre Salvador. Antônio se declara para 
Naná. Silviano avisa a Maria Marta que José Pedro 
saiu de casa. Danielle debocha de José Pedro. Maria 
Clara diz que vai dormir na casa de Xana. Cora faz 
uma revelação sobre Maria Marta para José Alfredo.

resumo de novelas
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à  em podcast

Lucas Lucco revela
o uso de anabolizantes: 
“Enchia o c* de bomba”
O cantor deu detalhes sobre a forte depressão que
ele teve em 2015, por conta do excesso de trabalho

 Da Redação

contato@oextra.net

O 
cantor Lucas Lucco 
revelou, em entre-
vista ao podcast 
Podpah, que já fez 
uso de anaboli-
zantes quando era 

mais jovem. Hoje com 30 anos, o 
artista afirmou que “enchia o c* de 
bomba”.

“Antes da carreira, eu enchia o c* 
de bomba. Moleque, né? Aí, quando 
comecei a carreira de fato, as bom-
bas começaram a dar um negócio 
na minha cabeça. Bomba mexe com 
o emocional e tal”, confidenciou o 
intérprete de Vai Vendo.

Lucas ainda contou que a situa-
ção chegou a um nível tão sério que 
seus pais precisaram intervir:

“Minha mãe e meu pai chama-
ram o Muzy [Paulo Muzy, médico e 
atleta], marcaram uma reunião no 
hotel em que eu estava. Sentaram 
meu pai, minha mãe e o Muzy, e foi 
como se meu pai e minha mãe ti-
vessem me entregado [ao médico]. 
‘Toma aí que o filho é o seu. Você 
precisa regular esses treinos, o mo-
leque aí está muito nervoso…’ O 
Paulo desde então, até hoje, cuida 
de mim”.

Lucas ainda abriu o jogo sobre o 
período que passou por uma de-
pressão, causada pelo acúmulo de 
atividades profissionais em 2015, 
já que precisava conciliar a agenda 

musical com as gravações de Ma-
lhação: Seu Lugar ao Mundo.

“Estava gravando de segunda a 
sexta até a noite, para sair do Pro-
jac, pegar um avião e fazer show 
sexta, sábado e domingo. No meio 
do esquema, eu dei um ‘burnout’. 
Isso é uma coisa que não só a ga-
lera que é artista, [mas] todo mun-

do está suscetível. É o excesso de 
stress do trampo que te leva a ter 
gatilhos para despertar uma ‘de-
prê’, uma síndrome do pânico, que 
foi o que aconteceu comigo”, deta-
lhou.

Por fim, Lucas Lucco revelou se já 
esteve em uma casa de prostituição. 
“Nunca fui em um puteiro. Ainda 

mais em São Paulo, deve ser muito 
massa, né?”, vislumbrou o marido 
de Lorena Carvalho – com quem se 
‘desculpou’ em seguida pelo ‘arrou-
bo’. “Amor, estou brincando, vou lá 
não! Só estou falando que deve ser 
legal”, brincou.

Fonte: metropoles.com

Lucas contou que 
a situação chegou 
a um nível tão 
sério que seus pais 
precisaram intervir
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Parabéns 
e muitos 
anos de 
vida
para ele, 
Florisvaldo 
de Lucca!

Laura Rizato celebra mais um ano 
de vida nesta quinta-feira. Parabéns!

Bárbara Rizato recebe os parabéns de 
amigos e familiares nesta data especial!


