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Homens sao presos
acusados de tortura
contra morador
doMario Benez

A vitima foi abordada em sua residéncia e
colocada em um automoével; homens queriam
saber o paradeiro de outra pessoa, que segundo

eles, Comprou um carro e nao Pagou.
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Sol com muitas nuvens durante o dia.
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Fonte: climatempo.com.br

Municipio ja aplicou
mais de 115 mil
doses de vacinas

73,1% da populacao
esti com o esquema
vacinal completo

e acordo com dados do

Prodesp (Companhia de

Processamento de Dados

do Estado de Sao Paulo),
via VaciVida, do sistema informa-
tizado PEI — Programa Estadual de
Imunizacao, Fernandépolis ja apli-
cou 115.086 doses de vacinas contra
Covid-19. Pagina A3
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em um percurso de 280 km. P4gina A10

Fim de semana
é marcado
por eventos
esportivos

Competicoes de
basquete, futsal,
ciclismo e atletismo
contaram com atletas

fernandopolenses
Pagina A8 e A9

Pagina Ab




| Opiniao | TERGA-FEIRA, 19 DE OUTUBRO DE 2021

oexira.

I 1tigo

O trabalho do psicologo diante
da iminencia da morte

e Por ANDRE MARCELO LIMA PEREIRA

Psicélogo - Email: andremarcelopsicologo@hotmail.com

orte e processo

de morrer fazem

parte da vida,

mas sao even-

tos geradores

de angustia,
medo e ansiedade. As pessoas, em
relacéo a morte, se deixam influen-
clar por crencgas pessoais, culturais,
sociais e filoséficas que modelam
“seus comportamentos conscien-
tesounao” (LIMA et al., 2017, p. 1).
Mediante a “iminéncia da morte, os
seres humanos tendem a apresen-
tar varios mecanismos de defesa”,
acoes e reacoes, na tentativa de so-
lucionar o conflito, ou seja, a doenga
e a morte iminente (MAIA; CASTRO,
2015, p. 33)

No campo da saude, assistiu-se a
avancos cientificos e tecnoldgicos
formidaveis cujo significado aponta
para um expressivo aumento da ex-
pectativa de vida e do viver bem, de
modo saudavel. Tais avangos atin-
gem inovacgdes no tratamento medi-
CO e oportunizam um prolongamento
da vida. Outrossim, se se prolonga a
vida por mecanismos e intervencoes
médicas, ha necessidade de cuida-
dos que minimizem o sofrimento e a
angustia, valorizem a qualidade de
vida e o bem-estar fisico e espiritual
do paciente, no sentido da assistén-
cia integral de saude, preservagao
de sua autonomia e identidade, en-
frentamento positivo desta fase fi-
nal da existéncia e a compreensao
e aceitacao do processo de morrer
(BRITO et al., 2014).

No cuidado em saude, os profissio-
nais meédicos, enfermeiros, psicoélo-

gos e demais agentes se defrontam
com o sofrimento fisico, emocional,
social e espiritual das pessoas, que
necessitam do tratamento efetivo
e cura de suas doencas. Todavia,
diante de determinadas doencas
incuraveis, sinalizando para a morte
iminente, tais percepcoes se tornam
ineficazes, e o paciente necessita
de cuidados adicionais. Estagios
avancados de certas enfermida-
des, como o cancer terminal, traz a
tona situacoes temidas, “atreladas
ao sofrimento fisico e moral, a dor, a
mutilagao, e a morte. Comumente,
o sofrimento se estende por toda a
familia e amigos, gerando medo e
inseguranca” (LIMA et al., 2017, p.
2). Nao se trata, apenas, de aliviar
sintomas, prescrever medicamen-
tos, mas dar conforto espiritual por
meio de abordagens e compreensao
dos sintomas emocionais, sociais e
espirituais.

Nesse caso, € essencial uma pri-
morosa comunicacao para se esta-
belecerem as relacoes interpesso-
ais entre profissional e paciente, de
modo a privilegiar a exteriorizacao
da pessoa humana, seus sentimen-
tos e apreensoes quanto ao processo
de morte, suas esperancas e deses-
perancas — o que bem caracteriza o
papel a ser exercido pelo psicélogo.
Trata-se de uma interacao forte, um
compartilhamento de mensagens,
ideias, sentimentos, emocoes, me-
dos e dores, crencas, valores, his-
téria de vida. O objetivo final é o
conforto do paciente, fisica e espiri-
tualmente, por meio de suas mani-
festacdes verbais ou gestuais com
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o pronto auxilio do profissional de
psicologia (BRITO et al., 2014).

Medeiros e Lustosa (2011) desta-
cam que a familia merece um cui-
dado especial desde o momento da
comunicacgao do diagnostico, que
impacta fortemente os familiares,
“que veem seu mundo desabar apds
a descoberta de que uma doenga po-
tencialmente fatal atingiu um dos
seus membros”. Esse impacto atin-
ge diretamente a esfera psicoldgica,
e as exigéncias psicologicas de pa-
ciente e familiares excedem o que €,
normalmente, suportavel, podendo
tornar-se, devido a intensidade das
“reagbes emocionais, um dos aspec-
tos de mais dificil manejo” (MEDEI-
ROS; LUSTOSA, 2011, p. 207).

O foco do papel a ser desempe-
nhado pelo psicélogo hospitalar é
o aspecto psicoldégico em torno do
adoecimento e do processo de mor-
rer. A “psicologia hospitalar define
como objeto de trabalho nao sé a dor
do paciente, mas também a angus-
tia declarada da familia, a angustia
disfarcada da equipe e a angustia
geralmente negada dos médicos”
(MEDEIROS; LUSTOSA, 2011, p.
212), que se acentua nesse momen-
to marcado pela fase final da vida, o
morrer. E, pois, exercicio do psicélo-
go contribuir para a reorganizacao
egoica diante do sofrimento; traba-
lhar medos, fantasias, angustias e
ansiedades; auxiliar no enfrenta-
mento da dor, sofrimento e medo da
morte; e trabalhar focos de ansieda-
de, dentre outros papéis (PFEIFER
PM, PALMA, 2009).

Portanto, o psicologo configura-se

74

como importante agente no acolhi-
mento de paciente e familiares dian-
te da iminéncia de morte. Parte-se
de um cenario em que a morte, con-
figurada como processo terminal da
vida, deve ser assumida com uma
postura positiva pelos familiares e
manejo humanizado do processo —
o que ressalta, sobremaneira, a im-
portancia da atuagao do psicélogo
nesses momentos, como membro da
equipe interdisciplinar.
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= IMUNIZACAO

Fernandopolis ja aplicou
mais de 115 mil doses de

vacinas contra Covid-19

50738 moradores estao com esquema
vacinal completo: 73,1% da populacao

Sao 59118 aplicacdes de 12
dose; 49257 de 22 dose; e 1481
de dose Unica. Também foram
aplicadas 5230 doses adicionais
(reforco).

O municipio conta com 60599
moradores que receberam ao me-
nos uma dose, o que corresponde
a 87,3% da populacéao.

Com imunizacao completa (nao
computadas as doses de refor-
¢o) sao 50738 pessoas, indice de
73,1% dos 69402 habitantes.

> Da REDACAO

contato(@oextra.net

e acordo com dados
do Prodesp (Com-
panhia de Proces-
samento de Dados
do Estado de Sao
Paulo), via VaciVi-
da, do sistema informatizado PEI -
Programa Estadual de Imunizacao,
Fernandopolis ja aplicou 115.086
doses de vacinas contra Covid-19.
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m VACINA CONTRA COVID-19

Adolescentes de12a 17
anos com comorbidades
podem tomar a 22 dose

A vacinacao, em Fernandopolis, teve inicio nesta segunda-feira, dia 18

> Da REDACAO

- —
contato@oera net CGampanha de Vacinacao

esta segunda-fei-

ra, 18, teve inicio COIItI'a a coﬁd 19

a aplicacao da

segunda dose da 18 e 19 de outUbro

vacina contra Co-
vid-19 nos adoles-
centes de 12 a 17 anos com comot-

' a
bidades e que ja completaram oito z
semanas apos a primeira dose. A
vacinacao para este grupo segue T —
nesta terca-feira, 19. P“nllco-nlvo
A aplicacao acontece das 8 as 13h

na Central de Saude, situada na

080G-772-4550

Avenida Milton Terra Verd, o 945 Vacinacao para adolescentes de
giao central de Fernandopolis. - 5
Ainda de acordo com a Prefeiure, 12 a 17 anos com comorhbidades °:
o adolescente precisa estar acom- =4 - R >
senhado de um responsdvel o deve e QUEJaPumpletaram 8 semanas da primeira dose. 3
levar o comprovante de vacinagao 4 s S
ovar o comprovante do vasinagéo CENTRAL DA SAUDE - AV. MILTON TERRA VERDE, 948 - CENTRO £
com foto. S
A faixa etaria em questao ira rece- DAS 08 H As 1 3 H L%
l,)el.- a dose d..O imunizante d.a Pfizer, . PREFEITURA E
unico autorizado pela Anvisa para S T FERANDOFOLS 3
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BOLETIM EPIDEMIOLOGICO

Fermnandopolis registra
apenas 3 casos de Covid

nesta segunda-feira

O numero de pacientes com suspeita da doenca € de 32

> Da REDACAO

contato(@oextra.net

BOLETIM DIARIO FERNANDOPOLIS

Boletim Epidemio-
légico de Fernando-
polis desta segunda-
feira, 18, registrou
apenas 3 casos po-

sitivos para corona- C OVI D '1 9

irus com relacdo ao divulgado na

ultima sexta-feira, 15. O municipio
em até o momento 13.853 infecta- 1 3853 POSITIVOS
dos pela doenca.

O informativo traz ainda 31.235
estes negativos e 13.415 pacientes

=o' NEGATIVOS
curados. Os casos tratados como

- SUSPEITOS 13415 CURADOS
suspeitos sao 32.

Até o momento, 353 pessoas ja
morreram devido a complicagoes 3 5 3
da Covid-19 no municipio.
Conforme deliberacao da Secre- ~
aria Estadual da Satude, todas as OBlTos
pessoas com sindromes gripais sao
estadas por meio da coleta de exa- Plano de Contingéncia e
mes para o Covid-19. A testagem & -
realizada de acordo com o periodo COVID -19
de inicio dos sintomas, por PCR ou
Teste Rapido.

18.10.2021
Atualizacao 19h

i
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= OCUPACAO

Cai para 4 o numero de
pacientes internados na
sSanta Casa por Covid-19

Sao trés pacientes
na UTTleum
na enfermaria

> Da REDACAO

COVID-19
* INFORMATIVO

coronavirus = da dados registrados is 10h00 de 18/10/2021

Santa Casa de Fer- Os dados constantes neste Informativo referem-se a0 registro

nandopolis tinha do numero de pacientes intemados no hordrio base de sua elaboracio,

conforme controle do Nicleo Hospitalar de Epidemiclogia da Santa Casa Fernanddpolis

contato(@oextra.net

UTI proépria para

nesta segunda-fei-
ra, 18 de outubro, 3
pacientes confirmados para doenca

internados na ala. Mais um paciente
. - L]
estava na enfermaria. Leitos Santa Casa Fernandépolis
No total eram 4 internados, um a

menos do que no boletim anterior, )
sendo dois de Fernandopolis, e dois ( A

/ 7
de cidades da regiao. | l 01 l 03

Os dados constantes no informati- | suspeitos intemados | suspeitos internados confirmados internados confirmados internados
vo referem-se ao registro do nimero \_em enfermaria Covid-19 em UTI Covid-19 \_em enfermaria Covid-19 \em UTI Covid-19
de pacientes internados no horario
base de sua elaboracgio, conforme ] ' N
controle do Nucleo Hospitalar de O C';
Epidemiologia da Santa Casa de ihevidian s Tl ol
Fernandopolis. fuu do periodo de transmissdg
Confira ao lado os dados do bole-
tim completo:

PACIENTES POR CIDADE - Geral

a eX’ra *Dados de todos os pacientes internatos em decorréncia da Covid-19, incluindo os que estio em pés-Covid-19.
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m VENDA DE CARRO!

Quatro homens sao presos
acusados de tortura contra
morador do Mario Benez

A vitima foi abordada em sua residéncia e colocada em um automével, homens queriam
saber o paradeiro de outra pessoa, que segundo eles, comprou um carro € nao pagou

- BRENO GUARNIERI

contato(@oextra.net

a noite de domin-

go, dia 17, por volta

das 20h30, a Policia

Militar registrou

um caso de tortu-

ra, ocorrido no Re-
sidencial Mario Benez, zona leste de
Fernandopolis. Na ocasiao, quatro
pessoas foram presas.

m VOTUPORANGA

Informacdes do boletim de ocor-
réncia dao conta de que o grupo
abordou um morador no referido
bairro e o colocou no interior de
um automoével. Ainda segundo a
Policia, o quarteto queria saber o
paradeiro de outro homem, que
segundo eles, comprou um carro
e nao pagou. Apés algumas horas
sob o poder do quarteto, a vitima
foi deixada na zona rural de Fer-
nanddpolis. Ela conseguiu acionar

a Policia Militar, que ap0és realizar
diligéncias pela cidade, localizou
os quatro homens, que, no momen-
to da abordagem, nao resistiram a
prisao.

Os quatro homens foram condu-
zidos a Delegacia de Policia para
prestarem esclarecimentos sobre o
caso. Na oportunidade, eles foram
autuados pelo crime de tortura,
associacao criminosa e porte de
drogas, tendo em vista que os po-

As vitimas estavam dormindo e foram surpreendidas pelos suspeitos

-> Da REDACAO

contato(@oextra.net

A Policia Militar prendeu trés ho-
mens suspeitos de roubarem uma
casa e agredirem a familia na noite
do ultimo sabado, 16, em Votupo-
ranga.

De acordo com informacdes da

PM, os moradores dormiam, mas
acordaram com os latidos dos ca-
chorro, em seguida, os suspeitos
invadiram a casa.

Uma mulher teve uma corda en-
rolada no pescoco e foi arrastada
pela casa. Os criminosos ainda ba-
teram a cabeca da vitima contra a
parede, causando ferimentos. Os

criminosos procuravam por dinhei-
ro e objetos de valor, e fugiram
apds roubarem R$ 200 reais.

A familia foi levada com hemato-
mas e ferimentos para a Unidade
de Pronto Atendimento (UPA).

Apobs buscas, os trés suspeitos
foram encontrados na rua Rio Ara-
guaia, e tentaram fugir para uma

liciais encontraram entorpecentes
no interior do automoével que eles
estavam.

A vitima ainda relatou a Policia
que um dos homens dizia estar
armado no momento da ag¢ao cri-
minosa, porém, nenhuma arma foi
localizada. O quarteto foi levado a
uma Cadeia Publica da regiao, na
qual permanece a disposigcao da
Justica. O caso foi encaminhado a
Policia Civil.

Criminosos invadem
residencia e agridem
familia durante roubo

residéncia abandonada apds avis-
tarem a viatura policial, mas ainda
assim foram capturados.

Apoés serem reconhecidos pelas
vitimas, o trio foi preso em flagran-
te e encaminhado para a cadeia
publica de Santa Fé do Sul. Eles
serao autuados por roubo consu-
mado.
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= NAREGIAO

Fim de semana e marcado

por eventos esportivos
il ll '

J-II.!T.L-;
i

Eventos de
basquete,

futsal, ciclismo e
atletismo contaram
com atletas
fernandopolenses

M s

> Da REDACAO

contato(@oextra.net

ultimo final de se-

mana foi marcado

por diversas ativi-

dades esportivas

na regiao, que con-

taram com atletas
e equipes de Fernandépolis.

No sabado, 16, tivemos a equipe
de Basquete APAB - Associacao
de Pais e Amigos do Basquete, en-
frentando na cidade de Sao José
do Rio Preto pela Copa Monte Li-

n._‘_“."

*

FERRO VELHO §. PAULO

rrreen m-'_m nrs

IJ‘ m

bano de Basquete a Equipe de
Bauru.

Infelizmente a vitéria nao veio,
e o placar final ficou APAB 27 x 50
Bauru.

FUTSAL
No periodo da tarde, foi a vez da
AFUFER - Associacao de Futsal
de Fernandépolis, receber o time
de Corinthians de Aragatuba pela
Copa RECORD DE FUTSAL catego-
ria SUB 11.

O Jogo foi realizado no Ginasio
Beira Rio, e o placar final do jogo
foi AFUFER 3X6 CORINTHIANS
ARACATUBA.

Ainda pela mesma competicao, na
categoria feminino adulto, as meni-
nas de Fernandopolis enfrentaram a
forte equipe de Aracatuba. O placar
final do jogo foi: FERNANDOPOLIS
1X2 ARACATUBA.

Continua na préoxima pagina

_ PREFEITURA MUNICIPAL DE
SAO JOAO DAS DUAS PONTES

C.N.P.J-45116.712/0001-09

Comercio de Sucatas em Geral

VENDE-SE P()RTEJ'R AS Ps IR 1 BRETE
MATA-BURROS, CORDOALHAS PARA CURRAL,
ANDAIMES, TUBOS E METALON

TEL. (17) 3442 2708 - (17) 3442 5050
AVENIDA LUIZ BRAMBATTI, 1124
DISTRITO INDUSTRIAL -

AVISO DE LICITACAO: TOMADA DE PRECOS N° 04/2021
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 077/2021

A PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOAO DAS DUAS PONTES - SP, através da
Comissao de Licitacdo, torna publico que faré realizar no dia 12 de novembro de 2021 as
13:30 horas na sala de reunides da Prefeitura Municipal, nesta cidade, licitagdo na moda-
lidade TOMADA DE PRECOS, tipo MENOR PRECO GLOBAL, no regime de execucao
- EMPREITADA POR PRECOS GLOBAL, visando a CONTRATACAO DE EMPRESA
COM FORNECIMENTO DE MATERIAL E MAO DE OBRA PARA AREFORMA E
AMPLIACAO DA UNIDADE BASICA DE SAUDE III, conforme Convénio celebrado
entre o governo do Estado de Sao Paulo por intermédio da Secretaria de Desenvolvimen-
to Regional, esta por sua subsecretaria de Convénios com Municipios e Entidades nao
Governamentais, Convénio N° 100375/2021, firmado com o municipio de Sdo Jodo Das
Duas Pontes e anexos do edital.

Sao Joao das Duas Pontes, 18 de outubro de 2021.
JOSE CARLOS CEZARE
Prefeito Municipal

Uma publicagio: Terca-feira, dia 19 de Qutubro de 2021.

CERNAN IS-SP
FERNANXDOROLES3S O EXTRA.NET - Edi¢ao N°4.122.
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CICLISMO

Ainda no periodo da tarde, foi a

ez da AFERCAN - Associacéao Fer-
nandopolense de Ciclismo, Atletis-
mo e Natagao, realizar o 1° Rachéao
Woman, sé para mulheres, em alu-
sao ao Outubro Rosa. Cerca de 70
ciclistas se desafiaram nas catego-
rias elite, que seguiu em sentido a
Dulcelina, e categoria sport, que se
desafiaram nas ruas do bairro Mais
Parque do Lago.

Uma grande confraternizacao,
recebendo atletas da regiao. No fi-
nal a grande campea foi da cidade
de Jales a atleta Kathyun Brito da
equipe Brutos do Pedal, em segun-
do a atleta Leia Correa da equipe
Caskadura/AFERCAN, completan-
do o pddio as atletas Jordana Yule
de Aparecida da Tabuado, Claudia-
ne Caires e Laisa Marques ambas
de Jales.

Tivemos ainda a premiacao na
categoria Sport e por idade em am-
bas categorias, sendo um evento
que veio para ficar e incentivar a
iniciativa de eventos alusivos, onde
a AFERCAN ja esta pensando no
Rachao alusivo ao novembro Azul

ATLETISMO

No domingo, foi a vez da corrida

oltar em grande estilo, com a Cor-
rida da Corredeiras da Cachoeira
de Ouroreste 16 km, onde a SMEL
em parceria com a AFERCAN, orga-
nizou o transporte dos atletas, que
se desafiaram nas estradas de terra
até a Cachoeira do Veloso.

Destaque para a categoria Femini-
na Geral, onde as atletas de Fernan-
dopolis, Maria Cristina Barbosa 2° e
Fatima Cafaro 52 colocadas no Geral
16k, Noelen Martins e Elise Ramos
-3 lugar na categoria dupla femini-
na, Larissa Barreto 1°lugar solo 30
a 34, Erica Ule 1° e Vanderlice Silva
2° na categoria 40 a 45 anos 16km,
Edilza Marchini - 1° categoria 50 a 54
anos- 16km. Na Categoria masculina
destaque para Gilberto Hurtado 3°
colocado na categoria 55 a 60 anos
16k e Antonio Sergio da Silva 1° colo-
cado 16 km solo categoria PCD

1SS
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m BOM RESULTADO

Etapa contou com mais de 50 pilotos
em um percurso de 280 km

> Da REDACAO

contato(@oextra.net

advogado fernan-

dopolense, Reinal-

do Cangueiro, par-

ticipou este final de

semana da terceira

e quarta etapa do
Rally brasileiro alcan¢ando o 3° lu-
gar na categoria Over Pro, com seu
UTV canadense.

Estas etapas do campeonato acon-
teceram em Itatinga/SP e contou
com mais de 50 pilotos de UTV, em
um percurso de 280km.

“A prova estava bem técnica e
rapida, com trechos de ribanceira

e passagens dentro de rios, e pra
ajudar, no segundo dia de prova
choveu muito, deixando o trajeto
bem escorregadio”. Conta Can-
gueiro.

Cangueiro e sua equipe tiveram
alguns problemas com o veiculo
durante a corrida. “As barras da
suspensao traseira afrouxaram tra-
zendo uma instabilidade enorme na
traseira do carro, especialmente nas
curvas, o que tomou segundos pre-
ciosos do nosso tempo, mas depois
do devido reparo no intervalo das
etapas, conseguimos terminar com
uma otima classificacao, trazendo o
troféu de 3° lugar pra nossa Fernan-
dépolis”. Narrou Cangueiro.

Fernandopolense
chegaem 3° lugar no

campeonato de Rally
Braslleiro de UTV

EnA | PELARI

As etapas aconteceram na cidade de Itatinga

A proxima etapa do Rally aconte-
cera dias 6 e 7 de novembro. “Sera
a b2 etapa e a Final do campeonato
na cidade de Aracatuba, local onde
gosto muito de correr, pois é o mais

préximo de Fernandopolis, e muitos
amigos vao prestigiar! Vou correr
praticamente em casa. Estamos na
disputa pelo titulo deste ano! GO
#32!1”, finalizou Cangueiro.
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m COPA PAULISTA

Thiago Oliveira valoriza
vaga antecipada do
Votuporanguense

Treinador comemora aproveitamento superior aos 66% na competicao

TERGA-FEIRA, 19 DE OUTUBRO DE 2021 | l.Sporte |

> Da REDACAO

contato(@oextra.net

ono de uma das me-

lhores campanhas

da Copa Paulista, o

Votuporanguense

da esperancga ao seu

torcedor de ver o time
conquistar o titulo da competicao
pela segunda vez e ter a chance do
sonhado calendério nacional ao lon-
go da proxima temporada.

Lider do grupo 1 com 10 pontos, o
Pantera soma trés vitérias, um em-
pate e uma derrota em cinco jogos. O
técnico Thiago Oliveira comemorou
o bom desempenho da equipe, que
tem aproveitamento de pouco mais
de 66% dos pontos, mas espera um
campeonato totalmente diferente na
proxima fase.

“E importante vocé ter uma das
melhores campanhas da competi-
cao. Isso mostra que a sua equipe
teve um equilibrio muito grande em
todos os setores, em todas as parti-
das. Mas para a outra fase, acho que
muda totalmente o campeonato, al-
gumas equipes se reforcam, mudam
até a sua caracteristica do jogo. E
outra competicao”, analisou Thiago.

Pela sexta rodada da Copa Paulis-
ta, o CAV enfrenta o Comercial-SP A
equipe de Votuporanga tem a chance
de fechar com a melhor campanha da
fase de grupos e decidir todos os se-
gundos jogos do mata-mata em casa.

@) ishnas
PARAFUS@S

FERRAGENS

FERRAMENTAS E
MAQUINAS ELETRICAS

PARCELEAS .
SUAS COMPRAS

“Nés temos mais um jogo impor-
tantissimo dentro de casa contra o
Comercial. Nossa olhar, nosso tra-
balho esté focado para esta partida
de terca-feira, apds o jogo vamos
focar na préxima fase. Sabendo j4,
que independente do adversario

4 I-'I\
Thiago Oliveira comemorou o bom desempenho da equipe, mas espera uma competicao mais dificil na préxima fase

que vamos enfrentar, sera um ad-
versario qualificado”, disse o téc-
nico do CAV.

Votuporanguense e Comercial-SP
se enfrentam pela sexta e ultima
rodada da primeira fase da Copa
Paulista na préxima terca-feira, as

e

X

Foto: Rafael Bento/CA Votuporanguense

15h, na Arena Plinio Marin, em Vo-
tuporanga.

O campeao da Copa Paulista pode-
ra escolher vaga na Copa do Brasil
ou Série D do Brasileiro de 2022. O
vice-campedo ficard com a vaga re-
manescente.

10%....

Av. Amadeu Bizelli, 1484 - Centro - Fernandépolis - Telefone (17) 3442-4688
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m FOLHA DE PAGAMENTO

Confira o ranking dos
10 times de futebol
do Brasil que pagam
oS maiores salarios

Estudo revela os .

: 147] Ranking dos Clubes
INAalores salarlos Maiores Salarios do Brasil
dos atletas e a lista
dos times com as
maiores folhas

salariais
- 1°) Flamengo 3°) Atlético Mineiro
> Da REDACAO
. Folha Salarial [més): RS 22,7 milhoes Folha Salarial (mes): R
contato(@oextra.net
. v 1) Gabriel Barbosa |Atacanta) v 1) Hulk [Atacante]
pandemla afetouem Salario [mesh: RS 1.6 milhao Saldrio (meésl R$ 1.3 n
cheio a receita dos g !
. 2) Bruno Henrigue [Atacants) 2) Diego Costa (Atacants
clubes brasileiros. B cataric (mésk RS 1 milhdo > salario (més): R$ 1,3 milha
Estima-se que hou- B o :
3) Filipe Luis [Lateral] 3} Nacho Fernandéz [MMaia)
ve uma perda de1l : ¥ Saldrio (més): RS | Calario (més): R$ hao
bilhao de déficit ao

considerar os 20 principais clubes.

Com a perda de receita dos tltimos
tempos, praticamente todos os clu-
bes tentaram diminuir o custo com
a folha salarial, seja realizando em-
préstimos ou mesmo liberacoes.

No caso do Flamengo, sempre se 2°) Palmeiras 4°) Grémio
teve uma das maiores folhas salariais Folha Salarial [m&s): RS 18 milhées Folha Salarial [més): RS 14,5 mi
do futebol brasileiro. O atual bicam-
peao brasileiro e tricampeao carioca,
obteve estes resultados com o investi-
mento pesado nos salarios dos atletas.
Atualmente o Rubro-Negro é o time

. . . v 3) Matheus Fernandes |Meia) 3) Geromel [Zagueira)
com a maior folha salarial do Brasil, @ sario (mési RS 700
com um gasto de aproximadamente
R$ 23 milhdes de reais por més.

E que revela um estudo realizado
pela plataforma CupomValido.com. CLT, direito de imagens e luvas (valor cantes, sdo na média os que ganham ta mais bem pago do Brasil com um
br sobre a folha salarial dos clubes no adicionais pago no inicio do contrato). os melhores saldrios. Este € o caso salario de R$ 2,1 milhdes por més.
Brasil. Foram considerados salarios Os jogadores que atuam como ata- do Dudu do Palmeiras, que é o atle- Continua na préxima pégina

v 1) Dudu (Atacants) Y 1) pouglas costa (Mziz)

Salario (miés): RS 2,1 milhac Saldrio [rmés):

V'  2)30rge Latera)) [ 2) Miguel Borja (Atacante]

Salang [mes) h Salario [mes) RS 7

Sataric [mes): RS

Infografico elaborado: CupomValido.com.br
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1°) Flamengo (RS 22,7 milhoes)

¢ O Flamengo é o primeiro no ranking,
com a maior folha salarial do Brasil,
um investimento de mais de R$ 22,7
milhoes por més. Pelo menos qua-
tro atletas ganham perto ou mais
de R$ 1 milh&do por més ao levar
em consideracgao o salario CLT e
direitos de imagens. O atacante
Gabriel Barbosa é o jogador mais
bem pago dentro da Rubro-Negro,
com o saléario de R$ 1,6 milhao por
meés. Em seguida ficam em empate
o atacante Bruno Henrique, o meia
Vitinho, e o lateral Filipe Luis, todos
com salério de R$ 1 milh&o por més.

2°) Palmeiras (RS 18 milhoes)

e Com um aumento de mais de R$ 4
milhoes na folha salarial nesta janela
de transferéncias, o Palmeiras esta
em segunda colocagao no ranking,
com uma folha salarial de R$ 18 mi-
Ihoes por més. O atacante Dudu é o
jogador com o maior salario do futebol
brasileiro, com R$ 2,1 milhdes por
més. O lateral Jorge, é o segundo
jogador mais bem pago do Verdao,
com o salério de R$1 milhao por més.
Em seguida fica o meia Matheus Fer-
nandes com R$ 700 mil por més.

3°) Atlético Mineiro
(RS 16,7 milhées)

e O Atlético Mineiro é o 3° time com
um dos maiores investimentos na
folha salarial. Nesta temporada o Galo
trouxe nomes de peso como Diego
Costa, Nacho Fernandez e Hulk, que
fez com que o investimento com a
folha salarial passasse para R$ 16,7
milhoes por més. Hulk e Diego Costa
sao os jogadores do Atlético Mineiro
que recebem os maiores salarios,
R$1,3 milh&do por més. Nacho Fer-
nandéz fecha o trio atleticano, com
o salario de R$ 1,1 milh&o por més.

4°) Grémio (RS 14,5 milhoes)

Apesar de diversas chegadas e saidas,
o Grémio manteve o mesmo custo
da folha salarial, atualmente em R$
14,5 milhoes por més. Thiago Santos,
Rafinha e Douglas Costas, foram as
3 contratacoes da temporada. Gero-
mel fica em terceira posigdo com R$
700 mil por més. Miguel Borja fica
em segundo lugar, com R$ 780 mil
mensais. Por fim, o meia Douglas
Costa recebe R$ 800 mil por més, e é
o0 jogador mais bem pago do Grémio.

5°) Corinthians (RS 14,3 milhoes)
¢ O Corinthians havia diminuido sua
folha salarial de R$ 14 milhdes para
R$ 10 milhées, porém apds a contra-
tacao de Giuliano, Roger Guedes,
Willian e Joao Pedro, a custo subiu
novamente agora para R$ 14,3 mi-
lhoes mensais. O atacante Willian
€ o jogador mais bem pago do Co-
rinthians, com um salario de R$ 1,5
milhao por més. Giuliano e Roger

Ranking dos Clubes

Maiores Salarios do Brasil

5°) Corinthians

Folha Salarial {[més): % 14

V) willian (Aacante)
Satar O||"V' o) |.""'. 1.5 Tl

2) Giuliano (Meia)

Salaric [més): R% 1 milh

3) Roger Guedes |Atacante

Salario (mésh RS

6°) Sao Paulo

Folha Salarial {(més): R% 13 milhoes

v 1} Daniel Alves [Maia)

Salanio [meés): RS 1,4 miil

2] Joao Ra]as |A acante

Safario (mé

4O

Salaric [meas) RS 400 mil

v
v 3] Pablo (atacante]
&

7°) Internacional

Folha Salarial {[més): RS 7,5 milhoes

'IjGuerrern |‘~1u._cr e

Salanio [Mmes

2) Taison ({Meta)

Salario [mes): RS 650 mil

3} Edenilson (Meia)
slario [mnés): RS 61

Guedes ficam empatados com um
salario de R$ 1 milh&o por més.

6°) Sao Paulo (RS 13 milhoes)

Em 2021 a meta do Sao Paulo era di-
minuir entre 10% e 15% a folha salarial.
Pelo menos 8 nomes foram liberados, o
que deixaram de custar mensalmente
mais de R$ 4 milhdes. Apds emprés-
timos, novas chegadas e liberacoes,
atualmente o valor da folha salarial esta
em 13 milhoes por més. Daniel Alves é
ojogador mais bem pago do Sao Paulo,
com um salario de R$ 1,4 milhao por
meés. Joao Rojas recebe quase a me-
tade de Daniel, R$ 820 mil mensais.
Em terceira posigo fica o Pablo, com
o valor de R$ 400 mil por més.

7°) Internacional (RS 7,5 milhoes)
Com um forte processo de enxuga-
mento, o Inter liberou 30 jogadores e
teve uma economia de 25% na folha
salarial. Atualmente o valor esta
em R$ 7,5 milhées por més. O meia

8°) Santos
Folha Salarial {més): R% 7,3 milhoes

.4

1] Luan Peres [Zaoueiro)

Mg [ IMmes

2] Carlos Eanche: |Meia)

no [Mmes

3} Marinho (Atacanie)
Salaric [mes): RS 400 mil

9°) Athletico Paranaense

Folha Salarial {[meés): RS 5,1 milhoes

v

1) Carles Eduardo [Atacants)

Satario [rmés

zlJunmhann ateral)

> [rmiés) RS 250 mill

3) Léo Cn:tadini [Meia)
Salario (v 1% 230 mil

10°) Fluminense

Folha Salarial [meés): RS 4,2 milhoes

v 1) Fred |Atacants)

Satario (meas), % 500 mil

v_ 2) Ganso [M=ia)

Salano [rmesh: RS 400

v I) Nen#& [Meia

Edenilson recebe cerca de R$600 mil
por més e é o terceiro jogador com
o maior salario do Internacional.
Em segunda posicao, fica Taison,
recebendo R$ 650 mil mensais. O
jogador mais bem pago do Inter é o
Guerrero, com R$ 800 mil por més.

8°) Santos (RS 7,3 milhoes)

e Santos também foi um dos times que
diminui a folha salarial, no total foram
mais de R$ 2,5 milhdes. Atualmente
o valor estid em R$ 7,3 milhdes por
meés. No caso dos Santos também
temos um dos poucos casos em que
um zagueiro recebe o maior salario
do time. Luan Peres ¢ o jogador mais
bem pago do Peixe, com R$ 500 mil
por més. Em seguida fica Carlos
Sénchez e Marinho, com R$ 490 mil
e R$ 400 mil respectivamente.

9°) Athletico Paranaense
(RS 5,1 milhoes)
e O Athletico Paranaense é um dos

Qualidade e garantia

voce encontra aqui?

Eder: (17) 99725-3326
Marcelo Gallo: (17) 99613-7667

Salanio (mes): RS 300 mi

Infografico elaborado: CupomValido.com.br

times com uma das melhores situa-
¢oes financeiras, e com um gasto de
R$ 5,1 milhdes com a folha salarial.
O clube teve um leve aumento com
a contratagao de Matheus Babi. O
atacante Carlos Eduardo é o jogador
mais bem pago do Athletico, com
um salario de R$ 450 mil por més.
Em segundo lugar fica Jonathan
com R$ 250 mil, e em terceiro Léo
Cittadini com R$ 230 mil.

10°) Fluminense (RS 4,2 milhoes)
O Fluminense teve aumento de R$
1 milhao na folha salarial. O valor
estd em R$ 4,2 milhdes por més.
Nené é o terceiro jogador mais bem
pago, com um salario de R$ 300
mil por més. O Ganso é o segundo
colocado, com R$ 300 mil. E com
um salério de R$ 500 mil mensais,
o Fred é o jogador mais bem pago
do Fluminense.

Fonte: CupomValido.com.br

- COMPRA
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COMPETICAO

Valentim Gentil perde

para Cardoso na Copa
Rio Grande de Futebol

A partida aconteceu no domingo, dia 17

L

\ ‘
I

Valentim Gentil busca a primeira vitoria na competicao, e no proximo domingo encara o Macedobnia

time de Valentim Gentil entrou em campo neste domingo (17/10) pela terceira rodada da Copa Rio Grande de Futebol, contra Cardoso. Jogando
em casa, a equipe local saiu na frente, mas nao conseguir segurar o resultado no Estadio Municipal “Raphael Cavalin”. O placar da partida
ficou em 2 a 1 para o time visitante. Jogaram também a terceira rodada do campeonato Américo de Campos e MacedoOnia que empataram
em 2 a 2; Indiapora venceu Pontes Gestal por 1 a 0; Ouroeste e Mira Estrela também empataram em 2 a 2; e Riolandia venceu Turmalina por
2 a 1. Valentim Gentil FC busca a primeira vitéria na competicao, e no préximo domingo encara o Macedoénia na casa do adversario.

CONEIANCA "
QUE CONECTA, | ,gerTAS 2022
ENSINO

QUE APROXIMA.

#maisjuntosdoquenunca
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integral e parcial
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I'ns Graduado em Fisiologia do

< Exercicio e Nutricao Esportiva
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B ™ (171997510989
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m MACEDONIA

Prefeiturarealiza
evento em homenagem
aos professores

CEET R TR AN = [ =

Foi oferecido um almoco, e a | AN - ooaszsazacasccl - = =ese eS0T

i
£

e - —-

professora Heloisa Oliveira
cantou algumas musicas
para abrilhantar a festa

> Da REDACAO

contato@oextra.net

lusivo ao dia dos professores, a

prefeitura municipal de Mace-

donia, realizou na ultima sex-

ta-feira, 15, uma manha de ho-

menagens aos professores e

funcionéarios da rede municipal
de ensino.

Estiveram presentes o prefeito, Reginaldo Mar-
comini; vice-prefeita, Vanja Sabino Reis; secre-
taria da educagao, S6nia Martins; os diretores,
Edinéia Paudo e Alexsander Saves; coordena-
dores pedagdgicos, professores e demais fun-
ciondrios.

“Ser professor é...

Ser professor é professar a fé

e a certeza de que tudo tera valido a pena

se o aluno se sentir feliz pelo que aprendeu

com voceé e pelo que ele lhe ensinou...

Ser professor é consumir horas e horas

pensando em cada detalhe daquela aula,

que mesmo ocorrendo todos os dias,

€ sempre Unica e original...

Ser professor é importar-se com o outro

numa dimensao de quem cultiva

uma planta muito rara que necessita

de atencao, amor e cuidado.

Ser professor é ter a capacidade de

“sair de cena, sem sair do espetaculo”.

Ser professor é apontar caminhos,

mas deixar que o aluno caminhe

com seus proprios pés...

Feliz dia dos Professores!”

Para encerrar, foi oferecido um almoco, e como
momento ludico, a professora Heloisa Oliveira
cantou algumas musicas para abrilhantar ainda
mais a festa.
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MALHACAO
Terca-feira, 17h30

3

Gael avanca para defender Duca e Dandara tenta
impedi-lo. Jade leva Cobra para jantar em sua ca-
sa. O evento de Joao é um grande sucesso. Heide-
guer chega para o jantar de Lucrécia e Edgard fica
irritado. Jodo se declara a Bianca no palco e os dois
se beijam, deixando Duca arrasado. Lobao segura
Duca ao vé-lo sair da Aquazen. Lucrécia prepara
uma comida sofisticada e se diverte com o deses-
pero de Cobra. Dandara empurra Lobao para den-
tro da piscina e Joaquina grava toda a cena. Cobra
fica constrangido no jantar e Jade o defende. Lo-
bao vai embora da Aquazen humilhado. René afir-
ma a Karina que ela é filha de Gael. Karina vai até a
academia de Gael e o chama para treinar com ela.

.. TEDOU AVIDA
" Sexta-feira, 20h30

Domingo bebe demais e passa mal. Pedro justifica a
atitude do pai que se sente deprimido por ter perdido
o emprego. Augusto diz a Gina que a ama, maselao
despreza e nega o que aconteceu entre eles. Ernes-
to quer continuar vivendo em Houston, mas Helena
nao consegue perdoa-lo. Gina nao desiste de tentar
reconquistar o amor de Pedro. Pedro consegue um
novo trabalho e vende seu carro. A oficina de Nelson
Turbina se transforma em um verdadeiro fracasso
sem os Garrido. Samuel fala para Rosa que nao pre-
tende voltar a ser seu namorado. Samuel e Gabriela
descobrem que Andréia nunca viajou. Gina insiste
com o pai para que recontrate Pedro, mas ele se ne-
ga. Gina toma comprimidos para tentar o suicidio.

e NOS TEMPOS DO IMPERADOR
Terga-feira, 18h00

Tonico diz que quer ficar com Zayla. Nélio come-
ca a dar aulas para Dolores. Luisa comenta com
Pedro que o relacionamento dos dois aprece es-
tar chegando ao fim. Samuel afirma que seu se-
gredo do passado deve ficar escondido. Lupita
convence Lota a voltar para Pindamonhangaba,
mas a baronesa insiste para que a moga a acom-
panhe. Nino faz uma importante descoberta so-
bre os imperadores. Luisa conclui que Leopoldi-
na gostou de Augusto. Samuel exige que Tonico
se afaste de Zayla.

IMPERIO
- Sexta-feira, 21h00
José Pedro percebe que esta preso na sauna e gri-
ta por socorro. Enrico tenta se reaproximar de Maria
Clara. O funcionario da limpeza encontra José Pedro
caido na sauna e chama a emergéncia. Juliane es-
tranha o comportamento de Orville. Salvador dorme
com moradores de rua. Téo pede para Lorraine con-
vencer Silviano a lhe dar uma entrevista. José Pedro
serecusa a voltar para a casa de José Alfredo. Hele-
na e Orville saem a procura de Salvador. Danielle e
Marta se enfrentam. Vicente pede Maria Clara em
casamento na frente de Enrico. Cristina vé o video
que Reginaldo e Jurema usavam para chantagear
Cora. Maurilio mostra a Danielle os quatro pedagos
do diamante cor-de-rosa.

e PEGA PEGA
Terca-feira, 19h15

Sérgio avisa a Pedrinho que fechou a compra de
uma casa para ele. Luiza descobre que Eric foi
solto. Anibal garante a Athaide sigilo sobre o
acidente de Mirella. Maria Pia detalha para An-
tonia e Doménico como era seu relacionamento
com Mirella e Eric. Pedrinho convida Nelito para
morar com ele e Luiza. Monica avisa a Malague-
ta que Timoéteo quer extorqui-lo. Bebeth se sur-
preende ao saber por Antonia que Isabel foi sua
baba. Bebeth confronta Eric sobre a relagao da
avo de Marcio com o acidente de Mirella.

, GENESIS
¢ Terca-feira, 20h50

Lucifer assiste o triunfo de José. Neferiades sofre
um castigo cruel. Pentephres pede perdao a Meri-
tre. Asenate cai na armadilha de Mahamid.
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ge ARIES

M »  Com Merctrio andando
s para a frente, serd mais
facil se entender com pares, amiza-
des e com o chefe. Os relacionamen-
tos continuarao em foco e movimenta-
140 a carreira numa nova dire¢ao. Um
envolvimento que comecar nesta se-
mana podera resultar em casamento.
Abertura para se conectar com estran-
geiros e autoridades. Escolhas sabias.

Amor com viagem e confianca.

LEAO
s> Contatos, comunicacoes,
atividades comerciais e
acerto de documentos fluirao mais fa-
cilmente nesta semana, com Mercu-
rio em movimento direto. Pesquise in-
formagoes, tome iniciativas e resolva
pendéncias. Assuntos de saude e de
trabalho mudarao a rotina. Bom peri-
odo para alterar habitos, fazer exames
médicos e melhorar a qualidade de vi-
da. Viagem com filhos a vista!

c.»; -~ SAGITARIO
‘ Mudangas no ambiente
social ou na equipe am-
pliardao perspectivas e movimentarao
o trabalho. Ingresse num novo grupo.
A semana trara novos relacionamen-
tos e aprendizado. Negociagoes co-
merciais e estudos terao andamento
positivo. Conte com carisma, elegan-
cia e argumentos imbativeis. Voceé tera
6timo desempenho em reunioes, apre-
sentacoes e entrevistas.

™ ks
L]

TOURO

Comunicagodes de traba-
lho fluirao mais facilmen-
te. Crie novas estratégias e espere
por uma conquista profissional rele-
vante. A semana trard oportunidade
de expandir a atuagéo e consolidar
a carreira. Vocé podera receber uma
promocao ou proposta com remune-
racao atraente e estabilizar as finan-
cas. Amor com expectativas de cum-
plicidade. V& mais fundo.

VIRGEM

““_"f\ Proposta de trabalho bem
%~ remuneradaou Promocao
chegara em boa hora. Despesas com fi-
lhos e projetos aumentarao. Com Met-
clirio em movimento direto, 0 orgamento
ficara equilibrado, a partir desta sema-
na. Aproveite oportunidades e invista
no seu futuro. Fase de grande visibi-
lidade na carreira. Assuma a missao
e ganhe poder. Emogao com reencon-

tros e clima magico no amor.

- CAPRICORNIO
,h@ « Decisoes sobre o futuro
6( marcarao a semana que
anuncia mudancas no projeto de vida
e metas mais altas na carreira. Novo
empreendimento, ou proposta profis-
sional atraente, sinalizara crescimen-
to financeiro. Espere por oportunida-
des nos negdcios e inicie projetos.
Fase de sucesso, de maior visibilida-
de e de conquistas na carreira. Avalie
expectativas no amor.

A
t\:RED\TD

e ;
,—U%;{}’—} Rua Bahia 1446 - Centro - Fernandopolis-SP ’

% GEMEOS
= @, Decisoes davida intima
UYES anunciam viagem e mais
espaco para o prazer. Mude o estilo
de vida. Criatividade, otimismo e ati-
tude nao faltarao nesta semana. De-
senvolva ideias e projetos com mais
entusiasmo e brilhe publicamente.
Hora de conquistar novos espagos e
ampliar relacoes. Aposte em maior ex-
posicao e ganhe prestigio. Poder de in-
fluéncia e lideranca em alta!

LIBRA

7 Objetivos pessoais fica-
“ r1ao claros, com Merctrio
andando para a frente em seu signo.
Determine metas, desenhe planos e
comece novo ciclo de vida com auto-
confianca e escolhas sabias. Otimo pe-
riodo para iniciar relagdes e aumentar
as chances no amor, se estiver so. Per-
doe o passado e transforme padroes. A
fase sera sentida como um novo nas-
cimento. Planeje viagem.

-

& AQUARIO
Jga Dé um passo maior na di-

= 1e¢ao dos sonhos. A sema-
na trara decisoes de vida e mais segu-
ranca nas escolhas. Brilhe nos estudos,
em apresentacdes publicas e conquis-
te prestigio. Momento de apostar nos
planos de expansao e na sua missao
no mundo. Caminhos para o futuro fi-
carao iluminados. Harmonia com a
equipe e vida social gostosa estarao
no pacote. Viagem a vista!

CANCER
~gp. 5 Invista em mais confor-
" toe seguranca. Antigos
padroes de relacionamento nao farao
mais sentido. Resolva pendéncias do
passado e da vida familiar com mais
facilidade, nesta semana. Vocé cons-
truird bases firmes para o futuro e con-
tara com maior organizagao cotidiana.
Harmonia nas relagoes de trabalho e
sucesso dos empreendimentos. Dé um

-.‘I

passo maior na carreira!
# ESCORPIAQ
A A semana traré finaliza-
D ¢oes. Encerre um longo

ciclo e comece outro com maior equi-
librio financeiro e investimentos na
sua satde. Fase de seguranca na vida
familiar e de calma para pensar. Siga
a intuicao que estara mais agucada,
com mercurio em movimento direto.
Trabalho com aumento de rendimen-
tos. Negocios terdo andamento posi-
tivo. Inquietudes no amor.

PEIXES
’A - Firme uma parceria pode-

3"' rosa e impulsione a carrei-
ra. A semana trara prestigio, visibili-
dade e poder. Vocé podera estabilizar
as finangas e investir num projeto da
casa ou da vida familiar. Bom perio-
do para tomar decisoes, planejar mu-
dancas e realizar sonhos. Oportunida-
des nos negacios surgirdo de maneira
inesperada. Encontre respostas inti-
mas e dé novo sentido a vida.
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m NODOMINGO

Nasce Matteo, segundo
filho da cantora Luiza Possi

Artista anunciou a chegada do bebé em um video nas redes sociais

> Da REDACAO

contato(@oextra.net

atteo, o segun-
do filho de Luiza
Possi, 37, nasceu
no inicio da noite
de domingo, 17,
de parto normal,
em Sao Paulo. A cantora anunciou a
chegada do bebé por meio de um video
em que aparece com o filho no colo.

“Vida longa ao meu pequeno. Obri-
gada a todos que vibraram por nés”,
ela escreveu.

Luiza foi para a maternidade no sa-
bado, 16, e nas redes sociais contou
que passou 12 horas com um balao
uterino e teve contracoes das 10h as
18h40 de domingo. “Eu sentia dor e
a delicia de um parto normal mara-
vilhoso! Que bencao!”, disse.

Segundo ela, o marido, Cris Gomes,
ex-diretor do Domingao do Faustao que
ja estd na Band e prepara o novo pro-
grama do apresentador, permaneceu
ao seu lado o tempo todo. E amae, a
cantora Zizi Possi, ficou em casa com
o filho mais velho do casal, Lucca, 2.

Em setembro, quando estava no
oitavo més da gestacao, Luiza pen-
sou que a bolsa gestacional havia
rompido e correu para o hospital. Mas
era alarme falso.

“Ontem, de repente, ficou tudo mo-
lhado e comecei a gritar que a bolsa
estourou. Estou com 32 semanas e isso
seria muito ruim. Liguei para minha
médica, convoquei marido, mae, filho,

Foto: Instagram/@luizapossi
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Luiza Possi e Cris Gomes anunciam segunda gravidez

todo mundo”, contou Luiza em post
nas redes sociais. “Fui examinada e
realmente a bolsa nao havia estoura-
do! Gracas a Deus. Mas entdo, o que
aconteceu? A conclusao é: sentei no
molhado. Que mico!”, ela contou.
Luiza dividiu varios momentos da

COLEGIO

COOPERE

_"

allh

sistema

segunda gravidez com os fas. Postou
fotos da barriga, mostrou o quarto do
bebé e relatou o medo de o filho mais
velho sentir citime do cagula. Falou
também das insegurancas por preci-
sar dividir as atencgdes entre os dois.

“O que sei é que vou criar dois me-

ninos feministas nesse mundao de
meu Deus. Dois moleques que vao
respeitar e amar as pessoas, dois
meninos que com certeza nao serao
machistas”, afirmou.

Fonte: 5.folha.uol.com.br
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PARTE DA
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amilla de Lucas
fica noiva no dia em que
comemorou aniversario

Miusico Mateus Ricardo e ex-BBB estao juntos ha cerca de dois anos

> Da REDACAO — v —_

contato(@oextra.net

Foto: Instagram/@camilladelucas

amilla de Lucas

val casar! A in-

fluenciadora di-

gital e ex-BBB foi

pedida em casa-

mento pelo musi-
co Mateus Ricardo, com quem
namora hé cerca de dois anos.
A surpresa aconteceu durante
a confraternizacao que ela fez
para a familia no domingo, 17,
para comemorar o aniversario
de 27 anos, completados nesta
quarta-feira, 13.

“Pois é galera, DO NADA o pedido
veio. Vou casaaaaaar! Prontissima
pra compartilhar minha vida ao seu
lado até o fim dos tempos!”, disse
Camilla em postagem no Instagram
na qual compartilhou fotos do mo-
mento, da decoragao e também do
anel de noivado.

Giovanna Ewbank, Adriana Bom-
bom, Gabi Martins, Thais Braz,
Duda Reis e Fabiana Karla estao
entre os famosos que parabeniza-
ram o casal pela novidade. “Eu amo
vocés”, escreveu o professor e me-
lhor amigo de Camilla no BBB, Joao
Pedrosa.

Em entrevista recente ao por-
tal Popline, Camilla adiantou que
pretendia se casar quando a crise
sanitaria causada pelo coronavi-

rus estivesse controlada. “Nés néo S e \ ||Bd> A F O\ HOS T 3042°90
moramos juntos ainda, pelo me- \ | (;wﬂA D[_ 0'_“0 s Te'- (17) 384 : 0,23

nos néo oficialmente, mas ele fica [GIRURGIASIEIEXAMES{GO MPLE MENTARES
bastante tempo comigo, mais do . L _ oW

que na casa dele. Planejamos nos Dr. Gustavo de Oliveira Nogueira

casar pds-pandemia”. CRM SP 116361

Ela disse também que Mateus lida
bem com o assédio dos fas e nao
economizou elogios ao agora noi-
vo. “Admiro muito o cuidado que ele
tem com as pessoas que ama, mas \ 2 .z
ele é supertranquilo em relagdo ao RET -Ol : Funerarias, Asforama, Unimed,

assédio dos fas e entende”, pontuou N T Funcionarios Publicos e Aposentados
na oCaslao. i BLY IR =B S = B 8 1

Fonte: folha.uol.com.br
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Elis Monfardini comemora aniversario
nesta semana. Felicidades!

Jhonatan Martins
comemeora mais
um ano de vida
nesta terca.
Parabéns!

Parabéns
e muitas
felicidades
paraela,
Tatiane
Santos!

Fernandopolis




