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Sua Vida Mais Completa 

Fernandópolis 

O casal Othon Soares e
Monise Soares durante férias

na Ilha do Campeche-SC

O esportista  
fernandopolense Danilo 

Faria também é destaque 
nesta edição!

Jeder Cássio em clima natalino com seu mais novo, Jeder Filho.

A bela Larissa 
Rocha em um 
click muito 
especial!

A estudante de odontologia Camilly Prates, foi um dos destaques 
da noite de premiação “Melhores do Ano – edição 2020/2021” 
em Ouroeste, representando a Agroforte & Fashion Country, loja 
de Produtos Agropecuários e Roupas Country e Camarim Store. 

Parabéns e muitas felicidades para 
Nathália Guarniéri, que comemora 

aniversário neste final de ano!

Destaque  também 
para o produtor 
de conteúdo 
e fotógrafo 
Diogo Zegobi 
Campanelli!

Um click especial dela, Ana Beatriz Tanaka!

Maju Brugnara também
está entre os homenageados 

desta edição.

Além do Natal, Pedro 
Henrique também 

comemora mais um ano de 
vida no dia 25. Parabéns!

Renan Gaggini faz aniversário neste 
final de ano e recebe os parabéns de 
toda a galera!
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 SECOM

Prefeitura de Fernandópolis

à  celebração

‘Resgatando Vivências’ foi realizado
em dois encontros com as famílias

CRAS Vida Nova encerra atividades 
do ano com comemoração e reflexão

eterniun

l  MINUTINHO
Afinal, onde nasceu Jesus?

l	 Por: Vinícius
Perguntemos à Maria Madalena on-

de e quando nasceu Jesus e ela nos 
responderá: Jesus nasceu em Betâ-
nia... Foi certa vez que sua voz tão 
cheia de amor e bondade despertou 
em mim a sensação de uma vida nova 
com a qual até então eu nunca ima-
ginei...

Perguntemos a Francisco de Assis, 
o que ele sabe sobre o nascimento de 
Jesus e ele nos responderá: Ele nas-
ceu no dia em que na Praça de Assis 
entreguei minha bolsa, minhas roupas 
e até o meu nome para segui-lo pois 
sabia que somente ele é a fonte ines-
gotável do amor...

Perguntemos a Pedro: Quando se 
deu o nascimento de Jesus e ele res-
ponderá: Jesus nasceu no pátio do Pa-
lácio de Caifás, na noite em que o galo 
cantou pela terceira vez, no momento 
em que eu o havia negado... Foi nesse 
instante que acordou a minha consci-
ência para a verdadeira vida...

Perguntemos a Paulo de Tarso quan-
do se deu o nascimento de Jesus e ele 
responderá: Jesus nasceu na Estra-
da de Damasco quando envolvido por 
uma intensa luz que me deixou cego, 
pude ver a figura nobre e serena que 
me perguntava: “Saulo, Saulo, por que 
me persegues?” e na cegueira passei 
a enxergar um mundo novo quando 
eu lhe disse: “Senhor, que queres que 
eu faça?”

l  Por CLARIUS‘‘

‘‘

Creiam no Deus que fez 
o homem e não no Deus 
que os homens fizeram.

vantou-se imediatamente e começou 
a pôr a casa em ordem para receber o 
hóspede tão esperado.

Uma violenta tempestade de grani-
zo e neve acontecia lá fora. E o aldeão 
continuava com os afazeres domésti-
cos, cuidando também da sopa de re-
polho, que era o seu prato predileto.

De vez em quando ele observava a 
estrada, sempre à espera...

Decorrido algum tempo, o aldeão viu 
que alguém se aproximava caminhan-
do com dificuldade 
em meio a borrasca 
de neve. Era um po-
bre vendedor ambu-
lante, que conduzia 
às costas um fardo 
bastante pesado.

Compadecido, 
saiu de casa e foi ao 
encontro do vende-
dor. Levou-o para a 
choupana, pôs sua 
roupa a secar ao ca-
lor da lareira e repar-
tiu com ele a sopa de 
repolho. Só o deixou 
ir embora depois de ver que ele já ti-
nha forças para continuar a jornada.

Olhando de novo através da vidraça, 
avistou uma mulher na estrada cober-
ta de neve. Foi buscá-la, e abrigou-a 
na choupana. Fez com que sentasse 
próximo à lareira, deu-lhe de comer, 
embrulhou-a em sua própria capa...

A noite começava a cair... Não a dei-
xou partir enquanto não readquiriu 

forças suficientes para a caminhada. 
E nada de Jesus!
Já quase sem esperanças, o aldeão 

novamente foi até a janela e exami-
nou a estrada coberta de neve. Distin-
guiu uma criança e percebeu que ela 
se encontrava perdida e quase conge-
lada pelo frio...

Saiu mais uma vez, pegou a criança 
e levou-a para a cabana. Deu-lhe de 
comer, e não demorou muito para que 
a visse adormecida ao calor da lareira.

E nada de Jesus!
Cansado e deso-

lado, o aldeão sen-
tou-se e acabou por 
adormecer junto ao 
fogo. Mas, de repen-
te, uma luz radiosa, 
que não provinha da 
lareira, iluminou tu-
do!

Diante do pobre 
aldeão, surgiu riso-
nho o Senhor, en-
volto em uma túni-
ca branca! 

- Ah! Senhor! Es-
perei-O o dia todo e não aparecestes, 
lamentou-se o aldeão...

E Jesus lhe respondeu: 
- Já por três vezes, hoje, visitei tua 

choupana: O vendedor ambulante que 
socorrestes, aquecestes e deste de co-
mer... Era Eu! A pobre mulher, a quem 
deste a capa... Era Eu! E essa crian-
ça que salvaste da tempestade, tam-
bém Era Eu...”

Perguntemos à Joana de Cusa: On-
de e quando nasceu Jesus? E ela nos 
responderá: Jesus nasceu no dia em 
que amarrada ao poste do circo de Ro-
ma ouviu o povo gritar: “Negue, ne-
gue”... E o soldado com a tocha acesa 
dizendo: “Este teu Cristo lhe ensinou 
apenas a morrer?”... Foi nesse instan-
te que, sentindo o fogo subir pelo meu 
corpo, com toda a certeza e sinceri-
dade dizer: “Não, não me ensinou só 
isso... Jesus ensinou-me também a 
amá-lo”...

Perguntemos a Tomé: Onde e quan-
do nasceu Jesus? E ele nos responde-
rá: Jesus nasceu naquele dia inesque-
cível em que ele me pediu para tocar 
as suas chagas e me foi dado a teste-
munhar que a morte não tinha o poder 
sobre o filho de Deus. Só então com-
preendi o sentido das palavras: “Eu 
sou o caminho, a verdade e a vida”.

Perguntemos a João Batista onde e 
quando nasceu Jesus... E ele nos res-
ponderá: Jesus nasceu no instante em 
que chegando ao Rio Jordão pediu-me 
que o batizasse e ante a meiguice do 
seu olhar e a majestade de sua figura 
eu pude ouvir a mensagem do Alto: 
“Esse é o meu filho muito amado no 
qual eu coloquei a minha complacên-
cia”... Compreendi então que chegara 
o momento dele crescer e eu diminuir 
para a glória de Deus Pai...

Perguntemos a Lázaro onde e quan-
do nasceu Jesus e ele nos responde-
rá: Jesus nasceu em Betânia na tarde 
em que me visitou o túmulo e disse: 

“Lázaro, levanta”... Nesse momento 
compreendi finalmente quem ele era: 
A ressurreição e a vida...

Perguntemos a Judas onde e quando 
nasceu Jesus? E ele nos responderá: Je-
sus nasceu no instante em que eu as-
sistia o seu julgamento e a sua conde-
nação e compreendi que Jesus estava 
acima de todos os tesouros terrenos...

Perguntemos finalmente à Maria de 
Nazaré onde e quando nasceu Jesus... 
E ela nos responderá: Jesus nasceu 
em Belém, sob as estrelas que eram 
focos de luzes guiando os pastores e 
as suas ovelhas ao berço de palha... 
Foi quando o segurei em meus braços 
pela primeira vez e senti se cumprir a 
promessa de um novo tempo através 
daquele menino que Deus enviara ao 
Mundo para ensinar aos homens a lei 
maior, a lei do amor!

Podemos perguntar a cada um de 
nós: Quando e onde foi que Jesus nas-
ceu? Foi naquele momento de grande 
dor? Que nos sentimos tão sozinhos 
e ao mesmo tempo tão amparados? 

l  CRÔNICA
O aldeão

l	 Por: Liev Tolstoi
Um aldeão russo, muito devoto, 

constantemente pedia em suas ora-
ções que Jesus viesse visitá-lo em sua 
humilde choupana.

Na véspera do Natal sonhou que o 
Senhor iria aparecer-lhe. Teve tanta 
certeza da visita que, mal acordou, le-

Pensamento da Semana

Adriana Falcão

“Perdão é quando o Natal 
acontece em outra época do ano.”

Durante esse mês de de-
zembro o CRAS I - Vida 
Nova realizou a ação co-
munitária ‘Resgatando 

Vivências 2021’. O evento foi dividi-
do em duas etapas, sendo a primei-
ra realizada no dia 09, no salão da 
Comunidade São Sebastião - Jardim 
Paraíso e a segunda no dia 16, na 
Comunidade São João Batista, do 
Jardim Araguaia.

O ‘Resgatando Vivências’ foi di-
recionado às famílias referenciadas 
pela unidade de CRAS, propondo 
uma reflexão sobre as vivências do 
ano de 2021 e também agradecen-
do por todas as vitórias alcanças, 
pincipalmente durante a pandemia. 

A participação das famílias nas 
ações do CRAS também foi enal-
tecida, proporcionando o fortale-
cimento de vínculos e valorização 
do território, além de reflexão so-
bre as expectativas para o ano de 
2022.

Durante a programação, a equi-
pe realizou uma apresentação de 
Coral sob a coordenação do mú-
sico e voluntário Renato Márcio, 
emocionando todos os presentes. 
Para encerrar as comemorações, 
os participantes receberam a visita 
surpresa do Papai e Mamãe Noel, 
proporcionando momentos de mui-
ta alegria a todos.

Comemorações de final 
de ano do Vida Nova

Utilize o QR Code 
para ter acesso a 
outras matérias 

relacionadas
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malhação
Segunda-feira, 17h30

Pedro se desespera com a 
previsão da cigana. Germa-
no localiza a mãe de Nat, 
que lhe pede para ligar para 
Duca. Com o apoio de Gael, 
Cobra pede Jade em casa-
mento na frente de Lucrécia. 
Duca revela a Gael que Nat 
pode estar viva. Para esca-
par da previsão de Madale-
na, Pedro pinta os cabelos 
de Karina com graxa pre-
ta. Duca e Gael se encami-
nham para a clínica. Ao es-
capar da clínica com Lobão 
e Luiz, Nat vê Duca chegar 
com Gael e reconhece seus 
supostos inimigos.

Quanto Mais Vida Melhor
Sábado, 19h15

Roni implora que Neném pa-
gue sua dívida. Betina man-
da uma foto de Carmem pa-
ra Paula. Neném acerta com 
Conrado os detalhes do pa-
gamento. Rose conta para 
Joana como conheceu seu 
marido. Flávia sugere a Gui-
lherme que eles provoquem 
ciúmes em Rose. Neném se 
atrasa para o treino e Trom-
bada cobra para deixar que 
ele jogue no amistoso. Car-
mem faz uma proposta para 
Nedda desistir do contrato 
com a Terrare e Paula discu-
te com a vilã. Guilherme pen-
sa no plano de Flávia. Mar-
celo tenta se aproximar de 
Flávia, que fica desconfiada. 
Osvaldo flagra Teca fazendo 
massagem em Neném. Pau-
la persegue Carmem pela ci-
dade e as duas acabam pre-
sas. Neném desiste de pagar 
a dívida de Roni. 

NOS TEMPOS DO IMPERADOR 
Sábado, 18h00

Teresa se decepciona com 
Celestina e a manda em-
bora da Quinta. Pedro con-
versa com Samuel. Leopol-
dina, Isabel e Nicolau se 
despedem de Celestina. Pi-
lar deixa a Ordem Terceira, 
sob forte emoção de todos. 
Cândida aconselha Zayla a 
ter humildade. Pedro afir-
ma a Samuel que Tonico se-
rá preso. Luísa é intimada 
a depor sobre o caso de Sa-
muel. Teresa deseja a feli-
cidade de Celestina, mas 
chora a perda da amiga. Pe-
dro pede que Caxias pro-
cure Zayla. Bernardinho 
se insinua para Lupita, co-
mo parte do plano de Lo-
ta. Pilar sugere fugir com 
Samuel. Borges interroga 
Luísa.

TE DOU A VIDA
Segunda-feira, 20h30

Inés, a pesquisadora e o Co-
mandante se encontram com 
Helena e Horácio para dizer a 
eles que Ernesto não é quem 
diz ser. Eles descobrem sua 
verdadeira origem. Ernesto 
oferece dinheiro ao investiga-
dor em troca da falsificação 
dos resultados da auditoria. 
O Comandante pede ajuda 
a Helena para fazer o teste 
de DNA de Ernesto. Clara-
mente, ela concorda. Domin-
go tem um infarto e Gina fi-
ca preocupada porque acha 
que ouviu quando ela disse 
ao pai que o filho que está es-
perando não é de Pedro (José 
Ron). Mais tarde, ele é inter-
nado em uma clínica e mor-
re no meio de uma interven-
ção cirúrgica. 

Quando Chama o Coração
Segunda-feira, 20h50

Elizabeth se concentra em 
ensinar Ângela a ler braille. 
Rosemary e Lee lutam para 
dar a Rachel a liberdade que 
foi prometida em Hope Val-
ley. Bill se sente deslocado 
quando é solicitado a final-
mente devolver seu unifor-
me de Mountie.

Um Lugar ao Sol
Sábado, 21h00

Santiago leva Érica e Ste-
phany para o hospital. Lara 
é contra a decisão de Noca 
de vender o prato a preços 
baixos. A fila que forma na 
calçada para o restaurante 
de Noca chama a atenção da 
imprensa. Christian/Renato 
fica atônito ao assistir à en-
trevista de Noca pela televi-
são. Geize conta a Noca que 
viu um rapaz igual ao Chris-
tian no mercado. Francisco 
passa mal depois de comer 
o frango que Samuel distri-
buiu para seus funcionários. 
Ravi questiona Samuel e aca-
ba preso. Joy pede ajuda a 
Christian/Renato, que paga 
a fiança de Ravi e leva Fran-
cisco para o hospital. San-
tiago leva Luan ao encontro 
de Érica, que está no hospi-
tal com Stephany, e fica per-
plexo ao ver Christian/Rena-
to com Francisco.

Resumo de Novelas

Áries
A vontade de 
se aventurar 
em novas ex-

periências, viajar e encer-
rar o ano só aumentará. 
Planeje voos mais altos na 
carreira e pense no futuro. 
Acertos com parceiros ain-
da estarão em curso. Com 
Vênus retrógrado, alguma 
negociação demorará pa-
ra fechar. Avalie escolhas e 
novos rumos. Prazeres di-
ferentes, poder de influên-
cia, brilho e maior exposi-
ção marcarão o dia. 

Touro 
Arrumações 
na casa e de-
sapegos dei-

xarão o clima mais leve. Mu-
de padrões, reinvente a vida 
e embarque em novas ex-
periências. Viagens, estu-
dos, ligações internacionais 
e sintonia com a espiritua-
lidade marcarão esta fase 
que trará perspectivas po-
sitivas para o futuro e for-
malizações. Hora de fortale-
cer a autoestima, valorizar 
suas origens e curtir o ca-
rinho da família.

Gêmeos 
Converse com 
amigos, tome 
iniciativas nas 

relações e fique por dentro 
das notícias. Aproveite tam-
bém para cumprir burocra-
cias e organizar detalhes de 
uma viagem. A vida social 
será agitada. Troque men-
sagens, circule e descubra 
novidades. Vênus retrógra-
do levantará assuntos deli-
cados da vida íntima nesta 
fase. Aprofunde o diálogo 
com o par e amplie o enten-
dimento.

Câncer
Orçamento 
curto não per-
mitirá extrava-

gâncias. Dê um passo maior 
no trabalho, acelere a produ-
ção e garanta bons resulta-
dos financeiros. Vários pla-
netas na sua área afetiva 
produzirão mudanças posi-
tivas nas escolhas, manei-
ra de se relacionar, posicio-
namentos e no amor. Pense 
no futuro e busque estabili-
dade. Amigos darão dicas 
de investimentos. Fortale-
ça a saúde.

Leão 
A rotina de 
trabalho ain-
da será exi-

gente hoje. Encontre tem-
po também para cuidar da 
saúde, do corpo e do seu 
equilíbrio. Plano de via-
gem com filhos alegrará o 
coração. Bom momento pa-
ra rever hábitos, diversifi-
car atividades e criar proje-
tos. Aproveite a passagem 
da Lua por seu signo para 
avaliar sonhos e projetar o 
futuro. Amizades especiais 
estarão por perto.

Virgem 
Marque pre-
sença nas re-
des, compar-

tilhe conteúdos relevantes 
e brilhe. Apesar da rotina 
cansativa, o dia trará pro-
jeção na carreira e forta-
lecimento da missão pro-
fissional. Avalie convites 
e propostas de longe com 
carinho. Os sonhos darão 
dicas dos caminhos a se-
guir. Talvez você mude pla-
nos ou repense posturas 
nas relações. Decida as-
suntos de família

Libra 
Encare assun-
tos delicados 
com a família 

e renove os sentimentos. A 
vida social será movimen-
tada, hoje. Troque mensa-
gens com amigos, tome a 
iniciativa nas relações e 
motive a equipe. Planos de 
viagem ou conexões com 
pessoas queridas de fora 
manterão o astral em alta. 
Caminhe, treine ou prati-
que esporte e mantenha a 
saúde equilibrada. Prestí-
gio em alta!

Escorpião
Visualize o 
que quer pa-
ra o futuro e 

abra caminhos na carreira. 
Uma onda de energia po-
sitiva trará oportunidades 
de trabalho e de crescimen-
to financeiro. Despesas e 
responsabilidades familia-
res aumentarão nesta fase, 
evite gastos por impulso. 
As comunicações estarão 
abertas. Encare assuntos 
delicados com irmãos ou 
numa negociação comer-
cial. Sucesso

Sagitário
Viagem com 
os filhos, ou 
par e ativida-

des ao ar livre animarão o 
clima. O dia trará boas no-
tícias de longe e soluções 
financeiras. Renegocie uma 
dívida e planeje o orçamen-
to. Transações comerciais 
terão andamento positivo. 
Marte em seu signo favore-
cerá novos começos. Con-
te com garra, coragem, ati-
tude e poder de conquista. 
Novos desafios serão moti-
vadores

Capricórnio 
Repense in-
vestimentos 
e escolhas. O 

dia favorecerá mudanças 
e novos projetos. Renove 
conceitos, determine no-
vos objetivos e cultive a paz 
interior. Chegou a hora de 
dar mais atenção à família 
e aos sentimentos. Resol-
va pendências financeiras 
com soluções originais. Pa-
drões de consumo não se-
rão os mesmos com o orça-
mento apertado. Encontre 
prazeres diferentes.

Aquário
Carinho e em-
patia marca-
rão as inte-

rações de hoje. Aproxime 
amizades, inicie relações 
e aumente a participação 
social. A sensibilidade es-
tará amplificada. Finalize 
atividades, relaxe e dê va-
zão aos sentimentos. Novi-
dades da família e convites 
de amigos também entrarão 
no menu do dia. Mudanças 
acontecerão de dentro pa-
ra fora nesta fase de rees-
truturações. Amor em alta!

Peixes 
Aprofunde 
vínculos de 
amizade e au-

mente a responsabilidade 
social. Trabalho e carreira 
terão andamento positivo. 
Espere por conquistas ho-
je. Saúde mais frágil pedi-
rá momentos de descanso. 
Amigos trarão novidades. 
Amplie discussões e reno-
ve conceitos. Movimenta-
ções na equipe fortalece-
rão sua posição. Afaste o 
ciúme e aposte em mais 
companheirismo no amor.

Horóscopo
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celebridades

Casal se formou durante participação na 12ª edição de A Fazenda
 Da Redação

contato@oextra.net

Biel, 25, e Tays Reis, 
26, usaram as redes 
sociais na última 
terça-feira (21) para 

anunciar que serão pais em 
2022. O casal de cantores fez 
uma publicação conjunta 
mostrando trechos de uma 
ultrassonografia e o resulta-

do de um teste de gravidez 
caseiro.

“Eu sempre soube que você 
seria o pai do meu filho, como 
sempre soube que ele viria na 
hora certa, na hora que papai 
do céu desse a benção!”, es-
creveu Tays. A cantora ficou 
conhecida como vocalista da 
banda Vingadora, do hit “Me-
tralhadora”.

O casal começou um rela-
cionamento enquanto ambos 
estavam na 12ª edição de A 
Fazenda (Record). O cantor 
terminou em segundo lugar, 
enquanto a amada foi a últi-
ma eliminada antes da final. 
Os dois continuaram a rela-
ção fora do confinamento.

Fonte: f5.folha.uol.com.br O casal começou um relacionamento enquanto ambos estavam na 12ª edição de A Fazenda

Biel e Tays Reis anunciam 
que estão esperando
o primeiro filho


