
Os homens distinguem-se pelo que fazem; 
as mulheres, pelo que levam os homens a fazer.”

à   Carlos Drummond de Andrade -  Poeta (1902 - 1987)social
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Sua Vida Mais Completa 

Fernandópolis 

Júlia Takai se prepara para apagar 
velinhas nesta segunda-feira!

Leonardo Washington completa
mais um ano de vida neste sábado!

Mario Augusto comemora a nova
idade neste domingo. Parabéns!

Parabéns 
e muitos 

anos 
de vida 

para ele, 
Mateus 
Siliano!

Ariele Evangelista também está entre
os homenageados desta edição!

Paulo Marcilio recebe os parabéns 
de toda a galera por seu aniversário!
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Testemunhas de Jeová retornam às reuniões 
presenciais depois de 2 anos de pandemia

No mundo todo, as Testemunhas de Jeová voltaram a se reunir presencialmente
a partir de 1.º de abril, nos lugares onde não há restrições das autoridades de saúde

à  RETORNO

eterniun

l  MINUTINHO
Valioso tempo dos maduros

l	 Por: Ricardo Gondim
Contei meus anos e descobri que 

terei menos tempo para viver da-
qui para a frente do que já vivi até 
agora.

Tenho muito mais passado do 
que futuro.

Sinto-me como aquele menino 
que recebeu uma bacia de cere-
jas. As primeiras, ele chupou dis-
plicente, mas percebendo que fal-
tam poucas, rói o caroço.

Já não tenho tempo para lidar 
com mediocridades. Não quero 
estar em reuniões onde desfilam 
egos inflamados. Inquieto-me com 
invejosos tentando destruir quem 
eles admiram, cobiçando seus lu-
gares, talentos e sorte.

Já não tenho tempo para conver-
sas intermináveis, para discutir as-

l  Por CLARIUS‘‘
‘‘

Creiam no Deus que fez 
o homem e não no Deus 
que os homens fizeram.

liações e mais vítimas, até que 
Gandhi, líder espiritual respei-
tado por hindus e muçulmanos, 
iniciou um jejum e jurou que não 
comeria até que a matança ter-
minasse, mesmo que isso signi-
ficasse sua morte por inanição. 
Esse foi apenas um dos muitos 
jejuns de Gandhi defendendo a 
não-violência.

Um hindu enlouquecido visitou o 
Mahatma e, ao chegar aos pés da 
cama onde estava, atirou-lhe um 
pedaço de pão enquanto gritava:

- Eu já vou para o inferno e não 
quero a culpa da sua morte tam-
bém em minha alma! Coma, por 
favor!

Gandhi, sereno como sempre, re-
plicou:

- Por que você vai para o inferno?
O hindu tremia ao responder:
- Eu tinha um filho pequeno, 

mais ou menos deste tamanho, 

que foi assassinado pelos muçul-
manos. Então, eu peguei a pri-
meira criança muçulmana que 
consegui encontrar e a matei, arre-
bentando-lhe a cabeça contra uma 
parede.

Gandhi fechou os olhos e chorou 
por dentro. Depois se recompôs, 
pois sabia da importância de seu 
papel perante aquele povo e, com 
esperança na voz, disse:

- Eu conheço um jeito de esca-
par do inferno. Muitos meninos 
agora estão sem os pais por causa 
da matança. Encontre um menino 
muçulmano, com mais ou menos 
este tamanho - repetindo o gesto 
feito pelo visitante há pouco – e o 
crie como se fosse seu. Adote-o.

O homem, desorientado, estava 
admirado com a proposta e tenta-
va assimilá-la da melhor forma. E 
uma brisa de esperança chegou-
lhe ao rosto.

suntos inúteis sobre vidas alheias 
que nem fazem parte da minha. Já 
não tenho tempo para administrar 
melindres de pessoas, que apesar 
da idade cronológica, são imatu-
ras.

Detesto fazer acareação de desa-
fetos que brigaram pelo majestoso 
cargo de secretário geral do coral.

As pessoas não debatem conteú-
dos, apenas os rótulos. Meu tempo 
tornou-se escasso para debater ró-
tulos, quero a essência, minha al-
ma tem pressa.

Sem muitas cerejas na bacia, 
quero viver ao lado de gente hu-
mana, muito humana; que sabe 
rir de seus tropeços, não se encan-
ta com triunfos, não se considera 
eleita antes da hora, não foge de 
sua mortalidade, quero caminhar 
perto de coisas e pessoas de verda-
de.

O essencial faz a vida valer a pe-
na.

E para mim, basta o essencial!

l  CRÔNICA
Um jeito de 

escapar do inferno
l	 Por: Redação do

Momento Espírita
Mohandas Karamchand Gandhi 

foi um homem fabuloso e inesque-
cível. Seu conhecimento sobre as 
leis de Deus é digno de nosso mais 
profundo respeito e admiração.

Uma das mais belas passagens 
de sua vida é relatada com compe-
tência pelo cineasta britânico Ri-
chard Attenborough. O filme mos-
tra a sangrenta guerra civil que se 
seguiu à divisão da Índia em Pa-
quistão muçulmano e Índia hindu.

As mortes só trouxeram reta-

Pensamento da Semana

“Nada é tão perigoso quanto 
a certeza de ter razão”.

François Jacob

Ana, que é Teste-
munha de Jeová 
há mais de duas 
décadas e tem 71 

anos de idade, conta como 
se sente por poder voltar a 
se reunir presencialmente: 
“Estou muito feliz de poder 
estar perto dos meus ir-
mãos. Sentia muita falta de 
estar ali.” Os membros da 
congregação em que ela se 
reúne se organizaram para 
buscá-la e levá-la para casa.

Por mais de 2 anos, os 
Salões do Reino das Teste-
munhas de Jeová permane-
ceram fechados no mundo 
todo devido à pandemia. 
Elas também suspende-
ram a sua evangelização de 
casa em casa no dia 20 de 
março de 2020. Desde en-
tão, elas têm falado com as 
pessoas sobre a Bíblia por 
meio de cartas e por telefo-
ne. A média de público nas 
reuniões por meio do apli-
cativo Zoom ultrapassou 1 
milhão de pessoas por se-
mana no Brasil, mesmo ha-
vendo 900 mil Testemunhas 
de Jeová no país. 

“Não tem como descre-
ver a alegria que as Teste-
munhas de Jeová no mundo 

inteiro estão sentindo. Ape-
sar de não termos deixado 
de nos reunir, nada substi-
tui estarmos juntos pesso-
almente. Nós esperamos 
muito por esse momento!” 
comentou Kleber Barreto, 
porta-voz das Testemunhas 
de Jeová no Brasil. Natália, 
que nunca havia assistido a 
uma reunião num Salão do 

Reino, mas apenas de modo 
virtual, disse: “A reunião foi 
impressionante! Pessoas 
que a gente nunca tinha vis-
to parecia que conhecíamos 
há anos!” 

Para garantir a segurança 
de todos, os Salões do Reino 
foram equipados com a tec-
nologia necessária para que 
as pessoas também possam 

assistir às reuniões de modo 
virtual, se preferirem. Por 
enquanto, as Testemunhas 
de Jeová não têm planos 
para retornar sua atividade 
de evangelização de casa 
em casa. Mas segundo o 
porta-voz, “elas continuam 
bem ocupadas e produtivas, 
compartilhando com as pes-
soas a mensagem de espe-

rança da Bíblia, de outras 
maneiras.”

O retorno das reuniões 
presenciais acontece um 
pouco antes de um even-
to muito importante, que 
será realizado nas 120.000 
congregações das Testemu-
nhas de Jeová no mundo: a 
Celebração Anual da Morte 
de Cristo, na sexta-feira, 15 

de abril de 2022. Todos os 
eventos realizados pelas 
Testemunhas de Jeová são 
gratuitos e não se fazem co-
letas. Elas terão o prazer de 
receber você e sua família.

Para encontrar o local 
mais perto, fale com uma 
Testemunha de Jeová ou 
faça a busca por reuniões 
no site JW.ORG.

 Da Redação

contato@oextra.net
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Atriz deve encontrar outros ex-Globo em nova série na HBO Max

 Da Redação

contato@oextra.net

Alice Wegmann encerra contrato com 
a Globo após 11 anos: “Quantas vidas!”

encontros que tive trilhando 
esse caminho, pelas coisas 
que aprendi, pelas opor-
tunidades que me deram. 
Quantas vidas! Estou indo 
ali alcançar outros voos e 
jajá eu volto pra contar mais 
histórias junto com vocês”, 
afirmou.

E esses “outros voos” já 
começam a partir. Segundo 
a colunista Patrícia Kogut, 
do jornal O Globo, a atriz 
estará em uma nova pro-
dução da HBO Max, onde 
contracenará com outros 
ex-Globo, como Antônio 
Fagundes, Murilo Rosa e 
Camila Pitanga.

Apesar disso, Alice ainda 

poderá ser visto no Grupo 
Globo, já que estará na sé-
rie “Rensga Hits!”, que deve 
estrear em breve no Globo-
play. Entre os trabalhos dela 
na Globo estão “Malhação” 
(2010), A Vida da Gente” 
(2011) e “Onde Nascem os 
Fortes” (2018).

“Foram 11 anos de parce-
ria, sete novelas, quatro sé-
ries e incontáveis dias cres-
cendo e aprendendo dentro 
dessa casa tão acolhedora! 
Estou feliz demais com essa 
mudança e muito animada 
pelo que vem por aí!”, com-
pletou.

Fonte: f5.folha.uol.com.br

A atriz Alice Weg-
mann, 26, anun-
ciou o término 
de seu contrato 

com a Globo, após 11 anos 
de parceria. Em suas redes 
sociais, ela falou, nesta 
sexta-feira (8), que não é 
uma despedida, mas uma 
transformação na relação 
que mantém com a emis-
sora.

“Sou muito grata pelos 

Atriz contou que não é 
uma despedida, mas 
uma transformação na 
relação que mantém com 
a emissora

SUA OBRA
MERECE O
MELHOR
A maior variedade de 
acabamentos e condições 
especiais de pagamento você 
encontra aqui.

Fernandópolis: (17) 3465-9399         (17) 99791-5030
Av. Carlos Barozzi, 982 – Brasilândia
Ouroeste: (17) 3843-1315 - Av. dos Bandeirantes, 1995
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Áries 
Aproveite este 
momento para 
apoiar a famí-

lia, realizar um sonho anti-
go e criar novas memórias. 
Assuntos da casa também 
estarão em destaque, cui-
de da energia, das plantas e 
dê um toque de arte na de-
coração dos seus espaços. 
Decisões de moradia e res-
gates do passado também 
entrarão no menu de hoje. 
Fortaleça suas raízes e jo-
gue a autoestima para ci-
ma. Novo ciclo pela frente!

Touro
A semana ter-
minará com ca-
rinho de ami-

gos, conversas reconfortantes 
e muita história para contar. 
Resgate amizades e também 
comece outras. A vida so-
cial será gostosa e animada 
nesta fase. Reúna a equipe, 
harmonize relações e aco-
lha quem precisa. Mudan-
ças internas trarão força e 
coragem para dar um pas-
so maior na carreira, assu-
mir desafios e concretizar 
um projeto ambicioso.

Gêmeos 
Boas notícias fi-
nanceiras che-
garão inespera-

damente. O dia trará soluções 
jurídicas e uma proposta 
profissional atraente. Algo 
do destino apontará uma 
missão especial. Lance um 
curso, forme um grupo, ini-
cie amizades, este momen-
to convidará à maior partici-
pação social e envolvimento 
com causas coletivas. Ensi-
ne, aprenda, reúna pessoas 
em torno de um mesmo ide-
al e faça a diferença!

Câncer
Novas amiza-
des expandi-
rão horizontes. 

Fale com pessoas queridas 
de longe, aceite um convi-
te de viagem e enriqueça a 
bagagem cultural. Valerá 
também se cuidar com ca-
rinho e equilibrar suas ener-
gias; emoções estarão à flor 
da pele e poderão causar in-
quietudes. Aproveite a pas-
sagem da Lua por seu sig-
no para avaliar os sonhos e 
visualizar o que deseja pa-
ra o futuro. Empatia em alta!

Leão
Desacelere, re-
laxe, descon-
traia e respire 

novos ares. A semana termi-
nará com sonhos e necessi-
dade de descanso. O destino 
de uma viagem será repen-
sado. O dia trará decisões 
da vida íntima e novos pla-
nos para o futuro. Aumente 
a sintonia com a espiritua-
lidade, medite, amplie sua 
visão e expanda a consciên-
cia. Este momento será es-
pecial para mudanças, ele-
ve seus padrões.

Virgem
Surpresa gos-
tosa de longe, 
carinho de ami-

zades e novas relações agre-
gadoras manterão o astral 
em alta. A semana termina-
rá com estratégias inteligen-
tes de trabalho e cuidados de 
saúde. Finalize um projeto 
e negocie prazo para iniciar 
outro. Rotina exigente pedi-
rá momentos de abstração 
e mais tempo para os rela-
cionamentos. Uma viagem 
poderá ser decidida em ci-
ma da hora. Amor em alta!

Libra 
Brilhe, surpre-
enda, inove e 
ganhe proje-

ção na carreira. A semana 
terminará com sucesso dos 
empreendimentos, harmo-
nia cotidiana e entendimen-
to nas relações. Planos de 
expansão no trabalho po-
derão desencadear mudan-
ças; você poderá encontrar 
a oportunidade dos sonhos 
ou criar novo projeto. Visu-
alize onde quer chegar e 
valorize sua competência. 
Mais segurança no amor!

Escorpião 
A confiança 
crescerá nu-
ma relação 

especial. A semana termi-
nará com perspectivas oti-
mistas e encantamento no 
amor. Tudo aberto para via-
jar com o par, ou curtir uma 
programação cultural de 
qualidade. Aproxime quem 
está longe com vídeo-cha-
mada, brinque mais e curta 
prazeres diferentes. Vênus 
em harmonia com seu sig-
no trará fertilidade e pai-
xão. Sintonia com os filhos.

Sagitário 
A semana ter-
minará com 
privacidade 

e conforto. Curta as delí-
cias da intimidade, troque 
confidências com a famí-
lia e renove os sentimen-
tos. Novidades de trabalho 
inspirarão novos projetos. 
Facilite tarefas com ferra-
mentas tecnológicas e so-
luções originais. Este mo-
mento favorecerá estudos 
e desenvolvimento pesso-
al. Explore sua criativida-
de e talentos.

Capricórnio 
Embarque num 
clima românti-
co com o par. A 

semana terminará com mui-
to carinho, conversas sen-
síveis e ternura. Este será 
um bom momento para fa-
lar de sentimentos e com-
partilhar sonhos. Encerre 
dinâmicas do passado e re-
solva pendências da casa. 
Acertos financeiros com a 
família darão segurança. 
Decida investimentos e es-
tabilize o orçamento. Casa-
mento em alta!

Aquário
Negociações 
financeiras no 
trabalho terão 

andamento positivo. Promo-
va resultados e encare con-
versas difíceis. A semana 
terminará com decisões de 
vida e mais mobilidade. Es-
tudos, pesquisas, leituras e 
novas informações abrirão 
sua cabeça a novas possi-
bilidades. Organize ideias. 
Observe o poder das pala-
vras. Você poderá mudar a 
maneira de pensar e de se 
comunicar.

Peixes
Conquiste no-
vos espaços. 
Você terminará 

a semana com muito brilho, 
carisma e poder de atração. 
Aproveite para encantar o 
par e esquentar o clima. Se 
estiver só, tudo aberto pa-
ra se apaixonar novamen-
te, deixe a fila andar, a vida 
fluir e dê chances ao aca-
so. Assuntos dos filhos ou 
de gravidez cobrarão refle-
xões. Aproveite o momento 
para conversar sobre valo-
res e visão de mundo.

Horóscopo

O Cravo e a Rosa
Segunda-feira, 14h40

Lourdes e Catarina detes-
tam a presença de Catarina. 
Petruchio fica furioso com o 
desaparecimento da mulher. 
Marcela finge-se de ingê-
nua, manda Batista embo-
ra e brinda consigo mesma. 
Teodoro organiza tudo para 
que Batista beije uma crian-
cinha. O candidato fica em 
pânico ao saber do sumiço 
de Catarina. Calixto agarra 
Mimosa à força, mas Cosme 
entra na cozinha nesta ho-
ra. Dalva investiga se Cel-
so tem um caso com uma 
mulher casada, mas Fábio 
desconversa. Ela começa a 
suspeitar de Dinorá. Edmun-
do enfrenta Batista. Catari-
na estranha a presença de 
Fábio na casa das amigas 
feministas. Marcela prome-
te que vai acabar com Pe-
truchio, que não entende a 
ameaça.

Quanto Mais Vida Melhor
Sábado, 19h15

Neném/Paula vai atrás de 
Rose. Roni avisa que Juca 
terá que colocar máquinas 
caça-níqueis na padaria. 
Flávia/Guilherme comen-
ta com Guilherme/Flávia 
que eles precisam falar com 
a Morte. Rose convida Ne-
ném/Paula para jantar em 
sua casa. Rose não acei-
ta bem o pedido de tempo 
de Neném/Paula. Tigrão fi-
ca com ciúmes de Tina com 
Gabriel. A Morte encontra 
Guilherme, Flávia, Neném 
e Paula.

ALÉM DA ILUSÃO 
Sábado, 18h00

Fonseca é atingido por uma 
granada e morre nos bra-
ços de Lorenzo. Davi revela 
à Olívia sobre seu namoro 
com Isadora. Eugênio con-
forta Joaquim. Matias afir-
ma a Leônidas que voltará 
a ser o chefe de sua famí-
lia. Joaquim vê quando Ra-
fael e Isadora se beijam e 
tem uma crise. Julinha con-
fessa à Arminda que per-
deu no jogo o dinheiro do-
ado por Darcy à LBA. Santa 
chega à casa de Julinha pa-
ra desespero de Constan-
tino. Úrsula teme que Joa-
quim atente contra a vida 
de Rafael. Onofre se preo-
cupa com Felicidade. Davi 
fica apreensivo com a pre-
sença de Matias na fábri-
ca. Santa sai às escondidas 
para encontrar Enrico. Joa-
quim procura Gaspar.

CARINHA DE ANJO
Segunda-feira, 20h30

Fátima diz que Cristóvão 
precisa oficializar sua saí-
da da Rey Café para pegar 
os seus direitos após tantos 
anos de trabalho, assim terá 
mais tranquilidade. Cristó-
vão vai até a empresa e Sil-
vana e Leonardo, na antiga 
sala do advogado, debocham 
dele. Cassandra tenta obri-
gar Fernando a entrar em seu 
plano, mas o garoto diz que 
ninguém aguenta ela e vai 
embora. Cassandra fica irri-
tada e sozinha. Vitor desco-
bre que perdeu Fátima pa-
ra Silvana. Cristóvão conta 
para Fátima como foi trata-
do na empresa e que Gusta-
vo não quis nem recebê-lo. 
Madre Superiora anunciam a 
divisão de grupos na escola 
para criarem apresentações 
para o concurso de talento. 
Vitor conversa com a filha 
após saber o que aconteceu.

CHAMAS DA VIDA
Segunda-feira, 15h15

Xavier pede o endereço da 
produtora e Leo entrega o 
cartão. Xavier vai embora e 
Antonio cobra que Leo con-
firme a versão deles sobre a 
morte do Lagarto. Leo fica 
com medo. Pedro diz a Euri-
co que expulsou Antonio de 
casa. Guilherme diz à Cazé 
que ama Michele, mas que 
ela não quer falar com ele. 
Cazé diz para o amigo que é 
difícil acreditar nisso saben-
do da sua fama de mulheren-
go. Ivonete diz a Tomás que 
não quer mais vê-lo por eles 
terem sido flagrados juntos 
por Vilma. Leo procura Vilma 
e conta sobre a morte de La-
garto. Vilma manda Leo con-
firmar o álibi de Antonio e 
dizer que a gangue do ferro-
velho estava na produtora na 
hora do racha.Beatriz confir-
ma a Xavier que deu a chave 
da produtora para Leo. 

PANTANAL
Sábado, 21h00

José Leôncio, Filó e Tadeu se 
despedem de Quim e Tião. 
Maria Marruá é picada por 
uma cobra. José Leôncio sai 
para cavalgar com Tadeu. O 
Velho do Rio se esforça para 
salvar a vida de Maria Mar-
ruá, que está em risco. Velho 
do Rio cuida de Juma. Irma 
chega ao Pantanal.

Resumo de Novelas


