
“Os prazeres do amor jamais nos serviram. 
Devemos nos considerar felizes se não nos aborrecerem.”
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à  SÁBADO, 16 DE ABRIL DE 2022

Sua Vida Mais Completa 

Fernandópolis 

Bell Basile celebra mais um ano 
de vida neste sábado. Parabéns!

Leticia Silveira Del Campo também está 
entre os homenageados desta edição!

Luciana Ribeiro Franco completa mais
um ano de vida neste domingo!

Rayane 
Dias 
recebe os 
parabéns 
de amigos 
e familiares!

Parabéns e muitos anos de 
vida para ele,Vitor Hugo!

Vitor Hugo Morgado é muito parabenizado por toda a galera!

Muitas 
felicidades 

para o 
aniversariante 
Wilton Cesar!
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l  MINUTINHO
Pérolas de luz

l	 Por: Emmanuel/Chico Xavier
A receita da vida será sempre me-

lhorar-nos, através da melhora que ve-
nhamos a realizar para os outros.

Em matéria de felicidade só se pos-
sui aquela que se dá.

Cada pessoa renasce na soma do 
que já fez.

A melhora de tudo para todos come-
ça na melhora de cada um.

A vida por fora de nós é a imagem 
do que somos por dentro.

Perante Deus toda pessoa é impor-
tante.

Quem perdeu a própria fé, nada 
mais tem a perder.

Quem condena atira uma pedra que 
voltará sempre ao ponto de origem.

l  Por CLARIUS‘‘
‘‘

Creiam no Deus que fez 
o homem e não no Deus 
que os homens fizeram.

Aproveita o tempo construindo o 
bem, a fim de que o tempo te apro-
veite, de modo a fazer o melhor de ti.

l  CRÔNICA
Depende só de mim

l	 Por: Charles Chaplin
Hoje levantei cedo pensando no que 

tenho a fazer antes que o relógio mar-
que meia noite. 

É minha função escolher que tipo 
de dia vou ter hoje. 

Posso reclamar porque está choven-
do ou agradecer às águas por lavarem 
a poluição. 

Posso ficar triste por não ter dinhei-
ro ou me sentir encorajado para ad-
ministrar minhas finanças, evitando 
o desperdício. 

Posso reclamar sobre minha saúde 
ou dar graças por estar vivo. Posso me 
queixar dos meus pais por não terem 
me dado tudo o que eu queria ou pos-
so ser grato por ter nascido. 

Posso reclamar por ter que ir tra-
balhar ou agradecer por ter trabalho. 
Posso sentir tédio com o trabalho do-
méstico ou agradecer a Deus. 

Posso lamentar decepções com ami-
gos ou me entusiasmar com a possibi-
lidade de fazer novas amizades. 

Se as coisas não saíram como pla-
nejei posso ficar feliz por ter hoje pa-
ra recomeçar. 

O dia está na minha frente espe-
rando para ser o que eu quiser. 

E aqui estou eu, o escultor que po-
de dar forma. Tudo depende só de 
mim.

A indulgência é a fonte que lava os 
venenos da cultura.

Nunca se viu egoísmo que não se 
queixe de ingratidão.

Não te digas incapaz, nem te digas 
inútil. Auxilia como puderes.

A felicidade não entra em portas 
trancadas.

Em qualquer empresa, a irritação 
dos responsáveis faz a metade do in-
sucesso.

Não sobrecarregues teus dias com 
preocupações desnecessárias, a fim 
de que não percas a oportunidade de 
viver com alegria.

Quem aprende a ouvir com atenção 
aprende a falar com proveito.

Esclarece e avisa para o bem, mas 
não exijas do próximo aquilo que ain-
da não consegues fazer. De imedia-

to, ninguém renova pessoa alguma.
A herança da liberdade pertence ao 

dever cumprido. Obrigação cumprida 
será sempre o nosso mais valioso se-
guro de proteção.

Inteligência sem obras é tesouro en-
terrado. Mobiliza o conhecimento ele-
vado para atenuar a ignorância.

Reclamar é ferir-se. A alma corajo-
sa não é aquela que se dispõe a revi-
dar o golpe recebido e sim aquela que 
sabe desculpar e esquecer.

Mais fácil sofrer, difícil é perdoar. 
Perdão é lucro.

O dinheiro pode proporcionar-te re-
conforto, mas o descanso da alma vem 
de Deus.

Em qualquer parte a vida te conhe-
ce pelo que és, mas apenas te valori-
za pelo que fazes de ti.

Pensamento da Semana

“Se a sua compaixão não inclui 
a si mesmo, ela é incompleta”.

Buda

à  evento

Apresentação acontecerá no dia 7 de maio

Facmol está confirmada como uma das
atrações para as comemorações dos 83 anos
de Fernandópolis

O mês de maio é 
sempre de festi-
vidades em Fer-
nandópolis. Para 

esse ano, diversas atrações 
estão agendadas para ce-
lebrar os 83 anos do muni-
cípio.

Um dos destaques esse 
ano é a ‘Orquestra de Sopro 
e Percussão Facmol’, que 
volta ao município, em pra-
ça pública, após três anos 
de sua última participação.

A Facmol, consagrada 
como uma das melhores 
orquestras do país, estará 
em Fernandópolis no dia 07 
de maio, em um evento pro-
movido pela Prefeitura, em 

parceria com o supermerca-
do Proença. 

O grupo aposta na qua-
lidade musical de seus in-
tegrantes e na irreverên-
cia natural dos jovens que 
compõem a equipe, com 
atuações performáticas dos 
integrantes dos seus inte-
grantes e um seleto reper-
tório musical, envolvendo o 
público com uma dinâmica 
de palco inovadora e mo-
derna.

Além da orquestra, di-
versas outras atividades 
serão realizadas em maio, 
divulgadas em breve à po-
pulação.

SOBRE A FACMOL
Fundada no ano de 2010, 

a Orquestra de Sopros e 

Percussão FACMOL é um 
grupo instrumental com-
posto por 85 integrantes 
entre estudantes de música 
e professores instrumentis-
tas.

A Orquestra FACMOL 
possui um histórico de 
grande sucesso, verificada 
pelas mais de 170 premia-
ções obtidas em concursos 
e mostras por todo o país. 
Destes, mais de 80 prê-
mios foram para 1º Lugar. 
A regência da Orquestra 
de Sopros e Percussão Fa-
cmol está sob responsabi-
lidade do Maestro Wellin-
gton Reginaldo Rodrigues 
dos Santos, um dos idea-
lizadores e criadores do 
grupo.

 SECOM

Prefeitura de Fernandópolis
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A Prefeitura e a Câmara Municipal de Guarani d’Oeste proporcionaram um dia especial aos alunos da rede municipal 
de ensino em comemoração a Páscoa. Foram realizadas diversas atividades e brincadeiras com personagens lúdicos 
inerentes a data. Também foi feita a distribuição de ovos de Páscoa às crianças.

à  DATA ESPECIAL!

Prefeitura de Mira Estrela entrega 
ovos de páscoa para crianças e idosos

No total foram entregues cerca de 600 ovos de chocolate

A última quarta-
feira, 14, foi mais 
doce e alegre 
em Mira Estrela. 

Logo pela manhã, os alunos 
da rede municipal e estadual 
de ensino, receberam a visita 
do “coelhinho da páscoa “que 
presenteou as crianças com 
um ovo de chocolate. A ação 
foi realizada pela prefeitura.

A prefeita Priscilla, seu 
esposo e presidente do Fun-
do Social de Solidariedade, 
Henrique Vieira e a Secre-
tária Municipal de Educa-
ção, Antônia Marcia Fiori, 
também acompanharam a 

entrega. Além das crianças, 
os idosos que frequentam o 
CCI – Centro de Convivência 
do Idoso também foram pre-
senteados.

No total foram entregues 
cerca de 600 ovos de pásco-
as, incluindo os alunos de 
Mira Estrela que frequentam 
a APAE de Indiaporã.

 Da Redação

contato@oextra.net

Páscoa em
Guarani d’Oeste

Prefeitura e Câmara proporcionaram um dia especial aos alunos da rede municipal
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Áries
Apesar de cli-
ma confuso, o 
dia trará sorte 

e novidades de trabalho. To-
me iniciativas e conquiste 
a simpatia de parceiros. A 
confiança crescerá aos pou-
cos, com paciência e deter-
minação. Planos de longo 
prazo ganharão força hoje. 
Faça escolhas com mais se-
gurança e comece um novo 
ciclo de vida. Mercúrio trará 
melhor organização finan-
ceira; planeje o orçamento 
e pense no futuro.

Touro
Empatia e coin-
cidências mar-
carão as inte-

rações de hoje. Propostas e 
novidades poderão surpre-
ender. Coloque um pouco 
as preocupações de lado e 
foque no momento presen-
te. A vida ficará mais gos-
tosa com novas amizades 
e prazeres diferentes. Solte 
a criatividade e desenvol-
va projetos. Um longo ciclo 
estará terminando; finalize 
processos e embarque em 
novas experiências.

Gêmeos
Some forças 
com amizades 
especiais e au-

mente a motivação. O dia tra-
rá sintonia com a família e 
lindas lembranças. Assun-
tos da casa e de documen-
tação pedirão atenção. Eli-
mine pendências e ganhe 
tranquilidade. Relaciona-
mentos profissionais esta-
rão aquecidos, o momento 
será positivo para associa-
ções e parcerias. Aumente 
a exposição e a visibilidade 
na carreira. Sucesso!

Câncer
Pesquisas, es-
tudos e comu-
nicações inter-

nacionais trarão novidades 
estimulantes. Solte a curio-
sidade e ligue o radar nas 
oportunidades. Encontre op-
ções atraentes de viagem 
ou curso no exterior. Con-
versa num tom mais íntimo 
abrirá uma porta no amor. 
Amplie sua rede e construa 
relações de confiança. Coin-
cidências e sincronicidades 
firmarão amizades. Carrei-
ra em ascensão!

Leão
Quebre a ro-
tina, planeje 
viagem e tor-

ne o futuro mais interes-
sante. O dia trará resulta-
dos financeiros positivos. 
Aproveite para determinar 
metas, ampliar comunica-
ções profissionais ou lan-
çar novo projeto. Este será 
um bom momento para as-
sumir seu poder e alavan-
car a carreira. Ganhe repu-
tação e poder de influência, 
você contará com maior pro-
jeção nesta fase.

Virgem 
Sonhos e au-
tocuidado es-
tarão em des-

taque. Aproveite para dar 
atenção às necessidades 
pessoais, à saúde e à ima-
gem. Conexões de trabalho 
incentivarão mudanças e via-
gens. Amplie relações e dê 
chances ao amor. O momen-
to favorecerá o casamento e 
ligações internacionais. Es-
pere por harmonia nos rela-
cionamentos e maior parti-
cipação social. Se estiver só, 
alguém chegará para ficar.

Libra 
Diminua a velo-
cidade e equili-
bre a rotina com 

momentos de relaxamento 
ou atividades gostosas que 
promovam maior bem-estar. 
O trabalho terá andamento 
positivo com novas estraté-
gias e oportunidades de ex-
pansão. Atividades criativas 
ganharão uma dose extra 
de inspiração, hoje. Explo-
re seus talentos e dê forma 
a novos projetos. Aproveite 
também para avaliar deci-
sões de vida.

Escorpião
Encontros ca-
rinhosos e ati-
vidades em 

grupo movimentarão o dia. 
Converse com amigos e am-
plie a participação social. 
Vênus em harmonia com 
seu signo destacará seu bri-
lho, sensibilidade e poder 
de atração. Aproveite pa-
ra esquentar o clima com o 
par, aproximar os filhos, ou 
dar chances a um novo en-
volvimento, se o coração es-
tiver livre. Decisões familia-
res darão mais segurança.

Sagitário 
Caminhos de 
crescimento 
profissional e 

financeiro estarão abertos. 
O dia trará projeção e au-
mento de poder. Aproveite 
para inovar a atuação no tra-
balho e agilizar a produção 
com novas tecnologias. Pes-
quise ferramentas, estude, 
amplie contatos e desenvol-
va ideias. Vênus harmoniza-
rá os relacionamentos fami-
liares. Resgates do passado 
marcarão esta fase. Fortale-
ça laços afetivos.

Capricórnio 
Visualize o que 
quer para o fu-
turo e crie pro-

jetos. Ideias brilhantes e 
originais não faltarão ho-
je. Conte com apoio de ir-
mãos ou de alguém próximo 
e movimente a vida numa 
direção mais atraente. Este 
momento será positivo pa-
ra divulgar o trabalho e am-
pliar sua rede social. Ativi-
dades comerciais estarão 
aquecidas. Ligue o radar 
nas oportunidades e firme 
bons negócios.

Aquário
Conexões com 
pessoas de lon-
ge desenharão 

um cenário positivo; confie 
no futuro e decida rumos. 
O dia trará um convite es-
pecial e decisões de vida. 
Aproveite o fim da passa-
gem de Marte por seu sig-
no para concretizar planos 
e realizar os desejos. Negó-
cios estarão aquecidos. Fa-
ça boas compras, firme uma 
transação imobiliária ou in-
vista em novos conceitos de 
conforto. Viagem à vista!

Peixes
O dia convi-
dará à priva-
cidade e a um 

mergulho nos sentimentos. 
Cultive a paz interior e apos-
te nos planos de expansão. 
Aprofunde vínculos de ami-
zade num novo grupo e mo-
vimente negócios. Resulta-
dos financeiros positivos no 
trabalho e harmonia com 
parceiros darão maior tran-
quilidade. Informações im-
portantes chegarão de ma-
neira inesperada. Carisma 
e poder de atração em alta!

Horóscopo

O Cravo e a Rosa
Segunda-feira, 14h40

Marcela pede um retrato de 
Batista. Kiki se enternece 
com a simplicidade de Ja-
nuário e seu amor puro por 
Lindinha. Batista sonha em 
ser sultão. Serafim entrega 
uma cópia da certidão de 
batismo de Januário e Joa-
quim exulta. Catarina man-
da o mudinho embora. Petru-
chio ameaça, mas Buscapé 
não conta onde está Cata-
rina. Buscapé estranha ao 
ver Fábio na fazenda, e fa-
lando. Bianca está encan-
tada com a doçura da na-
morada do pai. Marcela se 
interessa por Heitor; pede 
informações à Dinorá sobre 
Batista. Dinorá faz chanta-
gem com Cornélio e ele aca-
ba contando: Batista tem 
uma mulher.

Quanto Mais Vida Melhor
Sábado, 19h15

Paula/Neném e Rose discu-
tem com o motorista do car-
ro. Neném/Paula vê Teca se 
insinuar para Guilherme/
Flávia. Flávia/Guilherme 
tenta conversar com Celi-
na. Paula/Neném leva Rose 
para sua casa. Roni, Cora e 
seus capangas invadem a 
padaria de Juca. Celina fin-
ge se divertir com Flávia/
Guilherme e Deusa. Car-
mem discute com Gabriel. 
Joana e Marcelo se amam. 
Cora denuncia a padaria de 
Juca à polícia. Paula/Ne-
ném chama Rose para mo-
rar com ela.

ALÉM DA ILUSÃO 
Sábado, 18h00

Bento afirma a Padilha que 
irá atrás de Lorenzo e pede 
ajuda a Silvana. Inácio e Ar-
minda se beijam. Arminda 
desconfia das atitudes de 
Mariana com Santa. Iolanda 
se irrita com Joaquim. Ar-
minda arma contra Mariana 
para ajudar Santa. No cas-
sino, Enrico se une a Emília 
nas apostas contra Heitor 
e Gilberto. Joaquim sonda 
Reinaldo sobre Rafael e des-
cobre que o rival pode ser 
pai de Toninho. Margô des-
confia do interesse de Joa-
quim sobre Rafael. Enrico 
beija Emília. Santa conta 
sobre Enrico para Arminda. 
Violeta se esconde de Úrsu-
la, mas perde seu broche no 
quarto de Eugênio. Emília 
pede segredo a Giovanna 
sobre o jogo. Joaquim che-
ga ao orfanato em que o ver-
dadeiro Rafael cresceu.

CARINHA DE ANJO
Segunda-feira, 20h30

Dr. André pede vários exa-
mes para que Haydee faça 
após Flávio afirmar que a mu-
lher está com graves esqueci-
mentos. Cecília diz para Fáti-
ma que tem medo dela estar 
correndo risco com Cristóvão. 
Fátima não acredita no que 
a irmã está dizendo e afirma 
que ela também deve saber 
a boa índole de Cristóvão. Vi-
tor convida Rogério para ir até 
a festa de sua casa. Fátima 
afirma que têm certeza que 
Cecília irá se arrepender de 
acreditar nessas mentiras e 
que Leonardo é o responsá-
vel por tudo isso. As religio-
sas do colégio vão para um 
retiro espiritual. Na festa de 
Vitor para Cassandra, a garo-
ta conhece os jovens da cida-
de. Gustavo sugere para Ce-
cília se afastar de Fátima até 
todos descobrirem quem re-
almente é Cristóvão.

CHAMAS DA VIDA
Segunda-feira, 15h15

Xavier pede o endereço da 
produtora e Leo entrega o 
cartão. Xavier vai embora e 
Antonio cobra que Leo con-
firme a versão deles sobre a 
morte do Lagarto. Leo fica 
com medo. Pedro diz a Euri-
co que expulsou Antonio de 
casa. Guilherme diz à Cazé 
que ama Michele, mas que 
ela não quer falar com ele. 
Cazé diz para o amigo que é 
difícil acreditar nisso saben-
do da sua fama de mulheren-
go. Ivonete diz a Tomás que 
não quer mais vê-lo por eles 
terem sido flagrados juntos 
por Vilma. Leo procura Vilma 
e conta sobre a morte de La-
garto. Vilma manda Leo con-
firmar o álibi de Antonio e 
dizer que a gangue do ferro-
velho estava na produtora na 
hora do racha.Beatriz confir-
ma a Xavier que deu a chave 
da produtora para Leo. 

PANTANAL
Sábado, 21h00

Lúcio morre. José Leôncio 
visita a fazenda de Tenório. 
Alcides corre pelos campos 
atrás de Guta. José Leôn-
cio se emociona com a car-
ta de Joventino e Tadeu não 
consegue esconder o ciúme. 
Joventino acerta os deta-
lhes de sua ida para o Pan-
tanal. José Leôncio decide 
fazer uma festa para receber 
o filho. Mariana teme ficar 
sem o dinheiro que recebe 
do genro e Irma fala com o 
sobrinho. Tibério vai à ca-
sa de Maria Marruá e des-
cobre que ela foi assassi-
nada. José Leôncio manda 
limparem a sela que era de 
seu pai e Tadeu se oferece 
para fazer o serviço.

Resumo de Novelas


