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Volei femmmo de

Meninas voltam as quadras para competicoes oficiais apds dois anos

- SECOM

Prefeitura de Fernanddpolis

A equipe de volei femini-
no da Secretaria Municipal
de Esportes e Lazer - SMEL
se prepara para o retorno as
competicoes apds mais de
dois anos longes das qua-
dras em decorréncia do peri-
odo de pandemia. A primeira
importante competicao das

Vélei que terd inicio no dia
08 de maio.

Para definir as equipes que
vao disputar a divisio especial
e a primeira divisao, neste sa-
bado, durante o dia todo, sera
realizado o torneio de equali-
zacao. Serao 14 times femini-
nos na disputa, os 8 primeiros
classificados vao participar da
Copa Especial - 12 Divisao e

“Nossa expectativa era
muito grande para essa vol-
ta. Agora vamos focar ainda
mais nos treinos e dar nosso
melhor dentro das quadras
para continuar representan-
do e colocando nosso volei
feminino de Fernandopolis
entre os melhores. Estamos
confiantes”, comentou o tri-
nador da equipe, Fabio Ca-

= FERNANDOPOLIS

Final do Festival dos
Trabalhadores abre
as comemoragoes
de aniversario

Ferpex e Conexao se enfrentam amanha no minicampo da SMEL

-> SECOM

Prefeitura de Fernandépolis
s comemoragoes
dos 83 anos de
Fernandépolis
comecam neste
domingo, dia 1° de maio,
com a grande final do Fes-
tival dos Trabalhadores en-
tre as equipes das empre-

Sesc

sas Ferpex e Conexao. A
partida estd marcada para
as 10h, mas as 8h30 acon-
tecem as preliminares com
jogos dos alunos do proje-
to ‘Bom de Esporte, Bom de
Escola’.

“A competicdo foi um su-
cesso de publico com jogos
de alto nivel. Agradeco des-

@

VOLEI FEMININD DE
FERNANDOPOLIS

de ja a todos os participantes
e ao prefeito André Pessuto
pelo apoio e incentivo a com-
peticao. Deixo meu convite
para que todos possam
prestigiar esse e os demais
eventos promovidos pela
Prefeitura de Fernandépolis”,
comentou o prefeito André
Pessuto.

atletas sera a Copa Sesc de

Ertigo

outros 6 da 22 Divisao.

variani.
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1° DE MAIO:

Trabalho e fonte de vida

e Por ELZA MARIA DE ANDRADE E
EDILSON TEIXEIRA DOS SANTOS

m nota especial a Pasto-
ral Operéria aponta que a
realidade econdmica, poli-
tica e social do pais, soma-
da as condicoes de trabalho, estao
dificultando e agravando a quali-
dade de vida das trabalhadoras e
trabalhadores. Todos sentem na
pele a perda dos direitos trabalhis-
tas e previdenciarios. Enfrentamos
uma realidade em que o trabalho foi

precarizado, o desemprego ¢ alto e
muitos trabalhadores sdo empurra-
dos para o trabalho informal.

O professor e pesquisador Marcio
Pochmann afirma que a cada dez
trabalhadores no Brasil, quatro
estao procurando trabalho. Este
€ um dado inédito no Brasil: 40%
da forca de trabalho procura por
emprego. Essa situacdo obriga os
trabalhadores a se submeterem a
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trabalhos precarizados, informais,
mal remunerados, desprotegidos e
temporarios.

Em pesquisa recente, em Jales,
voltada para identificar as realida-
des vividas pelo nosso povo, propos-
ta pela 62 Semana Social Brasileira,
chamou a atencao que muitas fa-
milias, especialmente aquelas que
pagam aluguel, mesmo trabalhan-
do, tem uma renda insuficiente para

pagar as contas e enfrentam sérias
dificuldades para colocar comida su-
ficiente na mesa de seu lar. O proble-
ma da falta de comida das familias
sé nao é mais grave porque criancas
e adolescentes sao alimentados nas
escolas e creches. E vergonhoso e
cruel que a remuneracéo do trabalho
seja insuficiente para o basico.

O trabalhador informal é aquele
sem registro em carteira, auténo-
mo, individual, sem contrato nem
carga horaria, a margem da segu-
ridade social, como aposentadoria
e auxilio doenca. Nestas condigdes
muitos sao obrigados a trabalhar
doentes ou sem estar devidamente
recuperados para nao passar fome.
Em um futuro préximo, os trabalha-
dores informais nao terao direito a
aposentadoria e um novo e grave
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problema social estara criado: quem
os sustentard e os alimentara?

Ha ainda a realidade dos trabalha-
dores desalentados. Sao aqueles que
procuram trabalho ha tanto tempo e,
por néo o encontrar, desanimam até
de procurar. A escassez de emprego
no Brasil, além de um problema eco-
némico, € um problema politico. In-
felizmente a maioria politica néao se
preocupa com a classe trabalhadora.

O Papa Francisco denuncia que
a falta de trabalho e o trabalho em
condicodes injustas fere a dignidade
humana. E nossa missao e compro-
misso de cristaos atuar nesta rea-
lidade para altera-la. Que Sao José
Operario nos fortalecana fé e dé a
coragem necessaria para trabalhar-
mos na realizacdo do Reino de Deus
e sua justica.
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Cancer de Testiculo:

contribuicoes da Psicologia
no tratamento oncologico

e Por ANDRE MARCELO LIMA PEREIRA
Psicélogo - Email: andremarcelopsicologo@hotmail.com

O tumor de testiculoou neo-

plasia testicular é uma pato-

logia maligna relativamente

incomum, equivalente a 0,5% e
1,5% de todas as neoplasias masculinas
e 5% dos tumores urolégicos. A doenga
acomete especialmente adultos jovens,
brancos, entre 20 e 40 anos, a “fase de
maior a atividade sexual e reprodutiva
com incidéncia de cerca de cinco casos
para cada grupo de 100 mil individuos”
(MADRUGA; MADRUGA, ARAGAO,
2015, p. 11). Embora o Instituto Nacio-
nal do Cancer (INCA) nédo disponha de
estimativas sobre o cancer de testiculo,
a doenga acomete principalmente jovens
de meia idade, entre 15 e 35 anos (BAIRD;
MEYERS; HU, 2018), fase de maior pro-
dutividade, mas pode surgir em algum
momento da vida, especialmente em
homens acima de 55 anos.

O céncer de testiculo apresenta baixo
indice de mortalidade, com maior inci-
déncia em pessoas jovens e sexualmente
ativas, muitas vezes, confundido ou mas-
carado por orquiepididimites (inflama-
¢oes dos testiculos e dos epididimos),
geralmente transmitidas por contato
sexual. Atualmente, esse cancer é con-
siderado um dos mais curaveis, quando
identificado em seu estagio inicial ou
precoce, podendo desenvolver-se em um
ou ambos os testiculos de homens jovens
(MARTINS, 2013). O cancer de testiculo
se associa a “autoimagem masculina tan-
to do ponto de vista reprodutivo quanto
sexual e ¢ afetada na quase totalidade
dos casos” (MADRUGA; MADRUGA,;
ARAGAOQ, 2015, p. 12).

A primeira abordagem terapéutica do
tratamento do cancer implica a retirada
do testiculo acometido e pode represen-
tar um grande impacto na fertilidade dos
individuos afetados, uma vez que a or-
quiectomia e os efeitos da quimioterapia
e radiagao carregam riscos significativos
de infertilidade futura: a dissec¢ao de
linfonodo retroperitoneal pode induzir
ejaculacdo retrograda, quando o sémen
flui em direg¢do a bexiga em vez de sair
pela uretra e é encontrado misturado a
urina; ou anejaculacao, que é a ausén-
cia de ejaculacao durante a atividade
sexual, devido a causas organicas, me-
dicamentos ou fatores psicolégicos ou
situacionais (BRASIL, 2010).

A neoplasia testicular é um tipo de
cancer agressivo, com evolugéo rapida,
mas de facil diagnoéstico e elevado indice
de cura por meio de tratamentos quimio-
terapicos. O diagndstico é realizado por
exames de imagem de ultrassom da bolsa
escrotal e pela dosagem de marcadores
tumorais no sangue (BAIRD; MEYERS;
HU, 2018; CARMO, 2021). Na maioria dos
casos, a detecgao do cancer de testiculo
é incidental durantea avaliagao ultras-
sonogréfica escrotal (UE). A avaliacdo
ultrassonografica escrotal é exame de
imagem inicial preferido como método
diagnostico mais empregado (BAIRD;
MEYERS; HU, 2018), embora, ocasional-
mente, a ressonancia magnética (RM)
seja capaz de visualizar tumores nao de-
tectados no estudo ultrassonografico. A
ressonancia magnética com contraste é
fundamental para diagnéstico diferencial,
bem como os marcadores tumorais. A
cirurgia poupadora de testiculos deve
ser considerada como o tratamento de
escolha para esses casos.

Apesar de os motivos de seu apareci-
mento nao serem ainda bem conhecidos,
amanifestacdo do cancer testicular inclui
aumento da massa testicular (assimetria)
ou inchago escrotal, podendo vir acom-
panhado de dor e trauma associado,
sintoma poés-traumatico ou dor escro-
tal e, menos comumente, os sintomas
podem indicar doenca metastatica ou
linfadenopatiaretroperitoneal, cujo diag-
nostico confirmatdrio padrao é efetuado
pela orquiectomia ou pela epididimite,
por exames de ultrassonografia da bolsa
escrotal e dosagem de marcadores tu-
morais na corrente sanguinea (BAIRD;
MEYERS; HU, 2018; FACCO et al., 2021).

A orquiectomia radical consiste em
uma cirurgia que remove um ou os dois
testiculos, ou o corddo espermaético para

o anel inguinal interno, como tratamento
ou prevencao a outros tipos de canceres
(de prostata, do proprio cancer testicular
e de mama no homem). E o tratamento
primario para qualquer tumor maligno
encontrado na exploragio cirtrgica de
massa testicular. E oportuno destacar
que os testiculos produzem a maior
parte da testosterona, horménio que
possibilita o crescimento mais rapido
deste tipo de cancer. Logo, se uma massa
intratesticular solida for descoberta, a
ultrassonografia escrotal é a orquiecto-
mia inicial preferida, tanto diagnéstica
quanto terapéutica. O estadiamento por
radiografia de térax, painel de quimica,
testes de funcdo hepatica e marcadores
tumorais orienta o tratamento (CARMO,
2021). A orquiectomia pode ser adiada
se se metastases com risco de vida de-
mandarem atencdo mais urgente (BAIRD;
MEYERS;HU, 2018).

Na idade adulta, o mais indicado é o
tratamento com a orquiectomia radical
ou parcial, devido a dificuldade de dis-
tinguir, clinicamente ou por imagem,
se se trata de um tumor de linhagem
germinativa, com tendéncia a crescer
rapidamente e apresentar compor-
tamento agressivo, embora curavel
mesmo quando metastatico (CARMO,
2021). Condutas mais conservadoras,
como a enucleacdo do tumor (TOPRAK;
SEKERCI, 2022), sao empregadas para
o tratamento desses tumores em crian-
cas, dado o carater benigno das lesoes,
embora nem sempre seja possivel, por
dificuldades para o diagndstico preciso
do tumor. Vigilancia ativa, quimioterapia,
dissecgao de linfonodos retroperitoneais
eradioterapia sdo opcoes de tratamento
apds a orquiectomia. Para pacientes que
desejam fertilidade futura, o banco de
esperma deve ser discutido no inicio do
tratamento (BAIRD; MEYERS;HU,2018).
De forma geral, a neoplasia testicular &
tratada com sucesso e facilmente curada
por completo quando detectada preco-
cemente, e o risco de dbito para esse
tipo de cancer é de aproximadamente
1 em cada 5.000.

Muitos sintomas propendem a nao
caracterizar cancer testicular, portanto,
certas condi¢des nao cancerosas, Como
lesbes testiculares ou inflamagéo, podem
causar sintomas muito semelhantes aos
do cancer testicular. A inflamacgéo dos
testiculos (orquite) e a inflamacgéo do
epididimo (epididimite) podem causar
inchago e dor nos testiculos, podendo ser
causadas por infecgoes bacterianas ou
virais. Alguns homens nao manifestam
qualquer sintoma docéancer testicular,
podendo ser encontrado, incidental-
mente, durante exames médicos para
outras doengas, como exames de imagem
realizados para determinar a causa da
infertilidade ou subfertilidade (FACCO
et al., 2021; BRASIL, 2010; INCA, 2021).

Alguns tumores testiculares sao as-
sintomaticos, sendo diagnosticados em
exames médicos de rotina (NOGUEIRA
NETO et al., 2012). Entre os principais
sinais da presenca da enfermidade se
encontra: nédulos duros, geralmente
indolores, perceptiveis quando palpa-
dos, com tamanho aproximado de uma
ervilha; alteraces como o aumento ou
redugao do tamanho; um testiculo menor
que outro; forma e textura dos testiculos;
enrijecimento ou mudanga de consistén-
cia do testiculo; dor difusa e imprecisa
na parte inferior do abdémen (baixo-ven-
tre ou na virilha), urina sanguinolenta,
sensibilidade e aumento dos mamilos,
crescimento das mamas ou perda do
desejo sexual.O risco de contragdo da
doenga aumenta com histdrico familiar do
tumor, infertilidade, criptorquidia (quan-
do um dos testiculos nao desce para a
bolsa escrotal), baixa espermatogénese
e exposicao a produtos contaminantes
como agrotoxicos que potencializam o
aparecimento da doenga (FAVARETTO,
2022). Em processo neoplasico e metas-
tatico (cerca de 5% dos pacientes com
cancer testicular), os sinais incluem
massa cervical e abdominal, sintomas
gastrointestinais, ginecomastia, cefa-
leia, dor lombar, massa em pescogo, di-

ficuldades respiratorias como dispneia,
tosse e hemoptise (SHAW, 2008; FACCO
et al., 2021).

Alguns fatores de risco prognosticos
e epidemiolégicos estdo associados ao
surgimento do cancer de testiculo, como
o histérico pessoal ou familiar da doenca,
especialmente entre parentes de primeiro
grau, como pai ou irméaos. Outros fatores
de risco demarcam o desenvolvimento
do cancer testicular: idade (mais comum
em jovens de 15 aos 40 anos), etnia, in-
fertilidade ou subfertilidade, criptorqui-
dia especialmente antes do nascimento,
(BAIRD; MEYERS; HU, 2018), desenvolvi-
mento anormal dos testiculos, sindrome
de Klinefelter, presenca ou antecedente
de tumor testicular contralateral, micro-
litiase testicular (rara, assintomatica e
bilateral, com pequenas estruturas de
célcio ou nodulos dispersos localizados
nos pequenos tubulos enovelados onde
se formam os espermatozoides), vasecto-
mia, trauma escrotal ou testicular, hérnia
inguinal, tabagismo, fumo de cannabis,
Tin (testicular intraepithelial neoplasia
— neoplasia intraepitelial testicular) e
portadores de HIV.

Exames clinicos, laboratoriais ou
radiolégicos sao a melhor opgao para
detecgao precoce do tumor canceroso
em pessoas com sintomas sugestivos da
enfermidade, ou o rastreamento de sinais
ou sintomas por meio de exames perio-
dicos (INCA, 2021). A detecgao precoce
se destaca como um dos componentes
da linha de cuidado prevista na Politica
Nacional de Prevencéao e Controle do
Cancer (PNPCC), nos niveis primario e
secundario da atengdo a satde no Siste-
ma Unico de Satde: busca identificar o
cancer em estagio inicial em pessoas que
apresentam sinais e sintomas suspeitos
da doenga.O rastreamento tem por objeti-
vo detectar o cancer pré-clinico ou lesoes
pré-cancerigenas, por meio de exames
de rotina em uma populagdo-alvo sem
sinais e sintomas sugestivos do cancer
(BRASIL, 2010; INCA, 2021). No rastrea-
mento, exames ou testes sao aplicados
em pessoas sadias, o que implica garantir
beneficios importantes diante dos riscos
e danos previsiveis e imprevisiveis da
intervencao. No rastreamento, um exame
positivo nao implica determinar um diag-
nostico, e outro teste confirmatdrio mais
especifico para a doenca é necessario,
como tomografia sugestiva de neoplasia,
bidpsia e confirmagao diagnéstica por
anatomopatologiapara se estabelecer um
diagnostico definitivo (BRASIL, 2010).

Como nao se consegue determinar,
com precisao, a causa do cancer de tes-
ticulo, ndo héa formas seguras de pre-
venir a enfermidade. Excetos os casos
de criptorquidia a serem corrigidos tao
logo seja possivel, o autoexame é um
habito relevante na detecgéo precoce
e a melhor forma para identificar possi-
veis sinaisdesse tipo de cancer. Deve-se
estar sempre atento a possiveis sinais
encontrados, principalmente com pre-
senca de dor constante no fundo das
costas, sensacao de falta de ar ou tosse
frequente, dor constante na barriga e dor
de cabeca frequente ou confusao. Estes
sinais sao mais raros e, habitualmente,
indicam disseminagao do cancer para
outros locais como nédulos linfaticos,
pulmao, figado ou cérebro. Nesta fase,
o combate ao cancer testicular é mais
dificil, e o tratamento é feito na perspec-
tiva de redugdo do tamanho da lesao e
alivio dos sintomas (FAVARETTO, 2022).

O cancer de testiculo é potencialmen-
te mortal e sua gravidade nao deve ser
subestimada, devendo ter diagnostico e
tratamento precoces. Apresenta elevada
chance de cura, com tratamento cirur-
gico definitivo e, na maioria dos casos,
possibilita ao individuo acometido ter
uma vida normal (FACCO et al., 2021).
De um modo geral, o tratamento inicial
¢ realizado com antibidticos e, poste-
riormente, cirdrgico, com a remogéo do
tumor ou mesmo parte ou a totalidade
do testiculo acometido. Com presenga
de metéstase, utilizam-se quimioterapia
e radioterapia junto com o procedimento
cinirgico. Com um tratamento eficaz, a

taxa de sobrevida global em cinco anos
é de 97% (BAIRD; MEYERS; HU, 2018),
variando as combinacoes e ciclos de
quimioradioterapia de acordo com o
estadio clinico e variaveis individuais.
Pacientes com tumores nao seminoma-
tosos também enfrentam uma situagao
bastante favoravel, com chances de cura
que chegam préxima de 100%.

O tratamento é complementado pela
aplicagao de radioterapia, quimioterapia
ou controle clinico por meio de medica-
mentos, dependendo da avaliagdo médi-
ca quanto a presenca ou a possibilidade
de disseminacéo da enfermidade para
outros 6rgaos. O acompanhamento,
controle clinico de doenca residual e
seguimento sao procedimentos de ro-
tina para esses casos, com a realizagao
da dosagem no sangue dos marcadores
tumorais e de exames de imagem para
afastar a presenca de metéstases em
outros locais. Se os exames forem nor-
mais e o caso classificado como baixo
risco, ndo ha necessidade de tratamento
complementar. Baird, Meyers e Hu (2018)
enfatizam, porém, que todos os pacientes
com cancer testicular devem ser acom-
panhados de perto por cinco anos apos
o tratamento primario a fim de monitorar
a possibilidade de recorréncia.

Geralmente, a percepg¢ao do homem
quanto a remocgao do testiculo é ca-
tastrofica, porque considera um fator
ameacador para a sua masculinidade e
a capacidade reprodutora, e a questao da
sexualidade tem grande peso, ao ponto
de a vida perder o significado ou criar
outros transtornos familiares e pesso-
ais (BRASIL, 2010). As alteragoes que
surgem na funcao sexual, porém, ndo
devem ser encaradas como declinio ou
perda da vida sexual, embora se reco-
nheca que a sexualidade desempenha
papel importante na vida do homem.
Vale lembrar que a fungdo sexual nao
¢ afetada, quando o outro testiculo for
saudavel, permitindo ao individuo ter
uma vida normal e plenamente reprodu-
tiva. Todavia, deve-se considerar que a
“forma como o individuo expressa a sua
sexualidade depende da cultura em que
se insere, do estadio de vida em que se
encontra, do seu estatuto na sociedade,
do seu bem-estar fisico e emocional e
qualidade das relacOes interpessoais”
(REIS, 2012, p. 17).

Apesar dos avangos da oncologia, o
cancer é considerado, na contemporanei-
dade, uma “doenca de maior fatalidade,
um problema de satude puiblica associado
ador e amorte, a procedimentos cirirgi-
cos deformadores e tratamentos violen-
tos e dolorosos” (LANGARO; PRETTO;
CIRELLI, 2012, p. 129). O diagndstico do
cancer carrega consigo uma série de rea-
¢oes psicologicas negativas no paciente e
familiares, especialmente porque tendem
arelacionar a doenga com a possibili-
dade de morte e invalidez (FONSECA,;
CASTRO, 2016). As doengas oncolégicas
impdem perdas fisicas, psicolégicas, ris-
cos de comorbidades e dificuldades no
processo de “enfrentamento da doenga,
dos tratamentos e das mudangas sociais,
economicas e de rotina de vida individual
efamiliar” (NEME; LIPP, 2010, p. 476). O
enfrentamento do estresse gerado de-
pende, em grande parte, dos recursos
sociais e psicolégicos do individuo nos
diversos momentos e fases de sua vida,
em situagdes ou contingéncias diversas,
de sua percepcao acerca do estresse, sen-
do que, muitas vezes, o individuo carece
de tratamento psicoldgico, de avaliagoes
cognitivo-afetivas dos estressores e das
fontes internas geradoras de estresse.

Como os principais tratamentos para
o0 cancer sao a quimioterapia e a radio-
terapia, é habitual que a rotina imponha
efeitos colaterais acentuados e fragili-
zem ainda mais a pessoa, ja afetada em
suas dimensoes organica, psicoldgica,
social, estética, cultural, econémica, além
do agravo de progndsticos, muitas ve-
zes, desfavoraveis com possibilidades
de metastases ou impossibilidade de
cura. Além da assisténcia prestada pela
equipe médica, a fungéo do psicoélogo,
nestas condicoes, se reveste de capital
importancia na assisténcia psicolégica
adequada, diante da necessidade do
acompanhamento psicoldgico ao pa-
ciente oncologico, de sua familia e toda
a equipe que o acompanha. O papel do
psicélogo no contexto oncoldgico é de
“prestar apoio psicossocial e psicote-
rapéutico diante do impacto do diag-
nostico das consequéncias da doenga,
mostrando possibilidade de auxilio para
um melhor enfrentamento e qualidade

de vida do doente e de seus familiares”
(FONSECA; CASTRO, 2016, p. 54).

A intervencao psicolédgica objetiva
informar, identificar fatores estresso-
res que possam interferir no processo
de tratamento e planejar agdes segundo
as necessidades psicossociais do pa-
ciente, familia e equipe de saide, em
uma dimensao mais social e humana.
No ambito hospitalar, a intervengéo do
profissional psicélogo visa minimizar o
sofrimento provocado no paciente pela
internacgao hospitalar e prevenir possi-
veis sequelas e implicacbes emocionais
futuras carreadas por esse periodo. De
acordo com Danzmann, Silva e Carlesso
(2021), cabe ao psicologo dirimir estig-
mas e mitos acerca do cancer, substitu-
idos por conhecimento e instrumentos
de enfrentamento como os tratamentos,
grupos de autoajuda, suporte psicosso-
cial e psicoterapico; identificar fatores
psicolégicos, comportamentais e sociais
da doenga; atuar no sentido de promo-
ver e manter a saude; permitir melhor
convivéncia com a patologia e sua nova
condigao social, diante do impacto do
diagnostico e de suas consequéncias,
auxiliar no enfrentamento da enfermida-
de e produgéo de qualidade de vida do
doente e seus familiares. As fungoes do
psicologo abrangem: favorecer a adap-
tacao aos limites e mudangas impostos
pela doencga e adesao ao tratamento; ofer-
tar suporte e acolhimento psicolégico
ao paciente e seus familiares; buscar
solucionar problemas de ajustamento;
auxiliar no manejo da dor, do estresse,
da angustia e sofrimento, associados
a doenca e aos procedimentos neces-
sarios; auxiliar na tomada de decisoes;
preparar o paciente para a realizagao
de procedimentos invasivos dolorosos e
enfrentamento de suas possiveis conse-
quéncias; auxiliar a aquisi¢ao de novas
habilidades ou retomada de habilidades
preexistentes; possibilitar revisao de va-
lores para o retorno a vida profissional,
familiar e social.
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= EDUCACAO

Alunos do Projeto Guri realizam atividades
na Biblioteca Municipal

‘Primeiro Conto da Laurochinha’ foi uma das atividades desenvolvidas

- SECOM

Prefeitura de Fernandépolis

lunos que integram o

polo Fernandépolis do

Projeto Guri estiveram

nesta semana partici-

pando de atividades na Biblioteca

Municipal. O principal objetivo é

mostrar o universo fascinante da

literatura, por meios dos livros e

incentivar o habito da leitura nas
criangas.

Na atividade especial da sema-

na, a também aluna do projeto de
iniciacdo musical, Laura, 07 anos,
foi convidada a contar a histéria de
seu livro ‘Primeiro Conto da Lau-
rochinha’, publicado pela editora
Trilha Educacional. A Secretaria
Municipal de Cultura e Turismo
também realizou uma dinamica
com as criancas e foram entregues
algumas sacolinhas surpresas pre-
paradas pela equipe da Biblioteca
Municipal.

Desde 2017, a Prefeitura de Fer-

%

1-

nanddpolis vem trabalhando com
a renovacao do acervo de livros
da Biblioteca e realizou nos anos
de 2020 e 2021 uma das maiores
aquisigdes de material literario
para a Rede Municipal de Ensino.
“Esse trabalho é fundamental, pois
precisamos incentivar a leitura de
nossas criangas, mas para que isso
acontega nosso acervo precisa ser
atraente, por isso estamos fazendo
ha alguns anos essas renovacoes”,
destacou o prefeito André Pessuto.

7
I

3

s

Lk e s i BT

CONTO,

"PRIMEIRO
 PA LAURDCHINHA

v]—-l-w—--r

As primeiras

100 pecas

com desconto de

90 «

Apresentar o codige

LOEXTRA

sle anuncio®

furniture

@ WY '-\-'.:]l'tlI';'._E'I!LEFIIIHITL‘.[]L'[ @ artegifurniture n .']I'[L”,.'.]fll!l']'l iure

73846 1407 ou Whatsapp 798113 2502 / Mira Estrela SF

Av. dos Bandeirantes, 1179 - Centro - Ouroeste - SP

Fone (17) 3843-2053

* Banho e Tosa = Medicamentos -Vacinas -« Ragoes em Geral

o,

o

ASSISTENCIA MEDICA
VETERINARIA

=

—DPelvery-e-Salao
ABERTO TODOS OS DIAS A PARTIR DAS 719 HORAS

\

A

_ A
G
99./01~5

1 ] . |, [ j T
INCEITAMOS CARTOES DE'CREDITOYE Déarﬁé‘t‘

@ visa

mastercard

@ visa

maastro

Quroeste: - Slér_-'l‘ll.

A

Y

Electiran

. 99634.9809 w0
=9 99117.3735m0
L 997384407

964 |

=

ey

BRADESCO SALUDE |

e T L

pelos

89625596

T - AR L P AR
[Hners l__”':'i.m’?lIr @ HIPEI card %

Frurer it e e,

fugo Yamagata Yasuda

CRM 108203

CABESP | GASSI | ECONOMUS
17 3462-1742 | 17 99724-8145 | 17 3442-4099

Ay, Amadeu Bizell, 578 - Centro - Ferman is

. P~ "l

telefones:

: g =
!m" W =

A
-

D

RUA JOAO JOSE MIARCHI, 1548 - JARDIMVM BELA VISTA - OUROESTE - spP




| Geral | sABADO, 30 DE ABRIL DE 2022

oexha.

(capas

semana

Facga sua assinaturaimpressa: 3442-2445

O que foi destacque nas edi¢oes diarias desta semana

S

elevaR$ 12.227 A

Outra aposta feita em Santa Fé
doSullevouR$92717.92.  riam

Governador Rodrigo
Garcia visita regiao
no inicio de maio

Ele chega a Rio Preto com o projeto Governo na Area

= |0 EXi fl‘d.?’ giﬁ

Honraria é destinada a personalidades civis e mﬂ\bares pelos

de paulista. r

. P I’ . :
M. 4 acusados \4-
de seqquestro

O caso ocorreu no bairto CDHU 2
namadrugada de domingo, 24

Faltam 9 dias
para tirar,
transferir ou
o 0
titulo deeleitor
Prazo final termina
no dia 4 de maio

&, dia 27, para comparecerem no RH da Prefeitura de Fernandépolis

Segurae
vereadores
entregam
carroz0Asilo
Sao Vicente
dePaulo

O carroserd utilizado
para asagoes dolar
Pigina A4

Pedagogia da UB

recebe nota
max:ma em

Os avaliadores do MEC realizaram uma visita
virtual & instituigéo na semana passada. i

[

~

‘DlaD’ davacmaglo

acontece neste sabado

adultos e idosos

Criangas,

vacinados

‘Construindo
Cidades Resilientes’

Treinamento permite aos municipios identificar os riscos

Pmpnetano de clinica de repouso .

é preso acusado de maus-tratos

Vitima ¢ um home de 57 anos que sofre de esquizofrenia

da delegacia

Alexandre Manuel Cmngalvss vira de Ribeiréo Preto

de dentro de bueiro

fead  [doso foi conscient

-~ Meio Ambiente e terd inlimeras atividades
Reumao da Reglao 'Itmstlm doectoagho para & populacio

Foram discutidos pareceres juridicos acerca da
realizagao de eventos na Regido Turistica

)
46-— Local passaré a abrigar a Secretaria do

Pagina AS

Jales. De.

dat

a dde
que  de19deab, RiveioPret Faginad.

Valentun Gentil
inicia festlmdades
de aniversario

Hoje, com entrada solidaria, tem apresentagéo
de Joao Bosco e Vinicius; amanha é a vez
de Bruno e Marrone; no sibado, Maiaza e
Maraisa fazem o show de encerramento

o rimoctis 0 de

imara Municipalpro-

um quadro pintado pel

I Lancamentofol

GustavoMiotodoa /|
caché deshowem Jales
para Hospital de Amor -

Como agradecimento, o cantor tecebeu

Plgnatan assina criacao de Frente
Parlamentar pelo fortalecimento e
defesa doSistemade Amgna Social

realizado na presenga
dogovernador Roctigo

104) P ento de canc

Terga-felra, 26 de abril de 2022
Edicao4.243

Quarta-feira, 27 de abril de 2022

Edicao4.244

Quinta-feira, 28 de abril de 2022
Edicao4.245

Sexta-feira, 29 de abril de 2022
Edicao 4.246

Acesse gratuitamente via digital: Www.oextra.net/edicoes

= PREMIACAO

Morador de Rio Preto ganha RS 1 milhao

em sorteio da Nota Fiscal Paulista

O empresario do setor pecuario concorreu com 14 bilhetes eletrénicos

- DaREDAGAO

contato@oextra.net

secretéario da Fa-

zenda e Planeja-

mento Felipe Sal-

to entregou, na
tltima quinta-feira (28), os
principais prémios da 1612
extracao do programa Nota
Fiscal Paulista. Na cerimonia,
receberam os cheques sim-
bélicos da extragao de abiril
os representantes de cinco
entidades assistenciais e o
ganhador de R$ 1 milhdo. E
a primeira entrega presencial
desde o inicio da pandemia
de Covid-19 -- a tiltima ceri-
monia ocorreu em fevereiro
de 2020. A suspensao foi ne-
cessaria para evitar aglome-
racoes e contagio.

Nesta retomada, o secre-
tario ressaltou a importan-
cia do programa néo so6 por
conta da premiagdo, mas
também pelo estimulo a ci-
dadania fiscal. “Com a ar-
recadacéo, o estado prové
servigos publicos de quali-
dade a populacéo. Entao, é
um jogo de ganha-ganha”,
afirmou Salto.

O secretario disse, ainda,
que a presenca das entida-
des na premiacao é um fator
importante para dimensionar
como a Nota Fiscal Paulista
ajuda a custear agoes do ter-
ceiro setor que beneficiam
uma ampla gama da socie-
dade.

O prémio principal de R$
1 milhao foi entregue ao
morador de Sao José do Rio
Preto -- 0o empresério do setor
pecuario concorreu com 14
bilhetes eletronicos.

Cinco entidades filantré-
picas foram premiadas com
R$ 100 mil cada. Situada em
Guarulhos, o Nucleo Batui-
ra concorreu com 124,5 mil
bilhetes. A entidade atende
diariamente 3,1 mil pessoas
e desenvolve projetos desti-
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nados a gestantes, criancas,
adolescentes e idosos com
a missao de promover a fa-
milia.

Outra instituicao beneficia-
da foi a Alvorada Associagao
de Amigos da Comunidade
Jardim do Trevo, de Ribeirao
Preto. Concorreu com 4,1 mil
bilhetes e atua na assistén-
cia de criangas e adolescen-
tes para proporcionar opor-
tunidades e melhorias na
qualidade de vida.

De Sao Paulo, a Associa-
cao Faca Sua Parte concor-
reu com 196,1 mil bilhetes.
A entidade atua na defesa
e protecao animal, promo-
vendo treinamento de caes
de assisténcia, castragoes
para o publico em vulnera-
bilidade, cursos de formacéo
e qualificacao na area pet.

Com 103,9 mil bilhetes, a
Associagdo de Pais e Amigos
dos Excepcionais Apae, de
Jundiai, também foi contem-
plada com o prémio de R$
100 mil. Sua missao é con-
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tribuir para a inclusao social
de pessoas com deficiéncia
intelectual e transtorno do
espectro do autismo, além
de prestar apoio as familias.

Por fim, a Sociedade de
Beneficente Casa da Espe-
ranca Kib6-no-1é presta as-
sisténcia e amparo a pessoa
com deficiéncia intelectual,
oferecendo condic¢oes de de-
senvolvimento, bem-estar e
apoio aos seus familiares. Si-
tuada em Itaquaquecetuba,
concorreu com 215,3 mil bi-
lhetes eletronicos no sorteio.

Além dos principais pre-
miados, o sorteio da Nota
Fiscal Paulista contemplou
também outros 599 consumi-
dores, sendo quatro prémios
de R$ 500 mil, 10 de R$ 100
mil, 15 de R$ 50 mil, 20 de R$
10 mil, 50 de R$ 5 mil, 500 de
R$ 1 mil, além de 50 de R$
10mil para outras entidades
assistenciais. No total, foram
655 prémios que somam R$
6,7 milhoes.

O resultado do sorteio esta

disponivel no Portal da Se-
faz-SP. Para verificar, basta
acessar sistema com o CPF
e senha cadastrada e clicar
na aba Sorteios > Visualizar
Sorteios >Sorteio n° 161.

Para concorrer, o consumi-
dor que pede a Nota Fiscal
Paulista deve se cadastrar
no site do programa e aderir
ao regulamento. As adesoes
até o dia 25 de cada més
permitem a participacéo ja
no més seguinte. Uma vez
feito o aceite as regras dos
sorteios, nao ha necessida-
de de repetir a adesao, que
vale para todas as extra-
¢b6es. Cada R$ 100 em com-
pras da direito a um bilhete
eletronico para disputar aos
prémios.

SOBRE O
PROGRAMA NOTA
FISCAL PAULISTA

A Nota Fiscal Paulista,
criada em outubro de 2007,
integra o Programa de Esti-
mulo a Cidadania Fiscal do
Governo do Estado de Sao

Paulo e reduz, de fato, a car-
ga tributaria individual dos
cidadaos, que recebem cré-
ditos ao efetuar compras de
mercadorias em Sao Paulo.

O sistema distribui até 30%
do ICMS efetivamente reco-
lhido pelos estabelecimentos
comerciais aos consumidores
que solicitam o documento
fiscal e informam CPF ou
CNPJ, proporcional ao valor
da nota.

A devolugao é feita em cré-
ditos que podem ser acom-
panhados pela internet e
utilizados para pagamen-
to do IPVA ou resgatados
em dinheiro. O consumidor
também pode solicitar o do-
cumento fiscal sem a indica-
¢ao do CPF/CNPJ e doa-lo a
uma entidade de assistén-
cia social, saude, educagao,
defesa e protecao animal ou
cultura cadastradas no pro-
grama Nota Fiscal Paulista,
se assim desejar. Essa é uma
decisao pessoal e exclusiva
do consumidor.

Desde janeiro de 2019 os
consumidores (pessoas fisi-
cas e condominios) e institui-
¢Oes assistenciais cadastra-
das no programa passaram
ater seus créditos liberados
mensalmente. Os valores
permanecem a disposigcao
dos participantes por um
ano, a contar da liberacao, e
podem ser utilizados a qual-
quer momento dentro desse
periodo. O saldo minimo para
transferéncia é de R$ 0,99.

No total, a Nota Fiscal
Paulista devolveu aos parti-
cipantes do programa mais
de R$ 17,6 bilhoes, sendo R$
15,6 bilh6es em créditos e R$
1,9 bilhao em prémios. Ja fo-
ram realizados 161 sorteios
no programa.

Para conferir os créditos,
aderir ao sorteio ou obter
mais informacgdes sobre a
Nota Fiscal Paulista, basta
acessar o site. Para baixar
o aplicativo do programa,
acesse a loja de aplicativos
de seu smartphone ou tablet.




