Destaque
também
paraele,

Leonardo

Melo!

terniun

exir.

SABADO, 03 DE DEZEMBRO DE 2022

Renata
Boerr
comemora
mais um
ano de
vida neste
domingo.
Parabéns!

entre

Fernando
Cardoso
também esta

os homena-
geados desta
semanal

Creiam no Deus que fez

o homeme

¢ MINUTINHO
Teu livro
e Por: Emmanuel/Chico Xavier

A existéncia na Terra € um livro que
estés escrevendo...

Cada dia é uma pagina ...

Cada hora é uma afirmagéo de tua
personalidade através das pessoas e
das situagoes que te buscam.

Nao menosprezes o ensejo de criar
uma epopéia de amor em torno de teu
nome.

As boas obras sao frases de luz que
enderecas a humanidade inteira.

Em cada resposta aos outros, em ca-
da gesto aos semelhantes, em cada
manifestacao dos teus pontos de vis-
ta e em cada demonstracéo de tua al-
ma, grafas com tinta perene, a histd-
ria de tua passagem.

Sua Vida Mais Completa

4§ Site: oextra.net

K3 Facebook: Jornal O Extra.net

Nas impressoes que produzes, er-
gue-se o livro dos teus testemunhos.

A morte é a grande colecionadora
que recolherd as folhas de tua biogra-
fia, gravada por ti mesmo, nas vidas
que te rodeiam.

Nao desprezes, assim, a companhia
da indulgéncia, através da senda que
o Senhor te deu a trilhar.

Faze uma area de amor ao redor
do préprio coragéo, porque sb amor
¢ suficientemente forte e sdbio para
orientar-se escritura individual, con-
vertendo-a em compéndio de auxilio
e esperanca para quantos te seguem
0S Passos.

Vive, pois com Jesus, na intimida-
de do coragéo, néo te afastes d’ele
em tuas acoes de cada dia e o livro
de tua vida converter-se-4 num po-

@ Instagram: jornaloextra.netoficial

Luciane
Fernandes
recebe os
parabéns
de amigos e
familiares!

“O que negas te subordina.
O que aceitas te transforma.”

m Carl Gustav Jung - Pisicanalista (1875 - 1961) L]
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Parabéns e muitos anos de
vida para ele, Joao Sabino!

ATENDE PARTICULAR E CONVENIOS
UDE | FUNDAGAD CESP: | HB SAL
UDE | SACQ FRANCISCO | SAUDE C

17 3462-1742 | 17 99724-8145 | 1

Ay, Amadeu Bizell,

78 - Centro - F

ema de felicidade e num tesouro de
béncéos.

e CRONICA
O tempo

e Por: Mario Quintana

A vida é uma tarefa que nos trouxe-
mos para fazer em casa.

Quando reparamos... ja sédo 6h da
tarde

Quando reparamos, jé é sexta-feira

Quando reparamos ja acabou o

més;

Quando reparamos ja acabou 0 ano;

Quando reparamos ja passaram 50
ou 60 anos!

Quando reparamos....ja néo sabe-
mos mais por onde andam 0s NOSS0OS
amigos; ja perdemos o amor da nos-

i) Whatsapp: 99711-2445

sa vida e agora, é tarde ja para vol-
tar atras....

Nao deixem de fazer algo que gos-
tem por falta de tempo.

E preci-
so elimi-
nar o “de-
pois”....

Depois,
o café ar-
refece.

Depois,
a priorida- |
de muda.

Depois,
o charme perde-se.

Depois, cedo transforma-se em
tarde.

Depois, a saudade acontece.

Depois, as coisas mudam.

Pensamento da Semana

“Sabio é aquele que conhece
os limites da prépria ignorédncia”.

E-mail: contato@oextra.net

Depois, os filhos crescem.
Depois, as pessoas envelhecem.
Depois, o dia é noite.

Depois, a vida esta a acabar.

Nao dei-
xem nada
para de-
pois, por-
que na es-
pera do
“depois”,
podemos
. perder os
melhores
momen-
tos, as melhores experiéncias, os me-
lhores amigos, os maiores amores.

Lembrem-se que o depois pode set
tarde. O dia é hoje. Ja ndo estamos em
idade de adiar nada.”

Fernandopolis

© TFone: (17) 3442-2445
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m EVENTO

Criancas de Brasitania recebem visia
do Papail Noel
neste sabado, 03

Brinquedos inflaveis, distribuicao
de pipoca, doces, passeios de trenzinho e
muita animacao fardo parte da festa

- SECOM

Prefeitura de Fernandoépolis
clima de Natal
tomara conta de
Brasitania na noi-
te deste sdbado,

dia 03 de dezembro com a
chegada do Papai Noel. A
festividade preparada pela
Prefeitura de Fernanddpolis
tera inicio a partir das 19h na
praca.

Além das criangas pode-

m FINAL DE ANO

rem acompanhar o ‘bom ve-
lhinho' chegando ao distrito
acompanhado pela mamae
noel, ainda poderao andar
de trenzinho e se divertirem
nos brinquedos inflaveis que
estardo disponiveis na praga,
gratuitamente.

Para todo publico presente
também havera a distribui-
¢ao de pipoca, algodao doce
e picolés. O evento também
contara com diversos brin-

Programacéao especial comega neste sabado, 03

- Da REDAGCAO

contato@oextra.net

Durante todo o més de
dezembro, Mira Estrela tera
uma programacao especial
de fim de ano para a popula-
cao miraestrelense e regido.

Neste sédbado, dia 3, a
partir das 19h, sera a aber-
tura das luzes de natal, tera
também o baile do consorcio
intermunicipal da melhor
idade com forré da banda
Master Som e a carreta da

Dr. Antonio José Pancotti

Dra. Patricia Broim Pancotti Mauri

Dra. Marcia Broim Pancotti

e-mail: advpancotti@terra.com.br

Climatizando com estilo

quedos inflaveis que fardo a
animacéo das criangas du-
rante toda festa.

“Fizemos questao de
realizar essa festividade
expressando nosso senti-
mento de boas festas para
todos os moradores do dis-
trito, com muita diversao as
criancas e todas as familias.
Todos estao convidados”,
disse o prefeito André Pes-
suto.

alegria na praca central.

Ja no domingo, dia 4, a pro-
gramacao fica por conta do
18° Leilao Direito de Viver —
Hospital do Amor no Kioskao
com ingressos a venda por
apenas R$20,00.

Fone/Fax:

(17134426103
(17) 3463 1628
(173462 2155

Rua Rio de Janeiro, 1837 - Centro - Fernandapolis-SP

ClimaCold »3¥«

Ar Condicionado

A%

Venida, Instalacao,
Manutencdo, Pré Instalacdo
e Projetos

Revendedor Autorizado de todas as marcas!

Av. da Saudade, 282 - Higiendpolis - CEP 15603-370 - Fernandopolis-SP

@ (17) 3442-7088

E-mail: climacold.arcond@gmail.com
i%(17)99628-6060

—Delivery-e-Satdo
ABERTO TODOS OS DIAS A PARTIR DAS 19 HORAS

maestro

@MlRA ESTRELA

- VISA

Electron

CHEGADA DO

PAPAI NOEL

=
/DEZ

0319H ,.

Séhadu ‘Ma Pracga

Muita animacao, distribuigao de plpoca, algodao doce,
brinquedos infldveis e passeio no trenzinho para a criancada

& CARRETA DA ALEGRIA

04/12 - DOMINGO | KIOSKAO | 11h
18 EILAD E ALMOCO DIREITO DE VIVER
OSPITAL DE AMOR

09/12 - SEXTA-FEIRA | PRACA | 20h
@ 14" FESTIVAL DE VIOLEIROS
12/12 - SEGUNDA-FEIRA | EMEF | 19h
& ENTREGA DE CERTIFICADO DO PROERD
5° ANO
13/12 - TERCA-FEIRA | AREA LAZER | 19h
& FORMATURA E.E. PREFEITO PASCHOAL
CASTREQUINI - 9° ANDEF
14/12 - QUARTA-FEIRA | ESCOLA
CASTREQUINI | 19h
» ENTREGA CERTIFICADO E.E. PREFEITO
PASCHOAL CASTREQUINI - 3° ANO EM
15/12 - QUINTA-FEIRA | AREA LAZER | 19h
& FORMATURA EMEF PREFEITDO SANTO
FRANCISCO DE OLIVEIRA | 5 ANO

16/12 - SEXTA-FEIRA | AREA LAZER | 19h
¢ FORMATURA EMEI BENEDITO ALEXANDRE
DO PRADOD - MACARRAD

PREFEITURA E CAMARA MUNICIPAL
MUNICIPNO DE INTERESSE TURISTICO

ACEITAMOE CARTGEE DE’ CREDITD E DEBITG

. VISA f.}fnrn Clah @ %

Friterneatiewtend

mastercard

EFEI

B A

16/12 - SEXTA-FEIRA | PRACA | 21h
a W DE T-hL[“TDS REG lﬂl?-,'h]‘:- (ELIAN

17/12 - SABADO | AREA LAZER| 19h

e FORMATURA E.E. PREFEITO PASCHOAL
CASTREQUINI | 3® ANO EM

20/12 - TERCA-FEIRA | CAMARA

MUNICIPAL|19h

» CONFRATERNIZAGAO CEMEI ELIAS
CANDIDO DA SILVEIRA

22/12 - QUINTA-FEIRA | PRACA|18h

« CHEGADA DO PAPAI NOEL

e CORETO ITINERANTE (ORQUESTRA E
MAESTRO LUIZAD)

24/12 - SABADO | PRAGA | 22h|
VESPERA DE NATAL

# FABIANO HENRIQUE
® GRUPQ JEITO NOS30
& MEGATRON

31/12 - SABADO | PRACA | 22h|

REVEILLON

# JEFFERSON MORAES
® BOB E SHUNTH{OS COELHOS DJ's)
¢ DJ MARIAND

L]
Vocé é nosso convidado especial!

~ e .
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RUA JOAO JOSE MARCHI, 1548 - JARDIM BELA VISTA - OUROESTE - SpP
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m OREIDO GADO
Segunda-feira, 16h50

Luana pensa em Bruno
Mezenga. Léia e Bruno
Mezenga discutem so-
bre o divércio. Bruno co-
munica os filhos sobre a
separacao. Marcos nao
se conforma. Léia se dis-
farca, encontra Ralf e diz
que eles devem se afas-
tar por um tempo. Judi-
te diz que nao acredita
que Marieta é sobrinha
de Geremias Berdinazzi.
Zé do Araguaia vai pra ci-
dade e Donana fica des-
confiada.

MAR DO SERTAO
Sabado, 18h00

José comeca a descon-
fiar de Laura. Candoca
abriga José em sua ca-
sa. Xaviera descobre que
Marcio e Laura se uniram
contra José. Anita deduz
que Candoca e José se
casarao na igreja da pas-
tora Dagmar. Padre Zezo
questiona Dagmar sobre
auniao de Candoca, € a
pastora sugere realizar
uma cerimonia ecumeéni-
ca. Cira e Marcio ficam
juntos. José pede ajuda
a Timb6 para reconstruir
a casa de Daomé. Tertu-
linho implora para que o
Coronel acorde.

CARA E CORAGEM
€3 Sabado, 19h15

ftalonao consegue impe-
dir Clarice de ir ao encontro
com as mulheres. Duarte
conta para Rebeca como
conheceu Danilo. Marga-
reth fica tensa com a im-
posicdo de Alexei. Andréa
revela que descobriu que
Célia nao é amae biologi-
cade Rebeca. Alexei insi-
nuauma ameaga contra a
vida de Clarice, na frente
de Danilo e Regina. Rebe-
ca afirma a Célia que nao
voltar4 com Danilo. Regina
sugere que Martha e Cla-
rice sofram um acidente, e
Danilo gosta da ideia. Cla-
rice combina de Margare-
th ser sua espia dentro da
SG. Duarte conta anima-
do o plano de Rebeca pa-
ra Jéssica. Pat aceita sair
com Rémulo, e Moa fica fu-
rioso. Olivia comenta que
quer ter outro filho.

CUIDADO COM 0 ANJO
* Segunda-feira, 20h30

Malu se desculpa com o
Dr. Cisneros, que na ver-
dade é Joao Miguel, e pe-
de que a opere para que
possa recuperar a visao.
Ana Julia reclama com
Joao Miguel por nao ter
ligado o dia todo. Irrita-
do, ele bate o telefone e
Amador pensa em uma
maneira de tirar vantagem
da situacéo. Rosa e Daniel
sao informados que terao
que esperar um ano pa-
ra que possam se casar.
Joao Miguel leva Malu até
uma cachoeira, diz que
ali que nasceu seu amor
por ela e os dois se beijam
apaixonadamente. Vicen-
te volta a procurar Rosa
e descobre que ela esta
de casamento marcado
com Daniel. Joao Miguel
pede a Mall que o deixe
fazé-la feliz.

AMOR SEM IGUAL
W Sequnda-faira, 15h15

Ramiro ordena que Anto-
nio Jumior e Cindy deixem
o pais. Pedro desconfia do
comportamento do irmao.
Miguel se incomoda com
dois homens ofendendo
Poderosa. Eles comegam
a discutir. Ramiro se irrita
ao perceber que foi arma-
¢ao de Vania e Donatella.
Ele intervém e discursa.
Poderosa, irritada, reve-
la seu nome de trabalho.
Furacao defende Duplex.
Tobias droga Poderosa,
que comega a se empol-
gar. Miguel tenta controla
-la. Ramiro fica constrangi-
do. Poderosa desmaia no
colo de Miguel. Ele a am-
para. Ramiro fica irritado.
Miguel diz que Poderosa
pode ter sido drogada. To-
bias insinua que a irmao
estéa se drogando. Rami-
1o encerra a festa.

TRAVESSIA
£3 Sabado, 21h00

Ruda diz a Guida que Mo-
retti bateu em Oto por cau-
sadeumamulher chamada
Brisa. Brisa sente quando
Tonho demonstra preferén-
cia pelos recursos dispo-
niveis na casa de Guerra.
Moretti da falta de sua ar-
ma que estava na gaveta.
Guida disfarca e entrega a
arma de Moretti para Ina-
cia esconder. Leonor se sur-
preende ao saber que Oto
conhece Caique. Caique
conta a Leonor que Oto se
meteu em complicacoes
antes de aceitar o convi-
te de Moretti para morar
em Portugal. Stenio diz a
Oto que precisa falar com
ele com urgéncia. Brisa fi-
ca sabendo por Flora que
a pericia psicolégica sera
feita na sua casa. Tonho fi-
ca extasiado ao conhecer
Haroldo.

Horoscopo

ARIES

. Asemocoeses-
I'S tardo a flor da
pele com Lua
em seu signo, que jogara o
foco do dia nos seus desejos
e sentimentos. Jogue a au-
toestima para cima e solte
aimaginagao para inventar
uma programacao diferente
para este fim de semana. Via-
gens e aventuras serao pro-
messas de prazer e de anima-
¢ao. Valera também conferir
a agenda cultural da sua ci-
dade e circular com amigos

por lugares diferentes.

LIBRA
ﬁ? Conversas ca-
-

rinhosas e en-

tendimento
nas relagdes criarao um cli-
ma gostoso, com direito a
declaracoes de amor espon-
taneas e divertidas. Escla-
rega duvidas sobre um cur-
S0 ou uma viagem e defina
rumos. A semana termina-
ra com mais seguranga nas
escolhas e decisoes. Se uma
porta se fechar, outra se abri-
rd em seguida. As comuni-
cagOes continuarao abertas.
Descubra novidades!

TOURO

Cultive a se-

renidade e en-

cerre a sema-
na com um delicioso sabor
de vitoria e de missdo cum-
prida. Alguns projetos s
se concretizarao no inicio
do ano, mas mesmo assim
valera comemorar resulta-
dos de negociagdes. Mu-
dancas trarao solugoes fi-
nanceiras: vocé podera
recuperar perdas dos ulti-
mos tempos e consolidar a
carreira. Desenhe estraté-
gias. Poder em altal

e\ ESCORPIAO
ft.“ﬁ, ) Invistaem sad-
_ »~ deeseguran-

' v ’
ca. A semana
terminara com iniciativas no

trabalho, novos habitos e pra-
zeres gastronomicos. A dica
€ nao exagerar na dose: isso
vale para tudo e, principal-
mente, na comida, bebida,
compras, mimos e ativida-
de fisica. Com moderagaoe
paciéncia vocé chegara nos
padroes de conforto e bem
-estar que deseja. Responsa-
bilidades familiares aumen-
tarao nesta época.

GEMEOS
! Apoie fragilida-
ﬁ k\{& des da equipe
e crie um am-
biente de cooperacéo. A se-
mana terminara com harmo-

nia nos relacionamentos e
posicionamentos caros. Vo-
cé podera mudar de ideia e
alterar planos com Marte re-
trogrado em seu signo. Paci-
éncia e persisténcia serdo
qualidades necessarias nes-
ta época, além de uma dose
maior de tolerancia. Conte
com apoio e carinho de ami-
zades especiais.

Fay y SAGITARIO
AV - Aproveiteodia
[‘M’ para se enten-
der com os fi-
lhos ou o par, criar um clima
divertido e minimizar as dife-
rengas. Assuntos do coragao
estardo em destaque. Com
varios planetas em seu sig-
no, nada abalara seu humor
e também ninguém ofusca-
ra seu brilho. Alto astral, ca-
risma e elegancia marcarao
sua presenca por onde pas-
sar. Aumente a exposicao e
conquiste novos espacos.
Amor em alta!

CANCER
( Visualize o futu-
’;.-v 10 que voceé de-
w seja e aumen-

te a motivacéao no trabalho.
Tarefas e atividades cotidia-
nas cobrarao foco e organi-
zacao. Otimize seu tempo e
venga o desanimo com ativi-
dade fisica, cuidados estéti-
cos e de saude. Valera tam-
bém planejar uma viagem e
garantir momentos magicos
junto a natureza. Novidades
de longe e conexoes interna-
cionais desenharao cenario
positivo para o futuro.

= CAPRICORNIO
,& . Assuntos do
A\, @( passado pode-
rao vir a tona
neste momento de proximi-
dade com a familia. Aprovei-
te para entender melhor su-
as reagoes e expectativas.
Esta fase que antecede seu
aniversario trara autoconhe-
cimento, expansao da cons-
ciéncia e mais respeito a in-
tuicdo. A semana terminard
com lembrancas gostosas,
saudades de alguém espe-
cial ou de uma época de vi-
da. Valorize seu percurso.

LEAO

Siga o coragao,
fortalecaafée
tome decisoes
sébias. Viagem no fim do dia
ou escolha de um roteiro de
férias animara o clima. Crie
planos com os filhos ou com
o par. Novos projetos devol-
verao o entusiasmo e o en-
cantamento pela vida. Conte
com mais seguranga e esta-
bilidade nos relacionamen-
tos. InovagOes na carreira e
mudanca de ambiente per-
mitirdao um lifestyle mais
gostoso.

AQUARIO

O dia ser4 agi-
tado por muitas
informacdes, ati-
vidades de grupo, noticias e
discussoes. Comunicagoes
estarao aceleradas. Conver-
sas envolventes tocarao o co-
racao e darao no que pensar.
Ouga histdrias, conte as su-
as, desenvolva ideias e pro-
ponha solugdes. O momento
convidara a uma participa-
¢ao ativa na equipe, na vida
social e em questoes coleti-
vas. Firme amizades num no-
vo ambiente.

VIRGEM
~ Troque confi-
%’7’ déncias coma
= | familiaeplane-
jemudangas. O dia convidara
a privacidade: aproveite para
avaliar assuntos intimos e vi-
sualizar o que quer para o fu-
turo. Se puder, evite compro-
missos fora de casa. A semana
terminara com sentimentos
profundos, finalizagoes e de-
cisoes de vida. Este momen-
totambém sera favoravel para
desenhar estratégias profissio-
nais e impulsionar um empre-
endimento.

PEIXES
f Boasnoticiasna

area financeira

daraomais con-
fianca no futuro, embora vo-
cé ainda precise de mais re-
cursos para um projeto da
casa ou da vida familiar. Dé
um passo por vez e aguarde
por novas oportunidades.
Caminhos de sucesso esta-
rao abertos; vocé podera se
surpreender com as Propos-
tas que surgirao nesta fase.
Amplie as comunicacdes pro-
fissionais e firme parcerias.
Prestigio em alta!
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ir)r;éanindor do OBA entra pmm a
para eqquipe de transngao do 12 Feira ‘Cié
r Tarcisio de Freitas

Votuporanguense é indicado para setor de turismo

06X II‘&.E"

semana

Faca sua assinaturaimpressa: 3442-2445
O que foi destacque nas edi¢oes diarias destasemana

ncia !
em Todo Lugar’ |

Alunos apresentaram trabalhos
e exibiram diversos experimentos.

ae){ra

Poupatempo
passa a realizar
servicos

da Sabesp

Servigos comegaram a ser
oferecidos anesta sequnda-feira, 28.  rignaa

ser de chuva
no

A possibilidade

de chuva pode
variarentre 80 e 90%
dependendo do dia

Professor da FEF 5‘ -
participa de reumao na
embaixada da

. de Mogamhlque

Jornalismo foi recebido em Braslha Pagina

M

Vereadores de Votuporanga

repudiam Ira! apjs vocalista |

mandar ‘‘e os bolsonaristas
que o diabo carregue”

Foram sorteadas as seguintes dezenas: 25 - 38 - 45 - 53 - 55 - 56. »

0 EX fra>

F Mega-Sena acumula
novamente e deve pagar ;;
Rs 100 milhoes amanha l

AIDS: com

409 pacientes,
Fernandopolis
lanca Dezembro ¥
Vermelho

CADIP 4 realiza agdes de
onenwcoes Pprevencao e exames
e

- 4o CadUnico

Agéo aconteceu nos quatro CRAS do
i 85 dl

aumento
%= | ‘Band Cidades Excelentes’

Tarcisio, vice
e futuros

De 63 deputados
presentes, 56 votaram a
oposta

Eemandopohs ficaentreas § ‘e
3 melhores do Brasil no Prémio

Evento aconteceu na B.'as'tal“a

noite de quarta-feira,

30, em Brasilia r?cem
visita do

Brinquedos infléves,
distribuigao de
pipoca, doces,
passeios de trenzinho
© muita animagao
fardo parte da festa

jipe do Centio Dladoldo-  ca Renaul

Destinagéo foi feita pelo deputado Fausto
Pinato para a Secretaria de Assisténcia Social

01, achegada

r PiginaA3

Segundo o Ministério da
" Salde, houve aumento

¥ de atividades -
Uma missa marcou a a
10 anos de atividades do Instituto estudante de
maugura Luzes i
de Natal na
Magia do Natal tomou conta da cidade. Pignaat0  feman Velério ocorreu no
1iltimo domingo em e
o Pégina AS f O professor e
Palco de Show
da Praca vai
homenagear
o musico
“Wandao
Angeluci” Acidente mata
foi surpreendida com eciclistana
Euclides da Cunha

homenagem [cahzada pelo
prefeito André Pessuto. _pign

Pigina A5

doLote

vantamento foi

Noroeste, com tarifas 15% menores ot

Health Intelligence

Concessiovencida  (GHI)edivulgado
engloba 600 km essasemana
derodovias T
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Terca- fen'a, 29 de novembro de 2022
Edicao4.393

s CANMIPANHA

Quarta-feira, 30 de novembro de 2022
Edi¢cao4.394

Quinta-feira, 01 de dezembro de 2022
Edicao4.395

AIDS: com 409 pacientes,
Fernandopolis lanca

‘Dezembro Vermelho’

CADIP ja realiza acoes de orientacdes, prevencao e exames

> DaREDAGCAO
contato@oextra.net

dia 1° de dezem-

bro é lembrado

mundialmente

pelaluta contra a
AIDS. A data constitui uma
oportunidade para apoiar as
pessoas envolvidas na luta
contra o HIV e melhorar a
compreensao do virus como
um problema de satde pu-
blica global.

Em Fernanddpolis, a Se-
cretaria Municipal de Satude,
por meio do CADIP (Centro
de Atendimento a Doencas
Infectocontagiosas e Parasi-
tarias), preparou uma progra-
macao especial para lembrar
a data. As acbes ja tiveram

= ORIENTACAO

inicio com atividades de
orientagao e testagem rapida
na Universidade Brasil, FEF,
em empresas da cidade e na
praga central, que aconteceu
no ultimo dia 26 e novamen-
te sera realizada no proximo
séabado, 03.

Além das atividades da se-
mana, os testes rapidos para
HIV estao disponiveis todos
os dias, gratuitamente, em
todas as unidades basicas
de saude e no CADIP onde
também sao realizados tes-
tes rapidos para sifilis, he-
patites B e C. As unidades
também disponibilizam os
preservativos (masculino
ou feminino) para que seja
feito uso em todas as rela-

coes sexuais (orais, anais e
vaginais), prevenindo tanto
o HIV quanto outras IST's.
NUMEROS NO
MUNICIPIO
Em 2.022 foram notificados
em Fernanddpolis 33 novos
casos da doenca, atualmente
409 pacientes encontram-se
cadastrados para retirada de
medicamentos antrirretrovi-
rais no CADIP. De acordo com
os ultimos dados, o munici-
pio registou um ntimero ex-
pressivo de diagnédsticos em
jovens no decorrer deste ano.
SOBRE O
DEZEMBRO
VERMELHO
A campanha Dezembro
Vermelho é um conjunto de

acoes que foi instituida pela
Lein® 13.504/2017 e marca
uma grande mobiliza¢ao na-
cional na luta contra o virus
HIV/AIDS (Virus da Imuno-
deficiéncia Humana) e outras
IST (infecgbes sexualmente
transmissiveis), chamando a
atengao para a prevencao, a
assisténcia e a protegao dos
direitos das pessoas vivendo
com o HIV.

O HIV é um virus que ata-
ca o sistema imunolégico
do individuo, porém existe
tratamento para controle da
doenca. Ele pode ser trans-
mitido através de relagdes
sexuais desprotegidas,
pelo compartilhamento de
seringas, agulhas e outros

materiais contendo sangue
contaminado, assim como da
mae portadora do virus para
o filho durante a gestagao e
amamentacao quando nao
sao tomadas as devidas me-
didas de prevencéao.

Por isso a importancia das
medidas de prevencao e a
realizacao dos testes para
diagnéstico. Todas as pes-
soas diagnosticadas com
HIV tém disponivel o trata-
mento com os medicamentos
antirretrovirais, medicamen-

Novas variantes da Comd Decreto
recomenda uso de mascara devido
ao aumento de casos da doenca

Segundo dados do Ministério da Satude, houve aumento de 120% de notificagao de casos no Pais entre 6 e 11 de novembro
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Foi publicado em Diario Ofi-
cial de quarta-feira (30/11), o
Decreto n® 15.176, recomen-
dando o uso de mascara fa-
cial para contencao da disse-
minac¢ao da nova subvariante
da Omicron (BQ1.1). O Decre-
to tem como embasamento
orientacdes do Ministério da
Saude e da Secretaria de Es-
tado da Satde de Sao Paulo.
Desta forma, recomenda-se
que pessoas com sintomas

respiratorios utilizem méasca-
ras de protegao facial cobrin-
do nariz e boca e que evitem
locais fechados e com aglo-
meragoes de pessoas. O uso
de méscaras é recomendado,
principalmente por individu-
os com fatores de risco para
complicac¢oes da COVID-19
como gestantes, idosos, pes-
soas com multiplas comorbi-
dades e imunossuprimidos.
Também fica recomendado
o uso da protecao facial para
pessoas que frequentam am-

bientes com baixa ventilacao
e/ouriscos de aglomeracao.
O Decreto também cita que
mediante a manifestacao de
quaisquer sintomas gripais,
€ necessario testagem bem
como o isolamento dos ca-
S0s suspeitos e confirmados;
além de manter a vacinacéo
em dia contra a COVID-19,
incluindo as doses de reforco.

Um dos estudos conside-
rados para elaboracao do
Decreto foi a Nota Técnica
n° 16/2022 do Ministério da

Saude, que registrou aumen-
to de 120% de notificagao de
casos de Covid-19 no Pais
entre 6 e 11 de novembro,
em comparacao com a média
movel da semana anterior. O
Decreto também considera a
identificagdo da nova subva-
riante da Omicron na regiao.

Em Votuporanga, segun-
do dados da Secretaria da
Satide, em novembro foram
registrados 277 novos ca-
sos, sendo que trés estao
hospitalizados. Mais de 262

mil doses de vacina foram
aplicadas no municipio até
o momento, sendo 89.200
primeiras doses, 87.288 se-
gundas doses e 85.814 do-
ses de reforco. Cerca 4,5 mil
pessoas nao concluiram o
esquema vacinal com a se-
gunda dose; outras 41 mil
nao voltaram para tomar as
doses de reforgo.
VACINACAO

Todas as unidades de sau-
de de Votuporanga contam
com doses da vacina contra
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tos estes que estao evoluin-
do com o tempo e que hoje
se apresenta em um menor
numero de comprimidos di-
arios, assim como posologia
Unica ao dia, com menores
efeitos colaterais, colabo-
rando para que os individuos
vivendo com o HIV possam
realizar seu tratamento com
menos efeitos adversos e
com qualidade de vida.

Fonte: Secom de
Fernanddpolis

a Covid-19 para o publico
acima de 3 anos. A imuniza-
cao de bebés com 6 meses
a criangas com menos de 3
anos comecou nesta sema-
na, somente para os que
possuem comorbidades e
esta sendo feita mediante
agendamento prévio. Inte-
ressados devem procurar a
unidade de satude do bairro
para fazer o agendamento.

Fonte: www.votupo
ranga.sp.gov.br




