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O que aceitas te transforma.”

à   Carl Gustav Jung -  Pisicanalista (1875 - 1961)

        Site: oextra.net                  Facebook: Jornal O Extra.net                  Instagram: jornaloextra.netoficial                  Whatsapp: 99711-2445                  E-mail: contato@oextra.net                  Fone: (17) 3442-2445

à  SÁBADO, 03 DE DEZEMBRO DE 2022

Sua Vida Mais Completa 

Fernandópolis 

eterniun

l  MINUTINHO
Teu livro

l	 Por: Emmanuel/Chico Xavier
A existência na Terra é um livro que 

estás escrevendo...
Cada dia é uma página ...
Cada hora é uma afirmação de tua 

personalidade através das pessoas e 
das situações que te buscam.

Não menosprezes o ensejo de criar 
uma epopéia de amor em torno de teu 
nome.

As boas obras são frases de luz que 
endereças à humanidade inteira.

Em cada resposta aos outros, em ca-
da gesto aos semelhantes, em cada 
manifestação dos teus pontos de vis-
ta e em cada demonstração de tua al-
ma, grafas com tinta perene, a histó-
ria de tua passagem.

l  Por CLARIUS‘‘
‘‘Creiam no Deus que fez 

o homem e não no Deus 
que os homens fizeram.

sa vida e agora, é tarde já para vol-
tar atrás....

Não deixem de fazer algo que gos-
tem por falta de tempo.

É preci-
so elimi-
nar o “de-
pois”....

Depois, 
o café ar-
refece.

Depois, 
a priorida-
de muda.

Depois, 
o charme perde-se.

Depois, cedo transforma-se em 
tarde.

Depois, a saudade acontece.
Depois, as coisas mudam.

Depois, os filhos crescem.
Depois, as pessoas envelhecem.
Depois, o dia é noite.
Depois, a vida está a  acabar.

Não dei-
xem nada 
para de-
pois, por-
que na es-
pera do 
“depois”, 
podemos 
perder os 
melhores 
momen-

tos, as melhores experiências, os me-
lhores amigos, os maiores amores.

Lembrem-se que o depois pode ser 
tarde. O dia é hoje. Já não estamos em 
idade de adiar nada.”

Nas impressões que produzes, er-
gue-se o livro dos teus testemunhos.

A morte é a grande colecionadora 
que recolherá as folhas de tua biogra-
fia, gravada por ti mesmo, nas vidas 
que te rodeiam.

Não desprezes, assim, a companhia 
da indulgência, através da senda que 
o Senhor te deu a trilhar.

Faze uma área de amor ao redor 
do próprio coração, porque só amor 
é suficientemente forte e sábio para 
orientar-se escritura individual, con-
vertendo-a em compêndio de auxilio 
e esperança para quantos te seguem 
os passos.

Vive, pois com Jesus, na intimida-
de do coração, não te afastes d’ele 
em tuas ações de cada dia e o livro 
de tua vida converter-se-á num po-

ema de felicidade e num tesouro de 
bênçãos.

l  CRÔNICA
O tempo

l	 Por: Mário Quintana
A vida é uma tarefa que nós trouxe-

mos para fazer em casa.
Quando reparamos... já são 6h da 

tarde
Quando reparamos, já é sexta-feira
 Quando reparamos já acabou o 

mês;
Quando reparamos  já acabou o ano;
Quando reparamos já passaram 50 

ou 60 anos!
Quando reparamos....já não sabe-

mos mais por onde andam os nossos 
amigos; já perdemos o amor da nos-

“Sábio é aquele que conhece
os limites da própria ignorância”.

Pensamento da Semana

Sócrates

Renata 
Boerr 
comemora 
mais um 
ano de 
vida neste 
domingo. 
Parabéns!

Parabéns e muitos anos de
vida para ele, João Sabino!

Destaque 
também 
para ele, 

Leonardo 
Melo!

Luciane 
Fernandes 
recebe os 
parabéns 
de amigos e 
familiares!

Fernando 
Cardoso 
também está 
entre
os homena-
geados desta 
semana!
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à  evento

Crianças de Brasitânia recebem visita
do Papai Noel
neste sábado, 03
Brinquedos infláveis, distribuição 
de pipoca, doces, passeios de trenzinho e
muita animação farão parte da festa  

O clima de Natal 
tomará conta de 
Brasitânia na noi-
te deste sábado, 

dia 03 de dezembro com a 
chegada do Papai Noel. A 
festividade preparada pela 
Prefeitura de Fernandópolis 
terá início a partir das 19h na 
praça.

Além das crianças pode-

rem acompanhar o ‘bom ve-
lhinho’ chegando ao distrito 
acompanhado pela mamãe 
noel, ainda poderão andar 
de trenzinho e se divertirem 
nos brinquedos infláveis que 
estarão disponíveis na praça, 
gratuitamente.

Para todo público presente 
também haverá a distribui-
ção de pipoca, algodão doce 
e picolés. O evento também 
contará com diversos brin-

quedos infláveis que farão a 
animação das crianças du-
rante toda festa. 

“Fizemos questão de 
realizar essa festividade 
expressando nosso senti-
mento de boas festas para 
todos os moradores do dis-
trito, com muita diversão às 
crianças e todas as famílias. 
Todos estão convidados”, 
disse o prefeito André Pes-
suto.

 SECOM

Prefeitura de Fernandópolis

à  FINAL DE ANO

Lançada programação especial de fim de
ano de Mira Estrela
Programação especial começa neste sábado, 03

Durante todo o mês de 
dezembro, Mira Estrela terá 
uma programação especial 
de fim de ano para a popula-
ção miraestrelense e região.

Neste sábado, dia 3, a 
partir das 19h, será a aber-
tura das luzes de natal, terá 
também o baile do consórcio 
intermunicipal da melhor 
idade com forró da banda 
Master Som e a carreta da 

alegria na praça central.
Já no domingo, dia 4, a pro-

gramação fica por conta do 
18° Leilão Direito de Viver – 
Hospital do Amor no Kioskão 
com ingressos à venda por 
apenas R$20,00.

 Da Redação

contato@oextra.net
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Áries
As emoções es-
tarão à flor da 
pele com Lua 

em seu signo, que jogará o 
foco do dia nos seus desejos 
e sentimentos. Jogue a au-
toestima para cima e solte 
a imaginação para inventar 
uma programação diferente 
para este fim de semana. Via-
gens e aventuras serão pro-
messas de prazer e de anima-
ção. Valerá também conferir 
a agenda cultural da sua ci-
dade e circular com amigos 
por lugares diferentes. 

Touro
Cultive a se-
renidade e en-
cerre a sema-

na com um delicioso sabor 
de vitória e de missão cum-
prida. Alguns projetos só 
se concretizarão no início 
do ano, mas mesmo assim 
valerá comemorar resulta-
dos de negociações. Mu-
danças trarão soluções fi-
nanceiras: você poderá 
recuperar perdas dos últi-
mos tempos e consolidar a 
carreira. Desenhe estraté-
gias. Poder em alta!

Gêmeos
Apoie fragilida-
des da equipe 
e crie um am-

biente de cooperação. A se-
mana terminará com harmo-
nia nos relacionamentos e 
posicionamentos caros. Vo-
cê poderá mudar de ideia e 
alterar planos com Marte re-
trógrado em seu signo. Paci-
ência e persistência serão 
qualidades necessárias nes-
ta época, além de uma dose 
maior de tolerância. Conte 
com apoio e carinho de ami-
zades especiais.

Câncer 
Visualize o futu-
ro que você de-
seja e aumen-

te a motivação no trabalho. 
Tarefas e atividades cotidia-
nas cobrarão foco e organi-
zação. Otimize seu tempo e 
vença o desânimo com ativi-
dade física, cuidados estéti-
cos e de saúde. Valerá tam-
bém planejar uma viagem e 
garantir momentos mágicos 
junto à natureza. Novidades 
de longe e conexões interna-
cionais desenharão cenário 
positivo para o futuro.

Leão 
Siga o coração, 
fortaleça a fé e 
tome decisões 

sábias. Viagem no fim do dia 
ou escolha de um roteiro de 
férias animará o clima. Crie 
planos com os filhos ou com 
o par. Novos projetos devol-
verão o entusiasmo e o en-
cantamento pela vida. Conte 
com mais segurança e esta-
bilidade nos relacionamen-
tos. Inovações na carreira e 
mudança de ambiente per-
mitirão um lifestyle mais 
gostoso. 

Virgem 
Troque confi-
dências com a 
família e plane-

je mudanças. O dia convidará 
à privacidade: aproveite para 
avaliar assuntos íntimos e vi-
sualizar o que quer para o fu-
turo. Se puder, evite compro-
missos fora de casa. A semana 
terminará com sentimentos 
profundos, finalizações e de-
cisões de vida. Este momen-
to também será favorável para 
desenhar estratégias profissio-
nais e impulsionar um empre-
endimento. 

Libra
Conversas ca-
rinhosas e en-
tendimento 

nas relações criarão um cli-
ma gostoso, com direito a 
declarações de amor espon-
tâneas e divertidas. Escla-
reça dúvidas sobre um cur-
so ou uma viagem e defina 
rumos. A semana termina-
rá com mais segurança nas 
escolhas e decisões. Se uma 
porta se fechar, outra se abri-
rá em seguida. As comuni-
cações continuarão abertas. 
Descubra novidades! 

Escorpião
Invista em saú-
de e seguran-
ça. A semana 

terminará com iniciativas no 
trabalho, novos hábitos e pra-
zeres gastronômicos. A dica 
é não exagerar na dose: isso 
vale para tudo e, principal-
mente, na comida, bebida, 
compras, mimos e ativida-
de física. Com moderação e 
paciência você chegará nos 
padrões de conforto e bem
-estar que deseja. Responsa-
bilidades familiares aumen-
tarão nesta época. 

Sagitário
Aproveite o dia 
para se enten-
der com os fi-

lhos ou o par, criar um clima 
divertido e minimizar as dife-
renças. Assuntos do coração 
estarão em destaque. Com 
vários planetas em seu sig-
no, nada abalará seu humor 
e também ninguém ofusca-
rá seu brilho. Alto astral, ca-
risma e elegância marcarão 
sua presença por onde pas-
sar. Aumente a exposição e 
conquiste novos espaços. 
Amor em alta!

Capricórnio
Assuntos do 
passado pode-
rão vir à tona 

neste momento de proximi-
dade com a família. Aprovei-
te para entender melhor su-
as reações e expectativas. 
Esta fase que antecede seu 
aniversário trará autoconhe-
cimento, expansão da cons-
ciência e mais respeito à in-
tuição. A semana terminará 
com lembranças gostosas, 
saudades de alguém espe-
cial ou de uma época de vi-
da. Valorize seu percurso. 

Aquário 
O dia será agi-
tado por muitas 
informações, ati-

vidades de grupo, notícias e 
discussões. Comunicações 
estarão aceleradas. Conver-
sas envolventes tocarão o co-
ração e darão no que pensar. 
Ouça histórias, conte as su-
as, desenvolva ideias e pro-
ponha soluções. O momento 
convidará a uma participa-
ção ativa na equipe, na vida 
social e em questões coleti-
vas. Firme amizades num no-
vo ambiente. 

Peixes 
Boas notícias na 
área financeira 
darão mais con-

fiança no futuro, embora vo-
cê ainda precise de mais re-
cursos para um projeto da 
casa ou da vida familiar. Dê 
um passo por vez e aguarde 
por novas oportunidades. 
Caminhos de sucesso esta-
rão abertos; você poderá se 
surpreender com as propos-
tas que surgirão nesta fase. 
Amplie as comunicações pro-
fissionais e firme parcerias. 
Prestígio em alta! 

Horóscopo

O REI DO GADO
Segunda-feira, 16h50

Luana pensa em Bruno 
Mezenga. Léia e Bruno 
Mezenga discutem so-
bre o divórcio. Bruno co-
munica os filhos sobre a 
separação. Marcos não 
se conforma. Léia se dis-
farça, encontra Ralf e diz 
que eles devem se afas-
tar por um tempo. Judi-
te diz que não acredita 
que Marieta é sobrinha 
de Geremias Berdinazzi. 
Zé do Araguaia vai pra ci-
dade e Donana fica des-
confiada.

CARA E CORAGEM
Sábado, 19h15

Ítalo não consegue impe-
dir Clarice de ir ao encontro 
com as mulheres. Duarte 
conta para Rebeca como 
conheceu Danilo. Marga-
reth fica tensa com a im-
posição de Alexei. Andréa 
revela que descobriu que 
Célia não é a mãe biológi-
ca de Rebeca. Alexei insi-
nua uma ameaça contra a 
vida de Clarice, na frente 
de Danilo e Regina. Rebe-
ca afirma a Célia que não 
voltará com Danilo. Regina 
sugere que Martha e Cla-
rice sofram um acidente, e 
Danilo gosta da ideia. Cla-
rice combina de Margare-
th ser sua espiã dentro da 
SG. Duarte conta anima-
do o plano de Rebeca pa-
ra Jéssica. Pat aceita sair 
com Rômulo, e Moa fica fu-
rioso. Olívia comenta que 
quer ter outro filho.

MAR DO SERTÃO 
Sábado, 18h00

José começa a descon-
fiar de Laura. Candoca 
abriga José em sua ca-
sa. Xaviera descobre que 
Márcio e Laura se uniram 
contra José. Anita deduz 
que Candoca e José se 
casarão na igreja da pas-
tora Dagmar. Padre Zezo 
questiona Dagmar sobre 
a união de Candoca, e a 
pastora sugere realizar 
uma cerimônia ecumêni-
ca. Cira e Márcio ficam 
juntos. José pede ajuda 
a Timbó para reconstruir 
a casa de Daomé. Tertu-
linho implora para que o 
Coronel acorde.

CUIDADO COM O ANJO
Segunda-feira, 20h30

Malú se desculpa com o 
Dr. Cisneros, que na ver-
dade é João Miguel, e pe-
de que a opere para que 
possa recuperar a visão. 
Ana Júlia reclama com 
João Miguel por não ter 
ligado o dia todo. Irrita-
do, ele bate o telefone e 
Amador pensa em uma 
maneira de tirar vantagem 
da situação. Rosa e Daniel 
são informados que terão 
que esperar um ano pa-
ra que possam se casar. 
João Miguel leva Malú até 
uma cachoeira, diz que 
ali que nasceu seu amor 
por ela e os dois se beijam 
apaixonadamente. Vicen-
te volta a procurar Rosa 
e descobre que ela está 
de casamento marcado 
com Daniel. João Miguel 
pede a Malú que o deixe 
fazê-la feliz. 

AMOR SEM IGUAL
Segunda-feira, 15h15

Ramiro ordena que Antô-
nio Júnior e Cindy deixem 
o país. Pedro desconfia do 
comportamento do irmão. 
Miguel se incomoda com 
dois homens ofendendo 
Poderosa. Eles começam 
a discutir. Ramiro se irrita 
ao perceber que foi arma-
ção de Vânia e Donatella. 
Ele intervém e discursa. 
Poderosa, irritada, reve-
la seu nome de trabalho. 
Furacão defende Duplex. 
Tobias droga Poderosa, 
que começa a se empol-
gar. Miguel tenta controlá
-la. Ramiro fica constrangi-
do. Poderosa desmaia no 
colo de Miguel. Ele a am-
para. Ramiro fica irritado. 
Miguel diz que Poderosa 
pode ter sido drogada. To-
bias insinua que a irmão 
está se drogando. Rami-
ro encerra a festa.

TRAVESSIA
Sábado, 21h00

Rudá diz a Guida que Mo-
retti bateu em Oto por cau-
sa de uma mulher chamada 
Brisa. Brisa sente quando 
Tonho demonstra preferên-
cia pelos recursos dispo-
níveis na casa de Guerra. 
Moretti dá falta de sua ar-
ma que estava na gaveta. 
Guida disfarça e entrega a 
arma de Moretti para Iná-
cia esconder. Leonor se sur-
preende ao saber que Oto 
conhece Caíque. Caíque 
conta a Leonor que Oto se 
meteu em complicações 
antes de aceitar o convi-
te de Moretti para morar 
em Portugal. Stenio diz a 
Oto que precisa falar com 
ele com urgência. Brisa fi-
ca sabendo por Flora que 
a perícia psicológica será 
feita na sua casa. Tonho fi-
ca extasiado ao conhecer 
Haroldo. 

Resumo de Novelas
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Acidente mata 
motociclista 
e ciclista na 
Euclides da Cunha 
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PREVISÃO DO TEMPO

Fonte: climatempo.com.br

Sol e aumento de nuvens de manhã. 
Pancadas de chuva à tarde e à noite.

NoiteTardeManhã
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SEX - 02/12/22

 33°

 20°

10mm 
90%


chuva

77% 
31%

ENE 
15km/h


vento

05:31h 
18:49h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

SÁB - 03/12/22

 31°

 20°

10mm 
83%


chuva

76% 
45%

NE 
18km/h


vento

05:32h 
18:49h

Sol com algumas nuvens. Chove rápido durante o dia e à noite.

DOM - 04/12/22


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol

PREVISÃO DO TEMPO PARA FERNANDÓPOLIS 

PREVISÃO DO DIA - 29/11/22

 32°

 20°

15mm 
90%


chuva

90% 
26%

SSW 
13km/h


vento

05:31h 
18:47h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

QUA - 30/11/22

 32°

 19°

10mm 
80%


chuva

69% 
20%

NNW 
12km/h


vento

05:31h 
18:47h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

QUI - 01/12/22

 34°

 19°

10mm 
90%


chuva

76% 
18%

NNE 
15km/h


vento

05:31h 
18:48h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

SEX - 02/12/22

 33°

 20°

10mm 
90%


chuva

77% 
31%

ENE 
15km/h


vento

05:31h 
18:49h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

SÁB - 03/12/22

 31°

 20°

10mm 
83%


chuva

76% 
45%

NE 
18km/h


vento

05:32h 
18:49h

Sol com algumas nuvens. Chove rápido durante o dia e à noite.

DOM - 04/12/22


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol

Organizador do OBA entra 
para equipe de transição do
governador Tarcísio de Freitas
Votuporanguense é indicado para setor de turismo

Página A2

Poupatempo 
passa a realizar 
serviços 
da Sabesp 
Serviços começaram a ser
oferecidos a nesta segunda-feira, 28.         Página A3

à  FERNANDÓPOLIS

Uma missa marcou a celebração dos
10 anos de atividades do Instituto

Hospital
de Amor de 
Fernandópolis 
celebra 10 anos 
de atividades

Uma missa marcou a 
celebração dos 10 
anos de atividades 
do Instituto de Pre-

venção do Hospital de Amor de 
Fernandópolis, que teve suas ati-

vidades iniciadas em 2012, sen-
do uma das primeiras unidades 
a compor a rede de institutos de 
prevenção do HA, que hoje está 
presente em 14 estados brasilei-
ros. Página A4

A possibilidade
de chuva pode 
variarentre 80 e 90% 
dependendo do dia

Semana deve 
ser de chuva
no município

Página A6

Família do saudoso músico
foi surpreendida com 
homenagem realizada pelo 
prefeito André Pessuto.     Página A7

Camarim do 
Palco de Show 
da Praça vai 
homenagear 
o músico 
“Wandão 
Angeluci”

Magia do Natal tomou conta da cidade.  Página A10

Macedônia 
inaugura Luzes
de Natal na Praça 

Velório ocorreu no 
último domingo em 
Fernandópolis.      Página A5

Sepultado 
estudante de 
Agronomia
que faleceu
em acidente

Jovem Pan 
tira Pânico do ar 
e gera correria
nos bastidores

 Página A8

Finanças:
confira 10 dicas 
para administrar 
melhor o seu
13º salário

PF deflagra 
operação que 
investiga fraudes 
contra o INSS

 Página A2

Final da Copa 
AME de Futsal 
é sábado, 03,
no Beira Rio
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PREVISÃO DO TEMPO PARA FERNANDÓPOLIS 

PREVISÃO DO DIA - 30/11/22

 34°

 18°

15mm
90%


chuva

77%
23%

NW
13km/h


vento

05:31h
18:47h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

QUI - 01/12/22

 34°

 19°

10mm
90%


chuva

74%
19%

N
13km/h


vento

05:31h
18:48h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

SEX - 02/12/22

 33°

 20°

12mm
90%


chuva

74%
27%

NNE
10km/h


vento

05:31h
18:49h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

SÁB - 03/12/22

 32°

 20°

15mm
90%


chuva

78%
42%

NNE
13km/h


vento

05:32h
18:49h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

DOM - 04/12/22

 30°

 20°

15mm
90%


chuva

87%
46%

NNE
16km/h


vento

05:32h
18:50h

Sol com muitas nuvens durante o dia. Períodos de nublado, com chuva a qualquer hora.

SEG - 05/12/22


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol

PREVISÃO DO TEMPO PARA FERNANDÓPOLIS 

PREVISÃO DO DIA - 30/11/22

 34°

 18°

15mm
90%


chuva

77%
23%

NW
13km/h


vento

05:31h
18:47h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

QUI - 01/12/22

 34°

 19°

10mm
90%


chuva

74%
19%

N
13km/h


vento

05:31h
18:48h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

SEX - 02/12/22

 33°

 20°

12mm
90%


chuva

74%
27%

NNE
10km/h


vento

05:31h
18:49h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

SÁB - 03/12/22

 32°

 20°

15mm
90%


chuva

78%
42%

NNE
13km/h


vento

05:32h
18:49h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

DOM - 04/12/22

 30°

 20°

15mm
90%


chuva

87%
46%

NNE
16km/h


vento

05:32h
18:50h

Sol com muitas nuvens durante o dia. Períodos de nublado, com chuva a qualquer hora.

SEG - 05/12/22


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol

PREVISÃO DO TEMPO

Fonte: climatempo.com.br

Sol e aumento de nuvens de manhã. 
Pancadas de chuva à tarde e à noite.

NoiteTardeManhã

PREVISÃO DO TEMPO PARA FERNANDÓPOLIS 

PREVISÃO DO DIA - 30/11/22

 34°

 18°

15mm
90%


chuva

77%
23%

NW
13km/h


vento

05:31h
18:47h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

QUI - 01/12/22

 34°

 19°

10mm
90%


chuva

74%
19%

N
13km/h


vento

05:31h
18:48h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

SEX - 02/12/22

 33°

 20°

12mm
90%


chuva

74%
27%

NNE
10km/h


vento

05:31h
18:49h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

SÁB - 03/12/22

 32°

 20°

15mm
90%


chuva

78%
42%

NNE
13km/h


vento

05:32h
18:49h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

DOM - 04/12/22

 30°

 20°

15mm
90%


chuva

87%
46%

NNE
16km/h


vento

05:32h
18:50h

Sol com muitas nuvens durante o dia. Períodos de nublado, com chuva a qualquer hora.

SEG - 05/12/22


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol

PREVISÃO DO TEMPO PARA FERNANDÓPOLIS 

PREVISÃO DO DIA - 30/11/22

 34°

 18°

15mm
90%


chuva

77%
23%

NW
13km/h


vento

05:31h
18:47h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

QUI - 01/12/22

 34°

 19°

10mm
90%


chuva

74%
19%

N
13km/h


vento

05:31h
18:48h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

SEX - 02/12/22

 33°

 20°

12mm
90%


chuva

74%
27%

NNE
10km/h


vento

05:31h
18:49h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

SÁB - 03/12/22

 32°

 20°

15mm
90%


chuva

78%
42%

NNE
13km/h


vento

05:32h
18:49h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

DOM - 04/12/22

 30°

 20°

15mm
90%


chuva

87%
46%

NNE
16km/h


vento

05:32h
18:50h

Sol com muitas nuvens durante o dia. Períodos de nublado, com chuva a qualquer hora.

SEG - 05/12/22


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol

Alunos apresentaram trabalhos 
e exibiram diversos experimentos.                Página A4

Escola JAP 
promoveu a
1ª Feira ‘Ciência
em Todo Lugar’

Obra de 35 mil metros quadrados, tem valor de R$ 2,7 milhões

Avenida Afonso
Cáfaro recebe recape
em toda sua extensão

Os trabalhos de reca-
peamento voltam a 
ser destaques pelas 
ruas de Fernandópo-

lis. Desta vez as obras aconte-

cem em uma das principais vias 
de acesso que liga a área central 
da cidade a diversos bairros, a 
Avenida Afonso Cáfaro. O reca-
pe teve início próximo à estação 

ferroviária, no cruzamento com 
a João Gosselein e percorre por 
toda sua extensão, até o cruza-
mento com a Rua Minas Gerais. 
Página A3

Esporte? Catar 
admite até 500 
mortes de operários; 
investigação
fala em 6,5 mil
Vida x Dinheiro: quem vence?                       Página A2

Tempestade 
alaga ruas, 
destelha casas e 
derruba árvores
Não houve registro de mortos ou feridos. Página A3

O professor e coordenador do curso de
Jornalismo foi recebido em Brasília.             Página A5

Professor da FEF 
participa de reunião na 
embaixada da República 
de Moçambique

Planejador financeiro 
explica em quais 
circunstâncias é melhor usar
ou não o recurso.        Página A5

Covid-19: 
Decreto 
recomenda 
máscara

Pelé é 
internado 
e passa por 
examesEtecs divulgam 

cursos com maior 
procura no 
Vestibulinho
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PREVISÃO DO TEMPO PARA FERNANDÓPOLIS 

PREVISÃO DO DIA - 01/12/22

 34°

 21°

10mm
90%


chuva

74%
19%

N
13km/h


vento

05:31h
18:48h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

SEX - 02/12/22

 34°

 20°

12mm
80%


chuva

74%
27%

NNE
10km/h


vento

05:31h
18:49h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

SÁB - 03/12/22

 33°

 20°

15mm
67%


chuva

78%
42%

NNE
13km/h


vento

05:32h
18:49h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

DOM - 04/12/22

 31°

 20°

15mm
67%


chuva

87%
46%

NNE
16km/h


vento

05:32h
18:50h

Sol com muitas nuvens durante o dia. Períodos de nublado, com chuva a qualquer hora.

SEG - 05/12/22

 30°

 21°

12mm
90%


chuva

93%
56%

NNE
17km/h


vento

05:32h
18:51h

Sol com muitas nuvens durante o dia. Períodos de nublado, com chuva a qualquer hora.

TER - 06/12/22


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol


manhã


tarde


noite


umidade


sol

PREVISÃO DO TEMPO PARA FERNANDÓPOLIS 

PREVISÃO DO DIA - 01/12/22

 34°

 21°

10mm
90%


chuva

74%
19%

N
13km/h


vento

05:31h
18:48h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

SEX - 02/12/22

 34°

 20°

12mm
80%


chuva

74%
27%

NNE
10km/h


vento

05:31h
18:49h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

SÁB - 03/12/22

 33°

 20°

15mm
67%


chuva

78%
42%

NNE
13km/h


vento

05:32h
18:49h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

DOM - 04/12/22

 31°

 20°

15mm
67%


chuva

87%
46%

NNE
16km/h


vento

05:32h
18:50h

Sol com muitas nuvens durante o dia. Períodos de nublado, com chuva a qualquer hora.

SEG - 05/12/22

 30°

 21°

12mm
90%


chuva

93%
56%

NNE
17km/h


vento

05:32h
18:51h

Sol com muitas nuvens durante o dia. Períodos de nublado, com chuva a qualquer hora.
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PREVISÃO DO TEMPO

Fonte: climatempo.com.br

Sol e aumento de nuvens de manhã. 
Pancadas de chuva à tarde e à noite.

NoiteTardeManhã

PREVISÃO DO TEMPO PARA FERNANDÓPOLIS 
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Edil direitista repreendeu com vício em cocaína e maconha?                                          Página A2

Vereadores de Votuporanga
repudiam Ira! após vocalista 
mandar “e os bolsonaristas
que o diabo carregue”

Aprovada 
gratuidade 
no transporte 
coletivo e 
reorganização 
ferroviária no 
Estado de SP
Medidas seguem agora 
para sanção ou veto, total 
ou parcial, do governador 
paulista.                   Página A3

Alesp aprova 
aumento 
de 50% para 
salário de 
Tarcísio, vice
e futuros 
secretários
De 63 deputados 
presentes, 56 votaram a 
favor; a proposta 
terá impacto de ao 
menos R$ 1,5 bilhão nos 
cofres estaduais.  Página A3

Mutirão 
regulariza mais 
de 500 cadastros 
do CadÚnico 
Ação aconteceu nos quatro CRAS do 
município durante o mês de novembro

A Prefeitura de Fernan-
dópolis, por meio da 
Secretaria Municipal 
de Assistência Social, 

realizou durante o mês de novem-
bro o 1º mutirão do CadÚnico. A 
ação foi desenvolvida em dias 

específicos nos quatro CRAS do 
município. O objetivo do mutirão 
foi ajudar as pessoas que esta-
vam com os dados desatualiza-
dos, ou aquelas que ainda não 
estavam inseridas no sistema. 
Página A4

à  CAMPANHA

CADIP já realiza ações de 
orientações, prevenção e exames

AIDS: com
409 pacientes, 
Fernandópolis 
lança Dezembro 
Vermelho

O dia 1º de dezembro é 
lembrado mundial-
mente pela luta contra 
a AIDS. A data consti-

tui uma oportunidade para apoiar 
as pessoas envolvidas na luta 
contra o HIV e melhorar a com-
preensão do vírus como um pro-

blema de saúde pública global. 
Em Fernandópolis, a Secretaria 
Municipal de Saúde, por meio do 
CADIP (Centro de Atendimento 
a Doenças Infectocontagiosas e 
Parasitárias), preparou uma pro-
gramação especial para lembrar 
a data. Página A5

Menina de 
9 anos está 
desaparecida 
em Parisi
O Conselho Tutelar 
acompanha a 
ocorrência.              Página A6

Segundo o Ministério da 
Saúde, houve aumento 
de 120% de notificação 
de casos.                  Página A5

Tratamento com 
quimioterapia não 
responde e situação 
preocupa.              Página A8

à  FAMÍLIA PROCURA

Municípios da região estão entre os que mais 
apresentaram aumento de casos em 10 anos

Acidentes envolvendo 
escorpiões crescem
no estado e região é
considerada ‘hotspots’
por especialistas 

As notificações envolvendo aci-
dentes com o animal peçonhento 
cresceu em todo o estado de SP, 
mas registrou maior concentra-
ção nas regiões oeste, noroeste 
e norte. Fatores como altas tem-
peraturas, vegetação natural e 
umidade em locais específicos 
favorecem o aparecimento do 
animal. Página A6

PREVISÃO DO TEMPO PARA FERNANDÓPOLIS 

PREVISÃO DO DIA - 02/12/22

 34°

 23°

12mm
90%


chuva

66%
26%

NNE
8km/h


vento

05:31h
18:49h

Sol com algumas nuvens. Chove rápido durante o dia e à noite.

SÁB - 03/12/22

 33°

 21°

8mm
90%


chuva

69%
37%

NNE
14km/h


vento

05:32h
18:49h

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

DOM - 04/12/22

 29°

 21°

14mm
80%


chuva

84%
43%

NNE
18km/h


vento

05:32h
18:50h

Sol com muitas nuvens durante o dia. Períodos de nublado, com chuva a qualquer hora.
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Sol com muitas nuvens durante o dia. Períodos de nublado, com chuva a qualquer hora.
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
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N
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PREVISÃO DO TEMPO

Fonte: climatempo.com.br

Sol com algumas nuvens. 
Chove rápido durante o dia e à noite.

NoiteTardeManhã
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à  SAÚDE/BEM-ESTAR 

Fernandópolis fica entre as 
3 melhores do Brasil no Prêmio
‘Band Cidades Excelentes’  

Evento aconteceu na 
noite de quarta-feira, 
30, em Brasília 

A cidade de Fernan-
dópolis conseguiu 
índice e terminou 
entre as três primei-

ras colocadas na grande final 
nacional do prêmio ‘Band Ci-
dades Excelentes’ na categoria 
(Saúde/Bem-Estar). A cerimônia 
aconteceu na noite de quarta-
feira, 30, no teatro do Centro 
Cultural Banco do Brasil, em 
Brasília, mesmo local utilizado 
atualmente para a transição 
administrativa do Governo Fe-
deral. Página A3

Mega-Sena acumula 
novamente e deve pagar
R$ 100 milhões amanhã
Foram sorteadas as seguintes dezenas: 25 – 38 – 45 – 53 – 55 – 56.  Página A2

à  RODOVIAS

Estado homologa licitação do Lote
Noroeste, com tarifas 15% menores

Concessão vencida 
engloba 600 km 
de rodovias

Centro Dia do Idoso 
conquista veículo 0 km
Destinação foi feita pelo deputado Fausto 
Pinato para a Secretaria de Assistência Social

A equipe do Centro Dia do Ido-
so de Fernandópolis comemorou 
nesta quinta-feira, 01, a chegada 
do veículo modelo Logan – mar-

ca Renault, zero quilômetro, re-
cebido por meio de indicação do 
deputado federal Fausto Pinato. 
Página A3

O governador Rodrigo Garcia 
homologou nesta quinta-feira (1º) 
a licitação de concessão do Lote 
Noroeste. O projeto contempla 
600 quilômetros de rodovias e 
teve como vencedora a Ecorodo-
vias Concessões e Serviços, com 
a proposta de R$ 1,2 bilhão, o que 
representa um ágio histórico de 
16.151,20% sobre a outorga mí-
nima. Página A2

Levantamento foi 
feito pela Global 
Health Intelligence 
(GHI) e divulgado 
essa semana

Funfarme 
de Rio Preto 
está entre os 
10 hospitais 
com melhor 
infraestrutura 
do Brasil

Crianças de 
Brasitânia 
recebem 
visita do 
Papai Noel
neste sábado
Brinquedos infláveis, 
distribuição de 
pipoca, doces, 
passeios de trenzinho 
e muita animação 
farão parte da festa  

O clima de Natal tomará con-
ta de Brasitânia na noite des-
te sábado, dia 03 de dezembro 
com a chegada do Papai Noel. 
A festividade preparada pela 
Prefeitura de Fernandópolis terá 
início a partir das 19h na praça. 
Página A6
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à  CAMPANHA

CADIP já realiza ações de orientações, prevenção e exames

AIDS: com 409 pacientes, 
Fernandópolis lança 
‘Dezembro Vermelho’

O dia 1º de dezem-
bro é lembrado 
mundialmente 
pela luta contra a 

AIDS. A data constitui uma 
oportunidade para apoiar as 
pessoas envolvidas na luta 
contra o HIV e melhorar a 
compreensão do vírus como 
um problema de saúde pú-
blica global.

Em Fernandópolis, a Se-
cretaria Municipal de Saúde, 
por meio do CADIP (Centro 
de Atendimento a Doenças 
Infectocontagiosas e Parasi-
tárias), preparou uma progra-
mação especial para lembrar 
a data. As ações já tiveram 

início com atividades de 
orientação e testagem rápida 
na Universidade Brasil, FEF, 
em empresas da cidade e na 
praça central, que aconteceu 
no último dia 26 e novamen-
te será realizada no próximo 
sábado, 03. 

Além das atividades da se-
mana, os testes rápidos para 
HIV estão disponíveis todos 
os dias, gratuitamente, em 
todas as unidades básicas 
de saúde e no CADIP, onde 
também são realizados tes-
tes rápidos para sífilis, he-
patites B e C. As unidades 
também disponibilizam os 
preservativos (masculino 
ou feminino) para que seja 
feito uso em todas as rela-

ções sexuais (orais, anais e 
vaginais), prevenindo tanto 
o HIV quanto outras IST’s.

NÚMEROS NO
MUNICÍPIO

Em 2.022 foram notificados 
em Fernandópolis 33 novos 
casos da doença, atualmente 
409 pacientes encontram-se 
cadastrados para retirada de 
medicamentos antrirretrovi-
rais no CADIP. De acordo com 
os últimos dados, o municí-
pio registou um número ex-
pressivo de diagnósticos em 
jovens no decorrer deste ano.  

SOBRE O
DEZEMBRO
VERMELHO

A campanha Dezembro 
Vermelho é um conjunto de 

ações que foi instituída pela 
Lei nº 13.504/2017 e marca 
uma grande mobilização na-
cional na luta contra o vírus 
HIV/AIDS (Vírus da Imuno-
deficiência Humana) e outras 
IST (infecções sexualmente 
transmissíveis), chamando a 
atenção para a prevenção, a 
assistência e a proteção dos 
direitos das pessoas vivendo 
com o HIV.

O HIV é um vírus que ata-
ca o sistema imunológico 
do indivíduo, porém existe 
tratamento para controle da 
doença. Ele pode ser trans-
mitido através de relações 
sexuais desprotegidas, 
pelo compartilhamento de 
seringas, agulhas e outros 

materiais contendo sangue 
contaminado, assim como da 
mãe portadora do vírus para 
o filho durante a gestação e 
amamentação quando não 
são tomadas as devidas me-
didas de prevenção.

Por isso a importância das 
medidas de prevenção e a 
realização dos testes para 
diagnóstico. Todas as pes-
soas diagnosticadas com 
HIV têm disponível o trata-
mento com os medicamentos 
antirretrovirais, medicamen-

tos estes que estão evoluin-
do com o tempo e que hoje 
se apresenta em um menor 
número de comprimidos di-
ários, assim como posologia 
única ao dia, com menores 
efeitos colaterais, colabo-
rando para que os indivíduos 
vivendo com o HIV possam 
realizar seu tratamento com 
menos efeitos adversos e 
com qualidade de vida.

Fonte: Secom de 
Fernandópolis
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à  ORIENTAÇÃO

Novas variantes da Covid: Decreto 
recomenda uso de máscara devido
ao aumento de casos da doença
Segundo dados do Ministério da Saúde, houve aumento de 120% de notificação de casos no País entre 6 e 11 de novembro

Foi publicado em Diário Ofi-
cial de quarta-feira (30/11), o 
Decreto nº 15.176, recomen-
dando o uso de máscara fa-
cial para contenção da disse-
minação da nova subvariante 
da Ômicron (BQ1.1). O Decre-
to tem como embasamento 
orientações do Ministério da 
Saúde e da Secretaria de Es-
tado da Saúde de São Paulo. 
Desta forma, recomenda-se 
que pessoas com sintomas 

respiratórios utilizem másca-
ras de proteção facial cobrin-
do nariz e boca e que evitem 
locais fechados e com aglo-
merações de pessoas. O uso 
de máscaras é recomendado, 
principalmente por indivídu-
os com fatores de risco para 
complicações da COVID-19 
como gestantes, idosos, pes-
soas com múltiplas comorbi-
dades e imunossuprimidos. 
Também fica recomendado 
o uso da proteção facial para 
pessoas que frequentam am-

bientes com baixa ventilação 
e/ou riscos de aglomeração. 
O Decreto também cita que 
mediante a manifestação de 
quaisquer sintomas gripais, 
é necessário testagem bem 
como o isolamento dos ca-
sos suspeitos e confirmados; 
além de manter a vacinação 
em dia contra a COVID-19, 
incluindo as doses de reforço.

Um dos estudos conside-
rados para elaboração do 
Decreto foi a Nota Técnica 
nº 16/2022 do Ministério da 

Saúde, que registrou aumen-
to de 120% de notificação de 
casos de Covid-19 no País 
entre 6 e 11 de novembro, 
em comparação com a média 
móvel da semana anterior. O 
Decreto também considera a 
identificação da nova subva-
riante da Ômicron na região.

Em Votuporanga, segun-
do dados da Secretaria da 
Saúde, em novembro foram 
registrados 277 novos ca-
sos, sendo que três estão 
hospitalizados. Mais de 262 

mil doses de vacina foram 
aplicadas no município até 
o momento, sendo 89.200 
primeiras doses, 87.288 se-
gundas doses e 85.814 do-
ses de reforço. Cerca 4,5 mil 
pessoas não concluíram o 
esquema vacinal com a se-
gunda dose; outras 41 mil 
não voltaram para tomar as 
doses de reforço.

Vacinação
Todas as unidades de saú-

de de Votuporanga contam 
com doses da vacina contra 

a Covid-19 para o público 
acima de 3 anos. A imuniza-
ção de bebês com 6 meses 
a crianças com menos de 3 
anos começou nesta sema-
na, somente para os que 
possuem comorbidades e 
está sendo feita mediante 
agendamento prévio. Inte-
ressados devem procurar a 
unidade de saúde do bairro 
para fazer o agendamento.

Fonte: www.votupo
ranga.sp.gov.br
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